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「子どもの生活実態調査」 【調査結果概要】 

１．生活困窮度の状況 

 ・小学５年生 

 区分 件数 割合（％） 

一般層 361 45.1 

周辺層 44 5.5 

貧困層 22 2.7 

無回答 374 46.7 

合計 801 100.0 

 

 ・中学２年生 

 区分 件数 割合（％） 

一般層 170 25.6 

周辺層 37 5.6 

貧困層 16 2.4 

無回答 442 66.5 

合計 665 100.0 

 

 ・16-17歳 

 区分 件数 割合（％） 

一般層 129 36.4 

周辺層 32 9.0 

貧困層 17 4.8 

無回答 176 49.7 

合計 354 100.0 

  ※四捨五入のため各割合の合計が 100％とならない場合がございます。 

 

 （参考）世帯状況と生活困窮度 

  
生活困窮度別 

全  体 一般層 周辺層 貧困層 無回答 

世
帯
分
類 

全  体 
2005 820 152 65 968 

100.0 40.9 7.6 3.2 48.3 

父親 

（ひとり親） 

190 71 14 6 99 

100.0 37.4 7.4 3.2 52.1 

母親 

（ひとり親） 

180 44 36 25 75 

100.0 24.4 20.0 13.9 41.7 

ふたり親 

（２世帯） 

1485 661 96 30 698 

100.0 44.5 6.5 2.0 47.0 

ふたり親 

（３世帯） 

86 39 4 4 39 

100.0 45.3 4.7 4.7 45.3 

  ※「父親（ひとり親）」は子どもと同居する家族で「父親」を選択し「母親」を選択しなかった方 

   「母親（ひとり親）」は子どもと同居する家族で「母親」を選択し「父親」を選択しなかった方  
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２．保護者調査結果の概要 

【お子さんの進学先】お子さんは将来、現実的に見てどの学校まで進学すると思いますか。 

大学以上まで進学すると思う割合は、貧困層ほど低くなっています。就学に係る援助等を実施することに

より、生活状況で進学の可能性が狭められないようにすることが重要です。 

・小学生保護者 

  

中学、高校

（または５年

制の高等専門

学校）、大学 

中学、高校

（または５年

制の高等専門

学校）、大

学、大学院 

その他 
まだわからな

い 
無回答 

生
活
困
窮
度
別 

全  体 
485 109 1 131 16 

56.4 12.7 0.1 15.2 1.9 

一般層 
246 62 1 58 1 

58.2 14.7 0.2 13.7 0.2 

周辺層 
26 5 - 9 1 

49.1 9.4 - 17.0 1.9 

貧困層 
5 2 - 2 2 

20.8 8.3 - 8.3 8.3 

・中学生保護者 

  

中学、高校

（または５年

制の高等専門

学校）、大学 

中学、高校

（または５年

制の高等専門

学校）、大

学、大学院 

その他 
まだわからな

い 
無回答 

生
活
困
窮
度
別 

全  体 
403 101 1 98 15 

54.8 13.7 0.1 13.3 2.0 

一般層 
132 41 1 27 - 

58.1 18.1 0.4 11.9 - 

周辺層 
23 8 - 10 - 

39.7 13.8 - 17.2 - 

貧困層 
6 2 - 5 1 

28.6 9.5 - 23.8 4.8 

・16-17歳保護者 

  

中学、高校

（または５年

制の高等専門

学校）、大学 

中学、高校

（または５年

制の高等専門

学校）、大

学、大学院 

その他 
まだわからな

い 
無回答 

生
活
困
窮
度
別 

全  体 
218 79 2 30 10 

53.2 19.3 0.5 7.3 2.4 

一般層 
93 42 1 10 - 

54.7 24.7 0.6 5.9 - 

周辺層 
23 8 - 3 - 

56.1 19.5 - 7.3 - 

貧困層 
9 1 - 3 1 

45.0 5.0 - 15.0 5.0 
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【歯科受診状況】お子さんは、定期的に歯科医を受診していますか。（１つに○） 

小学生保護者・16-17 歳保護者において、貧困層ほど定期的に受診している割合が低くなっています。貧

困が健康への悪影響を及ぼさないように注意する必要があります。 

 

・小学生保護者 

  

問21 お子さんは、定期的に歯科医を受診していますか。（１つに○） 

全  体 
定期的に受診

している 

治療を要する

ときに受診し

ている 

ほとんど受診

していない 
その他 無回答 

生
活
困
窮
度
別 

全  体 
860 623 180 39 5 13 

100.0 72.4 20.9 4.5 0.6 1.5 

一般層 
423 309 93 17 3 1 

100.0 73.0 22.0 4.0 0.7 0.2 

周辺層 
53 38 8 7 - - 

100.0 71.7 15.1 13.2 - - 

貧困層 
24 14 7 2 1 - 

100.0 58.3 29.2 8.3 4.2 - 

 

・中学生保護者 

  

問21 お子さんは、定期的に歯科医を受診していますか。（１つに○） 

全  体 
定期的に受診

している 

治療を要する

ときに受診し

ている 

ほとんど受診

していない 
その他 無回答 

生
活
困
窮
度
別 

全  体 
736 449 214 50 7 16 

100.0 61.0 29.1 6.8 1.0 2.2 

一般層 
227 151 57 18 1 - 

100.0 66.5 25.1 7.9 0.4 - 

周辺層 
58 35 17 4 2 - 

100.0 60.3 29.3 6.9 3.4 - 

貧困層 
21 14 7 - - - 

100.0 66.7 33.3 - - - 

 

・16-17歳保護者 

  

問21 お子さんは、定期的に歯科医を受診していますか。（１つに○） 

全  体 
定期的に受診

している 

治療を要する

ときに受診し

ている 

ほとんど受診

していない 
その他 無回答 

生
活
困
窮
度
別 

全  体 
410 192 151 53 3 11 

100.0 46.8 36.8 12.9 0.7 2.7 

一般層 
170 86 69 12 2 1 

100.0 50.6 40.6 7.1 1.2 0.6 

周辺層 
41 15 15 10 1 - 

100.0 36.6 36.6 24.4 2.4 - 

貧困層 
20 6 6 7 - 1 

100.0 30.0 30.0 35.0 - 5.0 
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【子どもと過ごす時間】お子さんと一緒に過ごす時間がとれていますか。（１つに○） 

子どもと過ごす時間をみると「十分にとれている」の割合が貧困層で低くなっており、学校以外で、地域

における居場所づくりが必要です。 

 

・小学生保護者 

  

問30 お子さんと一緒に過ごす時間がとれていますか。（１つに○） 

全  体 
十分にとれて

いる 

十分ではない

が、とれてい

る 

あまりとれて

いない 
無回答 

生
活
困
窮
度
別 

全  体 
860 414 372 54 20 

100.0 48.1 43.3 6.3 2.3 

一般層 
423 207 192 22 2 

100.0 48.9 45.4 5.2 0.5 

周辺層 
53 26 21 6 - 

100.0 49.1 39.6 11.3 - 

貧困層 
24 5 13 5 1 

100.0 20.8 54.2 20.8 4.2 

 

・中学生保護者 

  

問30 お子さんと一緒に過ごす時間がとれていますか。（１つに○） 

全  体 
十分にとれて

いる 

十分ではない

が、とれてい

る 

あまりとれて

いない 
無回答 

生
活
困
窮
度
別 

全  体 
736 317 347 56 16 

100.0 43.1 47.1 7.6 2.2 

一般層 
227 110 102 15 - 

100.0 48.5 44.9 6.6 - 

周辺層 
58 23 26 9 - 

100.0 39.7 44.8 15.5 - 

貧困層 
21 8 7 6 - 

100.0 38.1 33.3 28.6 - 

 

・16-17歳保護者 

  

問30 お子さんと一緒に過ごす時間がとれていますか。（１つに○） 

全  体 
十分にとれて

いる 

十分ではない

が、とれてい

る 

あまりとれて

いない 
無回答 

生
活
困
窮
度
別 

全  体 
410 161 195 44 10 

100.0 39.3 47.6 10.7 2.4 

一般層 
170 63 88 19 - 

100.0 37.1 51.8 11.2 - 

周辺層 
41 18 18 5 - 

100.0 43.9 43.9 12.2 - 

貧困層 
20 3 13 4 - 

100.0 15.0 65.0 20.0 - 
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【15歳の頃の生活状況】 

15 歳の頃の生活状況については、16-17 歳保護者を除き、貧困層ほど「やや苦しかった」「大変苦しかっ

た」を合わせた“苦しかった”の割合が高くなっており、貧困の連鎖の解消に向けた取組が重要です。 

 

・小学生保護者 

  

問40 あなたが15歳の頃の、あなたのご家庭の暮らし向きについて、最も近いものに○をつけてください。

（１つに○） 

全  体 
大変ゆとりが

あった 

ややゆとりが

あった 
普通 

やや苦しかっ

た 

大変苦しかっ

た 
無回答 

生
活
困
窮
度
別 

全  体 
860 85 197 416 101 37 24 

100.0 9.9 22.9 48.4 11.7 4.3 2.8 

一般層 
423 43 114 197 51 17 1 

100.0 10.2 27.0 46.6 12.1 4.0 0.2 

周辺層 
53 4 9 29 8 3 - 

100.0 7.5 17.0 54.7 15.1 5.7 - 

貧困層 
24 3 3 10 5 3 - 

100.0 12.5 12.5 41.7 20.8 12.5 - 

 

・中学生保護者 

  

問40 あなたが15歳の頃の、あなたのご家庭の暮らし向きについて、最も近いものに○をつけてください。

（１つに○） 

全  体 
大変ゆとりが

あった 

ややゆとりが

あった 
普通 

やや苦しかっ

た 

大変苦しかっ

た 
無回答 

生
活
困
窮
度
別 

全  体 
736 75 159 352 98 34 18 

100.0 10.2 21.6 47.8 13.3 4.6 2.4 

一般層 
227 21 51 121 27 7 - 

100.0 9.3 22.5 53.3 11.9 3.1 - 

周辺層 
58 11 10 26 7 4 - 

100.0 19.0 17.2 44.8 12.1 6.9 - 

貧困層 
21 2 5 7 2 5 - 

100.0 9.5 23.8 33.3 9.5 23.8 - 

 

・16-17歳保護者 

  

問40 あなたが15歳の頃の、あなたのご家庭の暮らし向きについて、最も近いものに○をつけてください。

（１つに○） 

全  体 
大変ゆとりが

あった 

ややゆとりが

あった 
普通 

やや苦しかっ

た 

大変苦しかっ

た 
無回答 

生
活
困
窮
度
別 

全  体 
410 51 90 191 48 15 15 

100.0 12.4 22.0 46.6 11.7 3.7 3.7 

一般層 
170 23 33 86 21 7 - 

100.0 13.5 19.4 50.6 12.4 4.1 - 

周辺層 
41 5 9 21 4 2 - 

100.0 12.2 22.0 51.2 9.8 4.9 - 

貧困層 
20 5 4 7 3 1 - 

100.0 25.0 20.0 35.0 15.0 5.0 - 
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【事業への関心（貧困層が求めている支援）】 

貧困層において、利用希望があったが利用できなかった（「利用したかったが、条件を満たしていなかっ

た」「利用時間や制度等が使いづらかった」「利用の仕方がわからなかった」）割合が４割５分以上の事業は、

「Ｂ 子育て短期支援事業（ショートステイ）」「Ｃ ファミリー・サポート・センター」「Ｄ 子ども食堂」

「Ｊ 学校以外が実施する学習支援（無料塾）」「Ｌ 子どもオンブズパーソン」となっています。支援を必

要とする家庭に事業がつながるよう、周知啓発や利用しやすい環境づくりが必要です。 

 

貧困層のみ 

お子さんについて、以下のＡ〜Ｒの支援制度やサービ

ス、施設をこれまでに利用したことがありますか。 

16-17保護者 中学生保護者 小学生保護者 

利用し

たこと

がある 

利用希

望があ

ったが

利用で

きなか

った 

※ 

利用し

たこと

がある 

利用希

望があ

ったが

利用で

きなか

った 

※ 

利用し

たこと

がある 

利用希

望があ

ったが

利用で

きなか

った 

※ 

Ａ 子育てひろば 55.0 20.0  52.4 23.8 54.2 8.4 

Ｂ 子育て短期支援事業（ショートステイ） 5.0 40.0  9.5 52.4  8.3 16.7 

Ｃ ファミリー・サポート・センター 10.0 50.0  9.5 47.7 12.5 33.3 

Ｄ 子ども食堂 10.0 45.0  9.5 42.8  8.3 20.9 

Ｅ フードパントリーによる食糧支援 30.0 30.0  38.1 42.9 16.7 29.2 

Ｆ 児童館 85.0 5.0 61.9 19.1  83.3 0.0  

Ｇ みらいく中高生世代スペース - 35.0 9.5 38.1  - 37.5 

Ｈ 子どもなんでも相談 - 35.0 19.0 38.1  - 33.3  

Ｉ 学校が実施する補講（学習支援） 35.0 35.0 14.3 42.9  25.0 33.3  

Ｊ 学校以外が実施する学習支援（無料塾） 5.0 55.0 9.5 66.6  4.2 45.9  

Ｋ ヤングケアラーコーディネーター - 40.0 - 42.9  - 33.3  

Ｌ 子どもオンブズパーソン - 45.0 - 42.9  - 29.2  

Ｍ みらいと高幡 - 40.0 - 42.9  4.2 29.2  

Ｎ うちたす - 35.0 4.8 42.9  - 37.5  

Ｏ プレーパーク - 35.0 14.3 42.9  - 33.3  

Ｐ 体験教室 15.0 35.0 14.3 42.9  8.3 29.1  

Ｑ 地域のスポーツクラブ 25.0 30.0 19.0 42.9  12.5 33.4  

Ｒ 地域の文化クラブ 5.0 30.0 9.5 42.9  12.5 29.2  

※「利用したかったが、条件を満たしていなかった」「利用時間や制度等が使いづらかった」「利用の仕方がわから

なかった」を合わせた割合 
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【相談利用状況（貧困層）】 

貧困層において、相談したかったが利用できなかった（「相談したかったが、抵抗感があった」「相談時間

や場所などが、使いづらかった」「相談する窓口や方法がわからなかった」）割合が４割５分以上の事業は、

「Ａ 市役所の窓口（市民相談など）」「Ｄ 学校・保育所・幼稚園の先生、スクールカウンセラー、スクール

ソーシャルワーカーなど」「Ｇ ハローワーク」となっています。相談を求める市民が抵抗感なく適切に相談

できる環境づくりが必要です。 

 

貧困層のみ 

あなたは、これまでに困ったときに以下の公的機関に相

談したことがありますか。 

16-17保護者 中学生保護者 小学生保護者 

相談し

たこと

がある 

相談し

たかっ

たが利

用でき

なかっ

た 

※ 

相談し

たこと

がある 

相談し

たかっ

たが利

用でき

なかっ

た 

※ 

相談し

たこと

がある 

相談し

たかっ

たが利

用でき

なかっ

た 

※ 

Ａ 市役所の窓口（市民相談など） 40.0 25.0 23.8 47.5 29.2 29.2 

Ｂ セーフティネットコールセンター 35.0 20.0 19.0 28.5 33.3 8.3 

Ｃ 子ども家庭支援センター（子どもなんでも相談） 15.0 25.0 23.8 19.1 37.5 12.5 

Ｄ 学校・保育所・幼稚園の先生、スクールカウンセラ

ー、スクールソーシャルワーカーなど 
40.0 15.0 57.1 9.6 50.0 8.4 

Ｅ 民生委員・児童委員 5.0 20.0 19.0 28.6 4.2 16.7 

Ｆ 保健所 5.0 10.0 9.5 28.6 4.2 20.9 

Ｇ ハローワーク 45.0 0.0 38.1 9.5 33.3 20.9 

Ｈ 発達教育支援センター（エール） 35.0 5.0 38.1 14.4 20.8 16.7 

Ｉ 教育センター - 20.0 4.8 19.0 - 20.9 

Ｊ 子どもオンブズパーソン - 30.0 - 28.6 - 20.9 

Ｋ 上記以外の公的機関 - 30.0 9.5 23.8 - 25.0 

※「相談したかったが、抵抗感があった」「相談時間や場所などが、使いづらかった」「相談する窓口や方法がわか

らなかった」を合わせた割合 



8 

 

【必要な支援（ひとり親）】 

母のみのひとり親において、「離婚のことや養育費のことなどについて専門的な支援が受けられること」

「病気や障害のことなどについて専門的な支援が受けられること」「住宅を探したり住宅費を軽減したりす

るための支援が受けられること」「病気や出産、事故などの事情があったときに一時的に子どもを預けられ

ること」「子どもが受けられる無料（低額）の学習支援制度」「一時的に必要となる資金を借りられること」

の割合が高くなっています。また、「子どもの就学にかかる費用が軽減されること」については、父親・母親

のひとり親の双方で高い割合となっています。 

  

問50 あなたが現在必要としていることで、重要だと思う支援等はどのようなものですか。 

（あてはまるものすべてに○） 

全  体 

子どものこ

とや生活の

ことなど悩

みごとを相

談できるこ

と 

同じよう

な悩みを

持った人

同士で知

り合える

こと 

離婚のこ

とや養育

費のこと

などにつ

いて専門

的な支援

が受けら

れること 

病気や障

害のこと

などにつ

いて専門

的な支援

が受けら

れること 

就職のた

めの支援

が受けら

れること 

住宅を探

したり住

宅費を軽

減したり

するため

の支援が

受けられ

ること 

病気や出

産、事故

などの事

情があっ

たときに

一時的に

子どもを

預けられ

ること 

子どもの

就学にか

かる費用

が軽減さ

れること 

世
帯
分
類 

全  体 
2005 533 308 117 278 170 156 178 769 

100.0 26.6 15.4 5.8 13.9 8.5 7.8 8.9 38.4 

父親（ひとり親） 
190 59 29 8 18 13 12 18 84 

100.0 31.1 15.3 4.2 9.5 6.8 6.3 9.5 44.2 

母親（ひとり親） 
180 49 27 34 31 22 42 25 98 

100.0 27.2 15.0 18.9 17.2 12.2 23.3 13.9 54.4 

ふたり親（２世帯） 
1485 385 226 63 200 117 86 125 543 

100.0 25.9 15.2 4.2 13.5 7.9 5.8 8.4 36.6 

ふたり親（３世帯） 
86 25 17 5 9 8 5 3 26 

100.0 29.1 19.8 5.8 10.5 9.3 5.8 3.5 30.2 

  

 全  体 

子どもが受

けられる無

料（低額）

の学習支援

制度 

子どもの

居場所づ

くり 

一時的に

必要とな

る資金を

借りられ

ること 

ストレス

を発散で

きる場

所、機会

が提供さ

れること 

その他 特にない 無回答 

世
帯
分
類 

全  体 
2005 457 337 153 410 55 506 143 

100.0 22.8 16.8 7.6 20.4 2.7 25.2 7.1 

父親（ひとり親） 
190 45 37 10 39 6 46 8 

100.0 23.7 19.5 5.3 20.5 3.2 24.2 4.2 

母親（ひとり親） 
180 64 31 25 39 3 32 7 

100.0 35.6 17.2 13.9 21.7 1.7 17.8 3.9 

ふたり親（２世帯） 
1485 314 246 101 305 37 402 96 

100.0 21.1 16.6 6.8 20.5 2.5 27.1 6.5 

ふたり親（３世帯） 
86 20 8 9 19 2 19 7 

100.0 23.3 9.3 10.5 22.1 2.3 22.1 8.1 
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 ３．本人調査結果の概要 

【居場所】あなたは、学校にいる時間が楽しいですか。（１つに〇） 

中学生において、貧困層ほど、「楽しい」の割合が低くなっています。貧困が直接的に影響しているかにつ

いては、より詳細な調査が必要ですが、留意すべき結果です。 

 

・小学５年生 

  

問７ あなたは、学校にいる時間が楽しいですか。（１つに〇） 

全  体 楽しい 

どちらかと

いえば楽し

い 

どちらかと

いえば楽し

くない 

楽しくない 無回答 

生
活
困
窮
度
別 

全  体 
801 455 277 43 19 7 

100.0 56.8 34.6 5.4 2.4 0.9 

一般層 
361 213 125 15 6 2 

100.0 59.0 34.6 4.2 1.7 0.6 

周辺層 
44 27 15 2 - - 

100.0 61.4 34.1 4.5 - - 

貧困層 
22 12 9 1 - - 

100.0 54.5 40.9 4.5 - - 

 

・中学２年生 

  

問７ あなたは、学校にいる時間が楽しいですか。（１つに〇） 

全  体 楽しい 

どちらかと

いえば楽し

い 

どちらかと

いえば楽し

くない 

楽しくない 無回答 

生
活
困
窮
度
別 

全  体 
665 350 231 52 26 6 

100.0 52.6 34.7 7.8 3.9 0.9 

一般層 
170 90 65 6 8 1 

100.0 52.9 38.2 3.5 4.7 0.6 

周辺層 
37 19 16 2 - - 

100.0 51.4 43.2 5.4 - - 

貧困層 
16 4 6 5 1 - 

100.0 25.0 37.5 31.3 6.3 - 
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【朝食】あなたは平日の食事を週にどのくらいしていますか。※給食を数えないで回答してください。（それぞれ

について、あてはまる番号１つに○）Ａ 朝食 

全体として大きな差はみられませんでした。貧困が食事の状況に影響する可能性については注意して検討

していく必要があります。 

 

・小学５年生 

  

問18 あなたは平日の食事を週にどのくらいしていますか。※給食を数えないで回答してく

ださい。（それぞれについて、あてはまる番号１つに○）Ａ 朝食 

全  体 

いつも食べ

る（週に５

日） 

食べるほう

が多い（週

に３、４

日） 

食べないほ

うが多い

（週に１、

２日） 

いつも食べ

ない 
無回答 

生
活
困
窮
度
別 

全  体 
801 735 27 17 6 16 

100.0 91.8 3.4 2.1 0.7 2.0 

一般層 
361 331 17 6 3 4 

100.0 91.7 4.7 1.7 0.8 1.1 

周辺層 
44 40 2 2 - - 

100.0 90.9 4.5 4.5 - - 

貧困層 
22 19 1 1 - 1 

100.0 86.4 4.5 4.5 - 4.5 

 

・中学２年生 

  

問18 あなたは平日の食事を週にどのくらいしていますか。※給食を数えないで回答してく

ださい。（それぞれについて、あてはまる番号１つに○）Ａ 朝食 

全  体 

いつも食べ

る（週に５

日） 

食べるほう

が多い（週

に３、４

日） 

食べないほ

うが多い

（週に１、

２日） 

いつも食べ

ない 
無回答 

生
活
困
窮
度
別 

全  体 
665 587 39 18 15 6 

100.0 88.3 5.9 2.7 2.3 0.9 

一般層 
170 150 11 3 6 - 

100.0 88.2 6.5 1.8 3.5 - 

周辺層 
37 30 3 - 4 - 

100.0 81.1 8.1 - 10.8 - 

貧困層 
16 14 - 1 - 1 

100.0 87.5 - 6.3 - 6.3 
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【歯みがき】あなたは、歯みがきをどのくらいしますか。（１つに〇） 

貧困層ほど、１日２回以上歯みがきをする割合が低くなっています。生活習慣と貧困の関係に注意しつつ、

適切な習慣について、周知・啓発していく必要があります。 

 

・小学５年生 

  

問23 あなたは、歯みがきをどのくらいしますか。（１つに〇） 

全  体 

１日２回以上

歯みがきをす

る 

１日１回歯み

がきをする 

全く歯みがき

をしない日が

週に１～４日

ある 

全く歯みがき

をしない日が

週に５日以上

ある 

無回答 

生
活
困
窮
度
別 

全  体 
801 544 228 12 3 14 

100.0 67.9 28.5 1.5 0.4 1.7 

一般層 
361 246 105 6 1 3 

100.0 68.1 29.1 1.7 0.3 0.8 

周辺層 
44 27 16 1 - - 

100.0 61.4 36.4 2.3 - - 

貧困層 
22 11 9 1 - 1 

100.0 50.0 40.9 4.5 - 4.5 

 

・中学２年生 

  

問23 あなたは、歯みがきをどのくらいしますか。（１つに〇） 

全  体 

１日２回以上

歯みがきをす

る 

１日１回歯み

がきをする 

全く歯みがき

をしない日が

週に１～４日

ある 

全く歯みがき

をしない日が

週に５日以上

ある 

無回答 

生
活
困
窮
度
別 

全  体 
665 491 156 3 8 7 

100.0 73.8 23.5 0.5 1.2 1.1 

一般層 
170 121 43 2 3 1 

100.0 71.2 25.3 1.2 1.8 0.6 

周辺層 
37 24 12 - - 1 

100.0 64.9 32.4 - - 2.7 

貧困層 
16 11 3 - 1 1 

100.0 68.8 18.8 - 6.3 6.3 

 

・16-17歳  

  

問24 あなたは、歯みがきをどのくらいしますか。 

全  体 

１日２回以上

歯みがきをす

る 

１日１回歯み

がきをする 

全く歯みがき

をしない日が

週に１～４日

ある 

全く歯みがき

をしない日が

週に５日以上

ある 

無回答 

生
活
困
窮
度
別 

全  体 
354 256 75 11 1 11 

100.0 72.3 21.2 3.1 0.3 3.1 

一般層 
129 95 29 4 - 1 

100.0 73.6 22.5 3.1 - 0.8 

周辺層 
32 24 6 2 - - 

100.0 75.0 18.8 6.3 - - 

貧困層 
17 11 5 1 - - 

100.0 64.7 29.4 5.9 - - 
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【授業理解度】あなたは、学校の授業でわからないことがありますか。（１つに〇） 

小学生、中学生において、貧困層の方が「いつもわかる」の割合が低くなっています。生活状況が学業に

影響しないよう、取り組む必要があります。 

 

・小学５年生 

  

問26 あなたは、学校の授業でわからないことがありますか。（１つに〇） 

全  体 
いつもわか

る 

だいたいわ

かる 

あまりわか

らない 

ほとんどわ

からない 
無回答 

生
活
困
窮
度
別 

全  体 
801 205 497 69 11 19 

100.0 25.6 62.0 8.6 1.4 2.4 

一般層 
361 98 228 30 1 4 

100.0 27.1 63.2 8.3 0.3 1.1 

周辺層 
44 12 29 2 1 - 

100.0 27.3 65.9 4.5 2.3 - 

貧困層 
22 3 13 5 - 1 

100.0 13.6 59.1 22.7 - 4.5 

 

・中学２年生 

  

問26 あなたは、学校の授業でわからないことがありますか。（１つに〇） 

全  体 
いつもわか

る 

だいたいわ

かる 

あまりわか

らない 

ほとんどわ

からない 
無回答 

生
活
困
窮
度
別 

全  体 
665 111 431 79 33 11 

100.0 16.7 64.8 11.9 5.0 1.7 

一般層 
170 29 116 19 5 1 

100.0 17.1 68.2 11.2 2.9 0.6 

周辺層 
37 5 24 5 2 1 

100.0 13.5 64.9 13.5 5.4 2.7 

貧困層 
16 1 12 2 1 - 

100.0 6.3 75.0 12.5 6.3 - 

 

・16-17歳  

  

問34 あなたは、学校の授業でわからないことがありますか。（１つに〇） 

全  体 
いつもわか

る 

だいたいわ

かる 

あまりわか

らない 

ほとんどわ

からない 
無回答 

生
活
困
窮
度
別 

全  体 
354 44 234 46 8 22 

100.0 12.4 66.1 13.0 2.3 6.2 

一般層 
129 14 90 20 2 3 

100.0 10.9 69.8 15.5 1.6 2.3 

周辺層 
32 3 21 4 2 2 

100.0 9.4 65.6 12.5 6.3 6.3 

貧困層 
17 4 9 2 1 1 

100.0 23.5 52.9 11.8 5.9 5.9 
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【教育機会】あなたは、ふだん学校の授業以外で、どのように勉強をしていますか。（１～８については、あては

まる番号すべてに○）     

塾に通っている割合は、貧困層の方が低くなっています。生活状況に関わらず、適切な教育機会が得られ

るよう、支援していくことが重要です。 

 

・小学５年生 

  

問31 あなたは、ふだん学校の授業以外で、どのように勉強をしていますか 

全  体 

１.自分

で勉強

する 

２.塾で

勉強す

る 

３.学校

の補習

を受け

る 

４.家庭

教師に

教えて

もらう 

５．地

域の人

などが

行う無

料の勉

強会に

参加す

る 

６．家

の人に

教えて

もらう 

７．友

達と勉

強する 

８．そ

の他 

９．学

校の授

業以外

で勉強

はしな

い 

無回答 

生
活
困
窮
度
別 

全  

体 

801 612 220 14 5 3 341 166 48 27 19 

100.0 76.4 27.5 1.7 0.6 0.4 42.6 20.7 6.0 3.4 2.4 

一

般

層 

361 274 100 5 5 2 163 66 21 8 4 

100.0 75.9 27.7 1.4 1.4 0.6 45.2 18.3 5.8 2.2 1.1 

周

辺

層 

44 39 9 1 - - 13 7 4 2 - 

100.0 88.6 20.5 2.3 - - 29.5 15.9 9.1 4.5 - 

貧

困

層 

22 14 3 1 - 1 7 6 3 2 1 

100.0 63.6 13.6 4.5 - 4.5 31.8 27.3 13.6 9.1 4.5 

 

・中学２年生 

  

問31 あなたは、ふだん学校の授業以外で、どのように勉強をしていますか 

全  体 

１.自分

で勉強

する 

２.塾で

勉強す

る 

３.学校

の補習

を受け

る 

４.家庭

教師に

教えて

もらう 

５.地域

の人な

どが行

う無料

の勉強

会に参

加する 

６.家の

人に教

えても

らう 

７.友達

と勉強

する 

８.その

他 

９.学校

の授業

以外で

勉強は

しない 

無回答 

生
活
困
窮
度
別 

全  

体 

665 503 316 20 8 3 143 101 11 34 12 

100.0 75.6 47.5 3.0 1.2 0.5 21.5 15.2 1.7 5.1 1.8 

一

般

層 

170 140 80 5 1 - 42 21 3 6 1 

100.0 82.4 47.1 2.9 0.6 - 24.7 12.4 1.8 3.5 0.6 

周

辺

層 

37 29 15 - - - 9 8 1 2 - 

100.0 78.4 40.5 - - - 24.3 21.6 2.7 5.4 - 

貧

困

層 

16 7 6 - - 1 - 2 - 4 - 

100.0 43.8 37.5 - - 6.3 - 12.5 - 25.0 - 
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【自己肯定感】あなたは、自分のことについてどう思いますか。（それぞれ、あてはまる番号１つに〇）Ａ 自分

にはよいところがあると思う 

貧困層において「そう思う」の割合が低くなっています。生活状況が自信への肯定感に負の影響をもたら

さないよう、取組や支援を行って行くことが重要です。 

 

・小学５年生 

  

問33 あなたは、自分のことについてどう思いますか。（それぞれ、あてはまる番号１つに

〇）Ａ 自分にはよいところがあると思う 

全  体 
とてもそう

思う 
そう思う 

あまりそう

思わない 

そう思わな

い 
無回答 

生
活
困
窮
度
別 

全  体 
801 303 357 93 31 17 

100.0 37.8 44.6 11.6 3.9 2.1 

一般層 
361 131 181 37 11 1 

100.0 36.3 50.1 10.2 3.0 0.3 

周辺層 
44 19 21 4 - - 

100.0 43.2 47.7 9.1 - - 

貧困層 
22 10 6 5 1 - 

100.0 45.5 27.3 22.7 4.5 - 

・中学２年生 

  

問33 あなたは、自分のことについてどう思いますか。（それぞれ、あてはまる番号１つに

〇）Ａ 自分にはよいところがあると思う 

全  体 
とてもそう

思う 
そう思う 

あまりそう

思わない 

そう思わな

い 
無回答 

生
活
困
窮
度
別 

全  体 
665 220 293 99 42 11 

100.0 33.1 44.1 14.9 6.3 1.7 

一般層 
170 57 75 28 9 1 

100.0 33.5 44.1 16.5 5.3 0.6 

周辺層 
37 13 14 6 4 - 

100.0 35.1 37.8 16.2 10.8 - 

貧困層 
16 5 5 3 3 - 

100.0 31.3 31.3 18.8 18.8 - 

・16-17歳 

  

問39 あなたは、自分のことについてどう思いますか。（それぞれ、あてはまる番号１つに

〇）Ａ 自分にはよいところがあると思う 

全  体 
とてもそう

思う 
そう思う 

あまりそう

思わない 

そう思わな

い 
無回答 

生
活
困
窮
度
別 

全  体 
354 106 166 55 13 14 

100.0 29.9 46.9 15.5 3.7 4.0 

一般層 
129 47 65 13 3 1 

100.0 36.4 50.4 10.1 2.3 0.8 

周辺層 
32 7 15 9 - 1 

100.0 21.9 46.9 28.1 - 3.1 

貧困層 
17 5 5 4 2 1 

100.0 29.4 29.4 23.5 11.8 5.9 
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【学校へ行きたいか】あなたは、これまでに以下のようなことがありましたか。（それぞれ、あてはまる番号１つ

に〇）Ａ 学校に行きたくないと思った 

「よくあった」の割合が貧困層で高くなっています。貧困が直接的な原因とは限りませんが、生活状況に

よって登校への拒否感が出ないよう注意する必要があります。 

 

・小学５年生 

  

問39 あなたは、これまでに以下のようなことがありましたか。（それぞれ、あてはまる番号１つに〇）Ａ 

学校に行きたくないと思った 

全  体 よくあった 時々あった あまりなかった なかった わからない 無回答 

生
活
困
窮
度
別 

全  体 
801 105 196 231 232 22 15 

100.0 13.1 24.5 28.8 29.0 2.7 1.9 

一般層 
361 44 89 110 104 11 3 

100.0 12.2 24.7 30.5 28.8 3.0 0.8 

周辺層 
44 5 11 12 13 3 - 

100.0 11.4 25.0 27.3 29.5 6.8 - 

貧困層 
22 5 4 4 7 2 - 

100.0 22.7 18.2 18.2 31.8 9.1 - 

 

・中学２年生 

  

問39 あなたは、これまでに以下のようなことがありましたか。（それぞれ、あてはまる番号１つに〇）Ａ 

学校に行きたくないと思った 

全  体 よくあった 時々あった あまりなかった なかった わからない 無回答 

生
活
困
窮
度
別 

全  体 
665 134 149 173 169 28 12 

100.0 20.2 22.4 26.0 25.4 4.2 1.8 

一般層 
170 34 40 49 42 4 1 

100.0 20.0 23.5 28.8 24.7 2.4 0.6 

周辺層 
37 8 8 11 9 1 - 

100.0 21.6 21.6 29.7 24.3 2.7 - 

貧困層 
16 4 5 2 4 - 1 

100.0 25.0 31.3 12.5 25.0 - 6.3 
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【命が守られているか】あなたは、自分の命が守られ安心して暮らしていると思いますか。（１つに〇） 

中学生において、貧困層の「そう思う」の割合が低くなっています。貧困が命を脅かすことがないよう注

視する必要があります。 

 

・小学５年生 

  

問44 あなたは、自分の命が守られ安心して暮らしていると思いますか。（１つに〇） 

全  体 そう思う 

どちらかと

いえばそう

思う 

どちらかと

いえばそう

思わない 

そう思わな

い 
無回答 

生
活
困
窮
度
別 

全  体 
801 641 128 10 4 18 

100.0 80.0 16.0 1.2 0.5 2.2 

一般層 
361 299 55 1 1 5 

100.0 82.8 15.2 0.3 0.3 1.4 

周辺層 
44 35 7 2 - - 

100.0 79.5 15.9 4.5 - - 

貧困層 
22 16 6 - - - 

100.0 72.7 27.3 - - - 

 

・中学２年生 

  

問44 あなたは、自分の命が守られ安心して暮らしていると思いますか。（１つに〇） 

全  体 そう思う 

どちらかと

いえばそう

思う 

どちらかと

いえばそう

思わない 

そう思わな

い 
無回答 

生
活
困
窮
度
別 

全  体 
665 522 116 10 4 13 

100.0 78.5 17.4 1.5 0.6 2.0 

一般層 
170 124 40 2 1 3 

100.0 72.9 23.5 1.2 0.6 1.8 

周辺層 
37 28 8 - - 1 

100.0 75.7 21.6 - - 2.7 

貧困層 
16 9 4 2 1 - 

100.0 56.3 25.0 12.5 6.3 - 

 

・16-17歳 

  

問49 あなたは、自分の命が守られ安心して暮らしていると思いますか。（１つに〇） 

全  体 そう思う 

どちらかと

いえばそう

思う 

どちらかと

いえばそう

思わない 

そう思わな

い 
無回答 

生
活
困
窮
度
別 

全  体 
354 276 54 6 4 14 

100.0 78.0 15.3 1.7 1.1 4.0 

一般層 
129 105 19 2 - 3 

100.0 81.4 14.7 1.6 - 2.3 

周辺層 
32 22 9 - 1 - 

100.0 68.8 28.1 - 3.1 - 

貧困層 
17 13 3 - 1 - 

100.0 76.5 17.6 - 5.9 - 

 


