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令和６年度日野市子どもの貧困対策職員研修（案） 

市では、「日野市子どもの貧困対策に関する基本方針」に基づき、行政と地域が一体となり

横断的に子どもの貧困対策を推進しており、貧困についての知識と理解を更に深めてもらうた

め当該研修を毎年実施している。 

本年２月開催の令和５年度第３回日野市子どもの貧困対策推進委員会内で、「ヤングケアラ

ーについての世間の関心が薄いのではないか。職員に対しての研修にもヤングケアラーについ

て盛り込んだらどうか」との意見があった。それを受けて、ヤングケアラーについての研修を

福祉政策課と合同実施するものである。 

 

研修目的 

・子どもの貧困にもつながる、ヤングケアラーについて知ってもらう 

・ヤングケアラー・コーディネーターについて知ってもらう 

・ヤングケアラーの現状やその取り巻く環境、課題について理解を深める 

・早期に把握して支援につなげるためにどうすればよいか、相談・支援の際に配慮すべきこと

などを学ぶ契機とする 

 

開催方法 

第１弾 動画研修（約 90 分） ※庁内掲示板に掲載 

第２弾 集合型研修   ※日野市役所本庁舎 505 会議室にて 

 

開催時期 

 第１弾 令和６年７月ごろ 

第２弾 令和６年 10 月 28 日（月）9：30-11：30 

 

対象 

 第１弾 全ての職員 

第２弾 正規職員のうち各課１名ずつ（約 55 名を想定） 
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研修内容 

 【第１弾 動画研修】 

◆ 全職員が視聴するもの 

・東京都のスペシャルムービー …………………………… 約６分 

『ヤングケアラー～さまざまな視点から描くひとりの女の子のドキュメンタリー』 

・ヤングケアラー支援マニュアル研修動画 基本編……… 約 31 分 

ヤングケアラーやその家族を支える支援機関別の留意点、支援のポイントなどに関する

動画 

◆ 支援関係機関に所属する職員が、該当する分野の動画を視聴するもの 

・支援機関別編（６機関）…………………………………… 各 約 10 分 

児童福祉関係、教育関係（学校）、生活福祉関係、障害福祉関係、高齢者福祉関係、保

険・医療関係 

 

 【第２弾 講師２名による集合型研修】 

◆ 子どもの貧困とヤングケアラーとの関係や社会的な状況（15 分）：小田川 華子氏 

（東京都立大学非常勤講師・日野市子どもの貧困対策推進委員会副委員長） 

・子どもの貧困とヤングケアラーの関係 

・子どもを取り巻く環境の変化（国の政策等） 

 

◆ 日野市におけるヤングケアラー支援の状況（30 分）：浅野 由佳氏 

（日野市ヤングケアラー・コーディネーター） 

・ヤングケアラー・コーディネータ－の役割 

・実例紹介 

・相談/支援の際に配慮すべきこと 

 

◆ 子どもたちの自立支援について（10分）：小田川 華子氏 

・社会的養護の観点から保護されなかった側の子どもたちが 18 歳になった以降、どのよう

な困りごとを持つのか 

 

◆ グループディスカッション（50分） 

・自己紹介/アイスブレイク（15分） 

・事例検討（15分） 

・共有/講評（10分）：浅野 由佳氏 

 

◆ 総括・質疑応答（10分） 

・総括（５分）：小田川 華子氏 

・質疑応答（5 分）                             


