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平成28年度臨時福祉給付金
障害・遺族年金受給者向け給付金

日
野
か
ら
世
界
へ

「
侍
ジ
ャ
パ
ン
」大
学
日
本
代
表
　
佐
々
木
千
隼

第1382号

平成28年（2016年）

9月1日号



　
佐
々
木
選
手
は
、
八
小
在
学
中
に
地
元
の
少

年
野
球
チ
ー
ム
・
イ
ー
ス
タ
ン
ジ
ュ
ニ
ア
で
野

球
を
始
め
、
三
沢
中
野
球
部
、
さ
ら
に
都
立
日

野
高
校
で
硬
式
に
転
向
し
、
同
校
野
球
部
で
は

1
年
の
夏
か
ら
ベ
ン
チ
入
り
。
２
年
の
冬
に
は

東
京
都
選
抜
チ
ー
ム
に
選
ば
れ
、
野
手
と
し
て

も
プ
レ
ー
。
高
校
通
算
33
本
塁
打
を
放
っ
た
。

　
桜
美
林
大
学
へ
進
学
後
は
、
投
手
と
し
て
の

才
能
が
一
気
に
開
花
。
今
春
の
首
都
大
学
リ
ー

グ
で
上
げ
た
勝
ち
星
は
全
て
完
封
。
67
イ
ニ
ン

グ
を
投
げ
て
自
責
点
２
、
防
御
率
は
０
・
27
と

圧
倒
的
な
成
績
を
収
め
、
リ
ー
グ
の
ベ
ス
ト
ナ

イ
ン
に
選
ば
れ
た
。

日
野
で
生
ま
れ
育
っ
た
野
球
少
年

　
６
月
19
日
、
第
40
回
日
米
大
学
野
球
選
手
権

「
侍
ジ
ャ
パ
ン
」大
学
日
本
代
表
メ
ン
バ
ー
に
選

ば
れ
、
７
月
12
日
の
新
潟
で
の
第
１
戦
、
佐
々

木
選
手
は
チ
ー
ム
の
エ
ー
ス
と
し
て
開
幕
投
手

を
任
さ
れ
た
。

　
２
回
に
２
死
一
、二
塁
か
ら
先
取
点
を
奪
わ

れ
た
も
の
の
、
そ
れ
以
外
は
自
慢
の
速
球
、
変

化
球
を
自
由
自
在
に
操
り
、
７
回
を
３
安
打
12

奪
三
振
、
自
己
最
速
と
な
る
153
キ
ロ
を
叩
き
だ

す
な
ど
、
相
手
チ
ー
ム
を
圧
倒
す
る
投
球
を
魅

せ
た
。
こ
の
活
躍
も
あ
り
、
大
会
を
５
戦
３
勝

と
勝
ち
越
し
、
優
勝
し
た
。

　
「
普
段
の
試
合
よ
り
、
や
は
り
疲
れ
ま
し
た
。

も
っ
と
も
っ
と
高
い
レ
ベ
ル
の
野
球
を
目
指
し

て
頑
張
り
ま
す
。」と
、
国
際
大
会
の
重
圧
を
実

感
し
な
が
ら
も
爽
や
か
な
笑
顔
を
み
せ
、
未
来

へ
の
抱
負
を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

「
侍
ジ
ャ
パ
ン
」佐
々
木
千
隼
誕
生

　
首
都
大
学
春
季
リ
ー
グ
で
外
野
手
と
し
て
ベ

ス
ト
ナ
イ
ン
に
選
ば
れ
た
も
う
一
人
の
日
野
市

出
身
選
手
が
い
る
。
工
藤
誠せ
い
や也

選
手（
３
年
）だ
。

工
藤
選
手
は
、
大
坂
上
中
時
代
は
中
学
校
の
野

球
部
と
東
光
寺
少
年
野
球
ク
ラ
ブ
に
所
属
。
そ

し
て
佐
々
木
選
手
と
同
じ
日
野
高
校
野
球
部
、

桜
美
林
大
学
野
球
部
で
活
躍
中
。
佐
々
木
選
手

と
は
先
輩
後
輩
の
仲
で
、
写
真
撮
影
を
お
願
い

す
る
と
、
笑
顔
で
応
じ
て
く
れ
ま
し
た
。

　
「
桜
美
林
大
学
野
球
部
に
は
、
ほ
か
に
も
日
野

高
校
野
球
部
出
身
者
が
た
く
さ
ん
い
る
ん
で
す

よ
。」と
野
球
少
年
の
よ
う
な
笑
顔
で
話
し
て
く

れ
ま
し
た
。

　
こ
の
夏
は
、
次
の
佐
々
木
選
手
に
な
る
か
も

し
れ
な
い
日
野
市
の
子
供
た
ち
も
た
く
さ
ん
全

国
大
会
な
ど
に
出
場
し
ま
し
た
。

問
市
長
公
室
広
報
担
当
代
表
☎

ま
だ
ま
だ
い
る

�

日
野
市
出
身
の「
侍
」候
補

右上 キレのある直球を投げ込む佐々木選手
下 桜美林大学グラウンドで練習に励む佐々木選手と工藤選手

　日野市を本拠地に活動し
ている硬式の少年野球チー
ム「東京日野リトルリーグ」
のマイナーリーグ（小学３～
5年生）が、初めて開催され
たＭＬＢカップ2016大会で、
数カ月におよぶ厳しい予選
リーグを勝ち抜き、8/5から
行われた全国大会に出場し
ました。

東京日野リトルリーグ（マイナーリーグ）
全国大会出場!

ひ の

東京都代表として 全国大会出場
日野ドリームズ日野市の女子少年野球

オールスターチーム

問 文化スポーツ課 代表☎

■表紙のひと
佐々木千隼さん

（桜美林大学野球部４年
「侍ジャパン」大学日本代表）

　日野市少年軟式野球チームに属している女子選手17人がそろった「日
野ドリームズ」は、東京都知事杯第５回東京都女子学童軟式野球大会に
おいて快進撃を続け、東京都代表に決定しました。
　８/７から行われた女子学童野球の全国大会「ＮＰＢガールズトーナメン
ト」へ出場しました。「あきらめない、楽しむ、負けない、をモットーに野
球を楽しみながら勝ち上がりました。将来、女子プロ野球やマドンナジ
ャパンに日野から選出されたらうれしいですね。」と、監督の塚本さんは
語ってくれました。
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くらしの
情報 HP

ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル

古
紙
と
し
て
出
せ
な
い
紙
類
に
つ
い
て

～
必
ず
可
燃
ご
み
で
排
出
を

　
古
紙
標
準
品
質
規
格
に
よ
り
、
左
表
の

品
目（
禁
忌
品
）は
資
源
と
し
て
出
す
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
。禁
忌
品
が
原
因
と
な
り
、

製
品
ト
ラ
ブ
ル
や
機
械
の
停
止
な
ど
重
大

な
障
害
が
起
き
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

次
の
品
目
は
必
ず
可
燃
ご
み
と
し
て
排
出

く
だ
さ
い
。

問
ご
み
ゼ
ロ
推
進
課（
☎
581
・
０
４
４
４
）

くらしの
情報 HP

土
地
・
住
宅

市
営
・
都
営
住
宅
あ
き
家
入
居
者
募
集

　
申
込
資
格
な
ど
詳
細
は
、
入
居
者
募
集

の
ご
案
内（
９
月
１
日
㈭
～
12
日
㈪
午
前

８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分
に
市
役
所
１

階
市
民
相
談
窓
口
、
七
生
支
所
、
豊
田
駅

連
絡
所
で
配
布
※
日
曜
日
を
除
く
）を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

行
い
ま
す
。
な
お
、
貸
し
付
け
を
受
け
た

方
が
高
校
、大
学
な
ど
に
入
学
し
た
場
合
、

返
済
が
免
除
さ
れ
ま
す
。
期
限
を
過
ぎ
る

と
申
請
で
き
な
く
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

▼
学
習
塾
な
ど
受
講
料
貸
付
金
20
万
円

ま
で

▼
受
験
料
貸
付
金
中
学
３
年
生
２
万
７ 

千
400
円
ま
で
、
高
校
３
年
生
８
万
円
ま
で

　

い
ず
れ
も
申
請
期
限
平
成
29
年
１
月

31
日
㈫
対
象
次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

①
20
歳
以
上
で
世
帯
の
生
計
中
心
者
②
世

帯（
父
母
な
ど
養
育
者
）の
総
収
入
ま
た
は

総
所
得
が
一
定
基
準
以
下
③
預
貯
金
な
ど

資
産
の
保
有
額
が
600
万
円
以
下
④
土
地
・

建
物
を
所
有
し
て
い
な
い(

現
在
住
ん
で

い
る
場
所
は
除
く)

⑤
都
内
に
引
き
続
き

１
年
以
上
住
民
登
録
し
て
い
る
⑥
生
活
保

護
受
給
世
帯
・
暴
力
団
員
が
属
す
る
世
帯

の
構
成
員
で
な
い
※
詳
細
は
問
い
合
わ
せ

を
問
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー
代
表
☎

▼
市
営
住
宅
募
集
住
宅
・
戸
数

向
川
原
団

地
一
般
世
帯
向
３
戸

▼
シ
ル
バ
ー
ピ
ア
都
営
住
宅
地
元
割
当

募
集
住
宅
・
戸
数
栄
町
二
丁
目
ア
パ
ー
ト

二
人
向
２
戸

　

い
ず
れ
も
申
込
９
月
14
日
㈬（
必
着
）

ま
で
に
申
込
用
紙
を
〒
191-

８
６
８
６
日

野
市
役
所
４
階
財
産
管
理
課
へ
郵
送
ま
た

は
持
参
問
財
産
管
理
課
代
表
☎

市
営
住
宅
駐
車
場
使
用
者
募
集

　
市
営
住
宅
内
の
空
き
駐
車
場
を
入
居
者

以
外
の
方
も
使
用
で
き
ま
す
。
詳
細
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

所
在
地
第
一
東
光
寺
団
地
内（
栄
町
３
丁

目
）、
下
田
団
地
内（
石
田
２
丁
目
）

対
象
当
該
駐
車
場
か
ら
２
キ
ロ
以
内
に

住
ん
で
い
る
ま
た
は
業
を
営
ん
で
い
る
方

費
用
月
８
千
円

問
財
産
管
理
課
代
表
☎

くらしの
情報 HP

産
業
・
仕
事

め
ぐ
み
農
園
利
用
者
募
集

所
在
地
・
募
集
区
画
数
図
の
通
り

「
自
殺
防
止
！
東
京
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」気

づ
い
て
く
だ
さ
い
！
体
と
心
の
限
界
サ

イ
ン
～
９
月
は
東
京
都
の
自
殺
対
策

強
化
月
間
で
す

▼
東
京
都
自
殺
相
談
ダ
イ
ヤ
ル
～
こ
こ
ろ

と
い
の
ち
の
ほ
っ
と
ラ
イ
ン
日
時
９
月

12
日
㈪
～
16
日
㈮（
24
時
間
）
相
談
☎

０
５
７
０・０
８
７
４
７
８

▼
自
殺
予
防
い
の
ち
の
電
話
日
時
９
月

10
日
㈯
午
前
８
時
～
11
日
㈰
午
前
８
時

（
24
時
間
）相
談
☎
い
の
ち
の
電
話
連
盟

（
☎
０
１
２
０
・
783
・
556
）

▼
54
時
間
特
別
相
談
日
時
９
月
３
日
㈯

午
前
０
時
～
５
日
㈪
午
前
６
時
相
談
☎

東
京
自
殺
防
止
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
１
２
０ 

・
58
・
９
０
９
０
）

▼
自
死
遺
族
の
た
め
の
電
話
相
談
日
時

①
９
月
10
日
㈯
～
12
日
㈪
午
前
11
時
～
午

後
７
時
②
９
月
13
日
㈫
～
16
日
㈮
午
前
10

時
～
午
後
10
時
相
談
☎

①
全
国
自
死
遺

族
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎
03
・

３
２
６
１・
４
３
５
０
）②
グ
リ
ー
フ
ケ

ア
・
サ
ポ
ー
ト
プ
ラ
ザ（
☎
03
・
３
７
９
６

・
５
４
５
３
）

▼
多
重
債
務
110
番
日
時
９
月
５
日
㈪
・

６
日
㈫
午
前
９
時
～
午
後
５
時
相
談
☎

東
京
都
消
費
生
活
総
合
セ
ン
タ
ー
（
☎

03
・
３
２
３
５
・
１
１
５
５
）

▼
東
京
都
ろ
う
ど
う
110
番
日
時
９
月
13

日
㈫
・
14
日
㈬
午
前
９
時
～
午
後
５
時

相
談
☎
東
京
都
労
働
相
談
情
報
セ
ン
タ

ー
（
☎
０
５
７
０
・
00
・
６
１
１
０
）

▼
街
頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
日
時
９
月
２
日

内
容
１
区
画
約
20
平
方
㍍
※
新
町
は
１

区
画
約
60
平
方
㍍

費
用
１
区
画
年
３
万
円
※
新
町
は
年

６
万
６
千
円（
設
備
利
用
費
含
む
）。
い
ず

れ
も
更
新
可

申
込
め
ぐ
み（
山
本
☎
090
・
３
２
３
７
・

０
１
５
９
）へ
電
話

問
都
市
農
業
振
興
課
代
表
☎

くらしの
情報 HP

セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト

受
験
生
チ
ャ
レ
ン
ジ
支
援
貸
付
事
業

　
中
学
３
年
生
、
高
校
３
年
生
ま
た
は
そ

れ
ら
に
準
じ
る
方（
高
校
・
大
学
中
途
退

学
者
、
浪
人
生
な
ど
）の
学
習
塾
な
ど
受

講
料
や
受
験
料
の
貸
し
付
け
を
無
利
子
で

㈮
午
前
10
時
30
分
～
正
午
会
場
東
武
東

上
線
池
袋
駅
南
改
札
口
内
容
相
談
窓
口

の
案
内
チ
ラ
シ
入
り
の
普
及
啓
発
グ
ッ
ズ

な
ど
を
配
布

▼
こ
こ
ろ
と
い
の
ち
の
講
演
会「
若
者
の

自
殺
予
防
を
考
え
る
」
日
時
９
月
13
日
㈫

午
後
２
時
～
５
時
会
場
東
京
都
庁
第
一

本
庁
舎
５
階
大
会
議
場
内
容
第
１
部
…

根
岸
親
氏
講
演「
生
き
づ
ら
さ
へ
の
処
方

箋
～
若
年
層
の
自
殺
の
実
態
と
今
、
私
た

ち
に
で
き
る
こ
と
」、
第
２
部
…
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ「
大
学
生
が
周
囲
の
人
へ
の
サ

ポ
ー
ト
方
法
と
自
殺
予
防
の
ア
イ
デ
ア
に

つ
い
て
考
え
ま
す
」
対
象
都
内
在
住
・
在

学
者
定
員
200
人
申
込
東
京
都
福
祉
保
健

局
HP
参
照

　

い
ず
れ
も
問
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
コ

ー
ル
セ
ン
タ
ー
代
表
☎

くらしの
情報 HP

防
犯
・
防
災

９
月
11
日
は「
警
察
相
談
の
日
」

　
警
察
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ま
が
抱
え
る

生
活
の
安
全
に
関
す
る
相
談
を
受
け
付
け

て
い
ま
す
。

　
ス
ト
ー
カ
ー
・
Ｄ
Ⅴ
や
悪
質
商
法
、
身

の
回
り
の
ト
ラ
ブ
ル
な
ど
の
困
り
ご
と

は
、
一
人
で
悩
む
こ
と
な
く
、
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
相
談
内
容
に
応
じ
て
、
専
門
の

窓
口
を
ご
案
内
し
た
り
、
犯
罪
と
な
ら
な

い
も
の
で
あ
っ
て
も
相
手
側
へ
の
警
告

や
、
必
要
な
助
言
、
防
犯
指
導
を
行
い
ま

す
。
警
察
相
談
は
最
寄
り
の
警
察
署
ま
た

は「
＃
９
１
１
０
」へ
お
電
話
く
だ
さ
い
。

問
日
野
警
察
署（
☎
586
・
０
１
１
０
）

振
り
込
め
詐
欺
に
ご
注
意
を
！

　
依
然
と
し
て
被
害
が
後
を
絶
た
な
い
振

り
込
め
詐
欺
で
す
が
、
実
際
に
被
害
に
遭

わ
れ
て
い
る
方
の
ほ
と
ん
ど
は「
ま
さ
か

自
分
が
被
害
に
遭
う
と
は
思
っ
て
い
な
か

っ
た
。」と
話
し
て
い
ま
す
。
犯
人
グ
ル
ー

プ
は
事
前
に
警
戒
感
を
抱
か
せ
な
い
よ
う

に
、
最
初
か
ら
金
銭
を
要
求
す
る
電
話
は

か
け
て
き
ま
せ
ん
。
時
間
を
か
け
て
被
害

者
を
不
安
に
陥
れ
る
よ
う
、
も
っ
と
も
ら

し
く
ス
ト
ー
リ
ー
を
展
開
し
、
ま
た
、
タ

イ
ミ
ン
グ
よ
く
相
手
が
変
わ
る
の
で
そ
の

ペ
ー
ス
に
巻
き
込
ま
れ
て
し
ま
い
、
冷
静

に
考
え
る
余
裕
を
無
く
さ
せ
る
こ
と
で
、

振
り
込
め
詐
欺
の
手
口
を
知
っ
て
い
る
人

で
も
騙
さ
れ
て
し
ま
う
の
で
す
。

　
被
害
に
遭
わ
な
い
た
め
に
、
電
話
を
切

っ
た
後
一
人
で
考
え
込
ま
ず
、
す
ぐ
に
事

実
を
確
認
す
る
気
持
ち
で
い
て
く
だ
さ

い
。
電
話
を
受
け
た
と
き
、
こ
の
話
を
思

い
出
し「
詐
欺
か
も
し
れ
な
い
」と
疑
っ
て

み
て
く
だ
さ
い
。お
金
を
振
り
込
む
前
に
、

自
分
の
家
族
や
親
戚
ま
た
は
警
察
に
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。

問
日
野
警
察
署（
☎
586
・
０
１
１
０
）

禁忌品 内容
臭いのついた紙 洗剤、石けん、線香の箱や包装紙など

昇華転写紙 捺染紙、アイロンプリント紙、かばん
や靴などの詰物

感熱性発泡紙 点字関係で使用され、熱を加えると盛
り上がる

ワックス付き段ボール 輸入青果物、水産加工品が入った箱
汚れている紙 ピザの空き箱や習字で使った半紙など
金属が箔押しされた紙 金紙、銀紙など
圧着はがき 内側を剥がして見るはがき
防水加工された紙 カップめんの容器など
印画紙 写真、インクジェット写真用紙など
カーボン、ノンカーボ
ン紙 複写式になっている紙

感熱紙 レシートなど

駅
野
日

線
央
中

中央自動車道

中央自動車道

●程久保めぐみ農園
　（程久保４－9－5）
　5区画※駐車場8台

●新町めぐみ農園
（新町3－8－32）
5区画※駐車場3台

駐車場

幼稚園

教会

至中央大学

上程久保

至平山

至多摩動物公園

ファミリー
レストラン

駐車場

マンション 神社

中央自動車道

日野バイパス
日野税務署西

●大字日野めぐみ農園
　（日野２６８－1）
　5区画※駐車場2台

駅
野
日

線
央
中

中央自動車道

中央自動車道

●程久保めぐみ農園
　（程久保４－9－5）
　5区画※駐車場8台

●新町めぐみ農園
（新町3－8－32）
5区画※駐車場3台

駐車場

幼稚園

教会

至中央大学

上程久保

至平山

至多摩動物公園

ファミリー
レストラン

駐車場

マンション 神社

中央自動車道

日野バイパス
日野税務署西

●大字日野めぐみ農園
　（日野２６８－1）
　5区画※駐車場2台

駅
野
日

線
央
中

中央自動車道

中央自動車道

●程久保めぐみ農園
　（程久保４－9－5）
　5区画※駐車場8台

●新町めぐみ農園
（新町3－8－32）
5区画※駐車場3台

駐車場

幼稚園

教会

至中央大学

上程久保

至平山

至多摩動物公園

ファミリー
レストラン

駐車場

マンション 神社

中央自動車道

日野バイパス
日野税務署西

●大字日野めぐみ農園
　（日野２６８－1）
　5区画※駐車場2台

10月からの日野市ミニバス時刻表
の配布は9/23㈮から

　10月から日野市ミニバスの一部路線
を増便・時間延長および新規ルート開
設をするに当たり、9/23㈮から新しい
時刻表を配布します。
配布場所市役所１階市民相談窓口・3階
都市計画課、豊田駅連絡所、七生支所
問 都市計画課 代表☎

　

９
月
の
市
議
会
定
例
会
に「
空
き
住
宅
等
の

適
切
な
管
理
及
び
活
用
に
関
す
る
条
例
」を
議

案
上
程
し
ま
す
。
昨
年
改
定
し
た「
住
宅
マ
ス

タ
ー
プ
ラ
ン
」で「
空
き
家
の
適
正
管
理
と
活
用

の
促
進
」を
位
置
づ
け
、
そ
れ
を
具
体
化
す
る

の
が
今
年
７
月
に
策
定
し
た「
空
き
住
宅
等
対

策
計
画
」。
今
回
上
程
す
る
条
例
案
は
、
こ
の

施
策
を
さ
ら
に
推
進
す
る
た
め
の
も
の
で
す
。

　
と
こ
ろ
で「
な
ぜ
空
き
家
等
対
策
な
の
か
」に

つ
い
て
分
か
り
や
す
く
書
か
れ
た
著
書『
解

決
！
空
き
家
問
題
』（
中
川
寛
子
著
）を
紹
介
し

ま
す
。
２
０
１
４
年
７
月
の
総
務
省
デ
ー
タ
で

は
空
き
家
は
820
万
戸
で
総
住
宅
に
占
め
る
割
合

は
13.
５
％
、
２
０
３
３
年
に
は
そ
れ
が
30.
２

％
と
な
る
見
込
み
で
す
。
そ
れ
は
、
す
で
に

１
９
６
８
年
に
は
少
子
化
・
高
齢
化
に
よ
る
人

口
減
少
は
分
か
っ
て
い
た
の
に
、
そ
れ
を
無
視

し
て
住
宅
建
築
を
景
気
対
策
と
の
み
考
え
て
、

ひ
た
す
ら
新
築
住
宅
を
作
り
続
け
た
無
策
に
起

因
し
ま
す
。

　
で
は
ど
う
す
れ
ば
い
い
の
か
。
古
い
も
の
を

上
手
に
使
う
と
い
う
か
つ
て
あ
っ
た
、
最
近
ま

で
忘
れ
て
い
た
や
り
方
で
空
き
家
の
再
生
に
取

り
組
め
ば
、
日
本
そ
の
も
の
も
再
生
で
き
る
と

い
う
こ
と
で
す
。「
収
益
性
、公
益
性
、社
会
性
」

と
い
う
三
つ
の
キ
ー
ワ
ー
ド
で
大
都
市
・
地
方

都
市
と
い
う
立
地
条
件
別
に
、
民
間
・
行
政
・

N
P
O
な
ど
の
活
動
主
体
別
に
優
れ
た
実
践

例
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
空
き
家
発

生
予
防
の
た
め
、
高
齢
者
の
孤
立
を
防
ぐ
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
ー
づ
く
り
が
鍵
で
あ
る
と
い
う
指
摘

を
し
て
い
ま
す
。
空
き
家
問
題
に
つ
い
て
非
常

に
優
れ
た
著
書
、ぜ
ひ
一
読
を
お
勧
め
し
ま
す
。

空
き
家
条
例
の
背
景

市
長　
大
坪　
冬
彦
コ
ラ
ム

市
政
の
お
知
ら
せ

市
政
の
お
知
ら
せ

広報　　　　第1382号　28.9.1 45 市役所　　　 585 ー 1111
soudan@city.hino.lg.jp

代表☎



す
。
詳
細
は
要
領（
市
HP
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

表
彰
部
門
①
施
設
の
整
備
②
普
及
・
推
進

の
た
め
の
活
動
③
製
品
開
発

申
込
９
月
１
日
㈭
～
10
月
31
日
㈪（
消
印

有
効
）に
応
募
用
紙（
市
HP
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）を
〒
191-

８
６
８
６
日
野
市
役
所
３

階
都
市
計
画
課
へ
郵
送
ま
た
は
持
参

問
都
市
計
画
課
代
表
☎

子育て・
教育 HP

学
校
教
育

平
成
29
年
度
入
学「
選
べ
る
学
校
制
度
」

の
小
学
校
希
望
状
況
を
お
知
ら
せ

　
希
望
校
を
変
更
す
る
方
は
９
月
５
日
㈪

～
７
日
㈬
午
前
９
時
～
午
後
５
時
に
市
役

所
５
階
学
校
課
へ
印
鑑
を
持
参
の
上
お
越

し
く
だ
さ
い
。

　
抽
選
の
場
合
は
対
象
者
へ
９
月
15
日
㈭

に
通
知
を
発
送
し
ま
す
。

　
な
お
、
中
学
校
に
つ
い
て
は
広
報
ひ
の

10
月
１
日
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
学
校
課
代
表
☎

福
祉
課
へ
持
参
※
郵
送
・
代
理
の
申
し
込

み
不
可
。
後
日
面
接
あ
り

問
高
齢
福
祉
課
介
護
保
険
係
代
表
☎

市政情報
HP

広
報
・
情
報
公
開

平
成
29
年
１
月
発
行
予
定「
日
野
市
暮

ら
し
の
便
利
帳
」の
広
告
掲
載
に
ご
協

力
を
～
市
内
全
世
帯
に
配
布
し
ま
す

　
市
で
は
、
市
役
所
の
窓
口
業
務
や
各
種

手
続
き
な
ど
の
行
政
情
報
を
掲
載
し
た

「
日
野
市
暮
ら
し
の
便
利
帳
」を
民
間
事
業

者
と
協
働
で
作
成
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
協
働
事
業
は
、
市
と
㈱
サ
イ
ネ
ッ

ク
ス
が
、
有
料
広
告
を
取
り
入
れ
た「
日

野
市
暮
ら
し
の
便
利
帳
」を
作
成
し
、
無

償
で
市
内
に
全
戸
配
布
す
る
も
の
で
す
。

　
こ
の
便
利
帳
に
掲
載
す
る
広
告
を
募
る

た
め
、
㈱
サ
イ
ネ
ッ
ク
ス
が
市
内
の
商
店

や
事
業
所
へ
お
伺
い
し
ま
す
。
広
告
掲
載

を
ご
希
望
の
場
合
は
、
直
接
㈱
サ
イ
ネ
ッ

ク
ス
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
㈱
サ
イ
ネ
ッ
ク
ス（
☎
042
・
548
・
１
５
５
６

FAX
042
・
548
・
１
５
５
８
）、
市
市
長
公
室

広
報
担
当
代
表
☎

市政情報
HP

ま
ち
づ
く
り

平
成
28
年
度
日
野
市
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ

ザ
イ
ン
推
進
功
労
者
表
彰
候
補
者
募
集

　
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
ま
ち
づ
く
り

の
推
進
と
普
及
を
図
り
、
日
野
市
ユ
ニ
バ

ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
の
ま
ち
づ
く
り
に
著
し

く
功
績
の
あ
っ
た
方
へ
の
表
彰
を
行
い
ま

市政情報
HP

採
用
情
報

学
童
ク
ラ
ブ
臨
時
職
員
募
集

勤
務
日
時
月
曜
～
金
曜
日
の
週
５
日
正
午

～
午
後
６
時
※
学
校
休
業
日
な
ど
は
午
前

８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

勤
務
場
所
市
内
の
学
童
ク
ラ
ブ

内
容
学
童
ク
ラ
ブ
児
童
の
育
成
・
指
導

対
象
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方
①

教
員
免
許
ま
た
は
、
保
育
士
資
格
を
お
持

ち
の
方
②
免
許
な
ど
は
無
い
が
、
そ
れ
に

相
当
す
る
子
育
て
経
験
な
ど
を
有
す
る
方

時
給
①
１
千
90
円
②
１
千
20
円

待
遇
賞
与
年
２
回
・
交
通
費
支
給
、
有

給
休
暇
あ
り
、
社
会
保
険
加
入

申
込
履
歴
書
、教
員
免
許
な
ど
の
写
し（
保

持
者
の
み
）を
〒
191-

８
６
８
６
日
野
市

役
所
２
階
子
育
て
課
へ
持
参
ま
た
は
郵
送

問
子
育
て
課
代
表
☎

介
護
保
険
認
定
調
査
員（
嘱
託
員
）募
集

勤
務
日
時
10
月
３
日
か
ら
の
月
曜
～
金
曜

日
の
う
ち
週
４
日
午
前
８
時
30
分
～
午
後

５
時
※
祝
日
を
除
く

対
象
看
護
師
、
保
健
師
、
介
護
福
祉
士
、

社
会
福
祉
士
、
介
護
支
援
専
門
員
な
ど
の

資
格
保
有
者
で
、
介
護
保
険
認
定
調
査
経

験
者
※
要
自
動
車
運
転
免
許

定
員
１
人

時
給
１
千
610
円
※
交
通
費
支
給

申
込
９
月
14
日
㈬
ま
で
に
履
歴
書（
写
真

貼
付
）、
資
格
証
明
書
、
認
定
調
査
員
新

規
研
修
修
了
の
写
し
を
市
役
所
２
階
高
齢

教
育
委
員
会
平
成
28
年
度
第
４
回
定
例

会（
７
月
15
日
開
催
）

　
詳
細
は
市
政
図
書
室
お
よ
び
市
HP
で
閲

覧
で
き
ま
す
。

審
議
議
案
教
育
委
員
会
委
員
長
職
務
代
理

者
の
指
定
に
つ
い
て
ほ
か
１
件

報
告
事
項
平
成
28
年
第
２
回
日
野
市
議
会

定
例
会
の
報
告
、
要
綱
の
制
定
及
び
改
廃

の
報
告（
平
成
28
年
４
～
６
月
）ほ
か
１
件

問
庶
務
課
代
表
☎

▼
８
月
前
半

［
２
日
］ 

多
摩
川
架
橋
及
び
関
連
道
路
整

備
促
進
協
議
会（
総
会
・
要
請
行
動
）［
３

日
］ 

三
鷹
・
立
川
間
立
体
化
複
々
線
促
進

協
議
会
、
多
摩
地
域
都
市
モ
ノ
レ
ー
ル
等

建
設
促
進
協
議
会
合
同
総
会［
９
日
］ 

東

京
土
地
区
画
整
理
事
業
推
進
連
盟（
総

会
・
要
請
行
動
）［
14
日
］ 

浅
川
ア
ユ
ま

つ
り［
15
日
］日
野
市
遺
族
会
慰
霊
塔
参
拝

問
市
長
公
室
秘
書
担
当
代
表
☎

6

問都市農業振興課　代表☎

都市農地の役割
・安全で新鮮な農産物を提供
・環境の保全や防災機能
・食育への寄与

　都市農地の減少という共通の課題を抱えている都内の38
の自治体が連携して、都市農地の保全を目的とした都市農
地保全推進自治体協議会が平成20年10月に発足しました。
　この協議会は都市農地の重要性を広く都民に伝えると共
に、国に対して都市農地の保全を働きかけています。
　また、今年度は日野市が開催市となり、同協議会主催の
「第10回都市農地保全自治体フォーラム」と日野市主催「第
13回日野市都市農業シンポジウム」を合同開催します。
日時 12/10㈯ 会場 ひの煉瓦ホール（市民会館）その他 都内各
ＪＡによる加工品の紹介、都内産農産物の販売あり

選べる学校制度の小学校希望状況

学校名 学区内
人口

希望者
（増）

他校選
択者（減）

入学予
定者 定員

一小 100 8 31 77 102 
豊田小 132 15 21 126 170 
三小 82 5 12 75 102 
四小 119 16 9 126 136 
五小 124 22 17 129 170 
六小 123 7 5 125 136 
潤徳小 113 32 11 134 136 
平山小 81 15 3 93 102 
八小 123 14 13 124 136 
滝合小 81 3 8 76 102 
七小 118 8 15 111 136 
南平小 67 13 6 74 102 
旭が丘小 94 4 4 94 136 
東光寺小 61 0 7 54 102 
仲田小 60 12 7 65 102 
夢が丘小 70 3 3 70 102 
七生緑小 75 5 10 70 102 

合計 1,623 182 182 1,623 2,074 

母子保健健康通信    ※会場は生活・保護センター

※市HPから電子申請で健康課（☎︎581―4111）へ申し込み
※転入された方へ…妊婦、3 〜 4カ月児、6・9カ月児、1歳6カ月児、3歳児の健康診査を
受けていない方は健康課（☎581―4111）へご相談を

すくすくクラブ
（歌や手遊び、お友達作り）
対象は3〜12カ月児と保
護者。時間はいずれも
10:30〜11:30

9/6㈫
ひの児童館（☎581-7675） 申

し
込
み
不
要
・
直
接
会
場
へ

9/8㈭
ひらやま児童館（☎592-6811）

9/14㈬
たまだいら児童館（☎589-1253）

9/20㈫
さかえまち児童館（☎585-8281）

9/21㈬
みさわ児童館（☎591-3456）

ママ・パパクラス
（両親学級）

対象は妊婦（おお
むね16〜27週）と
その家族など。
予約制。

保健 2日間で1クール①10/3㈪②24㈪14:00〜16:00
妊娠・出産・育児について

栄養 9/29㈭または10/25㈫10:00〜11:30
すこやかな出産のための栄養の話・試食など

歯科 9/15㈭または10/20㈭9:00〜11:30
歯科健診・妊娠期と赤ちゃんのお口の健康の話

沐浴 9/24㈯または10/22㈯10:00〜12:00
赤ちゃんのお風呂の入れ方

健　康　診　査 3〜4カ月児、1歳6カ月児、3歳児
通知した日時に来場を

離
乳
食
教
室

ステップ１
１回食

9/7㈬または20㈫10:00〜11:30
おおむね平成28年4月生まれの乳児と保護者

ステップ２
２回食

9/9㈮または21㈬10:00〜11:30
おおむね平成28年2月生まれの乳児と保護者

ステップ３
３回食

9/16㈮10:00〜11:30
おおむね平成27年12月生まれの乳児（第1子）と保護者

※すくすくクラブの問い合わせは各児童館へ

「多摩モノレール写真コンクール」最優秀賞を
日野市中学生が受賞！

　第９回多摩モノレール写真コンクールにおいて、640点
の応募作品の中から、最優秀賞を大坂上中3年生の中島
真
ま
秀
しゅう
さんが受賞しました。今後の活躍が楽しみです。

ひのまちづくり
スタンプラリー

参加店

まちづくり市民フェア
平成２8年１０月１6日（日）

１０:００〜１５:００
日野市市民の森ふれあいホール

スタンプを集めて豪華賞品をゲットしよう！
スタンプシートは、お店でもらってね。

市民フェアで待ってるよ！

主催　まちづくり市民フェア実行委員会　
後援　日野市

ま
ち

づ
くり

市民フェア201
6ま

ち

づ
くり

市民フェア201
6

　10/16㈰に市民の森ふれあいホールで
開催される「まちづくり市民フェア2016」のプレイベント
としてまちづくりスタンプラリーを開催します。
　まちづくりスタンプラリー加盟各店に備えてある台紙
にスタンプを集めて、まちづくり市民フェア当日の抽選
会で景品を当てましょ
う！
　詳細は、市 HP 、地
域ポータルサイトＨｉ
ｋｎｏｗ！をご覧くだ
さい。
問まちづくり市民フェ
ア実行委員会事務局
（ＮＰＯ法人ひの市民
活動団体連絡会☎581-
6144※月曜～金曜日
10:00～17:00）、市地域
協働課（☎581-4112）

まちづくり市民フェア2016
プレイベントを開催

▲�まちづくりスタンプラリー加盟店舗には、
このポスターが掲示されます

市
政
の
お
知
ら
せ

市
政
の
お
知
ら
せ

広報　　　　第1382号　28.9.1 67 市役所　　　 585 ー 1111
soudan@city.hino.lg.jp

代表☎



時
30
分
・
55
分
、
２
時
20
分
か
ら
※
28
・

30
日
を
除
く

会
場
生
活･

保
健
セ
ン
タ
ー

対
象
１
歳
６
カ
月
～
４
歳
の
誕
生
月
の

乳
幼
児

定
員
申
込
制
で
各
回
先
着
９
人

注
意
む
し
歯
が
見
つ
か
っ
た
場
合
は
、

医
療
機
関
で
治
療
を

申
込
電
話

問
健
康
課（
☎
581
・
４
１
１
１
）

Ｂ
Ｃ
Ｇ（
結
核
）予
防
接
種

日
時
・
会
場
９
月
５
日
㈪
・
26
日
㈪
…
生

活
・
保
健
セ
ン
タ
ー
、
14
日
㈬
…
福
祉
支

援
セ
ン
タ
ー
い
ず
れ
も
午
前
９
時
30
分
～

11
時

対
象
生
後
１
歳
未
満
で
Ｂ
Ｃ
Ｇ
接
種
を

一
度
も
受
け
て
い
な
い
お
子
さ
ま
※
生
後

５
～
８
カ
月
未
満
推
奨

持
ち
物
母
子
健
康
手
帳
、
予
診
票（
お
持

ち
の
方
）、
長
袖
服

注
意
冊
子「
予
防
接
種
と
子
ど
も
の
健
康
」

を
読
み
来
場
を

問
健
康
課（
☎
581
・
４
１
１
１
）

施設案内
HP

文
化
施
設

東
部
会
館
温
水
プ
ー
ル
臨
時
休
業

　
９
月
６
日
㈫
・
７
㈬
は
定
期
清
掃
の
た

め
プ
ー
ル
の
み
休
業
と
な
り
ま
す
。

問
同
プ
ー
ル（
☎
583
・
５
２
６
６
）

新
選
組
の
ふ
る
さ
と
歴
史
館
臨
時
休
館

　
９
月
13
日
㈫
～
16
日
㈮
は
館
内
整
理
な

ど
の
た
め
休
館
し
ま
す
。

問
同
館（
☎
583
・
５
１
０
０
）

七
ツ
塚
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
セ
ン
タ
ー
臨
時

休
館

　
９
月
５
日
㈪
は
清
掃
と
メ
ン
テ
ナ
ン
ス

の
た
め
休
館
し
ま
す
。

問
都
市
農
業
振
興
課
代
表
☎

そ
の
他

赤
い
羽
根
共
同
募
金「
地
域
配
分（
Ｂ
配

分
）」申
請
受
付

対
象
団
体
市
内
に
所
在
す
る
社
会
福
祉
法

人
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
な
ど
民
間
の
社
会
福
祉

施
設
・
団
体

対
象
事
業
対
象
団
体
が
実
施
す
る
備
品
整

備
、
小
規
模
修
繕
、
研
修
、
講
習
会
、
地

域
交
流
の
各
事
業

助
成
総
額
157
万
円

申
請
額
１
施
設
・
団
体
30
万
円
以
内

申
込
９
月
12
日
㈪
～
10
月
31
日
㈪
に
事

前
に
電
話
連
絡
の
上
、
日
野
市
社
会
福
祉

協
議
会
内
日
野
地
区
配
分
推
せ
ん
委
員
会

事
務
局
へ
申
請
書（
日
野
市
社
会
福
祉
協

議
会
に
あ
り
）を
持
参

問
同
事
務
局（
☎
582
・
２
３
１
９
）

水
道
局
を
装
っ
た
悪
質
な
訪
問
業
者
に

ご
注
意
く
だ
さ
い

　
水
道
局
で
は
、水
道
料
金
な
ど
の
集
金
、

宅
地
内
の
漏
水
修
理
、
給
・
排
水
管
の
清

掃
、
浄
水
器
な
ど
の
販
売
は
行
っ
て
い
ま

せ
ん
。
少
し
で
も
不
審
に
思
わ
れ
た
ら
、

身
分
証
の
提
示
を
求
め
、
宅
地
内
で
勝
手

に
作
業
さ
せ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、す
ぐ
に
契
約
や
支
払
い
は
せ
ず
、

東
京
都
水
道
局
多
摩
お
客
さ
ま
セ
ン
タ
ー

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
水
道
局
が
実
施
し
て
い
る「
東

京
水
道
あ
ん
し
ん
診
断（
無
料
）」に
つ
い

て
は
、
事
前
に
日
時
を
お
知
ら
せ
の
上
、

訪
問
し
ま
す
。

問
同
セ
ン
タ
ー（
☎
042
・
548
・
５
１
１
０
）

環
境
情
報
の
発
信
と
実
践
～
ひ
の
市
民

リ
サ
イ
ク
ル
シ
ョ
ッ
プ
回
転
市
場
会
員

募
集

説
明
会
９
月
９
日
㈮
午
前
10
時
～
正
午

に
同
市
場
万
願
寺
店
で
開
催

対
象
回
転
市
場
の
趣
旨
に
賛
同
し
、
説

明
会
に
出
席
で
き
る
市
内
在
住
者

そ
の
他
活
動
費
・
交
通
費
支
給

申
込
９
月
８
日
㈭
ま
で
に
電
話
ま
た
は

直
接
同
市
場
へ

問
同
市
場
万
願
寺
店（
☎
587
・
１
７
８
１

午
前
11
時
～
午
後
５
時
）

ナ
イ
ス
ワ
ー
ク
高
幡
で
仕
事
探
し

　
市
と
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
八
王
子
が
共
同
運

営
す
る
職
業
相
談
室
で
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

と
同
じ
求
人
情
報
が
パ
ソ
コ
ン
で
検
索
で

き
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

日
時
月
曜
～
金
曜
日
午
前
９
時
～
午
後

５
時
※
土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
、
年
末
年

始
を
除
く

所
在
地
福
祉
支
援
セ
ン
タ
ー
２
階

問
ナ
イ
ス
ワ
ー
ク
高
幡（
☎
593・
５
９
９
１
）

日
野
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
入
会

案
内
説
明
会

日
時
９
月
９
日
㈮
午
前
10
時
か
ら

会
場
生
活
・
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容
事
業
紹
介
、
概
要
説
明

対
象
60
歳
以
上
の
方
※
清
掃
希
望
者
歓

迎そ
の
他
年
会
費
２
千
円

問
日
野
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
（
☎

581
・
８
１
７
１
）

東
京
都
防
災
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
制
度
に
基

づ
く
被
災
建
築
物
応
急
危
険
度
判
定
員

養
成
講
習
会

日
時
10
月
14
日
㈮
・
25
日
㈫
午
後
１
時
40

分
～
５
時

会
場
東
京
都
庁
第
一
本
庁
舎
５
階
大
会

議
場

対
象
都
内
在
住
・
在
勤
の
一
級
・
二
級

木
造
建
築
士

定
員
申
込
制
で
各
日
先
着
500
人

申
込
９
月
26
日
㈪
ま
で
に
申
込
書（
市
建

築
指
導
課
に
あ
り
。
東
京
建
築
士
会
HP

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）を
〒
104-

６
２
０
４
中

央
区
晴
海
１
の
８
の
12
オ
フ
ィ
ス
タ
ワ
ー

Ｚ
棟
４
階
東
京
都
防
災
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
事

務
局
へ
郵
送
ま
た
は
東
京
建
築
士
会
HP
か

ら
電
子
申
請

問
同
事
務
局（
☎
03
・
３
５
３
６
・

７
７
１
１
）

福祉・
健康 HP

健
康
づ
く
り

野
菜
で
健
康
生
活
～
９
月
は
食
生
活
改

善
普
及
運
動
・
健
康
増
進
普
及
月
間

　
大
人
が
１
日
に
必
要
と
す
る
野
菜
の
摂

取
量
は
350
グ
ラ
ム
。
こ
れ
は
日
本
人
の
平

均
摂
取
量
に
も
う
１
皿
加
え
た
量
に
相
当

し
ま
す
。あ
と
１
皿
野
菜
料
理
を
増
や
し
、

バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
を
し
ま
し
ょ
う
。

　
市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
生
活
習
慣

病
を
予
防
す
る
た
め
に
、
保
健
師
・
管
理

栄
養
士
に
よ
る
健
康
相
談
・
食
生
活
相
談

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

　
な
お
、
す
で
に
生
活
習
慣
病
で
治
療
中

の
方
は
、
か
か
り
つ
け
医
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

問
健
康
課（
☎
581
・
４
１
１
１
）

福祉・
健康 HP

子
供
の
健
康

乳
幼
児
無
料
歯
科
相
談

　
お
子
さ
ま
の
お
口
の
こ
と
で
悩
ん
で
い

ま
せ
ん
か
。
歯
科
医
師
の
健
診
と
歯
科
衛

生
士
が
お
子
さ
ま
に
あ
っ
た
お
口
の
ケ
ア

方
法
を
教
え
ま
す
。

日
時
９
月
の
水
曜
・
金
曜
日
の
午
後
１

日時 10/7㈮～26㈬午前※時間指
定不可。10㈷・22㈯を除く
会場 生活・保健センター
対象 昭和52年4/1以前生まれで、
他に当該がん検診の受診機会の
ない市民※次の方は胃がん・肺
がん検診の受診不可①妊娠中お
よびその可能性のある方②胃腸
や肺の病気などで治療中③検診
車に乗車したり、検診台の上で
姿勢を変えることができない方
④バリウムを飲んで異常が出た
方（胃がん検診のみ不可）
定員 1,620人※申込多数の場合は
抽選

受診方法 受 診 決 定 後、 問 診 票、
受診の手引き、検体採取容器（大
腸がん検診受診者および喀たん
検査受診対象者のみ）を9/30㈮ご
ろ発送予定※検診結果は後日郵
送
その他 ①年度内に１回受診可②検
診は、一つだけでも申し込み可。
必ず希望日に受診できるとは限
りません③10/17㈪は生後6カ月
～未就園児の保育あり④日野市
国保特定健康診査・いきいき健
康診査対象の方は、健診受診の
際、今回と同じ内容の大腸がん
検診（便潜血検査）を同時に受診

胃がん・肺がん・大腸がん検診（平成28年度第2期） 問 健康課（☎581-4111）

検診名 検診内容
※結果は後日郵送 自己負担額

胃 が ん 検診車で胃部X線撮影（バリウムを
使用） 800円

肺 が ん
胸部X線直接撮影
※50歳以上で喫煙指数（1日本数×
喫煙年数）が600以上の方のみ喀た
ん検査あり

600円

大腸がん 便潜血検査（2日法） 200円

※自己負担金は当日会場で支払いを。
なお、次の方は必要書類を受付に提出すると無料で受診可
　①生活保護受給者（生活保護受給証明書）
　②中国残留邦人等支援給付受給者（受給証明書）
　③今年度40歳を迎える方（健康保険証）
　　（昭和51年4/2～昭和52年4/1生まれの方）
　④平成28年度大腸がん検診無料クーポン券対象者
　　（大腸がん検診無料クーポン券はがき）
　　（大腸がん検診のみ無料）

可。対象者は各健診で受診を
申込 9/9㈮（消印有効）までに、〒
191-0011日野本町1-6-2生活・保
健センター内健康課がん検診係
へ はがき（1人1通）、電子申請また
は健康課窓口へ。①受診希望検
診名②住所③氏名（ふりがな）④
性別⑤生年月日⑥年齢⑦電話番
号⑧検診希望日を第３希望まで

（希望日なしの場合はその旨）⑨
過去を含み喫煙歴のある方のみ１
日本数×喫煙年
数⑩保育希望の
有無および子供
の年齢を記入

対象のがん検診を受診して
ひの新選組ポイントをためよう!
ポイント倍増キャンペーン実施中

問 産業振興課 代表☎
　市で実施する胃がん・肺がん・大腸がんの集団
検診を受診した方へ「ひの新選組ポイント」を
1,000ポイントプレゼントします!
　検診には

「 ひ の 新 選
組 WAON
カ ー ド 」を
持参してく
ださい。

▲電子申請QRコード

広報　　　　第1382号　28.9.1 89 市役所　　　 585 ー 1111
soudan@city.hino.lg.jp

代表☎



往信用裏面の記入事項
■利用施設名（「大成荘」と記入）
■代表者氏名・フリガナ・住所・電話番号
■利用者全員の氏名・フリガナ（未就学児は年齢も併記）
■希望する部屋のタイプ※１、２
　　一般棟、団体棟、どちらでもよいなど
■利用日と泊数（第３希望まで記入可）
　　第１希望　○月○日から○泊
　　第２希望　○月○日から○泊
　　第３希望　○月○日から○泊
■利用人数※３

乳児
（寝具）
３歳以下

幼児
４歳以上の
未就学児

小学生中学生大人

○人（○つ）○人○人○人○人市内在住・在勤・在学者
○人（○つ）○人○人○人○人在勤・在学者の同居家族
○人（○つ）○人○人○人○人市外

■食事※４
　　夕食…Ａ定食○つ、Ｂ定食○つ、Ｃ定食○つ
　　朝食…大人○つ、子供（小学生以下）○つ
■代表者の勤務先または学校名・電話番号（在勤者・在学者のみ記入）
――――――――――――――――
記入事項に関する説明
※１一般棟は各部屋テレビ・トイレ・洗面所付き、お部屋準備のサー

ビスあり。団体棟はそれらが無く、セルフサービスとなります
※２団体棟は２人以上から申し込み可能となります
※３幼児（４歳以上の未就学児）には、あらかじめ寝具が用意され

ています。乳児（３歳以下）は、寝具（無料）の必要数を使用
人数と併せてご記入ください

※４食事はＡ定食…会席風、大人向け／Ｂ定食…食の細い大人・子
供向け／Ｃ定食…お子様ランチ風、子供・幼児向けです。団体
食は別途お問い合わせください

年末年始期間（12/23㈷～1/7㈯）の申し込みについて
　　　　 ①はがきは1グループにつき1通まで②宿泊日数は2泊3日ま
で③記入漏れなどの不備があるはがきは、受け付けられない場合あり
④12/23㈷・24㈯・29㈭～平成29年1/3㈫・7㈯は料金が加算④年末年始
期間の空室の問い合わせおよび抽選後の空室の申し込みは、市内在
住・在勤者は10/7㈮から、それ以外の方は宿泊希望日の２カ月前から、
いずれも9:00から電話にて先着順で受け付け
　　  9/23㈮（必着）までに〒191-0052東豊田2-34-10日野市企業公社へ
　　　　で。往信用裏面に右表の記入事項を、返信用表面に代表者の
住所、氏名を記入
　　　　 10/7㈮に返信用はがきで通知
　 大成荘（現地直通）（☎0120-489-571※毎日9:00~19:00）
　 http://www.kousha.jp/

【年末年始期間の申し込みは往復はがきで】
1泊2食日野市民4,500円から八ケ岳高原大成荘

　クリスマスや年越し、そして新年を、白銀の世界で過ごしませんか？
ウィンタースポーツの盛んな清里は、この時期ダイヤモンドダストや
霧氷が見られることも。地域のイベントも目白押しです。
　家族旅行やグループ旅行などでぜひご利用ください。市外の方も申
し込みできます（抽選は市内在住・在勤者を優先）。

注意事項

抽選結果

HP
問

申込
往復はがき

災害に対する備えを日ごろから家庭や地域ぐるみで取り組みましょう
　災害が大きければ大きいほど市・消防・警察などの「公助」が行き届くまでに時間が掛かります。災害による被
害を最小限にとどめるためには各家庭で備える「自助」や地域で備え、互いに助け合う「共助」が重要となります。
9/1は「防災の日」です。この機会に「自分の命は自分で守る」「地域の中で互いに支えあう」ことについてもう一
度、確認してみましょう。 防災安全課

は                 の日9/1 防災
問 代表☎

【市からの情報伝達手段～ご確認ください】
　災害が発生した場合、または発生する恐れがある場合は市民の皆さまに対して正確な情報を迅速にお伝えしていきます。
市からの情報伝達手段について今一度ご確認をお願いします。

音声などによる伝達 データなどによる伝達 民間事業者との連携による伝達
市防災行政無線
市内 119 カ所に設置してある屋外
スピーカーから災害に関する情報
を提供します。
音声自動応答サービス (☎581-1500）
防災行政無線で流した災害情報な
どを電話で再確認できます。
市広報車
災害情報を広報車でお知らせしま
す。

市防災情報メール
登録者に災害情報などをお知らせし
ます。hino@kmel.jp に空メールを
送信し、登録手続きをしてください。
市防災関連情報ツイッター
（＠hino_bousai）
ツイッターで防災関連の情報を発信
します。
市公式ホームページ
市公式ホームページで災害情報など
をお知らせします。

J:COM「防災情報サービス」
防災行政無線の情報を J:COM専
用端末で放送します。
J:COMテロップ放送
防災行政無線の情報を J:COM日
野で放送します。
緊急速報メール配信サービス
（docomo・au・SoftBank）
災害時の情報を国や市からお知ら
せします。災害時に携帯電話の利
用者が日野市内およびその近隣に
いるときに自動受信できます。

【避難行動要支援者名簿～ご存知ですか】
　要介護状態や障害などの理由により、災害時に自力で避難することが困難で
第三者による支援が必要となる方を「避難行動要支援者」といい、この「避難
行動要支援者」の名簿を平成 27 年 4 月から作成しています。市では災害が発
生する前から、自治会や自主防災組織に対し、必要な情報を伝えておくことで、
災害に備えた地域の共助の支援体制の構築を目指していきたいと考え、その情
報を一定の条件の下、自治会・自主防災組織にご提供しています。
　皆さまのご理解とご協力をお願いします。

【防災に関する催しなど～
　　　　　　　ご参加ください】
日野市総合防災訓練
11/6 ㈰　日野中央公園など
地域別訓練
11/26 ㈯　八小
消防団出初式
平成 29 年 1/8 ㈰　多摩川グラウンド

【消防団～地域防災力の中核】
　消防団は、常勤の消防職員が
勤務する消防署とは異なり、地
域の人たちが生業を持つ傍らボ
ランティアとして災害時などに
消火活動・救助活動を行う非常
勤特別職の地方公務員です。地
域防災力の中核として活躍する
消防団活動にご理解とご協力を
お願いします。

災害発生災害
発生

【自主防災組織～
　　　結成・活動にご協力ください】
　自主防災組織は自治会を母体として
結成され、日ごろから自主的な防災活

現在 133 団体
結成率約 55％

動を行う「共助の柱」であり、この活動に参加される皆さ
まは「地域防災の要」となります。
　自主防災組織が結成されていない地域については自治会
活動の役割の一つに「日ごろからの防災活動」を加えて頂
き、「地域の中で互いに支え合う」仕組みづくりにご協力
をお願いします。

in 東京・日野市 2016
乳がん月間キャンペーンピンクリボン

10月は乳がん月間

知ろう！　乳がん　
行こう！　乳がん検診

10/9㈰ 11:00～16:00 
イオンモール多摩平の森

マンモグラフィ検診車の見学

ブース出展

　マンモグラフィに関する疑問を解消しましょう。
　　 12:00～13:00
     14:00～15:00
       森のステージゲート

　ピンクリボン活動に取り組む企業・団体などが出展します。
       各階イベントブース

　乳がんや乳がん検診に関するお話を専門医がお話しします。
       14:00 ～ 15:00
       3 階イオンホール

ドクターの安心トーク

健康課（☎581-4111）

協力企業など（50音順）
イオン㈱、大塚製薬㈱、（公財）東京都予防医学協会、コニカミノル
タジャパン㈱、認定NPO法人乳房健康研究会　日野市立病院患者
の会がん患者の会「青葉の会」

日時

会場

問

時間

会場

時間
会場

会場

11 市役所　　　 585 ー 1111
soudan@city.hino.lg.jp
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催 し

「クリスマス／アヴェ・マリ
ア」公演

日時 12/8㈭19:00か ら 会場 ひ の 煉
瓦ホール（市民会館）出演 サンクト
ペテルブルグ室内合奏団 曲目 ３つ
のアヴェ・マリア、Ｇ線上のアリ
アなど 入場料 4,500円※全席指定
席 チケット ひの煉瓦ホール、七生公
会堂で販売中 問 光藍社チケット
センター（☎050-3776-6184）

赤レンガプロジェクト企画～
さまざまな空き瓶に水を入れ
演奏「Laマーズ」

日時 10/16㈰14:00から会場 ひの煉瓦
ホール（市民会館）定員 200人入場料
1,500円（ワンドリンク付き）申込 9/1
㈭から電話 問 文化スポーツ課代表☎

東京2020に向けて〜外国人お
もてなし語学ボランティア育
成講座（初級・英語）

日時 10/19㈬13:30～17:30、26㈬・
11/2㈬・9㈬・16㈬14:00～16:00 会場
市民の森ふれあいホール対象 全回
出席可能な高校生以上の市内在住・
在勤・在学者 定員 36人※申込多数
の場合は抽選 その他 本講座修了者
は東京都の「外国人おもてなし語学
ボランティア」に登録されます申込
9/15㈭（必着）までに〒191-8686日野
市シティセールス推進課（ FAX 581-
2516 citysales@city.hino.lg.jp）
へはがき、FAXまたはメールで。郵便番
号、住所、氏名(ふりがな）、年齢、性
別、職業、電話番号、メールアドレス
を記入 問 シティセールス推進課 代表☎

健康
包丁の持ち方からスタート　
おとこのビギナークッキング

日時 9/27㈫、10/4㈫・11㈫・18㈫
10:00～13:00 会場 生活・保健センタ
ー 内容 管理栄養士による基本料理
の実習、健康と食事の話 講師 鶴田
真子氏（管理栄養士）対象 おおむね
50～74歳の男性で全回出席可能な方
※初めての方を優先。基本的な料理
ができる方はご遠慮を定員 申込制
で 先 着20人 費用 1回500円 申込 9/5
㈪～20㈫に電話 問 健康課（☎581-
4111）

40代から始めようロコモ予防
教室～ロコモ予防は老化の予
防　正しい知識で今から対策

日時 9/30㈮10:00～12:00 会場 生活・
保健センター 内容 簡単料理の実演
と試食、ロコトレ(簡単な体操) 講師
鶴田真子氏(管理栄養士)、サポー
トルーム輝スタッフ（トレーニング
指導士）対象 40歳以上の市内在住者
定員 申込制で先着15人 申込 9/5㈪
から電話 問 健康課（☎581-4111）

健康づくり推進員から
問 健康課（☎581-4111）

第1グループ～みんなで楽しく健康づく
り・多摩動物公園で動物と触れ合おう
日程 9/16㈮※雨天中止 集合 9:30多
摩動物公園正門前、12:00同所解散
※直接集合場所へ費用 100円 持ち物
タオル、飲み物、雨具、帽子、健
康保険証、会員証(お持ちの方)
第2グループ～市内の名所（大仏・
清流・曼珠沙華）を鑑賞
日程 9/20㈫※雨天中止 集合 10:00
南平駅前ヤマダ電機駐車場、12:30
高幡不動駅前解散※直接集合場所
へコース 善生寺の大仏～黒川清流公
園～中央公園～大木島(曼珠沙華）（8
㌔）持ち物 飲み物、雨具、帽子、健
康保険証
第３グループ～笑って元気に！健
康づくりの一里塚
日時 9/12㈪13:30～15:30 会場 大坂上
三丁目都営集会室※直接会場へ
内容 健康体操、歌な

ど 講師 日野市健

康 体 操 サ ポ ー タ ー な
ど 費用 100円

持ち物 飲み物、タオル
第4グループ～今日も明日も元気かい・
浅川の清流と彼岸花の群生地めぐり
日程 9/27㈫※雨天中止 集合 9:30福
祉支援センター前庭、12:30高幡不
動尊解散※直接集合場所へ コース
向島用水親水路～ふれあい橋～大
木島自然公園～駒形公園～一番橋～
かしまだい公園～多摩丘陵自然公
園・高幡山（6㌔）持ち物 飲み物、雨具、
帽子、健康保険証
ウオーキンググループ～映画の街
調布で昭和を感じるウオーキング
日程 9/28㈬※雨天中止 集合 9:30京
王線調布駅中央口改札(地下1階)、
11:30京王線国領駅付近くすのきあ
かい広場解散※直接集合場所へ
コース 映画俳優の碑・映画発祥の碑
～角川大映スタジオ～多摩川土手～
日活撮影所～染地せせらぎの散歩道

（6 ㌔）費用 100円持ち物 飲 み 物、 雨
具、帽子、健康保険証

子供・保護者向け
みんなで話そう！シングルマ
マ・パパの集い

日時 9/11㈰15:00～16:30 内容 ひとり
親同士で気軽におしゃべり※お子さ
まも一緒に参加可 会場・問 地域子
ども家庭支援センター万願寺（☎
586-1312）

ベビーマッサージ～パパも
一緒にどうぞ

日時 9/18㈰15:00～16:15 対象 生後3
～5カ月児と保護者 定員 12組※初め
ての方優先 申込 9/8㈭9:30から電話
会場・問 地域子ども家庭支援セン

ター万願寺（☎586-1312）

ななお「土曜のひろば」ふる
さと探検講座～平成２８年度
後期（10〜3月）受講生募集

　異なる年齢の子供たちが交流、体
験学習することで子供たちの知的育
成や友達作りを目標にしています。
日時 毎月第２・第４土曜日9:00～12:00
会場 七生中など 内容 ほどくぼ小僧
の話と小泉八雲、南平の今昔、高幡
不動尊のことなど対象小学3 ～ 6年
生定員10人費用330円（保険料）※交
通費実費 申込 9/15㈭（必着）までに

〒191-8686日野市生涯学習課なな
お「 土 曜 の ひ ろ ば 」遊 学 会 係 へ
往復はがき で。往信用裏面に住所、氏

名（ふりがな）、保護者氏名、講座名、
学校名、学年、電話番号を記入 問
生涯学習課 代表☎

はじめてママの日「育児のコツ・
聞いて安心・話してスッキリ」

日時 9/28㈬10:30～11:30 内容 赤ちゃ
んとの関わり方、赤ちゃんに触れて
遊 ぼ う、 お し ゃ べ り タ イ ム な ど
対象 ７カ月児までと保護者 定員 申
込制で先着５組 申込 9/13㈫9:30から
電話 会場・問 地域子ども家庭支援
センター多摩平（☎589-1260）

新米ママ・プレママのための
簡単クッキング講座（保育付）

日時 10/21㈮10:00～11:30 会場 生活
・保健センター 内容 手早く作れる
子供の食事の調理と試食・食生活の
話※4月と同メニュー 対象 乳幼児の
保護者、妊婦の方 定員 申込制で先
着24人 費用 200円（材料費）その他 申
込制で1歳6カ月～未就園児先着20人
の保育あり 申込 9/5㈪～10/19㈬に
電子申請または電話 問 健康課（☎
581-4111）

趣味・教養
ひの煉瓦ホール（市民会館）ロ
ビー 100歳のピアノによるお
昼のミニコンサート
日時・出演 9/10㈯…吉岡優子氏、24
㈯…鈴木千恵子氏。いずれも12:30
～13:00 会場・問 同ホール（☎585-
2011）

七生亭「かわせみ寄席」～大い
に笑って福を呼びましょう

日時 9/8㈭18:30～20:30 出演 三遊亭
吉窓、三遊亭萬窓 定員 先着300人
※直接会場へ 費用 500円 チケット 七
生公会堂、ひの煉瓦ホールで販売中
会場・問 七生公会堂（☎593-2911）

トークライブ　ひとり出版社と
『移動図書館ひまわり号』復刊！
日時 9/22㈷17:30〜19:30 講師 島田
潤一郎氏（㈱夏葉社） 定員 申込制で
先 着30人 申込 9/3㈯10:00か ら 電 話
会場・問 中央図書館（☎586-0584）

内容 日程 時間・会場 問合せ先

開会式 9/3㈯ 13:30～16:00 ひ 文化スポーツ課 代表☎

音
楽
祭

軽音楽祭 9/２５㈰ 13:00～18:30 ひ 村上（☎582-0756）

音楽の集い

10/10㈷
（一般の部） 12:00～16:00 ひ 砂川（☎5９2-１３７９）

10/30㈰
（学生の部） 11:00～16:00 七 大宅（☎5８３-５０１３）

カラオケ
大会 １１/３㈷ 1２:０0～1６:０0 ひ 新井田（☎5９３-３２１４）

茶会
１０/２㈰ 1０:０0～1５:０0 ひ

二宮（☎5９３-２１９２）
※直接会場へ

１１/３㈷ 1０:０0～1５:０0 百

謡曲・仕舞大会 １０/２㈰ 13:０0～1６:４５ ひ 由田（☎5８３-９７４３）

美術展 １０/４㈫～９㈰
1０:０0～1７:０0 ひ
※4㈫は13：00から、
9㈰は16：00まで

松村（☎5８３-８５７３）
※9/25㈰まで作品募集中

吟詠大会 １０/８㈯ 1０:０0～1５:30 ひ 藤好（☎5８３-７８１３）

舞踊大会
（新舞踊） １０/９㈰ 1０:３0～1６:０0 ひ 幅（☎5８１-４７９９）

書道展 １０/２１㈮～
２3㈰

1０:０0～1７:０0 ひ
（２３日は１５:３0まで）

黒瀬（☎5８３-８６５３）
※9/２７㈫まで作品募集中

奇術発表会

１０/２３㈰

13:０0～1６:０0 ひ 大塚（☎5８１-２０８２）

市民合唱祭 13:０0～1７:30 ひ 佐野（☎5８２-１５６５）

内容 日程 時間・会場 問合せ先

俳
句

俳句展 １０/２8㈮・２９㈯ 1０:０0～16:00 高

矢島（☎58３-２１８４）
俳句大会

10/２９㈯
1０:00～1６:０0 高

フラ・
ハワイアン 1３:00～1７:３0 ひ 冨本（☎5８１-４４６８）

いけばな展
10/２９㈯・
10/30㈰

1０:00～１７:00 ひ
（３０日は１５:50まで） 小松（☎5８３-２２３０）

ボーイ・ガールス
カウト野外体験会

1０:０0～２０:０0 仲
（３０日は１５:０0まで） 吉田（☎5８３-１２５３）

菊花展 １０/29㈯～
１1/10㈭ ９:０0～１６:０0 市 西野（☎5８２-４３８１）

※１０/２８㈮まで作品募集中

民謡大会
（４０周年記念大会）

10/30㈰
1０:０0～１７:００ひ 風間（☎5８１-０１２７）

フォークダンス
大会 1０:０0～16:０0 ふ 野口（☎５８７-６５９５）

※直接会場へ。上履き持参

中学校演劇
発表会 11/5㈯ 12:30～16:00 ひ 浅尾（四中☎5８３-３９０５）

吹奏楽祭 １1/6㈰ 13:３0～18:０0 ひ 神尾（三沢中☎5９２-５０１７）

漢詩展 11/10㈭～13㈰ 1０:０0～16:30 ひ
（13日は１５:３0まで）

斎藤（☎5９１-４５３０）
※１０/１１㈫まで作品募集中

箏曲・尺八
演奏会

11/13㈰

11:30～1６:30 ひ 吉田（☎5８３-３２４２）

多摩ファミリー
オーケストラ演奏会

（第10回定期演奏会）
14:０0～16:00 ひ 弘重（☎０９０-９８２３-９６１５）

陶芸展 １1/18㈮～20㈰ 1０:00～17:０0 ひ
（２0日は１6:00まで）

畑中（☎5８３-８５１６）
※11/1㈫まで作品募集中

大正琴演奏会 11/23㈷ 11:３0～1６:０0 ひ 岡本（☎5８６-７１３２）

問 文化スポーツ課 代表☎

●会場について
百 京王百草園
七 七生公会堂
高 高幡不動尊

ひ ひの煉瓦ホール（市民会館）
ふ 市民の森ふれあいホール
市 市役所前市民プラザ
仲 仲田の森蚕

さん

糸
し

公園

市 民 文 化 祭

催
し

催
し
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催 し
日連続講座
会場 多摩平の森ふれあい館
内容 ウインドウズの基本操作、ワ
ード・エクセルの基礎知識、メール
作成・送受信、職務経歴書・自己
PR書の作成など
対象 全日出席できる子育て中で再
就職を目指している方※受講には八
王子しごと情報館マザーズコーナー
の登録が必要
定員 申込制で先着10人
その他 申込制で１歳児～未就学児10
人の保育あり。9/23㈮までに電話
申込 9/13㈫から電話
問 八王子しごと情報館マザーズコ
ーナー（☎042-680-8403）

多摩・三浦丘陵ウオーキングラ
リー⑩ ～人々が守り育てる、新
しい緑と懐かしい緑に出会う

日程 10/15㈯※荒天中止
集合 9:00～10:00小田急多摩線はる
ひ野駅南口駅前広場、11：00〜15:00
京王百草園横八幡下公園解散
コース 黒川谷ツ公園～都立桜ヶ丘
公園～大栗川と崖線の緑～倉沢里山
の農風景(8.5㌔ )
定員 申込制で先着300人
申込 9/15㈭〜10/11㈫までに申込書

（市役所3階緑と清流課にあり。多摩・
三浦丘陵トレイル HP からダウンロード
可）を㈱URリンケージ( FAX 03-3272-
6017）へFAX
問「 多摩・三浦丘陵の緑と水景に
関する広域連携会議」ウォーキング
ラリー事務局（川崎市みどりの協働
推進課☎044−200−2365）、市緑と清流
課 代表☎

地域介護予防活動支援事業
～高齢者が元気で暮らし続
けられる地域を目指して

日時・会場・内容 ①11/7からの毎月第
1月曜日新川辺地区センター…スト
レッチ体操②11/18からの毎月1回金
曜日平山交流センター…初めてのヨ
ガ　いずれも10:00～11:30
対象 65歳以上の方
定員 申込制で先着各30人
申込 10/3㈪から電話
問 日野市社会福祉協議会(☎584-
1294)

申込 セーフティネットコールセン
ター（ s-net@city.hino.lg.jp）へ
電話または メール 。氏名、連絡先を
記入
問 同センター 代表☎

日野産農産物を使った手作り
パン教室

日時 9/26㈪・27㈫10:30～13:30
会場 七ツ塚ファーマーズセンタ－
メニュー カレーパンなど
定員 申込制で各日先着10人
費用 2,100円
申込 ラ・リュンヌ（竹内☎090-7284-
1947）へ電話
問 都市農業振興課 代表☎

八王子新卒応援ハローワーク＆
甲府新卒応援ハローワーク合同
開催〜新規大卒者等就職面接会

日時 9/27㈫ 13:30～16:00
会場 八王子学園都市センター
対象 大学院・大学・短大・高専・
専修学校などの平成29年3月卒業予
定者、既卒者（おおむね3年以内）
その他 参加企業は東京労働局 HP 参照
問 八王子新卒応援ハローワーク（☎
042-631-9505）

日野市障害福祉人材育成事業
「障害福祉従事者研修」
日程10/5㈬
時間・内容 18:30～19:30「 大 人 の Ａ
ＤＨＤ（注意欠陥、多動性障害）の特
性」、19:30～20:30「大人のＡＤＨＤ
～本人の工夫・周りの工夫」
会場 生活・保健センター
講師 高山恵子氏（NPO法人えじそ
んくらぶ代表）
対象 福祉職に従事している市内在
住・在勤者、関心のある方
定員 申込制で先着60人
申込 9/5㈪から日野市民たんぽぽの
会 ( FAX 511-3294) へ FAX で。 氏 名、
連絡先を記入
問 日野市民たんぽぽの会(☎581-
3072)、市障害福祉課 代表☎

ハローワーク八王子マザーズコー
ナー共催事業・子育てしながら働
きたい方のためのパソコン講習

日時 10/4㈫～６㈭9:30～16:30※３

みんなの環境セミナー 〜虫
や風を利用する花たち

日時 9/17㈯9:30～15:00
会場 見晴らし台地区センター（南平）
講師 田中肇氏（フラワーエコロジスト）
定員 申込制で先着20人
申込 9/3㈯から電話
問 かわせみ館（環境情報センター）

（☎581-1164）※月曜日休館

水と緑の日野・市民ネットワ
ーク主催シンポジウム「黒川
清流公園の自然」

日時 9/24㈯13:00～16:30
会場 多摩平の森ふれあい館※直接
会場へ
講演・講師 講演「日野の湧水を考え
る」小倉紀雄氏、秋田一実氏(いず
れも環境情報センター）、「日野の自
然と黒川清流公園」中西由美子氏（日
野市環境基本計画みどりグループ）、

「全ての生き物の源泉は水にあり」飯
島利三氏（水と緑の日野・市民ネッ
トワーク会長）
問 緑と清流課 代表☎

普通救命講習
日時 9/18㈰9:00～12:00
内容 心肺蘇生、AED の使用方法、
窒息の手当、止血の方法な

ど

定員 申込制で先着10人
費用 1,400円（テキスト代）
申込 9/3㈯から電話
会場・問 日野消防署（☎581-0119）

自死遺族支援事業～大切な人を
自死で亡くされた方の集い「日野
市・多摩市わかち合いの会」

日時 9/25㈰14:00～16:00
会場 関戸公民館（多摩市）※直接会
場へ
内容 大切な人を自死で亡くされた
方が集い気持ちや思いを分かち合う
問 セーフティネットコールセンター代表☎

ひとり親支援セミナー～子ど
もの進学と教育資金

日時 9/25㈰14:00～16:00
会場 多摩平の森ふれあい館
講師 中島智美氏（ファイナンシャル
プランナー）

生活・環境
手作り石けん販売

日時 9/8㈭13:00～14:00※ 完 売 次 第
終了
会場 生活・保健センター前庭
問 第一生活学校（☎581-0265）

今月の農あるまち日野～七ツ
塚ファーマーズセンター「み
のり處」出張販売

日時 9/8㈭・23㈮12:00～13:00
会場 市役所１階正面玄関付近
問 都市農業振興課 代表☎

障害者のためのイベント～映
画「インサイドヘッド」

日時 9/9㈮ 9:40～11:30
対象 18～64歳の身体(車いす可)・
知的障害の方および付き添いの方
申込 9/5㈪までに電話
会場・問 地域活動支援センターやま
ばと（☎582-3400）

キャリアアップ講習9月募集
科目

募集科目 ①CAD製図（建築）初級②
介護福祉士受験対策基礎③第1種電
気工事士受験対策など
対象 中小企業に在職中の都内在住・
在勤者
その他 申込方法など詳細は問い合
わせを。その他多数講座あり
会場・問 多摩職業能力開発センター
府中校人材育成プラザ（☎042-367-
8204※月曜日を除く）

女性限定「ＤＶ・いじめなどトラ
ウマからの回復を目指して～傷
ついた経験を力に変えませんか」

日時 9/17㈯14:00～16:00
会場 多摩平の森ふれあい館※直接
会場へ
テーマ 喪失とグリーフ
講師 吉川しおり氏（レジリエンスフ
ァシリテーター養成講座修了）な

ど

費用 500円（資料代）
その他 １歳～未就学児の保育あり。
9/7㈬までに電話
問 男女平等課（☎584-2733）

認知症カフェ～認知症でお悩み
の方や関心のある方　気軽にお
しゃべりしながら交流しませんか

日時 9/10㈯13:30 ～ 15:00
会場 イオンモール多摩平の森イオ
ンホール※直接会場へ
対象 市内在住・在勤者
その他 同日午前には、映画「妻の病
−レビー小体型認知症−」の無料上
映会を開催（申込制、定員あり）。詳
細は問い合わせを
問 高齢福祉課代表☎

犬の飼い方講習会
日時 9/11㈰13:30～16:30
会場 市役所5階505会議室※直接会場へ
内容 病気の予防、犬のしつけ教室
※実演あり
その他 動 物 を 連 れ て の 参 加 不 可
共催 南多摩獣医師会日野部会
問 環境保全課 代表☎

日野産野菜を使った飾り巻き
すし教室

日時 9/13㈫10:30 ～13:00
会場 七ツ塚ファーマーズセンター
メニュー 犬と肉球飾り寿司
定員 申込制で先着10人
費用 3,000円
申込 ラ・リュンヌ(竹内☎090-7284-
1947)へ電話
問 都市農業振興課 代表☎

高年齢者の就職支援セミナー
「無理をしない職種の選び方」
日時 9/15㈭13:30～16:00
会場 生活・保健センター
内容 求人の探し方、応募書類の書
き方、面接対応
講師 菊地克幸氏(2級キャリアコン
サルティング技能士)
対象 おおむね55歳以上の方
定員 申込制で先着50人
申込 電話
問 しごとサポートひの（☎586-9517）

プロ記者に学ぶ～まち記者講座
　市内の魅力的な人や場所を紹介す
るウェブサイト「Hi Know!」の市民
記者になりませんか。今回は写真の
撮り方や取材の方法を学びます。

日時 9/16㈮11:00～16:00
会場 中央福祉センター
講師 下村友惠氏（カメラマン）
費用 1,000円程度(昼食代)
申込 9/12 ㈪ ま で に 日 野 市 ボ ラ ン
ティア・センター（ FAX582-0082
hino-vc@hinosuke.org）へ 電 話、
FAXまたはメールで。住所、氏名、電
話番号を記入
問 日野市ボランティア・センター

（☎582-2318）

パートタイム就職支援セミナ
ー in高幡

日時 9/16㈮10:00～12:00
会場 福祉支援センター
内容 求人票のチェックポイント、
応募書類の作成ポイント、面接のポ
イント、知っておきたいパートタイ
ム労働法、自分自身の再発見、再就
職へのプラン作り
講師 ナイスワーク高幡職員
対象 パートタイムで就職を希望し
ている方
定員 申込制で先着30人
申込 電話
問 ナイスワーク高幡（☎593-5991）

９月の自然観察会～南平丘陵公
園でいろいろなキノコを観察

日程 9/17㈯
集合 9:30南平駅前、12:30同所解散
案内 日野みどりの推進委員の皆さま
対象 小学生以下は保護者同伴
費用 300円（資料代）
申込 9/16㈮までに電話
問 緑と清流課 代表☎

発達支援講演会「小学校の学習読み
書きのつまずきと支援について」

日時 9/25㈰14:00～16:00
会場 エール（発達・教育支援センター）
講師 小笠原哲史氏（明星大学発達支
援研究センター研究員）
定員 申込制で先着50人
その他申込制で１歳～未就学児先着5
人の保育あり。
申込 9/5㈪9：00から発達支援課（
hattatsu@ city.hino.lg.jp）へ 電 話
または メール で。氏名、電話番号を
記入
問 発達支援課(☎589-8877)

催
し

催
し
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催 し 連盟（生沼☎585-1422）
硬式テニス競技（シングルス）日時
10/23～11/23の毎週日曜日・祝日
会場 多摩平第一公園テニスコート
など 種目 一般・高校生・中学生・
小学生の男女、壮年男子（45歳以上）、

スポーツ
東部会館温水プールから

救急の日スペシャルイベント〜身近な
応 急 手 当 と 心 肺 蘇 生 体 験 講 座 日時
9/10㈯10:00～12:00 会場 東 部 会 館
定員 申 込 制 で 先 着20人 費用 500円

（感染防止用フェイスシールド代）
申込 9/9㈮までに電話
は じ め て の 水 中 ウ オ ー キ ン グ
日時 9/16㈮・23㈮11:00～12:00 会場
同プール 定員申込制で先着7人 費用
2,700円※入場料別途 申込 9/8㈭ま
でに電話
　いずれも 問 同プール（☎583-526
6※9:30～20:30）

ハンドロウル教室～カーリン
グを床上で行う屋内スポーツ

日時 9/13㈫・27㈫14:00～16:00※１
回の参加可
会場 市民の森ふれあいホール※直
接会場へ
講師 住友不動産エスフォルタ ㈱
定員 各日先着15人
持ち物 上履き
問 文化スポーツ課 代表☎

障害者スポーツ体験教室
日時・内容 9/13㈫ハンドロウル、20
㈫サッカー、27㈫ブラインドサッカ
ーいずれも14:00～16:00
会場 市民の森ふれあいホール※直
接会場へ
講師 東京ヴェルディ １９６９フットボー
ルクラブ㈱
対象 行き帰りを自力で行うことが
できる小学生以上の市内在住・在勤・
在学者
定員 各日先着20人
問 文化スポーツ課 代表☎

スポーツボランティア講習会
〜 2020に向けて私たちができ
ること

日時 9/17㈯10:00～11:30
会場 PlanT（多摩平の森産業連携セン
ター）
内容 スポーツボランティアとは、ス
ポーツボランティアの楽しみ方、日野
市のスポーツ事業の紹介など

定員 申込制で先着30人
申込 9/5㈪～15㈭に電話
問 文化スポーツ課 代表☎

さわやかウオーキング～絹
の道ウオーキング

日程 9/18㈰
集合 9:00～9:30京王線長沼駅※直接
集合場所へ。受付後、随時出発
コース 長沼公園～白山神社～絹の
道～戦車道～京王線多摩境駅（約9
㌔）
持ち物 雨具、飲み物
問 文化スポーツ課 代表☎

ターゲットバードゴルフ講習会
日時 9/29㈭9:00～12:00※ 雨 天 の 場
合は10/6㈭
会場 多摩川グラウンド
内容 ルール説明、マナー・実技指導
対象 市内在住・在勤・在学者※初
心者歓迎
定員 申込制で先着２０人
申込 9/21㈬までに電話
問 ㈱フクシ・エンタープライズ(☎
514-9178)

みんなといっしょの運動会～
参加者、ボランティア募集

日時 10/2㈰10:00～15:00
会場 中央大学第一体育館(八王子市）
内容 スポーツを通して障害のある
人もない人も交流できる大運動会※
車椅子バスケパラリンピアンによる
招へいイベントあり
申込 9/16㈮までに電話
問 日野市ボランティアセンタ－(☎
582-2318)

平山台文化スポーツクラブから
シニアのための運動法講習会日時
10/4㈫10:00～12:00 会場 南平体育館
講師 金子十実代氏（健康運動指導
士）
燻製教室第３期生募集 日時 10月から
の毎月第２土曜日10:00～14:00 会場
平 山 台 健 康 ･ 市 民 支 援 セ ン タ ー
定員 12人 費用 1,500円（昼食付き）

英会話教室第３期生募集 日時 10月か
らの毎週土曜日13:30～15:00 会場 平
山台健康･市民支援センター 対象
英語を始めたい初心者の方大歓迎
定員 8人費用 月4,000円

　いずれも 申込 電話 問 平山台文

化スポーツクラブ（☎506-9979）

市民体育大会
ダンスパーティー 日時 9/24㈯ 9:00
～17:00 会場 南平体育館 種目 トラ
イアル競技（スタンダードの部、ラ
テンの部）、ジルバ競技、ミキシング、
ダンスアテンダントなど 対象 市内
在 住・ 在 勤 者 ※ 詳 細 は 要 項 参 照
費用 300円 申込 電話※当日受け付
け可 問 日野市ダンススポーツ連盟

（佐藤☎581-4089）
剣 道 競 技 日時 10/2 ㈰ 9:30から
会場 市民の森ふれあいホール 種目
１チーム3人の団体戦。小学３年生以
下の部、小学4～6年生の部、中学生
の部、一般の部（五段以下・男女混
合可）、一般女子の部（五段以下）
対象 市内在住・在勤・在学者 費用
1チーム 3,000円※小・中学生のチー
ムは1,500円 申込 9/9㈮までに電話
問 日 野 市 剣 道 連 盟（ 都 田 ☎090-
1667-0675）
グ ラ ウ ン ド・ゴ ル フ 競 技 日時
10/2㈰8:40～16:00※予備日10/5㈬
会場 浅川スポーツ公園グラウンド
種目 個人戦8ホール4ラウンド 対象
市内在住者 費用 500円 その他 クラ
ブ、ボールの貸し出しあり。申込時
に連絡 申込 9/10㈯までに要項添付
の申込書（市役所3階文化スポーツ課
にあり）を日野市体育協会事務局

（ FAX 582-5770）またはグラウンド・
ゴルフ協会・木藤（ FAX 583−5304）へ
問 木藤（☎583-5304）
陸 上 競 技 日時 10/8㈯8:30から※予
備日10/23㈰ 会場 市民陸上競技場
種目 一般男子、一般女子100㍍など
対象 小学５年生以上の市内在住・在
勤・在学者 費用 500円※小学生200
円、 中 学 生300円 申込 9/8㈭～16㈮
17:00（必着）までにエントリーシー
ト（日野市体育協会 HPから ダウンロード
可 ）を 日 野 市 陸 上 競 技 協 会（
hino@jaaf.info）へメールで 問 日
野市体育協会事務局（☎582-5770）
柔 道 競 技 日時 10/23㈰ 10:00から
会場 市民の森ふれあいホール対象
市内在住・在学の小・中学生費用
500円 申込 9/30㈮17:00までに申込
書（市役所３階文化スポーツ課、南平
体育館、市民の森ふれあいホールに
あり）を市民陸上競技場内日野市体
育協会事務局へ持参 問 日野市柔道

男子グランドベテラン（60歳以上）、
女子ベテラン（55歳以上）対象 市内
在住・在勤・在学者、日野市テニス
協 会 加 盟 団 体 員 費用 １人1,000円
申込 9/3㈯、6㈫、11㈰13:00～16:00
に多摩平中央公園地区センターへ要

項添付の申込書（市役所３階文化スポ
ーツ課、南平体育館、市民の森ふれ
あいホールにあり）と参加費、参加
資格を証明するものを持参 問 日野
市テニス協会事務局（ horse527@
jcom.2aq.ne.jp）

今、よみがえる真慈悲寺特
別
展〜幻の大寺院を追い求めて

９/17㈯～11/20㈰
新選組のふるさと
歴史館
９：30 ～ 17：00 

　　　  ※入館は16：30まで
毎週月曜日 ※9/19㈷、10/10㈷は 

　　　  開館。9/20㈫、10/11㈫は休館
200円※小・中学生50円
郷土資料館（☎592-0981）

国指定重要文化財「銅造　阿弥陀
如来坐像」が9/21㈬〜 11/20㈰に
特別公開されます。背中に「真慈
悲寺」の文字が刻まれています。

間近に観る阿弥陀如来

　日野市の東端に位置している百草・倉沢
地区は、古代・中世において歴史的にも重
要な場所でした。
　ここに平安時代末から鎌倉時代にかけて
真慈悲寺という名の大寺院があったといわ
れてきました。郷土資料館では、平成18年
から市民とともにこの「幻の大寺院」を追い求
めてきました。特別展では、10年間の調査
成果をもとに明らかになった真慈悲寺の姿
を展示します。また、真慈悲寺が廃寺とな
った後、江戸時代から明治時代にかけて百
草で活躍した三人の人物（小林権大夫正利・
寿昌院・青木角蔵）についてもご紹介します。

　市内仁王塚の経筒は江戸時代に掘り出され、副葬品は現
存しません。八王子市中山白山神社では、経筒に納められ
た経巻や外容器、副葬品の鏡などが一緒に出土しています。
仁王塚の経筒と比べてみることで、より理解が深まります。
なお、10/21㈮〜 11/9㈭は公開していません。

八王子市中山白山神社出土経筒  東京都指定文化財
　市内仁王塚出土の経筒が奈良国立博物館から里帰り。末
法思想を象徴する経筒。経典を納めて地中に埋め極楽浄土
への往生の願いを込めました。平安時代の真慈悲寺の存在
を示す資料です。

百草仁王塚出土の経筒

　京王百草園から
出土した大量の中
世瓦が真慈悲寺を
語ります。瓦から
復元できる真慈悲
寺の姿に迫ります。

京王百草園出土瓦　日野市指定有形文化財

開館時間

休 館 日

入 館 料

問

会　　期

会　　場

■講演会「霊場真慈悲寺の誕生～中世東国
における信仰と救済」
日時 10/23㈰14：00～16：00 講師 佐藤弘夫氏（東北大学大学
院文学研究科教授）

■報告会と講座
第１部「真慈悲寺関連発掘調査報告」
日時 11/6㈰14：00～14：45 講師 郷土資料館学芸員
第２部「11世紀の真慈悲寺～前九年の役・後三年の役に
おける僧長厳の役割」
日時 11/6㈰15：00～16：30 講師 峰岸純夫氏（都立大学名誉教
授）、田中誠氏・澤田輝男氏（いずれも真慈悲寺調査の会）

　いずれも 会場 市役所５階505会議室 定員 各80人 申込 電話
問 郷土資料館（☎592-0981）

日野市百草八幡神社所蔵

八王子市中山白山神社所蔵

写真左右  奈良国立博物館所蔵　  中央  吉平美術店所蔵

催
し
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5,000円▶History & Samurai walking～日野
宿本陣・新選組のふるさと歴史館を歩く　9月
25日㈰8:50日野駅集合／ English Guide／1,500
円／いずれも同会（☎582-8691）へ申し込み
★彦五郎忌・新選組講演会　9月19日㈷①11:00
から②14:00から／ひの煉瓦ホール（市民会館）
①大昌寺（日野本町）にて法要②講演会／2,500
円／佐藤彦五郎新選組資料館（佐藤☎581-0370）
★うちの子発達障害？悩める親の茶話会～そ
らいろ　9月20日㈫10:00～12:00／多摩平の森
ふれあい館／発達障害児などの親対象／200円

（茶菓子代・会場費な　
　ど ）／ 福 田（ ☎080-5509-

6565）へ申し込み
★月末なごみ中国茶会～金木犀の香りの中国茶
2種を楽しむ　9月24日㈯10:30～11:30／PlanT

（多摩平の森産業連携センター）／1,500円※茶
菓子付き。指導あ　

　り／佐藤（☎090-9384-0120）へ
申し込み
★社会教育センターから　▶七ツ塚子ども身体
講座…9月8日㈭・29日㈭▶ポップスギター講座
…9月10日㈯・24日㈯／いずれも詳細は問い合
わせまたは同センターHP参照／同センター（☎
582-3136）

講習・学習会
★外国人女性による楽しい英会話体験講習会　
9月の毎週月曜～木曜日午前／多摩平の森ふれ
あい館な　

　ど／初・中級対象／500円／高岡（☎581-
7927）へ申し込み
★健康太極拳高幡会　 9月1日㈭13:30～15:00
／気功八段錦と太極拳／500円▶多摩太極鞭

べんがん
杆

の会…9月1日㈭15:30～17:00／棒を持って動く
太極拳／初心者歓迎／2,000円※棒の無料貸し
出しあり／いずれも東京至誠館道場（程久保）／
西川（☎090-6796-2178）へ申し込み
★社会教育協会から　▶けん玉にチャレンジ…
9～12月の水曜日10:00から／ 4,752円（4回）※け
ん玉貸し出しあり・購入可▶デッサン＆スケッ
チ …9～12月 の 水 曜 日10:00か ら／13,608円（7
回）／いずれも同協会ゆうりか（多摩平）／日程
など詳細は問い合わせを／同協会（☎586-6221）
へ申し込み
★児童合唱団こんぺいとうの空～無料体験講
座　9月3日㈯・10日㈯15:30～17:30、7日㈬・14
日㈬17:00～18:30／ロ・スパーツィオ（豊田）／
手のひらを太陽にな　

　ど／ 宇 賀 神（ ☎090-6038-
2708）へ申し込み
★ゆざわ・ここからネットから　▶ボランティ
アリーダー講習会～笑いと健康＆自分色見つけ
ま専科！カラーコーディネート講座（要申込）
…9月3日㈯・17日㈯14:00～15:30／1回600円▶
認知症サポーター養成講座・入門講座…9月9日
㈮13:30～15:00▶自分でできるリンパマッサー
ジ（要申込）…9月28日㈬10:00～11:00／200円／
いずれも湯沢福祉センター／同ネット（☎593-
5959※火曜～土曜日9:00～16:30）
★浅川少年少女合唱団ミュージカル講座〜 2日
間でミュージカルの一場面を創ります　9月4日
㈰午前・午後…生活・保健センター、11日㈰午
前…東部会館／小・中学生対象／300円（楽譜・

589-2106）
★生前贈与、相続、遺言など暮らしの無料法律
相談会　9月11日㈰9:00～12:00／新町交流セン
ター／行政書士・望月（☎070-5467-2757）へ申
し込み
★コーヒーで政治を学び、語る会～私たちの政
治カフェ・日野　9月10日㈯13:00～16:00／愛隣
舎ホール（多摩平）※直接会場へ／300円／林（☎
090-7901-4301）
★高幡不動駅前お掃除～日野掃除に学ぶ会　9
月11日㈰6:00～7:00※雨天実施／京王線高幡不
動駅前バスロータリー／小学生以上対象／軍
手、雨具持参／惟

これずみ
住（☎594-7730）

★癒しのパステル画を描く会　9月11日㈰14:00
～15:30／多摩平の森ふれあい館／荒川（☎080-
6643-6952）
★南平6丁目田中自治会～災害対応炊き出し訓
練　9月11日㈰9:30から※雨天中止／みなみだ
いら児童館／かまどの火おこし、ロープ訓練、
救助訓練／同会（黒川☎090-1456-7652）
★こころ病む人と家族のくつろげる場～フリ
ースペースT

と も
OMOへどうぞ・調理実習　9月

11日㈰11:30～15:00／平山交流センター／200
円／ボランティアグループこすもす（☎589-
4399）
★子育てほっとたいむ～子供の自立について
①9月13日㈫・14日㈬②15日㈭・16日㈮③20日㈫・
21日㈬10:00～11:15※①～③の各1日参加（全3
回）／中央公民館高幡台分室※直接会場へ／子
育て中の方対象／日野どんぐりの丘幼児教室

（☎592-4761）
★がんカフェひの　9月14日㈬10:00～12:00／
市立病院※直接会場へ／おしゃべりタイム、話
し合い／酒井（☎080-1144-2448）
★ひよこハウス多摩平から　▶体験保育…9月
15日㈭・16日㈮…2歳児クラス、20日㈫・21日
㈬…1歳児クラス／9:00から／同園（多摩平）／
各クラスの親子対象／各日先着3組／ 9月1日㈭
10:00から申し込み▶第七公園で一緒にあそび
ませんか…9月20日㈫10:00～11:00※雨天の場
合は21日㈬／同公園（多摩平）※直接会場へ／紙
芝居な　

　ど／近隣の親子対象／いずれも同園（下田
☎582-8861）
★ビューティフルボディメイクアップ　9月16
日㈮①9:40～10:30②10:40～11:40／新町交流セ
ンター／①子連れ可②女性対象／①1,000円②
1,500円／ストリートダンスクラブG

グ ル ー ス
ROOTH

（☎080-5884-7544）へ申し込み
★家族会カフェ～家族で抱える悩みを話し合
う　9月17日㈯13:00～16:30／七生公会堂／100
～200円（飲み物代）／同会（☎090-5400-1608）
★ドキュメンタリー映画会「みんなの学校」　9
月18日㈰①10:30から②14:00から／七生公会堂
／1,200円（前売り1,000円）、25歳以下700円（前
売り500円）／大きなおなべの会（松浦☎090-
5546-7041）へ申し込み
★多摩ブランド国際化推進会から　▶Shrine 
walking with Yukata（Kimono）～八坂神社
例大祭を浴衣で歩く…9月18日㈰14:00日野駅集
合／English Guide／1,000円、浴衣レンタル

ごあんない
★ホッとスペースT

と も
OMOの湯～心病んでいる

方お茶でも飲みながらゆっくりしませんか　9
月の毎週木曜日13:00から※22日を除く／湯沢
福祉センター／50円／ボランティアグループか
たつむり（☎050-3778-2280）
★50歳からのミセス体操　9月1日㈭・8日㈭…
勤労・青年会館、5日㈪・12日㈪…落川都営住
宅地区センター、7日㈬・14日㈬…万願荘地区
セ ン タ ー／10:00～11:30 ／ 倉 橋（ ☎090-5999-
6628）へ申し込み
★「賭けない、飲まない、吸わない」の健康麻雀
しま専科　9月3日㈯10:30～17:00／尾崎ビル2
Ｆ（立川駅北口）／高齢者歓迎／2,200円／尾﨑

（☎090-5999-1033）へ申し込み
★にゃんたま日野・猫の里親会　9月3日㈯・10
日㈯14:00～17:00／きもと動物病院（多摩平）／
同会（孫田☎090-2001-5559）
★杉野幼稚園公開保育　9月6日㈫9:45～11:00
／同園（百草）※直接会場へ／来年度就園年齢児
対象／同園（☎591-3515）
★日野生活と健康を守る会から　▶暮らしの何
でも相談、共同墓地、遺言・相続などの相談会
…9月6日㈫・13日㈫12:00～14:00／ゆのした市
民交流センター（日野本町）／大木（☎080-
8722-2296）へ申し込み▶小・中・高生の勉強会
…9月の毎週木曜日17:00から日野教室、毎週水
曜日18:30から豊田教室／月700円※保護者は要
入会／安藤（☎080-3016-7991）へ申し込み
★地域交流スペースひだまり～ゆったり体操・
脳トレ、小物づくりや歌を　9月7日㈬・21日㈬
10:30～14:00／ 下 田 地 区 セ ン タ ー／ 中 嶋（ ☎
090-4076-1982）
★三味線で体験～新選組あゝ土方歳三の唄　9
月8日㈭13:00～16:30／中央福祉センター※直
接会場へ／先着5人／500円※指導あ　

　り／カセット
テープ持参可／津山（☎583-7612）
★日野精神障害者家族会～家族相談　9月8日
㈭13:00からと15:00から／ひの市民活動支援セ
ン タ ー／ 家 族 対 象／ 同 会（ 片 岡 ☎080-1238-
5960）へ申し込み
★日野・市民自治研究所～①久米啓司氏の気功
セミナー②平井文子氏（獨協大学講師）講演「イ
スラムの歴史とIS問題」　9月10日㈯①9:00～
11:00②14:30～16:30／ゆのした市民交流センタ
ー（日野本町）／①1,000円②500円／同研究所（☎

資料代）／上履き、弁当、飲み物など持参／尾
崎（☎090-5515-3495）
★木目込人形の酉

とり
（えと）を作ってみませんか　

9月6日㈫・13日㈫・20日㈫10:00～12:00／多摩
平の森ふれあい館／2,200～4,200円／吉岡（☎
582-2976）へ申し込み
★家庭薬膳ランチ！～旬の食材を使って薬膳料
理を作りませんか　9月10日㈯10:00～12:00／
東部会館／さつま芋ごはんな　

　ど／先着8人／1,500
円／9月3日㈯までに川井（☎559-0436※18:00～
20:00）へ
★市民による社会・経済研究会～ポスト資本主
義・今を、希望ある移行期へ　9月10日㈯…緑
の福祉国家Ⅰ、24日㈯…同Ⅱ／14:00～16:00／
ひの煉瓦ホール（市民会館）／1,000円／増田（☎
585-1585）
★お華炭つくり体験講座　9月11日㈰10:00～
15:00※雨天中止／ひの市民活動支援センター
／市民フェアプレイベントスタンプラリー参加
／先着10人／300円※会員と家族無料／ひの炭
やきクラブ（中島☎090-6123-1871）へ申し込み
★子どもと作れる紙の人形作りワークショップ
9月12日㈪10:00～12:00／ゆずりはひろば（東豊
田）／封筒、空き箱など身近な紙素材で人形作
り／20人／3,000円／教育研究所ゆずりは（☎
581-8961）
★ひの切り絵サークル体験会　9月13日㈫10:00
～12:00／中央公民館※直接会場へ／教材用意
あ　
　り／永瀬（☎586-3353）
★日野マジッククラブ初心者講習会　9月14日
㈬14:00～16:00／多摩平の森ふれあい館／小倉

（☎586-0367）へ申し込み
★整体師が教える日常生活に役立つ即効セルフ
ケア　9月14日㈬13:00～15:00／PlanT（多摩平
の森産業連携センター）／肩こり、腰痛などで
お悩みの方対象／先着8人／2,000円／堤（☎
042-849-5223）へ申し込み
★簡単アロマクラフト講座～アロマ制汗スプ
レーづくり　9月15日㈭10:00～13:00 ／ラスパ
パス（高幡）／ 10人／ 2,000円※ペルーランチ
付き／平本（☎090-9002-9976）へ申し込み
★お好きな香りをブレンドしてアロマハンドク
リーム、消臭剤手作り体験　9月16日㈮10:00～
11:30 ／多摩五スペース（多摩平）／ 1,000円／
来
き し の

住野（☎090-7200-5727）へ申し込み
★英語おしゃべりクラブ～外国人おもてなし
英 語 講 座　9月21日 か ら 隔 週 水 曜 日19:00～
21:00／生活・保健センターな　

　ど／14,700円（10
回）、テキスト4,800円／9月17日㈯までに同ク
ラブ（☎582-8691）へ
★日野福祉の学校・講座～発想の大転換、足こ
ぎ車椅子の驚き！　9月22日㈷13:30～16:00 ／
多摩平の森ふれあい館／ 500円（資料代）／ 9月
17日㈯までに槇島（☎080-6537-5692）へ
★スコーレ家庭教育講座～子どもの心に自信
とヤル気を育てる　9月27日㈫10:00～11:30／
多摩平の森ふれあい館／子育て講演会／幼児
～中学生の保護者対象／50人／500円／中村

（☎080-3543-5850）へ申し込み

★日野自動車グリーンファンド～炭焼き体験　
9月25日㈰10:00～15:00／みなと区民の森（あき
る野市）／ 30人／9月12日㈪までに同ファンド

（☎586-5369）へ
★シニア・パソコン超初心者講座〜あなたもパ
ソコンを始めませんか　10月～平成29年3月23
日の毎週木曜日9:45～11:45／豊田駅北交流セ
ンター／18人／月2,000円／シニアネットクラ
ブ（柳下☎080-3176-6240）へ申し込み

もよおし
★赤ちゃんの今を可愛く残すおひるねアート＠
Ｍｉｍｉ撮影会　9月の毎週木曜日①10:30から
②12:00から／会員宅（川辺堀之内）な　

　ど／季節の
アートや記念日の写真撮影／乳幼児と保護者対
象／各回4組／2,500円、貸衣装代500円※指導
あ　
　り／森田（☎080-2204-7000）へ申し込み
★朗読蘭

ら ん だ む
陀夢～記念発表会　9月3日㈯14:00か

ら／多摩平の森ふれあい館／演目…橋づくし、
婿入りの夜／古木（☎594-2118）
★ハーモニーから　▶英語で歌おう（要申込）
…9月3日㈯11:00から大人クラス／サロン・ド・
ハーモニー（南平）／1,000円▶歌声喫茶…9月
10日㈯10:00から…市民の森ふれあいホール、
14日㈬14:00から…サロン・ド・ハーモニー（南
平）、17日㈯10:00から…平山季

すえしげ

重ふれあい館／
500円▶サロンライブ～ハーモニカ・大竹英二
…9月11日㈰14:00から／サロン・ド・ハーモニ
ー（南平）／2,000円／いずれも同会(久木田☎
070-5023-2012)
★ひのボールルームダンス協会・土曜会～サタ
デーナイトダンスパーティー　9月の毎週土曜
日19:00～20:40 ／ひの社会教育センター（多摩
平）※直接会場へ／月1,000円／同会（佐々木☎
080-5077-5354）
★南平熊野神社のお祭り　9月3日㈯13:30から、
4日㈰10:00から／子供ゲーム、模擬店、みこし
巡行（4日のみ）／清水（☎591-4800）
★唄の会　9月4日㈰・11日㈰13:00から／七生
福祉センター／椰子の実、湯島の白梅、並木の
雨な　

　ど／金子（☎592-3862）
★春夏秋冬人形劇「おおかみと七ひきのこやぎ」
9月5日㈪11:00から／さんぽっぽひろば（三中
隣）※直接会場へ／幼児対象※親子参加／日野
どんぐりの丘幼児教室（☎592-4761）
★たまダンスサークル・火曜会～社交ダンスパ
ーティー　9月の毎週火曜日13:00から／ひの社
会教育センター（多摩平）※直接会場へ／1回
500円／同会（辻

つじ
聰
あきら

☎587-1834）
★カナリアの会～季節の歌、童謡を歌う　9月
7日㈬10:30～11:45 ／七生福祉センター／おお
むね60歳以上対象／ 500円※指導あ　

　り／飲み物持
参／古沢（☎592-0203）
★村上先生と楽しく歌う会　9月10日㈯13:30～
15:30／南平交流センター／800円※指導あ　

　り／内
川（☎592-5284）
★スミレダンスパーティー　9月10日㈯▶すみ
れダンスパーティー…9月18日㈰／いずれも
13:30～16:00／新町交流センター／500円／渡
辺（☎090-2447-2329）

★ダンス同好会マルガリーター～2016秋のダン
スパーティー　9月11日㈰13:30～16:00／新町交
流センター／生バンド演奏／1,500円※前売り
1,000円／同会（☎080-5506-1896）へ申し込み
★フリーマーケット出店者募集　9月11日㈰、
10月9日㈰9:00～15:00※雨天中止／高幡不動尊
境内／2,000円／リサイクル運動友の会（☎090-
3222-5060）
★田村操とドラマティックな仲間たち　9月11
日㈰13:30から／ひの社会教育センター（多摩
平）／朗読…嘘、糸車な　

　ど／早川（☎581-7386）
★こもれび歌声喫茶　9月13日㈫14:00から／カ
フェこもれび（南平）／唱歌、歌謡曲／15人／
400円※飲み物付き／宮本（☎592-1260）へ申し
込み
★歌で楽しむ元気会　9月14日㈬10:30～11:30
／七生福祉センター／季節の童謡・唱歌、懐メ
ロ、歌体操な　

　ど／おおむね65歳以上対象／500円
※指導あ　

　り／小川（☎592-6510）
★①昭和歌謡カラオケをみんなで一緒に歌う会
②うたごえinひの　9月16日㈮①10:00～12:30
②13:30～16:30／多摩平の森ふれあい館／①
400円②800円※飲み物付き▶みんなで一緒に歌
うナツメロカラオケ…9月23日㈮14:30～17:00
／もづめ（多摩平）／500円※飲み物付き／いず
れも前田（☎090-8811-4012）
★童謡と唱歌を歌う～つぼみ　9月17日㈯13:30か
ら／勤労・青年会館※直接会場へ／おおむね60
歳以上対象／500円／市之瀬（☎080-6540-6571）
★豊田ハワイアンライブ　9月18日㈰14:00～
16:00／ラソンブル（多摩平）／ハワイアンバン
ドの生演奏、岩崎愛子新曲「曼珠沙華咲く高幡
で」発表／2,500円※飲み物付き／リノ企画（滝
瀬☎090-5551-3000）へ申し込み
★さくら杯カラオケ大会視聴者募集　9月22日
㈷11:30から／ひの煉瓦ホール（市民会館）／100
人／小池（☎080-5005-4494※平日は19:00以降）
へ申し込み
★日野市体育協会・日野市ダンススポーツ連盟
～市民ダンスの集い　9月24日㈯13:30～16:20
／南平体育館／レディース席、トライアル、ミ
キシングな　

　ど／ 300円※飲み物、あめ付き／佐藤
（☎581-4089）

美術・音楽
★虹の会作品展～水彩、油彩、パステル　9月
6日 ㈫～10日 ㈯10:00～17:00※6日 は13:00か ら、
10日は15:30まで／ひの煉瓦ホール（市民会館）
／堤（☎593-4542）
★野鳥の写真展　9月13日㈫～18日㈰10:00～
17:00／とよだ市民ギャラリー／新津（☎583-
2031）
★つきじ窯陶芸教室～陶芸展　9月17日㈯～19
日㈷10:00～17:00※19日は16:00まで／マロンホ
ール（小金井市）／穴窯焼成2015のスライド上映
あ　
　り／山本（☎090-2472-3158）
★八王子マンドリンプリモ～定期演奏会　9月
19日㈷14:00から／オリンパスホール八王子／
365日の紙飛行機、異邦人な　

　ど／先着1,800人／志
村（☎042-649-8114）
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公民館の催し
程久保うたごえパーク
会場・問 中央公民館高幡台分
室(☎592-0864)

日時 9/10㈯10:00〜11:30
内容 童謡、唱歌などを電子ピ
アノ、箏、クラリネットの生演奏
に合わせて歌う 対象 おおむね
60歳以上の方 定員 申込制で先
着40人 申込 9/3㈯9:00から電話
世代間交流事業～わくわくマ
ジック実験とお菓子づくりで
交流しよう☆プロジェクト
会場・問 中央公民館高幡台分
室(☎592-0864)

　明星大学のサークル「乾杯の
種」、高齢者事業市民企画会議
の皆さまによる企画。学生や地
域の子ども会と一緒に、マジッ
クやちょっと不思議なお菓子作
りをして、楽しい時間を過ごし
ましょう。
日時 9 / 1 8 ㈰ 1 3 : 0 0 〜1 5 : 3 0
対象・定員 おおむね60歳以上の
方と小学生各10人費用 200円（材
料費）申込 9/3㈯9:00から電話

ひの市民大学
問 中央公民館(☎581-7580)

▶日野煉瓦工場を作り日野駅
設置まで成し遂げた偉人～日
野の近代化に力を尽くした土
淵英を識る　　　　　　　　   
日時 ①10/5㈬14:00〜16:00②19
㈬14:00〜16:30 会場 中央 公民
館 内容 ①八坂神社初代宮司土

つ ち

淵
ぶちはなぶさ

英の生きた時代環境、姻戚関
係、業績、没後の同家と八坂神
社など②土淵英が興した日野煉
瓦工場の設立の背景や役割その
果たした意義、また、日野煉瓦
の 製 法 や 特 徴、 使 用 例 な ど
講師 ①土淵眞佐子氏（八坂神
社 宮 司 ） ② 市 郷 土 資 料 館 長
定員 いずれも申込制で①先着

70人②座学先着70人、散策先着
25人 申込 9/17㈯9:00から電話
▶街フォント～日野編　　　   
　まちの風景から文字を集めて
書体を作ります。町中の文字か
ら、日野らしさを再発見。前半
3回で文字の採集、最終回でフォ
ント化します。
日時・内容 ①10/1㈯…日野駅
周辺のフォント採集②15㈯…高
幡不動駅周辺、京王線沿線の
フォント採集③29㈯…豊田駅周
辺のフォント採集・選定会議④

11/12㈯…フォント作成講習。い
ずれも13:00〜17:00 会場 ①キョ
テン107（日野）②七生福祉セン
ター③④PlanT（多摩平の森産
業連携センター）講師 笠置秀
紀氏（建築家）定員 申込制で
先着15人 持ち物 デジカメまた
はカメラ 機 能 付 き 携 帯 電 話
申込 9/17㈯9:00から電話

幼稚園・保育園・
児童館のイベント

９月の幼稚園

幼稚園においでよ～体を
動かして遊ぼう！
会場・問 第 二 幼 稚 園（ ☎591-
4125）

日時 13㈫9:15〜11:00 対象 乳幼
児と保護者

なかよしキッズ～体を動
かして遊ぼうPART1　
会場・問 第 三 幼 稚 園 ( ☎581-
7127)

日時 13㈫9:30〜11:15 対象 乳幼
児と保護者

９月の保育園

誕生会＆園庭開放
会場・問 みなみだいら保育園

（☎591-2468）
日時 7㈬9:45〜10:30 対象 未就
学児と保護者 申込 5㈪9:00から
電話

親子で体験保育
会場・問あさひがおか保育園

（☎581-7676）
日時・対象・定員 9㈮…2歳児と

保護者2組、16㈮…0・1歳児と
保護者各1組。いずれも9:00〜
11:30 費用 310円（給食代）申込 5
㈪9:00から電話

体験保育
会場・問 たかはた台保育園（☎
591-2231）

日時 13㈫・15㈭・21㈬9:30〜
11:30 対象・定員 各日1歳児と保
護 者2組、2歳 児と保 護 者2組
費用 310円（ 給 食 代 ） 申込 5㈪
9:00から電話

お誕生会に参加しませんか
会場・問 あらい保育園（☎591-
6132）

日時 20㈫9:50から対象 未就学
児と保護者 申込 5㈪9:00から電
話

お月見誕生会
会場・問 もぐさ台保育園（☎
591-0880）

日時 21㈬9:45〜10:45 対象 未就
学児と保護者

９月の児童館

ママも癒されタイム
会場・問 あさひがおか児童館
 (☎583-4346)

日時 9㈮11:00〜11:30 対象 子育
て中の母親
スタジオ開放
会場・問 たまだいら児童館(☎
589-1253)

日時 10㈯17:30〜18:30対象 中
学・高校生 持ち物 楽器※無く
ても可。ドラム、アンプ、電子
ピアノの貸し出しあり

移動児童館～みんなで
あそぼうin七ツ塚
問 さ か え ま ち 児 童 館 ( ☎
585-8281）

日時 14 ㈬10:30〜11:30 会場
七ツ塚ファーマーズセンター
内容 手遊び、ふれあい遊びな
ど 対象 乳幼児と保護者

乳幼児自由参加ひろば
～えほんの会
会場・問 みさわ児童館(☎591-
3456）

日時 23㈮10:30〜11:30 対象 乳
幼児と保護者

身長体重測定
会場・問 みなみだいら児童館
(☎599-0166)

日時 27㈫10:30〜11:15 対象 乳
幼児と保護者

乳幼児自由参加ひろば
「きらきら」～水遊び

会場・問 まんがんじ児童館（☎
583-3309）　

日時16㈮10:30〜11:30 内容 水遊
び※水不足により内容の変更や
中止の場合あり 対象 乳幼児と
保護者 持ち物 水着、バスタオ
ル※オムツは水遊び用紙パンツ
で

夜も児童館で遊び＆泊ろう
会場・問 ひらやま児童館 ( ☎
592-6811）

日時 17㈯19:30〜18㈰9:00 対象
小学生 定員 30人※申込多数の
場合は抽選 申込 9/5㈪9:30 ～ 7
㈬18:00
あそぼうルームスペシャル!
会場・問 しんめい児童館 ( ☎
583-6588）

日時 26㈪10:00〜12:00 内容 プ
レイルーム、身体測定コーナー、
手型コーナー 対象 乳幼児と保
護者

乳幼児自由参加ひろば「わく
わくひろば」～移動児童館
問 ひの児童館(☎581-7675)

日時 27㈫10:30〜11:30 会場 宮
南部地区センター 内容 手遊
び、読み聞かせなど 対象 乳幼
児と保護者

乳幼児自由参加ひろば「こあ
らひろば」～合同運動会
問 も ぐ さ だ い 児 童 館 ( ☎
591-7001）

日時 29㈯10:15〜11:30 会場 百
草台コミュニティセンター 対象
乳幼児と保護者 申込 9/3㈯9:30
から電話または直接来館

中高生によるバンドフェス

参加バンド大募集！
「E-69（イーロック）」

日時 平成29年3/25㈯12:30から
会場 ひの煉瓦ホール（市民会館）
対象 児童館を利用している市内在住・在学の中学・高校生
定員 申込制で先着①高校生バンド7組②中学生バンド3組
申込 9/10㈯17:00～10/15㈯
17:00に市内児童館で応募
用紙に記入※10/21㈮18:00
開催の実行委員会に必ず出席
問 みなみだいら児童館（☎599
-0166）、たまだいら児童館（☎
589-1253）

　

　

※※
フリーダイヤルフリーダイヤル よやくよやく ごあんないごあんない

お申し込みは、大成荘お申し込みは、大成荘

登記相談登記相談

21㈬…13：30～16：00
※相談日前日から予約を不動産相談不動産相談

16㈮…13：30～16：00
※相談日前日から予約を

2㈮・15㈭ …13：30～16：00
※相談日前日から予約を

相続・遺言等暮ら
しの書類作成相談
相続・遺言等暮ら
しの書類作成相談

市役所１階 市民相談窓口で受け付けする相市役所１階　市民相談窓口で受け付けする相談談 市長公室市民相談担当　代表☎

※月曜日から次週分の予約受け付け
※26㈪・27㈫は20㈬から、10/3㈪・
  4㈫は9/26㈪から予約を

法律相法律相談談
（多重債務含む（多重債務含む））

17㈯… 9：30～16：00
※5㈪から予約を土曜法律相土曜法律相談談

2㈮ …13：30～16：00
※先着順で当日受け付け行政相行政相談談

8㈭… 9：30～16：00
23㈮…13：30～16：00人権身の上相人権身の上相談談

（子供の相談含む（子供の相談含む））

9㈮…13：30～16：00
※相談日前日から予約を交通事故相交通事故相談談

9月の市民相談

28㈬…10：00～16：00
※相談日前日から予約を税務相談税務相談

1㈭ …13：30～16：005㈪･26㈪…13:30~16:00
6㈫･13㈫･20㈫･27㈫…9:30~16:00

※市政に対する一般相談は毎週月曜～金曜日（祝日を除く）の8：30～17：15
　に受け付け。予約などの受け付けは電話で8：30から（先着順）
※23㈮の人権身の上相談は日程を変更しています

※修繕のため9/20㈫～12/15㈭は休館

問

http://www.kousha.jp/http://www.kousha.jp/

　　 9/5 ㈪ ～ 9 ㈮ 8:30 ～ 19:00、10 ㈯・
11 ㈰10:00～17:00　　相談電話番号（☎
0570-003-110）　 東京法務局人権擁護部

（☎03-5213-1234）、市市長公室市民相談担
当

内容
日時

生活・保健センター
消費生消費生活活

相相談談
　 消費生活センター(☎581‒3556）
13:00～16:00
毎週月曜～金曜日9:30～12:00､

問

男女平等推進センター
（多摩平の森ふれあい館２階）
毎週火曜日18:00～21:00
毎週水曜日9:45～16:00
　 男女平等課(☎587‒8177）
※予約制（電話・面接）
※保育あり（1週間前までに予約）

女性相女性相談談
問

PlanT（多摩平の森産業連携センター）

※電話予約制。相談時間１時間
毎週水曜日10：00～16：00

問　産業振興課　代表☎

創創業業
相相談談

　

市役所１階福祉オンブズパーソン室

問 福祉政策課福祉オンブズパーソ　
ン担当 代表☎

福福祉祉
オンブオンブズズ
パーソパーソンン
苦情相苦情相談談

5㈪・13㈫・23㈮・27㈫9:15～11:30
いずれも事前予約制

妊婦妊婦・・
乳幼乳幼児児
相相談談

子ども家庭支援センター

☎599－5454（虐待相談電話）
子ども子どものの
虐待相虐待相談談

市役所２階セーフティネットコールセンター

（原則予約制）
問

あさひがおか児童館
5㈪9:45～11:00
生活・保健センター
23㈮9:45～11:00

健康課(☎581‒4111）問

問

　セーフティネットコールセンター　代表☎

ひとりひとり親親
家庭相家庭相談談

エール（発達・教育支援センター）

☎589－8877（総合受付）
☎514－8028（子どものこころ電話相談）

教教育育
相相談談

地域子ども家庭支援センター多摩平

☎
毎週月曜～土曜日9：30～16：30

火曜日を除く毎日9：30～16：30

毎週月曜～金曜日10：00～16：00

毎週月曜～金曜日10：00～16：00

毎週月曜～土曜日10：00～15：00

毎週月曜～金曜日10：00～17：00

毎週月曜～金曜日8：30～17：15

毎週月曜～土曜日9：00～17：00

589－1262
地域子ども家庭支援センター万願寺

☎586－1171
あさひがおか児童館

☎586－1184
さかえまち児童館

☎585－8282
ひらやま児童館

☎592－6888

子育子育てて
相相談談

子ども家庭支援センター

☎599－6670
毎週月曜～土曜日9：00～17：00子ども家子ども家庭庭

総合相総合相談談

市市長長
相相談談

問

生活・保健センター

（電話予約）
毎週月曜～金曜日8:30～17:00

　 健康課(☎581‒4111）

健康相談・
生活習慣病予
防食生活相談 問

空室状況（9月） ※8/19現在 ●…空室あり　×…満室
▲…団体棟のみ空室あり

１５１４１３１２１１１０９８７６５４２１
木水火月日土金木水火月日土金木

３０２９２８２７２６２５２４２３２２２１２０１９１８１７16
金木水火月日土金祝水火祝日土金

ー ○○ ○ ○○ ○ ○ ○ △ ○ ○ ○ × ×

×○ × ○

３

※いずれも祝日を除く

全国一斉「高齢者・障害者の
人権あんしん相談」強化週間

問

※相談日前日から予約を

労働相談労働相談

代表☎

今月は相談日を設けませんので、
　　　または　　　で〒191-8686
日野市市長公室市民相談担当

（　 soudan@city.hino.lg.jp）へ
　 市民相談担当問 代表☎

はがき メール

休館日

※相談日前日から予約を
※23㈮は21㈬から予約を

市
民
相
談
・
空
室
状
況

21 市役所　　　 585 ー 1111
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保健師・助産師（必要に
応じて小児科医）による

電話相談
○小児救急医療に関する相談・育児相談・母子の健康相談全般　※電話相談のため医師が診断をするものではありません

■花輪病院

お願い…市立病院の土曜・日曜日は大変混雑しています。急病の患者さまやかかりつけ医紹介の患者さま
の診療を中心に行っています。ご理解とご協力をよろしくお願いします。■市立病院

（注）診療科目は変更される場合があります。事前に救急テレホンサービスへ問い合わせを救急病院９月前期宿日直予定表

市内空間放射線量の測定結果は毎週木曜日に市　 で公表※現時点では健康に影響はありません 　環境保全課HP

▶東京都保健医療情報センター 

救急テレホンサービス
《24時間医療機関案内》

東京消防庁救急相談センター

上記以外から☎042－521－2323

＃7119（プッシュ回線から）

日野消防署　☎581－0119
豊田出張所　☎582－0119
高幡出張所　☎592－0119

ひ ま わ り ☎03－5272－0303
外国人専用 ☎03－5285－8181

（9：00～20：00）

内＝内科、外＝外科、小＝小児科、耳鼻＝耳鼻咽喉科、整形＝整形外科、泌尿＝泌尿器科、眼＝眼科、皮膚＝皮膚科、脳外＝脳神経外科

（☎582－0061）

（☎581－2677）

＃8000（プッシュ回線の固定電話）　03－5285－8898（プッシュ回線以外の固定電話、携帯、ＰＨＳなど）

○月曜～金曜日（祝日を除く）の17：00～22：00／土曜・日曜日、祝日、年末年始の9：00～17：00

問

至立川駅

八坂神社

銀行

スーパー

　

線
央
中

川
立
至

駅
野
日

１５１４１３１２１１１０９８７６５３２１
（木）
昼 9：00～17：00　　　夜 18：00（土曜・日曜日、祝日は17：00）～8：30（土曜日、祝前日は9：00）

夜夜夜 夜夜夜夜夜 夜夜夜

４

夜昼

日野
バイパス

多摩平
六丁目

目
丁
五
平
摩
多

五小
入口

多摩平
の森

子
王
八
至

明
神
至

１５１４１３１１９８７６５４３２１

昼 8：30～17：00　　夜 17：00～8：30
夜昼 夜

産　　　　婦　　　　人　　　　科

（火）（月）（日）（土）（金）（木）（水） （木）（水）（火）（月）（日）（土）（金）

（木） （火）（月）（日）（土）（金）（木）（水） （木）（水）（火）（月）（日）（土）（金）

救急診療
必ず保険証をご持参ください

休日準夜診療所
（内科・小児科）
※来院の際は電話連絡を

平日準夜こども
応急診療所（小児科）
※来院の際は電話連絡を

休日歯科応急診療所

日野本町１－７－２
☎584－1661
土曜・日曜日、祝日
19：30～22：30
（受け付けは22：20まで）

高幡1011（福祉支援センター内）
☎592－9940
水曜・木曜・金曜日（祝日を除く）
19：30～22：30
（受け付けは22：20まで）

高幡1011（福祉支援センター内）
☎　　594－2111
日曜日、祝日
受付時間9：00～16：00

至
百
草
園
駅

消防署

京王線

至多摩動物公園駅

高幡不動駅

モノレール高幡不動駅
至新井橋

高幡不動尊

（歩行者のみ）

FAX

夜 昼 夜 夜

夜夜夜

混雑状況により診察までお待ちいただくことや午後の
診療時間が変更になる場合があります。また駐車スペ
ースも限られています。ご了承ください。

２１１０

夜夜

9月前期休日診療医 診療時間 
9:00～12:00

13:00～17:00

夜夜昼 夜昼 夜夜昼 夜 夜 夜

今回の
まとめ

　健康課（☎581-4111）問

「ひのった」健康NOTE
第6回  テーマ：血圧

内 内
内
・
外

内
・
外
内
・
外

内
・
外
内
・
外

内
・
外

内
・
外

内
・
外

内 内
内
・
外

内
・
外

内
・
外

内
・
外

内

日野市健康課
公認キャラクター
ひのったひのベリーさん

文

至聖蹟桜ヶ丘

4日 11日

　医療機関で使用されている血圧計は、中に水銀が入って
います。血圧の単位㎜Hgは、この水銀を押し上げる力を表し
ます。血圧の100㎜Hgは、水銀を100㎜（10㎝）押し上げる
力をいいます。

この間、血圧を測ったんだけど、血圧の単位のmmHgって何？

えっ、そんなに！130ｃｍって、小学生の身長くらいあるよね？

放置すると大変なことになるんだね。気を付けます！

たった10㎝なの？！　小さい力に感じるけど。

　水銀だと少し分かりにくいので、水に置き換えて考えてみ
ましょう。水銀の重さは水の約13倍なので、血圧100㎜Hg
だと水ならば約130㎝の高さまで押し上げられる力になる
のです。

　そうなんです。血管はある程度の圧力に耐えられる構造を
持っていますが、高い圧力がかかり続けると、血管も傷んで
しまいます。血圧が高いと診断されたら放置せず、医師の指
示に従って、適切な治療や生活習慣の見直しを行いましょう。

内
・
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内・小・整
形

・血管は高い圧力がかかると傷みやすくなる。
・血管をいたわるためにも、たかが血圧と軽く捉えず、
　生活習慣を見直していきましょう。

広告欄

「広報ひの」および「市ホームページ」では広告主さまを募集しています。詳細は市長公室広報担当　代表 　へお問い合わせを。

価格 技術でお応えしますと価格 技術でお応えしますと

保
健
・
医
療
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soudan@city.hino.lg.jp
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平成28年度臨時福祉給付金
障害・遺族年金受給者向け給付金

■申請に関する相談受け付け
日時 9/13㈫～平成29年1/20㈮8:30～17:15※土曜・日曜日、祝日、年末年始を除く
会場 市役所2階201会議室
問 日野市臨時福祉給付金コールセンター（☎514 ｰ 8285）

給
付
金

対
象
者

給
付
額

よ
く
あ
る
質
問
に
お
答
え
し
ま
す（
Ｑ
＆
Ａ
）

障害・遺族年金受給者向け給付金平成28年度臨時福祉給付金

平成28年分の市・都民税が課税されていない方
※市・都民税において、課税者の扶養家族になっている
方や生活保護の受給者である方などは除く

　対象と思われる方には9/12㈪以降に順次申請書をお送りします。同封の返信用封筒で平成29年1/20㈮までにご返送ください。
問日野市臨時福祉給付金コールセンター（☎514 ｰ 8285）

平成28年度臨時福祉給付金の支給対象者のうち、平
成28年5月分の障害基礎年金や遺族基礎年金などを受
給している方
※高齢者向け臨時福祉給付金（30,000円）を受給した方は除く

1人につき　30,000円（1回）
1人につき　3,000円（1回） ※障害・遺族年金受給者向け給付金対象者は合計で

　33,000円になります

Q1 臨時福祉給付金を受給するには？

A1 給付対象となる方からの申請に基づいて給付されま
す。対象と思われる方には9/12㈪以降に順次申請書
を送付する予定です。必要事項をご記入の上、臨時
福祉給付金担当へご返送ください。

Q1 この給付金の趣旨は何ですか？

A1 「一億総活躍社会」の実現に向け、低年金受給者や高齢
者世帯の所得全体の底上げを図るため、社会保障、
税一体改革の一環として、平成29年度から実施され
る年金生活者支援給付金の前倒し的な位置付けとし
て実施します。

Q2 この給付金は、なぜ30,000円なのですか？

A2 上記の年金生活者支援給付金（満額で年60,000円）の半
分に相当する額として30,000円とされたものです。

Q3 障害・遺族基礎年金受給者向け給付金を受給するに
は？

A3 給付対象となる方からの申請に基づいて給付されます。
対象と思われる方には9/12㈪以降に順次申請書を送付
する予定です。必要事項をご記入の上、臨時福祉給付
金担当へご返送ください。

Q2 基準日（平成28年1/1）の翌日以降に他の市区町村に引
っ越した場合の給付金の受け取りは？

A2 基準日時点で住民票があった市区町村へ申請し、給付
金も申請先の市区町村から給付されます。

Q3 市・都民税が課税されない所得水準の目安（非課税限
度額）はどのくらいですか？

A3 非課税限度額は下表の通りです。

●給与所得者
区分 給与収入額
単身 100万円
夫婦 156万円

夫婦子1人 205.9万円
夫婦子2人 255.9万円

●事業主
区分 合計所得金額
単身 35万円
夫婦 91万円

夫婦子1人 126万円
夫婦子2人 161万円

●公的年金など受給者
区分 公的年金収入額

単身 65歳以上 155万円
65歳未満 105万円

夫婦 65歳以上 211万円
65歳未満 171.3万円
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