
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

９月６日（日） 
 
時間：14:00～16:00（開場 13:30） 
場所：ひの煉瓦ホール（市民会館） 

    小ホール 
 

 

１ 

 

 

映画上映会と若年性認知症家族会のお話 
～認知症になってもいきいきと！～ 
 

５ 

 

 

３ 

 

 

２ 
認知症サポーター 
養成講座 

 

認知症カフェ 

４ 

 

 

認知症サポーター 
ステップアップ講座 
 

９月 28 日（月） 
 
時間：13:30～16:00（開場 13:00） 
場所：イオンホール 

（イオンモール多摩平の森３Ｆ） 

 

９月 13 日（日） 
 

時間：10:30～12:30（開場 10:00） 
場所：イオンホール 

（イオンモール多摩平の森３Ｆ） 

 
 

続けて開催♪ 
 

時間：13:30～15:00（開場 13:00） 
場所：イオンホール 

（イオンモール多摩平の森３Ｆ） 

 
 

 

６ 

 

 

その他 

９月 24 日（木） 
 
時間：14:00～16:00（開場 13:30） 
場所：イオンホール 

（イオンモール多摩平の森３Ｆ） 

 

９月 10 日（木） 
無料医療相談会  場所：多摩平交流センター 

９月１日（火）～９月 30 日（水） 
図書館での関連書籍の紹介 
パネル展（市役所の展示は 9 月 25 日まで） 

 

認知症家族介護者支援講座 
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出展：「長編動画『毎日がアルツハイマー２』」 
公式サイト 

 
 

 
 

「認知症の理解と援助」

杉山孝博先生（川崎幸クリニック院長）

認知症を知る月間 

 
 

 

 

 日野市 
 

平成 27 年度 日野市認知症高齢者支援（高齢者虐待防止対策）事業 

 

 

2015年 
企画 9月

イベントの詳細は次ページへ 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

認知症カフェ ３ 

時間：13:30～15:00（開場 13:00） 

場所：イオンホール（イオンモール多摩平の森３Ｆ）  

認知症の方やその家族、認知症に関心のある方が 

おしゃべりをしながら交流するカフェを開催します。

カフェでは、飲み物のほか、市内在住の認知症の方が

心を込めた手作りクッキーもご用意してお待ちして

おります。 

ふるってご参加下さい！ 

 
※認知症の方が利用しやすい介護保険サービスも 

紹介しています。 

  
 

お
し
ゃ
べ
り
を 

楽
し
み
な
が
ら
、 

交
流
し
ま
せ
ん
か
？ 

 

日野市「認知症を知る月間 

 
映画上映会と若年性認知症家族会のお話 
～認知症になってもいきいきと！～ 
 

１ 

出展：「長編動画『毎日がアルツハイマー２』」公式サイト 
 

 
 
 

２ 認知症サポーター養成講座 

 

認
知
症
の
イ
メ
ー
ジ
を
変
え
、 

日
本
中
に
元
気
と
笑
顔
を 

届
け
た
あ
の
家
族
が 

帰
っ
て
く
る
！ 

 

時間：10:30～12:30（開場 10:00） 

場所：イオンホール（イオンモール多摩平の森３Ｆ）  
 

「認知症サポーター養成講座」では、認知症の基

礎知識を学びます。認知症の方へのちょっとした気

遣いや声かけなど、地域でのさりげない見守りがで

きるサポーターになりませんか？ 

 

講座を修了された方には、「オレン 

ジリング」（写真）を差し上げます。 
 
 

 
 
 

あ
な
た
も
、 

サ
ポ
ー
タ
ー
に 

な
り
ま
せ
ん
か
？ 

 

時間：14:00～16:00（開場 13:30） 
場所：ひの煉瓦ホール（市民会館）小ホール 
 

「毎日がアルツハイマー２」映画上映 

認知症の母・ひろこさんの生活を追ったドキュメ

ンタリー映画「毎日がアルツハイマー」の続編を上

映します。認知症の母との生活の中で、関口監督が

学んだケアとは…？ 

若年性認知症家族会「芽吹き」のお話 

日野市で活動している「芽吹き」から、地域の皆

さんへのメッセージをいただきます。 

 

【定員 170 名・申込順、無料】 

 

対象： 
市内在住・在勤・ 
在学の方

 

対象： 
関心のある方 

対象： 
・関心のある方 
・認知症の方と 
そのご家族 

９月６日（日） 
 

９月 13 日（日） 
 

９月 13 日（日） 
 

【定員 250 名・申込順、無料】 

 

【申込み不要】 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 ９月 28 日（月） 
 

申
込
み
は
裏
面
へ 

 

 
 

目
か
ら
ウ
ロ
コ
の 

介
護
方
法
を 

お
教
え
し
ま
す
！ 

 

時間：13:30～16:00（開場 13:00） 

場所：イオンホール（イオンモール多摩平の森３Ｆ） 

講座：「認知症の理解と援助」 

杉山孝博先生 川崎幸クリニック院長 

長年、地域医療や認知症治療に取組まれてきた杉

山先生より、「認知症をよく理解するための９大法

則・１原則」、「認知症の原因・治療と予防」、「認知

症になったら？～地域で支える輪」をテーマにお話

しいただきます。 

「鈴の会」（認知症家族会）のお話 

日野市で活動して 22 年、家族とともに歩んでき

た道のりをお話しいただきます。 

【定員２50 名・申込順、無料】 
 

 
 

５ 

 

 

認知症家族介護者支援講座 

図書館での 
関連書籍 

の紹介 
 
 
 

パネルの展示 
 
 

 

無料医療相談会 
神経内科の医師による個別相談会を開催します。 

最近、物忘れや転びやすくなったことが気になる

方、ぜひご相談ください。 
※電話での受付時に受診の時間をご案内します。 

               【定員 12 名・申込順、無料】 
 
 

４ 

 

 

無料医療相談会 
 
 

 

６ その他 

」のイベントへのご案内 

 

対象： 
・認知症の方のご家族 
・関心のある方 
 
 

９月１日（火）～９月 30 日（水） 
 図書館での関連書籍の紹介 

◎対象図書館：日野図書館、多摩平図書館 

認知症啓発パネルの展示 

◎日野市役所１階 （９月 25 日まで） 

◎イオンモール多摩平の森（２F 無印良品前） 

 

 

９月 10 日（木）13:30～16:00 場所：多摩平交流センター 

 

９月 28 日（月） 
 

認
知
症
の
方
へ
の 

接
し
方
を 

身
に
つ
け
ま
せ
ん
か
？ 

 

時間：14:00～16:00（開場 13:30） 
場所：イオンホール（イオンモール多摩平の森３Ｆ）  

講義 

これまで「認知症サポーター養成講座」を受講さ

れた方を対象として、「認知症の方への接し方」をテ

ーマに、認知症に対する理解を深めます。 

パネルディスカッション 

ケアマネジャー、地域包括支援センター、家族の

方などがパネリストとなり、具体的な事例をもとに

対処方法について参加者の皆さんと議論を行います。 

 

        【定員 50 名・申込順、無料】 

 
 

 
 

９月 24 日（木） 
 

認知症サポーター 
ステップアップ講座 
 

対象： 
認知症サポーター
養成講座受講者 



 

 

 

 

※参加申し込みを希望される方の氏名・電話番号を記入し、参加講座に「○」を

つけてください。  

 

 

氏
フリ

 名
ガナ

 

（電話番号） 
＊お電話番号を忘れずに記

入して下さい。 

９/６（日） 
14:00-16:00 

 
映画上映会と 

若年性認知症の

家族会のお話 

～認知症になって

もいきいきと！～ 

９/１３（日） 
10:30-12:30 

 
認知症サポーター

養成講座 

 

９/２４（木） 
14:00-16:00 

 
 認知症サポーター

ステップアップ  

講座 

 

９/２８（月） 
13:30-16:00 

 
認知症家族介護

者支援講座 

「認知症の理解

と援助」 

（記入例） 

氏名：日野
ヒ ノ

 花子
ハ ナ コ

 

（℡：042-585-○○○○） 

○ ○ 

  

 
1 

 
氏名： 

（℡：  -  -    ） 

    

 
2 

 
氏名： 

（℡：  -  -    ） 

    

 
3 

 
氏名： 

（℡：  -  -     ） 

    

 

 

 
  
 
 
 
 
 

ＦＡＸ送信： 

０４２-５８３-４１９８ 

日野市役所 

高齢福祉課在宅サービス係宛 

 

 申込書 

日野市 「認知症を知る月間～みんなで広げよう！地域の輪～」 

 

【申込み・問合せ】 参加を希望される方は、電話または FAX でお申込みください。 

           ※番号はお間違いのないようご注意下さい。 

日野市役所 高齢福祉課在宅サービス係 電  話：042－585－1111（内線 2421～2423） 

                     FAX : 042－58３－4198  

 

９月１日（火）から申込受付開始 

■９月 10日（木）無料医療相談会 
～認知症やパーキンソン症状のある方へ～ 
 

9 月１日（火）から申込受付開始 
 

※参加を希望される方は、以下までお電話ください。 
 

地域包括支援センターあいりん  
電話：０４２－５８６－９１４１ 

 

キ
リ
ト
リ
線 

 

 
 

 

 

※駐車場には限りがございます。なるべく、公共交通機

関でお越しください。 

 

 

 

 

 

１．イオンモール多摩平の森 

  ※ＪＲ豊田駅北口から徒歩３分 

 

２．ひの煉瓦ホール（市民会館）小ホール 

※JR 中央線 日野駅下車 徒歩 15 分またはバス 

※私鉄京王線 高幡不動駅からバス 

 

（主催）日野市 

（協力）鈴の会（認知症家族会）、若年性認知症家族会「芽吹き」、（公財）精神・神経科学振興財団、ひのケアマネ協議会、市内グループホーム、市内小規模多機能ホーム、

市内認知症対応型デイサービス事業所、NPO 法人 愛隣舎、日野市社会福祉協議会、日野社会福祉士会、（医社）英世会、（医社）康明会 

（後援）日野市医師会、日野市歯科医会 

 

アクセス 無料医療相談会 


