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市の催しなど

１０月５日（水）「ひの 薪  能」～鞍馬天狗
たきぎ

 
■
図
書
館
の
お
は
な
し
会

　

９
月
１
日
�
・
８
日
�
・　

日
�

１５

…
多
摩
平
図
書
館
（
�　

・
２
５
６

５８３

１
）、
７
日
�
・　

日
�
…
高
幡
図
書

２１

館
（
�　

・
７
３
２
２
）、　

日
�
…

５９１

１４

中
央
図
書
館
（
�　

・
７
３
５
４
）、

５８１

　

日
�
…
百
草
図
書
館
（
�　

・
４

２８

５９４

６
４
６
）
／
０
〜
２
歳
児
、
３
〜
６

歳
児
、
小
学
生
以
上
対
象
／
時
間
は

問
い
合
わ
せ
を
。
ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

■
お
お
く
ぼ
保
育
園
「
園
庭
で
遊
び

ま
し
ょ
う
」

　

９
月
６
日
�
午
前
９
時　

分
〜　

４５

１１

時
／
乳
幼
児
と
保
護
者
対
象
／
浴
用

タ
オ
ル
１
枚
、
着
替
え
持
参
／
同
園

（
�　

・
３
６
９
０
）

５８４

■
あ
さ
ひ
が
お
か
保
育
園
「
体
験
保

育
」

　

０
歳
児
（
平
成　

年
４
月
２
日
〜

１６

　

月　

日
生
ま
れ
）…
９
月
７
日
�
・

１２

３１

８
日
�
、
１
歳
児
（
平
成　

年
４
月

１５

２
日
〜
平
成　

年
４
月
１
日
生
ま

１６

れ
）
…
９
月
８
日
�
・
９
日
�
、
２

歳
児
（
平
成　

年
４
月
２
日
〜
平
成

１４

　

年
４
月
１
日
生
ま
れ
）
…
９
月　

１５

１４

日
�
・　

日
�
／
午
前
９
時　

分
〜

１５

３０

　

時　

分
／
各
ク
ラ
ス
先
着
２
人
／

１１

３０

　

円
（
給
食
費
）
／
９
月
２
日
�
午

３２０前　

時
か
ら
同
園
（
�　

・
７
６
７

１０

５８１

６
）
へ

■
ひ
ら
や
ま
保
育
園
「
誕
生
日
会
に

遊
び
に
き
ま
せ
ん
か
」

　

９
月　

日
�
午
前　

時
〜　

時
／

２１

１０

１１

劇
・
て
ぶ
く
ろ
を
か
い
に
／
出
演
・

ご
っ
た
に
劇
団
／
未
就
園
児
と
保
護

者
対
象
／
同
園
（
�　

・
９
２
２
５
）

５８１

へ
申
込

■
９
月
の
児
童
館

▼
お
ば
け
や
し
き

　

１
日
�
・
２
日
�
午
前　

時　

分

１０

３０

〜　

時　

分
と
午
後
２
時
〜
４
時
、

１１

３０

３
日
�
午
前　

時
〜
正
午
／
幼
児
は

１０

保
護
者
同
伴
／
あ
さ
ひ
が
お
か
児
童

館
（
�　

・
４
３
４
６
）

５８３

▼
ち
び
っ
こ
ひ
ろ
ば

　

６
日
�
・　

日
�
・　

日
�
午
前

１４

２７

　

時　

分
〜　

時　

分
※　

日
は
ひ

１０

３０

１１

３０

１４

の
児
童
館
／
乳
幼
児
と
保
護
者
対
象

／
ひ
の
児
童
館
万
願
寺
分
館（
�　

・
５８３

３
３
０
９
）

▼
革
工
作
「
革
の
ブ
レ
ス
レ
ッ
ト
」

　
　

日
�
午
後
２
時
〜
３
時　

分
／

１０

３０

小
１
以
上
対
象
／　

人
※
申
込
多
数

２０

の
場
合
は
抽
選
／　

円
／
３
日
�
〜

２００

６
日
�
午
前
９
時　

分
〜
午
後
５
時

３０

に
し
ん
め
い
児
童
館
（
�　

・
６
５

５８３

８
８
）
へ

▼
お
も
ち
ゃ
の
病
院「
北
風
修
理
屋
」

　
　

日
�
午
後
３
時
〜
４
時
／
壊
れ

１６
た
お
も
ち
ゃ
の
修
理
※
部
品
代
が
か

か
る
こ
と
も
あ
り
／
み
さ
わ
児
童
館

（
�　

・
３
４
５
６
）

５９１

▼
パ
ン
づ
く
り
工
房

　
　

日
�
午
前　

時
〜
午
後
１
時
／

１７

１０

中
央
公
民
館
※
集
合
は
ひ
の
児
童
館

／
中
学
生
以
上
対
象
／　

人
／　

円

１５

３００

／
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
き
ん
、
ふ
き
ん

持
参
／
協
力
・
お
や
じ
パ
ン
サ
ー
ク

ル
／
５
日
�
午
後
４
時
か
ら
ひ
の
児

童
館
（
�　

・
７
６
７
５
）
へ

５８１

▼
お
も
ち
ゃ
病
院

　
　

日
�
／
先
着　

人
／
部
品
代
が

２８

２０

か
か
る
こ
と
も
あ
り
／　

日
�
か
ら

１４

も
ぐ
さ
だ
い
児
童
館
（
�　

・
７
０

５９１

０
１
）
へ

▼
映
画
会
「
と
な
り
の
ト
ト
ロ
」

　
　

日
�
午
前　

時　

分
〜
午
後
１

２８

１１

１５

時
と
午
後
３
時
〜
４
時　

分
、　

日

４５

２９

�
午
後
３
時
〜
４
時　

分
／
乳
幼
児

４５

は
保
護
者
同
伴
／
ひ
ら
や
ま
児
童
館

（
�　

・
６
８
１
１
）

５９２

■
公
民
館
青
少
年
・
学
校
５
日
制
対

応
事
業
「
子
ど
も
囲
碁
・
将
棋
道
場
」

　

い
つ
も
と
違
っ
た
相
手
と
囲
碁
・

将
棋
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
道
場
で

友
達
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

　

９
月　

日
�
午
前
９
時
〜
午
後
４

１０

時
／
中
央
公
民
館
※
直
接
会
場
へ
／

中
央
公
民
館
（
�　

・
７
５
８
０
）

５８１

 
■
ひ
の
市
民
大
学
で
学
び
ま
せ
ん
か

前
期
定
例
講
座
「
衛
星
都
市
日
野
の

構
想
」

　

９
月　

日
�
午
後
２
時
〜
４
時
／

１７

市
役
所
５
階　

会
議
室
※
直
接
会
場

５０５

へ
／
講
師
・
郷
土
資
料
館
学
芸
員
／

　

人
／
中
央
公
民
館
（
�　

・
７
５

５０

５８１

８
０
）

■
中
央
公
民
館
講
座
「
も
う
す
ぐ
迎

え
る
更
年
期
の
た
め
に
、
今
か
ら
で

き
る
こ
と
」

　

更
年
期
の
正
し
い
知
識
を
理
解

し
、
上
手
に
つ
き
あ
い
、
素
敵
な
毎

日
を
過
ご
す
方
法
を
学
び
ま
す
。

　

日
時
・
内
容
は
左
表
の
と
お
り
／

中
央
公
民
館
／
市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
者
対
象
／　

人
／
１
歳
〜
未
就

４０

学
児
８
人
の
保
育
あ
り
※
要
予
約
／

共
催
・
健
康
課
、
男
女
平
等
課
／
中

央
公
民
館
（
�　

・
７
５
８
０
）
へ

５８１

申
込

 
■
中
央
公
民
館
成
人
事
業
「
文
章
講

座
〜
思
い
を
手
紙
に
あ
ら
わ
す
」

　

手
紙
と
い
う
形
で
自
分
の
気
持
ち

を
、
わ
か
り
や
す
い
文
章
に
表
す
こ

と
を
学
び
ま
す
。

講　　師内　　　　　容日　程

武者稚枝子氏
（東京女子医科
大学医師）

「これって更年期？」
更年期障害について、よく認められる症
状や治療法など基本的な知識を学びます

９月２７日�

「更年期障害あれこれ」
「おれも（男性）更年期？」「２０代でも更年
期障害になるの？」「予防法はあるの？」
「心構えは？」などなど更年期よもやま話

１０月４日�

市保健師「更年期の上手な過ごし方」
みんなで考えてみましょう１０月１１日�

�時間＝１０：００～１２：００

　

９
月　

日
〜　

月　

日
の
毎
週
火

１３

１０

１１

曜
日
午
後
２
時
〜
４
時
／
落
川
交
流

セ
ン
タ
ー
／
講
師
・
松
岡
裕
氏
（
編

集
者
）
／
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

者
対
象
／　

人
／
中
央
公
民
館
（
�

２０

　

・
７
５
８
０
）
へ
申
込

５８１■
中
央
公
民
館
成
人
事
業
「
ア
サ
ー

テ
ィ
ブ
ネ
ス
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
」

　

相
手
の
話
を
聞
く
力
を
養
い
、
自

分
の
気
持
ち
や
考
え
を
率
直
に
伝
え

る
知
識
と
ヒ
ン
ト
を
学
び
ま
す
。

　
　

月
５
日
〜　

月
２
日
の
毎
週
水

１０

１１

曜
日
午
後
２
時　

分
〜
４
時　

分
／

３０

３０

中
央
公
民
館
／
講
師
・
岩
井
美
代
子

氏
（
エ
ン
パ
ワ
ー
Ｙ
Ｏ
Ｕ
ネ
ッ
ト
ワ

ー
ク
代
表
）
／
市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
者
対
象
※
全
回
出
席
で
き
る
方

／　

人
／
１
歳
〜
未
就
学
児
の
保
育

２０
あ
り
※
要
予
約
／
９
月　

日
�
（
必

１５

着
）
ま
で
に
往
復
ハ
ガ
キ
で
。
往
信

用
裏
面
に
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、

保
育
希
望
の
場
合
は
そ
の
旨
を
記
入

し
、
〒　

―
０
０
１
１
日
野
本
町
７

１９１

の
５
の　

中
央
公
民
館
ア
サ
ー
テ
ィ

２３

ブ
係
（
�　

・
７
５
８
０
）
へ

５８１

■
中
央
公
民
館
成
人
事
業
・
地
域
の

子
ど
も
課
題
を
考
え
る
講
座
「
引
き

こ
も
り
を
恐
れ
ず
に
」

　

子
ど
も
は
虐
待
、
い
じ
め
、
不
登

校
、
引
き
こ
も
り
な
ど
様
々
な
問
題

に
直
面
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
課

題
の
理
解
を
深
め
、
地
域
で
の
子
ど

も
へ
の
支
援
の
実
現
を
目
指
し
ま

す
。

　

９
月　

日
�
午
後
２
時
〜
４
時
／

２５

中
央
公
民
館
／
講
師
・
高
岡
健
氏（
岐

阜
大
学
医
学
部
助
教
授
）
／　

人
／

６０

中
央
公
民
館
（
�　

・
７
５
８
０
）

５８１

へ
申
込

■
企
画
展
「『
た
き
び
』
の
詩
人

 
巽
聖
歌 
生
誕　

年
記
念
展
」
関
連
講

た
つ
み
せ
い
か

１００

演
会

　
　

月
１
日
�
午
後
２
時
〜
４
時
／

１０
旧
ふ
る
さ
と
博
物
館
／
巽
聖
歌
と
新

美
南
吉
〜
日
本
児
童
文
学
の
夜
明
け

の
中
で
／
講
師
・
保
坂
重
政
氏
（
児

童
文
学
研
究
家
）
／　

人
／
９
月
１

５０

日
�
午
前
９
時
か
ら
郷
土
資
料
館

（
�　

・
０
９
８
１
）
へ

５９２

■
男
女
平
等
推
進
セ
ン
タ
ー
講
座

▼
自
分
ら
し
さ
創
造
学
科
に
学
ぶ

「
わ
た
し
ブ
ラ
ン
ド
」
を
磨
こ
う

　
　

月
４
日
�
…
「
わ
た
し
ブ
ラ
ン

１０
ド
」
っ
て
な
ん
だ
ろ
う
、　

日
�
…

１１

つ
く
ら
れ
た
「
ら
し
さ
の
関
係
性
」、

　

日
�
…
「
世
間
の
モ
ノ
サ
シ
」
へ

１８の
安
心
と
抵
抗
、　

日
�
…
「
わ
た

２５

し
」
の
な
か
で
振
り
子
が
揺
れ
る
、

　

月
１
日
�
…
自
分
ら
し
く
、
わ
た

１１し
も
変
わ
る
！
／
午
前　

時
〜
正
午

１０

／
多
摩
平
の
森
ふ
れ
あ
い
館
／
講
師

・
結
城
美
恵
子
氏
（
イ
ン
フ
ォ
メ
ー

シ
ョ
ン
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
代
表
）
／
先

着　

人
／
１
歳
６
カ
月
〜
未
就
学
児

３０
の
保
育
あ
り
※
要
予
約
／
男
女
平
等

課
（
�　

・
２
７
３
３
）
へ
申
込

５８４

▼
自
立
に 
繋 
が
る
整
理
収
納
学

つ
な

　

家
庭
、
職
場
な
ど
の
品
物
の
整
理

と
収
納
で
困
っ
て
い
ま
せ
ん
か
。
見

た
目
も
き
れ
い
で
し
か
も
使
い
や
す

く
、
ま
た
、
自
分
に
と
っ
て
も
や
り

が
い
の
あ
る
整
理
収
納
方
法
の
実
践

を
学
び
ま
す
。

　
　

月
７
日
�
午
後
１
時　

分
〜
３

１０

３０

時　

分
／
多
摩
平
の
森
ふ
れ
あ
い
館

３０
／
講
師
・
飯
田
久
恵
氏
（
ゆ
と
り
工

房
代
表
）
／
先
着　

人
／
１
歳
６
カ

５０

月
〜
未
就
学
児
の
保
育
あ
り
※
要
予

約
／
男
女
平
等
課
（
�　

・
２
７
３

５８４

３
）
へ
申
込

▼
市
民
自
主
企
画
講
座
「
パ
パ
と
キ

ッ
ズ
で
作
る
マ
マ
の
た
め
の
ス
ペ
シ

ャ
ル
ラ
ン
チ
」
料
理
講
習
会

　

料
理
好
き
の
パ
パ
と
キ
ッ
ズ
は
も

ち
ろ
ん
、
ち
ょ
っ
と
料
理
は
苦
手
と

い
う
方
も
、
大
切
な
マ
マ
へ
感
謝
の

気
持
ち
を
込
め
て
「
ス
ペ
シ
ャ
ル
ラ

ン
チ
」
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
み
ま
せ

ん
か
？

　

�
９
月　

日
�
�　

月　

日
�
午

１７

１１

１９

前　

時
〜
午
後
２
時
／
多
摩
平
の
森

１０
ふ
れ
あ
い
館
／
講
師
・
冨
本
法
子
氏

／
�
秋
ご
飯
�
ち
ょ
っ
と
気
の
早
い

ク
リ
ス
マ
ス
ラ
ン
チ
／
６
歳
〜
小
４

の
お
子
さ
ん
と
男
性
保
護
者
対
象
／

各
回
先
着
６
組
／
各
回
１
組
１
千
円

（
材
料
費
）
※
当
日
徴
収
／
エ
プ
ロ

ン
、
三
角
き
ん
、
タ
オ
ル
、
持
ち
帰

り
の
方
は
容
器
な
ど
持
参
／
共
催
・

女
と
男
の
良
い
関
係
を
目
指
す
会
・

男
女
平
等
課
／
９
月　

日
�
ま
で
に

１２

男
女
平
等
課
（
�　

・
２
７
３
３
�

５８４

danjyo@
city.hino.tokyo.jp

）

へ■
普
通
救
命
講
習
会

　

日
常
生
活
の
中
で
の
体
調
の
急

変
、
不
慮
の
事
故
、
災
害
支
援
等
、

そ
ん
な
時
、
慌
て
ず
に
救
命
活
動
が

で
き
る
よ
う
、
日
野
消
防
署
員
に
よ

る
普
通
救
命
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

９
月　

日
�
午
前
９
時
〜
正
午
／

１５

中
央
福
祉
セ
ン
タ
ー
／
人
工
呼
吸

法
、
心
臓
マ
ッ
サ
ー
ジ
な

ど

※
心
肺
蘇

生
法
を
中
心
に
学
ぶ
。
講
座
修
了
者

に
は
認
定
書
を
交
付
／
市
内
在
住
者

対
象
／
日
野
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
セ

ン
タ
ー
（
�　

・
２
３
１
８
）
へ
申

５８２

込■
消
費
生
活
講
座

▼
捨
て
る
！
技
術

　

物
質
的
に
満
た
さ
れ
た
現
代
に
お

い
て
、「
捨
て
る
」
こ
と
で
自
分
に
と

っ
て
の
物
の
価
値
を
検
討
し
、
持
ち

方
を
意
識
化
す
る
こ
と
で
、
豊
か
な

暮
ら
し
を
真
剣
に
考
え
る
際
に
指
針

と
な
る
暮
ら
し
の
知
恵
が
満
載
の
講

座
で
す
。

　

９
月　

日
�
午
後
２
時
〜
４
時
／

１４

生
活
・
保
健
セ
ン
タ
ー
／
講
師
・
辰

巳
渚
氏
（
文
筆
家
・
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン

グ
プ
ラ
ン
ナ
ー
）
／
先
着　

人
／
２

４０

歳
以
上
の
保
育
あ
り
※
９
月
７
日
�

ま
で
に
申
込
／
地
域
協
働
課（
�　

・
５８１

４
１
１
２
）
へ
申
込

▼
身
近
な
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
対
策

　

地
球
温
暖
化
防
止
等
の
環
境
問
題

に
対
す
る
対
策
と
し
て
、
家
庭
で
出

来
る
身
近
な
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
対
策
を

わ
か
り
や
す
く
学
ぶ
講
座
で
す
。

　

９
月　

日
�
午
後
２
時
〜
４
時
／

２８

生
活
・
保
健
セ
ン
タ
ー
／
講
師
・
中

川
千
恵
子
氏
（
日
本
消
費
生
活
ア
ド

バ
イ
ザ
ー
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
協
会
）

／
先
着　

人
／
２
歳
以
上
の
保
育
あ

４０

り
※
９
月　

日
�
ま
で
に
申
込
／
地

２０

域
協
働
課
（
�　

・
４
１
１
２
）
へ

５８１

申
込

■
自
然
観
察
会「
キ
ノ
コ
を
探
そ
う
」

　

初
秋
の
南
平
丘
陵
公
園
を
散
策
し

な
が
ら
、
キ
ノ
コ
の
観
察
と
見
分
け

方
を
学
び
ま
す
。

 　

９
月　

日
�
午
前　

時
に
南
平
丘

２４

１０

陵
公
園
管
理
棟
前
に
集
合
。
正
午
こ

ろ
園
内
で
解
散
※
雨
天
中
止
／
案
内

・
日
野
み
ど
り
の
推
進
委
員
／
ハ
イ

キ
ン
グ
に
適
し
た
服
装
・
靴
で
／
緑

と
清
流
課
緑
政
係

 
■
公
民
館
映
画
会「
植
村
直
己
物
語
」

　

モ
ン
ブ
ラ
ン
、
エ
ベ
レ
ス
ト
な
ど

を
登
っ
た
植
村
直
己
の
足
跡
を
忠
実

に
追
っ
て
、
冒
険
に
懸
け
た
彼
の
半

生
を
劇
的
に
再
現
し
た
ヒ
ュ
ー
マ
ン

ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
映
画
で
す
。

　

９
月　

日
�
午
前　

時
と
午
後
２

２４

１０

時
か
ら
の
２
回
上
映
／
中
央
公
民
館

高
幡
台
分
室
／
監
督
・
佐
藤
純
彌
、

出
演
・
西
田
敏
行
、
倍
賞
千
恵
子
、

山
岡
久
乃
ほ
か

／
各
回　

人
／
中
央
公

６０

民
館
（
�　

・
７
５
８
０
）
へ
申
込

５８１

▲秋の恵みを楽しみます


