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★ベビーとママの３Ｂ体操体験講習
会　１０月１７日�・３１日�…多摩平の
森ふれあい館、２３日�・３０日�…新
町交流センター／いずれも午前１１時
から／０歳児と母親対象／各回１０組
／３００円（保険料ほ

か）／飲み物、バス
タオル持参／永尾（�５８７－３７９６）へ
申込
★大正琴講習会　１０月１８日�・２５日
�午後２時～５時／多摩平の森ふれ
あい館／初心者・経験者対象／貸し
琴あ

り／ 飛  田 （�５８６－７１３２）
とび た

★中国の家庭料理を作ってみません
か？　�１０月２２日�…中央公民館高
幡台分室�１０月２９日��１１月３日�
…落川交流センター／いずれも午前
９時～午後１時／��水餃子�肉ま
ん／１回１千円／エプロン、タオル、
３０�程度の麺棒、持ち帰り用容器持
参／ 趙 （�０９０－６０２４－７０５０）へ申込

ちょう

★初心者のための資産運用講座　１０
月２４日�・３１日�、１１月７日�・２１
日�午前１０時３０分～正午／実践女子
学園生涯学習センター（大坂上）／
講師・石森久雄氏（日本テクニカル
アナリスト協会会員）／８千４００円／
筆記用具持参／同センター（�５８９－
１２１２�５８９－１２１１）へ申込
★栄光保育園歯科講座　１０月２５日�
午後４時～４時４５分／講師・緒方克
哉氏（医師）／乳幼児の保護者対象
／同園（�５９３－１５３８）
★実践女子大学公開講座「食と健康」
（最近の進歩と話題）　１０月２８日�
午後１時～５時／実践女子学園香雪
記念資料館（大坂上）／講演、シン
ポジウム形式による意見交換／講師
・西島基弘氏（同大学教授）ほか／同
大学公衆衛生学研究室（石井�５８５－
８８８７）
★生涯学習ゼミナール「妻のためい
き、夫のひとりごと」Ｐａｒｔ２
１０月２９日�午後１時３０分～３時／多
摩平の森ふれあい館／講師・林良健
氏／先着５０人／家庭倫理の会多摩
（村松�５８４－２０１３）へ申込
★ヨーガ「インナーピース」学習会
１０月２９日�午前９時３０分～１１時３０分
／新町交流センター／ポーズ、呼吸
法の実習／２０人／ヨガマット類持参
※貸し出しあ

り／高岡（�０８０－５３８５－
９６４７）へ申込
★江戸木目込み人形講演会　１１月１０
日�・２４日�午前１０時～正午／生活・
保健センター／干支（いのしし）…
２千５００円、つるしびな…１千５００円
／ハサミ、目打ち、エプロン持参／
滝瀬（�５８１－１５７４午後７時～９時）
へ申込
★介護予防教室「尿もれで悩まない
生き生き生活！」　１１月１５日～平成

講習・学習会講習・学習会
１９年２月７日の隔週水曜日午前１０時
から※３回目のみ１２月１５日�（全７
回）／福祉支援センター／尿もれ予
防・改善のための体操と生活習慣の
見直し／講師・日本コンチネンス協
会ほ

か／２０人／１１月６日�までに在宅
介護支援センター・高幡（�５９１－
１２９４）へ
★楽しみ健康太極拳　１１月の毎週火
曜日午後２時～３時３０分／多摩平の
森ふれあい館／２４式気功太極拳※会
員募集中／３千円／村松（�５８４－
２０１３）へ申込
 

★ベビーマッサージ　１０月１６日�午
前１０時３０分～正午／新町交流センタ
ー／３～９カ月児と保護者対象／１０
組程度／３００円（オイル代ほ

か）／バス
タオル、おしぼり、お子さんの飲み
物持参／子ども人権サポーターの会
・ほっとスぺース（綾部�　５９２－
１８５７）へ申込
★相続・遺言書に関する電話無料相
談　１０月１６日�・１７日�午前９時～
午後６時／相談電話番号０４２－６４８－
８１８０（小原）
★こころ病む人と家族のくつろげる
場「フリースペース ＴＯ  ＭＯ へどう

と も

ぞ」　１０月２１日�午後１時３０分～５
時※都合のよい時間に／多摩平１丁
目地区センター／ボランティアグル
ープ「こすもす」（�５８９－４３９９）
★遺言・相続の無料相談会　１０月２９
日�午後１時～５時／生活・保健セ
ンター／正しい遺言書の作り方・相
続の仕方／１０人／高齢者支援センタ
ー（石川�５８６－２９１６）へ申込
★中国ホームステイの参加者募集　
�１２月２１日�～２８日��１２月２８日�
～平成１９年１月４日�／費用等、詳
細は説明会に参加を（１０月１５日�午
後１時～２時…百草図書館、２２日�
午後２時～３時…中央公民館高幡台
分室、２４日�午後３時３０分～４時３０
分…高幡図書館、２９日�・１１月３日
�午後２時～３時…落川交流センタ
ー）／中国語サークル  好 会（水橋

はお

�５９１－８２７９）
★都立八王子盲学校平成１９年度幼稚
部・高等部入学生募集　１２月願書配
布、平成１９年１月入学相談／�幼稚
部…３～５歳児※０歳児からの教育
相談あ

り�高等部…普通科、理療科
（はり・きゅうマッサージ師養成課
程）／都内在住の視覚障害者対象／
費用等、詳細は問い合わせを／同校
入学相談担当（�０４２－６２３－３２７８）
★劇団ひの２００７年公演「オリバー・
ツイスト」出演者募集　週１～２回
のけいこに参加できる小学生～高齢
者対象※初心者・３０歳以上の男性歓
迎／月４千５００円から※小・中学生３

ごあんないごあんない

 　 
にい

千円／同劇団（�５８４－３４３６）
★ひの社会教育センターから　�日
野けん玉大会…１１月３日�午前１０時
～午後３時／級段別試合、けん玉教
室、認定会な

ど�いきいき健康フェス
タ�おひさま手づくり市�事業運営
協力スタッフ募集…土曜・日曜日・
夜間のいずれか勤務／概ね５０歳まで
の方対象／いずれも費用等、詳細は
問い合わせを／同センター（�５８２－
３１３６）
 

★親子で楽しむ「子連れお散歩かん
さつ会」　１０月２２日�午前１０時京王
動物園線多摩動物公園駅改札集合※
雨天中止／親子対象※乳幼児連れの
方歓迎／１００円（保険料）／詳細は問
い合わせを／村岡（�５９１－８４４１）
★「ダンスサークルリバティー」ダ
ンスパーティー　１０月２２日�午後６
時３０分～９時／生活・保健センター
／１千円※プロのデモあ

り／阪田（�
５８３－９９８８）
★ひのボールルームダンス協会月例
ダンスパーティー　１０月２２日�、１１
月２６日�午後１時３０分～４時／ひの
社会教育センター／各回５００円／宮
崎（�５８１－４３４８）
★みんなの栄養展「健康で長生き、
楽しい食生活」　１０月２５日�午前１０
時～午後５時／聖蹟桜ヶ丘ショッピ
ングセンター７階ブリッジ／パネル
展示、栄養・食品衛生相談ほ

か／南多
摩保健所（�０４２－３７１－７６６１）
★彦五郎旅～会津に新選組の足跡を
訪ねる　１０月２５日�～２６日�（１泊
２日、東山温泉宿泊）※午前８時３０
分大昌寺（日野本町）出発／コース
・母成峠古戦場～旧滝沢本陣～近藤
勇の墓～会津武家屋敷～鶴ケ城～清
水屋旅館跡～大内宿ほ

か／先着２０人／
２万円（宿泊料ほ

か）／佐藤彦五郎友
の会（吉澤�５８３－５９４４）へ申込
★ハロウィーン・アメリカ人の先生
と英語で遊ぶ会「ピーカブー」　１０
月２７日�午前１１時～正午／新町交流
センター／１歳～未就園児対象／
５００円／保谷（�・�５８７－７９８１）へ
申込
★程久保川クリーンデー　１０月２９日
�午前９時４５分～１１時／中程久保
橋、七生支所前、八小橋、玉川橋の
いずれかに集合※雨天中止／長靴、
タオル持参／程久保川を考える会
（藤村�５９３－１１６３）
 

★日野第二保育園バザー　１０月２８日
�午前９時３０分～午後１時３０分／同
園／陶芸教室（午前１１時～正午）、模
擬店ほ

か／同園（�５８１－３７８８月曜～金
曜日午前８時３０分～午後４時）
★たかはた北保育園バザー　１０月２８
日�午前１０時～午後１時／同園／陶
器、日用品、ゲームほか※物品の提
供を／同園（杉崎�５９１－５００３月曜～
金曜日午前９時～午後４時）　
★日野保育園バザー　１０月２９日�午
前１０時～午後２時※雨天実施／同園
／日用品、おもちゃ、模擬店、ゲー
ムコーナーほ

か／同園（�５８４－４０３２）
★「日野市虹の家・フレンズにじ」
バザーに物品の提供を　１１月１１日�

もよおしもよおし

バザーバザー

・１２日�に行われるバザーに新品同
様の衣類、食器、日用品、雑貨等（電
化製品を除く）の提供を。取りに伺
います／同施設（�５８７－２９３７）
 

★「 花  衣 の会」きれ画展　１０月１７日
はな え

�～２２日�午前１０時～午後６時※２２
日は午後５時まで／とよだ市民ギャ
ラリー／ 乙  津 （�５８３－３４７６）

お つ

★三多摩童謡ファミリーコンサート
１０月２２日�午後２時から／パルテノ
ン多摩／出演・眞理ヨシコほ

か／２千
円～３千６００円／多摩童謡友の会（�
０４２－３７５－８５５８）へ申込
★日野こども絵画教室展覧会　１０月
２４日�～２９日�午前１０時～午後５時
／高幡図書館／滝沢（�５９１－３５４４）
★「ゆりの木」水彩画展　１０月２４日
�～２９日�午前１０時～午後５時※２９
日は午後４時まで／とよだ市民ギャ
ラリー／岸本（�５８１－３３６４）
★日野ハーモニカ・アカデミー合同
発表会　１１月５日�午後１時～４時
／新町交流センター／同・わかばア
カデミー（菅井�５８２－２９３４）
 

★日野市バレーボール連盟ジュニア
バレーボール教室　１１月４日～１２月
２日の毎週土曜日午前９時～正午／
南平体育館※１１月１１日、１２月２日は
日野自動車体育館（新町）／講師・
水原理枝子（元全日本代表選手）ほか／
市内小学生対象／運動用上履き、タ
オル持参／１０月２０日�までに日野市
体育協会事務局（南平体育館内）（�
５９３－４７４０）へ
★ビーチボール大会　１１月５日�午
前８時３０分～午後５時／南平体育館
／市内在住・在勤・在学者対象／４
千円（保険料ほ

か）／運動用上履き、
ゼッケン、笛持参／１０月２０日�まで
に日野市ビーチボール協会事務局
（阿部�・�５９４－１８７３）へ
★日野市アーチェリー協会初心者講
習会　１１月２６日�午前９時～正午／
南平体育館／２００円（資料代ほ

か）／弓
具貸与／同協会（伊藤�５９２－４４７１）
 

　先着順で掲載します。２度目以降
の掲載は前回掲載日の３カ月後から
受け付けます。
★学生ボランティアサークル「Ｐｌ
ｅａｓｕｒｅ」　 毎週水曜日午後５
時～６時…清掃活動（高幡不動駅周
辺）、土曜日午前１０時～正午…農業
体験（市内農地）／動きやすい服装
で／後藤（�０９０－５８２６－０２３１）
★雅着つけサークル　毎月第２・第
４水曜日午前１０時～正午…南平駅西
交流センター、午後７時～９時…中
央福祉センターな

ど／初心者対象／入
会金２千円、月１千円※指導あ

り／戸
沢（�５８４－２０８１）
★むさしの美術文化研究会　毎週月
曜・水曜日午後１時３０分～４時／東
京多摩自治体問題研究所（神明）／
人物画中心※モデルあ

り／１６歳以上の
方対象／入会金３千円、月６千円
（週１回）・１万円（週２回）、１回
２千円／高野（�０４２－６６３－６１１５）

美術・音楽美術・音楽

スポーツスポーツ

会員募集会員募集


