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私たちの街から

 
■
第
２
回
訪
問
介
護
員
フ
ォ
ロ
ー
ア

ッ
プ
研
修
会

　

２
月　

日
�
〜　

日
�
午
後
１
時

２０

２２

　

分
〜
３
時　

分
（
全
３
回
）
／
中

３０

３０

央
福
祉
セ
ン
タ
ー
／
視
覚
障
害
者
の

理
解
、
ガ
イ
ド
の
基
本
ほ

か

／
市
内
在

住
・
在
勤
で
訪
問
介
護
員
の
資
格（
２

級
課
程
修
了
）
を
有
し
、
現
在
訪
問

介
護
員
と
し
て
働
い
て
い
る
方
対
象

／　

人
／
３
千
円
／
２
月
１
日
�

２０
（
必
着
）
ま
で
に
往
復
ハ
ガ
キ
で
。

往
信
用
裏
面
に
住
所
、
氏
名
（
ふ
り

が
な
）、
電
話
番
号
、
生
年
月
日
、
年

齢
、
性
別
、
職
業
（
勤
務
先
、
所
在

地
）、
訪
問
介
護
員
実
務
経
験
年
数
、

受
講
動
機
を
記
入
し
、
〒　

―
０
０

１９１

１
１
日
野
本
町
７
の
５
の　

日
野
市

２３

社
会
福
祉
協
議
会
（
�　

・
２
３
１

５８２

９
）
へ
※
記
入
も
れ
の
あ
る
も
の
は

無
効

■
パ
ソ
コ
ン
講
習
会

　

日
時
・
内
容
は
左
表
の
と
お
り
／

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
／
１
月　
２２

日
�
（
消
印
有
効
）
ま
で
に
ハ
ガ
キ

で
。
希
望
講
座
名
・
番
号
、
住
所
、

氏
名
、
電
話
番
号
を
記
入
し
、
〒　
１９１

―
０
０
１
１
日
野
本
町
２
の
４
の
７

日
野
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

「
Ｐ
Ｃ
教
室
」
係
（
�　

・
１
２
４

５８９

８
）
へ

■
水
と
緑
の
日
野
・
市
民
ネ
ッ
ト
ワ

ー
ク
主
催
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
「
日
野
の

自
然
誌
〜
百
年
を 
俯  
瞰 
し
て
」
シ
リ

ふ 
か
ん

ー
ズ
②
緑
と
里
山

 　

２
月
３
日
�
午
後
１
時　

分
〜
４

３０

時　

分
※
懇
親
会
は
４
時　

分
か
ら

３０

３０

／
多
摩
平
の
森
ふ
れ
あ
い
館
／
講
演

「
日
野
市
近
辺
の
緑
の
変
遷
」
…
講

師
・
畔
上
能
力
氏
（
八
王
子
自
然
友

の
会
）、
座
談
会
「
日
野
市
の
緑
と
里

山
・
農
業
に
つ
い
て
」
／　

円
（
資

２００

料
代
）
※
懇
親
会
は
１
千
円
／
緑
と

清
流
課
緑
政
係

■
郷
土
資
料
館
体
験
学
習
会
「
ふ
る

さ
と
の
工
芸
・
わ
ら
ぞ
う
り
を

作
ろ
う
」

　

２
月　

日
�
午
後
１
時
〜
４

１７

時　

分
／
郷
土
資
料
館
／
講
師

３０
・
松
本
保
氏
／
小
学
３
年
生
以

上
対
象
／
先
着　

人
／
座
布
団

２０

持
参
※
ズ
ボ
ン
着
用
。
汚
れ
て

も
良
い
服
装
で
／
１
月　

日
�

１６

午
前
９
時
か
ら
郷
土
資
料
館

（
�　

・
０
９
８
１
）
へ

５９２

■
講
演
会
「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
に
よ

る
指
定
管
理
者
制
度
の
拡
大
」

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
に
よ
る
指
定
管

理
者
制
度
で
運
営
さ
れ
て
い
る

公
共
施
設
の
事
例
か
ら
学
び
、

今
後
の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
に
よ
る
公

共
施
設
へ
の
か
か
わ
り
方
を
考

▲緑地と里山＆農業の昔から現代までの変遷
をひもときます

察
し
ま
す
。

　

２
月
４
日
�
午
後
１
時　

分
〜
３

３０

時　

分
／
生
活
・
保
健
セ
ン
タ
ー
／

３０
講
師
・
春
田
博
氏
（
八
王
子
市
市
民

活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
長
）
／　

人
／

５０

２
月
２
日
�
ま
で
に
ハ
ガ
キ
ま
た
は

Ｆ
Ａ
Ｘ
で
。
住
所
、
氏
名
、
電
話
番

号
を
記
入
し
、
〒　

―
０
０
３
１
高

１９１

幡
１
０
２
４
ひ
の
市
民
活
動
団
体
連

絡
会
（
�
・
�　

・
５
９
４
１
※
電

５９９

話
は
月
曜
〜
金
曜
日
午
後
１
時
〜
５

時
）
へ

■
み
ん
な
の
環
境
セ
ミ
ナ
ー
「『 
市 
』

い
ち

を
日
野
市
で
実
現
す
る
に
は
」

　

朝
市
や
定
期
市
で
に
ぎ
わ
う
町
並

み
は
魅
力
的
で
す
。
日
野
市
で
実
現

す
る
た
め
に
「 
市 
」
の
長
所
、
課
題
、

い
ち

実
現
の
仕
方
を
、
調
べ
話
し
合
い
ま

せ
ん
か
。

　

１
月　

日
�
・　

日
�
午
後
１
時

２４

３１

　

分
〜
４
時　

分
／
環
境
情
報
セ
ン

３０

３０

タ
ー
／　

人
／
講
師
・
高
田
啓
子
氏

２０

（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ド
ゥ
タ
ン
ク
た
ま
じ

ん
）／
共
催
・
中
央
大
学
／
１
月　

日
２３

�
ま
で
に
環
境
情
報
セ
ン
タ
ー
（
�

　

・
１
１
６
４
）へ
※
月
曜
日
を
除
く

５８１
 

■
日
野
町
の
古
い
写
真
を
お
貸
し
く

だ
さ
い

　

日
野
図
書
館
で
は
日
野
宿
発
見
隊

第
３
弾
と
し
て
「
写
真
展
日
野
宿
の

今
・
昔
」
を
準
備
中
で
す
。
昭
和　
３０

年
代
ま
で
の
商
店
が
写
っ
て
い
る
古

い
写
真
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
お
貸
し

く
だ
さ
い
。

（
日
野
図
書
館
�　

・
０
４
６
７
）

５８４

 
■
多
摩
川
グ
ラ
ウ
ン
ド
が
一
時
利
用

中
止

　

現
在
、
国
土
交
通
省
に
よ
る
護
岸

工
事
の
た
め
、
３
月
末
ま
で
多
摩
川

グ
ラ
ウ
ン
ド
野
球
場
Ｂ
面
、
サ
ッ
カ

ー
場
Ａ
・
Ｂ
面
の
利
用
を
中
止
し
て

い
ま
す
。
な
お
、
４
月
以
降
は
通
常

ど
お
り
利
用
で
き
ま
す
。

（
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
）

 　

い
ず
れ
も
、
問
合
せ
・
申
込
み
は
、

中
央
公
民
館
（
�　

・
７
５
８
０
）

５８１

■
ひ
の
市
民
大
学
で
学
び
ま
せ
ん
か

▼
日
野
学
学
部
「
日
野
の
文
化
財
よ

も
や
ま
話
」
〜
絵
図
か
ら
み
る
江
戸

と
日
野

　

１
月　

日
�
午
後
２
時
〜
４
時
／

２０

講
師
・
市
職
員

▼ 
巽  
聖  
歌 
と
童
謡
た
き
び

た
つ
み 
せ
い 
か

　

１
月　

日
�
午
後
２
時
〜
４
時
／

２７

講
師
・
市
職
員

　

会
場
は
い
ず
れ
も
市
役
所
５
階　
５０５

会
議
室
※
直
接
会
場
へ
／
各
回
先
着

　

人
７０▼

専
門
教
養
学
部
「
西
洋
近
世
絵
画

へ
の
招
待
」

　

２
月
１
日
〜
３
月
１
日
の
毎
週
木

曜
日
午
後
２
時
〜
４
時（
全
５
回
）／

市
民
会
館
小
ホ
ー
ル
※
直
接
会
場
へ

／
講
師
・
斉
藤
陽
一
氏（
元
Ｎ
Ｈ
Ｋ
制

作
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
）
／
先
着　

人
２００

■
う
や
も
た
サ
ロ
ン
「
木
曜
談
話
室

〜
レ
コ
ー
ド
で
聴
く
新
春
落
語
会
」

　

１
月　

日
�
午
後
２
時
〜
４
時
／

２５

中
央
公
民
館
高
幡
台
分
室
／
三
遊
亭

圓
生
と
春
風
亭
柳
橋
の
落
語
を
聴
く

／
道
案
内
・
西
野
益
右
氏（
市
民
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
）
／
先
着　

人
／
概
ね　

１５

６０

歳
以
上
の
方
対
象
／
上
履
き
持
参

■
文
芸
講
座
「
現
代
詩
の
心
�
戦
後

女
流
詩
人
〜
茨
木
の
り
子
」

　

１
月　

日
�
午
前　

時　

分
〜
正

２７

１０

３０

午
／
中
央
公
民
館
高
幡
台
分
室
／
講

師
・
新
井
豊
美
氏
（
詩
人
）
／
先
着

　

人
／
上
履
き
持
参

３０■
三
世
代
交
流
事
業
「
昔
あ
そ
び
体

験
道
場
」

　

１
月　

日
�
午
後
１
時　

分
〜
４

２７

３０

時
／
中
央
公
民
館
高
幡
台
分
室
／
お

手
玉
づ
く
り
、
竹
馬
乗
り
、
獅
子
舞

を
見
よ
う
、
ベ
イ
ゴ
マ
ほ

か

／
講
師
・

川
島
時
子
氏（
お
手
玉
・
市
民
講
師
）、

栓
貫
の
皆
さ
ん
（
獅
子
舞
・
市
民
グ

ル
ー
プ
）
／
先
着　

人
／
水
筒
、
タ

４０

オ
ル
、
上
履
き
持
参

■
高
齢
者
講
座
「
団
塊
応
援
団
〜
新

し
い
働
き
方
を
探
そ
う
！
」

　

１
月　

日
�
午
前　

時
〜
正
午
／

２７

１０

中
央
公
民
館
／
「
私
、
辞
め
て
起
業

家
サ
ポ
ー
タ
ー
に
な
り
ま
し
た
」
…

講
師
・
榎
本
武
氏
、「
日
野
で
田
舎
暮

ら
し
」
…
講
師
・
井
坪
恒
夫
氏
ほ

か

／

ア
ド
バ
イ
ザ
ー
・
岡
幸
江
氏
（
埼
玉

大
学
助
教
授
）
／
先
着　

人
／　

円

２０

１００

（
茶
菓
子
代
）

■
成
人
事
業
「
世
界
遺
産
の
旅
」

　

２
月
２
日
・　

日
、
３
月
２
日
・

１６

　

日
の
金
曜
日
午
後
１
時　

分
〜
３

１６

３０

時　

分
／
中
央
公
民
館
／
講
師
・
古

３０
田
陽
久
氏（
世
界
遺
産
総
合
研
究
所
）

／
先
着　

人
／
１
千
円
（
資
料
代
）

５０

■
青
少
年
・
学
校
５
日
制
事
業
「
ジ

ン
ジ
ャ
ー
ブ
レ
ッ
ド
ク
ッ
キ
ー
を
作

っ
て
み
よ
う
」

　

２
月
３
日
�
午
後
２
時
〜
４
時
／

中
央
公
民
館
／
講
師
・
ジ
ャ
ン
・
ハ

ン
フ
リ
ー
氏
／
小
学
生
対
象
／
先
着

　

人
／
共
催
・
実
践
女
子
短
期
大
学

２０■
開
設　

周
年
記
念
・
国
際
理
解
講

４０

座
�
「
世
界
情
勢
を
探
る
〜
中
東
と

東
ア
ジ
ア
」

　

２
月
４
日
�
午
後
２
時
〜
４
時
／

中
央
公
民
館
高
幡
台
分
室
／
講
師
・

加
藤
博
氏（
一
橋
大
学
大
学
院
教
授
）

／
先
着　

人
／
上
履
き
持
参

６０

■
暮
ら
し
の
中
の
健
康
づ
く
り
講
座

「
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

（
内
臓
脂
肪
症
候
群
）
の
予
防
に
つ

い
て
」

　

２
月　

日
�
午
後
２
時
〜
４
時
／

１３

中
央
公
民
館
高
幡
台
分
室
／
生
活
習

慣
病
／
講
師
・
岡
希
太
郎
氏
（
東
京

薬
科
大
学
教
授
）
／
市
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
者
対
象
／
先
着　

人
／
上

２５

履
き
持
参

 
■
復
原
住
居
の
公
開

　

１
月　

日
�
午
前　

時
〜
午
後
４

２１

１０

時
／
日
野
中
央
公
園
南
西
隅
（
日
野

消
防
署
の
東
側
）
／
文
化
ス
ポ
ー
ツ

課■
第　

回
多
摩
郷
土
誌
フ
ェ
ア

１９

　

多
摩
地
域
の
市
町
村
や
教
育
委
員

会
・
博
物
館
等
発
行
の
郷
土
誌
関
係

出
版
物
を
展
示
・
販
売
し
ま
す
。

　

１
月　

日
�
〜　

日
�
午
前　

時

２６

２８

１０

〜
午
後
７
時
※　

日
は
午
後
５
時
ま

２８

で
／
オ
リ
オ
ン
書
房
ノ
ル
テ
店
（
立

川
北
駅
前
）
／
市
政
図
書
室

■
大
坂
上
中
地
区
青
少
年
育
成
会

「
地
域
ふ
れ
あ
い
一
輪
車
教
室
」

　

２
月
４
日
�
午
後
１
時
か
ら
／
大

坂
上
中
／
大
坂
上
中
出
身
で
国
際
一

輪
車
競
技
大
会
の
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
の

干
場
明
日
美
氏
に
よ
る
演
技
及
び
指

導
／
指
導
希
望
者
は
一
輪
車
、
靴
、

タ
オ
ル
持
参
／
横
川
（
�　

・
８
８

５８３

８
７
）

■
小
･
中
学
校
「
書
初
め
展
」

　

１
月　

日
�
・　

日
�
午
前
９
時

２０

２１

　

分
〜
午
後
４
時
※　

日
は
午
後
３

３０

２１

時　

分
ま
で
／
市
民
会
館
展
示
室
／

３０
三
小
（
石
田
�　

・
０
１
０
１
）

５８１

■
中
学
校
美
術
展

　

１
月　

日
�
・　

日
�
午
前
９
時

２７

２８

〜
午
後
５
時
※　

日
は
午
後
４
時
ま

２８

で
／
市
民
会
館
展
示
室
／
絵
画
、
彫

刻
、
粘
土
等
／
二
中
（
豊
川
�　

・
５８１

０
０
５
６
）

■
小
学
校
図
画
工
作
展

　

２
月
１
日
�
午
後
１
時
〜
４
時　
３０

分
、
２
日
�
午
前
９
時　

分
〜
午
後

１５

４
時　

分
、
３
日
�
午
前
９
時　

分

３０

１５

〜
午
後
３
時　

分
／
市
民
会
館
展
示

３０

室
／
六
小
（
長
谷
川
�　

・
４
６
８

５８１

６
）

■
万
願
寺
中
央
公
園
で
ミ
ニ
S
L
運

行
　

１
月　

日
�
午
前　

時
〜
午
後
２

２０

１０

時
※
天
候
等
に
よ
り
、
時
間
変
更
及

び
中
止
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
／

万
願
寺
中
央
公
園
／
産
業
振
興
課

■
エ
コ
キ
ン
グ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
原
画

展
　

地
球
に
優
し
い
暮
ら
し
を
実
践
し

て
も
ら
う
た
め
、
市
内
の
全
小
学
生

を
対
象
に　

月
に
行
っ
た
、
１
日
環

１０

境
家
計
簿
「
エ
コ
キ
ン
グ
」
で
キ
ャ

ラ
ク
タ
ー
を
募
集
し
た
と
こ
ろ
、　
３０４

点
の
応
募
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
作

品
を
展
示
し
、
皆
さ
ん
の
投
票
で
入

選
作
品
を
決
定
し
ま
す
。

　

１
月　

日
�
〜　

日
�
午
前
８
時

１７

２６

　

分
〜
午
後
５
時　

分
※
日
曜
日
を

３０

１５

除
く
／
市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー
／
環
境

保
全
課

■
お
悩
み
ち
ょ
ー
だ
い
！
浅
川
★
多

摩
川
★
い
い
川
つ
く
ろ
う
活
動
団
体

交
流
会

　

浅
川
・
多
摩
川
に
つ
い
て
抱
え
て

い
る
悩
み
を
出
し
合
い
、
市
民
の
参

加
者
投
票
で
お
悩
み
番
付
を
作
り
、

よ
り
よ
い
川
づ
く
り
を
一
緒
に
考
え

ま
し
ょ
う
。

　

１
月　

日
�
午
後
１
時
〜
４
時　

２１

３０

分
／
市
役
所
５
階　

・　

会
議
室
※

５０４

５０５

直
接
会
場
へ
／
ポ
ス
タ
ー
展
示
、
活

動
成
果
の
発
表
会
ほ

か

／
環
境
情
報
セ

ン
タ
ー
（
�　

・
１
１
６
４
）

５８１

（広告）

●パソコン講習会日程（２月） ※費用はテキスト代を含む

費 用時　 間日　 程講　座　名番号

各講座
３，０００円

１３：００～１５：００１１日�・１８日�初めてのパソコンⅠ１

１３：００～１５：００２５日�・３月４日�
初めてのパソコンⅡ

２

１０：００～１２：００１０日�・１７日�３

各講座
４，０００円

１０：００～１２：００１１日�・１８日�Ｗｏｒｄ基礎４

１０：００～１２：００２５日�・３月４日�Ｗｏｒｄ応用５

１３：００～１５：００１０日�・１７日�Ｗｏｒｄ応用６

１３：００～１５：００２４日�・３月３日�Ｗｏｒｄ実用７

１６：００～１８：００１０日�・１７日�Ｅｘｃｅｌ入門８

１６：００～１８：００２４日�・３月３日�Ｅｘｃｅｌ基礎９

１６：００～１８：００１１日�・１８日�Ｅｘｃｅｌ応用１０

１６：００～１８：００２５日�・３月４日�インターネット・Ｅメール１１

１０：００～１２：００２４日�・３月３日�初めてのデジカメ１２


