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家
庭
で
の
食
育
を
「
食
育
の
原

点
」
と
考
え
、
朝
食
摂
取
を
重
点

推
進
事
業
の
一
つ
と
し
て
位
置
づ

け
ま
す
。

テ
レ
ビ
を
見
な
い
で 

朝
ご
は
ん
・
夕
ご
は
ん

�
健
康
の
た
め
だ
け
で
な
く
、
家

族
団
ら
ん
の
た
め
に
も
「
テ
レ
ビ

を
見
な
い
で
朝
ご
は
ん
・
夕
ご
は

ん
」
を
推
進
し
、
基
本
的
な
生
活

習
慣
を
育
成
し
ま
す

�
保
育
園
、
幼
稚
園
を
通
じ
て
食

育
を
推
進
し
ま
す

�
保
育
園
、
幼
稚
園
へ
就
園
す
る

前
に
保
護
者
へ
情
報
提
供
を
行

い
、
食
育
を
推
進
し
ま
す

　

生
産
者
と
消
費
者
が
近
い
都
市

農
業
の
特
色
を
生
か
し
、　

年
前

２５

か
ら
学
校
給
食
に
日
野
産
野
菜
を

利
用
し
て
い
ま
す
。
家
や
学
校
の

周
辺
で
栽
培
さ
れ
た
「
顔
の
見
え

る
農
産
物
」
を
食
べ
る
こ
と
を
通

じ
て
食
を
大
切
に
す
る
子
ど
も
を

育
て
ま
す
。

学
校
給
食
で
日
野
産
野
菜

を
積
極
的
に
利
用

�
Ｃ
Ｏ
２

排
出
削
減
に
も
つ
な
が

　

市
民
一
人
ひ
と
り
が
「
食
」
を
通
じ
て
、
心
身
と
も
に
健
康

に
生
き
て
ゆ
く
指
針
と
し
て
、
市
民
、
農
業
関
係
者
ほ
か
関
係

各
団
体
と
と
も
に
検
討
を
重
ね
て
き
た
こ
の
計
画
で
は
、
３
つ

の
重
点
推
進
事
業
と
平
成　

年
度
ま
で
に
達
成
さ
せ
る
５
つ
の

２３

数
値
目
標
を
定
め
、
さ
ま
ざ
ま
な
施
策
を
展
開
し
ま
す
。

　

ま
た
、
今
年
度
中
に
、
こ
の
計
画
を
確
実
に
実
行
す
る
た
め

に
市
、
教
育
委
員
会
、
市
民
な
ど
の
責
務
を
盛
り
込
む
特
色
あ

る
条
例
を
作
り
ま
す
。

　

な
お
、
こ
の
計
画
書
は
市
役
所
１
階
市
民
相
談
窓
口
・
３
階

産
業
振
興
課
、
七
生
支
所
、
豊
田
駅
連
絡
所
、
生
活
・
保
健
セ

ン
タ
ー
内
健
康
課
、
市
内
各
図
書
館
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
見

る
こ
と
が
出
来
ま
す
。

　

生
活
習
慣
病
を
予
防
し
、
市
民

の
健
康
を
増
進
す
る
た
め
、
医
師

会
、歯
科
医
会
、薬
剤
師
会
な
ど
と

連
携
を
図
り
、
年
代
ご
と
に
さ
ま

ざ
ま
な
取
り
組
み
を
行
い
ま
す
。

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド 

ロ
ー
ム
を
減
ら
し
ま
す

�
運
動
と
食
事
を
テ
ー
マ
に
、
保

健
師
、
栄
養
士
な
ど
と
青
壮
年

期
、
若
年
期
の
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ

ン
ド
ロ
ー
ム
の
低
減
に
努
め
ま
す

�
生
活
習
慣
病
予
防
・
改
善
の
観

点
か
ら
行
っ
て
い
る
「
食
」
に
関

す
る
各
種
健
康
教
室
を
さ
ら
に
充

実
さ
せ
ま
す

�
地
域
に
講
師
を
派
遣
す
る
な
ど

　

今
年
は
、
七
生
村
と
日
野
町
が

合
併
し
て　

周
年
の
節
目
の
年
で

５０

す
。
ま
た
、
多
摩
動
物
公
園
も
開

園
し
て　

周
年
を
迎
え
ま
し
た
。

５０

こ
れ
ら
を
記
念
し
て
、
第
二
武
蔵

野
台
自
治
会
協
議
会
と
共
催
し
、

京
王
電
鉄
�
、
多
摩
動
物
公
園
な

ど
の
協
力
に
よ
り
、
京
王
動
物
園

線
多
摩
動
物
公
園
駅
前
広
場
で
夏

祭
り
を
開
催
し
ま
す
。
皆
さ
ん
の

来
場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　

市
、
教
育
委
員
会
、
市
民
、
子

育
て
関
連
施
設
、
農
業
関
係
者
、

農
協
、
事
業
者
な
ど
が
一
体
と
な

っ
て
日
野
市
食
育
推
進
計
画
を
確

実
に
実
行
す
る
た
め
、
そ
れ
ぞ
れ

の
責
務
や
基
本
理
念
、
事
業
評
価

の
方
法
を
盛
り
込
む
「（
仮
称
）
日

野
市
食
育
推
進
条
例
」
を
市
民
、

農
業
関
係
者
な
ど
で
構
成
す
る
日

野
市
食
育
推
進
条
例
検
討
委
員
会

で
検
討
し
ま
す
。

計計計計計計計計計計計計計計計計計計計計計計計計計計計計計
画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画画
ををををををををををををををををををををををををををををを
実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実
行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行
すすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすす
るるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるる
たたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたた
めめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめ
ののののののののののののののののののののののののののののの
条条条条条条条条条条条条条条条条条条条条条条条条条条条条条
例例例例例例例例例例例例例例例例例例例例例例例例例例例例例
ををををををををををををををををををををををををををををを

計
画
を
実
行
す
る
た
め
の
条
例
を

今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今今
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りりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりり
ままままままままままままままままままままままままままままま
すすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすす

今
年
度
中
に
作
り
ま
す
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８
月　

日
�
・　

日
�
午
後
６

１６

１７

時
〜
８
時　

分
※　

日
は
多
摩
動

３０

１６

物
公
園
も
午
後
８
時　

分
ま
で
開

３０

園
／
京
王
動
物
園
線
多
摩
動
物
公

園
駅
前
広
場
／
太
鼓
、
踊
り
、
出

店
（
綿
あ
め
、
フ
ラ
ン
ク
フ
ル
ト
、

焼
き
そ
ば
な

ど

）、
パ
ネ
ル
展
（
Ｃ

Ｏ
２

削
減
、　

年
前
の
日
野
市
）
／

５０

企
画
調
整
課

　

８
月
の
土
曜
日
限
定
で
開
園
時

間
を
延
長
し
ま
す
。
普
段
は
見
ら

れ
な
い
夜
の
動
物
園
を
お
楽
し
み

く
だ
さ
い
。

　

８
月
２
日
〜　

日
の
毎
週
土
曜

２３

日
、
閉
園
時
間
を
午
後
８
時　

分
３０

に
延
長
。
最
終
入
園
時
間
は
午
後

７
時
／
開
園
エ
リ
ア
…
ア
ジ
ア
園

の
一
部
、
ア
フ
リ
カ
園
、
昆
虫
園

／
多
摩
動
物
公
園
（
�　

・
１
６

５９１

１
１
）

し
て
、
高
齢
者
が
い
き
い
き
と
生

活
出
来
る
よ
う
に
、
適
切
な
食
生

活
と
健
康
づ
く
り
を
支
援
し
ま
す

�
食
育
推
進
活
動
を
行
う
店
舗
を

食
育
推
進
優
良
店
舗
と
し
て
表
彰

し
ま
す

�
幅
広
い
年
代
に
食
育
へ
関
心
を

も
っ
て
も
ら
う
よ
う
な
イ
ベ
ン
ト

や
事
業
な
ど
を
実
施
し
ま
す

問
合
せ
先

問
合
せ
先

産
業
振
興
課

●計画で定める５つの数値目標（平成２３年度までに）

数値目標１　保育園児、幼稚園児の保護者の朝食欠

食率　　　　　　　　　 １８．６％→半減
……………………………………………………………

数値目標２　園児、児童、生徒の朝食欠食率

　　園児（１．７％）、児童（３．８％）、生徒（９．７％）→0％
……………………………………………………………

数値目標３　学校給食での日野産野菜利用率

１５％→25％
……………………………………………………………

数値目標４　食育推進を実施する店舗の数

　２１．４％→40％
……………………………………………………………

数値目標５　内臓脂肪症候群（メタボリックシンド

ローム）を知っている市民の割合

　５４％→100％

重重重重重重重重重重重重重重重重
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推推推推推推推推推推推推推推推推
進進進進進進進進進進進進進進進進

重
点
推
進

事事事事事事事事事事事事事事事事

業業業業業業業業業業業業業業業業

ⅠⅠⅠⅠⅠⅠⅠⅠⅠⅠⅠⅠⅠⅠⅠⅠ

事
業
Ⅰ

食
育
は
家
庭
か
ら
・

食
育
は
家
庭
か
ら
・

朝
ご
は
ん
は
元
気
の
源

朝
ご
は
ん
は
元
気
の
源

重重重重重重重重重重重重重重重重
点点点点点点点点点点点点点点点点
推推推推推推推推推推推推推推推推
進進進進進進進進進進進進進進進進

重
点
推
進

事事事事事事事事事事事事事事事事

業業業業業業業業業業業業業業業業

ⅡⅡⅡⅡⅡⅡⅡⅡⅡⅡⅡⅡⅡⅡⅡⅡ

事
業
Ⅱ

安
全
安
心
で
お
い
し
い

安
全
安
心
で
お
い
し
い

学
校
給
食
の
推
進

学
校
給
食
の
推
進

重重重重重重重重重重重重重重重重
点点点点点点点点点点点点点点点点
推推推推推推推推推推推推推推推推
進進進進進進進進進進進進進進進進

重
点
推
進

事事事事事事事事事事事事事事事事

業業業業業業業業業業業業業業業業

ⅢⅢⅢⅢⅢⅢⅢⅢⅢⅢⅢⅢⅢⅢⅢⅢ

事
業
Ⅲ

地
域
で
進
め
る
み
ん
な
の

地
域
で
進
め
る
み
ん
な
の

食
育
食
育

夜
の
動
物
園
〜
サ
タ
デ
ー

夜
の
動
物
園
〜
サ
タ
デ
ー
@@

T
a
m
a

T
a
m
a   
Z
o
o

Z
o
o
を
開
催

を
開
催

▲学校給食には、安全安心でおいしい日野産野菜を利用しています

「「「「「「「「「「「「「「「「
８８８８８８８８８８８８８８８８
月月月月月月月月月月月月月月月月
のののののののののののののののの
市市市市市市市市市市市市市市市市
民民民民民民民民民民民民民民民民
相相相相相相相相相相相相相相相相
談談談談談談談談談談談談談談談談
」」」」」」」」」」」」」」」」
はははははははははははははははは

面面面面面面面面面面面面面面面面
にににににににににににににににに
掲掲掲掲掲掲掲掲掲掲掲掲掲掲掲掲
載載載載載載載載載載載載載載載載

「
８
月
の
市
民
相
談
」
は　

面
に
掲
載

１１１１１１１１１１１１１１１１００００００００００００００００１０

�
妊
産
婦
の
健
康
と
胎
児
の
健
全

な
発
育
に
重
要
な
栄
養
バ
ラ
ン
ス

を
保
つ
た
め
の
食
育
、
健
康
支
援

を
充
実
さ
せ
ま
す

�
忙
し
い
朝
、
簡
単
に
作
れ
る
朝

ご
は
ん
レ
シ
ピ
な
ど
の
情
報
を
提

供
し
ま
す

る
地
産
地
消
を
よ
り
推
進
す
る
た

め
に
、
学
校
給
食
に
利
用
す
る
日

野
産
野
菜
の
量
を
増
や
し
ま
す

�　

月
を「
ひ
の
野
菜
給
食
月
間
」

１１
と
し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
催
し
を
開

催
し
ま
す

�
食
の
重
要
性
に
つ
い
て
調
理
体

験
や
農
作
業
体
験
な
ど
を
通
し
て

学
習
し
ま
す

�
保
護
者
に
食
育
講
座
を
開
催
し

た
り
、
児
童
・
生
徒
が
食
べ
て
い

る
給
食
を
試
食
す
る
機
会
を
作
り

ま
す

計画を実行するための条例を作ります計画を実行するための条例を作ります

▲健康課で行っている「男の基礎
料理塾」

日
野
の
特
色
を
生
か
し
た

日
野
の
特
色
を
生
か
し
た
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