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３月１日号
……２月９日（月）
３月１５日号
……２月２３日（月）

原稿締め切り日

投稿のページ

原稿は郵送かご持参、または市ホームページから電子申請で受け付け／政治・宗
教・営利に関するものは掲載不可／問い合わせは各文末の代表者へ。市は関与し
ていません／特に記載のないものは原則無料／掲載後に苦情があったものは、今
後の掲載を見合わせていただきます／掲載された記事は、市ホームページで広報
ひのＰＤＦ版・テキスト版にも掲載されます

２月９日（月）七生支所は臨時休業になります

 

★癒しのパステル画を描く会　２月
１日�午後１時３０分～２時３０分／介
護老人保健施設クローバー（東平山）
／詳細は問い合わせを／同会（荒川
�５８１－８３４１）
★日野マジッククラブ～手品を始め
てみませんか　２月４日�・２１日�
午後３時～４時／多摩平の森ふれあ
い館／同会（小倉�５８６－０３６７）へ申
込
★絵画教室　２月７日�・２１日�午
後１時～４時／百草図書館／鉛筆、
水彩、油彩、パステルな

ど／佐藤（�
５９２－５５７８）へ申込
★心と体のセミナー「老いること、
老後を楽しく過ごすために」　 ２月
８日�午後１時３０分～４時／新町交
流センター／１千円（資料代ほ

か）／
癒しのいおり楽楽庵（鮫島�５８３－
５１１３）へ申込
★アロマテラピーとアーユルヴェー
ダ　�オリジナル香水、保湿クリー
ムを作りましょう…２月８日�午後
１時３０分～３時／１千５００円（材料
費ほ

か）�癒しのアーユルヴェーダ講
座…２月２２日�午後１時３０分～３時
／１千円／タオル持参／いずれも多
摩平の森ふれあい館／ 梛  良 （�０９０－

なぎ ら

１３３４－１２１０）へ申込
★子どもや教育を語ろう�子どもや
私にとっての水や太陽とその目印�
２月１４日�午後２時～４時／ひの社
会教育センター／椿坂（�５９１－
２２６７）
★日野の自然を守る会から　�より
鳥みどり観察会�「浅川で冬鳥を見
よう」…２月８日�午前９時３０分南
平駅集合／金子（�５８３－６６２２）�巽
聖歌生誕記念…２月１１日�午前９時
５０分石坂ファーム（百草）集合／歌、
火起こし、紙芝居ほ

か／２月９日�ま
でに富士（�０８０－５５２７－７６１９）へ�
ミニ観察会「西国分寺駅・谷津干潟」
…２月１５日�午前８時２０分武蔵野線
西国分寺駅下りホーム集合／山本
（�０４２－６２１－０９３４午後７時以降）
／いずれも雨・雪の場合は中止／費
用等、詳細は問い合わせを
★親子でフィットネス！３Ｂ体操体
験会　２月９日�・１６日��午前１０
時から�午前１１時から／新町交流セ
ンター／�２～３歳児�０～１歳児
のいずれも親子対象／各２０組／飲み
物、運動靴持参／永尾（�・�５８７－
３７９６）へ申込
★フリューゲル合唱体験講座　２月
９日�・１６日�・２３日�午後１時３０
分～３時３０分／マザアス日野（万願
寺）※１回だけの参加可／唱歌、抒
情歌な

ど／講師・村上敏雄氏（声楽家）
／成年男女対象※初心者歓迎／上履

講習・学習会講習・学習会
き持参／塚田（�・�５８１－７１５１午後
６時～８時）へ申込
★かなざわ助産院から　�赤ちゃん
交流会…２月１０日�午前１０時～正午
／かなざわ助産院（多摩平）／母親
同士の情報交換／概ね１カ月～１歳
児の親子対象�マタニティ・ヨーガ
…２月１９日�午前１０時３０分～正午／
多摩平の森ふれあい館／妊娠１５週以
上の妊娠経過が順調な妊婦対象／５
人（要申込）／１千５００円／バスタオ
ル持参／いずれも同院（�５８７－６０５５）
★実務に役立つワード・エクセル　
２月１０日�～１３日�午後１時～４時
／ひの市民活動支援センター／概ね
４０歳未満の市内在住・在勤者対象／
各回１０人／FAXで日野団塊世代広
場（�０４２－８４３－８９２５�０４２－８４３－
８７２３）へ
★パッチワークサークルSugar time
２月１０日�・２７日�午前１０時～午後
４時３０分／平山 季  重 ふれあい館※都

すえ しげ

合の良い日時に直接会場へ／５００円
（材料費）／山田（�５９３－５１５３）
★中国語入門講習会　２月１３日�・
１５日�・２７日�午前９時３０分～正午
※１５日は午後２時～５時／中央公民
館高幡台分室※直接会場へ／初心者
歓迎／筆記用具持参／ニーハオ会
（ 趙 �０９０－６０２４－７０５０）

ちょう

★佐藤彦五郎日記を読む　２月１４日
�午前１０時～正午／新町交流センタ
ー／１００円（資料代）／佐藤彦五郎友
の会（吉澤�５８３－５９４４）
★NPO法人日野・市民自治研究所か
ら　�憲法連続講座「最新の地方自
治改革の動向」…２月１４日�午後３
時から／社会教育協会（豊田駅北口）
／講師・池上洋通氏／５００円（資料
代）�地方自治権論「憲法と資本主
義を読む」…２月１７日�午後７時か
ら／講師・杉原泰雄氏／５００円（資料
代）�地方自治法を読む…２月１０日
�午後７時から／講師・池上洋通／
いずれも同研究所（日野本町）／同
研究所（�５８９－２１０６）
★パソコン（ビスタ）体験講座　�
２月１８日�・２５日��１９日�・２６日
��２０日�・２７日�いずれも午後０
時３０分～２時３０分／SNC教室（豊田
駅北口）／未経験の中高年者対象／
NPO法人シニアネットクラブ（久保
�０８０－３１７６－６２４０）へ申込
★勉強会「スクールソーシャルワー
カーとして」　 ２月２１日�午後２時
～４時／福祉支援センター／講師・
竹村睦子氏（社会福祉士）／社会福
祉士対象／日野社会福祉士会（長田
�５８７－７６６２）
★旬を生かして体をいたわる季節の
薬膳料理講習会　２月２１日�午前１０
時～正午／東部会館／先着１６人／１
千５００円／エプロン、三角きん、ふき
ん、筆記用具持参／K&M2薬膳栄養

士の会（安藤�５３５－５１９６）へ申込
★ゆる～く、ちゃんばら体操！　２
月２３日�午後６時３０分～８時／平山
 季  重 ふれあい館／薫風四神（築根�
すえ しげ

０９０－２６６４－１９１１）へ申込
★くらしに役立つパソコン　２月２３
日�午後１時～３時／京王ほっとネ
ットワーク（京王高幡SC内）／パソ
コンなんでも相談とワンポイントレ
ッスン※パソコン持参可／６人／３０
分５００円／多摩IT普及会（�野�５８２
－３３６９）へ申込
★NPO法人ケア・センターやわらぎ
介護講座　�２月２７日�、３月２日
�・４日�…視覚障害者（児）移動支
援従業者養成研修�３月９日�～５
月８日�の月曜～金曜日…訪問介護
員養成研修２級課程／同研修センタ
ー（立川市）※実習は日野市ほ

か／各
３５人※申込多数の場合は抽選／費用
等、詳細は問い合わせを／�２月２０
日��３月２日�午後５時までに申
込用紙を同施設本部（小松�５２３－
３５５２）へ
★日本野鳥の会講座「春のきざしを
感じよう」　 ３月７日�午後２時～
４時／日本野鳥の会鳥と緑の国際セ
ンター（南平）／講師・安西英明
（同会主席研究員）／先着５０人／同
センター（渡辺�５９３－６８７７）へ申込
★視覚障害者ガイドヘルパー講習　
３月７日�・８日�※時間は問い合
わせを／東京光の家（旭が丘）／介
護福祉士、ホームヘルパー１～３級
の有資格者対象※初心者研修もあ

り／
１５人※初心者５人／１万５千円から
（受講料ほ

か）／同施設（�５８１－２３４０
�５８１－９５６８）へ申込
★パソコンを通してよい仲間と共に
良い人生を過ごしませんか？　２～
９月末日の毎週木曜日午後３時３０分
～５時／豊田駅北交流センター／文
字入力が出来る方対象／５人／月２
千円／PCドットカム（大野�０９０－
３０８９－７８７８）へ申込
 

★�日野自動車グリーンファンド環
境講演会「日野の自然の昨日・今日
・明日」　 ２月１０日�午後６時～７
時３０分／日野自動車�（日野台）※
直接会場へ。車での来場は連絡を／
同事務局（�５８６－５３６９）
★「発達障害児の支援について考え
るPart２～就労に向けての支援」　
２月１５日�午後１時～４時３０分／島
田療育センター（多摩市）／講演と質
疑応答な

ど／講師・松矢勝宏氏（目白
大学教授）／障害児及び家族、医療
・福祉関係者など対象／先着１５０人／
１千円／同センター支援部（�０４２－
３７４－２１０１�０４２－３７４－２０８９）へ申込
★日野新選組同好会「真説　近藤勇
と土方歳三の写真～いつ・どこで・
誰が撮ったのか？」　 ２月１４日�午
前１１時～正午／幕末茶屋池田屋（高
幡）／講師・森重和雄氏（古写真研
究家）／３０人／１千円／同会（峯岸
�５９１－０３１７）へ申込
 

★日野掃除に学ぶ会～高幡不動駅周
辺のおそうじ　２月４日�午前６時
～７時※京王線高幡不動駅南口バス

講演会講演会

ごあんないごあんない

停付近集合／詳細は問い合わせを／
同会（ 惟  住 �０７０－６５４５－１４９３）

これ ずみ

★表現ストレッチ＆リズム体操　２
月４日�・１６日�・２５日�午前１０時
３０分～１１時５０分／多摩平の森ふれあ
い館／１０人／１回１千円※３回２千
円／バスタオル、飲み物、運動靴持
参／斉藤（�５８２－１０６７）へ申込
★日野新潟県人会新年祝賀会　２月
１１日�午前１１時から／寿司正（南平）
／新潟県出身者、ゆかりのある方対
象／８千円（年会費ほ

か）／同会事務
局（中村�５８３－７０５３）へ申込
★日野地区母親大会　２月１４日�午
後１時～４時３０分／生活・保健セン
ター／生ごみ堆肥化第２弾！わたし
のエコ生活／日野母親連絡会（赤松
�５８１－０８２２）
★ゆざわ・ここからネット昼食会　
２月１７日�正午～午後１時３０分／湯
沢福祉センター／季節の味を楽しみ
ながら食材の栄養や調理方法を学ぶ
／２０人／６００円／同施設（能瀬�５９３
－５９５９午前９時～午後５時）へ申込
★学習障害（LD）予防のための発達
診断検査と指導について　２月１８日
�・２３日�午後２時～４時／子育て
ひろば「あかいやね」（程久保）／講
師・天野清氏（ことばのいずみ教室
代表）／平成２２年４月に就学する幼
児と保護者、幼児教育関係者対象／
同施設（�・�５９４－７８４１）
★つながろう・たすけあおう日野発
達障がい児親の会　２月２６日�午前
１０時から／生活・保健センター／情
報交換、ピア・カウンセリングほ

か／
同会（東�５９４－１３４６）
★宅配給食調理スタッフ募集　週２
～３日の半日／三沢／高齢者向け昼
食弁当の調理／NPO法人福祉カフ
ェテリア事務局（�５８２－７２９４）
★パート保育士募集　４月１日～平
成２２年３月３１日午前７時～正午／保
育士有資格者対象／日野第二保育園
（小針�５８１－３７８８）
★看護師（正職員）募集　４月から
の午前８時３０分～午後５時／正看護
師有資格者対象／詳細は問い合わせ
を／栄光保育園（�５９３－１５３８）
★スタッフ募集　�正看護師（正職
員）�保育士（正職員）…４月から
の正午～午後８時。研修あ

り�非常勤
保育士…午後３時～７時／詳細は問
い合わせを／たかはた北保育園（三
浦�５９１－５００３月曜～金曜日午前９
時～午後４時）
★ひの社会教育センターから　�成
人からだリフレッシュ教室参加者募
集…�ストレッチ＆ソフトエアロ�
エアロビクス�はじめてのヨーガ�
３０歳からの健康ヨガ�おひさま手づ
くり市／費用等、詳細は問い合わせ
を／同センター（�５８２－３１３６）
 

★日野どんぐりの丘幼児教室（旧高
幡台団地幼児教室）観劇会　２月４
日�午前１０時～１１時／さんぽっぽひ
ろば（程久保）／幼児と保護者対象
／人形劇（こぶた座）／同教室（�
５９２－４７６１）
★一中地区小中交流会　２月７日�
午前９時１５分～午後１時／一中／同
校入学希望の小学６年生対象／育成
会（近藤�５８３－３９４８）

もよおしもよおし


