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投稿のページ
市役所 代表電話
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★パソコンを趣味として人生を楽し
く過ごしませんか　４～９月末日の
毎週木曜日午後３時３０分～５時／豊
田駅北交流センター／文字入力が出
来る方対象／５人／月２千円／ＰＣ
ドットカム（大野�０９０－３０８９－７８７８）
へ申込
★エクセル入門　４月１６日（木）・２２日
（水）、５月２０日（水）・２７日（水）、６月３日
（水）・１８日（木）午前１０時～正午／多摩平
の森ふれあい館／エクセルで家計簿
を作る／１回５００円／パソコン持参／
小松（�５８６－１７９４）へ申込
★社交ダンス「シャル・ウィ・ダン
ス無料講習会」　４月１７日（金）・２４日
（金）午後７時～８時５０分／南平駅西交
流センター／初心者対象※指導�／
上履き持参※動きやすい服装で／佐
久間（�０９０－８５８１－３９７２）
★肝炎患者会～患者家族の集い　４
月１８日（土）午後２時～４時／中央福祉
センター／日野市肝臓病友の会（歌
代�５９１－２１６７）
★絵画体験講習　４月１８日（土）・５月
２日（土）午後１時～４時／百草図書館
／佐藤（�５９２－５５７８）へ申込
★プリザーブドフラワーアレンジメ
ント講習会　４月１８日（土）、５月９日
（土）・１９日（火）午前９時～正午／生活・
保健センター／５人※初心者歓迎／
３千５００円（材料費）／持ち帰り用紙
袋持参／守屋（�０９０－１８０５－１５４９）
★合気道セミナー　４月１９日（日）午後
３時～５時／一心館（百草園駅付近）
／護身と健康／女性・高齢者歓迎／
同館（�５９２－６６５７）へ申込
★ゆる～く、ちゃんばら体操！　４
月２２日（水）午前１０時～１１時３０分／七生
福祉センター／薫風四神（築根�０９０
－２６６４－１９１１）へ申込
★朗読会「プネウマ風の会」　４月
２６日（日）午後１時３０分～３時１５分／八
王子クリエイトホール／志賀直哉・
作「転生」�／６０人／広元（�０４２－
６３７－３３４５）へ申込
★陰ヨガ講習会　５月の毎週金曜日
午後７時３０分～９時／多摩平の森ふ
れあい館／１千円／ヨガマットまた
は大きめのバスタオル持参／ 梛  良 

なぎ ら

（�０９０－１３３４－１２１０）
★スマイルダンスサークル体験講習
会　５月７日～２１日の毎週火曜日午
後１時３０分～３時３０分／新町交流セ
ンター／初級者対象／１千円／シュ
ーズ持参／道倉（�０９０－５３１５－５８４３）
★ニーハオ会から　 ▼肉まん料理…
４月３０日（木）午前９時３０分～午後０時
３０分／中央公民館高幡台分室／１千
円／エプロン、タオル、麺棒、持ち
帰り用容器持参 ▼中国語会話…４月
２４日（金）、５月８日（金）・２２日（金）午前９
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時３０分～正午／中央公民館高幡台分
室※直接会場へ／いずれも、ニーハ
オ会（ 趙 �０９０－６０２４－７０５０）へ申込

ちょう

★実践女子学園生涯学習センターか
ら　 ▼衣生活の「環境と最前線」…
５月１１日～６月２９日の毎週月曜日午
前１０時３０分～正午／８千４００円／筆記
用具持参 ▼老いの健康と栄養…５月
２７日（水）、６月２４日（水）、７月２２日（水）午
後３時～４時３０分／３千１５０円／いず
れも、同センター（日野駅前）／同
センター（�５８９－１２１２）

★こころ病む人と家族のくつろげる
場「フリースペース TO  MO へどう

と も

ぞ」　①４月２６日（日）午後１時３０分～
５時…多摩平１丁目地区センター②
毎週木曜日午後１時～４時…湯沢福
祉センター※都合のよい時間に／い
ずれも茶代１００円（家族のみ）／ボラ
ンティアグループ「こすもす」（��
５８９－４３９９）
★劇団ひの秋公演「太陽の子」出演
者募集　週１～２回のけいこに参加
出来る小学生以上の方対象※初心者、
３０歳以上の男性歓迎／費用等、詳細
は問い合わせを／同劇団（�５８４－
３４３６）
★ＮＰＯ法人たすけあいワーカーズ
Ｂｅすけっとヘルパー募集　同施設
（上田）／詳細は問い合わせを／同
会（�５８５－３９３９）
★アイネ・クライネ・コンツェルト
「ロマンな秋の、ひとときに」演奏
団体募集　１１月８日（日）パルテノン多
摩での演奏団体募集／３人以上の編
成※ダンス・舞踊も募集／詳細は問
い合わせを／５月２０日（水）までに近藤
（�５９１－６３５１）へ申込
★ひの社会教育センターから　 ▼親
子体操であそぼう！…４月２３日（木）・
３０日（木）午前１０時３０分～１１時３０分／東
部会館／各５００円／動きやすい服装で

▼「おひさま手づくり市」出店者募
集 ▼富士電機温水プール監視員募集
／費用等、詳細は問い合わせを／同
センター（�５８２－３１３６）

★どきどき映画会「おくりびと」　
４月２５日（土）午前１０時から／湯沢福祉
センター／地域リビング「ゆざわこ
こからネット」（�５９３－５９５９）へ申込
★わくわくお話会　４月２６日（日）午後
３時から／中央図書館／昔話を聞く
／幼児～成人対象／子すずめの会
（清水�５８６－７２３０）
★ひのボールルームダンス協会・ダ
ンスパーティー　４月２６日（日）、５月
２４日（日）午後１時３０分～４時／ひの社
会教育センター／５００円／同会（粕谷

�５８６－７６９６）
★さち演歌カラオケ会　４月２７日か
らの第２・第４月曜日午後２時～３
時３０分／エルトレイン（立川市）／
２回１千５００円※入会金１千円、指導
�／男性１０人、女性５人／丸井（��
５８４－１８７８）
★まち歩き！日野・自然体験広場を
訪ねませんか　４月２９日（祝）午後１時
３０分日野駅集合※小雨実施／コース
・日野の用水路沿い～井上源三郎資
料館脇～日野宿交流館前～日野・自
然体験広場（解説�）～ひの市民活
動支援センター（懇談）／３００円／
まちづくりフォーラム・ひの（�・
�５９３－８７９７）
★リズミカルなギターを弾こう　５
月２日（土）午前９時３０分から／八王子
労政事務所／２千円（午前と午後の
４時間３０分）※午前または午後のみ
は１千２００円／ホームギターを広める
会（井の頭�０４２－６５９－２８２１）
★燃えよ剣、府中宿史跡めぐり　５
月５日（祝）午前９時西府駅前集合／５０
人／５００円（資料代�）／日野宿本陣
文書検討会（鈴木�５８１－０１１１午後
７時以降）へ申込
★福祉まつりに物品の提供を　６月
７日（日）に行われる福祉まつりに衣類、
日用品、雑貨など（家具、家電製品
を除く）の提供を。取りに伺います
／すずかけの家（�５９１－７５６１）

★チェンバロ演奏会「ルネサンス～
バロックへ　諸国の音楽を集めて」
４月１８日（土）午前１０時～正午／生活・
保健センター／曲目・Ｌ．クープラ
ン、組曲「イ短調」�／３０人／楽し
いバロック音楽の会（永山�５９１－
０６９４）へ申込
★どようアートスペース絵画展　４
月２１日（火）～２６日（日）午前１０時～午後６
時※２６日は午後４時まで／とよだ市
民ギャラリー／安武（�５８４－１２９７）
★映像によるオペラ鑑賞　４月２６日
（日）午前９時３０分～正午／南平駅西交
流センター／曲目・ヨハン・シュト
ラウス、オペレッタ「こうもり」／
５０人／南平駅西交流センター運営委
員会（�５９４－７５００）

★ゴルフ入門講座　５月９日～６月
１８日の毎週木曜・土曜・日曜日午前
１１時～午後０時３０分※週１回／サン
コーゴルフ練習場（上田）／成人対
象／各１０人／１万５千円（会場費�）
※指導�／筆記用具、ゴルフクラブ
（クラブの貸与�）、運動靴持参／
平山（�０９０－２４１４－６６０４）へ申込
★日野市ソフトテニス連盟から　 ▼

中級者講習会…５月７日（木）午前９時
～午後５時／旭が丘中央公園テニス
コート／３００円（コート代�）／初心
者歓迎／同連盟（山崎�５８７－１６３８夜
間） ▼中学生合同練習会…５月１０日
（日）午後１時～５時／三沢中／萩原
（�０８０－６５８６－０５６７）
★グラウンド・ゴルフ大会　４月２５
日（土）午前８時５０分から／浅川スポー
ツ公園グラウンド／８００円／詳細は
問い合わせを／４月１８日（土）までに真
崎（�５９３－４５３６）へ
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★日野市テニス協会春季女子ダブル
ス大会　５月１１日（月）・１８日（月）※予備
日６月１日（月）／旭が丘中央公園テニ
スコート／市内在住・在勤・在学者
対象／１組４千円※会員３千円／４
月２５日（土）までに現金書留で。住所、
氏名、電話番号を記入し、〒１９１－
００５５西平山１－２０－１平山台テニス
クラブ（麻生�５８６－００３０）へ
★硬式テニス女子講習会　５月１９日、
６月１６日、７月１４日、９月１５日、１０
月２０日、１１月１７日の火曜日午前９時
～正午／旭が丘中央公園テニスコー
ト／先着２０人／１回５００円※初回は
１千５００円（ボール代�）／住所、
氏名、電話番号を記入し、ＦＡＸで
 土  生 （�５８４－４８４３）へ
は ぶ

先着順で掲載します。２度目以降
の掲載は前回掲載日の３カ月後から
受け付けます。
★キッズダンスサークル　第２～５
月曜日①午後３時１５分と②午後４時
から…南平体育館、毎週水曜日①午
後３時１５分と②午後４時から…落川
交流センター、毎週木曜日①・②午
後３時５０分から…生活・保健セン
ター�※①幼児②小学生低学年／２
カ月４千円／山口（�０９０－６０１５－
６６２０）
★油彩・水彩画「サタデー会」　毎
月第２・第４土曜日午前９時３０分～
正午／平山 季  重 ふれあい館�／入会

すえ しげ

金２千円、月２千５００円※６・１２月は
月５千円、初心者歓迎、指導�／西
田（�５９２－６０９１）
★体操「ハッピーロード」　月４回
火曜日午前１０時～１１時３０分／南平西
部地区センター／ストレッチ体操�
※見学歓迎／月２千円※指導�／横
川（�５９１－７９６２）
★「かげろふ」古典文学を読む　毎
月第２・第４火曜日午前１０時～正午
／高幡図書館�／６カ月７千円※指
導�／松井（�５９２－７９３６）
★ソフトエアロビクス「プチ・ラビ
ット」　毎週木曜日午前１０時～１１時
３０分／中央公民館高幡台分室�／軽
い運動が出来る方対象／入会金１千
円、月２千５００円※指導�／動きやす
い服装で／松下（�５９３－５５１８）
★社交ダンスサークル「ル・レーブ」
月４回木曜日午後１時から／中央公
民館�／多少の経験者対象／入会金
１千円、月３千円※指導�／峯本
（�５８５－２０２４）
★水彩画同好会　毎月第３火曜日午
後１時～４時／新東光寺地区センタ
ー／初心者歓迎／竹川（�５８３－２８３９）
★硬式テニス同好会　毎週土曜・日
曜日、祝日午前７時～９時／旭が丘
中央公園テニスコート�／４５歳以上
の方対象／詳細は問い合わせを／谷
口（�０９０－２７５２－１７７８）
★合気道　月２～３回火曜日午前１０
時～１１時３０分／南平体育館�／山岸
（�５９４－２０６５）
★健康太極拳サークル　①毎週水曜
日午前１０時～１１時３０分②毎週火曜日
午後２時～３時３０分／①平山 季  重 ふ

すえ しげ

れあい館②多摩平の森ふれあい館／
２０人※初心者歓迎／月３千円※指導
�／村松（�５８２－７３３０）
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原稿は郵送かご持参、または市ホームページから電子申請で受け付け／政治・宗
教・営利に関するものは掲載不可／問い合わせは各文末の代表者へ。市は関与し
ていません／特に記載のないものは原則無料／掲載後に苦情があったものは、今
後の掲載を見合わせていただきます／掲載された記事は、市ホームページで広報
ひのＰＤＦ版・テキスト版にも掲載されます
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