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第1251号 平成23年（2011年）3月15日

市民会館の愛称がひの煉瓦ホールになりました

４月１５日号…３月２４日（木）
５月１日号…４月１１日（月）

原稿締め
切り日

原稿は郵送かご持参、または市ホームペー
ジから電子申請で受け付け／政治・宗教・
営利に関するものは掲載不可／問い合わせ
は各文末の代表者へ。市は関与していませ
ん／特に記載のないものは原則無料／掲載
後に苦情があったものは、今後の掲載を見
合わせていただきます／掲載された記事
は、市ホームページで広報ひのＰＤＦ版・
テキスト版にも掲載されます

市役所　代表電話番号　1585－1111

〈６面へつづく〉

★脱メタボ！らくらく筋力アップ＆ストレ
ッチ３Ｂ体操　３月１８日（金）・２５日（金）午後１
時３０分～３時／生活・保健センター／概ね

６０歳以上の方対象※男性歓迎／山科（1０９０

－５７８４－６５５８）へ申込

★三味線・お琴に合わせて唄う～無料体験
講座　３月１８日～４月８日の毎週金曜日午
後２時～３時３０分／落川都営住宅地区セン

ター／端唄・民謡�／森（1５９２－５１５７）

★るんびにから ▼お母さんと子どものリ
ラクゼーション～春の小児はりのお話と体
験会…３月２１日（祝）午後１時３０分～４時３０分
／東部会館／６カ月児～小学６年生対象／

５００円（はり体験） ▼女性と子どものための
東洋医学講座～春の過ごし方…３月２６日（土）
午前１０時～１１時３０分／新町交流センター／

女性対象／１２人／１千円／いずれもるんび

に（佐伯1０９０－１１０３－０６０１）へ申込

★講演会～７カ国語で話そう　４月１日（金）
午後７時～８時３０分／勤労・青年会館／中

学生以上対象／１５人／横倉（1５８３－４８１７）

へ申込

★季節を知って体をいたわる薬膳料理～春
から梅雨の薬膳　４月２日（土）午前１０時～正
午／東部会館／１千５００円／Ｋ＆Ｍ２薬膳

栄養士の会（安藤1５３５－５１９６）へ申込

★日野ＷＷＷクラブから ▼ワード初級か
ら中級へ…４月３日～９月の日曜日（全２０
回）／豊田駅北交流センター ▼エクセル初
級から中級へ…４月２日～９月の土曜日
（全２０回）／多摩平の森ふれあい館／いず

れも午前９時３０分～１１時３０分／１回５００円

／同クラブ（ 可 児   1５８４－０５０８）へ申込
か に

★日野市武術太極拳連盟～太極拳ワンコイ
ン講習会　４月４日～７月の第１・第３月
曜日午後７時～８時３０分／多摩平の森ふれ

あい館／入門、初級、２４式／初心者歓迎／

１回５００円※指導�／大平（1５８３－６０６５）

★パソコンでオリジナル本作り　４月５日
～２６日の毎週火曜日午後１時～３時／豊田

駅北交流センター／Ａ６サイズの本作り／

２０人／２千円／松村（1５８２－００７０）へ申込

★日野市日中友好協会から ▼中国語（初
級・中級）…４月６日～９月の第１・第３
水曜日午前９時３０分～正午 ▼太極拳…４月
２日～９月の第１・第３土曜日午前１０時～

正午／２４式、軽便体操「 香功 」／いずれも
しゃっこう

会場は多摩平の森ふれあい館�／同会（宮

内1５８６－９８５４）へ申込

★ダンスサークル～スロー＆クイック無料
講習会　４月６日～２７日の毎週水曜日午後
７時～９時／ひの社会教育センター※直接

会場へ／ワルツ、ルンバ／プロの指導�／

大久保（1０９０－９５５０－２５５６）

★ケア・センターやわらぎから ▼視覚障
害者ガイドヘルパー研修…①４月８日（金）・
１２日（火）②６月２４日（金）・２７日（月）／同施設（立川

市）／各２０人／１万７千３１０円／①４月１日

（金）②６月１７日（金）いずれも午後５時までに申

込 ▼２級ホームヘルパー・２級障害者（児）
居宅介護従業者養成研修…①４月１１日～６
月２２日の月曜・水曜・金曜日②６月２日～

８月１１日の火曜・木曜・土曜日／同施設

（立川市）�／各３０人／５万６千８００円／

①４月４日（月）②５月１６日（月）いずれも正午ま

でに申込／同施設（伊藤1０４２－５２３－３５５２）

★相続・遺言電話無料相談　３月１５日（火）・
１６日（水）午前９時～午後６時／行政書士・小

原（1０４２－６６２－７７３４）

★相続・遺産分割・離婚など無料電話相談
３月１５日（火）午後３時～８時、１６日（水）午前９

時～午後５時、２３日（水）～２８日（月）午前９時～

午後８時 ▼遺言・遺産分割・離婚など無料
相談会…３月２９日（火）午前９時～正午／新町
交流センター／いずれも行政書士・望月

（1０８０－６６８０－２３７６）へ申込

★就学１年前（年中児）の発達診断検査　
３月中／子育てひろば・あかいやね（程久

保）／市内在住の年中児対象／ことばのい

ずみ教室（1０７０－５５９６－１３０７）へ申込

★骨盤引き締め体操＆ヨガ　３月１８日（金）・
２５日（金）午前１０時～１１時３０分／みなみだいら

児童館ぷらねっと／１千円※指導�／原

（1０９０－４２２２－５３６２）へ申込

★心病む人と家族のくつろげる場～フリー
スペースＴＯＭＯへどうぞ　３月１９日（土）午

と も

後１時３０分～５時／多摩平一丁目地区セン

ター／１００円／ボランティアグループこす

もす（1５８９－４３９９）

★ＡＡ日野グループ２０１１年ステップの集い
～お酒の問題ありませんか？　３月２０日（日）
午前１０時～午後３時３０分／生活・保健セン

ター※直接会場へ／ＡＡ関東甲信越セント

ラルオフィス（1０３－５９５７－３５０６）

★マタニティーヨガ　３月２５日（金）午前１０時
～１１時３０分／多摩平の森ふれあい館／１６週

以降の経過が順調な妊婦対象／８人／１千

５００円※指導�／かなざわ助産院（1５８７－

６０５５）へ申込

★姿勢を美しく! !ピラティス初級編　３月
２５日（金）午前１０時～１１時／豊田地区センター

／１０人／８００円※指導�／須田（1０８０－

１１８０－８４１０）へ申込

★母と子の英語であそぼう　３月２５日（金）午
前１０時３０分～正午／生活・保健センター／

０～３歳児と母親対象／先着１０組／５００円

／小笠原（1５８３－５５３２）へ申込

★日野生活と健康を守る会から ▼共同墓
地申込説明会…３月２７日（日）午後１時３０分～
３時 ▼暮らしのなんでも相談会…３月２７日
（日）午後３時～４時／いずれも会場は新町交

流センター／生活保護、共同墓地（近い、

便利、安い、良環境、宗派不問）�／大木

（1０９０－１７９１－４１８５）

★自分で出来るリンパ療法　３月２７日（日）午
後２時～５時／平山 季  重 ふれあい館／女性

すえ しげ

対象／８人／２千円※指導�／山崎（1０９０

－６７０２－００８７）へ申込

★ぽっこりお腹引き締め! !骨盤シェイプ　
３月３０日（水）午後２時～３時／豊田地区セン

ター／１０人／１千円※指導�／須田（1０９０

－９１４３－２３６７）へ申込

★懐メロ・童謡教室「きずな」　４月７日
からの第１・第３木曜日午後１時３０分～３

時（全１０回）※祝日を除く／愛隣舎ホール

（多摩平）／１回６００円※新規は別途４００円

／村上（1５８２－０７５６）

★西国三十三カ所観音霊場巡り（１～９
番）　５月２４日（火）～２６日（木）※２泊３日／４
月２４日（日）午前１０時から説明会�／詳細は問

い合わせを／（財）社会教育協会（1５８６－

６２２１）

★浅川野鳥カルタ（読み札）募集　日野・
八王子市内で見られる野鳥を題材とした小

学生向けカルタの読み札を募集／粗品�／

／５月１０日（火）までに八王子・日野カワセミ

会（門口1・5０４２－６３５－６８８６）へ

★日野駅前かわせみ保育園パート保育士募
集　４月１日（金）から／午後の短時間勤務／
若干人／詳細は問い合わせを／竹村（1５８１

－３７８８月曜～金曜日午前８時３０分～午後４

時）

★ひの社会教育センターから ▼リフレッ
シュヨガ…毎週水曜日午後４時３０分～５時
４０分 ▼体とココロにやさしい太極拳 ▼天覧
・多峯主山ハイク ▼２歳児親子リトミック

▼２～３歳児子ども講座 ▼３～５歳児造形
講座／費用等、詳細は問い合わせを／同セ
ンター（1５８２－３１３６）

★唄と踊りの会　３月２０日（日）午後１時３０分
～４時、２９日（火）午前１０時～正午／七生福祉

センター／サンタルチア、竹田の子守唄／

金子（1５９２－３８６２）

★四中吹奏楽部定期演奏会　３月２１日（祝）午
後２時から／ひの煉瓦ホール／同校（1５８３

－３９０５）

★絵画四人展～門倉・船見・西村・中村　
３月２２日（火）～２７日（日）午前１０時～午後５時／

とよだ市民ギャラリー／門倉（1５８３－０１２５）

★歌で楽しむ元気会　３月２４日（木）午前１０時
３０分～１１時３０分／七生福祉センター／唱歌、

懐メロ�／５００円／小川（1５９２－６５１０）

★大坂上中吹奏楽部定期演奏会　３月２６日
（土）午後１時から／ひの煉瓦ホール／ディズ

ニー・エレクトリカル・パレード�／同校

（1５８３－９７５５）

★楽しくゴスペルを歌おう　３月２６日（土）午
後２時～４時／日野キリスト教会（大坂上）

／同教会（山田1５８３－３６８０）

★写真サークル「ふレンズ０５」写真展　３
月２７日（日）～３１日（木）午前１０時～午後５時※２７

日は午後１時から、２８日は休館／ひの煉瓦

ホール／長原（1５９１－２７０４）

★藤本流三味線夕照会～２５周年発表会　３
月２７日（日）午前１０時３０分から／ひの煉瓦ホー

ル／藤本（1５８３－９７３６）

★アンサンブル・フェリーチェ合唱講座　
３月２８日（月）午後７時～９時／多摩平の森ふ

れあい館／ボイストレーニング�／濱田

（1０９０－９１５３－８７５３）

★日野かしの木学級水彩画卒業展示会　４
月５日（火）～１０日（日）午前１０時～午後５時※１０

日は午後４時まで／とよだ市民ギャラリー

／富松（1５９１－０１１８）

★日野市ダブルステニス（硬式）大会　４
月２日（土）・９日（土）午前９時から／多摩平第

一公園／一般男子の部、ベテランの部（男

女とも昭和２６年１２月３１日生まれまでの方）

／市内在住・在勤・在学者、日野市テニス

協会加入団体会員対象／１組４千円※会員

３千円／３月２２日（火）までに伊達（1０９０－

７５３８－７３６５）へ

★日野市春季空手道競技大会　５月１４日（土）
午前９時３０分から／南平体育館／形の部、

組手の部／市内在住・在勤・在学者、日野

市空手道連盟会員、賛助団体対象※スポー

ツ安全保険加入者／１種目１千円、団体１

チーム１千円／３月２６日（土）午後５時までに

陶   （1０９０－７００９－９８８５）へ
すえ

★ベーゴマの日　３月２０日（日）午後１時～４
時／日野宿交流館※直接会場へ／５０人／ベ

ーゴマ持参※貸しベーゴマ・指導�／駄菓

子屋児童館としちゃんち（1５８５－９０７２）

★豊田北口落語会　３月２１日（祝）午後２時～
３時３０分／勤労・青年会館／出演・林家彦

丸／１千円／同会（1０９０－６４９９－７３２９）

★懐かしい歌♪歌おう会♪　３月２５日（金）午
前１０時３０分～１１時５０分／特別養護老人ホー

ムマザアス日野（万願寺）／概ね６５歳以上

の方対象／５００円／音楽療法士・小原（1５９３

－０５７３）へ申込

★ひのボールルームダンス協会・ダンスパ
ーティー　３月２７日（日）午後１時～４時／ひ
の社会教育センター※直接会場へ／ワンポ

イントレッスン・抽選会�／５００円／同会

（粕谷1５８６－７６９５）

★弥生３月度東部ふれあい寄席　３月２７日
（日）午後２時から／東部会館／出演・東家夢

蔵外にぎやか社中／日野古典芸能を楽しむ

会（片山1５８４－９９１６）

★わくわくおはなし会　３月２７日（日）午後３
時～４時／多摩平の森ふれあい館／昔話を

聞く／幼児～大人対象／ことの葉（田島1 

５８３－０８９６）

★ダンスサークル～ミリオンローズ１０周年
記念パーティー　４月２日（土）午後２時～６
時／東部会館／現役Ａ級プロのデモ�／１

千２００円※前売り１千円／小林（1５９１－

１９８２）へ申込

★劇団空飛ぶひつじ～大人のためのミュー
ジカル１日体験　４月９日（土）午後６時～８
時／多摩平の森ふれあい館／１千円／川崎

（1０９０－１８４７－７６１３）

先着順で掲載します。２度目以降の掲載
は前回掲載日の３カ月後から受け付けます。
★いにしえ体操会　４月～平成２４年３月の
毎週水曜日午前９時～１０時４５分／ひの社会

教育センター�／練功十八法、エアロビク

ス�／女性の中高年者対象※見学、体験歓

迎／年７千円／同会（葛野1５８１－４０４７）

★マイ体操　毎週水曜日午前１０時～１１時３０
分／西平山地区センター�／リズム体操、

ストレッチ�／見学、体験歓迎／入会金３

千円、１回８００円※指導�／吉原（1５８３－

６６９４）

★日野市レクリエーション協会　年に数回
定期的に行事開催／自然観察会、音楽・手

品などのレクリエーションの集い�／団体

年５千円、個人年１千円／馬場井（1０９０－

５４２６－９０３７）

★女声コーラス～チューリップツリー　毎
月第１・第３金曜日午前１０時～正午※変更

の場合�／多摩平の森ふれあい館�／月２

千円／菊池（1５８４－０９４５）

★やさしく楽しいウクレレクラブ～プアマ
ナ　毎月第２・第４木曜日午後６時３０分～
８時３０分／南平駅西交流センター�／初心

者歓迎／月３千円※指導�／秋間（1０９０－

２５５１－５８８４）

★絵手紙かざぐるま　毎月第１火曜日午後
１時～３時／神明橋地区センター�／入会

金１千円、月１千５００円※指導�／小黒（1 

５８１－８５３１）

★たんぽぽサークル～やさしいヨガ　毎月
４回金曜日午後７時３０分～９時／下町下河

原地区センター�／入会金１千円、月２千

５００円※無料体験�／中山（1５９２－９３７８）

★陶野会　毎月第１・第３土曜日午後１時
３０分～５時／平山台健康・市民支援センタ

ー�／入会金３千５００円、月３千５００円／銅

坂（1０９０－７８３６－１７５９）

★社交ダンス～アカシヤ　毎週月曜・土曜
日の午後１時３０分～３時…初級、午後３時

１５分～４時４５分…中級／南平西交流センタ

ー�／入会金１千円、月２千５００円※プロの

指導�／皆�（1５９１－１６８１）

★ドレミファボイスサークル　毎月第２・
第４火曜日午後６時３０分～８時／平山 季  重 

すえ しげ

ふれあい館�／腹筋を使って声を出すトレ

ーニング／成人対象／３０人／入会金１千

５００円、月１千５００円※プロの指導�／北川

（1５９１－３９３７）

★日野市ミニテニス連盟　①水曜日午後６
時から、土曜日午後４時から…平山台健康

・市民支援センター②火曜・水曜・金曜日

午後６時３０分から…三小③木曜日午後６時

から…二小④日曜・月曜日午後６時３０分

から…南平小⑤土曜日午後１時から…仲田

小�／初心者・初級者歓迎／６カ月２千

円程度※指導�／同連盟（馬場井1５９３－

６３２３）

★バドミントンクラブ～ひのスマッシュ　
毎週金曜日午後１時３０分～５時、土曜日午

後５時３０分～９時３０分、月１回日曜日午前

９時～正午／南平体育館�／多少の経験者

対象／１回５００円程度※指導�／石川（1 

５８７－０３３９）

講習・学習会

ごあんない

もよおし

美術・音楽

スポーツ

会員募集




