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市民会館の愛称がひの煉瓦ホールになりました

５月１日号…４月１１日（月）
５月１５日号…４月２１日（木）

原稿は郵送かご持参、または市ホームペー
ジから電子申請で受け付け／政治・宗教・
営利に関するものは掲載不可／問い合わせ
は各文末の代表者へ。市は関与していませ
ん／特に記載のないものは原則無料／掲載
後に苦情があったものは、今後の掲載を見
合わせていただきます／掲載された記事
は、市ホームページで広報ひのＰＤＦ版・
テキスト版にも掲載されます

原稿締め
切り日

市役所　代表電話番号　1585－1111

★里親・坂本洋子さん（「ぶどうの木」「丘
の上の家」著者）による講演会　４月２日
（土）午後１時～２時／百草台コミュニティセ

ンター／いのちのミュージアム事務局（1 

５９４－９８１０）へ申込

★日野・市民自治研究所から ▼池上洋通
氏と地方自治法を読む…４月６日（水）午後７
時～９時／同研究所（日野本町）／５００円 ▼

前宜野湾市長・伊波洋一氏が語る～普天間
基地問題…４月１０日（日）午後２時から※午後
１時１０分からＤＶＤ上映／新町交流センタ

ー／３００円／同研究所（1５８９－２１０６）

★茶道講習会（表千家）　４月７日（木）午後
１時３０分～３時３０分／平山 季  重 ふれあい館

すえ しげ

／１千円／日野団塊世代広場（宮崎1５８４－

１１０６）へ申込

★ゆる～・ちゃんばら体操！　４月９日（土）
・２３日（土）午前９時３０分～１１時３０分／平山 季  

すえ

 重 ふれあい館／木刀を使うユニークなエク
しげ

ササイズ／見学歓迎／薫風四神（大畑1０９０

－１８５４－８２１６）へ申込

★母の日のプリザーブドフラワーアレンジ
４月９日（土）・１２日（火）午前９時３０分～正午／

生活・保健センター／各日先着５人／３千

５００円／守屋（1０９０－１８０５－１５４９）へ申込

★癒しのパステル画を描く会　４月９日（土）
午後２時～３時３０分／多摩平の森ふれあい

館／荒川（1５８１－８３４１）

★ニーハオ会から ▼中国家庭料理…４月
１２日（火）午前９時３０分～正午／東部会館／肉

まん／２０人／１千１００円 ▼中級中国語…４月
１７日（日）午前１０時１０分～午後０時１０分／百草

図書館／いずれも 趙 （1０９０－６０２４－７０５０）
ちょう

へ申込

★女性と子どものための東洋医学講座～春
の過ごし方　４月１６日（土）午前１０時～１１時３０
分／新町交流センター／女性対象／１２人／

１千円（飲み物付き）／るんびに東洋医学の

お話の会（佐伯1０９０－１１０３－０６０１）へ申込

★野菜をおいしく食べる料理講習会　４月
２４日（日）午前１０時３０分～午後２時／東部会館

／薬膳講義�／２０人／５千円（材料費など）

※指導�／にじのたね料理教室（佐伯1０９０

－１１０３－０６０１）へ申込

★訪問介護員養成研修（２級）・障害者（児）
居宅介護従業者養成研修（２級）　平日コ
ース…５月１６日（月）～７月２２日（金）、土曜コー

ス…６月４日～１１月１２日／地域保健企画ビ

ル（立川市）�／５万１千８００円／先着４０人

／ヘルパーステーションコスモス日野（1 

５８７－６２９２平日午前９時～午後４時）に申込

★日常生活の色彩学　５月１８日～６月１日
の毎週水曜日午前１０時３０分～正午／実践女

子学園生涯学習センター（日野駅前）／２８

人／３千１５０円／詳細は同センター（1５８９

－１２１２）

★相続・遺産分割・離婚など無料電話相談
４月１日（金）～７日（木）午後５時～８時３０分 ▼

遺言・遺産分割・離婚など無料相談会…４
月１０日（日）午前９時～正午／新町交流センタ

ー／いずれも行政書士・望月（1０８０－６６８０

－２３７６）へ申込

★友遊ケアセンター地域の集い～健康太極
拳　４月２日～平成２４年３月の毎月第１土
曜日午前１０時～１１時３０分／同施設（西平山）

／１回２００円／同施設（1５８４－５１４１）へ申込

★竹皮編み体験　４月３日（日）午前１１時から
と午後２時から／サテライトホームさざん

か（旭が丘）／花篭、コースター、ボタン

を編む／材料がなくなり次第終了／５００円※

指導�／窪川（1５８１－３７３９）へ申込

★親子３Ｂたいそう＆子連れママの大人の
３Ｂたいそう！　４月４日（月）・１１日（月）①午
前９時４５分～１０時４５分…おやこクラス②午

前１０時５０分～１１時５０分…大人クラス／新町

交流センター／①乳幼児と保護者対象②子

ども連れでなくても可／各日５００円／山科

（1０９０－５７８４－６５５８）へ申込

★表現体操　４月４日～１８日の毎週月曜日
午前１０時３０分から／多摩平の森ふれあい館

／音楽と歌で表現する体操／５０歳以上の方

対象／若干人／１回１千円※指導�／齊藤

（1５８２－１０６７）へ申込

★子連れ産後ヨガ　４月６日～２０日の毎週
水曜日午前１０時～１１時／東部会館／１歳～

未就学児と保護者対象／１千円※指導�／

原（1０９０－４２２２－５３６２）へ申込

★ホッとスペースＴＯＭＯの湯～おしゃべ
と も

りしに来ませんか？　４月７日～２８日の毎
週木曜日午後１時～４時／湯沢福祉センタ

ー／５０円／ボランティアグループかたつむ

り（1５９３－４３０５）

★日野生活と健康を守る会～子どもの無料
勉強会　①４月７日～２８日の毎週木曜日午
後４時３０分～６時３０分②４月６日～２７日の

毎週水曜日午後５時～７時／①市民共同事

務所（日野本町）②南平駅西交流センター

／小学生～高校生対象※中学・高校生は英

・数／大木（1０９０－１７９１－４１８５）へ申込

★よさこい健康ソーラン体験しませんか！
４月７日（木）午前９時３０分から、１４日（木）・２８

日（木）午後１時３０分から／新井地区センター

／１０人／ 最  知 （1０９０－３８７８－００８７）へ申込
さい ち

★かなざわ助産院から ▼リフレクソロジ
ー…４月８日（金）午前１１時からと午後２時か
ら／同院（多摩平）／各回１人※保育あり

（有料）／５千円 ▼マタニティーヨガ…４
月１８日（月）午後２時～３時３０分／多摩平の森

ふれあい館／８人／１６週以降の経過が順調

な妊婦対象／１千５００円※指導�／いずれも

同院（1５８７－６０５５）へ申込

★子どもや教育を語ろう○５５子どもや私にと
っての水や太陽○４５　４月９日（土）午後２時～
４時／ひの社会教育センター／椿坂（1５９１

－２２６７）

★日野掃除に学ぶ会～高幡不動駅周辺のお
掃除　４月１０日（日）午前６時高幡不動駅南口
バス停付近集合、午前７時解散／軍手持参

／ 惟  住 （1０７０－６５４５－１４９３）
これ ずみ

★日野の自然を守る会から ▼観察会～春
がきた素敵な谷戸にヒトがいる…４月３日
（日）午前９時４０分多摩センター駅京王バス１０

番乗り場集合、午後３時３０分解散※雨天中

止／３００円※小人１００円／中嶋（1５８１－６９３９

午後８時以降）へ申込 ▼ミニ観察会～奥武
蔵ウオッチング「波久礼駅・陣見山」…４
月１０日（日）午前７時１５分ＪＲ八王子駅１番線

中央付近集合、午後５時２０分解散※雨天中

止／２００円※小・中学生１００円／山本（1０４２

－６２１－０９３４午後７時以降）

★介護する人の心理・される人の心理～聞
きたい！知りたい！心軽く体元気に！　４
月１０日（日）午後１時３０分～３時３０分／新町交

流センター／１千円※無料相談�／癒しの

いおり楽楽庵（鮫島1５８３－５１１３）へ申込

★花を楽しみ・花と語り合う癒しの庭～オ
ープンガーデン　４月１２日（火）午後１時３０分
～４時／会員宅（多摩平１－１４－１３）／５００

円（ケーキ・飲み物付き）／４月４日（月）午

後２時～５時に黒田（1５８１－７２６０）へ

★親子茶道サークル～裏千家茶道体験　４
月１６日（土）、５月２１日（土）午前９時３０分～正午

／落川交流センター／小学生以上対象／１

人３００円／原（1５９３－８２６３）へ申込

★スキッパー～日野・発達障害を考える会
定例会　４月１６日（土）午後１時３０分～４時３０
分／平山台健康・市民支援センター※直接

会場へ／５００円※会員１００円／同会（宮崎1 

０８０－５４５４－２３７６）

★のんびりママの会～産後うつに悩むママ
のしゃべり場　４月２３日（土）午前１０時～正午
／多摩平の森ふれあい館※直接会場へ／鈴

木（1０９０－４０６６－０６６３午後６時～８時）

★坂東札所巡礼の旅（１～４番、１４番）　
５月１８日（水）／詳細は問い合わせを／（財）社

会教育協会（1５８６－６２２１）

★市立病院内美術作品展示希望者募集　６
月１日（水）から６カ月間（一部１年間）展示

／４月２５日（月）（必着）までにハガキで。会

の名称、作品の種類、会員数、出品数、会

の責任者の住所、氏名、電話番号を記入し、

〒１９１－００６２多摩平６－１３－３ヒール・アー

ト事務局・高尾正子（1５８６－６９３５）へ

★コミュニティキッチンゆいまーる（食堂）
開業にあたり調理・配達員募集　詳細は問
い合わせを／日野たすけあいワーカーズ

Ｂｅすけっと配食サービス（1５８５－０１３３）

★ひの社会教育センターから ▼クミコと
GoGo English…月２回水曜日午前１０時～
１１時 ▼小学生のタップダンス※大人クラス
� ▼大人の野外活動～はじめての渓流釣り、
石老山ハイク／費用等、詳細は問い合わせ
を／同センター（1５８２－３１３６）

★アメリカ人の先生の英語サークル・ピー
カブー主催「イースターの卵作りと宝探し」 
４月８日（金）午前１０時～１０時４５分…２・３歳

児、午前１１時～１１時４５分…１・２歳児、４

日（月）・６日（水）・８日（金）午後…幼稚園児／新

町交流センター※６日は生活・保健センタ

ー／ 保  谷 （1５８７－７９８１）へ申込
ほ や

★タマサルサパーティー　４月１０日（日）午後
６時～９時／Soul K（日野駅前）／２千円

（１ドリンク・フード付き）／ラテンサル

サクラブ（哲1０９０－４９４３－１９６２）へ申込

★さくら会ダンスパーティー　４月１７日（日）
午後１時３０分～４時／ひの社会教育センタ

ー／５００円（軽食付き）／山崎（1５２４－

９５５６）

★うたごえinひのから ▼ナツメロカラオ
ケをみんなで一緒に歌う会…４月３日（日）午
後０時３０分～３時３０分／ラソンブル（豊田）

／２千円（食事・アルコール付き） ▼昭和
歌謡をみんなで一緒に歌う会…４月１６日（土）
午後２時３０分～５時／多摩平の森ふれあい

館／４００円 ▼１００人の大歌声喫茶…４月１６日
（土）午後６時～９時／多摩平の森ふれあい館

／８００円（軽食付き）／いずれも前田（1０９０

－８８１１－４０１２）

★指揮者はロルファー！日野混声合唱団～
練習見学会　４月５日（火）・１２日（火）午後７時
１５分から／ひの社会教育センター／大内

（1０９０－５５１５－６７９１）

★唄と踊りの会　４月１０日（日）午前１０時～正
午／七生福祉センター／リンゴ追分、椰子

の実／金子（1５９２－３８６２）

★みずき会～油彩・水彩画展　４月１２日（火）
～１７日（日）午前１０時～午後５時※１７日は午後

４時まで／とよだ市民ギャラリー／岡野

（1５８３－５３１９）

★浅川少年少女合唱団～子どものためのミ
ュージカル講座　４月２４日（日）午前９時～午
後４時、５月１日（日）午前９時～午後４時３０

分／生活・保健センター／市内の小・中学

生対象／４０人／３００円（楽譜・台本代）※指

導�／ 櫛  田 （1５９３－２１０１）
くし だ

★多摩ファミリーシンガーズ演奏会　４月
２４日（日）午前１１時からと午後２時３０分から／

パルテノン多摩（多摩市）／前売り指定席

１千円・自由席８００円※当日１千円／同事務

局（1０４２－３７５－８５５８）

★アンサンブル＊レェヴ・コンサート～夢
で逢いましょう　５月７日（土）午後２時から
／いちょうホール（八王子市）／未就学児

の入場不可／１千８００円※当日２千円、障

害者手帳をお持ちの方・８０歳以上・中学生

以下１千円、９０歳以上無料／菅野（1５８６－

７９５８）

★モーツアルト「戴冠式ミサ曲」を一緒に
歌いませんか？　７月３１日（日）開催のコンサ
ートに向けた練習／練習日等、詳細は問い

合わせを／音楽工房くら（宇賀神1５８４－

３１２６）

★ソフトテニス春季団体戦　４月１０日（日）午
前９時～午後５時※予備日４月１７日（日）／多

摩平第一公園／１部・２部（男女混成可・

３組編成）／１チーム６千円／４月５日（火）

までに飯塚（1０４２－６６０－０７９５）へ

★ゴルフ入門講座　４月１６日～５月３１日の
毎週火曜・土曜・日曜日午前１０時～１１時２０

分、午後１時３０分～２時５０分（週１回７講

座）／サンコーゴルフ練習場（上田）／成

人対象／各１０人／１万７千円※指導�／平

山（1０９０－２４１４－６６０４）へ申込

先着順で掲載します。２度目以降の掲載
は前回掲載日の３カ月後から受け付けます。
★リンパ療法の会　第２・第４日曜日午前
１１時～午後２時／平山 季  重 ふれあい館�／

すえ しげ

リンパ療法を習いながら、自分自身や家族

の健康を守るコミュニティー／女性対象／

１５人／月３千円／山崎（1０９０－６７０２－００８７）

ごあんない

もよおし

美術・音楽

スポーツ

講習・学習会

会員募集




