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（広告）

申込締切：各講座開催日の３日前

東京労働局から　１０月１日から東京都最低賃金が時間額８３７円に改正されました

 
■
国
民
健
康
保
険
加
入
の
方
へ
～
人

間
ド
ッ
ク
（
脳
ド
ッ
ク
）
受
診
料
の

一
部
を
助
成
し
ま
す

f
受
診
日
に　

歳
以
上　

歳
未
満
の

３０

７５

国
民
健
康
保
険
の
加
入
者
で
、
保
険

税
を
滞
納
し
て
い
な
い
世
帯
の
方
h

助
成
額
…
消
費
税
を
除
く
受
診
料
の

２
分
の
１
※
年
度
内
１
回
で
上
限
２

万
円
k
①
市
内
契
約
医
療
機
関
…
直

接
医
療
機
関
に
予
約
後
、
受
診
前

に
、
市
役
所
２
階
保
険
年
金
課
で
申

請
し
、
助
成
決
定
書
を
交
付
※
予
約

票
、保
険
証
、印
鑑
持
参
、②
①
以
外

の
医
療
機
関
…
受
診
後
、市
役
所
２

階
保
険
年
金
課
で
申
請
※
領
収
書
、

保
険
証
、印
鑑
、受
診
者
の
振
込
口
座

の
分
か
る
も
の
を
持
参
l
保
険
年
金

課
給
付
係

■
国
民
健
康
保
険
証
を
更
新

　　　

月
か
ら
使
用
す
る
国
民
健
康
保

１０
険
証
を
、
９
月
中
に
簡
易
書
留
郵
便

で
送
付
し
ま
し
た
。
世
帯
ご
と
に
ま

と
め
、世
帯
主
へ
送
付
し
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
勤
務
先
の
健
康
保
険
な
ど

に
加
入
し
て
い
る
の
に
国
民
健
康
保

国
保
・
年
金

国
保
・
年
金

険
証
が
届
い
た
方
や
、
不
在
な
ど
で

ま
だ
受
領
し
て
い
な
い
方
は
、
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

l
保
険
年
金
課
給
付
係

 
■
剪
定
枝
の
拠
点
収
集
（　

月
）
～

１１

無
料
で
お
引
き
取
り
し
て
い
ま
す

 　

ご
家
庭
の
庭
木
な
ど
の
手
入
れ
で

出
た
剪
定
枝
は
、
剪
定
枝
チ
ッ
プ
化

リ
サ
イ
ク
ル
の
た
め
に
な
る
べ
く
拠

点
収
集
会
場
へ
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

無
料
で
お
引
き
取
り
し
て
い
ま
す
。

　

収
集
日
と
会
場
は
右
表
の
と
お
り

市
民
生
活

市
民
生
活

●剪定枝拠点収集（１１月）
１３：３０～１５：３０９：００～１１：００日程

多摩平第１公園四ツ谷下東公園３日㈷
高幡不動駅北第四駐輪場入口御嶽上公園４日㈮
リサイクル事務所旭が丘中央公園９日㈬
さかい公園てっぺん山公園１０日㈭
ハケ下公園日野中央公園１５日㈫
鳥と緑の日野センター駒形公園１６日㈬
日野台公園落川公園１７日㈭
黒川地域広場新坂下公園２１日㈪
沢田公園（通称）たぬき公園２２日㈫
まつばやし地区広場さいかちぜき公園２３日㈷

で
す
。
ま
た
、
決
め
ら
れ
た
日
時
以

外
に
会
場
へ
持
ち
込
む
と
周
辺
の
方

の
迷
惑
に
な
り
、
事
業
を
中
止
せ
ざ

る
を
得
な
く
な
り
ま
す
。
必
ず
ル
ー

ル
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

l
ご
み
ゼ
ロ
推
進
課
（
緯　

・
０
４

５８１

４
４
）

■
日
野
市
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
生
ご
み
処

理
器
「
段
ボ
ー
ル
コ
ン
ポ
ス
ト
」
を

販
売

　

生
ご
み
を
家
庭
で
リ
サ
イ
ク
ル
さ

せ
る
生
ご
み
処
理
機
器
を
、
市
民
と

市
内
福
祉
施
設
の
協
働
で
作
り
ま
し

た
。

　

段
ボ
ー
ル
製
な
の
で
環
境
に
や
さ

し
く
、
虫
除
け
カ
バ
ー
に
は
リ
サ
イ

ク
ル
古
布
を
使
用
。
ま
た
、
生
ご
み

と
混
ぜ
込
む
基
材
に
は
多
摩
産
の
竹

を
細
か
く
破
砕
し
た
パ
ウ
ダ
ー
を
採

用
し
て
い
ま
す
。
生
ご
み
の
分
解
を

助
け
、
山
林
破
壊
の
一
因
と
も
な
る

竹
を
消
費
し
て
里
山
保
全
に
も
貢
献

し
ま
す
。
庭
や
畑
の
な
い
方
も
こ
の

段
ボ
ー
ル
コ
ン
ポ
ス
ト
を
使
っ
て
、

生
ご
み
の
家
庭
内
リ
サ
イ
ク
ル
を
始

め
て
み
ま
せ
ん
か
。

h
１
セ
ッ
ト
１
千　

円
※
日
野
市
生

２５０

ご
み
処
理
機
器
補
助
金
の
適
用
後
の

価
格
k
電
話
l
ご
み
ゼ
ロ
推
進
課

（
緯　

・
０
４
４
４
）

５８１

■
指
定
ご
み
袋
・
粗
大
ご
み
処
理
券

取
扱
店
が
変
更

d
取
扱
開
始
…
フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト

日
野
甲
州
街
道
店
（
日
野
）、
ロ
ー
ソ

ン
ス
ト
ア　

日
野
高
幡
台
店
（
程
久

１００

保
）、
取
扱
終
了
…
京
王
ス
ト
ア
豊

田
店
（
多
摩
平
）、
サ
ン
ク
ス
日
野
実

践
女
子
大
前
店
（
大
坂
上
）、
ロ
ー
ソ

ン
ス
ト
ア　

日
野
南
平
店
（
南
平
）、

１００

味
好
屋
石
崎
商
店
（
日
野
）、
八
百
和

（
西
平
山
）、
新
川
辺
ス
ト
ア
ー
（
南

平
）
※
指
定
ご
み
袋
の
一
枚
売
り
協

力
店
は
「
ご
み
・
資
源
物
カ
レ
ン
ダ

ー
」
の　

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま

２５

す
の
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

l
ご
み
ゼ
ロ
推
進
課
（
緯　

・
０
４

５８１

４
４
）

■
浄
化
槽
の
法
定
検
査
を
受
け
ま
し

ょ
う

　

浄
化
槽
は
、
適
正
な
維
持
管
理
を

行
わ
な
け
れ
ば
本
来
の
機
能
を
発
揮

で
き
ま
せ
ん
。
浄
化
槽
法
で
は
、
保

守
点
検
・
清
掃
・
法
定
検
査
を
使
用

者
に
義
務
付
け
て
い
ま
す
。
皆
さ
ま

が
気
持
ち
よ
く
生
活
で
き
る
よ
う

に
、
年
に
一
度
の
法
定
検
査
を
受
け

ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
下
水
道
接
続
な

ど
に
よ
り
浄
化
槽
の
使
用
を
廃
止
し

た
場
合
は
、　

日
以
内
に
届
け
出
を

３０

お
願
い
し
ま
す
。

l
東
京
都
多
摩
環
境
事
務
所（
緯　
・
０４２

　
・
２
６
９
２
）、
市
ご
み
ゼ
ロ
推
進

５２８課
（
緯　

・
０
４
４
４
）

５８１

■
浄
化
槽
を
使
用
さ
れ
て
い
る
方
へ

浄
化
槽
の
維
持
管
理
に
関
す
る
調
査

を
行
い
ま
す

　

調
査
員
が
、
浄
化
槽
を
使
用
さ
れ

て
い
る
家
庭
や
事
業
者
の
方
を
訪
問

し
、
浄
化
槽
の
使
用
状
況
を
聞
き
、

適
正
な
維
持
管
理
の
方
法
な
ど
に
つ

い
て
説
明
し
ま
す
。

a
調
査
期
間
…
平
成　

年
３
月
ま
で

２４

d
①
浄
化
槽
の
適
正
な
維
持
管
理
な

ど
②
家
庭
で
で
き
る
生
活
排
水
対

策
、
実
施
機
関
…
㈳
東
京
都
水
環
境

シ
ス
テ
ム
協
会
l
東
京
都
環
境
局
一

般
廃
棄
物
対
策
課
（
緯　

・
５
３
８

０３

８
・
３
５
８
３
）、
市
ご
み
ゼ
ロ
推
進

課
（
緯　

・
０
４
４
４
）

５８１

■
自
賠
責
保
険
・
共
済
の
有
効
期
限

は
切
れ
て
い
ま
せ
ん
か
？

　

自
賠
責
保
険
・
共
済
は
、
万
一
の

自
動
車
事
故
の
際
の
基
本
的
な
対
人

賠
償
を
目
的
と
し
て
、
原
動
機
付
自

転
車
を
含
む
す
べ
て
の
自
動
車
に
加

入
が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

特
に
車
検
制
度
の
な
い
原
動
機
付

自
転
車
・
軽
二
輪
自
動
車
は
、有
効
期

限
切
れ
、
か
け
忘
れ
に
ご
注
意
を
。

l
国
土
交
通
省
関
東
運
輸
局
東
京
運

輸
支
局
（
緯　
・
３
４
５
８
・
９
２
３

０３

３
）

a
日
野
市
・
多
摩
市
…
平
成　

年
１

２４

月　

日
㈫
ま
で
、
八
王
子
市
…
平
成

３１

　

年　

月　

日
㈬
ま
で
b
左
表
参
照

２３

１２

２８

※
八
王
子
市
、
多
摩
市
の
実
施
医
療

機
関
に
つ
い
て
は
問
い
合
わ
せ
を
d

接
種
回
数
…
１
回
f
接
種
日
当
日
に

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
市
内
在

住
者
①　

歳
以
上
②　

歳
以
上　

歳

６５

６０

６５

未
満
で
、
心
臓
、
じ
ん
臓
ま
た
は
呼

吸
器
の
機
能
に
自
己
の
身
辺
の
日
常

生
活
活
動
が
極
度
に
制
限
さ
れ
る
程

度
の
障
害
を
有
す
る
方
、
お
よ
び
ヒ

ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
り
免
疫

の
機
能
に
日
常
生
活
が
ほ
と
ん
ど
不

可
能
な
程
度
の
障
害
を
有
す
る
方

（
身
障
手
帳
１
級
ま
た
は
診
断
書
が

必
要
）
h
２
千　

円
※
生
活
保
護
受

２００

給
者
お
よ
び
中
国
残
留
邦
人
等
の
方

は
無
料
（
生
活
保
護
受
給
証
明
書
、

支
援
給
付
証
明
書
を
持
参
）
i
保
険

証
j
注
意
事
項
…
原
則
、
本
人
の
意

思
が
確
認
で
き
な
い
場
合
は
接
種
で

き
ま
せ
ん

l
健
康
課
（
緯　

・
４
１
１
１
）

５８１

高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種（
季
節
性

高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種（
季
節
性
イイ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
対
応
ワ
ク
チ
ン
）を
実
施
し
ま

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
対
応
ワ
ク
チ
ン
）を
実
施
し
ま
すす

電話番号実施医療機関名地域電話番号実施医療機関名地域電話番号実施医療機関名地域
５８１－１８２５横溝医院日野本町５８５－２５９１佐々木クリニック

多摩平

５８４－１３１３内田外科皮膚科
旭が丘

５９１－２００１牛尾医院
平山

５８１－２６７７市立病院５８４－２８７７伏木医院
５９２－５１１１京王平山クリニック８４３－２３８３関根クリニック５８９－３５３２にしくぼクリニック石田
５９１－３３７１高幡診療所

程久保
５８４－６００２多摩平小児科５８２－３１０３渋井耳鼻咽喉科医院

大坂上
５９１－６６１３原クリニック５８４－６１１６長谷クリニック５８１－０４６３松浦医院
５８４－００９９回心堂第二病院

万願寺

５８１－０５０４望月医院５９１－２８５２寺田医院落川
５８３－７６７５中井内科クリニック５８１－０４３３小林医院

豊田

５８３－７３９２栄町クリニック栄町
５８７－２２２０ニシムラ整形外科５８４－５２５１康明会病院５８２－６０７０こばやし皮膚科

新町
５８７－７１７１土方クリニック５８９－１７７７虚白堂医院５８２－７２２８高瀬内科クリニック
５９３－７５７６田中内科クリニック

三沢
５８１－０４３５野田医院５８５－２３４７たかなしクリニック

５９２－０４６６もぐさ園三沢台診療所５８９－１０２３豊田整形外科
東豊田

５８９－３６６３よこやま耳鼻咽喉科
５９４－３６８８柴山内科医院

南平

５８６－７７２５橋本クリニック５８９－６７８０おおしろクリニック
神明

５９４－０３１３中川クリニック５８５－８０６３佐々木クリニック豊田東平山５８４－５６３３山本クリニック
５９１－３６００福岡医院５８９－０００９康明会ホームケアクリニック

日野
５０６－５１１７朝比奈クリニック

高幡

５９３－１６６１福本小児科５８１－０１５８塩谷医院５９３－８１１３石川クリニック
５９９－７８７７南平山の上クリニック５８５－１７３１真貝小児科医院５９３－８９８８井上クリニック
５９９－２９７７南平わだクリニック５８３－６５１５くちら整形外科

日野台
５９９－７０２１鈴木内科クリニック

５８４－５１１９グレイス病院宮５８１－６１７５日野台診療所５９９－００３６高幡駅前川崎クリニック
５９３－６７５７是永内科医院

百草

５８７－８６１６アカシアクリニック

日野本町

５９４－６７７８森久保クリニック
５９３－８１７５松田整形外科医院５１４－８６２２加来産婦人科コンチェルト第二５８４－４１１１石塚医院

多摩平
５９９－３２６６百草園駅前クリニック５８３－７８２２高品クリニック５８１－０４７４小松医院
５９９－７０６８百草の森ふれあいクリニック５８２－００６１花輪病院５８９－３０３０森末クリニック

５８１－０３０９日野医院５８１－７１１１渡辺整形外科

　

高
齢
者
の
見
守
り
を
支
援
す
る

「
協
力
事
業
所
」
に
、
市
内
全　

郵
１７

便
局
、
郵
便
事
業
㈱
日
野
支
店
が
登

録
さ
れ
ま
し
た
。

　

以
前
か
ら
登
録
し
て
い
た
郵
便
局

で
は
、
徘
徊
高
齢
者
の
保
護
に
つ
な

が
っ
た
事
例
な
ど
も
あ
り
、
大
き
な

成
果
を
挙
げ
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
現
在　

事
業
所
が
協
力
事

３２１

業
所
と
し
て
登
録
さ
れ
、「
地
域
の

ア
ン
テ
ナ
役
」
と
し
て
活
動
し
て
い

ま
す
。

l
高
齢
福
祉
課

高
齢
者
見
守
り
支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
協
力
事
業
所
に

市
内
全　

郵
便
局
お
よ
び
郵
便
事
業
㈱
日
野
支
店
が
登
録

１７

▲左から日野台郵便局長、市長、日野旭が丘郵便局長、
郵便事業㈱日野支店長

八
王
子
市
・
多
摩
市
の
契
約
医
療
機
関
で
も
接
種
で
き
ま

八
王
子
市
・
多
摩
市
の
契
約
医
療
機
関
で
も
接
種
で
き
ま
すす


