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原稿は郵送かご持参、または市ホームペー
ジから電子申請で受け付け／政治・宗教・
営利に関するものは掲載不可／問い合わせ
は各文末の代表者へ。市は関与していませ
ん／特に記載のないものは原則無料／掲載
後に苦情があったものは、今後の掲載を見
合わせていただきます／掲載された記事
は、市ホームページで広報ひのＰＤＦ版・
テキスト版にも掲載されます

ひの煉瓦ホールは日野市民会館の愛称です

 

★栄光会子育て講座～救急救命講座　葛栄光
保育園…７月１７日㈫午後４時～４時４５分／同
園（平山）／同園（菊池緯５９３－１５３８）へ申し
込み葛栄光平山台保育園…７月２４日㈫午後３
時３０分～４時３０分／平山台健康・市民支援セ
ンター／同園（瀬川緯５９２－２３４５）へ申し込み
葛栄光豊田駅前保育園…７月３１日㈫午後４時
～４時４５分／同園（多摩平）／同園（緯５８７－
０９０８）へ申し込み／いずれも乳幼児の保護者
対象
★ほほえみ絵画を描く会　７月２２日㈰・２４日
㈫午前９時～正午／生活・保健センター／６０
歳以上の方対象／１０人／１回５００円／太田（緯
０８０－８０２９－２０４７）へ申し込み
★料理講座～タイカレーとインドの揚げパン
など　７月２２日㈰午前１０時～午後２時／東部
会館／２０人／６千円／にじのたね料理教室
（佐伯緯０９０－１１０３－０６０１）へ申し込み
★工芸技能研究所～夏期講座・受講生募集　
７月２３日㈪～８月３日㈮午前９時３０分～午後
２時３０分／同研究所（落川）／綴織、漆芸／発
達障害者（児）対象／同研究所（緯５９２－４３５３）
★テーブルと椅子で楽しむ茶道～冷茶とおい
しい和菓子　①７月２５日㈬、８月８日㈬②７
月２６日㈭、８月９日㈭／午前１０時～１１時３０分
／東部会館／２日間５千円／華メデェル（名
取緯０９０－６５０７－３４１３）
★携帯電話なんでも相談とワンポイントレッ
スン　８月１日㈬午後１時３０分～２時３０分、
２時３０分～３時３０分／京王ほっとネットワー
ク高幡（京王高幡SC内）／各２人／４０分まで
１千円※個人指導／多摩IT普及会（吉野緯
０９０－９８４０－７８１０）へ申し込み
★日野市美術連盟～女性（着衣）を描く　８
月４日㈯・５日㈰午前９時３０分～５時／生活・
保健センター／初心者歓迎／１日１千５００円
／用具、昼食持参／林（緯５９２－８３３６）
 

★相続・遺言電話無料相談　７月１５日㈰・１６
日㈷午前９時～午後６時／行政書士・小原（緯
０４２－６６２－７７３４）
★相続、遺言、遺産分割協議など暮らしの無
料相談会　７月１５日㈰…多摩平の森ふれあい
館、１６日㈷・２２日㈰・２９日㈰…新町交流セン
ター／午前９時～正午葛同電話無料相談会…
７月１５日㈰～２８日㈯午前１１時～午後８時／い
ずれも行政書士・望月（緯０７０－５４６７－２７５７）へ
申し込み
★日野生活と健康を守る会から　葛暮らしの
何でも相談会と共同墓地説明会…７月１５日㈰
午前１０時から…七生福祉センター、１８日㈬・
２１日㈯・２４日㈫午後２時から…ゆのした市民
交流センター（日野本町）葛遺言状・相続相
談と暮らしの何でも相談会…７月２２日㈰午後
２時から／多摩平の森ふれあい館／いずれも
大木（緯０９０－１７９１－４１８５）へ申し込み
★日野どんぐりの丘幼児教室から　葛さんぽ
っぽひろば開放…７月１７日㈫・２０日㈮・２４日
㈫・３１日㈫午前１０時～正午葛エプロンママさ
んのカップシアター…７月１７日㈫午前１０時３０
分からと１１時１５分から葛お兄ちゃん先生とあ

講習・学習講習・学習会会

ごあんなごあんないい

そぼう…７月２４日㈫午前１０時～正午／いずれ
もさんぽっぽひろば（三中隣）／保護者同伴
／同教室（緯５９２－４７６１）
★ベビーマッサージとお母さんのためのリラ
ックスヨガ　７月１８日㈬、８月１日㈬午後２
時３０分～４時３０分／新町交流センター／３カ
月～１歳児と保護者対象／１千円／べビー＆
ママネット（緯０８０－５０１６－３６０６）へ申し込み
★赤ちゃんがいてもできるママのための３B
体操　①７月１９日㈭②２６日㈭午前１０時～１１時
３０分／①新井地区センター②東部会館葛音楽
に合わせてベビー・親子体操…７月２７日㈮①
午前１０時～１０時５０分②午前１１時～１１時５０分／
新井地区センター／①乳児対象②親子対象／
いずれも倉橋（緯０９０－５９９９－６６２８）へ申し込み
★骨盤体操＆ダイエットエクササイズ　７月
１９日～１０月２５日の毎週木曜日午後１時３０分か
らと午後７時から／七生福祉センター／１８歳
以上の女性対象／寺島（緯０８０－３２０８－２１１７）
へ申し込み
★ひきこもり無料相談会　７月１９日㈭…市民
の森ふれあいホール、８月１６日㈭…平山 季重 

すえしげ

ふれあい館※直接会場へ／午後１時３０分～４
時３０分／ひきこもり問題を抱える家族など対
象／今井（緯５８３－８２６８）
★プレママ・保育園小学校デビューママ集合
！Hino MAMA’s CAFE　７月２０日㈮午前９
時３０分～正午／市民の森ふれあいホール／妊
婦、次年度入園・入学する児童の母親対象／
渡辺（緯０９０－９１４６－８１０５）
★ベビーマッサージで、いっしょにリラック
ス！　７月２０日㈮午前１０時～１１時／市民の森
ふれあいホール／３～８カ月児と保護者対象
／１０人／１千円／倉島（緯０９０－７８０３－４２７６）
へ申し込み
★多摩～発達障害青年・成人当事者会　７月
２１日㈯午後１時～４時／中央福祉センター／
高校生以上の発達障害をお持ちの方、家族、
支援者対象／５００円／ＨＩＮＯ飛ぶ教室（滝口
緯０９０－９９５０－２３５８）
★日野弦楽アンサンブル無料体験会　７月２１
日㈯午後５時３０分～８時／多摩平の森ユリの
木集会所／ヴィヴァルディ「春」など※指導あ

り

／楽器を用意できる方対象／橋本（緯０９０－
３５９４－３４５４）へ申し込み
★肝臓病治療体験交流・療養相談会　７月２２
日㈰午後１時～３時／中央福祉センター／高
齢者の肝炎治療などの体験交流、最新治療／
日野市肝臓病友の会（古泉緯５８３－５３１５）
★遺言・相続の無料相談会　７月２２日㈰午後
１時～５時／生活・保健センター／１０人／高
齢者支援センター（石川緯５８６－２９１６）へ申し
込み
★日野・発達障害を考える会スキッパー定例
会・茶話会　７月２２日㈰午後１時３０分～４時
３０分／平山台健康・市民支援センター／５００円
※会員１００円／同会（宮崎緯０８０－５４５４－２３７６）
★江戸名所図会と江戸の歴史を辿る～日光道
中歴史探訪　７月２４日㈫午前１０時日本橋北詰
道路元標前集合／大伝馬町～浅草／２０人／
４００円／７月２２日㈰までに歴史の道を歩く会
日野支部（神谷緯５８１－５３６８）へ
★夏休み！親子で遊ぼう３Ｂ体操　７月２７日
㈮午前１０時～１１時３０分／市民の森ふれあいホ
ール／幼稚園児～小学校低学年と保護者対象
／先着２０組／７５０円／桑原（緯０９０－３５１２－
１５４０）へ申し込み
★エミールこどもオーケストラ参加者募集　
７月～平成２５年３月の毎月最終土曜日午前９
時３０分～正午／勤労・青年会館／小・中学生
および高校生で楽器経験者対象※詳細は問い
合わせを／浜川（緯０９０－３９６１－３３６８）
★ヘルパー２級受講生募集　７月３０日㈪～９
月２２日㈷／ケア・センターやわらぎ（立川
市）など／３０人／５万６千８００円／詳細は問い合
わせを／７月２３日㈪までに同施設（坂井緯５２３
－３５５２）へ
★こころ病む人と家族のくつろげる場～フリ
ースペース ＴＯ  ＭＯ へどうぞ　７月２８日㈯午

と も

後１時３０分～５時／多摩平１丁目地区センタ
ー／１００円／ボランティアグループこすもす
（緯５８９－４３９９）

★のんびりママの会～産後うつに悩むママの
しゃべり場　７月２８日㈯午前１０時～正午／多
摩平の森ふれあい館※直接会場へ／鈴木（緯
０９０－４０６６－０６６３午後６時～８時）
★不登校を考える親と子の会　７月２８日㈯午
後１時３０分～４時３０分／市民の森ふれあいホ
ール／大森（緯０９０－３５３０－４１２２）
★給食展　７月２８日㈯午前１１時から／平山小
／試食（１００食）、パネル展示、地場野菜販売
（１５０袋）など／試食３００円、野菜１００円／上履き
持参／日野市職員組合（板倉緯５８４－２７８４）
★１０月２８日開催のバザーへ物品提供を　衣
類、食器、雑貨などの新品またはそれに準ず
るもの※取りに伺います／夢ふうせん（緯５８７
－８６３０）
★自立支援、介護ヘルパー募集　週１回から
／障害者のヘルパー／ヘルパー２級以上対象
／日野市民だんぽぽの会うぃず（緯５９９－
７２９９）
★ゆいま～る食堂調理スタッフ募集　毎日午
前９時～午後２時、午後４時～８時／週２回
以上働ける方対象／詳細は問い合わせを／
BeすけっとCOOK（緯５８５－０１３３）
 

★唄の会　７月１５日㈰・２２日㈰・２９日㈰午後
２時～４時／七生福祉センター／６０歳以上の
方対象／金子（緯５９２－３８６２）
★日野・童謡唱歌を歌う会さおひめ～２０周年
記念コンサート　７月２２日㈰午後１時３０分か
ら／七生公会堂※直接会場へ／鴫原（緯５９１－
０２２２）
★大宅裕（ピアノ）、渡瀬英彦（フルート）に
よるデュオコンサート　７月２２日㈰午後２時
から／ひの社会教育センター／詳細は問い合
わせを／社会教育協会（緯５８６－６２２１）
 

★初心者歓迎！英語で歌おう！　①７月２０日
㈮午前１０時１５分～１１時４５分②２３日㈪午後１時
３０分～３時／①七生台地区センター②市民の
森ふれあいホール／ジャズ、オールディー
ズな

ど／①１千円②１千１００円／マリーゴール
ド（高橋緯５９１－８６６８）へ申し込み
★ひよこハウス多摩平～夏祭り　７月２１日㈯
午前１０時～１１時３０分／同施設※直接会場へ／
模擬店、ゲームコーナーな

ど／近隣の親子対象
／梶谷（緯５８２－８８６１）
★夕涼み会　７月２１日㈯午後４時から／富士
電機体育館（富士町）※直接会場へ／盆踊り、
ゲーム、撮影パネル／ピノキオ幼児舎富士ラ
イフ豊田園（緯５８９－６５６６）
★万願寺子ども会・みかど連～盆踊り大会　
７月２１日㈯午後５時～８時３０分※雨天の場合
は２２日㈰／大木島自然公園／滝瀬（緯５８７－
７１６２）
★ひのボールルームダンス協会ダンスパーテ
ィー　７月２２日㈰午後１時３０分～４時／ひの
社会教育センター※直接会場へ／スポーツド
リンクコーナーあ

り／５００円／同会（粕谷緯５８６
－７６９５）
★わくわくおはなし会　７月２２日㈰午後３時
～４時／多摩平の森ふれあい館／昔話を聞く
／ことの葉（田島緯５８３－０８９６）
★歌で楽しむ元気会　７月２５日㈬午前１０時３０
分～１１時３０分／七生福祉センター／季節の童
謡、懐メロな

ど／５００円／小川（緯５９２－６５１０）
★ラテンサルサクラブ～初心者のためのサル
サレッスン会　７月２６日㈭午後７時～９時／
新町交流センター／１千円（飲み物付き）／
福島（緯０９０－４９４３－１９６２）へ申し込み
★懐かしい歌・歌おう会　７月２７日㈮…特別
養護老人ホームマザアス日野（万願寺）、８月
３日㈮…小規模多機能ホームさかえまち／午
前１０時３０分～１１時５０分／おおむね６５歳以上の
方対象／１回５００円／音楽療法士・小原（緯５９３
－０５７３）
★朗読スタジオ「プネウマ」朗読会～風息祭
７月２９日㈰午後１時～４時／関戸公民館（多
摩市）／東直己「きのこ汁」、光野桃「サング
ラスの伯母」など／先着９０人／竹内（緯５９２－
６４３１）

美術・音美術・音楽楽

もよおもよおしし

★日野市ダンススポーツ連盟サマーダンスパ
ーティー　７月２８日㈯午後１時３０分～４時／
東部会館／７００円※前売り５００円。飲み物付き
／野村（緯５９２－５１６４）
★サクラダンスパーティー　７月２８日㈯午後
１時３０分～４時／新町交流センター／５００円
／渡辺（緯０９０－２４４７－２３２９）
★わくわくＫｉｄｓランド～親子でお話を楽
しもう　７月２９日㈰午前１０時～１１時３０分／多
摩平の森さくら集会場／幼児～小学生対象／
山下（緯０９０－４５９８－５５２５）
★東部ふれあい寄席　７月２９日㈰午後２時か
ら／東部会館／東家夢蔵外にぎやか社中／日
野古典芸能を楽しむ会（片山緯５８４－９９１６）
 

★東京都ジュニア育成地域推進事業～ジュニ
アアーチェリー　８～１１月の毎週火曜・木曜
日、第１・第３・第５土曜日、第２・第４日
曜日／午前９時～正午／南平体育館／市内在
住・在学の小学生～高校生／日野市アーチェ
リー協会（伊藤緯５９２－４４７１）へ申し込み
★日野市レディースダブルスオープン卓球大
会　９月１４日㈮午前９時から／市民の森ふれ
あいホール／８月１０日㈮（必着）までに申込
書（南平体育館、市民の森ふれあいホールに
あり）を郵送※詳細は問い合わせを／最知（緯
０９０－３８７８－００８７）
 

　先着順で掲載します。２度目以降の掲載
は前回掲載日の３カ月後から受け付けます。
★混声合唱団～あざみの花　月２回日曜日午
前１０時～正午／東部会館な

ど／唱歌、抒情歌、
外国民謡／月２千円※指導あ

り／青島（緯５９１－
６６４７）
★日野手品サークル　毎月第２・第４火曜日
午後７時～９時／多摩平の森ふれあい館な

ど／
初心者歓迎／入会金１千円、月１千５００円※
指導あ

り／大塚（緯０９０－３０９３－４９６１）
★サークル・カトレア　毎月第２・第４木曜
日午前１０時～正午／ひの社会教育センターな

ど

／①いけばな②フラワーアレンジメント／①
２千６００円②３千１００円／内田（緯５８３－６０８５）
★ギター合奏　毎週水曜日午後６時～９時／
中央公民館な

ど／初心者歓迎／月４千５００円※
指導あ

り／椎名（緯５９１－０７８３）
★あすなろダンスサークル　毎週水曜日午後
１時～３時／平山 季  重 ふれあい館な

ど／初級程
すえ しげ

度の成人対象／入会金２千円、月３千５００円
※指導あ

り／秋山（緯５９１－０７８８）
★マミダンスサークル　毎週日曜日午前１０時
～正午／平山 季  重 ふれあい館な

ど／中級程度の
すえ しげ

成人対象／入会金２千円、月３千５００円※指
導あ

り／桑原（緯５８１－１７８５）
★スペイン語サークル　毎週水曜日午前１０時
～１１時、毎週土曜日午後６時～８時／中央図
書館な

ど／入会金１千円、１回２千円※ネイテ
ィブの指導あ

り／高橋（緯５８６－９７７３）
★健康マージャン　毎日午前１１時～午後４時
／会員宅（多摩平）／１回１千５００円／榎本
（緯０９０－２５５３－７４１９）
★フラダンス～フラ　ハラウ・オ・ホクラニ
毎週月曜・火曜日午後１時～３時・３時～５
時、毎週木曜日午後２時～４時、毎週金曜日
午後７時～９時／中央福祉センターな

ど／入会
金２千円、月５千円、その他実費あり※木曜
日クラスは月４千円／山越（緯５９３－０２１５）
★社交ダンス～自主練習の会Ｍ＆Ｔ　毎週日
曜日午後６時～９時／東部会館な

ど／各自のレ
ベルで自由に練習／１回５００円／岩崎（緯５８３
－３９６９）
★社交ダンス・ラテン専科～ステップバイス
テップ　毎週土曜日午後１時～２時５０分…初
級、午後３時～４時５０分…中級／平山 季  重 ふ

すえ しげ

れあい館な
ど／入会金１千円、１回１千円※指

導あ
り／古川（緯０９０－６５０５－５５６８）

★ママと一緒にバレエストレッチ～バレエサ
ークル・クララ（第２期）　 毎週火曜日午後
３時１５分～４時／ひの社会教育センターな

ど／
３歳児以上対象／月３千円／小川（緯０９０－
６５４６－８６０５）

スポースポーツツ

会員募会員募集集


