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投稿のページ

２月１５日号…１月２４日（木）
３月１日号…２月８日（金）

原稿締め
切 り 日

第1295号  平成25年（2013年）1月15日
「広報ひの」に掲載する講座・催し物、人材募集など、公募により市が取得した個人情報は、

各担当課で厳重に管理し、当該事業のほかには原則として使用しません。
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原稿は郵送かご持参、または市ホームペー
ジから電子申請で受け付け／政治・宗教・
営利に関するものは掲載不可／問い合わせ
は各文末の代表者へ。市は関与していませ
ん／特に記載のないものは原則無料／掲載
後に苦情があったものは、今後の掲載を見
合わせていただきます／掲載された記事
は、市ホームページで広報ひのＰＤＦ版・
テキスト版にも掲載されます

 

★アメリカ人の先生の英語サークル・英語無
料講座　１月１８日～２月２２日の毎週金曜日午
後３時１５分から／新町交流センター／３～６
歳児対象／保谷（緯５８７－７９８１）へ申し込み
★赤ちゃんがいてもできるママのためのスト
レッチ＆筋力UP講座　１月１８日㈮・２２日㈫・
２５日㈮・２９日㈫午前１０時から／新井地区セン
ター葛親子で体を動かそう…１月１８日㈮・２９
日㈫・キッズ対象、２２日㈫・ベビー対象／午
前１１時１５分から／新井地区センター葛いつま
でも元気で寝たきりにならない為の健康体操
講座…１月１７日㈭・２４日㈭・３１日㈭午前１０時
から／勤労・青年会館／いずれも倉橋（緯０９０
－５９９９－６６２８）へ申し込み
★るんびにから　葛生理のお話と布ナプキン
作り…１月２０日㈰午前９時３０分から／１～３
千円葛女性と子どものための東洋医学講座…
１月２０日㈰午後１時３０分から／花粉症のツボ
ケアな

ど／１千円／いずれも新町交流センター
／女性対象／佐伯（緯０９０－１１０３－０６０１）
★ハートのタイルでコースターを作りません
か　１月２０日㈰午前１０時３０分からと午後１時
３０分から／市民の森ふれあいホール／小学生
以上の方対象／各回１５人／１千円／野原（緯
０８０－５３７７－９４２０）へ申し込み
★絵画クラブ～心豊かに描く時間を持ちませ
んか　１月２１日㈪・２８日㈪午前９時から／栄
町二丁目地区センター／詳細は問い合わせを
／太田（緯０８０－８０２９－２０４７）
★中国家庭料理講習会　１月２２日㈫午前９時
３０分から／東部会館／中華薬膳料理／１５人／
１千５００円／趙（緯０９０－６０２４－７０５０）へ申し
込み
★日野マジッククラブ～手品を始めてみませ
んか　１月２３日㈬午後３時から／多摩平の森
ふれあい館／小倉（緯５８６－０３６７）へ申し込み
★カンツォーネ講座＆日本の歌無料講習会　
１月２５日㈮、２月８日㈮午後１時から／東部
会館／１５人／やなぎだ（緯０９０－２２５１－３８９３）
へ申し込み
★料理講座　１月２５日㈮午前１０時から／多摩
平の森ふれあい館／お腹にやさしいヘルシー
おかずとスイーツ／１２人／１千５００円／長友
（緯０９０－７１９０－５０８０）へ申し込み
★歴史講座～歴史の見かた・歩き方　１月２６
日～３月２３日の第２・第４土曜日午前１０時か
ら／社会教育協会（緯５８６－６２２１）へ申し込み
★日野弦楽アンサンブル無料体験会　１月２７
日㈰午後５時から／多摩平の森ユリの木集会
所／ヴィバルディ「春」など／楽器を用意できる
方対象／橋本（緯０５０－５８３２－８６６２）へ申し込
み
★きもの着付け講習会　１月２８日㈪午前１０時
から、２月５日㈫午後２時から／新町交流セ
ンター／１回１千円／華の会（松本緯５８６－
３６７５）
★中高年のための初めてのピアノ個人レッス
ン　１月２９日㈫午前９時３０分から／平山 季  重 

すえ しげ

ふれあい館／５００円／伊藤（緯０９０－６５２０－
７６２１午前中）へ申し込み
★スクエアダンス初心者無料体験講習会　１
月３０日㈬、２月６日㈬午前９時３０分から／北

講習・学習講習・学習会会

野市民センター（八王子市）／田口（緯５８４－
３１９３）へ申し込み
★ソシアルダンス研究会レイカ～初心者無料
体験講習会　２月の毎週火曜日午前９時３０分
から／新東光寺地区センター／ 高  麗 （緯５８３－

こ ま

２８３３）へ申し込み
★あかいやねから　葛育児講座…１月３０日㈬
午前１１時から／スキンケア、乳幼児が控えた
方が良い食べ物な

ど葛節分豆まき…２月１日㈮
午前１１時から／いずれも同施設（程久保）／
０歳～未就学児の保護者対象／同施設（緯５９４
－７８４１）へ申し込み
★早春の薬膳　２月２日㈯午前１０時から／東
部会館／きんめだいこん、ごまみそ鍋な

ど／２０
人／１千５００円／Ｋ＆Ｍ薬膳栄養士の会（安藤
緯５３５－５１９６）へ申し込み
★お灸入門～冷えは万病の元　２月５日㈫午
後１時３０分から／ムクティ工房（豊田）／５００
円／２月３日㈰までに狩野（緯０９０－９９５６－
２３５８）へ
★シニア・パソコン無料体験講座　２月６日
㈬…インターネットお楽しみコース、２月１３
日㈬…初めての文章作成コース／いずれも午
後３時から／シニアネットクラブ（豊田駅北
口）／超初心者対象／１０人／同クラブ（久保
緯０８０－３１７６－６２４０）へ申し込み
★スコーレ親力アップ講座～子供の心に自立
心を育てる　２月１４日㈭午前１０時から／市民
の森ふれあいホール／小学生～高校生の保護
者対象／５０人／富永（緯０８０－５０１９－０２３８）へ
申し込み
★竹炭やき体験　２月１６日㈯午前９時から、
１７日㈰午前１０時から※小雨実施／八王子セミ
ナーハウス／１日５００円／ひの炭やきクラブ
（中島緯０９０－６１２３－１８７１）へ申し込み
 

★相続、遺言、遺産分割協議など暮らしの無
料相談会　１月１９日㈯・２７日㈰…多摩平の森
ふれあい館、２６日㈯…新町交流センター／い
ずれも午前９時～正午葛同無料電話相談会…
１月１５日㈫～２６日㈯午前１１時～午後８時／い
ずれも行政書士・望月（緯０７０－５４６７－２７５７）へ
申し込み
★マリーゴールド英語で歌おう　１月１８日
㈮、２月１日㈮午前１０時１５分から…七生台地
区センター、１月２１日㈪午後１時３０分から…
市民の森ふれあいホール／各１千円※指導あ

り

／高橋（緯５９１－８６６８）へ申し込み
★生命保険無料個別相談会　①１月１９日㈯・
２５日㈮…東部会館②１月２０日㈰・２３日㈬…勤
労・青年会館③２２日㈫・２７日㈰…生活・保健
センター／いずれも午前１０時から／各日８人
／生命保険相談センター（緯０４２－３２４－６１３６）
へ申し込み
★紙一枚からの復興支援　１月１９日㈯午前１０
時から／スーパーアルプス豊田南店（豊田）
／東北復興支援のための古紙の寄付を募る／
リサイクルネットワーク（緯５１４－８８０５）
★肝臓病治療体験交流・療養相談会　１月２０
日㈰午後１時から／中央福祉センター／ウイ
ルス性肝炎・肝硬変・肝がんの体験交流と最
新治療／日野市肝臓病友の会（古泉緯５８３－
５３１５）
★日野生活と健康を守る会から　葛遺言・相
続、暮らしの何でも相談会…１月２０日㈰・多
摩平の森ふれあい館葛暮らしの何でも相談会
と共同墓地説明会…１月２６日㈯・平山 季  重 ふ
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れあい館／いずれも午後２時から／大木（緯
０８０－８７２２－２２９６）
★心病む人と家族のくつろげる場～フリース
ペース ＴＯ  ＭＯ へどうぞ　１月２６日㈯午後１

と も

時３０分から／多摩平１丁目地区センター／
１００円／ボランティアグループこすもす（緯
５８９－４３９９）
★不登校を考える親と子の会　１月２６日㈯午
後１時３０分から／市民の森ふれあいホール／
不登校の親と子の相談、交流、情報交換／大
森（緯０９０－３５３０－４１２２）
★遺言・相続の無料相談会　１月２７日㈰午後
１時から／生活・保健センター／正しい遺言
書の作り方、相続の仕方／１０人／高齢者支援

ごあんなごあんないい

センター（石川緯５８６－２９１６）へ申し込み
★日野・発達障害を考える会スキッパー定例
会・茶話会　１月２７日㈰午後１時３０分から／
平山台健康・市民支援センター／５００円※会員
１００円／同会（宮崎緯０８０－５４５４－２３７６）
★都立多摩総合医療センター見学会　２月２
日㈯午前１０時３０分から／同センター（府中市）
／２０人／日野社会福祉士会（本村緯５８６－
９１４１）へ申し込み
★都立八王子東特別支援学校非常勤看護師募
集　３月３１日㈰までの週３・４日午前８時５０
分～午後３時３５分で４～６時間程度の勤務／
肢体不自由の児童・生徒の医療的ケア／正看
護師の免許を有する方対象／詳細は問い合わ
せを／同校（緯０４２－６４６－８１２０）
★ひの社会教育センターから　葛介護予防実
践運動指導員養成講座…２月６日～３月２日
の水曜・土曜・日曜日葛津軽三味線講座／費
用など、詳細は問い合わせまたはホームペー
ジ参照／同センター（緯５８２－３１３６）
 

★インディアカスクランブル大会　１月２０日
㈰午前９時から／南平体育館／１００円／新谷
（緯５８６－１３６８）
★ソフトテニス講習会　２月７日㈭午前１０時
から／旭が丘中央公園テニスコート／初心者
歓迎／５００円／日野市ソフトテニス連盟（西沢
緯５８２－２８３０夜間）
★ミニテニス講習会　２月２３日㈯午後１時か
ら／南平体育館／初心者・初級者対象／２０人
／３００円／２月１０日㈰までに日野市ミニテニ
ス連盟（馬場井緯０９０－５４２６－９０３７）へ
 

★１人でもできるダンスHOPSTEP～楽しく
体を動かしましょう　１月１５日㈫・２９日㈫午
後２時から／平山 季  重 ふれあい館／初心者歓

すえ しげ

迎／３００円／伊藤（緯０９０－７２１４－３０３３）へ申
し込み
★小学生！放課後集まれ！森が遊び場～森の
たき火で作ろう！食べよう　１月１８日㈮放課
後～午後５時※雨天実施／仲田公園／粘土細
工は３０人／こどもへのまなざし（緯０５０－３７２１
－１９７３月曜～木曜日午後１時～５時）
★としちゃんち杯～ベーゴマ大会　１月２０日
㈰午後１時から／日野塾交流館※直接会場へ
／５０人／ベーゴマ購入は１６０円／角六ベーゴ
マ持参／ひのベーゴマクラブ（緯０８０－５４７０－
８９４４夜間）
★豊田北口落語会　１月２０日㈰午後２時から
／勤労・青年会館／出演・林家彦丸／１千円
／同会（緯０９０－６４９９－７３２９）
★ラテンサルサクラブ～外語大Salquendez 
LIVE＠TAMASAL　１月２０日㈰午後７時３０
分から／小金井市民交流センター／１千５００
円／福島（緯０９０－４９４３－１９６２）
★歌で楽しむ元気会　１月２３日㈬午前１０時３０
分から／七生福祉センター／季節の童謡、唱
歌、懐メロ／５００円／小川（緯５９２－６５１０）
★杉野幼稚園から　葛親子であそぼう…１月
２３日㈬午後１時３０分から葛プレ保育２歳児親
子幼稚園体験…詳細は問い合わせを／いずれ
も同園（百草）／同園（緯５９１－３５１５）
★懐かしい歌・歌おう会　１月２５日㈮午前１０
時３０分から／特別養護老人ホームマザアス日
野（万願寺）／おおむね６５歳以上の方対象／
５００円／音楽療法士・小原（緯５９３－０５７３）
★日野の自然を守る会・観察会中央線沿線ウ
オッチング～高尾駅・富士見台　１月２７日㈰
※雨天中止／午前８時JR高尾駅北口改札口
集合、午後３時解散／２００円※小・中学生１００
円／山本（緯０４２－６２１－０９３４午後７時以降）
へ申し込み
★ひのボールルームダンス協会～市民新春ダ
ンスパーティー　１月２７日㈰午後１時から／
市民の森ふれあいホール※直接会場へ／生バ
ンド演奏、プロのデモ、トライアルあ

り／１千
円※前売り８００円／同会（粕谷緯５８６－７６９５）
★東部ふれあい寄席　１月２７日㈰午後２時か
ら／東部会館／東家夢蔵外にぎやか社中／日
野古典芸能を楽しむ会（片山緯５８４－９９１６）

スポースポーツツ

もよおもよおしし

★わくわくおはなし会　１月２７日㈰午後３時
から／多摩平の森ふれあい館／昔話を聞く／
ことの葉（田島緯５８３－０８９６）
★日野四季の会ダンスパーティー　２月１日
㈮午後１時から／新町交流センター／５００円
／同会（緯０９０－７８３９－１６９３）
★日野市俳句連盟新春俳句大会　２月９日㈯
午前１０時から／高幡不動尊／当季雑詠３句持
ち寄り、席題２句／１千円／矢島（緯５８３－
２１８４）
 

★ハーモニーから　葛トムの家秋元広行・新
春ライブ…１月１９日㈯午後２時から／トムの
家（南平）／３０人／２千円／要申し込み葛歌
声喫茶…１月２５日㈮午前１０時から・平山 季  重 

すえ しげ

ふれあい館、２６日㈯午後２時から・大和田地
区センター※直接会場へ／５００円／いずれも
同会（久木田緯０７０－５０２３－２０１２）
★唄の会　１月２０日㈰午後１時３０分から、２７
㈰午前１０時から／七生福祉センター／なつか
しのメロディー／歌の指導者募集中／金子
（緯５９２－３８６２）
★花美会展かしの木学級絵手紙ＯＢ会～仲間
と楽しみ心を癒すアートいろいろ展　１月２２
日㈫～２７日㈰午前１０時～午後４時※２７日は午
後３時まで／とよだ市民ギャラリー／吉光
（緯５８３－６６５１）
★ゆうき・わたしたちの作品展　２月１日㈮
～８日㈮午前１０時～午後４時※土曜・日曜日
を除く／地域生活支援センターゆうき（高幡）
／障害のある方がフリースペースで作った作
品の展示な

ど／同施設（緯５９１－６３２１）
★Ｅ－MＵｓｉｃ新曲発表チャリティーディ
ナーショー　３月３日㈰午後５時３０分から／
京王プラザホテル（八王子市）／１万円（食
事付き）※一部を福祉団体へ寄付／詳細は問
い合わせを／１月３１日㈭までにリノ企画（緯
５８４－０８１０）へ
 

　先着順で掲載します。２度目以降の掲載
は前回掲載日の３カ月後から受け付けます。
★公民館サークル酒の肴を楽しく作る会　隔
週土曜日午後６時から／中央公民館高幡台分
室／３カ月３千円／川部（緯５９３－５５３１午後７
時～９時）
★誰でもできるヨガサークル　毎月第２・第
４土曜日午後２時３０分から／福祉センターな

ど

／１回５００円／田辺（緯０９０－１４２４－０４６３）
★楽しい民謡会　毎月第２・第４土曜日午前
１０時から、第２・第４木曜日午後１時から／
中央福祉センターな

ど／全国民謡、唄、三味線
／初心者歓迎／月２千５００円／須藤（緯５８３－
７６１２）
★日野混声合唱団　毎週火曜日午後７時１５分
から／ひの社会教育センターな

ど／高校生以上
の方対象／月４千円※高校生１千円、学生２
千円※指導あ

り／大内（緯０９０－５５１５－６７９１）
★キーボードサークル　毎月第２・第３木曜
日午後３時から／多摩平の森けやき通り集会
所／初心者対象／月１千円／原田（緯５８３－
１１９４午後４時～７時）
★丸唱カラオケ会　毎月第１・第３水曜日午
後２時から／エルトレーン（立川駅北口）／
月２千５００円※指導あ

り／丸井（緯５８４－１８７８）
★三世代で歌う合唱団～響　毎週土曜日午前
１０時から／百草台コミュニティセンターな

ど／
幼児～シニア対象／月３千円※親子・兄弟割
引あり。見学歓迎／田中（緯５８７－２４６７）
★七七フルート～フルートアンサンブル　毎
月第２・第４金曜日午前１０時から／中央公民
館な

ど／中・上級者対象／５・６人／月３千円
※指導あ

り／山田（緯５８２－２７３４）
★多摩平バドミントンクラブ　毎週月曜・木
曜日午後１時から／富士電機体育館（富士
町）など／入会金１千円、月２千円※指導あ

り／
柴崎（緯５８３－６２５８）
★百草太極拳クラブ　毎月第１～第４土曜日
午前１０時から／百草台コミュニティセンタ
ーな

ど／入会金１千円、月１千５００円／谷藤（緯
５９３－０８１４）

美術・音美術・音楽楽

会員募会員募集集

ひの煉瓦ホールは日野市民会館の愛称です


