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原稿締め
切 り 日

「広報ひの」に掲載する講座・催し物、人材募集など、公募により市が取得した個人情報は、
各担当課で厳重に管理し、当該事業のほかには原則として使用しません。

 

★大正琴無料講習会　６月５日㈬・１２日㈬・
１９日㈬…多摩平の森ふれあい館、６月８日㈯
・１５日㈯・２２日㈯…生活・保健センター／午
後３時～５時／飛田（緯５８６－７１３２）
★マリーゴールド～英語で歌おう！無料体験
６月１０日㈪午後１時３０分～３時…市民の森ふ
れあいホール、１４日㈮午前１０時１５分～１１時４５
分…七生台地区センター／初心者歓迎／指
導あ

り／高橋（緯５９１－８６６８）へ申し込み
★グローバリゼーションに立ち遅れる日本～
世界経済の回復Ⅰ・Ⅱ　６月８日㈯・１５日㈯
午後２時～４時／ひの煉瓦ホール／１千円／
詳細は問い合わせを／増田（緯５８５－１５８５）
★癒しのパステル画を描く会　６月９日㈰午
後２時～３時３０分／多摩平の森ふれあい館／
荒川（緯８４３－４１６６）
★きもの・ゆかた着付け講習会　６月１０日㈪
午前１０時～正午／新町交流センター／１０人／
１千円／松本（緯５８６－３６７５）へ申し込み
★気軽にはじめてピアノ　６月１２日㈬午前１０
時～正午／平山台健康・市民支援センター／
中高年初心者歓迎／１千円※指導あ

り／伊藤
（緯０９０－６５２０－７６２１）へ申し込み
★女性いきいきチャレンジ応援協議体から　
葛ベビーマッサージ…６月１３日㈭・２７日㈭午
前１０時３０分～午後０時３０分／市民の森ふれあ
いホール／８組／６００円葛台所から始まる政
治経済の話葛ワンちゃんの気持ち講座葛ゆか
たの着装と美しい立ち居振舞い／いずれも詳
細は問い合わせを／同協議体（緯８４３－３００６）
★女性と子どものための東洋医学講座～むく
みのツボケア、夏の過ごし方と陰陽五行説　
６月１５日㈯午後１時３０分～３時３０分／新町交
流センター／女性対象／１千円／るんびに東
洋医学のお話会（佐伯緯０９０－１１０３－０６０１）
★パソコン・スマートフォンなんでも相談と
ワンポイント講座　６月１７日㈪午後１時から
と２時から／京王ほっとネットワーク（京王
高幡SC内）／各３人／４０分まで１千円※個人
指導／多摩IT普及会（吉野緯０９０－９８４０－
７８１０）へ申し込み
★土曜のひろば「日野宿講座」受講生募集　６
月２２日、８月１７日、１０月１２日、１２月１４日、２月１
日、３月８日のいずれも土曜日午前９時３０分
～正午／中央公民館な

ど／全回参加できる小学
２年生以上の方対象／２５人／各回３００円／６
月１２日㈬までに往復はがきで。往信用裏面に
住所、氏名、保護者氏名、電話番号、学校名、学
年を記入し、〒１８３－００４５府中市美好町２－１
－８－２０１丸山まり子（緯０９０－６６５４－０４８４）へ
★科学あそびだいすき！～ふしぎな光の小箱
を作る　６月２２日㈯午後１時３０分～３時／実
践女子学園生涯学習センター（日野駅前）／
６歳以上の方対象／２０人／１千２００円／同セ
ンター（緯５８９－１２１２）へ申し込み
★ゴルフ入門講座　６月２２日～８月６日の月
曜・火曜・土曜日午前１０時～１１時３０分、午後１
時３０分～３時（週１回７講座）／旭ヶ丘ゴルフ
クラブ／１８歳以上の方対象／各１０人／１万７
千円／平山（緯０９０－２４１４－６６０４）へ申し込み
★はじめての紅茶講座～おいしい入れ方をマ
スターする　６月２５日㈫午前１０時～１１時３０分
／市民の森ふれあいホール／中学生以上の初
心者対象／先着１２人／１千５００円／６月２２日
㈯午後６時までに日野ＴＥＡＣＬＵＢ（ 長田 

おさだ

緯０９０－３０８７－４１３８）へ
★中学生の英語と数学の個別補習　７月７日
～２８日の毎週日曜日午前１０時から／ひの市民
活動支援センター／先着１０人／６月３日㈪ま
でにおたすけ個別補習塾（吉村緯０９０－１５０４－
６７５８午後３時～６時）へ

講習・学習講習・学習会会

★都立日野台高等学校公開講座～コンピュー
ターの活用　７～９月の土曜日（全５回）／６
月１５日㈯までに同校（緯５８２－２５１１）へ
 

★ふれあいまつり　６月１日㈯午前９時３０分
～午後１時葛卵アレルギー食講習会…６月１４
日㈮午前１０時～１１時３０分／先着４組／詳細は
問い合わせを／いずれもたかはた北保育園／
同園（緯５９１－５００３）へ申し込み
★家庭倫理の会日野市から　葛講演会「おは
よう倫理塾」…６月２日㈰午前５時３０分～６
時３０分／商工会館（多摩平）／同会（染谷緯０９０
－８７４２－８６８６）葛日野市モーニング・フォーラ
ム…６月１６日㈰午前６時３０分～７時３０分／同
会館（多摩平）／同会（林緯０９０－２６５６－１９３６）
★栄光保育園～食育講座・離乳食について　
６月３日㈪午後３時～３時３０分／同園（平山）
／乳児の保護者対象／同園（緯５９３－１５３８）
★日野生活と健康を守る会から　葛暮らしの
何でも相談会、共同墓所説明会、遺言・相続
相談など…６月４日㈫・１１日㈫午後１時から
／ゆのした市民交流センター（日野本町）／
大木（緯０８０－８７２２－２２９６）へ申し込み葛子ど
も勉強会…①６月５日～２６日の毎週水曜日・
南平駅西交流センター②６月６日～２７日の毎
週木曜日・ゆのした市民交流センター（日野本
町）／午後５時～７時／月７００円※保護者は要
入会／安藤（緯０８０－３０１６－７９９１）へ申し込み
★子育てひろばみんなのはらっぱ～ふれあい
動物園　６月５日㈬午前９時３０分～１１時３０
分、午後０時３０分～２時３０分／万願寺交流セ
ンター／乳幼児と保護者対象／日野子育てパ
ートナーの会（緯５８７－６２７６）
★かなざわ助産院から　葛わらべうたの会…
６月５日㈬午前１０時３０分から葛母乳講座…６
月６日～２７日の毎週木曜日午前１０時～正午／
４回５千円／いずれも同院（多摩平）／妊娠
中から産後の方対象／同院（緯５８７－６０５５）へ
申し込み
★押し花ではがき、コースターを作ろう！　
６月５日㈬午後１時３０分から／ムクティ工房
（豊田）／５００円／６月４日㈫までに 狩野 （緯

かのう

０９０－９９５６－２３５８）へ
★こひつじ広場　①６月６日㈭・２０日㈭、７
月１１日㈭②６月１３日㈭・２７日㈭、７月１８日㈭
／各１５人／８００円葛園庭開放…６月７日㈮／
いずれも午前１０時～１１時／日野台幼稚園（日
野台）／未就園児対象／同園（緯５８１－２６１５）へ
申し込み
★ホッとスペース ＴＯ  ＭＯ の湯～心病んでい

と も

る方、お茶でも飲みながらゆっくりしません
か　６月の毎週木曜日午後１時～４時／湯沢
福祉センター／５０円／ボランティアグループ
かたつむり（緯５９３－４３０５）
★久米啓司氏の気功セミナー　６月６日㈭・
７日㈮午後１時～４時／ゆのした市民交流セ
ンター（日野本町）※直接会場へ／１千円／
日野・市民自治研究所（緯５８９－２１０６）
★乳幼児のお子さまと一緒に、ママの日頃の
運動不足を解消しませんか！　６月７日㈮・
１４日㈮午前１０時～１１時葛幼児の運動…６月７
日㈮・１４日㈮午前１１時１５分～正午／１歳６カ
月児以上対象／いずれも新井地区センター／
倉橋（緯０９０－５９９９－６６２８）へ申し込み
★梅雨から夏の薬膳～余分な湿りを取り除い
て、消化器官の働きをよくする　６月８日㈯
午前１０時～正午／東部会館／くちなしのリゾ
ットな

ど／１千５００円／k＆M2薬膳栄養士の会
（安藤緯５３５－５１９６）へ申し込み
★不登校を考える親と子の会　６月８日㈯・
２２日㈯午後１時３０分から／市民の森ふれあい
ホール／相談な

ど／大森（緯０９０－３５３０－４１２２）
★日野掃除に学ぶ会　６月９日㈰午前６時京
王線高幡不動駅南口バス停付近集合、午前７
時解散／ 惟  住 （緯５９４－７７３０）へ申し込み

これ ずみ

★相続、生前贈与、遺言、遺産分割協議など
暮らしの無料相談会　６月９日㈰・１６日㈰午
前９時～正午／新町交流センター／１人３０分
葛同無料電話相談会…６月１日㈯～１５日㈯午
前１１時～午後８時／いずれも行政書士・望月
（緯０７０－５４６７－２７５７）へ申し込み

ごあんなごあんないい

★ボイストレーニング体験講座　６月１１日㈫
・２５日㈫午後６時３０分～８時／平山 季  重 ふれ

すえ しげ

あい館／プロの指導あ
り／ドレミファ・ボイス

サークル（北川緯５９１－３９３７）へ申し込み
★ひきこもり無料相談会　６月１２日㈬午後１
時～４時／南平西部地区センター※直接会場
へ／今井（緯５８３－８２６８）
★園庭開放　６月１２日㈬午後１時３０分～３時
葛親子で遊ぼう！…６月１７日㈪午前９時４５分
～１１時／いずれも杉野幼稚園（百草）／未就
園児と保護者対象／同園（緯５９１－３５１５）
★日野新選組ガイドの会講演会～多摩連光寺
村名主・富澤家と陸援隊隊士・田中光顕　６
月１２日㈬午後１時３０分～４時３０分／日野宿交
流館／同会（芹川緯５９２－０４７９）へ申し込み
★３歳クラス体験保育　６月１３日㈭・１４日㈮
午前９時～１１時３０分／ひよこハウス多摩平
（多摩平）／各日先着３組／同施設（梶谷緯
５８２－８８６１）へ申し込み
★じぶんでできるリンパ療法　６月１３日㈭・
２０日㈭・２７日㈭午後２時～４時／会員宅（石
田）／女性対象／６人／１回１千円／山崎（緯
０８０－４４４５－４５６０）へ申し込み
★求ム！古紙～紙１枚からの復興支援　６月
１５日㈯午前１０時～午後４時／スーパーアルプ
ス豊田南店（豊田）／リサイクルネットワー
ク（緯５１４－８８０５）
★健康体力測定会　６月１５日㈯午後１時～３
時３０分／湯沢福祉センター／６０歳以上の方対
象／３５人／１００円／ゆざわ・ここからネット
（緯５９３－５９５９火曜～土曜日）へ申し込み
★カランフィル・フォークダンス（バルカン）を楽
しく踊ってみませんか　６月１８日㈫午後２時
～４時／平山 季  重 ふれあい館／３００円※指

すえ しげ

導あ
り／伊藤（緯０９０－７２１４－３０３３）へ申し込み

★高次脳機能障害者と家族の会～かしのきひ
の　６月１９日㈬午前１０時～正午／中央福祉セ
ンター／情報交換、悩みの共有な

ど／本人、家
族など対象／同会（緯０８０－８４２６－８６３５）
★体験会～植物と暮らす　６月２０日㈭午後１
時３０分～４時３０分／豊田下地区センター／エ
コバックなどを作成／１千円／持ち帰り用袋
持参／横田（緯０９０－５７６６－５２３４）へ申し込み
★日野・発達障害を考える会スキッパー定例
会・茶話会　６月２３日㈰午後１時３０分～４時
３０分／平山台健康・市民支援センター／５００円
※会員１００円／同会（宮崎緯０８０－５４５４－２３７６）
★日野ソフィア会（上智大学・地域同窓会）
懇親会・茶話会　６月２９日㈯午後２時～５時
／神明橋地区センター／１千円／６月２２日㈯
までに及川（緯５８３－０９８２）へ
★劇団ひの公演「闇に咲く花」出演者・スタ
ッフ募集　週１・２回の稽古に参加できる方
対象／詳細は問い合わせを／６月３０日㈰まで
に同劇団（緯５８４－３４３６）へ
★旭が丘ふれあい夏祭りボランティア募集　
７月２０日㈯に旭が丘東公園で行われる祭りの
ボランティア（障害者援助・模擬店手伝いな

ど）
とステージ参加者を募集／東京光の家（緯５８１
－２３４０）
★ひの社会教育センターから　葛健康お灸で
セルフケア…６月２１日㈮午前１０時～正午葛プ
ロの声優から学ぶ絵本の読み方葛みんなで学
ぼう市民講座葛夏休みは子どもの笑顔がいっ
ぱい！サマーキャンプ・自由研究お助け教室
／詳細は問い合わせ、または同センターホー
ムページ参照／同センター（緯５８２－３１３６）
 

★うたごえinひのから　葛ナツメロカラオケ
をみんなで一緒に歌う会…６月２日㈰午後０
時３０分～５時３０分／ラソンブル（多摩平）／
２千円葛昭和歌謡をみんなで一緒に歌う会…
６月１５日㈯午後２時～４時３０分／多摩平の森
ふれあい館／４００円葛１００人の大歌声喫茶…６
月１５日㈯午後６時～９時／多摩平の森ふれあ
い館／８００円／いずれも前田（緯０９０－８８１１－
４０１２）
★たまダンスサークル火曜会～社交ダンスパ
ーティー　６月４日～２５日の毎週火曜日午後
１時から／ひの社会教育センター※直接会場
へ／１回５００円／同会（辻 聰 緯５８７－１８３４）

あきら

もよおもよおしし

★唄の会　６月２日㈰・９日㈰・３０日㈰午後
１時３０分～４時／七生福祉センター／さくら
貝の歌、アロハオエな

ど／金子（緯５９２－３８６２）
★フリーマーケット　６月８日㈯午前１０時～
午後３時※雨天中止／クレア・ホーム＆ガー
デン（日野本町）／出店者募集中／同施設
（緯５８２－１３１３）
★サクラダンスパーティー　６月８日㈯午後
１時３０分～４時／新町交流センター／５００円
／渡辺（緯０９０－２４４７－２３２９）
★歌声喫茶　６月８日㈯午前１０時から…市民
の森ふれあいホール、１２日㈬午後２時から…
トムの家（南平）※いずれも直接会場へ／５００
円／ハーモニー（久木田緯０７０－５０２３－２０１２）
★ラテンサルサクラブ「初心者～上級者サル
サパーティー」　 ６月１３日㈭午後７時～８時
４５分／新町交流センター／５００円／福島（緯
０９０－４９４３－１９６２）へ申し込み
★日野四季の会ダンスパーティー　６月１４日
㈮午後１時～４時／新町交流センター／５００
円／同会（石森緯０９０－７８３９－１６９３）
★ＣＨＯＲＵＳ　ＷＯＲＫＳＨＯＰ　２０１３～
おいしい声と音の作り方　６月１６日㈰午後１
時３０分から／七生公会堂※直接会場へ／歌の
レッスンな

ど／八百板（緯５９１－９３６７）
★ベーゴマの日　６月１６日㈰午後１時から／
日野宿交流館※直接会場へ／指導あ

り／ひのベ
ーゴマクラブ（緯０８０－５４７０－８９４４夜間）
 

★彫刻家～岡本参千峯回顧展　６月１日㈯～
１０日㈪正午～午後７時※４日㈫を除く。１０日
は午後５時まで／ギャラリー街角（国立市）
／中村（緯５８４－５４５３）
★日野・彩友会会員展　６月４日㈫～９日㈰
午前１０時～午後５時※９日は午後４時まで／
とよだ市民ギャラリー／油彩、水彩、アクリ
ル／松坂（緯５９３－４３７９）
★日野市アマチュア写真連合会写真展　６月
５日㈬～９日㈰午前１０時～午後５時※５日は
午後１時から、９日は午後３時まで／ひの煉
瓦ホール／吉田（緯０９０－６０２６－８４１９）
★パステル・ひの～パステル画展　６月１１日
㈫～１６日㈰午前１０時～午後５時／とよだ市民
ギャラリー／パステル画無料体験あ

り／糸魚川
（緯５８３－３５０２）
★写真サークル日野四季の会写真展　６月１３
日㈭～１６日㈰午前９時３０分～午後５時※１３日
は午後１時から、１６日は午後４時まで／ひの
煉瓦ホール／宇都宮（緯５８１－５９５０）
★アンサンブル・レェヴ１０周年記念ふれあい
コンサート　６月２３日㈰午後１時３０分から／
ひの煉瓦ホール／美しき青きドナウな

ど／９９９
円※前売り、高齢者・障害者割引あ

り／菅野（緯
５８６－７９５８）へ申し込み
 

★ソフトテニス日野市選手権大会　６月１６日
㈰午前９時～午後５時※予備日２３日㈰／旭が
丘中央公園テニスコート／男子１部・２部・
壮年、女子１部・２部／１組２千円／６月９
日㈰までに山崎（緯５８７－１６３８）へ
★日野市バドミントン連盟から葛春季ダブル
ス大会…６月３０日㈰午前９時から／市民の森
ふれあいホール／中学生以上の市内在住・在
勤・在学者対象／１ペア３千円※中学・高校
生、連盟登録者２千５００円／６月１０日㈪まで
に大塚（緯０９０－１７９２－１２２９）へ葛夏期講習会
…６月１５日～７月１３日の毎週土曜日午後６時
３０分～８時３０分／南平体育館／中学生以上の
市内在住・在勤・在学者対象／３千円／６月１０
日㈪までに吉永（緯５９２－７６２２）へ
★レクスポーツ交流大会～ミニテニス　７月
１４日㈰午前９時～午後５時／南平体育館／個
人戦、団体戦／８０人／５００円／６月２５日㈫ま
でに日野市レクリエーション協会（馬場井緯
０９０－５４２６－９０３７）へ
★ジュニアソフトテニス教室　平成２６年３月
までの毎週土曜日午前９時～正午／多摩平第
一公園テニスコートな

ど／小学３～６年生対象
／日野市ソフトテニス連盟　（島田緯５８４－
３１３５）へ申し込み

美術・音美術・音楽楽

スポースポーツツ

ひの煉瓦ホールは日野市民会館の愛称です


