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第1321号  平成26年（2014年）2月15日 市役所　代表電話番号 緯585－1111

■市立病院（緯581-2677）
お願い…市立病院の土曜・日曜日は大変混雑しています。急病の患者さまやかかりつけ医紹介の患者さま

の診療を中心に行っています。ご理解とご協力をよろしくお願いします。
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産　　　　婦　　　　人　　　　科

保健師・助産師（必要に
応じて小児科医）による
電 話 相 談

○小児救急医療に関する相談・育児相談・母子の健康相談全般　※電話相談のため医師が診断をするものではありません
○月曜～金曜日（祝日を除く）の午後５時～１０時／土曜・日曜日、祝日、年末年始の午前９時～午後５時

＃8000（プッシュ回線の固定電話）　03-5285-8898（プッシュ回線以外の固定電話、携帯、ＰＨＳなど）

■花輪病院（緯582-0061）

日野バイパス

多摩平
六丁目

五小
入口

多摩平
の森
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八
王
子

至
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明

内＝内科、外＝外科、小＝小児科、耳鼻＝耳鼻咽喉科、整形＝整形外科、泌尿＝泌尿器科、眼＝眼科、皮膚＝皮膚科、脳外＝脳神経外科

（注）診療科目は変更される場合があります。事前に救急テレホンサービスへ問い合わせを救急病院２月後期宿日直予定表
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よろず相談窓口〜市民のお悩み１１０番　セーフティネットコールセンター（緯５８６－０６１１（直通））

２３日

２月後期休日診療医
診療時間　９：００～１７：００

診療までお待ちいただくことがあります。ご了承ください。

１６日

文

救急
診療

必ず保険証を
ご持参ください

休日・夜間につい
ては右記の診療所
を利用しましょう

救急テレホンサービス
《２４時間医療機関案内》

○東京消防庁救急相談センター
　
　＃7119（プッシュ回線から）
　上記以外から緯042－521－2323
○日野消防署 緯581－0119
　豊田出張所 緯582－0119
　高幡出張所 緯592－0119
○東京都保健医療情報センター
　ひまわり緯03－5272－0303
　外国人専用緯03－5285－8181
　（9：00～20：00）

☎584-1661
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高幡1011（福祉支援センター内）

水曜・木曜・金曜日（祝日を除く）
19:30～22:30（受け付けは22:20まで）
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休日準夜診療所
（内科・小児科）
※来院の際は事前連絡を
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●さわやか健康体操日程表
１コース
定員曜日・時間会場
３０人火曜日　午前Ａ（前半・後半）

　　　　午前Ｂ（前半・後半）
生活・保健センター
（日野本町１－６－２）

２５人
３０人水曜日　午前　（前半・後半）
３０人金曜日　午前Ａ（前半・後半）

　　　　午前Ｂ（前半・後半） ２５人
３０人月曜日　午前　（前半・後半）福祉支援センター（高幡１０１１） ３０人木曜日　午前　（前半・後半）
６０人月曜日　午前　（前半・後半）（公財）交通遺児育英会学生寮

「心塾」（旭が丘４－７－５７）
３０人月曜日　午前　（前半・後半）

（金曜日の週もあり）南平体育館柔道場
（南平４－２３－１） ３０人水曜日　午前　（前半・後半）

３０人木曜日　午前　（前半・後半）南平駅西交流センター（平山４－１８－１）
３０人水曜日　午前　（前半・後半）多摩平交流センター（多摩平２－９多摩

平の森ふれあい館） ５５人水曜日　午後　（前半・後半）
３０人月曜日　午前　（前半・後半）JA東京みなみ七生支店３階

（三沢３－５３－１５） ３０人月曜日　午後　（前半・後半）
３０人木曜日　午後　（前半・後半）勤労・青年会館（多摩平１－１０－１）
３５人月曜日　午前　（前半・後半）市民の森ふれあいホール

（日野本町６－１－３）

３０人水曜日　午前　（前半・後半）
平山交流センター（平山５－１８－２平山
 季  重 ふれあい館）
すえ しげ

３０人木曜日　午後　（前半・後半）教育センター体育館（程久保５５０）
２０人金曜日　午前　（前半・後半）富士電機㈱

健康増進センター（富士町１）
２５人月曜日　午後（前半・後半）落川交流センター（落川１４００）

２５人
金曜日　午後
（前半）　１４：２０～１５：２０
（後半）　１５：３５～１６：３５

第七幼稚園
（旭が丘２－４２－１）

６０人水曜日　午前　（前半・後半）新町交流センター（新町１－１３－５）
２５人水曜日　午後　（前半・後半）七生台地区センター（平山３－２６－３）
１５人月曜日　午前　（前半・後半）日野台地区センター（日野台４－１７）
２５人木曜日　午後　（前半・後半）マザアス日野（万願寺１－１６－１）
１５人水曜日　午前　（前半・後半）東宮下地区センター（東平山３－１１－２０）
２０人木曜日　午前　（前半・後半）新東光寺地区センター（栄町３－１４－１）
３０人火曜日　午前　（前半・後半）七生福祉センター（旧七生支所）

（三沢３－５０－１） ３０人木曜日　午前　（前半・後半）
３０人金曜日　午前　（前半・後半）平山台健康・市民支援センター体育館

（旧平山台小）（平山２－１－１）
２０人月曜日　午前　（前半・後半）（社福）東京光の家

（旭が丘１－１７－１７）
１５人火曜日　午前　（前半・後半）東神明地区センター（神明２－１３）
２０人木曜日　午前　（前半・後半）栄町二丁目地区センター（栄町２－１３－

４栄町こうゆう館）
２５人火曜日　午前　（前半・後半）ひの社会教育センター

（多摩平４－３） ６０人水曜日　午後　（前半・後半）
※午前コース…（前半）９：３０～１０：３０、（後半）１０：４５～１１：４５
※午後コース…（前半）１３：３０～１４：３０、（後半）１４：４５～１５：４５
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人
k
２
月　

日
㈫
ま
で
に
往
復
は

１００

２５

が
き
で
。
往
信
用
裏
面
に
住
所
、
氏

名
、
電
話
番
号
、
返
信
用
表
面
に
住

所
、氏
名
を
記
入
し
、〒　

們
０
０
６

１９１

２
多
摩
平
４
の
３
の
１
市
立
病
院
総

務
課
「
勉
強
会
申
し
込
み
」
係
へ
l

未
病
の
会
（
貴
志
緯　

・
１
５
３
７

０９０

・
１
６
３
３
）

「
未
病
の
会
」第
５
回
勉
強
会
～
感
染
症
の
予
防
に
つ
い
て

市
民
自
由

参
加
講
座


