
お子さまを預けたいとき 
●一時保育（１歳～就学前）
　育児疲れ、通院、出産、その他の事由により一時的にお子さまを
保育する事業です。
生活保護受給世帯および非課税世帯を対象に、今年１０月から一時保
育料の免除制度が始まりました。
問 子ども家庭支援センター（緯５９９－６６７０）
いずれの施設も事前登録が必要です。実施時間や利用料など詳細
は、各保育園・保育室へお問い合わせください。

▶市内一時保育室
●地域子ども家庭支援センター多摩平（緯５８９－１３９３）
●日野わかば保育園高幡分園（緯５９４－５５７５）
●次世代育成型子育てひろば程久保「あかいやね」（緯５９４－７８４１）
●しせい太陽の子保育園（緯５８６－６４３３）
●至誠あずま保育園（緯５３３－６６８６）
●次世代育成型子育てひろば平山「ぽっかぽか」（緯５９１－７８１２）

　　※次世代育成型子育てひろば平山「ぽっかぽか」は２時間まで
の利用となります

●ショートステイ
　（２歳～小学６年生）
　家庭における児童の養育がさまざ
まな事情で困難となった場合に、宿
泊を伴ってお子さまを預かる事業で
す。※事前面接が必要です
実施施設 至誠学舎立川（立川市）
問 子ども家庭支援センター（緯５９９
－６６７０）

●トワイライトステイ
　（１歳～小学３年生）
　家族の入院、勤務での残業などさ
まざまな事情で、夜間に保育ができ
ないときにお子さまを預かる事業で
す。※事前登録が必要です
問 地域子ども家庭支援センター多
摩平（緯５８９－１３９３）

ファミリー・サポート・センター
　ファミリー・サポート・センターは、手助けが必
要な依頼会員と、手助けができる提供会員が困った
ときは相互で助け合う会員組織です。子育て対象の
活動としては、保育援助、妊産婦援助などの活動が
あります。
問 日野市ファミリー・サポート・センターたまだい
ら（多摩平の森ふれあい館内緯５８９－７６１６）、日野市
ファミリー・サポート・センターたかはた（福祉支
援センター内緯５９９－７６１６）
※いずれも開設日時は月曜～金曜日９：００から。祝
日、年末年始を除く

手伝ってもらいたいとき 

保育

家事

妊産婦

●沐浴の手伝い
●食事作り、洗濯､
　掃除

●話し相手
●買い物
●洗濯

手助けをしたい方と手助けをしてほしい方が会員になり、お互いの同意と協力により、
行う有償のボランティア活動です。援助内容は保育、家事、妊産婦、高齢者があります。

高齢者

４つの安心
●保育園、学童の
　送り迎え
●外出時の預かり

●食事作り、
　洗濯、掃除
●花の水やり

～サービス利用案内～サービス利用案内～～

▶０歳児ステーションおむすび（３カ月～１歳児未満）
　０歳児一時保育（３０分単位）
のほか、親育ち講座を行ってい
ます。
問 ０歳児ステーションおむす
び（福祉支援センター内緯５９９－
７０９１）


