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あなたの高齢者・老人のイメージは？
～日野市老人憲章のあり方を考えています
あなたの高齢者・老人のイメージは？
～日野市老人憲章のあり方を考えています

市・都民税、所得税の申告はお早めに市・都民税、所得税の申告はお早めに

交通災害共済「ちょこっと共済」に加入を！交通災害共済「ちょこっと共済」に加入を！

障害のある方の働く力が
　地域を元気にしています！
障害のある方の働く力が
　地域を元気にしています！



問　障害福祉課　代表☎

広報今号の表広報今号の表紙紙
日野わーく・わーくの取り組　　日野わーく・わーくの取り組みみ

  日野わーく・わーくは、市内の障害者支援施設が協働し、障害のある方の仕事を創造したり、障害のある
方の働く力で地域を元気にする市の事業です。
　２００６年の創設以降、多くの成果を上げています。その一つに、日本全国おやつランキング準グランプリを
獲得した「ひののめぐみ焼きカレーパン」があります。地元の農家とわーく・わーくのコラボレーションか
ら生まれたこの焼きカレーパンは、今や日野市のまちおこしに一役買っています。

　今回は日野わーく・わーくの取り組みのほんの一例として、「ひののめぐみ焼きカレーパン」を取り上げま
した。日野わーく・わーくは、これからも障害のある方の働く力でまちを活性化していきます。

障害のある方の
働く力を
アピールしたい！

日本全国おやつランキング
準グランプリ
獲得！

①

②

③

④

⑤

日野市の柿とトマトを
使って何かできない
ですかね？

カレーパンの具に使ってみたら
どうだろう？

焼
き
カ
レ
ー
パ
ン
、完
成
！！

焼
き
カ
レ
ー
パ
ン
、完
成
！！

焼
き
カ
レ
ー
パ
ン
、完
成
！！

障害のある方の働く力が
地域を元気にしています！

⑥

ひのの
めぐみ

障害のある方の働障害のある方の働くく力力が地域が地域 のの活活性性化につながっています化につながっています!!障害のある方の働障害のある方の働くく力力が地域が地域 のの活活性性化につながっています化につながっています!!
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障害のある方の活躍の場はとっても身近に障害のある方の活躍の場はとっても身近に！！
　障害のある方がどのように働いているかご存じですか？
　障害のある方の働き方はさまざまです。企業で働き活躍している方もいれば、障害福祉サービスを利用しながら
働いている方もいます。
　皆さまも身近なところで障害のある方が生産したものを目にしたことはありませんか？パンやお弁当、手工芸
品、陶芸品などの生産という技術と経験が必要な仕事をしています。これらの製品は、市内のさまざまな場所で販
売されています。
　もうお気付きですか？障害のある方の働く力が皆さまの身近にどんどん広がっています。

この施設は、
・障害者の生活と就労の相談
・障害者の就労に向けた訓練と就労の継続支援
・障害についての理解を深めてもらうための啓発、情報発信
などを行い、「ともに生きるまち日野」を目指しています。
　オープンに向けて、皆さまに親しまれ、気軽に訪れていた
だけるような愛称を募集します。応募お待ちしています！
募集要件
・分かりやすく、親しみやすい
・他に類似の名称・愛称が使われていない
その他 決定した愛称の著作権など、一切の権利は市に帰属。
詳細は市　 　参照
申 ２/１６㈪（必着）までに〒１９１－８６８６日野市障害福祉課（思
５８３－０２９４死syogaif@city.hino.lg.jp）へ郵送、FAXまたは
Eメールで。愛称（ふりがな）、その愛称に込めた意味・理由、
住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号を記入。
問 障害福祉課　代表緯

　
HP

　市では、障害理解の啓発と、障害のある方が働きながら地域で生活していくために必要な相談や余暇活動も楽
しめる場「日野市障害者生活・就労支援センター」（多摩平２－５－１）を４/１㈬に多摩平の森にオープンします。

日野市障害者生活・就労支援センターの愛称を募日野市障害者生活・就労支援センターの愛称を募集集
４/１㈬オープ４/１㈬オープンン

知ってい
ますか？
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　高齢者に関する全ての意
見を募集します。「私には
関係ない」「この意見は高齢
者と関係ないかな」と思わ
ず、広報をお読みになられ
て、感じたことをお聞かせ
ください。

このほかの意見や回答は、２/２㈪〜２７㈮に市政図書室、市内各図書館、七生支所、豊田駅
連絡所および市　 　でご覧ください。

　
HP

ご意見を募集しています

市　 　のご意見フォームからも提出できます。
　
HP

記入事項
任意の様式に以下の事項を記入
①ご意見・ご提案
②お住まいの町名
　（神明、日野本町など）
③年齢

方法
○Eメール
○FAX
○郵送
○持参

宛先
〒１９１－８６８６日野市役所２階
高齢福祉課　代表☎（思５８３－４１９８
死kourei_fukusi@city.hino.
lg.jp）

あなたの高齢者・老人のイメージは？ 〜日野市老人憲章のあり方を考えています

今までいただいた　ご意見を紹介します

　敬老の日の９月１５日号で、「日野市老人憲章」の見直しの動きをお知らせし、意見を募集しま
した。また、秋のイベントや会議の席上で「高齢者のイメージ、なりたい高齢者像」について
アンケートを行った際にいただいた意見の一部を抜粋して紹介します。共感できた意見、応援
したい意見、反対意見はありますか？

老人憲章見直し意見、共感？関連意見？ないですか
〜市民の皆さまにいただいた疑問の意見・反対意見を紹介〜

　現在の「日野市老人憲章」は昭和５７年に制定されました。今の高齢者像との隔たりを解消し、
将来の高齢者像を考えたまちづくりを行うため、「日野市老人憲章」のあり方について皆さまから
ご意見を募集しています。「こんな高齢者になりたい」「こんな高齢者がいい・いやだ」「老人憲章
のここがいい・悪い」「老人憲章はいる・いらない」など、さまざまなご意見をお寄せください。

問　高齢福祉課　代表☎

「実はココが心配」「こうなれば安心」を意見にして、
まちの話題にしてみませんか？

いつまでも自分の
足で歩けるよう毎
朝ウオーキングし
ているよ

子供たちに昔の遊び
を教えていると、私
まで若くなった気に
なってしまうの

登下校でいつも声
を掛けてもらって
うれしいな

自分たちが高齢者に
なった時の介護は？

一緒にダンス教
室に通っている
方は楽しそう

○日野市老人憲章
　（昭和５７年１月１日制定）
　日野市民は、すすんで老人を
理解し、老人の生きがいある日
常生活を保障するため、次のと
おり老人憲章を定める。

１　老人は、長く社会につとめ
た先輩として、ひろく市民
から敬愛される。

２　老人は、家庭と社会の大切
な一員として、手厚く遇さ
れる。

３　老人は、家庭と社会から、
健康と明るいくらしが守ら
れる。

４　老人は、経験や能力を社会
に役立てるよう、その機会
が設けられる。

５　老人は、健康と生きがいを
つくるため、社会参加の道
が開かれる。

高
齢
者
に
な
っ
た
時
を
、
こ
の
憲
章
で
イ
メ
ー
ジ
で
き
ま
す
か
？

現
在
の
高
齢
者
の
イ
メ
ー
ジ
は
変
わ
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？

無記名可
ひと言も歓迎

高齢者の経験と知恵による自
主・自立的な活動で「道が拓
ける」憲章に。

６５歳以上　男性

独居老人の方がコレクティブハウスな
どで、共通の趣味をやりながら、ただ生
きるのではなく、より良く生きること
ができると良いと思います。

３０歳代

高齢者の社会参加に仕事は大切です
が、現状なかなか見つかりません。高
齢者が気安く仕事ができるよう多様な
仕事を生み出すことが必要だと思いま
す。シルバー人材センターなどを上手
に活用できればよいと思います。

６５歳以上

高齢者を支える税が高いと、
子育てにお金を掛けられず、
子供の数を減らしそう。

３０歳代

役所が何らかの価値観を決め
ないでください。

６５歳以上　男性

このような憲章は無くして
欲しい。

６５歳以上　男性

みんなが助け合っていけば
いいと思った。

１０歳代

「資力ある高齢者は支え手に」と
いうのは不公平に思える方もいる
のではないか？

３０歳代

高齢者＝要介護者のイメージ。
若い人たちのお荷物、厄介者に
聞こえる。

６５歳以上　男性

全世代区別なく検討してみて
は？市民憲章があるのに高齢
者を別にする必要性はある
の？

４０歳代　女性
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愛
犬
を
地
域
の
悪
者
に
し
な
い
た
め
、

散
歩
時
の
安
全
の
た
め
、
マ
ナ
ー
を
守
り

ま
し
ょ
う
。

○
リ
ー
ド
は
必
ず
付
け
ま
し
ょ
う
…
公
園

で
も
ノ
ー
リ
ー
ド
は
マ
ナ
ー
違
反
で
す
。

ド
ッ
グ
ラ
ン
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

○
ふ
ん
尿
の
処
分
は
適
切
に
…
フ
ン
は
持

ち
帰
っ
て
処
分
し
、
お
し
っ
こ
に
は
水
を

か
け
て
流
し
て
く
だ
さ
い
。
で
き
れ
ば
自

宅
で
ト
イ
レ
が
で
き
る
よ
う
し
つ
け
ま
し

ょ
う
。

○
散
歩
時
の
持
ち
物
…
首
輪
（
鑑
札
、
狂

犬
病
予
防
注
射
済
票
）、
リ
ー
ド
、
フ
ン
を

入
れ
る
袋
、
お
し
っ
こ
を
流
す
水

問 
環
境
保
全
課　
代
表
緯

  
共
済
期
間 
４
月
１
日
～
平
成　

年
３
月　

２８

３１

日内
容
・
費
用 
下
表
の
通
り

対
象 
４
月
１
日
現
在
、
日
野
市
に
住
民
登

録
を
し
て
い
る
方
※
次
の
方
は
公
費
で
一

括
加
入
（
Ｂ
コ
ー
ス
）
…
身
体
障
害
者
手

帳
１
～
６
級
、
愛
の
手
帳
１
～
４
度
、
精

神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１
～
３
級
、
児

童
扶
養
手
当
ま
た
は
育
成
手
当
の
受
給
を

環
境
・
生
き
物

環
境
・
生
き
物

環
境
・
生
き
物

くらしの
情報
くらしの
情報 HP

マ
ナ
ー
を
守
っ
て
！
犬
の
散
歩

くらしの
情報
くらしの
情報

防
災
・
防
犯

防
災
・
防
犯

防
災
・
防
犯

HP

交
通
災
害
共
済「
ち
ょ
こ
っ
と
共
済
」に

加
入
を
！

受
け
て
い
る
親
子
（
義
務
教
育
修
了
の
子

を
除
く
）

詳
細 
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
、
交
通
災
害
共
済 

（http://w
w
w
.ctv-tokyo.or.jp/

）

参
照

申 
２
月
２
日
㈪
か
ら
市
役
所
１
階
三
菱

東
京
Ｕ
Ｆ
Ｊ
銀
行
派
出
所
窓
口
、
七
生
支

所
、
市
内
金
融
機
関
（
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
・

郵
便
局
を
除
く
）
で
受
け
付
け

問 
防
災
安
全
課　
代
表
緯

  　

募
集
は
広
報
ひ
の
２
月　

日
号
で
行
い

１５

ま
す
。
な
お
、
平
成　

年
度
か
ら
、
年
額

２７

使
用
料
を
６
千
円
に
改
定
し
ま
す
。
詳
細

は
２
月　

日
号
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

１５

問 
産
業
振
興
課　
代
表
緯

　
HP

産
業
・
仕
事

産
業
・
仕
事

産
業
・
仕
事

くらしの
情報
くらしの
情報 HP

市
民
農
園
使
用
者
募
集
・
使
用
料
改
定

市
政
の
お
知
ら
せ

市
政
の
お
知
ら
せ

 　

一
般
家
庭
や
事
務
所
か
ら
排
出
さ
れ
た

次
の
家
電
４
品
目
は
、
家
電
リ
サ
イ
ク
ル

法
に
よ
り
市
で
収
集
・
処
理
が
で
き
ま
せ

ん
。
出
し
方
に
つ
い
て
は
、「
ご
み
・
資
源

分
別
カ
レ
ン
ダ
ー
」
の　

ペ
ー
ジ
を
ご
覧

２３

く
だ
さ
い
。

　

適
正
な
リ
サ
イ
ク
ル
処
理
と
不
法
投
棄

の
防
止
の
た
め
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

内
容 
家
電
４
品
目
（
家
電
リ
サ
イ
ク
ル
法

対
象
品
）
…
エ
ア
コ
ン
、
テ
レ
ビ
、
冷
蔵
・

冷
凍
庫
、
洗
濯
機
、
衣
類
乾
燥
機

問 
ご
み
ゼ
ロ
推
進
課
（
緯　
・
０
４
４
４
）

５８１

家
電
４
品
目
の
適
正
な
リ
サ
イ
ク
ル
処

理
と
不
法
投
棄
の
防
止
に
ご
協
力
を

 　
 
捺  
染  
紙 
（
ア
イ
ロ
ン
転
写
シ
ー
ト
）
が

な
っ 
せ
ん 
し

「
雑
誌
・
雑
紙
類
」
に
混
入
す
る
と
、
本

来
再
生
で
き
る
紙
類
も
含
め
て
再
生
で
き

な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

捺
染
紙
は
可
燃
ご
み
と
な
り
ま
す
の

で
、
分
別
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
収
集
車
で
回
収
す
る
際
に
、
捺

染
紙
混
入
防
止
の
た
め
、
排
出
場
所
付
近

で
雑
誌
・
雑
紙
の
中
身
を
確
認
し
て
い
ま

す
の
で
、
ご
理
解
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お

願
い
し
ま
す
。

問 
ご
み
ゼ
ロ
推
進
課
（
緯　
・
０
４
４
４
）

５８１

  　

募
集
住
宅
・
申
込
資
格
な
ど
詳
細
は
募

集
の
ご
案
内
（
２
月
２
日
㈪
～　

日
㈫
午

１０

前
８
時　

分
～
午
後
５
時　

分
に
市
役
所

３０

１５

１
階
市
民
相
談
窓
口
・
４
階
財
産
管
理
課
、

七
生
支
所
、
豊
田
駅
連
絡
所
で
配
布
※
日

曜
日
を
除
く
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申 
２
月　

日
㈮
（
必
着
）
ま
で
に
申
込
用

１３

紙
（
東
京
都
住
宅
供
給
公
社 
（http://

w
w
w
.to-kousya.or.jp/

）
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
可
）
を
郵
送

問 
同
公
社
募
集
セ
ン
タ
ー
（
２
月
２
日
～

　

日
緯
０
５
７
０
・　

・　

、
上
記
以
外

１０

０１０

８１０

の
期
間
緯　

・
３
４
９
８
・
８
８
９
４
）

０３

捺
染
紙
の
分
別
に
ご
協
力
を
～
収
集
時

に
確
認
作
業
を
行
っ
て
い
ま
す

建
物
・
土
地
・
道
路

建
物
・
土
地
・
道
路

建
物
・
土
地
・
道
路

くらしの
情報
くらしの
情報 HP

都
営
住
宅
入
居
者
募
集
（
家
族
向
け
ポ

イ
ン
ト
方
式
、単
身
者
向
け
・
単
身
者
用

車
い
す
使
用
者
向
け
・
シ
ル
バ
ー
ピ
ア
、

事
業
再
建
者
向
け
定
期
使
用
住
宅
）

　
HP

 　

内
覧
な
ど
お
気
軽
に
ご
相
談
を
。

住
所 
神
明
１
の
３
の　
２２

負
担
額 
８
万
４
千　

円
～
９
万
９
千
円
、

３００

共
益
費
３
千
円
※
所
得
に
よ
り
、
市
か
ら

一
部
家
賃
助
成
す
る
場
合
あ
り

申 
市
役
所
４
階
財
産
管
理
課
で
受
け
付
け

問 
財
産
管
理
課　
代
表
緯

 　

自
治
会
お
よ
び
街
路
照
明
灯
管
理
団
体

が
所
有
す
る
街
路
灯
の
電
気
料
金
補
助
申

請
の
受
け
付
け
は
２
月　

日
㈮
ま
で
で

１３

す
。
該
当
す
る
自
治
会
な
ど
は
申
請
を
。

問 
道
路
課　
代
表
緯

  　

国
民
年
金
保
険
料
は
、
ま
と
め
て
前
払

い
す
る
と
割
引
に
な
り
ま
す
。

　

口
座
振
替
で
納
付
の
場
合
、
平
成　

年
２７

４
月
分
か
ら
２
年
前
納
を
利
用
す
る
と
、

現
金
を
毎
月
納
付
す
る
場
合
に
比
べ
、
１

万
４
千
円
程
度
割
引
に
な
る
見
込
み
で

す
。
な
お
、
平
成　

年
度
の
保
険
料
か
ら

２７

６
カ
月
・
１
年
・
２
年
前
納
を
ご
希
望
の

方
は
、
２
月
中
に
金
融
機
関
で
手
続
き
を

し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
毎
月
納
付
を
「
翌
月
末
引
き
落

と
し
」
か
ら
「
当
月
末
引
き
落
と
し
」
に

市
民
住
宅
「
第
３
か
し
の
木
ハ
イ
ツ
」

入
居
者
随
時
募
集
中

街
路
灯
電
気
料
金
補
助
申
請
の
受
け
付

け保
険
・
年
金

保
険
・
年
金

保
険
・
年
金

くらしの
情報
くらしの
情報 HP

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
は
口
座
振
替

の
ご
利
用
を

変
更
す
る
と
、月　

円
割
引
に
な
り
ま
す
。

５０

▼
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
の
納
付

　

毎
月
払
い
、
６
カ
月
・
１
年
前
納
が
あ

り
ま
す
。
カ
ー
ド
会
社
へ
の
支
払
回
数
は

１
回
払
い
の
み
。
平
成　

年
度
の
保
険
料

２７

か
ら
６
カ
月
・
１
年
前
納
を
ご
希
望
の
方

は
、「
国
民
年
金
保
険
料
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ

ー
ド
納
付
申
出
書
」
を
２
月
中
に
年
金
事

務
所
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問 
立
川
年
金
事
務
所
（
緯　

・　

・
０
３

０４２

５２３

５
２
）、
市
保
険
年
金
課　
代
表
緯

中
学
生「
東
京
駅
伝
」で
の
日
野

市
チ
ー
ム
の
活
躍
を
願
う

日
野
市
長

大
坪　

冬
彦

 
日
時 
２
月　

日
㈫
午
前　

時
か
ら

１０

１０

会
場 
生
活
・
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容 
事
業
紹
介
、
概
要
説
明

対
象 　

歳
以
上
の
方
※
清
掃
を
希
望
す
る

６０

女
性
歓
迎

問 
日
野
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
（
緯

　

・
８
１
７
１
）

５８１
  　

ラ
イ
タ
ー
、
カ
セ
ッ
ト
ボ
ン
ベ
、
ス
プ

レ
ー
缶
な
ど
は
中
身
を
使
い
切
り
、「
有

害
ご
み
」
と
し
て
中
身
の
見
え
る
袋
に
入

れ
、
不
燃
ご
み
の
袋
の
隣
に
出
し
て
く
だ

さ
い
。
中
身
が
微
量
で
も
残
っ
て
い
る

と
、
収
集
車
両
や
施
設
の
火
災
に
つ
な
が

り
ま
す
。

　

ま
た
、
粗
大
ご
み
の
ソ
フ
ァ
ー
な
ど
の

隙
間
に
ラ
イ
タ
ー
が
残
さ
れ
て
い
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
ご
み
を
出
す
際
は
注
意
し

て
出
し
ま
し
ょ
う
。

問 
ご
み
ゼ
ロ
推
進
課
（
緯　
・
０
４
４
４
）

５８１

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
入
会
説
明
会

ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル

ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル

ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル

くらしの
情報
くらしの
情報 HP

ラ
イ
タ
ー
や
カ
セ
ッ
ト
ボ
ン
ベ
な
ど
は

使
い
切
っ
て
か
ら
有
害
ご
み
へ

のの話題題題話話話話題話題まちちちまままちまち
記事の詳細記事の詳細はは
市 をご市 をご覧覧
くださいください。。

　
HP
　
HP

都民生涯スポーツ大会
剣道競技（平成２６年９
月７日・東京武道館）
で日野市チームが優勝

写真左から石上紀子
さん、古谷崇子さん、
北原絵里子さん

　

２
月
と
い
え
ば
昨
年
の
記
録
的
な
大
雪
を
思

い
出
し
ま
す
。

　

昨
年
２
月
９
日
の
東
京
都
知
事
選
挙
、　

日
１６

の
市
議
会
議
員
選
挙
が
大
き
な
影
響
を
受
け
、

市
内
農
家
も
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
な
ど
を
中
心
に

甚
大
な
被
害
を
受
け
ま
し
た
。
こ
の
大
雪
の
被

害
は
多
方
面
に
及
び
、
中
止
と
な
っ
た
行
事
も

多
数
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
一
つ
に
中
学
生
「
東

京
駅
伝
」
大
会
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
大
会
は
都
内
各
市
区
町
村
で
選
抜
さ
れ

た
中
学
校
２
年
生
が
チ
ー
ム
を
作
り
、 
襷 
を
つ

た
す
き

な
ぐ
市
区
町
村
対
抗
駅
伝
競
走
で
す
。
今
年
度

の
第
６
回
大
会
は　

チ
ー
ム
が
参
加
し
ま
す
。

５０

日
野
市
は
、
男
子　

人
、
女
子　

人
の
生
徒
が

２１

２１

選
ば
れ
ま
し
た
。
昨
年　

月　

日
に
チ
ー
ム
の

１２

１３

結
団
式
が
行
わ
れ
、
私
も
激
励
に
行
っ
て
き
ま

し
た
。

　

２
月
８
日
の
本
番
ま
で
あ
と
わ
ず
か
。
会
場

は
味
の
素
ス
タ
ジ
ア
ム
・
都
立
武
蔵
野
の
森
公

園
特
設
周
回
コ
ー
ス
で
す
。
ぜ
ひ
市
民
一
丸
と

な
っ
て
日
野
市
の
代
表
チ
ー
ム
を
応
援
し
ま
し

ょ
う
。

　

大
会
出
場
者
か
ら
、
正
月
の
実
業
団
ニ
ュ
ー

イ
ヤ
ー
駅
伝
や
箱
根
駅
伝
で
活
躍
す
る
若
者
が

輩
出
さ
れ
る
こ
と
を
祈
っ
て
い
ま
す
。

不燃不燃不燃

不燃ごみの隣に
並べて出す

●交通災害共済見舞金
見舞金額

交通災害の程度等級 Bコース
（年額５００円）

Aコース
（年額１,０００円）

１５０万円３００万円死亡（交通災害を受けた日
から１年以内）１

１００万円２００万円
重度の後遺障害（交通災害
を受けた日から１年以内）
※注

２

１６万円２５万円入院日数３０日以上の傷害３

６万円９万円
入院日数１０日以上３０日未満
または実治療日数３０日以上
の傷害

４

３万円５万円実治療日数１０日以上３０日未
満の傷害５

２万円３万円実治療日数１０日未満の傷害６
※交通災害により身体障害者福祉法施行規則別表第５号に掲げる
１〜３級までの障害の状態に至ったときをいう

「日野市暮らしの便利帳」を配布します
　

平
山 
季  
重 
ふ
れ
あ
い
館
は
電
気
設
備

す
え 
し
げ

点
検
の
た
め
、
６
月
１
日
㈪
全
館
休
館

問 
平
山
図
書
館
（
緯　

・
７
７
７
２
）

５９１

　官民協働事業として地域の各種団体
や事業者の皆さまの協力を得て、日野
市暮らしの便利帳を発行しました。
　内容は、各種手続きや施設案内、医
療情報などで、市内全世帯に配布しま
す。２/２８㈯までに配布を終える予定
です。
問　市長公室広報担当　代表☎
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市
政
の
お
知
ら
せ

  
日
時 
２
月
の
毎
週
水
曜
・
金
曜
日
午
後
１

時　

分
・　

分
、
２
時　

分
か
ら
※　

日

３０

５５

２０

１１

を
除
く
。
時
間
予
約
制

会
場 
生
活
・
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容 
歯
科
医
師
に
よ
る
健
診
・
相
談
な
ど

対
象 
１
歳
６
カ
月
～
４
歳
の
誕
生
月
ま
で

申 
電
話

問 
健
康
課
（
緯　

・
４
１
１
１
）

５８１

  
日
時
・
会
場 
２
月
４
日
㈬
…
福
祉
支
援
セ
ン

タ
ー
、
９
日
㈪
・　

日
㈭
…
生
活
・
保
健

２６

セ
ン
タ
ー
い
ず
れ
も
午
前
９
時　

分
～　

３０

１１

時
※
直
接
会
場
へ

対
象 
Ｂ
Ｃ
Ｇ
予
防
接
種
未
接
種
の
生
後
１

歳
未
満
※
生
後
５
～
８
カ
月
未
満
推
奨

持
ち
物 
母
子
保
健
健
康
手
帳
、
予
診
票
、

長
袖
服

問 
健
康
課
（
緯　

・
４
１
１
１
）

５８１

  　

健
康
づ
く
り
推
進
員
は
、
市
長
の
委
嘱

を
受
け
、
住
民
自
ら
が
「
自
分
の
健
康
は

子
供
の
健
康

子
供
の
健
康

子
供
の
健
康

福祉・
健康
福祉・
健康 HP

乳
幼
児
無
料
歯
科
相
談

健
康
診
査
・
検
診

予
防
接
種

健
康
診
査
・
検
診

予
防
接
種

健
康
診
査
・
検
診

予
防
接
種

福祉・
健康
福祉・
健康 HP

Ｂ
Ｃ
Ｇ
予
防
接
種

健
康
づ
く
り

健
康
づ
く
り

健
康
づ
く
り

福祉・
健康
福祉・
健康 HP

健
康
づ
く
り
推
進
員
を
募
集
～
あ
な
た

の
力
を
健
康
づ
く
り
に
生
か
し
ま
せ
ん

か

自
分
で
守
る
」
と
い
う
意
識
を
広
め
る
こ

と
を
目
的
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

現
在　

人
の
推
進
員
が
地
域
の
健
康
づ

４６

く
り
の
担
い
手
と
し
て
活
動
中
で
す
。

　

一
緒
に
活
動
し
ま
せ
ん
か
。
ま
ず
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 
健
康
課
（
緯　

・
４
１
１
１
）

５８１

  　

二
中
の
体
育
施
設
（
校
庭
、
体
育
館
、

テ
ニ
ス
コ
ー
ト
）
開
放
は
、
校
舎
建
て
替

え
工
事（
３
月
末
～
平
成　

年
５
月
予
定
）

２９

の
た
め
使
用
で
き
な
い
期
間
が
あ
り
ま

す
。
な
お
、
工
事
の
進
ち
ょ
く
状
況
に
よ

り
開
放
中
止
・
再
開
が
変
更
さ
れ
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
工
事
期
間
中
は
駐
車
場
の
利
用

は
ご
遠
慮
い
た
だ
く
と
と
も
に
出
入
口
が

変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ご
了
承

く
だ
さ
い
。

問 
生
涯
学
習
課　
代
表
緯

  
可
決
議
案 
日
野
市
立
八
ケ
岳
高
原
大
成
荘

設
置
条
例
施
行
規
則
の
一
部
を
改
正
す
る

規
則
の
制
定
に
つ
い
て
、
第　

期
日
野
市

２８

文
化
財
保
護
審
議
会
委
員
の
解
職
の
専
決

教
育
施
設

教
育
施
設

教
育
施
設

施設案内施設案内
HP

二
中
体
育
施
設
開
放
を
一
時
中
止

学
校
教
育

学
校
教
育

学
校
教
育

子育て・
教育
子育て・
教育 HP

教
育
委
員
会
平
成　

年
度
第
９
回
定
例

２６

会
（　

月　

日
開
催
）

１２

１８

処
分
に
つ
い
て
ほ
か
１
件

請
願
審
査 
請
願
第　

們
３
号
…
不
採
択

２６

そ
の
他 
詳
細
は
市
政
図
書
室
お
よ
び
市 

で
閲
覧
可

問 
庶
務
課　
代
表
緯

 
日
時 
２
月　

日
㈭
午
後
２
時
か
ら

１２

申 
傍
聴
希
望
の
方
は
開
催
時
刻　

分
前

２０

ま
で
に
市
役
所
５
階
庶
務
課
へ
※
申
込
多

数
の
場
合
は
抽
選

問 
庶
務
課　
代
表
緯

 
・
援
助

 
▼
塚
田
・
太
田
奨
学
資
金
…
給
付
金
額
５
万

円（
入
学
時
の
み
）※
３
月
下
旬
交
付　
対
象　

都
内
に
居
住
す
る
要
援
護
家
庭
で
高
校
、

専
修
学
校
高
等
課
程
、
高
専
に
進
学
を
希

望
す
る
方　
定
員　　

人
６０

▼
ヒ
カ
リ
興
業
奨
学
基
金
…
給
付
金
額
高

校
な
ど
年　

万
円
、
大
学
な
ど
年　

万
円

１５

２４

※
４
月
上
旬
交
付　
対
象　
都
内
に
居
住
す
る

要
援
護
家
庭
で
①
高
校
、
専
修
学
校
高
等

課
程
、
高
専
②
大
学
、
短
大
、
専
修
学
校

専
門
課
程
に
進
学
を
希
望
す
る
方
※
生
活

保
護
世
帯
を
除
く　
定
員　
①
５
人
②
４
人

　

い
ず
れ
も　
申　
２
月　

日
㈮
（
必
着
）
ま

２７

で
に
申
請
書
（
中
央
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
日

野
市
社
会
福
祉
協
議
会
に
あ
り
。
在
学
す

る
学
校
で
作
成
）を
同
協
議
会
へ
持
参　
問　 　

HP

教
育
委
員
会
平
成　

年
度
第　

回
定
例

２６

１１

会手
当
・
助
成

手
当
・
助
成

手
当
・
助
成

子育て・
教育
子育て・
教育 HP

平
成　

年
度
奨
学
生
募
集

２６

市
政
の
お
知
ら
せ

同
協
議
会
（
緯　

・
２
３
１
９
）

５８２

  　

平
成　

年
第
１
回
市
議
会
定
例
会
は
、

２７

３
月
２
日
㈪
か
ら
開
催
さ
れ
る
予
定
で

す
。
傍
聴
に
お
出
掛
け
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
開
会
に
先
立
ち
、
午
前　

時
か

１０

ら
市
議
会
本
会
議
場
で
首
都
大
学
東
京
グ

リ
ー
ク
ラ
ブ
（
合
唱
）
に
よ
る
プ
チ
コ
ン

サ
ー
ト
（
約　

分
間
）
を
行
う
予
定
で
す
。

２０

 
問 
議
会
事
務
局　
代
表
緯

  
内
容 
今
後
５
年
間
で
重
点
的
に
進
め
る
施

策
の
検
討
な
ど

対
象 
①
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
②
市

内
に
住
所
の
あ
る
事
業
所

作
業
期
間 
４
～
９
月
頃
。月
１
回
程
度
の
会

市
議
会

市
議
会

市
議
会

市政情報市政情報
HP

市
議
会
が
３
月
２
日
か
ら
開
催

内容会議名日程
会期の決定、議案上程など

本会議

３/２㈪
一般質問４㈬
一般質問、請願上程など５㈭
一般質問６㈮・９㈪
一般質問、議案上程など１０㈫

議会改革等特別委員会特別
委員会１１㈬

企画総務委員会
常任
委員会

１２㈭
民生文教委員会１３㈮
環境まちづくり委員会１６㈪
一般会計予算特別委員会特別

委員会
１７㈫～１９㈭

特別会計予算特別委員会２３㈪
審査報告、議案上程、採決
など本会議２７㈮

※日程は変更される場合があります

構
想
・
計
画

構
想
・
計
画

構
想
・
計
画

市政情報市政情報
HP

第
２
次
環
境
基
本
計
画
中
間
検
証
ワ
ー

キ
ン
グ
チ
ー
ム
員
を
募
集

議
を
予
定

申 
２
月　

日
㈮
（
必
着
）
ま
で
に
申
込
書

２０

（
市
役
所
３
階
環
境
保
全
課
で
配
布
。
市

 

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
を
〒　

們
１９１

８
６
８
６
日
野
市
役
所
３
階
環
境
保
全
課

（
死kankyo@

city.hino.lg.jp

）へ
郵

送
、
Ｅ
メ
ー
ル
ま
た
は
持
参

問 
環
境
保
全
課　
代
表
緯

  　

計
画
の
改
訂
に
当
た
り
、
素
案
を
作
成

し
ま
し
た
の
で
、
ご
意
見
を
募
集
し
ま

す
。
な
お
、
素
案
は
市
役
所
３
階
都
市
計

画
課
、
市 

で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

申 
２
月
２
日
㈪
～　

日
㈪
に
〒　

們
８
６

２３

１９１

８
６
日
野
市
役
所
３
階
都
市
計
画
課（
思

　
・
４
４
８
３
死tosikei@

city.hino.l

５８３

g.jp

）
へ
郵
送
、
持
参
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は

Ｅ
メ
ー
ル
で
。
ご
意
見
、
住
所
、
氏
名
、

電
話
番
号
を
記
入

問 
都
市
計
画
課　
代
表
緯

 
▼
１
月
前
半

［
５
日
］
年
頭
挨
拶
［　

日
］
日
野
市
賀

１０

詞
交
歓
会
［　

日
］
日
野
市
消
防
団
出
初

１１

式
［　

日
］
日
野
市
成
人
式
［　

日
］
農

１２

１５

の
学
校
開
校
式

問 
市
長
公
室
秘
書
担
当　
代
表
緯

　
HP

ま
ち
づ
く
り

ま
ち
づ
く
り

ま
ち
づ
く
り

市政情報市政情報
HP

日
野
市
住
宅
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン（
素
案
）

に
対
す
る
意
見
を
募
集

　
HPご

う

■市内の空間放射線量測定結果■
結果（単位：マイクロシーベルト／時間）測定場所

高さ１洲測定日高さ１洲測定日場所中学校区
０.０５

１/１３

０.０６

１/６

ねんも公園三沢中
０.０５０.０５程久保運動広場三中
０.０４０.０５旭が丘中央公園四中
０.０５０.０６多摩平第一公園二中
０.０７０.０９小構公園大坂上中
０.０７０.０９市民の森スポーツ公園一中
０.０７０.０６やと公園平山中
０.０６０.０６南平公園七生中

※市内空間放射線量は、毎週測定しています。最新の測定結果は、毎週木曜日
に市 でお知らせしています。現時点においては健康に影響を与える数値
ではないと分析されています。 l環境保全課　代表緯

　
HP

母子保健健康通信 ※会場は生活・保健センター
２日間で１クール①３／２㈪②９㈪１４：００～１６：００
妊娠・出産・育児について

保 
健

ママ・パパクラス
（両親学級）
対象は妊婦（おおむ
ね１６～２７週）とパー
トナーなど。予約制。

２／２６昭または３／２６昭１０：００～１１：３０
すこやかな出産のための栄養の話、試食など

栄 
養
２／１９昭または３／１９昭９：００～１１：３０
歯科健診、口の中の衛生について

歯 
科
２／２２掌または３／２１㈷１０：００～１２：００
赤ちゃんのお風呂の入れ方

沐 
浴
３～４カ月児、１歳６カ月児、３歳児
通知した日時に来場を健 康 診 査

２／３昇または１８昌１０：００～１１：３０
おおむね平成２６年９月生まれの乳児と保護者

初 
期

離乳食教室

２／５昭または１７昇１０：００～１１：３０
おおむね平成２６年７月生まれの乳児と保護者

中 
期
２／１０昇１０：００～１１：３０
おおむね平成２６年５月生まれの乳児と保護者

後 
期
２／１３晶１０：００～１１：３０
おおむね平成２６年２月生まれの乳児と保護者

完
了
期

※市 から電子申請で健康課（緯５８１－４１１１）へ申し込み
※転入された方へ…妊婦、３～４カ月児、６・９カ月児、１歳６カ月児、３歳児の健康診
査を受けていない方は健康課（緯５８１－４１１１）へご相談を

　
HP

申
し
込
み
不
要
・
直
接
会
場
へ

２／２捷
あさひがおか児童館（緯５８３－４３４６）すくすくクラブ

（歌や手遊び、
　お友達作り）
対象は３～１２カ月
児と保護者。時間
はいずれも１０：３０
～１１：３０

２／３昇
まんがんじ児童館（緯５８３－３３０９）
２／４昌
みなみだいら児童館（緯５９９－０１６６）
２／１３晶
もぐさだい児童館（緯５９１－７００１）
２／２６昭
しんめい児童館（緯５８３－６５８８）

※すくすくクラブの問い合わせは各児童館へ

栄養・歯科・沐浴のみの
選択も可能です（栄養・
歯科は、１６週以前の受
講もできます）。

　５/１６㈯・１７㈰に中央公民館と中央福祉セン

ターで開催する予定の公民館まつりの参加団

体を募集しています。日頃の公民館での活動

成果を発表しませんか？

問　中央公民館（緯５８１－７５８０）

公民館まつり参加団体募集

　２/１６㈪は、京王高幡ショッピングセン
ターが電気設備法定点検により全館休業と
なるため、七生支所は臨時休業となりま
す。自動交付機も終日利用できません。
　ご迷惑をおかけしますが、当日は市役所
本庁舎などをご利用ください。
問　七生支所（☎５９１－７７１２）

開設窓口業務名

市役所１階市民窓
口課

住民異動届、戸籍の各種届出、印鑑
登録・印鑑亡失・印鑑廃止の届出、
ひの市民カードの申請・交付（印鑑
登録有り）、住民基本カードの申請・
交付、公的個人認証の申請、国民健
康保険の異動届出など

市役所１階市民窓
口課、豊田駅連絡
所

住民票・住民票記載事項証明書、戸
籍謄抄本、ひの市民カードの申請・
交付（印鑑登録無し）、不在（籍）
不在住証明書、町名地番変更証明
書、各種税証明書など

自動交付機（市役
所１階、豊田駅連
絡所、平山 季  重 ふ

すえ しげ

れあい館１階）

住民票、印鑑登録証明書、最新年度
の課税（非課税）証明書、戸籍全部
事項証明（戸籍謄本）・戸籍個人事
項証明（戸籍抄本）の発行※本籍が
日野市の方のみ

２/１６㈪七生支所は臨時休業します
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市
政
の
お
知
ら
せ

８

みんなの

今、日野市では…

部 長 リ レ ー コ ラ ム部 長 リ レ ー コ ラ ム

　障害のある方の自立にはさまざまな形があります
が、就労により収入を得て自立している方は少数で
す。法定雇用率が定められ雇用が促進されたとはい
え、まだまだ不十分です。
　市では、この現状を踏まえ、今年４月に「日野市障
害者生活・就労支援センター」を、多摩平の森Ｎ街区、
イオンモールの北側に開設します。
　同センターでは、障害のある方に対し、生活と就労
に関する相談や支援を一体的に提供するとともに、市
民の方に障害への理解を深めていただくための交流イ
ベントや教室などを開催していきます。また、エール
（発達・教育支援センター）との連携による就学期か
ら就業期への切れ目のない支援も行っていきます。
　今後、さらに事業の充実を図り、障害のある方が、
身近な地域で生きがいと誇りを持って生活していける
共生社会の実現を目指していきます。

3

商店会支援の取り組み

　市では、商店会支援として、主に三つの取り組
みを実施しています。この取り組みは、商店会の
にぎわいや活性化、安心・安全なまちの形成、買
い物をしたけど重くて運べない方、買い物に行け
ない方への支援につながっています。
　さらに、市内の飲食店を紹介する「ひのうまい
もん大図鑑」の発行や「ひの新選組ポイントサー
ビス」への支援、地域
コミュニティーの活性
化など、時代のニーズ
に合わせてさまざまな
観点から支援を行って
いきます。
問　産業振興課　代表緯

・イベントや活性化事業への支援
・商店会街路灯の電気代補助
・「じぞう宅配」サービスへの支援

障害者の自立と社会参加の
一層の促進を目指して

健康福祉部長　田倉　芳夫

多
摩
平
団
地
と「
か
ど
で
」像

　

多
摩
平
第
一
公
園
に 
猟  
犬 
３
頭
を
連

り
ょ
う 
け
ん

れ
、 
銃 
を
か
つ
い
だ
男
性
の
像
が
あ
る
の

じ
ゅ
う

を
ご
存
じ
で
す
か
。「 
狩
人 
の
像
」の
名
で

か
り
ゅ
う
ど

親
し
ま
れ
て
い
ま
す
が
、
正
式
に
は
「
か

ど
で
」
と
い
う
名
の
像
で
、
も
と
は
豊
田

駅
の
北
口
ロ
ー
タ
リ
ー
に
あ
っ
た
も
の
で

す
。

　

１
９
６
０（
昭
和　

）年　

月
６
日
に
多

３５

１２

摩
平
団
地
宅
地
開
発
事
業
の 
竣  
工  
式 
が
行

し
ゅ
ん 
こ
う 
し
き

わ
れ
ま
し
た
。
こ
の
日
、 
伊  
勢  
丹 
か
ら 
寄 

い 

せ 
た
ん 

き

 
贈 
さ
れ
た
「
か
ど
で
」
像
の 
除  
幕  
式 
も
行

ぞ
う 

じ
ょ 
ま
く 
し
き

わ
れ
ま
し
た
。

　
「
か
ど
で
」は
日
展 
審  
査 
員
の
山
本
雅
彦

し
ん 
さ

氏
と
木
島
延
幸
氏
の
合
作
で
す
。
多
摩
平

団
地
の
あ
っ
た
辺
り
は
、
そ
の
む
か
し
原

っ
ぱ
や
雑
木
林
が
広
が
っ
て
い
ま
し
た
。

こ
の
像
に
は
、
多
摩
平
団
地
と
い
う
住
ま

い
の
安
定
を
得
た 
勤  
労  
者 
が
、
毎
朝
、
職

き
ん 
ろ
う 
し
ゃ

場
と
い
う
狩
り
場
に
出
掛
け
る
時
に
見
上

げ
、
今
日
一
日
を
過
ご
す
よ
う
に
と
の
意

味
が
込
め
ら
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。

　

昭
和　

年
代
に
狩
人
の
持
つ
銃
口
が
曲

５０

げ
ら
れ
、
現
在
は
銃
口
の
部
分
は
欠
損
し

て
い
ま
す
。

　

郷
土
資
料
館
で
開
催
中
の
企
画
展
「
多

摩
平
写
真
日
記
」
で
は
、「
か
ど
で
」
像
と

と
も
に
豊
田
駅
北
口
や
多
摩
平
団
地
の 
変 へん

 
遷 
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

せ
ん

 
問 
郷
土
資
料
館
（
緯　

・
０
９
８
１
）

５９２

▲豊田駅北口にあった頃の「かどで」
　昭和４０年代初め頃

平成２７年度定期課税分・自動車税の障害者減
免申請の受け付け
　新たに身体障害者手帳などの交付を受けた
方、減免申請がお済みでない方を対象に受け
付けを行っています。６/１㈪が期限です。
問　東京都自動車税コールセンター（☎０３−
３５２５−４０６６）

　１８歳以上の方の新規認定が終了しま
す。新規認定の申請は、３/３１㈫まで
に生活・保健センター内健康課で行っ
てください。申請書類（主治医診療報
告書など）の作成に時間がかかります
ので、お早めに手続きください。詳細
は問い合わせを。
申請できる方
　いずれの要件も満たしていることが
必要です。
毅気管支ぜんそくにかかっている
毅都内に引き続き１年以上住所を有す
る

毅喫煙していない
毅健康保険などに加入している
問　健康課（☎５８１−４１１１）

ぜんそく患者の皆さまぜんそく患者の皆さまへへ
～東京都大気汚染医療費助～東京都大気汚染医療費助成成
制度改正のお知ら制度改正のお知らせせ



抜き取り保存版
広報

市・都民税の申告受付が始まりま市・都民税の申告受付が始まりますす
　まもなく、市・都民税の申告と所得税の確定申告の受け付けが始まります。お早目に申告をお願
いします 問　市民税課　代表緯

市・都民税Ｑ＆Ａ

Ａ１　下記のフローチャートをご覧く
ださい

Ａ２　市・都民税は前年の所得
金額に応じて課税される「所得
割」と定額で課税される「均等
割」からなっています。
　市・都民税は１/１現在に従業
員（納税義務者）の居住する市
区町村が賦課徴収を行っていま
す。

Ａ５　昨年１年間の公的年金などの収入金額の
合計額が４００万円以下で、かつ公的年金などに
係る雑所得以外の所得金額が２０万円以下の場合
には、所得税の確定申告は必要ありません。
　ただし、この場合でも所得税の還付を受ける
ためには確定申告が必要です。
　なお、所得税の確定申告をしなかった場合
で、公的年金などの源泉徴収票に記載されてい
ない控除の適用を受けるときや公的年金などに
係る雑所得以外の所得があるときは、市・都民
税の申告が必要です。

Ａ４　収入がない方、少ない方
でも国民健康保険、後期高齢者
医療保険にご加入の方は、市・
都民税の申告が必要です（所得
金額により保険料などの軽減を
受けられる場合があります）。
　また、児童手当、シルバーパ
ス、就労援助、保育園入園、公
営住宅などの申請に所得の申告
や非課税証明書が必要な方など
は、申告してください。

申告の必要はありません

申告の必要はありません
が、源泉徴収票に記載され
ていない控除（医療費控除
など）を受ける場合は申告
が必要です

申告が必要です

申告の必要はありません

申告が必要です

申告が必要です

平
成　

年
１
月
１
日
現
在

２７

日
野
市
に
住
所
の
あ
る
方

平
成　

年
中
に

２６

収
入
の
あ
る
方

平
成　

年
中
に

２６

収
入
の
な
い
方

税務署で確定申告する方

給与収入のみの方で、勤務先か
ら市へ給与支払報告書が提出さ
れている方（勤務先に確認して
ください）

公的年金収入のみの方

上記以外の方

市内の親族に扶養されている方

その他の方（仕送り・貯金など
で生活している方、市外の親族
に扶養されている方など）

平成２７年１/１現在、日野市に住所のない方で、市内
に事務所・事業所、家屋敷（単身赴任中の人など）
を所有している方

Ａ３　平成２７年１/１
現在のご住所で課税さ
れますので、その後、
八王子市に引っ越しさ
れても平成２７年度の
市・都民税は日野市に
納めていただくことに
なります。

Ｑ１　市・都民税の申告
は必要ですか？ Ｑ２　市・都民税とは

どんな税ですか？

Ｑ３　平成２７年１/２０に日野市から
八王子市へ引越しました。２７年度の
市・都民税はどちらへ納めることに
なるのですか？

Ｑ４　収入がありま
せんが、申告が必要
でしょうか？

Ｑ５　年金収入が
ありますが、申告
は必要ですか？



市・都民税の申告は市役所に
　市・都民税の申告は郵送でも受け付けています。
　また、所得税の確定申告をする方、勤務先から市に給
与支払報告書が提出されている方は、市・都民税の申告
をする必要はありません。 問市民税課　代表緯

受付期間

２/１６㈪～
３/１６㈪　

申告会場
市役所１階１０１会議室

市・都民税、所得税の申告はお早め市・都民税、所得税の申告はお早めにに

申告に必要なもの

１．市・都民税申告書（申告書が送られている方はその用紙）

２．平成２６年中の所得（収入）に関する書類
①給与所得の方は、源泉徴収票か給与明細書
②公的年金受給者の方は、公的年金の源泉徴収票
③給与・公的年金以外の所得のある方は、収入金額や必要経費の分かる帳簿、領収書など

３．平成２６年中の控除に関する書類
①医療費控除を受ける方は、医療費の領収書
②社会保険料控除を受ける方は、国民健康保険税・後期高齢者医療保険料・介護保険
料・国民年金保険料などの支払済額が分かる書類（日野市に納めている社会保険料
は除く）

　※国民年金保険料および国民年金基金の掛金について、社会保険料控除の適用を受
けるには、支払いをした旨を証する書類を添付する必要があります

③生命保険料・個人年金保険料・地震保険料・旧長期損害保険料を支払った方はその
控除証明書

④勤労学生控除を受ける方は、学生証など
⑤障害者控除を受ける方は、身体障害者手帳・障害者控除対象者認定書など
⑥寄附金控除を受ける方は、寄付した金額を確認できる領収書など
⑦そのほか控除に必要な書類
　※社会保険料などで、給与所得の源泉徴収票に記載されている分については、必要ありません

４．印鑑（認め印で可）

■市・都民税の申告の郵送受付

　郵送で申告書を提出する場合は、申告書と必要書類、申告書の受付書が必要な方は、８２円切手を貼った返信用
封筒を同封して、〒１９１－８６８６日野市役所市民部市民税課へ

２．上場株式などに係る配当所得および譲渡所得
などに対する軽減税率の廃止

　上場株式などに係る配当所得および譲渡所得などに係る１０％
軽減税率（所得税７％、市民税３％）の特例措置が平成２５年
１２/３１をもって廃止されたことに伴い、平成２６年１/１以後につ
いては、本則税率の２０％（所得税１５％、住民税５％）が適用さ
れます。
※平成２５～平成４９年の間に生ずる所得については、源泉徴収税
の徴収の際に復興特別所得税（平成２５年０.１４７％、平成２６年以
後０.３１５％）が所得税と併せて徴収されます。

１．個人住民税における住宅ローン控除の延長・
控除限度額の拡充

　住宅ローン控除の対象期間を、平成２６年１/１から平成２９年
１２/３１まで４年間延長し、その期間のうち、平成２６年４/１～平
成２９年１２/３１に居住を開始した方については、控除限度額を
９７,５００円から１３６,５００円に拡充されます。

改正後改正前

平成２６年４/１～
平成２９年１２/３１

平成２６年
１/１～３/３１平成２５年１２/３１まで居住年

所得税の課税総所
得金額などの７％
（最高１３６,５００円）

所得税の課税総所
得金額などの５％
（最高９７,５００円）

所得税の課税総所
得金額などの５％
（最高９７,５００円）

控除限度額

市・都民税、所得税の申告はお早め市・都民税、所得税の申告はお早めにに

　市・都民税申告書は、市役所１階市民税課、七
生支所、豊田駅連絡所にあります。必要な方には
郵送しますので、市民税課へご連絡ください。

▶昨年、市・都民税の申告をした方には２/５㈭
に「平成２７年度市・都民税申告書」を発送しま
す。

申告書の配布

　平成２７年度の市・都民税について、特別徴収（給
与天引き）を希望する場合は、新しい勤務先を通
じて４／３㈮までに市へ切替申請書を提出する必
要があります。

再就職をされる方へ

　市・都民税の申告相談・受け付けは、下表の通
りです。申告書は、郵送でも受け付けます。
　なお、七生支所・豊田駅連絡所でも、完全に記
入済みの市・都民税申告書はお預かりしますが（土
曜・日曜日を除く）、税専門の職員がいないため申
告相談はできません。

申告相談・受付

■市・都民税の申告相談・受付日程表
会場時間日程

市役所１階１０１会議室８：４５～１７：００
２/１６㈪～３/１６㈪
※土曜・日曜日を除
く。ただし、２/２１
㈯・２８㈯は実施

七生福祉センター
（三沢３－５０－１
　七生公会堂１階）

９：００～１１：３０
１３：００～１６：３０２/１８㈬～２０㈮

※所得税の住宅ローン控除可能額のうち、所得税から控除しき
れなかった額を上記控除限度額の範囲で個人住民税から控除
するものです

※平成２６年４月～平成２９年１２月の金額は、消費税率が８％また
は１０％である場合であり、それ以外の場合の控除限度額は所
得税の課税総所得金額などの５％（最高９７,５００円）です

平成２７年度市・都民税
税制改正の概要

※一般に個人の市民税と都民税を合わせて
「個人住民税」と呼んでいます



確定申告書は日野税務署へ
申告書はご自分で作成して提出はお早めに 問日野税務署（緯５８５－５６６１）

税務署からのお知らせ 所得税

▶所得税および贈与税…３/１６㈪まで
▶個人事業者の消費税…３/３１㈫まで

納税は振替納税で

　平成２６年分の確定申告書の提出および納税の
期限は下記の通りです。
　振替納税を利用される場合を除き、ご自分で
納付書に金額などをご記入の上、必ず納期限ま
でに金融機関で納付してください。

　所得税、個人事業者の消費税の納税には、振
替納税が便利です。
　新規に振替納税をされる場合や納税地を所轄
する税務署が変わった場合は、税務署や金融機
関に備え付けてある「口座振替依頼書」に必要
事項を記載し、金融機関届出印を押して、所得
税は３/１６㈪まで、個人事業者の消費税は３/３１
㈫までに税務署または金融機関に提出してくだ
さい。
　振替納税の手続きをされた場合の振替日は、
下記の通りです。

申告書は国税庁ホームページで作成
できます
　国税庁　 （http:// www.nta.go.jp）の「確
定申告書等作成コーナー」で、画面の案内に従
って金額などを入力すれば、税額などが自動計
算され、所得税、消費税の申告書や青色申告決
算書などが作成できます。
　作成した申告書は、印刷して郵送で提出する
こともできます。

●パソコン操作に関するヘルプデスク

　「確定申告書等作成コーナー」のパソコン操作
方法については、「e-Tax・作成コーナーヘルプ
デスク」（☎０５７０－０１－５９０１または☎０３－５６３８－
５１７１）がご利用いただけます（税務相談はでき
ません）。
　３/１６までの電話受付時間は、月曜〜金曜日
（祝日を除く）および２/２２、３/１・８・１５の
日曜日９：００〜２０：００です（税務署の執務時間と
は異なりますのでご注意ください）。

　
HP

確定申告書の提出および納税の期限 国税庁ホームページのご活用を

還付金の振込先の記入は確実に

　還付される税金がある場合は、確定申告書の
「還付される税金の受取場所」に、振込先金融
機関名、預貯金の種別および口座番号（ゆうち
ょ銀行の場合は、記号番号のみ）を正確に記入
してください。
　なお、振込先の預貯金口座は、ご本人（申告
者）名義のものに限ります。

復興特別所得税の記入漏れにご注意を

　平成２５年分から、復興特別所得税（所得税額
の２.１％）を所得税と併せて申告、納付すること
とされていますのでご注意ください。

▶所得税…４/２０㈪
▶個人事業者の消費税…４/２３㈭



市役所　代表緯 585−1111
死soudan@city.hino.lg.jp●15

催
し

 

 

日時 ２/２㈪～１６㈪
会場 市役所１階市民ホール※期間終
了後は日野税務署１階ロビーに展示
問 日野税務署（緯５８５－５６６１）
 

日時 毎週金曜日１５：３０～１６：３０
会場 平山台健康・市民支援センター
対象 未就学児と保護者
費用 １回５００円※初回無料。体験・見
学自由
申 平山台文化スポーツクラブへ電
話、ＦＡＸ、Ｅメールで。住所・氏
名、連絡先を記入
問 同クラブ（緯思５０６－９９７９死hira 
yamadai@hop.ocn.ne.jp）
 

 

 

日時 ２/１４㈯ １４：００～１６：００
会場 市民の森ふれあいホール
講師 伊藤友広氏（アテネオリンピッ
ク陸上４×４００ｍリレー走者）
対象 スポーツ指導者、保護者など
定員 申込制で先着１００人
申 ２/８㈰までに日野市体育協会へ
電話、ＦＡＸまたはEメールで。氏名
を記入
問 同協会事務局（緯思５８２－５７７０死
h-taikyo@keh.biglobe.ne.jp）
 

日時 ２/１４㈯９：００～１１：００
会場 多摩川グラウンドおよび同グラ
ウンド管理棟会議室
対象 グラウンドを利用する市民およ
び各連盟、学校グラウンドの管理者
など
定員 申込制で先着２５人

子供・保護者向け
中学生の税の作文、税の標語
の優秀作品パネル展示

親子ズンバ教室

スポーツ
ジュニアスポーツ指導者講習
会「子供に対する走り方指導
のポイント」

グラウンド管理講習会

申 電話
問 ㈱フクシ・エンタープライズ（緯
０４２－５１４－９１７８）
 

日程 ２/２４㈫※雨天中止
集合 ９：００御岳駅改札。１５：００日向和
田駅解散
コース 滝本→御岳山→日の出山※
９.５㌔、４時間
費用 ５００円※交通費実費
申 平山台文化スポーツクラブへ電
話、FAXまたはＥメールで。住所、
氏名、連絡先を記入
問 同クラブ（緯思５０６－９９７９死hira 
yamadai@hop.ocn.ne.jp）
 

　市民の森ふれあいホールでは、４/
１㈬から始まるさまざまな教室の受
講生を２/２８㈯まで募集しています。
キッズ、成人、親子向けなどの教室
があります。詳細は、市民の森ふれあ
いホール （http://hino.esforta. 
jp/）をご覧いただくか、電話でお問
い合わせください。
問 同ホール（緯５８４－２５５５）
 

はじめての水中ウオーキング 
日時 ２/１７㈫・２０㈮１１：００～１２：００　定員　

平山台山歩きの会～御岳山・
日の出山

４月１日開講！市民の森ふれ
あいホール～スポーツ＆カル
チャー教室第１期受講生募集

　
HP

東部会館温水プールいきいき教室

申込制で先着１０人　費用　２,７００円※入
場料別途　申　２/１０㈫までに電話　問　
同温水プール（緯５８３－５２６６）
子供水泳教室 
▶ラクに長く泳げるようになろう
日時 ３/４～４/８の毎週水曜日①１６：
００～１７：００②１７：００～１８：００　内容　①２５
㍍以上泳げる小学生のコース（クロ
ール、平泳ぎ、背泳ぎ、バタフライ
の練習）②基礎コース（息継ぎを覚
えて２５㍍を目指す）　定員　各コース１５
人※申込多数の場合は抽選
▶水と仲よしになろう！
日時 ３/５～４/９の毎週木曜日①１６：
００～１７：００②１７：００～１８：００　内容　①水
慣れ～息継ぎコース（低学年向け）
②基礎コース（息継ぎを覚えて２５ｍ
をめざす）　定員　各コース１０人※申込
多数の場合は抽選
　いずれも　費用　９,０００円※入場料別
途　申　２/１０㈫までにはがきで〒１９１
－００２１石田１－１１－１東部会館温水
プールへ。参加者の住所、氏名、電
話番号、希望コース、泳力、学校、
学年を記入　会場・問　同温水プール
（緯５８３－５２６６）
 

　２/１㈰から２分の１面でしかで
きなかったフットサルが３分の１面
でもプレー可能になります。詳細は
お問い合わせを
問 同ホール（緯５８４－２５５５）

市民の森ふれあいホールから
のお知らせ

　実業団日本一の駅伝チー
ムを決める「第５９回全日本
実業団対抗駅伝競走大会
（ニューイヤー駅伝２０１５in
ぐんま）」が１/１に開催。
３連覇を目指して市内在住
のコニカミノルタ陸上競技
部が出場し総合２位となり
ました。再び優勝を目指す
選手たちを引き続き応援し
ましょう。

問 文化スポーツ課　代表緯

コニカミノルタ陸上競技部

ニューイヤー駅伝（第５９回全日本実業ニューイヤー駅伝（第５９回全日本実業団団
対抗駅伝競走大会対抗駅伝競走大会））でで２２位に位に
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催
し

 

 

　まちゼミとは、お店の存在、特徴、
店主のこだわりや人となりを知って
もらい、お客さまと信頼関係を築く
ことを目的に、各商店が講師となり
それぞれの専門知識を講義や実技体
験を通じてお客さまに提供するゼミ
ナールです。
　詳細は、１/３１㈯に全戸配布され
るチラシをご覧ください。
日時 ２/７㈯～３/６㈮
問 日野商工会（緯５８１－３６６６）、市産
業振興課　代表緯
 

　市内の在宅障害者に学習の機会を
提供する講師派遣制度の説明と、講
師活動に生かせる講座を開催しま
す。
日時 ２/８㈰１３：３０～１６：００
会場 市役所１階１０１会議室※直接会
場へ
内容 楽しい読み聞かせ
講師 「よむよむ隊ぽんた」の皆さま
問 障害者訪問学級（名取緯５９２－
１５１７）、市生涯学習課　代表緯
 

資源回収（びん、缶、新聞紙、雑誌、
古布、段ボール、牛乳パック、ペッ
トボトル） 
日時 ２/１２㈭・２６㈭１３：００～１５：００
問 市民自治学園ＯＢ会（緯５９２－１２５８）
手作り石けん販売 
日時 ２/１２㈭１３：００～１４：００
問 第一生活学校（緯５８１－０２６５）
　いずれも　会場　生活・保健センター
前庭
 

日時 ①２/１２㈭②１９㈭１４：００ ～１６：００
会場 スクエア２１・府中市女性センター
内容 ①各種働き方に適用される制度
とその比較②妊娠・出産・育児期間

生活・環境
得する街のゼミナール～ひの
まちゼミ・全６２講座

日野市障害者訪問学級説明会
と講座開催

リサイクル情報（２月）

男女雇用平等セミナー～女性が働
くために知っておきたい基礎知識

における各種支援制度など
講師 櫻井三樹子氏（特定社会保険労
務士）
対象 労働者および働く予定の方など
定員 申込制で先着７０人
申 電話
問 労働相談情報センター八王子事
務所（緯０４２－６４３－０２７８）
 

日時 １/３１㈯～２/
１３㈮※２/１３は１３：
００まで
会場 市役所１階市
民ホール
問 かわせみ館（環
境情報センター）
（緯５８１－１１６４）
 

日時 ２/１４㈯１０：００～１１：００
会場 市役所５階５０１会議室
定員 申込制で先着２０人
その他 参加者全員にエコドライブス
テッカーをプレゼント
申 ２/３㈫から電話
問 環境保全課　代表緯
 

日時 ２/１４㈯１３：００～１５：００
会場 多摩川グラウンド管理棟会議室
対象 グラウンドを利用する市民およ
び各連盟、学校グラウンドの管理者
など
定員 申込制で先着２５人
費用 ５００円
申 ２/１３㈮までに電話
問 ㈱フクシ・エンタープライズ（緯
０４２－５１４－９１７８）
 

日時 ２/２０㈮９：３０～１１：３０
対象 １８～６４歳の身体・知的障害者※
車椅子可
費用 実費
その他 送迎あり（片道１００円。１３㈮ま
でに要申込）
申 ２/１３㈮までに電話
会場・問 同センター（緯５８２－３４００）

市内で見られるキンラン・カザグ
ルマなど絶滅危惧種などの写真展

エコドライブセミナー～地球と
お財布に優しい、「ふんわり・ゆ
っくり・快適」な走り方を伝授

役立つ応急手当とＡＥＤ講習会

地域活動支援センターやまばと
障害者のためのイベント「編み物」

 

日時 ２/２０㈮１８：００～１９：３０
会場 八王子市学園都市センター
内容 就職活動中のお子さまの「最大
のサポーター」になるためのポイン
ト、就職活動の状況を理解し、中小
企業を含めた企業選択の考え方など
対象 就職活動中または就職活動予定
のお子さまを持つ保護者
問 八王子新卒応援ハローワーク（緯
０４２－６３１－９５０５）
 

募集科目 ①Excel（関数活用編）②
第三種電気主任技術者科目合格対策
（電力）③高年齢者のためのビル管
理技術者受験対策④データベース
（Access）初級
会場 多摩職業能力開発センター府中
校・人材育成プラザ
対象 在職中の都内在住・在勤者
定員 ①２５人②４０人③４０人④２５人※申
込多数の場合は抽選
費用 ①④各６,５００円②③各１,６００円
申 往復はがき（２/８㈰（消印有効））、
ＦＡＸ（０４２－３６７－８２１７）またはＴ
ＯＫＹＯはたらくネット （http:// 
www.hataraku.metro.tokyo.jp/）
（いずれも２/１０㈫（必着））で〒１８３－
００２６府中市南町４－３７－２多摩職業
能力開発センター府中校・人材育成
プラザへ
問 同センター（緯０４２－３６７－８２０４）
 

日時・内容 ２/４㈬ ①１０：００～１２：００直
前対策セミナー（定員３０人）②１３：３０
～１６：３０合同就職面接会（企業数１０社
程度）
会場 八王子市学園都市センター
対象 求職中の方
申 ①のみ電話
問 東京しごとセンター多摩（緯０４２
－３２９－４５２４）
 

 

日時 ２/１０㈫１０：３０～１３：３０
会場 七ツ塚ファーマーズセンター
内容 ハムロールなど

八王子新卒応援ハローワーク
～保護者向けセミナー

キャリアアップ講習

　
HP

地域就職面接会

趣味・教養
七ツ塚ファーマーズセンターで日野
産農産物を使った手作りパン教室

催
し

定員 申込制で先着１０人
費用 ２,０００円
申 電話
問 パン教室ラ・リュンヌ（竹内緯０９０
－７２８４－１９４７※平日は１５：００以降）
 

日時・出演 ２/１４㈯…杉本真弓氏、２８
㈯…黒澤綾美氏。いずれも１２：３０～
１３：００
会場・問 同ホール（緯５８５－２０１１）
 

日時 ２/１２㈭１８：３０～２０：３０
出演 柳家一琴、三遊亭窓輝
定員 先着３００人
費用 ５００円
申 ひの煉瓦ホール（市民会館）、七生
公会堂で販売中
会場・問 七生公会堂（緯５９３－２９１１）
 

日時 ２/１７㈫１０：００～１３：００
会場 多摩平の森ふれあい館
内容 自分自身でできるアロマを使っ
た健康法やリラックス方法を体験※
「日野菜ママ」が作る日野の野菜を
使ったヘルシーランチ付き
講師 中川伎子氏（ISA認定アロマセ
ラピスト）
定員 申込制で先着４０人
費用 １,０００円（アロマスプレー代な
ど）
その他 未就学児１２人の保育あり
申 ２/２㈪１０：００から電話
問 NPO法人市民サポートセンター
日野（緯５８３－１５２８）
 

日時 ２/２１㈯１４：００～１６：００
内容 百草出土と伝承される経筒の背
景を探る
講師 深澤靖幸氏（府中市郷土の森博
物館学芸員）
定員 申込制で先着５０人
申 ２/３㈫から電話
会場・問 同館（緯５９２－０９８１）

ひの煉瓦ホール（市民会館）ロビー
お昼のミニコンサート（ピアノ）

七生亭「かわせみ寄席」～大
いに笑って福を呼びましょう

日野市消費生活講座～「高齢の方
も簡単にできるアロマを使った健
康づくり講習とヘルシーランチ」

郷土資料館講座「関東におけ
る中世寺院のネットワーク～
多摩丘陵の経塚を中心に」

 

 

日時 ２/２８㈯１３：００～１５：３０
会場 ひの煉瓦ホール（市民会館）
講師 今井通子氏（「山は私の学校だっ
た」著者）
問 文化スポーツ課　代表緯
 

日時 ３/４㈬１４：００～１７：００
会場 多摩平の森ふれあい館
内容 経営とWEB活用、インターネ
ットの動向とリサーチ技法など
講師 竹内幸次氏（㈱スプラム代表取
締役）
対象 創業予定または創業後間もない
方、事業所・企業の経営者
定員 申込制で先着２０人
申 産業振興課へ電話、FAXまたはE
メールで。住所、氏名、電話番号を
記入
問 産業振興課　代表緯　思（５８３－４４８３）、
死（sangyo@city.hino.lg.jp）
 

 

日時 ３/１４㈯１４：００～１６：３０
会場 ひの煉瓦ホール（市民会館）
出演 アラハッツ、歌謡サスペンス、
ダイブ・トゥー・クリーム、ア・コ
ーディオン
定員 １２０人
費用 １,５００円（ワンドリンク、ワンプ
レート付）
申 電話
問 文化スポーツ課　代表緯

日野市文化協会文化講演会「自
然がくれたトキメキ人生～自然
からの学び、そして得たもの」

中小企業の実践WEBマーケ
ティング成功のポイント

サロンミュージックin赤レンガ～
ポップス、モダンフォーク、ジャズ、
昭和歌謡を四つのバンドが演奏

 

 

問 健康課（緯５８１－４１１１）
第３グループ「笑って元気に！健康
づくりの一里塚！」 
日時 ２/１６㈪１３：３０～１５：３０　会場　新町
交流センター※直接会場へ　内容　健
康体操・歌　費用　１００円　持ち物　飲み物、
タオル　その他　動きやすい服装で
第１グループ～みんなで楽しく健康
づくり 
日時 ２/１９㈭１０：００～１２：００　会場　心塾
（旭が丘）※直接会場へ。自動車、バ
イク不可　内容　健康体操、講話、歌な
ど　費用　１００円　持ち物　上履き、バスタ
オル、汗拭きタオル、飲み物、会員
証（お持ちの方）　その他　軽い運動が
できる服装で
第４グループ～今日も明日も元気か
い・健康体操 
日時 ２/２４㈫１０：００～１２：００　会場　湯沢
福祉センター内ゆざわ・ここからネ
ット※直接会場へ　内容　らくらく健
康体操、レクダンスなど　持ち物　タオ
ル、飲み物　その他　動きやすい服装で
ウオーキンググループ～小金井公園
の観梅と玉川上水ウオーキング 
日程 ２/２５㈬※雨天中止　集合　９：３０
三鷹駅改札口。１２：３０武蔵小金井駅南
側広場解散※直接集合場所へ　コース　
野鳥の森公園→玉川上水→小金井公
園（ゆうかり広場・小金井薄紅桜原
木・梅林）→浴恩館公園→仙川※８
㌔、３時間　費用　１００円　持ち物　飲み物、
帽子、健康保険証（写）　その他　中止の
問い合わせは２/２５㈬８：００以降健康
課へ
 

日時 ３/８㈰１０：００～１１：３０
会場 生活・保健センター内健康サポ
ートルーム輝
内容 体組成計による測定や簡易体力
測定を行い、運動への興味をもって
いただく講座
対象 １８歳以上の市内在住者
定員 申込み制で先着２０人
持ち物 室内用運動靴、飲み物など
申 ２/３㈫から電話
問 健康課（緯５８１－４１１１）

健　康
健康づくり推進員から

からだ分析で新シーズンに備えよ
う！健康サポートルーム輝講習会



広報　　　　第1344号  27．2．1 ●18市役所　代表緯 585−1111
死soudan@city.hino.lg.jp●19

玉で生きる私の夢の育て方…３月１日㈰１４：
００から／七生公会堂／１,０００円※割引制度あ

り

／いずれも同協会（緯５８６－６２２１）へ申し込み
★たかはた北保育園～パン作り体験
２月１０日㈫９：３０～１１：３０／同園（高幡）／詳
細は問い合わせを／同園（前田緯５９１－５００３）
★日野の自然を守る会～より鳥みどり観察会
（七生公園）
２月１１日㈷９：００京王線多摩動物公園駅前集
合、１２：００解散※雨天中止／筆記用具、双眼鏡
など持参／３００円※小・中学生１００円／同会（村
岡緯５９１－８４４１）
★島田療育センター公開シンポジウム「自分
を好きになろう～これからの学習の場と発達
障害」
２月１１日㈷１３：００～１６：１０／ベルブ永山（多摩
市）／先着１５０人／１,０００円※割引制度あ

り／申
込方法など詳細は同センター 参照／同セン
ター地域連携情報室（斉藤緯０４２－３７４－２１０１）
★日野精神障害者家族会・家族相談
２月１２日㈭１３：００からと１５：００から／ひの市民
活動支援センター／家族対象／同会（片岡緯
０８０－１２３８－５９６０）
★日野弦楽アンサンブル無料体験会
２月１５日㈰１７：００～１９：３０／多摩平の森ユリの
木集会所／バイオリン、ビオラ、チェロのア
ンサンブル／指導あ

り／楽器を用意できる方対
象※ビオラ、チェロ歓迎／橋本（緯０５０－５８３２
－８６６２）へ申し込み
★こころ病む人と家族のくつろげる場～フリ
ースペースＴＯＭＯへどうぞ
２月１５日㈰１３：３０～１７：００／愛隣舎ホール（多
摩平）／１００円／ボランティアグループこすも
す（緯５８９－４３９９）
★親子で観よう！日本の伝統芸能「荒馬座～
みんなのおまつりひろば」
２月１５日㈰１３：１５から／七生公会堂／３００人／
親子券２,５００円、大人１,８００円、子供１,０００円※
２歳以下無料／子どもへのまなざし（緯０５０－
３７２１－１９７３※月曜～木曜日１３：００～１７：００）
★お口の健康で元気に～市立病院歯科医師・
笠崎真吾氏講演会
２月１６日㈪１４：００～１５：３０／市立病院※直接会
場へ／歯科衛生士の講演あ

り／日野市立病院を
応援する市民の会（小林緯０９０－９３８６－５３０３）
★高次脳機能障害者と家族の会～かしのきひ
の
２月１８日㈬１０：００から／中央福祉センター／
情報交換、悩みの共有な

ど／本人、家族など対
象／同会（緯０８０－８４２６－８６３５）
★食のセミナー～忙しく働く私のための簡単
ヘルシーご飯
２月１８日㈬１９：００～２１：００／勤労・青年会館／
１,０００円／中村（緯０８０－５６９２－８３６７）
★山谷修作東洋大学教授講演会「焼却・埋立
ゼロに向けたごみ減量の取り組み」
２月２１日㈯１３：３０～１６：００／市役所５階５０５会
議室※直接会場へ／３００円（資料代）／ひの・
まちの生ごみを考える会（小野寺緯５８４－
３６７５）
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★就学一年前（５歳期）での発達検査と指導
の説明会
２月２１日㈯１３：００から／子育てひろば「あかい
やね」（程久保）※直接会場へ／市内在住・在
園の年中児の保護者と幼児教育・保育関係者
対象／ことばのいずみ教室（緯０７０－５５９６－
１３０７）
★日野・発達障害を考える会「スキッパー」
定例会
２月２２日㈰１３：３０～１６：３０／平山台健康・市民
支援センター／５００円※会員１００円／同会（宮
崎緯０８０－５４５４－２３７６）
★東京公証人会～電話無料公証相談
２月２８日㈯９：３０～１６：３０※１２：００～１３：００を除
く／遺言、任意後見、離婚に伴う養育費など
の公正証書作成に関する事柄全般／専用電話
番号緯０３－３５０２－８２３９／同会（緯０３－３５０２－
８０５０）
★あるく・自律を目指す会放課後等デイサー
ビス「つきのおあしす」～保育士（有資格者）・
指導員募集
３月１日㈰からの月曜～金曜日１３：３０～１８：３０
／同会（百草）／障害児の放課後支援／詳細
は問い合わせを／同会（杉山緯５０６－５２６５）
★ひの社会教育センターから
葛男性のための健康体操…２月３日㈫・１０日
㈫・１７日㈫葛介護予防実践運動指導員養成講
座…２月７日㈯～２８日㈯※全６回葛わくわく
１泊スキー…２月１４日㈯・１５日㈰／いずれも
詳細は問い合わせまたは同センター 参照／
同センター（緯５８２－３１３６）
 

★うたごえinひのから
葛ナツメロカラオケをみんなで一緒に歌う会
…２月１日㈰１２：３０～１７：３０／ラソンブル（多
摩平）／２,０００円葛昭和歌謡をみんなで一緒に
歌う会…２月２１日㈯１０：００～１２：３０／勤労・青
年会館／４００円葛懐かしの歌声喫茶…２月２１
日㈯１３：３０～１６：３０／勤労・青年会館／８００円／
いずれも前田（緯０９０－８８１１－４０１２）
★たまダンスサークルから～火曜会・社交ダ
ンスパーティー
２月の毎週火曜日１３：００から／ひの社会教育
センター（多摩平）※直接会場へ／１回５００円
／同会（辻 聰 緯５８７－１８３４）

あきら

★日野市俳句連盟新春俳句大会
２月７日㈯１０：００～１６：００／高幡不動尊／当季
雑詠３句持ち寄り、席題２句／１,０００円／矢島
（緯５８３－２１８４）
★ひのボールルームダンス協会・土曜会～サ
タデーナイトダンスパーティー
２月の毎週土曜日１９：００～２１：００／ひの社会教
育センター（多摩平）※直接会場へ／月１,０００
円／同会（佐々木緯０８０－５０７７－５３５４）
★唄の会
２月８日㈰・１５日㈰１３：３０～１６：００／七生福祉
センター／白い花の咲く頃、支那の夜、長崎

　
HP

もよおもよおしし

物語／金子（緯５９２－３８６２）
★杉野幼稚園～親子で遊ぼう！
２月１０日㈫９：４５～１１：００※雨天中止／同園
（百草）※直接会場へ／簡単製作、手遊びな

ど

／同園（緯５９１－３５１５）
★カナリアの会～童謡、季節の歌を一緒に歌
いましょう
２月１０日㈫１３：３０から／七生福祉センター※
直接会場へ／５００円※指導あ

り／古沢（緯５９２－
０２０３）
★日野四季の会～ダンスパーティー
２月１１日㈷１３：００～１６：００／新町交流センター
／５００円※飲み物付き／川畑（緯０７０－６６４４－
２７２９）
★村上先生と楽しく歌う会
２月１４日㈯１３：３０～１５：３０／南平駅西交流セン
ター／叙情曲、唱歌、世界の民謡な

ど／８００円／
内川（緯５９２－５２８４）
★サクラダンスパーティー
２月１４日㈯１３：３０～１６：００／新町交流センター
／５００円／渡辺（緯０９０－２４４７－２３２９）
★元気な音楽の広場
２月２４日㈫１３：３０から／七生福祉センター※
直接会場へ／季節の歌、軽い体操な

ど／おおむ
ね６０歳以上の方対象／５００円※指導あ

り／履物
持参／櫻井（緯０９０－８０１０－２９００）
★朗読の会・蘭陀夢～発表会
２月２８日㈯１４：００から／多摩平の森ふれあい
館／演目…Ｅメール、月夜のみみずくな

ど／古
木（緯５９４－２１１８※１９：００～２２：００）
 

★手さぐりの作品展～生きるあかしわたした
ちのくらしPart２
２月１９日㈭～２４日㈫１０：００～１９：００※２３日は休
館、２４日は１６：００まで／とよだ市民ギャラリ
ー／視覚障害者の方々の作品展／光の家新生
園（南場緯５８１－２３４０）
★３人展（深井英五、高尾正子、大空智明）
２月２４日㈫～３月１日㈰１０：００～１７：００※２４日
は１３：００から、１日は１６：００まで／ひの煉瓦ホ
ール（市民会館）／絵画、写真紀行な

ど／夏井
（緯５８５－１５３８）
 

★ゴルフ入門講座
２月２３日～３月２８日の毎週月曜・火曜・土曜
日１０：００～１１：３０※週１回５講座／旭が丘ゴル
フクラブ／成人対象／各クラス１０人／１３,０００
円※無料貸し出しクラブあ

り／平山（緯０９０－
２４１４－６６０４）へ申し込み
★日野市ミニテニス協会～初・中級講習会
３月１日㈰９：００～１２：００／南平体育館／初心
者歓迎／５００円／２月１５日㈰までに同協会（大
見緯５８６－７９１９）へ

美術・音美術・音楽楽

スポースポーツツ
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★東京光の家点字教室～点字であそぼう！
２月２１日㈯１３：３０～１６：００／東京光の家（旭
が丘）／２０人／同施設（緯５８１－２３４０）へ申し
込み
★国際クッキング～ファエゼさんに習うイラ
ンの家庭料理をご一緒に
２月２８日㈯１０：００～１３：００／中央公民館／２０人
／８００円／日野国際友好クラブ（石川緯５８３－
８６３４※１８：００以降）へ申し込み
★保育園現場からのアドバイス～赤ちゃんど
うして泣くの
４月２１日㈫から隔月１回１０：００～１１：００※全６
回／至誠いしだ保育園（万願寺）／出産前後の
保護者在宅支援活動／同園（高橋緯０７０－６５６４
－９６６５※月曜日１０：００～１４：００）へ申し込み
 

★食・農無料セミナー～現代人はミネラル不
足？！
２月１日㈰１３：３０～１６：３０／七ツ塚ファーマー
ズセンター／講師・則久郁代（篠原記念病院
管理栄養士）／市民による都市農業研究会（佐
藤緯０８０－８８９１－４９３０）
★日野生活と健康を守る会
葛都営住宅入居申込み、暮らし、共同墓地、
遺言・相続など何でも相談会…２月３日㈫・
１０日㈫１３：００から…ゆのした市民交流センタ
ー（日野本町）、７日㈯１４：００から…平山 季  重 

すえ しげ

ふれあい館、８日㈰１４：００から…多摩平の森
ふれあい館／大木（緯０８０－８７２２－２２９６）へ申
し込み葛小・中学生、高校生の勉強会…２月
の毎週木曜日…ゆのした市民交流センター
（日野本町）、毎週水曜日…コミュニティハ
ウスアウル（豊田）／１７：００から／７００円※保
護者は要入会／安藤（緯０８０－３０１６－７９９１）へ
申し込み
★赤ちゃんがいてもできるママのためのスト
レッチ＆筋力up
２月６日㈮・１３日㈮１０：００から…新井地区セン
ター葛親子で楽しくリトミック…２月６日
㈮・１３日㈮１１：１５～１２：００…新井地区センター
葛ミセス体操～体力upで風邪予防…２月４
日㈬…万願荘地区センター、２日㈪・９日㈪
…落川都営住宅地区センター／１０：００～１１：３０
／いずれも倉橋（緯０９０－５９９９－６６２８）へ申し
込み
★ホッとスペースＴＯＭＯの湯～心病んでい
る方お茶でも飲みながらゆっくりしませんか
２月の毎週木曜日１３：００～１６：００／湯沢福祉セ
ンター／５０円／ボランティアグループかたつ
むり（緯５９３－４３０５）
★癒やしのパステル画を描く会
２月８日㈰１４：００～１５：３０／多摩平の森ふれあ
い館／荒川（緯０８０－６６４３－６９５２）
★社会教育協会から
葛短歌鑑賞～玉城徹のことばの世界…２月８
日㈰、３月８日㈰１４：００～１５：３０／同協会（多
摩平）／１,０８０円※資料代別途葛講演会～けん

ごあんなごあんないい
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「広報ひの」に掲載する講座・催し物、人材募集など、公募により市が取得した個人情報は、各担当課で厳重に管理し、当該事業のほかには原則として使用しません。

 

★中・高年の健康に老化防止に日本の踊りで
「奴さん」無料体験講習会
２月の毎週月曜日１３：００～１５：００／落川都営住
宅地区センター／藤間（緯５９２－５１５７）
★アメリカ人の先生の英語サークル・１カ月
無料レッスン
２月の月曜、火曜、水曜、金曜日のいずれか
※年齢により日時が異なる／多摩平の森ふれ
あい館な

ど／１歳～高校生対象／保谷（緯５８７－
７９８１）へ申し込み
★着付け講習会
２月３日㈫、３月３日㈫１４：００～１６：００／新町
交流センター／１０人／１回１,０００円／着物一
式持参／華の会（松本緯５８６－３６７５）
★かんきつ類のアロマとハーブ料理
２月４日㈬、３月４日㈬１０：３０から／会員宅
（多摩平）／アロマで健康を学びランチを楽
しむ／１回３,５００円／ 冨  本 （緯５８１－４４６８）へ

とみ もと

申し込み
★大正琴無料講習会
２月４日㈬・１８日㈬…多摩平の森ふれあい館、
７日㈯・１４日㈯…生活・保健センター／１５：００
～１６：３０／貸し琴あ

り／飛田（緯５８６－７１３２）
★るんびにから
葛ママ講座「ママと子供の東洋医学、セルフ
ケア講座」・冬の終わりの過ごし方・咳、風邪
のセルフケア…２月４日㈬１３：３０～１４：４５／
３,０００円（材料費な

ど）葛ママ講座「肩こりと冷
えのお灸ケア」…２月１８日㈬１３：３０～１４：４５／
３,５００円（材料費な

ど）／いずれもかなざわ助産
院（多摩平）／佐伯（緯０９０－１１０３－０６０１）
★外国人女性による楽しい英会話体験講習会
２月の毎週木曜日午前…新町交流センターな
ど、毎週火曜日午前…落川地区センターな
ど、毎週月曜日午前…平山 季  重 ふれあい館な

ど

すえ しげ

／初・中級対象／５００円／高岡（緯５８１－７９２７）
へ申し込み
★かぎ針でふわふわ毛糸のシュシュ作り
２月７日㈯１０：３０～１２：００／小学３年生以上対
象※初心者可／５人／５００円葛モチーフたく
さんのピンコサージュ作り…２月７日㈯１３：
３０～１５：００／小学３年生以上で縫い針が使え
る方対象／５人／５００円／いずれもギャラリ
ージュクール（日野本町）／岩崎（緯０７０－１３３９

講習・学習講習・学習会会
－７２５６）へ申し込み
★日野マジッククラブ～手品を始めてみませ
んか
２月７日㈯・１８日㈬１４：００～１６：００／多摩平の
森ふれあい館／小倉（緯５８６－０３６７）へ申し込
み
★はっぴーらいふ・写真講座～楽しみながら
体験しよう
２月７日㈯１４：００～１６：００／コミュニティハウ
スアウル（豊田）／１０人／３００円※飲み物付き
／同施設（緯５１４－９８４９※月曜～木曜日１０：００
～１５：００）へ申し込み
★中・高年のストレス解消、生きがい作り「八
木節太鼓」無料体験講習会
２～３月の第１・第２土曜日１５：００～１７：００／
落川都営住宅地区センター／１回４人／石坂
（緯５９２－５１５７）へ申し込み
★子供邦楽（琴、三味線）無料体験講習会
２月８日～３月２９日の毎週日曜日１０：００～１２：
００／落川都営住宅地区センター／幼稚園児～
高校生対象／森（緯５９２－５１５７）へ申し込み
★簡単英語で楽しく異文化体験！オランダ人
女性と本場の伝統菓子ストロープワッフルを
作りませんか
２月８日㈰・１７日㈫・２６日㈭９：４５～１２：１５※
８日は親子で参加可／市民の森ふれあいホー
ル／１,５００円／西村（緯０８０－１４５５－３２９８）へ
申し込み
★日野市美術連盟絵画講習会～女性（着衣）
を描く
２月１１日㈷９：３０～１７：００／生活・保健センタ
ー※直接会場へ／初心者歓迎／１,５００円／用
具、昼食など持参／林（緯５９２－８３３６）
★整体師が教えるお手軽セルフケア
２月１２日㈭・１９日㈭・２６日㈭１８：００～２０：００／
多摩平の森ふれあい館／３分でできる体操／
８人／１回１,０００円／堤（緯０７０－６６６６－１４７３）
★市民による社会・経済研究会から
２月１４日㈯…デフレ下の金融政策、２８日㈯…
金融政策の波及過程／１４：００～１６：００／ひの煉
瓦ホール（市民会館）／１,０００円／増田（緯５８５
－１５８５）
★日野市医師会市民公開講座
２月１４日㈯１３：５０～１６：００／ひの煉瓦ホール
（市民会館）※直接会場へ／糖尿病性腎症か
ら体を守る、iPS細胞がもたらす再生医療へ
の期待と現状／２００人／日野市医師会（緯５８４
－０６６７）

　原稿は郵送、持参、または市ホームペ
ージから電子申請で受け付け／政治・宗
教・営利に関するものは掲載不可／問い
合わせは各文末の代表者へ。市は関与し
ていません／特に記載のないものは原則
無料／掲載後に苦情があったものは、今
後の掲載を見合わせていただきます／掲
載された記事は、市ホームページで広報
ひのＰＤＦ版・テキスト版にも掲載され
ます

投稿のページ

３月１５日号…２月１０日（火）
４月１日号…２月２７日（金）
４月１５日号…３月１３日（金）
５月１日号…４月１日（水）

原稿締め切り日
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日時 ３㈫９：００~１１：３０
会場 同園
対象 乳幼児と保護者
 

 

日時 １３㈮９：４５~１１：３０※雨天中止
会場 同園
対象 未就園児と保護者
 

日時 ６㈮・２０㈮１０：００~１８：００
会場 同園
対象 小学３年生以下は保護者
同伴
その他 初めて借りる方は本人確
認できる書類
 

 

日時・会場 ３㈫…ひの児童館、
１７㈫…市民の森ふれあいホール
いずれも１０：３０～１１：３０
対象 乳幼児と保護者
 

日時 ６㈮１０：３０～１１：３０
会場 同館
対象 乳幼児と保護者
 

日時 ６ ㈮１１：００～１１：４５※ 雨 天

2月の幼稚2月の幼稚園園

いちごの日～節分の日の
集いに参加しよう
問　第五幼稚園（緯５９２－０４３２）

2月の保育2月の保育園園

保育園の園庭であそんで
みませんか
問　みさわ保育園（緯５９１－６１３１）

さくら文庫～絵本の閲覧・
貸し出し
問　ひらやま保育園（緯５８１－
９２２５）

2月の児童2月の児童館館

乳幼児自由参加ひろば「わ
くわくひろば～手遊び・ふ
れあい遊び」
問　ひの児童館（緯５８１－７６７５）

乳幼児自由参加ひろば～
わらべうたを通し親子で
ふれあおう
問　みさわ児童館（緯５９１－３４５６）

げんきっず～豆まきあそび
問　たまだいら児童館ふれっ
しゅ（緯５８９－１２５３）

中止
会場 多摩平第一公園
対象 １～３歳児と保護者
 

日時 １２㈭・２７㈮１０：３０～１１：３０
会場 同館
対象 乳幼児と保護者
 

日時 １３㈮１０：３０～１１：３０
会場 同館
対象 乳幼児と保護者
 

日時 １３㈮１０：００～１１：３０
会場 同館
費用 ５０円
申 電話
 

日時 １３㈮～２１㈯１１：００～１７：００※
２１㈯は１３：００まで。１５㈰は休館
会場 同館
 

日時 １８㈬１０：３０～１１：３０
会場 七ツ塚ファーマーズセン
ター
対象 乳幼児と保護者
 

日時 １８㈬ ①１０：３０～１１：００②１１：
１５～１１：４５
会場 同館
対象 ①３～８カ月児と保護者②
９カ月～１歳１０カ月児と保護者
 

日時 ２６㈭１０：３０～１１：３０

乳幼児自由参加ひろば・
きらきら～体操・手遊び
問　まんがんじ児童館（緯５８３
－３３０９）

乳幼児自由参加広場・ぴよ
っこの日～手遊び・制作
問　しんめい児童館（緯５８３－
６５８８）

FUNFUN工作～フロー
ズン雪の絵をかこう
問　あさひがおか児童館（緯
５８３－４３４６）

パパママ展～わが子との
思い出がつまった作品展
問　ひらやま児童館（緯５９２－
６８１１）

移動児童館「みんなであそぼ
う～手遊び・ふれあい遊び」
問　さかえまち児童館（緯５８５
－８２８１）

ベビークラス～手遊びを
しながら同じ年ごろの赤
ちゃんがいるお母さんた
ちと交流をしましょう
問　みなみだいら児童館ぷら
ねっと（緯５９９－０１６６）

乳幼児自由参加・移動こあ
らひろば～制作・手遊び
問　もぐさだい児童館（緯５９１
－７００１）

会場 南百草地区センター
対象 乳幼児と保護者
 

 

 

日時 ①２/１４㈯②２１㈯③２８㈯１４：
００～１６：００
会場 同館
内容 ①動物相からみた日野の
自然～ツバメ・カワセミなどを
中心に②植物相からみた日野の
自然～帰化植物を中心に③昆虫
相からみた日野の自然～蝶・カ
ミキリムシなどを中心に
講師 ①金子凱彦氏、小久保雅之
氏②杉浦忠機氏③森川正昭氏
（いずれも日野の自然を守る会）
定員 申込み制で先着３０人
申 ２/３㈫９：００から電話
 

日時 ２/１４㈯１４：００～１６：００
会場 平山 季  重 ふれあい館

すえ しげ

出演 公文暁子氏など
曲目 ムーンリバーなど
定員 申込制で先着７０人
申 ２/３㈫ ９：００から電話
 

日時 ２/１４㈯１０：００～１１：３０
会場 同分室
対象 おおむね６０歳以上の方
定員 申込制で先着４０人
申 ２/３㈫９：００から電話
 

日時 ２/１９㈭・２６㈭１４：００～１６：００
会場 同館
内容 振り込め詐欺などの実態
と被害防止策、市内で発生して
いる犯罪と注意点など
講師 佐々木恵子氏（日野警察署
生活安全課防犯係長）、明星大
学ボランティアセンターなど
対象 おおむね６０歳以上の方
定員 申込制で先着４０人
申 ２/３㈫９：００から電話

2・3月の催2・3月の催しし

日野の自然環境の変遷
問　中央公民館 （緯５８１－７５８０）

バラエティサロン癒しの
ハープ　ミニコンサート
問　中央公民館 （緯５８１－７５８０）

程久保うたごえパーク
問　中央公民館高幡台分室（緯
５９２－０８６４）

防犯講座～巧妙化する犯
罪にどう取り組むのか
問　中央公民館 （緯５８１－７５８０）

 

日時 ２/２１㈯１０：００～１２：００と１３：
３０～１５：３０
会場 福祉支援センター
監督 降旗康男
出演 高倉健、小林稔侍など
定員 申込制で各回先着５０人
申 ２/３㈫９：００から電話
 

日時 ①２/２２㈰②３/１５㈰③２２㈰
１４：００～１６：００
会場 市民の森ふれあいホール
※直接会場へ
内容 ①カントリー・ミュージッ
ク②フォークソング③ビートル
ズ＆ベンチャーズ
講師 鈴木佳行氏（文化学園文化
出版局開発部副部長）
 

日時 ３/７㈯１３：３０～１８：００
会場 平山 季  重 ふれあい館

すえ しげ

内容・講師 丘陵地の地すべり災
害～東日本大震災の調査から…
阿子島功氏（山形大学名誉教
授）、大規模災害時の帰宅困難
者について…島崎敏一氏（日本
大学理工学部特任教授）
定員 申込制で先着４０人
申 ２/３㈫９：００から電話
 

日時 ３/７㈯１４：００～１６：００
会場 同館
内容 「心に届く話し方」をする
ためのちょっとしたコツなど、
会話術向上のための講演会
講師 村松真貴子氏（元ＮＨＫキ
ャスター）
 

対象 ２０歳以上の市内在住・在勤
者
定員 申込制で先着６０人
申 ２/３㈫９：００から電話

公民館映画会「鉄道員（ぽ
っぽや）」
問　中央公民館高幡台分室（緯
５９２－０８６４）

ひの市民大学「ポピュラー
ミュージックを楽しむ」
問　中央公民館 （緯５８１－７５８０）

防災講座「東日本大震災か
ら４年～考えてみよう、い
ま日野市で発災したら」
問　中央公民館 （緯５８１－７５８０）

講演会「心に届く話し方
～話し上手になるための
コツ教えます」
問　中央公民館 （緯５８１－７５８０）

(☎0120－489－571※9：00～19：00）(☎0120－489－571※9：00～19：00）(☎0120－489－571※9：00～19：00）お申し込みは、大成荘お申し込みは、大成荘お申し込みは、大成荘大成荘荘大成荘大大大大大大大大大大大大八ケ岳高原八ケ岳高原八ケ岳高原
山梨県北杜市高根町清里3545‒1山梨県北杜市高根町清里3545‒1山梨県北杜市高根町清里3545‒1
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★２泊目以降お得なキャンペーン実施中！
　３/３１㈫まで２泊目以降の基本料金（部屋）が２０％オフ！※休前日宿泊分、休館日を除く

市役所　代表緯 585−1111
死soudan@city.hino.lg.jp●21

空室状況（２月）※１/２２現在 ●…空室あり　×…満室
▲…団体棟のみ空室あり
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１４１３１２１１１０９８７６５４３２１
土金木祝火月日土金木水火月日
×○休館日○○×○○○○○害
２８２７２６２５２４２３２２２１２０１９１８１７１６１５
土金木水火月日土金木水火月日

修繕による臨時休館※３/１９㈭まで○○

５㈭…１３：３０〜１６：００
※相談日前日から予約を登記相登記相談談

２月の税務相談はありません税務相税務相談談

１８㈬…１３：３０〜１６：００
※相談日前日から予約を不動産相不動産相談談

６㈮・１９㈭…１３：３０〜１６：００
※相談日前日から予約を

相続・遺言等暮相続・遺言等暮らら
しの書類作成相しの書類作成相談談

２０㈮…１３：３０〜１６：００
※相談日前日から予約を労働相労働相談談

※市政に対する一般相談は毎週月曜〜金曜日（祝日を除く）の８：３０〜１７：１５
に受け付け
※予約などの受け付けは電話で８：３０から（先着順）

市役所１階 市民相談窓口で受け付けする相市役所１階　市民相談窓口で受け付けする相談談 市長公室市民相談担当　代表☎

２㈪・２３㈪…１３：３０〜１６：００
３㈫・１０㈫・１７㈫・２４㈫…９：３０〜１６：００
※月曜から次週分の予約受け付け
※３/２㈪・３㈫は２/２３㈪から予約を

法律相法律相談談
（多重債務含む（多重債務含む））

２１㈯…９：３０〜１６：００
※９㈪から予約を土曜法律相土曜法律相談談

６㈮…１３：３０〜１６：００
※先着順で当日受け付け行政相行政相談談

１２㈭…９：３０〜１６：００
※１０㈫から予約を
２６㈭…１３：３０〜１６：００
※２５㈬から予約を

人権身の上相人権身の上相談談
（子どもの相談含む（子どもの相談含む））

１３㈮…１３：３０〜１６：００
※相談日前日から予約を交通事故相交通事故相談談

ひらやま児童館
６㈮９：４５〜１１：００
さかえまち児童館
９㈪９：４５〜１１：００
生活・保健センター
２７㈮９：４５〜１１：００
いずれも緯581－4111（健康課）

乳幼乳幼児児
相相談談

市役所２階セーフティネットコールセンター
毎週月曜〜金曜日８：３０〜１７：１５
（原則予約制）
問　セーフティネットコールセンター　代表緯

ひとりひとり親親
家庭相家庭相談談

エール（発達・教育支援センター）
毎週月曜〜金曜日１０：００〜１７：００
緯589－8877（総合受付）
緯514－8028（子どものこころ電話相談）

教教育育
相相談談

生活・保健センター
毎週月曜〜金曜日８：３０〜１７：１５
（電話予約）
緯581－4111（健康課）

健康相談健康相談・・
食生活相食生活相談談

生活・保健センター
毎週月曜〜金曜日９：３０〜１２：００、
１３：００〜１６：００
緯581－3556（消費生活相談室）

消費生消費生活活
相相談談

男女平等推進センター
（多摩平の森ふれあい館２階）
毎週火曜日１８：００〜２１：００
毎週水曜日９：４５〜１６：００
緯587－8177（男女平等課※予
約・電話相談）
※保育あり（１週間前までに予約）

女性相女性相談談

市役所２階福祉オンブズパーソン室
５㈭・１０㈫・２５㈬９：１５〜１１：３０
２０㈮１４：１５〜１６：３０
いずれも事前予約制
問　福祉政策課福祉オンブズパーソ
ン担当　代表緯

福福祉祉
オンブオンブズズ
パーソパーソンン
苦情相苦情相談談

福祉支援センター
第２・第４金曜日１３：００〜１６：００
緯591－1561（日野市社会福祉協議会）

福祉の仕福祉の仕事事
なんでなんでもも
相相談談

日時　２/２０㈮９：３０〜１１：３０
※日程変更・中止の場合あり。相談
時間３０分
会場　エール（発達・教育支援センター）
申　２㈪〜６㈮に電話で※事前に相
談内容を詳しくお伺いします
問　市民相談担当　代表緯

市市長長
相相談談

地域子ども家庭支援センター多摩平
毎週月曜〜土曜日９：３０〜１６：３０
緯589－1262
地域子ども家庭支援センター万願寺
火曜日を除く毎日９：３０〜１６：３０
緯586－1171
あさひがおか児童館
毎週月曜〜金曜日１０：００〜１６：００
緯586－1184
さかえまち児童館
毎週月曜〜金曜日１０：００〜１６：００
緯585－8282
ひらやま児童館
毎週月曜〜土曜日１０：００〜１５：００
緯592－6888

子育子育てて
相相談談

子ども家庭支援センター
毎週月曜〜土曜日９：００〜１７：００
緯599－6670

子ども家子ども家庭庭
総合相総合相談談

子ども家庭支援センター
毎週月曜〜土曜日９：００〜１７：００
緯599－5454（虐待相談電話）

子ども子どものの
虐待相虐待相談談

市役所１階１０１会議室
１２㈭９：３０〜１２：００
市役所５階５０７会議室
１２㈭１３：００〜１６：００
市役所５階５０５会議室
２６㈭９：３０〜１２：００
市役所５階５０７会議室
２６㈭１３：００〜１６：００
いずれも電話予約制
問　産業振興課　代表緯

創創業業
相相談談

２月の市民相談
※いずれも祝日を除く
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駅

保健師・助産師（必要に
応じて小児科医）による

電 話 相 談 ○小児救急医療に関する相談・育児相談・母子の健康相談全般　※電話相談のため医師が診断をするものではありません
○月曜～金曜日（祝日を除く）の１７：００～２２：００／土曜・日曜日、祝日、年末年始の９：００～１７：００

＃8000（プッシュ回線の固定電話）　03－5285－8898（プッシュ回線以外の固定電話、携帯、ＰＨＳなど）

内＝内科、外＝外科、小＝小児科、耳鼻＝耳鼻咽喉科、整形＝整形外科、泌尿＝泌尿器科、眼＝眼科、皮膚＝皮膚科、脳外＝脳神経外科

１５１４１３１２１１１０９８７６５４３２１
（日）（土）（金）（木）（祝）（火）（月）（日）（土）（金）（木）（水）（火）（月）（日）

昼 8：30～17：00　　夜 17：00～8：30
夜昼夜昼夜夜夜昼夜夜夜昼夜昼夜夜夜夜夜夜昼
内
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小
・
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鼻
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・
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・
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・
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・

外

内
・
脳
外

内
・
脳
外

内
・
小
・
外

内

・

外
産　　　　婦　　　　人　　　　科

１５１４１３１２１１１０９８７６５４３２１
（日）（土）（金）（木）（祝）（火）（月）（日）（土）（金）（木）（水）（火）（月）（日）

昼 9：00～17：00　　　夜 18：00（土曜・日曜日、祝日は17：00）～8：30（土曜日、祝前日は9：00）
夜昼夜夜夜夜昼夜夜夜昼夜夜夜夜夜夜夜昼
内
・
外

内
・
外

内
・
外

内外
内
・
外

内
・
外

外
内
・
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内
・
外

内
・
外
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外
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内
・
外

外
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外

内内

■花輪病院（緯582－0061）

お願い…市立病院の土曜・日曜日は大変混雑しています。急病の患者さまやかかりつけ医紹介の患者さま
の診療を中心に行っています。ご理解とご協力をよろしくお願いします。■市立病院（緯581－2677）

（注）診療科目は変更される場合があります。事前に救急テレホンサービスへ問い合わせを救急病院２月前期宿日直予定表

広告欄

「広報ひの」および「市ホームページ」では広告主さまを募集しています。詳細は市長公室広報担当　代表緯　へお問い合わせを。

市役所　代表緯 585−1111
死soudan@city.hino.lg.jp●23 広報　　　　第1344号  27．2．1 ●22

毎月抽選で6ケ月から
1歳半までの赤ちゃんを
無料撮影して、抽選で
2名の赤ちゃんを
このギャラリーに
掲載いたします。
＜申し込み＞
（有）ベッテイ写真館
多摩平店581－1245りひとくん りとくん

病気の早期発見・早期治療のため、ぜひこの機会に健康診断を受診され、健康管理にお役立てください。

▶ドックオプション検査
　婦人科 (乳がん、子宮がん）、脳ＭＲＩ、肺
がん、肺気腫、胃透視、胃カメラ、大腸カメ
ラ、膵臓がん、前立腺がん、骨密度、甲状腺
がん、腫瘍マーカー、ABC検診、アミノイン
デックスなど
※日野市国民健康保険加入者は助成制度あり

※そのほか、一般健康診断、予防接種も
実施しています

※日野市特定健診・いきいき健診（後期
高齢者）も実施しています

   予約方法は、健康課からのご案内の医
療機関一覧 をご確認ください

お問い合わせ、ご予約は
健診センター

緯581－2677（代表）
予約受付　月曜～金曜日
午後１時３０分～５時月曜～金曜日（午前）

 29,160円

人間ドック

月曜～金曜日（午後）
37,800円

脳ドック

木曜日（午前・午後）
15,980円

乳腺ドック

月曜～金曜日（午前・午後）
30,750円

膵臓ドック

人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間間ドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッックククククククククククククククククククククククククク・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・脳脳脳脳脳脳脳脳脳脳脳脳脳脳脳脳脳脳脳脳脳脳脳脳脳脳ドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドドッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッククククククククククククククククククククククククククななななななななななななななななななななななななななどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどど市立病院から のご案内

価格 技術術でお応えしますでお応えします格 技と価格 技術でお応えしますと

南観光交通㈱は、地域密着５０年。南観光交通㈱は、地域密着５０年。南観光交通㈱は、地域密着５０年。南観光交通㈱は、地域密着５０年。南観光交通㈱は、地域密着５０年。南観光交通㈱は、地域密着５０年。

近く
ても当社タクシーを！近く
ても当社タクシーを！近く
ても当社タクシーを！ 小グル

ープの旅行に！小グル
ープの旅行に！小グル
ープの旅行に！

程久保８－３－２程久保８－３－２程久保８－３－２ ☎042‒592‒0012☎042‒592‒0012☎042‒592‒0012

タクシー・観光バスの運行には、お客様に『気配り』を
持ち、『安全第一』に努めております。
タクシー・観光バスの運行には、お客様に『気配り』を
持ち、『安全第一』に努めております。

乗務員募集中
正社員・アルバイト
同時募集

養成あり（タクシー）

乗務員募集中
正社員・アルバイト
同時募集

養成あり（タクシー）

タクシー・観光バス事業　南観光交通㈱タクシー・観光バス事業　南観光交通㈱

400

木村真実
山下太郎
加藤慶二

窪田之喜
宇佐見渉
東京弁護士会所属東京弁護士会所属

第二東京弁護士会所属

第二東京弁護士会所属 第二東京弁護士会所属

宮本　克
東京弁護士会所属

みみみみみみみみみみ
んんんんんんんななななななな元元気気
健康メモ⑦

ににににににににににににににににににに！！！んんんんんんんんん

運動で健康な身体を手に入れよう！運動で健康な身体を手に入れよう！

　あなたは普段運動をしていますか？十分な運
動ができていないと、心肺機能や筋肉量が低下
するなど、さまざまな身体機能の低下につなが
り、やがて生命に関わる重大な病気に発展して
しまう可能性もあります。
　積極的に運動する機会をつくり、健康的な身
体を手に入れましょう！
　詳細は、健康課（緯５８１−４１１１）へ。

中
央
線

日
野
駅

川
崎
街
道

至立川
至立川駅

生活・保健
センター

生活・保健
センター前
バス停

花輪病院

中央自動車道 至高幡橋

救　急　診　療
必ず保険証をご持参ください

休日準夜診療所
（内科・小児科）
※来院の際は電話連絡を
日野本町１－７－２
緯584－1661
土曜・日曜日、祝日
１９：３０～２２：３０
（受け付けは２２：２０まで）

至
百
草
園
駅

消防署

京王線

至多摩動物公園駅

高幡不動駅

モノレール高幡不動駅
至新井橋

高幡不動尊

（歩行者のみ）

休日歯科応急診療所

平日準夜こども
応急診療所（小児科）
※来院の際は電話連絡を
高幡１０１１（福祉支援センター内）
緯592－9940
水曜・木曜・金曜日（祝日を除く）
１９：３０～２２：３０
（受け付けは２２：２０まで）

高幡１０１１（福祉支援センター内）
緯思594－2111
日曜日、祝日
９：００～１７：００
（受け付けは１６：００まで）

救急テレホンサービス
《２４時間医療機関案内》

東京消防庁救急相談センター

＃7119（プッシュ回線から）

上記以外から緯042－521－2323

日野消防署　緯581－0119
豊田出張所　緯582－0119
高幡出張所　緯592－0119
▶東京都保健医療情報センター 
ひまわり 緯03－5272－0303
外国人専用 緯03－5285－8181
（9：00～20：00）

市内の空間放射
線量は８面に掲
載しています。

２月前期休日診療医　診療時間９：００～１７：００
診療までお待ちいただくことがあります。また駐車スペースも限られています。ご了承ください。

１１日日 ８８日日

ショッピング
モール

日野二中入口

多摩平交番前

中央線
豊田駅

長谷クリニック（内・消・小・リハビリ科）
多摩平１-６-１７ウエストビル ☎584-6116

１１１１日日 １５１５日日



フォローはコチラから

　「Hi Know（ひのぅ）！」は市民活動や生涯学習、スポーツ、子育てなど幅広い分野のグループなどの
活動情報やイベント情報を紹介するウェブサイト。この中で実際の取材を通して、グループの魅力や参
加者の声などを「私」目線で分かりやすく伝えているのが市民で組織する「まち記者」だ。
　「取材を通して肌で感じた熱意や活動の楽しさ、まちで見かけた日常の中の宝物を伝えていきたい。
自分たちの活動でわがまちが盛り上がれば、こんなにうれしいことはない。」と話すのは「まち記者」
の山田さん。
　「まち記者」として地域と繋がるか、「Hi Know！」に紹介されているグループの活動やイベントに参
加するか。興味がある方は、まずは「Hi Know！」　（http://www.hi-know.tokyo/）をご覧ください。
　なお、日野市社会福祉協議会による「まち記者養成講座」が２/28㈯10：00から行われる予定（現
在、同協議会で参加希望者募集中）。

※「Hi Know！」は市民、㈱富士通研究所、日野市社会福祉協議会、日野市などの多様な主体が参加
し諸力融合（しょりょくゆうごう）により作成しています。

まちの「いいね！」をつなぐ架け橋まちの「いいね！」をつなぐ架け橋
（「まち記者」と日野市社会福祉協議会）（「まち記者」と日野市社会福祉協議会）

「健幸」は「健康」と「幸福」を組み合わせた造語です「健幸」は「健康」と「幸福」を組み合わせた造語です

地域戦略室l

■毎月1日・１５日発行　■発行/日野市　■編集/企画部市長公室
〒191－8686 東京都日野市神明1－12－1  　　042－585－1111　　042－581－2516
　　http://www.city.hino.lg.jp/　　　soudan@city.hino.lg.jp
■配布/日野市新聞組合（☎042－514－8171※10：00～17：00　　042－514－8099）FAX

FAX
平成２７年　２０１５ 2/1第１３４４号

広報


