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実施状況を公表
平成25年度第4次行革の
実施状況を公表
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明星大学と相互協力・連携に関する
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明星大学と相互協力・連携に関する
包括協定を締結
明星大学と相互協力・連携に関する
包括協定を締結
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あなたにピッタリがきっとある！
身近な健康づくり特集身近な健康づくり特集身近な健康づくり特集



ウオーキング・散歩・ジョギング ラジオ体操・太極拳
ウオーキング・散歩は市民の約５　ウオーキング・散歩は市民の約５人人
に１人が取り組んでいますに１人が取り組んでいます。。
市内のさまざまな場所で、雄大な　市内のさまざまな場所で、雄大な景景
色や恵まれた自然に囲まれながら多色や恵まれた自然に囲まれながら多くく
の方が思い思いに楽しんでいますの方が思い思いに楽しんでいます。。
自分に合ったスタイルで、気軽に　自分に合ったスタイルで、気軽に生生
活習慣病の予防などに取り組めるだ活習慣病の予防などに取り組めるだけけ
でなく、気分のリフレッシュにもなでなく、気分のリフレッシュにもなりり
ますます。。

市内各所の公園などで、多くの方　市内各所の公園などで、多くの方々々
がラジオ体操や太極拳などに取り組がラジオ体操や太極拳などに取り組んん
でいますでいます。。
朝の爽やかな空気と光の中で、一　朝の爽やかな空気と光の中で、一日日

の始まりを迎えますの始まりを迎えます。。
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市民の
人気№1
市民の
人気№1

仲間
づくりに
オススメ

仲間
づくりに
オススメ

　平山台健康・市民
支援センターを活動
の拠点として自主運
営している文化スポ
ーツクラブです。子
供からシニアを対象
に、現在１８のスポー
ツ系プログラムと７
の文化系プログラム
を行っています。

　詳細は平山台文化スポーツクラブ事務局（緯５０６－９９７９）へ
お問い合わせを

その他にも…

広報３/１号で募
集予定

運動指導員による介
護予防を重視した簡
単な体操教室

悠々元気体操

広報３/１号で募
集予定日野市健康体操サポ

ーターによる体の歪
みを整える操体法を
基本とした筋力トレ
ーニング

楽・楽
トレーニング体操

広報４/１号で募
集予定（上半期
分）

ミニ楽・楽
トレーニング体操

利用料１回１００円各種トレーニングマ
シンが利用可能

南平体育館
トレーニングルーム

J：COM日野（旧日野ケーブルテレビ）
で放映中（毎日朝７：００からほか）

日野人げんき！
体操

キッズから成人、野球やサッカー、ダ
ンスまで、さまざまな自主活動が行わ
れています。

自主スポーツ
サークル

市内には魅力的なスポーツジムがあり
ます。

民間スポーツ
クラブなど

※事業には年齢などの参加条件がある場合があります。詳しく
は募集案内などでご確認ください

市民が
運営！
市民が
運営！ 平山台文化スポーツクラブ

近所で
開催！
近所で
開催！ さわやか健康体操

　６５歳以上の市民を対象に、運動指導員によるストレッチ、筋力トレーニ
ングおよびリズム体操を取り入れた体操教室で、おおむね週１回１時間、
１年間に３６回開催します。
　市内２６カ所で実施しますので、お近くの会場で定期的に運動する習慣を
身に付けるチャンスです！
　募集の詳細は今号８面をご確認ください。

気軽に
体験！
気軽に
体験！ 健康サポートルーム　輝（かがやき）

　「気軽に体験！手軽にスタート！」をコンセプトに、気軽に立ち寄ってご
利用いただくことを目的とした健康増進施設です。
　体を動かす習慣のない方が、家庭での自立した運動習慣を無理なく身に
付けるきっかけづくりの場として、運動指導員が分かりやすく運動の仕方
をお教えします。
　詳細は日野市 または健康課（緯５８１－４１１１）へお問い合わせを

　
HP

　杉山さんは日野市スポー
ツ推進委員会の議長も兼ね
るなど、市民の健康づくり
に長く取り組んでいます。
ご自身もスポーツマンで、
得意種目はミニテニスだそ
うです。

■表紙のひと

平山台文化スポーツクラブ会長

杉山喜廣さん
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種類が
豊富！
種類が
豊富！

市民の森ふれあいホール
スポーツ＆カルチャー教室

　皆さまの健康に！美容に！仲間づくりに！
　キッズ・親子向けから成人向けまで、６０以上のスポーツ＆カルチャー教室を
手軽な金額で提供しています。４月からの教室はただ今受付中！
　詳細は市民の森ふれあいホール（緯５８４－２５５５）へお問い合わせを
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市
政
の
お
知
ら
せ

  　

ご
家
庭
の
庭
木
な
ど
の
手
入
れ
で
出
た

剪
定
枝
は
、
剪
定
枝
チ
ッ
プ
化
リ
サ
イ
ク

ル
の
た
め
に
な
る
べ
く
拠
点
収
集
会
場
へ

お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　

収
集
日
と
会
場
は
左
表
の
通
り
で
す
。

 
問 
ご
み
ゼ
ロ
推
進
課
（
緯　
・
０
４
４
４
）

５８１

 　

ご
家
庭
の
生
ご
み
リ
サ
イ
ク
ル
を
進
め

る
た
め
、
生
ご
み
た
い
肥
化
容
器
「
ダ
ン

ボ
ー
ル
コ
ン
ポ
ス
ト
セ
ッ
ト
」
の
購
入
費

補
助
（
６
年
間
で
１
設
置
者
に
対
し
て
２

基
ま
で
）
を
行
っ
て
い
ま
す
。
購
入
方
法

ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル

ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル

ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル

くらしの
情報
くらしの
情報 HP

剪
定
枝
の
拠
点
収
集
（
３
月
）
～
無
料

で
お
引
き
取
り
し
て
い
ま
す

●剪定枝拠点収集（３月）
持込時間１３：３０〜１５：３０持込時間９：００〜１１：００日程

日野中央公園四ツ谷下東公園５㈭
高幡不動駅北第四駐輪場入口御嶽上公園６㈮
リサイクル事務所旭が丘中央公園１１㈬
さかい公園てっぺん山公園１２㈭
ハケ下公園日野中央公園１７㈫
鳥と緑の日野センター駒形公園１８㈬
日野台公園落川公園１９㈭
黒川地域広場新坂下公園２３㈪
沢田公園（通称）たぬき公園２４㈫
まつばやし地区広場さいかちぜき公園２５㈬

※「ごみ・資源分別カレンダー」の３月のページにも掲載

生
ご
み
リ
サ
イ
ク
ル
～　

円
で
ダ
ン
ボ

５００

ー
ル
コ
ン
ポ
ス
ト
が
購
入
で
き
ま
す

な
ど
、
詳
細
は
、
市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー
、

七
生
支
所
、
豊
田
駅
連
絡
所
、
ク
リ
ー
ン

セ
ン
タ
ー
な
ど
に
あ
る
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を

ご
覧
に
な
る
か
、
ご
み
ゼ
ロ
推
進
課
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
ダ
ン
ボ
ー
ル
コ
ン
ポ
ス
ト
実
演
講
習
会

日
時
・
会
場 
２
月　

日
㈯
午
前　

時
～　

時

２８

１０

１１

　

分
…
落
川
交
流
セ
ン
タ
ー
、
３
月　

日

３０

１４

㈯
午
後
２
時
～
３
時　

分
…
新
町
交
流
セ

３０

ン
タ
ー

問 
ご
み
ゼ
ロ
推
進
課
（
緯　
・
０
４
４
４
）

５８１

 
対
象 
回
転
市
場
の
主
旨
に
賛
同
し
、
２
月

　

日
㈰
午
前　

時
～
正
午
に
開
催
の
説
明

２２

１０

会
に
出
席
で
き
る
市
民
※
活
動
費
・
交
通

費
支
給

申 
２
月　

日
㈯
ま
で
に
電
話
ま
た
は
直

２１

接
店
頭
へ

問 
同
回
転
市
場
万
願
寺
店
（
緯　

・
１
７

５８７

８
１
※
午
前　

時
～
午
後
５
時
）

１１

  　

昨
年
７
月
１
日
と　

月
１
日
に
排
ガ
ス

１０

中
の
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
の
測
定
を
行
い
ま

し
た
。
い
ず
れ
も
法
規
制
値
（
１
ナ
ノ
グ

ラ
ム
）
を
下
回
り
ま
し
た
。

調
査
項
目
…
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
濃
度
１
号

炉
０
・
０
０
５
４
ナ
ノ
グ
ラ
ム
、
２
号
炉

環
境
情
報
の
発
信
と
実
践
～
ひ
の
リ
サ

イ
ク
ル
シ
ョ
ッ
プ
回
転
市
場
会
員
募
集

環
境
・
生
き
物

環
境
・
生
き
物

環
境
・
生
き
物

くらしの
情報
くらしの
情報 HP

平
成　

年
度
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
ご
み

２６

焼
却
施
設
排
出
ガ
ス
調
査
結
果
報
告

０
・
０
１
７
ナ
ノ
グ
ラ
ム

問 
施
設
課
（
緯　

・
０
４
４
３
）

５８１

 　

市
で
は
愛
犬
が
楽
し
く
遊
べ
る
場
と
愛

犬
家
の
マ
ナ
ー
向
上
を
目
指
し
て
ド
ッ
グ

ラ
ン
を
設
置
し
、
そ
の
運
営
を
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
の
「
ひ
の
ワ
ン
パ
ー
ク
の
会
」
が
行

っ
て
い
ま
す
。
月
１
回
、
イ
ベ
ン
ト
な
ど

の
企
画
運
営
や
マ
ナ
ー
啓
発
方
法
を
話
し

合
い
、
活
動
を
し
て
い
ま
す
。
人
と
犬
と

が
お
互
い
に
楽
し
く
過
ご
せ
る
よ
う
ド
ッ

グ
ラ
ン
を
一
緒
に
見
守
っ
て
く
れ
る
方
を

募
集
し
ま
す
。

対
象 
高
校
生
以
上
の
方

費
用 
年　

円
５００

問 
環
境
保
全
課　
代
表
緯

 　

都
の
条
例
に
よ
り
、
野
焼
き
や
小
型
焼

却
炉
で
の
野
外
焼
却
は
、
伝
統
行
事
や
農

業
に
必
要
な
害
虫
駆
除
お
よ
び
土
壌
改
良

の
た
め
の
灰
作
り
な
ど
を
除
い
て
禁
止
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
農
業
で
必
要
な
場
合
で
も
近
隣

に
迷
惑
を
か
け
な
い
こ
と
、
休
日
や
風
の

あ
る
日
を
避
け
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　

特
に
、
ば
い
煙
は
大
気
中
に
拡
散
し
、

思
っ
た
以
上
に
遠
く
ま
で
到
達
し
ま
す
。

ご
み
は
燃
や
さ
ず
に
収
集
に
出
す
な
ど
、

周
囲
の
生
活
環
境
に
ご
配
慮
く
だ
さ
い
。

問 
環
境
保
全
課　
代
表
緯

ド
ッ
グ
ラ
ン
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
ひ
の
ワ

ン
パ
ー
ク
の
会
」
会
員
募
集

野
外
焼
却
に
つ
い
て
の
お
願
い

  　

今
月
は
、
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税

第
４
期
、
国
民
健
康
保
険
税
第
８
期
、
市
・

都
民
税
（
普
通
徴
収
）
随
時
１
期
の
納
期

で
す
。
便
利
な
口
座
振
替
の
ご
利
用
を
。

問 
納
税
課　
代
表
緯

  　

正
し
い
債
務
整
理
の
方
法
な
ど
、
多
重

債
務
の
解
決
に
向
け
た
相
談
に
応
じ
ま

す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
無
料
法
律
相
談
…　
内
容　
弁
護
士
に
よ

る
ア
ド
バ
イ
ス　
申　
電
話　
問　
市
民
相
談
担

当　
代
表
緯

▼
消
費
生
活
相
談
…　
内
容　
債
務
の
状
況
を

相
談
員
が
確
認
し
な
が
ら
、
債
務
整
理
の

方
法
な
ど
に
つ
い
て
ア
ド
バ
イ
ス　
申　
電
話　

問　
消
費
生
活
相
談
室
（
緯　
・
３
５
５
６
）

５８１

▼
多
重
債
務
特
別
相
談「
多
重
債
務　

番
」

１１０

　

東
京
都
と
都
内
区
市
町
村
が
、
東
京
３

弁
護
士
会
、
東
京
司
法
書
士
会
、
日
本
司

法
支
援
セ
ン
タ
ー
（
法
テ
ラ
ス
）
な
ど
と

連
携
し
て
、「
多
重
債
務　

番
」
を
一
斉
に

１１０

実
施
し
ま
す
。
一
人
で
問
題
を
抱
え
込
ま

な
い
で
、
ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日
時 
３
月
２
日
㈪
・
３
日
㈫
午
前
９
時　
３０

分
～
正
午
、
午
後
１
時
～
４
時　
会
場　
消
費

税
金
税
金
税
金

くらしの
情報
くらしの
情報 HP

今
月
の
税
金
の
納
期
は
３
月
２
日
で
す

心
配
・
悩
み
事
・

相
談
心
配
・
悩
み
事
・

相
談
心
配
・
悩
み
事
・

相
談

くらしの
情報
くらしの
情報 HP

多
重
債
務
で
悩
ま
な
い
で
～
借
金
問
題

は
必
ず
解
決
で
き
ま
す

市
政
の
お
知
ら
せ

生
活
相
談
室（
生
活
・
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）　

相
談　
電
話
ま
た
は
直
接
会
場
へ　
問　
消
費

生
活
相
談
室
（
緯　

・
３
５
５
６
）

５８１

  　

１
月
か
ら　

歳
未
満
の
国
民
健
康
保
険

７０

加
入
被
保
険
者
が
医
療
機
関
を
受
診
し
た

際
の
一
部
負
担
金
自
己
負
担
限
度
額
が
、

下
表
の
通
り
変
更
に
な
り
ま
し
た
。

　

保
険
診
療
の
自
己
負
担
額
が
自
己
負
担

限
度
額
を
超
え
た
場
合
は
、
高
額
療
養
費

に
該
当
と
な
り
、
約
３
カ
月
後
に
申
請
用

紙
を
送
付
し
ま
す
。
医
療
機
関
で
支
払
っ

た
領
収
書
（
写
し
可
）
を
添
え
て
申
請
く

だ
さ
い
。

　

な
お
、限
度
額
認
定
証
の
交
付
を
受
け
、

保
険
・
年
金

保
険
・
年
金

保
険
・
年
金

くらしの
情報
くらしの
情報 HP

平
成　

年
３
月
請
求
分
か
ら
、　

歳
未

２７

７０

満
の
支
給
額
が
変
更
に
な
り
ま
す

医
療
機
関
に
提
示
す
る
こ
と
で
、
医
療
機

関
窓
口
で
の
負
担
額
が
左
表
の
限
度
額
ま

で
と
な
り
ま
す
。
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

 
問 
保
険
年
金
課
給
付
係　
代
表
緯

 　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
や
国
民
健
康
保

険
に
ご
加
入
の
方
は
、
収
入
が
無
い
、
ま

た
は
少
な
い
場
合
は
、
申
告
す
る
こ
と
に

よ
り
保
険
料
・
保
険
税
額
が
軽
減
さ
れ
る

場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
市
・
都
民
税
の
申

平成２７年１月以降
限度額所得要件区分
２５２,６００円

（１％の加算あり。
４回目以降１４０,１００円）

旧ただし書所得
９０１万円超ア

１６７,４００円
（１％の加算あり。
４回目以降９３,０００円）

旧ただし書所得
６００万円超〜
９０１万円以下

イ

８０,１００円
（１％の加算あり。
４回目以降４４,４００円）

旧ただし書所得
２１０万円超〜
６００万円以下

ウ

５７,６００円
（４回目以降４４,４００円）

旧ただし書所得
２１０万円以下エ

３５,４００円
（４回目以降２４,６００円）住民税非課税オ

平成２６年１２月末まで
限度額所得要件区分
１５０,０００円

（１％の加算あり。
４回目以降８３,４００円）

旧ただし書所得
６００万円超

※
A

８０,１００円
（１％の加算あり。
４回目以降４４,４００円）

旧ただし書所得
６００万円以下B

３５,４００円
（４回目以降２４,６００円）住民税非課税C

※旧ただし書所得とは、前年の総所得金額およ
び山林所得金額ならびに株式・長期（短期）
譲渡所得金額などの合計額から基礎控除（３３
万円）を控除した額（ただし雑損失の繰越控
除額は控除しない）のことを指します。

郭

収
入
が
少
な
い
方
も
市
民
税
の
申
告
を

告
を
行
う
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

問 
保
険
年
金
課　
代
表
緯

 　

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
や
国
民
健
康

保
険
税
に
つ
い
て
は
、保
険
料
・
保
険
税
を

支
払
っ
た
方
が
所
得
税
・
住
民
税
の
社
会

保
険
料
控
除
と
し
て
申
告
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
年
金
か
ら
天
引
き
さ
れ
て
い
る

保
険
料
・
保
険
税
に
つ
い
て
は
天
引
き
さ

れ
て
い
る
方
の
控
除
と
な
る
た
め
、
扶
養

者
の
社
会
保
険
料
控
除
と
し
て
申
告
す
る

こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。た
だ
し
、扶
養
さ
れ

て
い
る
方
の
保
険
料
を
扶
養
者
の
口
座
か

ら
振
替
払
い
と
す
る
と
、
扶
養
者
の
社
会

保
険
料
控
除
と
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問 
保
険
年
金
課　
代
表
緯

 
▼
被
保
険
者
の
人
間
ド
ッ
ク
・
脳
ド
ッ
ク

な
ど
受
診
料
の
助
成
制
度
…　
対
象　
市
内

在
住
で
日
野
市
に
保
険
料
を
納
め
、
滞
納

が
な
い
被
保
険
者　
助
成
額　
健
診
費
用
の
２

分
の
１
※
年
度
内
１
回
。
上
限
２
万
円
。

消
費
税
は
除
く　
申
請
方
法　
①
印
鑑
②
領
収

書
③
振
込
先
が
分
か
る
も
の
を
市
役
所
２

階
保
険
年
金
課
ま
た
は
七
生
支
所
へ
持
参

　
申
請
期
限　
受
診
後
６
カ
月
以
内

▼
葬
祭
費
助
成
制
度
…　
対
象　
日
野
市
に

保
険
料
を
納
め
、
滞
納
が
な
い
被
保
険
者

が
亡
く
な
っ
た
場
合
に
、
そ
の
葬
祭
を
行

っ
た
方　
助
成
額　
６
万
円　
申
請
方
法　
①
印
鑑

②
葬
祭
の
領
収
書
ま
た
は
会
葬
礼
状
③
振

社
会
保
険
料
控
除
に
つ
い
て

後
期
高
齢
者
医
療
制
度

込
先
が
分
か
る
も
の
を
市
役
所
２
階
保
険

年
金
課
ま
た
は
七
生
支
所
へ
持
参　
申
請
期

限　
葬
祭
を
行
っ
た
日
の
翌
日
か
ら
２
年

以
内

　

い
ず
れ
も　
問　
保
険
年
金
課
高
齢
者
医

療
係　
代
表
緯

  
内
容 
慶
弔
見
舞
金
の
支
給
、
レ
ジ
ャ
ー
施

設
券
の
割
引
販
売
、
人
間
ド
ッ
ク
・
脳
ド

ッ
ク
・
定
期
健
康
診
断
の
補
助
な
ど

対
象 
市
内
中
小
企
業
の
事
業
主
、
従
業

員
、
個
人
事
業
主
（
事
業
所
単
位
で
）

費
用 
一
人
に
つ
き
入
会
金　

円
、
月　

円

５００

５００

問 
同
セ
ン
タ
ー
（
緯　

・
６
７
１
１
）

５８１

産
業
・
仕
事

産
業
・
仕
事

産
業
・
仕
事

くらしの
情報
くらしの
情報 HP

月　

円
の
福
利
厚
生
～
日
野
市
勤
労
者

５００
福
祉
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
会
員
募
集

▼
七
生
支
所
…
２
月　

日
㈪
は
京
王
高
幡

１６

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
が
電
気
設
備
法

定
点
検
に
よ
り
全
館
休
業
と
な
る
た
め
、

臨
時
休
業
し
ま
す
。
自
動
交
付
機
も
終
日

利
用
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
当
日
は
市
役
所

本
庁
舎
な
ど
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問 
七
生
支
所
（
緯　

・
７
７
１
２
）

５９１

▼
生
活
・
保
健
セ
ン
タ
ー
…
３
月
１
日
㈰

は
設
備
工
事
の
た
め
臨
時
休
館
し
ま
す
。

問 
地
域
協
働
課
（
緯　

・
４
１
１
２
）

５８１

▼
七
ツ
塚
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
セ
ン
タ
ー
…
３

月
９
日
㈪
は
清
掃
と
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た

め
臨
時
休
館
し
ま
す
。

問 
産
業
振
興
課　
代
表
緯

施設の休業・休館のお知らせ

のの話題題題話話話話題話題まちちちまままちまち
実践女子大学が「まちづくりコンペ」で
“優秀賞”を受賞

　昨年１２/２０に開催された、
ネットワーク多摩主催「多
摩の大学生まちづくりコン
ペティション２０１４」におい
て、実践女子大学の「トン
ネル美術館」が、優秀賞を
受賞しました。
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市
政
の
お
知
ら
せ

  　

今
年
度
の
利
用
登
録
の
有
効
期
間
は
、

３
月　

日
㈫
ま
で
で
す
。
今
年
度
登
録
さ

３１

れ
て
い
る
方
に
は
、
更
新
の
お
知
ら
せ
を

郵
送
し
ま
し
た
。
更
新
を
希
望
さ
れ
る
方

は
、
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
新
年
度
の
新
規
登
録
の
面
接
は

３
月　

日
㈫
か
ら
行
い
ま
す
。
詳
細
は
お

２４

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 
同
セ
ン
タ
ー
（
緯　

・
６
６
７
０
）

５９９

  　

平
成　

年　

月
分
～
平
成　

年
１
月
分

２６

１０

２７

の
児
童
手
当
（
特
例
給
付
含
む
）
と
児
童

育
成
手
当
は
２
月　

日
㈮
に
指
定
口
座
に

１３

振
り
込
み
ま
す
。

問 
子
育
て
課　
代
表
緯

  
日
時 
２
月　

日
㈫
午
前
９
時
か
ら
１
時
間

２４

会
場 
市
役
所
本
庁
舎

内
容 
避
難
訓
練

そ
の
他 
当
日
庁
舎
内
で
非
常
放
送
が
あ
り

子
育
て
支
援

子
育
て
支
援

子
育
て
支
援

子育て・
教育
子育て・
教育 HP

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
一
時
保

育
・
ト
ワ
イ
ラ
イ
ト
ス
テ
イ
利
用
登
録

の
更
新
お
よ
び
新
規
登
録

手
当
・
助
成

手
当
・
助
成

手
当
・
助
成

子育て・
教育
子育て・
教育 HP

児
童
手
当
・
児
童
育
成
手
当
の
振
り
込

み市
役
所
・
支
所

市
役
所
・
支
所

市
役
所
・
支
所

施設案内施設案内
HP

市
役
所
本
庁
舎
自
衛
消
防
訓
練

ま
す
。
ご
承
知
お
き
く
だ
さ
い
。
な
お
、

市
の
業
務
は
通
常
通
り
行
っ
て
い
ま
す

問 
財
産
管
理
課　
代
表
緯

  　

二
中
の
体
育
施
設
開
放
は
校
舎
建
替
工

事
（
平
成　

年
５
月
ま
で
の
予
定
）
お
よ

２９

び
校
庭
緊
急
修
繕
の
た
め
、
校
庭
、
校
庭

ナ
イ
タ
ー
開
放
を
３
月
１
日
㈰
か
ら
休
止

し
ま
す
。
再
開
時
期
に
つ
い
て
は
改
め
て

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

体
育
館
、
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
は
引
き
続
き

利
用
で
き
ま
す
が
使
用
で
き
な
い
期
間
も

あ
り
ま
す
。
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
を

問 
生
涯
学
習
課　
代
表
緯

  
日
時 
３
月　

日
㈮
・　

日
㈬
・　

日
㈭
午

１３

１８

１９

前
９
時　

分
～
午
後
４
時　

分

３０

３０

会
場 
福
祉
支
援
セ
ン
タ
ー

対
象 
お
お
む
ね　

歳
ま
で
の
市
民

６０

費
用 
５
千
円

そ
の
他 
選
考
・
研
修
あ
り

申 
２
月　

日
㈮
（
必
着
）
ま
で
に
〒　

們

２７

１９１

０
０
３
１
高
幡
１
０
１
１
日
野
市
社
会
福

祉
協
議
会
高
幡
事
務
所
へ
郵
送
ま
た
は
持

参
。
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
性
別
、
電
話

番
号
、
参
加
希
望
理
由
（
原
稿
用
紙　

字
４００

教
育
施
設

教
育
施
設

教
育
施
設

施設案内施設案内
HP

二
中
校
庭
開
放
休
止

地
域
福
祉

地
域
福
祉

地
域
福
祉

福祉・
健康
福祉・
健康 HP

日
野
市
認
知
症
予
防
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
支

援
者
「
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー
」
募
集

程
度
）、
活
動
で
き
る
曜
日
・
時
間
を
記
入

問 
同
協
議
会
（
緯　

・
１
５
６
７
）

５９１

 　

高
齢
や
障
害
な
ど
の
理
由
で
公
共
交
通

機
関
で
の
外
出
困
難
な
方
の
送
迎
サ
ー
ビ

ス
の
運
転
協
力
者
を
募
集
し
ま
す
。

対
象 
ワ
ン
ボ
ッ
ク
ス
（
ロ
ン
グ
タ
イ
プ
）

車
両
の
運
転
が
で
き
る
運
転
歴　

年
以
上

１０

で
、
過
去
３
年
間
運
転
免
許
停
止
処
分
を

受
け
て
い
な
い　

歳
ま
で
の
市
内
在
住
者

６６

※
週
２
日
以
上
活
動
で
き
る
方
歓
迎
。
講

習
あ
り
。
活
動
費
１
日
３
千
円
支
給

申 
電
話

問 
日
野
市
社
会
福
祉
協
議
会
（
緯　

・
２

５８２

３
１
８
）

  
日
時 
３
月　

日
㈫
午
後
１
時　

分
～
２
時

２４

２０

　

分
※
時
間
予
約
制

５０会
場 
生
活
・
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容 
歯
科
医
師
に
よ
る
健
診
、
歯
科
衛
生

士
に
よ
る
お
口
の
ケ
ア
方
法
の
指
導
な
ど

対
象 
日
野
市
に
住
民
登
録
し
て
い
る　

歳
２０

ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ブ
運
転
協
力
者
募
集

健
康
診
査
・
検
診

健
康
診
査
・
検
診

健
康
診
査
・
検
診

福祉・
健康
福祉・
健康 HP

成
人
歯
科
予
防
教
室

以
上
の
方

定
員 
申
込
制
で
先
着　

人
２０

そ
の
他 
保
育
あ
り

申 
２
月　

日
㈫
か
ら
電
話

１７

問 
健
康
課
（
緯　

・
４
１
１
１
）

５８１

  
日
時 
２
月　

日
㈪
午
後
２
時
か
ら

２３

会
場 
市
役
所
４
階
庁
議
室
※
中
止
の
場
合

あ
り

問 
総
務
課　
代
表
緯

  
勤
務
日
時 
週
２
～
５
日
午
前
９
時　

分
～

１５

午
後
２
時　

分
４５

対
象 
保
育
士
、
幼
稚
園
教
諭
、
児
童
指
導

員
の
い
ず
れ
か
の
有
資
格
者

時
給 
１
千　

円
２００

申 
２
月　

日
㈮
（
必
着
）
ま
で
に
〒　

們

２７

１９１

０
０
６
５
旭
が
丘
２
の　

の
８
エ
ー
ル

４２

広
報
・
情
報
公
開

広
報
・
情
報
公
開

広
報
・
情
報
公
開

市政情報市政情報
HP

日
野
市
情
報
公
開
・
個
人
情
報
保
護
運

営
審
議
会
（
公
開
）

採
用
情
報

採
用
情
報

採
用
情
報

市政情報市政情報
HP

エ
ー
ル（
発
達
・
教
育
支
援
セ
ン
タ
ー
）

通
園
事
業
嘱
託
員
募
集

市
政
の
お
知
ら
せ

（
発
達
・
教
育
支
援
セ
ン
タ
ー
）
へ
履
歴

書
、
資
格
書
の
写
し
を
郵
送
ま
た
は
持
参

問 
同
セ
ン
タ
ー
（
緯　

・
８
８
７
７
）

５８９

 
期
間 
４
月
１
日
㈬
～
平
成　

年
３
月　

日

２８

３１

勤
務
日 
原
則
週
３
日

業
務
内
容 
生
活
保
護
医
療
扶
助
の
相
談
指

導
員

対
象 
薬
剤
師
、
看
護
師
、
保
健
師
、
社
会

福
祉
士
お
よ
び
精
神
保
健
福
祉
士
の
い
ず

れ
か
の
有
資
格
者

定
員 
１
人

申 
２
月　

日
㈮
ま
で
に
履
歴
書
（
写
真
貼

２７

付
）
お
よ
び
資
格
証
の
写
し
を
本
人
が
市

役
所
２
階
生
活
福
祉
課
へ
持
参
※
土
曜
・

日
曜
日
、
祝
日
を
除
く

問 
生
活
福
祉
課　
代
表
緯

 
▼
１
月
後
半 

［　

日
］
東
京
都
予
算
編
成
に
伴
う
市
町

１６
村
長
合
同
会
議
［　

日
］
四
中
地
区
地
域

１７

懇
談
会
、
都
市
農
業
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
［　
１８

日
］
一
中
地
区
地
域
懇
談
会
［　

日
］
東

２０

京
都
三
多
摩
地
区
消
防
運
営
協
議
会
役
員

会
［　

日
］
平
山
中
地
区
地
域
懇
談
会

２４

［　

日
］
東
京
都
市
公
平
委
員
会
関
係
団

２６
体
協
議
会
、
東
京
都
市
長
会
議
、
東
京
都

三
多
摩
地
区
消
防
運
営
協
議
会
第
一
部
会

［　

日
］
三
沢
中
地
区
地
域
懇
談
会

３１
問 
市
長
公
室
秘
書
担
当　
代
表
緯

生
活
福
祉
課
嘱
託
員
募
集

ご
う

▶４月１日から使用料を改定します
　現在、市民農園の運営経費は１区画当たり約２８,０００
円掛かっており、使用料収入で賄えない部分は税金か
ら補てんしています。また、近隣市などと比べて当市
の市民農園使用料が下表の通り、極端に安価となって
います。

　このような状況を受け、日野市行政評価システムの
市民評価では、「市民農園は休止・廃止すべきである
が、急な廃止が難しい場合は、使用料改定が必要」と
され、「市の市民農園の使用料が安価であるため、農業
者の収益につながる農業体験農園や、ＮＰＯ法人など
が運営する民営市民農園の開設・運営を妨げている」
とも指摘されています。さらに、日野市農業懇談会
（市長の諮問機関）からは、使用料改定や市民農園の
あり方を検討すべきとの意見が出されています。
　市では、市民農園は需要の多い事業であり、急な廃
止を避けるために適切な受益者負担へと是正し、使用
料の改定をすることとなりました。ご理解ご協力をお
願いします。

問　産業振興課　代表☎

●市民農園使用料（１年間）
改正後（４/１から）現行

６,０００円２,４００円

●市民農園などの年間使用料比較表
年間使用料農 園

　　６,０００円/区画（２０㎡）　　日野市開設の市民農園【使用料改定後】
約１１,０００円/区画（２０㎡相当）近隣市の市開設市民農園（平均）
　３０,０００円/区画（２０㎡）　　NPO法人開設の市民農園（民営）
　４０,０００円/区画（３０㎡）　　農業者開設の市内農業体験農園※

※農業者の指導のもとで栽培を行い、農機具や種苗の準備については農
業者が行います

▶使用者募集
期間 ４/１㈬～平成２９年１/３１（予定）　
場所　下図の通り※トイレ、水道、駐車
場なし　対象　市内在住者※申込多数の
場合は２/２７㈮１０：００から市役所５階
５０５会議室で公開抽選　使用料　年６,０００円 
その他　複数申し込みや他人の名前を借
りての申し込みは不可。ルール違反を

した方は、使用許可を取り消します　申
　２/２５㈬（必着）までに往復はがき（１
世帯１通）で〒１９１－００５２東豊田２－３４
－１０日野市企業公社へ。往信用裏面に
農園名（１カ所のみ）、住所、氏名、電
話番号を、返信用表面に住所、氏名を
記入※３月中に決定を通知　問　日野市
企業公社（☎５８７－６３２１）

－ －
82区画

コンビニコンビニ 自動車販売所自動車販売所

－ －－ －－30 5－

使用者募集と４月からの使用料改定市 民 農 園

「コミュニティ助成事業」
助成金の交付を受けました

平成２６年度　宝くじの助成金

　コミュニティ助成事業は、㈶自治
総合センターが実施運営を行い、コ
ミュニティ活動の促進と健全な発展
を図るとともに、宝くじの社会貢献
を広報する
ことを目的
としていま
す。
　今年度は
２団体が交
付を受けま
した。
▶自主防災組織育成事業…多摩平で
積極的に活動している「暁自治会自
主防災会」がテントなどの防災資機
材の交付を受けました。
▶消防団育成助成事業…「日野市消
防団」がデジタル簡易無線機とチェ
ーンソーの交付を受けました。
　市では、引き続き地域の防災リー
ダーとして活躍する自主防災組織と
日野市消防団の活動を支援していき
ます。皆さまのご理解ご協力をお願
いします。
問　防災安全課　代表☎
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こちらこちら 消防団！消防団！団！団！！消消防団！消防団！～地域防災の要～～地域防災の要～
かなめかなめ

Vol.3Vol.3

日時・会場・定員　下表の通り※おおむね週１回１時間の教
室で全３６回。途中で他会場への変更不可。申込多数の場
合は抽選。結果は３月中旬通知予定　内容　簡単なリズム体
操・ストレッチなど　対象　運動習慣がない６５歳以上の市民
※楽・楽トレーニング体操および悠々元気体操教室と併
せての応募不可。他の運動サークル、体操サークルに参
加している方はご遠慮を　費用　２,０００円　申　２/２４㈫（必着）

までに〒１９１－００１１日野本町１－６－２生活・保健センタ
ー内健康課さわやか健康体操係へ往復はがき（１人１通。
夫婦で同一会場・同曜日・時間を希望される場合は１通
で可）で。往信用裏面に第１希望と第２希望の会場・曜
日・時間、住所、氏名（ふりがな）、性別、年齢、生年月
日、電話番号を、返信用表面に住所、氏名を記入

問　健康課（☎５８１－４１１１）

さわやか健康体操参加者募集（４月～平成２８年３月）

●さわやか健康体操日程表
１コース
定員曜日・時間会場

３０人火曜日　午前Ａ（前半・後半）　　　　午前Ｂ（前半・後半）
生活・保健センター
（日野本町１－６－２）

２０人
３０人水曜日　午前　（前半・後半）
３０人金曜日　午前Ａ（前半・後半）　　　　午前Ｂ（前半・後半） ２０人
３０人月曜日　午前　（前半・後半）福祉支援センター（高幡１０１１） ３０人木曜日　午前　（前半・後半）

６０人月曜日　午前　（前半・後半）（公財）交通遺児育英会学生寮
「心塾」（旭が丘４－７－５７）

３０人月曜日　午前　（前半・後半）
（金曜日の週もあり）南平体育館

（南平４－２３－１） ３０人水曜日　午前　（前半・後半）
３０人木曜日　午前　（前半・後半）南平駅西交流センター（平山４－１８－１）
３０人水曜日　午前　（前半・後半）　　　　午後　（前半・後半）

多摩平交流センター
（多摩平２－９多摩平の森ふれあい館） ５０人

３０人月曜日　午前　（前半・後半）　　　　午後　（前半・後半）
JA東京みなみ七生支店３階
（三沢３－５３－１５） ３０人

２５人木曜日　午後　（前半・後半）勤労・青年会館（多摩平１－１０－１）

３５人月曜日　午前　（前半・後半）市民の森ふれあいホール
（日野本町６－１－３）

３０人水曜日　午前　（前半・後半）平山交流センター
（平山５－１８－２平山 季  重 ふれあい館）

すえ しげ

３０人木曜日　午後　（前半・後半）教育センター（程久保５５０）

１コース
定員曜日・時間会場

２０人金曜日　午前　（前半・後半）富士電機㈱
健康増進センター（富士町１）

２０人月曜日　午後　（前半・後半）落川交流センター（落川１４００）

２５人金曜日　（前半）　１４：２０～１５：２０
　午後　（後半）　１５：３５～１６：３５第七幼稚園（旭が丘２－４２－１）

６０人水曜日　午前　（前半・後半）新町交流センター（新町１－１３－５）
２０人水曜日　午後　（前半・後半）七生台地区センター（平山３－２６－３）
１５人月曜日　午前　（前半・後半）日野台地区センター（日野台４－１７）
２５人木曜日　午後　（前半・後半）マザアス日野（万願寺１－１６－１）
１５人水曜日　午前　（前半・後半）豊田地区センター（豊田３－３１－１）
１５人木曜日　午前　（前半・後半）新東光寺地区センター（栄町３－１４－１）
３０人火曜日　午前　（前半・後半）七生福祉センター（三沢３－５０－１） ３０人木曜日　午前　（前半・後半）

３０人金曜日　午前　（前半・後半）平山台健康・市民支援センター体育館
（平山２－１－１）

２０人月曜日　午前　（前半・後半）（社福）東京光の家（旭が丘１－１７－１７）
１５人火曜日　午前　（前半・後半）東神明地区センター（神明２－１３）

２０人木曜日　午前　（前半・後半）栄町二丁目地区センター
（栄町２－１３－４栄町こうゆう館）

２５人火曜日　午前　（前半・後半）ひの社会教育センター（多摩平４－３） ６０人水曜日　午後　（前半・後半）
※午前コースは、（前半）９：３０～１０：３０、（後半）１０：４５～１１：４５
　午後コースは、（前半）１３：３０～１４：３０、（後半）１４：４５～１５：４５

　５/１０㈰開催の新選組パレードに参加する隊
士、佐藤彦五郎などの配役者を募集します。
対象 高校生以上の方
定員 １００人※衣装・小道具の刀など一式持参の方
は別枠。申込多数の場合は抽選
費用 ①隊士（衣装貸出）…４,０００円（市内在住者
３,５００円）②隊士（衣装など一式持参）…２,５００円
（市内在住者２,０００円）③配役者…２０,０００円
申 ３/２０㈮（消印有効）までに〒１９１－００１１日野
本町２－１５－９日野市観光協会「ひの新選組ま
つり」係へ郵送。応募用紙（日野市観光協会 
http://www.shinsenhino.comからダウンロ
ード可）に必要事項を記入※詳細は問い合わせ
を
問 日野市観光協会（☎５８６－８８０８※９：３０～１７：
００。月曜日を除く）
▶市民ボランティア募集
　ひの新選組まつりのお手伝いをしていただく
ボランティアを募集します。詳細は、お問い合
わせください。
問　産業振興課　代表☎
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平成２５年度

行政評価結果をまとめました
　行政評価結果および、市民評価報告書を公表します。
内容は、市内各図書館、市 で閲覧できます。
▶行政評価とは…行財政改革の一環として、市が行う事
務事業を、「必要性」・「有効性」・「効率性」の３つの視点

　
HP

により評価を行うことで改善を図り、より効率的・効果
的な市民サービスの実現を目指すものです。
　事業実施主体による所管部署評価および、市民委員に
よる市民評価を参考に、行財政改革推進本部による本部
評価を行い、市の方向性を決めるものです。

第４次行革の実施状況を公表
問　行政管理チーム　代表☎

ひの新選組まつり
～パレード隊士募集第１８回

効果額（単位：千円）
改革項目の体系

合計平成２５年度平成２４年度平成２３年度

６４,２７７３９,４８２２３,２５３１,５４２⑴改革により市民満足度の高いまちに

１５,８５４７,９２７７,９２７０⑵「公民協働」で創造する新たな公共

３２５,１６６９２,６８２９０,６８７１４１,７９７⑶市民サービスの向上を目指す行政運営

９１,７２６３１,６８６２９,３８１３０,６５９⑷市立病院・外郭団体の経営健全化

７２,１４５２９,７２６４２,４１９０⑸将来を見据えた公共施設の配置と更新

５,８４９,７９４１,９８０,１５４２,１０５,４９６１,７６４,１４４⑹財源確保と適切な財政運営

８３１,０１６２７９,１２０３２７,２６７２２４,６２９⑺職員の育成と適正な給与水準

７,２４９,９７８２,４６０,７７７２,６２６,４３０２,１６２,７７１合計

平成２５年度の主な取り組み
■高齢者民間住宅家賃助成の所得要件の見直し
■新印刷機導入に伴う印刷委託業務の見直し
■小学校給食調理業務の民間委託化（旭が丘小）
■かしの木ハイツをオーナーに返還（第二かしの木
ハイツ）

■交流センター・男女平等推進センターの有料化

■市民満足度の高いまちを目指しさまざまな取り組
みを展開

・日野市地域防災計画の策定
・第３次日野市農業振興計画・アクションプランの
策定

・図書貸出管理システムの更新

平成２５年度までの効果額
※効果額は、行革に取り組んだことにより、第４次行革実施前（平成２２年度）と比較して削減もしくは増収
があった金額です

　第４次日野市行財政改革大綱・実施計画（実施期間は
平成２３～２８年度）の平成２５年度の実施状況をお知らせし
ます。
■日野市の行財政改革
　市の財政は、歳入の根幹である市税収入の増加が見込
めない一方、扶助費などの義務的経費は年々増加してい
ます。また、子育て支援事業の充実や老朽化した公共施
設の改修など多様な課題に対応していかなければなりま
せん。
　そうした状況の中、第４次日野市行財政改革大綱は、
持続可能な「夢のまち日野」の実現を目指し、市民と協
働して策定されました。
　実施計画では、改革項目として４７０項目を掲げ、市民委

員からなる日野市行財政改革推進懇談会からもご意見を
いただきながら、具体的な取り組みを行っています。
　なお、持続可能な行財政運営を実現するためには、今
後も行革を着実に推進していかなければなりません。皆
さまのご理解とご協力をお願いします。
　※第４次日野市行財政改革大綱、実施計画は、市 お

よび市内各図書館で閲覧できます

　
HP

第４次行革実施状況（平成２５年度）
○実施状況（全４７０項目）
　・実施完了の項目  ………………７０項目（１４.９％）
　・着手・取組中の項目  …………３９３項目（８３.６％）
　・未着手の項目  ……………………７項目（　１.５％）

※日野市消防団は、地域により第一分団から第八分団で構成されています

第一分団集まれ！　〜日野市消防団第一分団
担当地域…日野本町、日野、万願寺、石田
分団構成…４部（１部当たり１０～２０人）
消防車両…消防ポンプ車１台、小型動力ポンプ付積載車３台
●熱い思いとともに●
　わが第一分団の熱い気持
ちは市内にとどまらず、東
日本大震災での災害支援ボ
ランティアとして岩手県大
槌町でも発揮され、地元の
方々と一緒に、がれきや土
砂の撤去などを行いました。
　また、秋葉原で起きた殺傷事件に偶然出くわし、応急救護
により命を救った、という団員も所属しています。ほかにも
おいしい野菜を作る農家さん、テレビ制作会社社員、学校の
先生、地元自動車メーカーの社員などいろいろな職業の団員
がいます。普段の職場では得られない知識や経験を得ること
ができるのも魅力の一つです。ぜひ皆さまの入団をお待ちし
ています。

問　防災安全課　代表☎※次回は第二分団について紹介します。
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あり※３/１１㈬までに電話
問 男女平等課（緯５８４－２７３３）
 

 

日程 ２/２１㈯～３/９㈪
会場 市役所１階市民ホール
問 日野市観光協会（緯５８６－８８０８）
 

日程 ２/２４㈫～３/８㈰９：３０～１７：００
※入館は１６：３０まで
会場 日野宿本陣
費用 ２００円、小・中学生５０円
問 新選組のふるさと歴史館（緯５８３
－５１００）
 

日時 ２/２５からの毎月第４水曜日１３：
３０～１５：３０
会場 平山台健康・市民支援センター
講師 向日葵めぐみ氏（絵描き屋）
費用 １回５００円
問 平山台文化スポーツクラブ（緯
５０６－９９７９）
 

日程 ２/２８㈯
会場 都立七生公園
集合 １０：００京王線多摩動物公園駅、
１２：３０同駅解散※雨天は室内学習会
のため京王線高幡不動駅改札前集合
講師 菱山忠三郎氏（八王子自然友の
会）
定員 申込制で先着３０人
費用 ３００円（資料代）
申 ２/１７㈫から電話
問 緑と清流課　代表緯
 

日時 ２/２８㈯１０：００～１２：００
会場 七ツ塚ファーマーズセンター
講師 ＪＡ東京みなみ・ＮＰＯ法人日
野人・援農の会
定員 申込制で先着２０人
申 NPO法人日野人・援農の会（佐藤
緯５８１－４４０７死t-satou@mail.hino 
catv.ne.jp）へ電話またはEメール
で。住所、氏名、電話番号を記入

趣味・教養
「伸びゆく日野市写真コンク
ール」入賞作品を展示

日野宿楽市楽座文化講座「お
ひなさまを 愛 でる会」～日野

め

宿本陣でひな人形を展示

指で描くパステルアート教室

２月の自然観察会～雑木林で
春を待つ冬芽を観察しよう

春の土づくり講習会

問 産業振興課　代表緯
 

日時 ３/６㈮１０：００～１１：１５
会場 地域活動支援センターやまばと
対象 身体・知的障害のある１８～６４歳
の市内在住者
その他 送迎あり（片道１００円）※２/２６
㈭までに申し込み
申 ３/５㈭までに電話
問 同センター（緯５８２－３４００）
 

日時 ３/１２㈭１３：３０～１５：３０
会場 緑化交流センター
講師 大塚眞実氏（グリーンアドバイ
ザ－）
定員 申込制で先着４０人
申 ２/１７㈫８：３０から電話
問 （公財）日野市環境緑化協会（緯
５８５－４７４０）
 

日程 ３/１４㈯※雨天中止
集合 ９：３０柴崎福祉会館（立川市）前
多摩川土手。１２：３０解散
内容 多摩川河川敷で地質や化石の観
察と採集
講師 松川正樹氏（東京学芸大学教
授）、馬場勝良氏（岐阜聖徳学園大学
教授）
対象 小学～高校生※小学４年生以下
は保護者同伴
定員 申込制で先着２０人
申 ２/１８㈬から電話
問 郷土資料館（緯５９２－０９８１）
 

①パソコン入門・Word入門 
日時 ３/２０～４/１０の毎週金曜日１０：
００～１２：００ 
②Word基礎・応用 
日時 ３/２２～４/１２の毎週日曜日１０：
００～１２：００
③Excel入門・基礎 
日時 ３/７～４/４の毎週土曜日１３：
００～１５：００※３/２１を除く
④フォトムービーを作ろう 
日時 ３/６㈮１０：００～１２：００
⑤ウイルス対策 
日時 ３/１３㈮１０：００～１２：００

地域活動支援センターやまば
とから～映画鑑賞会「ティン
カー・ベルと輝く羽の秘密」

ガーデニング講習会

体験学習会～化石でたどる大
昔の日野

パソコン講習会（３月）

⑥インターネット 
日時 ３/７㈯・１４㈯１０：００~１２：００
⑦デジカメ入門 
日時 ３/２８㈯・４/４㈯１０：００～１２：００
　いずれも　会場　日野市シルバー人
材センター　対象　①以外は文字入力
できる方　費用　①～③６,０００円④⑤
１,５００円⑥⑦３,０００円　その他　個人指導
あり※詳細は問い合わせを。３人か
ら開講　申　２/２２㈰（必着）までにはが
きで〒１９１－００１１日野本町２－４－
７日野市シルバー人材センターPC
係へ。希望講座名と番号、住所、氏
名、電話番号、ＯＳ（分かる方）、自
分のパソコン持ち込みの有無を記入
　問　同センター（緯５８１－８１７１）
 

 

高幡図書館（緯５９１－７３２２） 
日程 ３/４㈬
多摩平図書館（緯５８３－２５６１） 
日程 ３/５㈭
　いずれも　対象　０～２歳児、３歳～
未就学児、小学生以上　その他　対象、
時間については各館に問い合わせ、
または図書館 参照
 

日時 ３/６㈮１０：００～１１：３０
会場 市民の森ふれあいホール
対象 乳幼児と保護者
問 地域子ども家庭支援センター万
願寺（緯５８６－１３１２）、地域子ども家庭
支援センター多摩平（緯５８９－１２６０）
 

 

無料水中ウオーキングアドバイス 
日時 ３/３㈫１１：３０～１２：００
無料スイミングアドバイス 
日時 ３/３㈫１２：００～１２：３０
　いずれも　費用　入場料別途　会場・問　
同温水プール（緯５８３－５２６６）
からだにラクラク！アクアエクササ
イズ 
日時 ３/６～２７の毎週金曜日①１０：００
～１１：００②１３：００～１４：００　定員　２０人　費用　
５回５,４００円のチケット制※入場料別
途　申　電話　会場・問　同温水プール（緯５８３
－５２６６）

子供・保護者向け
図書館おはなし会

　
HP

地域の親子と子育てサークルの交流
会～みんなで子育て一緒に遊ぼう！

スポーツ
東部会館温水プールいきいき教室

 

 

日時 ２/２２㈰１４：００～１６：００
会場 関戸公民館（多摩市）※直接会
場へ
内容 大切な人を自死で亡くされた方
が集い、気持ちや思いをわかち合う
問 セーフティネットコールセンタ
ー　代表緯
 

日時 ①２/２３㈪②２７㈮１０：３０～１１：３０
会場 ①JA東京みなみ前駐車場（三
沢）②旭が丘中央公園駐車場前
内容 自転車で来場された方先着１００
人にかごカバーを配布、取り付け
問 日野警察署（緯５８６－０１１０）
 

日時 ２/２８㈯１０：００から※全３回を予
定。次回日程は当日に説明
会場 七ツ塚ファーマーズセンター付
近の畑
定員 申込制で先着２０人
費用 ２,０００円
申 NPO法人めぐみ（山本緯０９０－
３２３７－０１５９）へ電話
問 産業振興課　代表緯
 

日時 ２/２８㈯１０：００～１２：３０
会場 市役所５階５０５会議室
講師 秋田文子氏（人材総合商社㈱エ
イジェック）など
その他 １歳６カ月～未就学児６人の
保育あり※２/１９㈭までに電話
申 電話またはEメール（死s-net@ci 
ty.hino.lg.jp）で。住所、氏名、年齢、
性別、電話番号を記入※当日参加可
問 セーフティネットコールセンタ
ー　代表緯
 

日時 ２/２８㈯、３/１４㈯１０：００～１２：００
会場 中央福祉センター
講師 八木龍平氏（富士通研究所）

生活・環境
自死遺族支援事業～日野市・
多摩市わかち合いの会

ひったくり被害防止キャンペーン

キノコ（なめこ）栽培収穫体験

ひとり親支援セミナー就労支
援～どうやって働く？

Hi　Know!「まち記者養成講座」

定員 申込制で先着１２人
申 ２/２３㈪までに日野市ボランティ
アセンター（思５８２－００８２死hino-vc 
@hinosuke.org）へ電話、FAXまた
はEメールで。住所、氏名、年齢、性
別、電話番号を記入
問 同センター（緯５８２－２３１８）
 

日時 ３/６～２７の毎週金曜日１０：００～
１２：００
会場 中央福祉センター
対象 全回出席できるおおむね６５歳ま
での方
定員 申込制で先着２０人
申 ３/２㈪までに日野市社会福祉協
議会（思５８２－００８２死info@hinosu
ke.org）へFAXまたはEメールで。住
所、氏名、年齢、性別、電話番号を記入
問 同協議会（緯５８２－２３１８）
 

日時 ３/７㈯１４：００～１６：００
会場 エール（発達・教育支援センタ
ー）
講師 小貫悟氏（明星大学教授）
定員 申込制で先着７０人
その他 １歳～未就学児先着５人の保
育あり
申 ２/１７㈫９：００から発達支援課（死
hattatsu@city.hino.lg.jp）へ電話
またはEメールで。氏名、電話番号を
記入
問 発達支援課（緯５８９－８８７７）
 

日時 ３/１３㈮１４：００～１５：３０
会場 市民の森ふれあいホール
講師 川越厚氏（医療法人社団パリア
ン理事長）
対象 次のいずれかに該当する方①市
内介護保険事務所に所属している②
家族を介護している③今後介護の仕
事をしたいと思っている④介護に関
心がある
申 ３/１０㈫までに日野市社会福祉協
議会（思５９１－１５７３死sanka００５@hi 
nosuke.org）へFAXまたはEメール
で。３/１３講演会、氏名、電話番号を

しごとパートナー養成講座初
級参加者募集

発達支援講演会～社会で暮らしてい
くために必要な力（ライフスキルを
身につける、発揮する視点から）とは

日野市介護人材育成事業講演会
「あなたの希望をかなえる医療」
～最後まであなたといる

記入
問 同協議会（緯５９１－１５６７）
 

日時 ３/１６㈪１８：４５～２１：１５
会場 多摩平の森ふれあい館
内容 ①お客様の心を一瞬でつかむ方
法②緊張解消法③コミュニケーショ
ンの真実など
講師 ナカノ・マクレーン氏（㈱マジ
カルハートビート代表取締役・マジ
シャン）
対象 創業予定の方、事業所・企業の
経営者
定員 申込制で先着２０人
持ち物 電卓
申 産業振興課（思５８３－４４８３死san 
gyo@city.hino.lg.jp）へ電話、FAX
またはEメールで。住所、氏名、電話
番号を記入
問 産業振興課　代表緯
 

日時 ３/１７㈫９：１５～１２：４０※荒天の
場合は１８㈬に順延
会場 調布市シルバー人材センターな
ど
対象 原則６０歳以上のシルバー人材セ
ンター未入会の方
定員 ２０人※申込多数の場合は抽選、
当選者のみ通知
申 ２/２４㈫（必着）までに〒１０２－００７２
千代田区飯田橋３－１０－３東京しご
とセンター８階東京しごと財団シル
バー講習担当（思０３－５２１１－２３２９死
sc_kousyu@shigotozaidan.or.jp）
へはがき、FAXまたはEメールで。
講習名、郵便番号、住所、氏名（フリ
ガナ）、性別、生年月日、年齢、電話
番号を記入
問 日野市シルバー人材センター（緯
５８１－８１７１）
 

日時 ３/２１㈷１４：００～１６：００
会場 多摩平の森ふれあい館※直接会
場へ
講師 吉川しおり氏（レジリエンスフ
ァシリテーター養成講座修了）
費用 ５００円（資料代）
その他 １歳６カ月～未就学児の保育

マジシャンによる魔法のコミュ
ニケーション術

シルバー人材センター体験講
習～植木剪定講習会

女性限定講座～DV・いじめなど
トラウマからの回復を目指して

催
し
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／いずれも詳細は問い合わせを／同会（久木
田緯０７０－５０２３－２０１２）
★ひのボールルームダンス協会・月例ダンス
パーティー
２月２２日㈰１３：３０～１６：００／ひの社会教育セン
ター（多摩平）※直接会場へ／５００円／同会
（粕谷緯５８６－７６９５）
★わくわくおはなし会
２月２２日㈰１５：００～１６：００／多摩平の森ふれあ
い館※直接会場へ／昔話を聞く／日野おはな
しの会（田島緯５８３－０８９６）
★市民活動支援補助金交付事業～ふれあい食
事会
２月２５日㈬１１：００から／南平ふれあいサロン
／地域の方々対象／先着２５人／５００円／２月
２０日㈮までに南平ふれあい協議会（緯５９４－
０１０１）へ
★歌で楽しむ元気会
２月２５日㈬１０：３０～１１：３０／七生福祉センター
／季節の童謡、唱歌、歌体操な

ど／おおむね６５
歳以上対象／５００円／小川（緯５９２－６５１０）
★ならの木文化サークル～ハワイアンスプリ
ングライブ
３月１日㈰１５：００～１６：００／喫茶ならの木（豊
田駅南口）／パリーシェルス、レイナニな

ど／
２,０００円※コーヒー・ケーキ付き／奈良（緯５８４
－８０４９）へ申し込み
★さくら会～ダンスパーティー
３月１日㈰１３：３０～１６：００／新町交流センター
／５００円／山崎（緯５２４－９５５６）
 

★日野市美術連盟会員展
２月１７日㈫～２２日㈰１０：００～１７：００※１７日は
１３：００から、２２日は１６：００まで／ひの煉瓦ホー
ル（市民会館）／油彩、水彩、パステル画／
門倉（緯５８３－０１２５）
★手織り仲間の手織り展
２月２３日㈪～２５日㈬１０：００～１９：００※２３日は
１２：００から、２５日は１８：００まで／府中グリーン
プラザ分館（府中市）／マフラー、ショール、
帯な

ど／池ヶ谷（緯０８０－１０４５－９３４４）
★Micropure JAZZ ACOUSTIC COMFORT 2
２月２８日㈯１９ ：００から／七生公会堂／サルサ
バンド＆スタンダードジャズ／３００人／２００円
／FUN　MUSIC（福田緯０７０－６５５７－７２０１）

美術・音美術・音楽楽

 

★ソフトテニス講習会
３月３日㈫１１：００～１５：００／旭が丘中央公園テ
ニスコート／初心者歓迎／５００円／日野市ソ
フトテニス連盟（西沢緯５８２－２８３０※夜間）
 

★生涯学習あけぼの会
毎月第２水曜日１０：００～１２：００／高幡図書館な

ど

／身近な法律、時事法律講座、弁護士の講話
／６人／月１,０００円／佐藤（緯５９１－２７２０）
★日野空手同好会
毎週日曜日１３：００～１５：００／高幡不動尊／小学
生以上対象※小学１・２年生は保護者同伴。中
高年者歓迎／６人／佐藤（緯５９１－２７２０）
★女声合唱～プリマヴェーラ
毎週月曜日１０：００～１１：３０／社会教育協会内ゆ
うりか（豊田駅北口）／発声の基本から※見
学歓迎／月５,０００円／清水（緯５８６－０２２８）
★日野走友会
毎週日曜日７：００～８：３０※１０～３月は８：００
から。雨天中止／大木島公園／Ａ～Ｄの４ク
ラス（走力別）で各々のコースを走る／年
３,０００円／横井（緯０９０－３３３６－４２７５）
★のびのびヨガサークル
毎週金曜日１８：４５～２０：１５／中央福祉センター
な
ど／月２,０００円／堀越（緯０８０－９０８３－２５６２）
★大正琴～すみれ会
毎月第１・第３水曜日１０：００～１２：００／東部会
館な

ど／初心者歓迎／琴の貸し出しあ
り／入会金

４,０００円、月３,０００円※指導あ
り／重松（緯０７０－

６４３９－１２５５）
★弦楽アンサンブル・チェロ奏者・ビオラ奏者
月２回金曜日１０：００～１３：００／多摩平グランル
ープ・ライブスタジオ／バッハ、モーツァル
トなどクラシック曲演奏／１回３００円／ 水  上 

みず かみ

（緯０９０－６６５９－７００８）
★英語の絵本を一緒に読む会
毎月第１金曜または土曜日午後／会員宅（豊
田）／８人／１回５００円※茶菓子付き／並木
（緯５８３－２７１３）
★いけ花・フラワーアレンジ～カトレア
毎月第２・第４木曜日１０：００～１２：００／ひの社

スポースポーツツ

会員募会員募集集
先着順で掲載します。２度目以降の掲載は
前回掲載日の３カ月後から受け付けます。

会教育センター（多摩平）など／参加費１回
１,６００円、花材費別途（いけ花１,１００円、フラ
ワーアレンジ１,６００円）／内田（緯５８３－６０８５）
★フライデー・コーラス
毎月第２・第４・第５金曜日１３：３０～１６：００／
多摩平の森ふれあい館な

ど／混声合唱※ピアノ
伴奏あ

り／６カ月１,８００円、１回２５０円※指導あ
り

／村田（緯０８０－３４９２－４０８０）
★木彫り～きつつき会
毎月第２・第４水曜日９：００～１２：００／中央公
民館な

ど／自由なテーマで作品を彫り上げ／初
心者歓迎※見学可／月５００円／市川（緯５９４－
７４６０）
★リーズ・テコンドー～日野クラブ
毎週土曜日１０：００～１１：３０／生活・保健センタ
ーな

ど／小学生以上対象※初心者歓迎／月
４,０００円※指導あ

り／阿部（緯０９０－２２２８－６３６０
※１７：００～２１：００）
★いにしえ体操会
毎週水曜日９：００～１０：３０／ひの社会教育セン
ター（多摩平）など／中国体操、フォークダン
ス、エアロビな

ど／中高年女性対象／年９,０００円
／葛野（緯５８１－４０４７）
★陶芸サークル～陶彩会
毎月第２土曜日１３：００～１７：００／五小な

ど／成人
対象／月２,０００円※指導あ

り／久保木（緯５８１－
６２６９）
★春耕かわせみ俳句会
１～３月の第１木曜日１３：００～１６：３０、４～９
月の第１木曜日１０：００～１２：３０／高幡図書館な

ど

／月１,０００円※指導あ
り／冨田（緯５９２－４１１９）

★女声コーラス～ひまわり
毎月３回土曜日１３：００～１５：００／愛隣舎（多摩
平）／日本の歌（童謡、唱歌な

ど）、世界の歌な
ど

／月２,０００円※見学歓迎／剱持（緯５８６－１３３５）
★よさ恋人～よさこい鳴子踊り
毎週木曜日１０：００～１２：００、毎週水曜日１９：００
～２１：００／生活・保健センターな

ど／初心者歓迎
／入会金１,０００円／藤林（緯５８１－７０６６）
★HARUのLet’s端唄サークル！
毎月第２・第４日曜日１０：００～１１：００／新町交
流センターな

ど／初心者歓迎／指導あ
り／費用な

ど詳細は問い合わせを／HARU（緯０８０－
６７２４－６２６６）
★日本舞踊～和組
毎月第１・第３火曜日１３：３０～１５：３０／高幡地
区センターな

ど／月２,０００円※指導あ
り／谷藤（緯

５９３－０８１４）
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館／成人女性対象／鎌田（緯０９０－６５６７－
０９１２）へ申し込み
★のんびりママの会～産後うつに悩むママの
しゃべり場
２月２８日㈯１０：００～１２：００／多摩平の森ふれあ
い館※直接会場へ／鈴木（緯０９０－４０６６－０６６３
※１８：００～２０：００）
★用水のまち・魅力再発見～水の郷日野エコ
ミュージアムマップ第４弾「日野用水編」完
全記念フォーラム
３月１日㈰１３：３０～１６：３０／中央福祉センター
※直接会場へ／３００円／日野塾（吉岡緯５９１－
７４１７）
★「圧殺の海～沖縄・辺野古」上映会
３月１日㈰１０：００から映画解説、上映は①１２：
１５～１４：０５②１６：１０～１８：００※ほか２作品併映
あり。上映時間は問い合わせを／北野市民セ
ンター（八王子市）／１,１００円※前売り１,０００円。
１８歳以下・障害者割引あ

り／古荘（緯５９２－３８０６）
★環境講演会・日野の野鳥を知る～春のきざ
し編
３月４日㈬１８：００～１９：００／日野自動車㈱本社
大ホール（日野台）／講師・安西英明氏（日
本野鳥の会主席研究員）／日野自動車グリー
ンファンド（本田緯５８６－５３６９）
★歴史古道ウオーク・平山城址と野猿峠の謎
３月８日㈰１０：００平山城址公園駅前集合／４０
人／１,０００円／申込方法など詳細は問い合わ
せを／２月２０日㈮までに桜ヶ丘公園（緯０４２－
３７５－１２４０）へ
★キャリアカウンセラーに聞く～男女の心理
でひもとく対話術
３月１１日㈬１９：００～２１：００／勤労・青年会館／
豊田駅付近で働いている方対象／２０人／
１,０００円／さんさん会（中村緯０８０－５６９２－
８３６７）へ申し込み
 

★唄の会
２月１５日㈰・２２日㈰、３月１日㈰１３：３０から／
七生福祉センター／荒城の月、リンゴ追分、
越後獅子の歌な

ど／金子（緯５９２－３８６２）
★杉野幼稚園～園庭開放
２月１８日㈬１３：３０～１５：００※雨天中止／同園
（百草）※直接会場へ／同園（緯５９１－３５１５）
★日野四季の会～ダンスパーティー
２月２０日㈮・２８日㈯１３：００～１６：００／新町交流
センター／５００円※飲み物付き／川畑（緯０７０
－６６４４－２７２９）
★スプリングダンスパーティー
２月２１日㈯１３：３０～１６：００／新町交流センター
／５００円／渡辺（緯０９０－２４４７－２３２９）
★ハーモニーから
葛斉藤由恵・大村剛士ライブ…２月２２日㈰１５：
００から／サロン・ド・ハーモニー（南平）／
１,５００円※茶菓子付き葛歌声喫茶…２月２８日
㈯１４：００から…大和田地区センター、３月１
日㈰１０：００から…平山 季  重 ふれあい館／５００円

すえ しげ

もよおもよおしし
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「広報ひの」に掲載する講座・催し物、人材募集など、公募により市が取得した個人情報は、各担当課で厳重に管理し、当該事業のほかには原則として使用しません。

投稿のページ

 

★簡単英語で楽しく異文化体験！オランダ人
女性と本場の伝統菓子ストロープワッフルを
作りませんか
２月１７日㈫・２６日㈭９：４５～１２：１５／市民の森
ふれあいホール／１,５００円（材料費な

ど）／西村
（緯０８０－１４５５－３２９８）へ申し込み
★中・高年の健康に新しい生きがいに琴無料
体験講習会
２月１７日～３月１０日の毎週火曜日１０：００～１２：
００と１３：００～１５：００／三沢東地区センター／初
心者…さくら、中級者…六段／貸し楽器あ

り／
森（緯５９２－５１５７）
★るんびにから
葛ママ講座～肩こりと冷えのお灸ケア（セル
フケア）…２月１８日㈬１３：３０～１４：４５／かなざ
わ助産院（多摩平）／３,５００円（材料費な

ど）葛
薬膳おやつごはん講座～ひな祭りの薬膳、三
色団子パフェ、ミニミニ寿司…３月１日㈰
１０：００～１１：３０／東部会館／３,８００円／いずれ
も佐伯（緯０９０－１１０３－０６０１）
★体操講習会～運動を習慣付けて体力をつく
りましょう！
２月１９日㈭・２６日㈭…勤労・青年会館、２５日
㈬…万願荘地区センター／１０：００～１１：３０／倉
橋（緯０９０－５９９９－６６２８）へ申し込み
★三味線無料体験講習会
２月２０日～３月１３日の毎週金曜日１３：００～１５：
００／落川都営住宅地区センター／初心者…黒
田節、中級者…松の緑／斉藤（緯５９２－５１５７）
★災害医療センター～市民公開講座「胆膵が
んの症状と治療について」
２月２１日㈯１４：００～１６：００／同センター地域医
療研修センター（立川市）／先着２００人／２月
２０日㈮までに同センター地域医療連携室（緯
０４２－５２６－５５１１）へ
★資本論第１巻を読む会
２月２７日㈮１９：００～２１：００／生活・保健センタ
ー／１,０００円※大学生５００円、高校生無料／北
村（緯０９０－９９５３－２４５８）
★多摩太極 鞭  杆 講習会

ベン ガン

３月５日㈭１６：００～１７：３０／棒を持って動く太
極拳※棒の無料貸し出しあ

り／２,０００円／東京
至誠館道場（程久保）／３月４日㈬までに西
川（緯０９０－６７９６－２１７８）へ

講習・学習講習・学習会会

　原稿は郵送、持参、または市 から電
子申請で受け付け／政治・宗教・営利に
関するものは掲載不可／問い合わせは各
文末の代表者へ。市は関与していません
／特に記載のないものは原則無料／掲載
後に苦情があったものは、今後の掲載を
見合わせていただきます／掲載された記
事は、市 で広報ひのＰＤＦ版・テキス
ト版にも掲載されます

　
HP

　
HP

★お華炭つくり体験講座
３月８日㈰１０：００～１６：００※雨天中止／ひの市
民活動支援センター／先着２０人／３００円※会
員と家族無料／ひの炭やきクラブ（中島緯０９０
－６１２３－１８７１）へ申し込み
★写真塾・ひの～カメラを持って外へ出よう
３月２４日からの毎月第４火曜日１３：３０～１６：００
／多摩平の森ふれあい館／春と秋撮影会、適
時フォトウオーキングあ

り／中高年、初心者～
中級者対象／月１,０００円／瀧田（緯５８３－５７４６）
 

★日野生活と健康を守る会
葛暮らし、共同墓地、遺言・相続など何でも
相談会…２月１７日㈫・２４日㈫１３：００から…ゆの
した市民交流センター（日野本町）／大木
（緯０８０－８７２２－２２９６）へ申し込み葛小・中学
生、高校生の勉強会「学生ボランティア」ス
タッフ募集…毎週水曜・木曜日１７：００から※月
１回でも可／英語、数学／交通費・食事代支
給／安藤（緯０８０－３０１６－７９９１）へ申し込み葛
ゆったりハウス～お茶を飲んで歓談…２月２１
日㈯１０：００から…ゆのした市民交流センター
（日野本町）／大木（緯０８０－８７２２－２２９６）
★遺言・相続・成年後見など暮らしの無料相談会
２月１９日㈭１３：３０～１６：００／平山 季  重 ふれあい

すえ しげ

館／相続・遺言を考える会（飯田緯０９０－８５６４
－５２０８）へ申し込み
★誰でも簡単！無理せず楽ちん筋力アップ＆
メタボ対策体操
２月２０日㈮・２７日㈮１３：３０～１５：００／生活・保
健センター／５０～７０歳代対象／上履き、飲み
物、タオル持参／山科（緯０９０－５７８４－６５５８）
★日野精神障害者家族会から
葛学習会～精神科のくすりについてＱ＆Ａ…
２月２１日㈯１３：３０～１６：００／生活・保健センタ
ー※直接会場へ葛交流会～情報交換、悩み相
談など何でも…２月２８日㈯１３：３０～１６：００／福
祉支援センター／いずれも同会（片岡緯０８０－
１２３８－５９６０）
★不登校を考える親と子の会
２月２２日㈰１３：３０～１６：３０／市民の森ふれあい
ホール／相談、交流、情報交換な

ど／大森（緯
０９０－３５３０－４１２２）
★３Ｂ体操で楽しく体力ＵＰ！筋力ＵＰ！
２月２６日㈭１０：００～１１：３０／平山 季  重 ふれあい

すえ しげ

ごあんなごあんないい

原稿締め切り日
４月１日号…２月２７日（金）
４月１５日号…３月１３日（金）
５月１日号…４月１日（水）
５月１５日号…４月１３日（月）
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▶広報ひの
　発行部数は約８９,０００部、市内全世帯に配布されます。
掲載号 毎月１日号
誌面体裁 Ａ４判カラー、２４ページ
掲載位置 ２３ページ
掲載料 全面広告（２５０㍉×１８０㍉）…３５０,０００円、１号広告（４７.６
㍉×１８０㍉）…７０,０００円、２号広告（４７.６㍉×８８.５㍉）…３５,０００
円※市内に事業所がある場合は割引制度あり
申 締切日（掲載号のおおむね４５日前）までに申込書（市 か
らダウンロード可）を市役所４階市長公室広報担当へ持参※
電子申請可

　
HP

▶市ホームページ
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・
外

内
・
外

至聖蹟桜ヶ丘

保
健
・
医
療

広報　　　　第1330号  26．7．1保健師・助産師（必要に
応じて小児科医）による

電 話 相 談 ○小児救急医療に関する相談・育児相談・母子の健康相談全般　※電話相談のため医師が診断をするものではありません
○月曜～金曜日（祝日を除く）の１７：００～２２：００／土曜・日曜日、祝日、年末年始の９：００～１７：００

＃8000（プッシュ回線の固定電話）　03－5285－8898（プッシュ回線以外の固定電話、携帯、ＰＨＳなど）

内＝内科、外＝外科、小＝小児科、耳鼻＝耳鼻咽喉科、整形＝整形外科、泌尿＝泌尿器科、眼＝眼科、皮膚＝皮膚科、脳外＝脳神経外科

■花輪病院（緯582－0061）

お願い…市立病院の土曜・日曜日は大変混雑しています。急病の患者さまやかかりつけ医紹介の患者さま
の診療を中心に行っています。ご理解とご協力をよろしくお願いします。■市立病院（緯581－2677）

（注）診療科目は変更される場合があります。事前に救急テレホンサービスへ問い合わせを救急病院２月後期宿日直予定表

公
民
館
の
催
し
・
そ
の
他

児
童
館
・
幼
稚
園
・
保
育
園
の
イ
ベ
ン
ト

中
央
線

日
野
駅

川
崎
街
道

至立川
至立川駅

生活・保健
センター

生活・保健
センター前
バス停

花輪病院

中央自動車道 至高幡橋

救　急　診　療
必ず保険証をご持参ください

休日準夜診療所
（内科・小児科）
※来院の際は電話連絡を
日野本町１－７－２
緯584－1661
土曜・日曜日、祝日
１９：３０～２２：３０
（受け付けは２２：２０まで）

至
百
草
園
駅

消防署

京王線

至多摩動物公園駅

高幡不動駅

モノレール高幡不動駅
至新井橋

高幡不動尊

（歩行者のみ）

休日歯科応急診療所

平日準夜こども
応急診療所（小児科）
※来院の際は電話連絡を
高幡１０１１（福祉支援センター内）
緯592－9940
水曜・木曜・金曜日（祝日を除く）
１９：３０～２２：３０
（受け付けは２２：２０まで）

高幡１０１１（福祉支援センター内）
緯思594－2111
日曜日、祝日
９：００～１７：００
（受け付けは１６：００まで）

救急テレホンサービス
《２４時間医療機関案内》

東京消防庁救急相談センター

＃7119（プッシュ回線から）

上記以外から緯042－521－2323

日野消防署　緯581－0119
豊田出張所　緯582－0119
高幡出張所　緯592－0119
▶東京都保健医療情報センター 
ひまわり 緯03－5272－0303
外国人専用 緯03－5285－8181
（9：00～20：00）

※掲載希望は１歳になる月の前月20日までに市長公室
広報担当　　 へ（３月生まれ…２月20日㈮まで）

　よく食べよく寝る莉

果子ちゃん。いつもか

わいい笑顔でみんなを

癒やしてくれます。最

近はお話するのが大好

きです。元気いっぱい

の素直でかわいい女の

子になってね！1歳お

めでとう。 

平成26年２月11日午後10時47分生まれ
父・尚さん、母・純子さん

南平在住

米山莉果子
よねやまり か こ

ちゃん

２月後期休日診療医

日野二中入口

多摩平交番前

中央線
豊田駅

長谷クリニック（内・消・小・リハビリ科）
多摩平１-６-１７ウエストビル ☎584-6116

１５１５日日 ２２２２日日

■市内の空間放射線量測定結果■
結果（単位：マイクロシーベルト／時間）測定場所

高さ１洲測定日高さ１洲測定日場所中学校区

０.０７

１/２７

０.０５

１/２０

ねんも公園三沢中

０.０５０.０４程久保運動広場三中

０.０４０.０４旭が丘中央公園四中

０.０５０.０４多摩平第一公園二中

０.０８０.０８小構公園大坂上中

０.０５０.０６市民の森
スポーツ公園一中

０.０７０.０６やと公園平山中

０.０６０.０６南平公園七生中

※市内空間放射線量は、毎週測定しています。最新の測定結果は、
毎週木曜日に市 でお知らせしています。現時点においては健
康に影響を与える数値ではないと分析されています。

 l環境保全課　代表緯

　
HP
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診療までお待ちいただくことがあります。また駐車スペースも
限られています。ご了承ください。

診療時間
９：００～１７：００ 　携帯電話へ災害発

生情報や不審者情
報、また高齢者の行
方不明捜索のお願い
をお知らせします。
　ＱＲコードを読み
取るか、hino＠kmel.
jpへ空メ
ールを送
信してく
ださい。

地域の課題解決や市の施策推進に向け連携
～明星大学と相互協力・連携に関する包括協定を締結

 

 

　高齢化社会の現代でこれから
直面する問題などを取り上げ一
緒に学びます。
日時 ２/２６㈭１０：００～１２：００、３/５
㈭・１９㈭・２６㈭ １４：００~１６：００
会場 平山 季  重 ふれあい館

すえ しげ

内容 健康寿命を延ばして社会
貢献で生き生きと暮らそう、輝
いて生きるための終活を考えよ
う、自分史や社会へのメッセー
ジを小冊子にして残そう
講師 村上政彦氏（作家）、ＮＰＯ
法人シニアライフアドバイザー
協会会員の方など
対象 おおむね６０歳以上の方
定員 申込制で先着３０人
持ち物 筆記用具
申 ２/１７㈫９：００から電話
 

　歌のリーダーと一緒に生演奏
で童謡、唱歌などを歌います。
日時 ２/２８㈯１４：００～１６：００
会場 中央福祉センター
対象 おおむね６０歳以上の方
定員 申込制で先着８０人

22・・3月の催3月の催しし

高齢者事業～第二の人生
気になるあれこれ
問　中央公民館 （緯５８１－７５８０）

高齢者市民企画
うたごえひろば
問　中央公民館 （緯５８１－７５８０）

持ち物 マイポット
申 ２/１８㈬９：００から電話
 

　公民館では、幼児のいる保護
者の方の学習・活動中に、お子
さまを保育する制度がありま
す。なお、この制度は登録が必
要です。新規登録を希望するサ
ークルはお申込みの上、説明会
にご参加ください。
日時 ２/２８㈯１３：３０～１５：００
会場 中央公民館
対象 中央公民館で月１回以上
定期的に自主学習活動を行い、
１歳６カ月～未就学児のいる方
が在籍しているサークル
申 ２/２６㈭までに電話
 

日時 ３/１㈰１４：００～１６：００
会場 中央公民館※直接会場へ
講師 佐野雄大氏（㈱エイチ・ア
ール・ディー研究所）
 

日時 ３/５㈭・１２㈭・１９㈭１４：００
～１６：００
会場 中央公民館
内容 羊毛フェルトを使ったブ
ローチ作り
講師 島立清美氏、おざきえみ氏
（いずれも市民講師）
対象 おおむね６０歳以上の方

公民館サークル保育支援
制度説明会
問　中央公民館 （緯５８１－７５８０）

ひの市民大学・地域でいきいき
活動するために～公民館で活動
するサークルなどの事例に学ぶ
問　中央公民館 （緯５８１－７５８０）

羊毛フェルトでもこもこ
アクセサリーを作ろう
問　中央公民館 （緯５８１－７５８０）

 

定員 申込制で先着１５人
費用 １,０００円（教材費）
申 ２/１７㈫９：００から電話
 

 

 

日時 ２/１９㈭９：３０～１１：１５
会場 同園
対象 乳幼児と保護者
 

日時 ２/２０㈮９：１５～１１：００
会場 同園
対象 乳幼児と保護者
 

日時 ２/２０㈮９：３０～１１：３０

児童館・幼稚園・
保育園の
イベント

児童館・幼稚園・
保育園の
イベント

児童館・幼稚園・
保育園の
イベント

児童館・幼稚園・
保育園の
イベント

2月の幼稚2月の幼稚園園

なかよしキッズ～おひな
さまを作ろう！
問　第三幼稚園（緯５８１－７１２７）

幼稚園においでよ～作って
あそぼうひなまつり飾り！
問　第二幼稚園（緯５９１－４１２５）

ちゅうりっぷの日～おひ
なさまを作ろう！
問　第七幼稚園（緯５８６－３７７０）

会場 同園
対象 乳幼児と保護者
 

日時 ２/２４㈫９：１５～１１：００
会場 同園
対象 乳幼児と保護者
 

 

日時 ２/１８㈬９：４５~１１：００
会場 同園
対象 未就園児と保護者
その他 誕生月以外でも参加可
 

日時 ２/２０㈮９：４５~１１：００
会場 同園
対象 未就園児と保護者
 

日時 ２/２０㈮９：４５~１１：００※９：４０
同園に集合
会場 同園
対象 未就園児と保護者
 

日時 ３/３㈫１０：００~１１：００
会場 同園
対象 未就園児と保護者

ひよこの日～おひなさま
を作りましょう！
問　第四幼稚園（緯５８３－３９０３）

2・3月の保育2・3月の保育園園

誕生会に遊びに来ません
か～２月の誕生会
問　みさわ保育園（緯５９１－６１３１）

２月生まれの誕生会
問　もぐさ台保育園（緯５９１－０８８０）

誕生会に遊びに来ません
か～２月の誕生会
問　おおくぼ保育園（緯５８４－３６９０）

ひなまつり＆誕生会
問　たかはた台保育園（緯５９１
－２２３１）

　市と明星大学（大橋有弘学長・写真右）は、２/２㈪に
「相互協力・連携に関する包括協定」を締結しました。
　これまでも同大学とは、エール（発達・教育支援セン
ター）の開設準備や開設後の運営、緑地保全活動など４０
以上の分野で交流してきました。今後は、市の担当課と
大学の各ゼミ間の取り組みにとどまらず、市と大学が一
体となり、より連携を強化し事業を進めて行きます。
　協定後の取り組みとして①市内でも高齢化率の高い高
幡台団地での学生による見守り活動②新設されたデザイ
ン学部による地域の魅力発掘③中学生に向けたものづく
りの楽しさを教える教室の充実④経営学部による市内企
業と連携したビジネスプランの提案などを予定していま
す。 問　企画調整課　代表☎
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第１３４５号
広報

情報掲示板
「広報ひの」

日野から

放送時間

日野市の人口

180,975人　（＋4）
91,094人（－20）
89,881人（＋24）
84,008世帯（＋21）

人口
男
女
世帯

毎日7：05から、
月曜～金曜日 8：05、8：55 から、
月曜日17：20から

広報ひのの情報をピックアッ
プしてお届け
（1日・15日更新、5分間番組）

平成27年1月1日現在
※（　）内は前月比
今月の最新情報は市ホームページを
ご覧ください

放送時間

J：COM日野とNHKプレゼンツによ
り2/12に行われた室内コンサートの
模様をお伝えします。NHK交響楽団
のメンバーを中心としたピアノと管
弦楽で、さまざまなジャンルの曲目
をお楽しみいただけます。

バレンタインカジュアル
クラシックコンサート 3/8㈰18：30から､14㈯8：00から

少しでもおかしいと思ったら、すぐに
日野警察署（☎５８６－０１１０）へ

　平成２６年中の市内の「振り込め詐欺」などの特殊詐欺被
害は３２件、被害額１億８,１５０万円となっています（平成２５年
は３８件、１億４,９５６万円）。
　また、数字に表れていないものの警察と協力機関との連
携で未然防止した事案も多く発生しています。困っている
息子などを「何とかしてあげたい」という親心を利用する
悪質な犯人に、皆さまの大切な財産を絶対に渡さないよ
う、家族で連絡体制の再確認をお願いします。

問　防災安全課　代表緯

平成２６年中の市内特殊詐欺
(振り込め詐欺など）

被害総額
１億８,１５０万円
被害件数３２件

振り込ませない
・ ・ ・ ・ ・ ・ ・

振り込め詐欺
急増中！

あなたを狙う
危険なキーワード

会社のお金を
使い込んでし
まった！

同僚がお金を
取りに行くから
渡して！

レターパックや
宅配便で送金して！

不倫して女性を
妊娠させてしまった！

還付金があるの
で、ＡＴＭに行
ってください。

株に手を出して
失敗した！

ギャンブルの
必勝方法教えます！

不動産や未公開株などへの投資

大切な書類、小切手などが
入ったカバンを無くした！

●受取型　犯人が現金を直接自宅などに取りにくる
●送付型　宅急便やレターパックで現金を送らせる
●劇場型　株や社債などの購入を持ちかけ、証券会社員や証券取引委員会の職員など

といった複数の犯人が電話に登場し、現金をだましとる
被害急増中の詐欺

携帯電話の番号が変わった！


