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中央図書館（緯５８６－０５８４） 
日程 ３/１１㈬・２６㈭
多摩平図書館（緯５８３－２５６１） 
日程 ３/１２㈭・１９㈭
高幡図書館（緯５９１－７３２２） 
日程 ３/１８㈬
百草図書館（緯５９４－４６４６） 
日程 ３/２５㈬
　いずれも　対象・内容　０～２歳児…
おはなし会と遊べるおもちゃの紹
介、３歳～未就学児、小学生以上…
工作など　その他　対象、時間について
は各館に問い合わせを。または図書
館 をご覧ください。
 

　ひとり親同士で気軽におしゃべり
しませんか？これからどうしようか
と悩んでいる方もお越しください。
お子さまも一緒に参加できます。
日時 ３/２２㈰１５：００～１６：３０
会場 地域子ども家庭支援センター万
願寺
問 同センター万願寺（緯５８６－１３１２）
 

日時 ３/２６㈭１０：００から

子供・保護者向け
図書館おたのしみ会

　
HP

みんなで話そう！シングルマ
マ・パパの集い

育児支援家庭訪問事業訪問支援
員（すくすくサポーター）、ひと
り親ホームヘルプサービス事業
ホームヘルパー登録説明会

会場 福祉支援センター
対象 ヘルパー有資格者
申 ３/２０㈮までに電話
問 市民サポートセンター日野（緯
５９９－７６１６）
 

日時 ①４/１０㈮②２１㈫１０：００～１１：３０
※両日とも同一内容
会場 生活・保健センター
内容 手早く作れる子供の食事の調理
と試食・食生活の話
対象 乳幼児の保護者、安定期の妊婦
定員 申込制で先着２４人
費用 ２００円（材料費）
持ち物 エプロン、三角巾、清潔なふ
きん２枚
その他 １歳６カ月以上の未就園児先
着２０人の保育あり
申 ①３/３㈫～４/８㈬に電話②３/
３㈫～４/１７㈮に電話
問 健康課（緯５８１－４１１１）
 

 

　いずれも　問　健康課（緯５８１－４１１１）
第１グループ「みんなで楽しく健康
づくり～梅林で早春を感じよう」 
日程 ３/１０㈫※雨天中止　集合　９：３０ 
中河原駅集合、１２：３０府中郷土の森
出口解散※直接集合場所へ　コース　
中河原公園→多摩川河川敷→府中郷
土の森→大國魂神社（約５㌔、３時

新米ママ・プレママのための簡
単クッキング講座（保育付き）

健　康
健康づくり推進員から

間）　費用　３００円※入園料含む　持ち物　
弁当、飲み物、健康保険証、会員証
（お持ちの方）　その他　府中郷土の森
で約２時間自由時間あり
第３グループ「笑って元気に！健康
づくりの一里塚！」 
日時 ３/１６㈪１３：３０～１５：３０　会場　大坂
上３丁目都営集会室※直接会場へ　
内容　健康体操・歌など　講師　日野市健
康体操サポーターなど　費用　１００円　持
ち物　飲み物、タオル
第４グループ活動「今日も明日も元
気かい・ウオーキング～狭山・境緑
道を桜の名勝、小金井公園へ」 
日程 ３/２４㈫※雨天中止　集合　９：３０
多摩モノレール高幡不動駅改札口前
集合、１４：３０東小金井駅北口解散※
直接集合場所へ　コース　あじさい公
園→小平ふるさと村→たけのこ公園
→グリーンロード花南公園→馬の背
→小金井公園（８㌔、４時間）　費用
　１,０１０円（交通費）　持ち物　弁当、飲み
物、敷物、雨具、健康保険証
ウオーキンググループ活動「昭和レ
トロの廃線跡（軍事鉄道跡地）を楽
しむ」 
日程 ３/２５㈬※雨天中止　集合　９：３０
西国立駅改札口集合、１２：３０昭和記
念公園あけぼの口解散※直接集合場
所へ　コース　羽衣西公園→正楽院→
立川廃線跡（北緑地・西町緑地・栄
緑地）→南極・北極科学館（８㌔、
約３時間）　費用　１００円　持ち物　飲み物、
帽子、健康保険証　その他　解散後立川
まで案内あ

り

催
し

　１/３㈯～１７㈯にアルゼンチン～チリ～ボリビアで
開催された、ダカールラリー２０１５のトラック部門「排
気量１０リッター未満クラス」で日野自動車㈱が優勝し、
６連覇を成し遂げました。これで、初参戦以来連続２４
回目の完走も達成しました。
　今大会では前回に引き続き、日野自動車㈱は同ラリ
ー史上最多の３３回連続出場となる菅原義正氏と、次男
の菅原照仁氏の親子ドライバーが率いるチームスガワ
ラとともに、「日野チームスガワラ」として２台の「日
野レンジャー」で参戦し、昨年に続いて親子で同クラ
スのワン・ツー・フィニッシュを飾りました。

日野自動車㈱日野自動車㈱がが
ダカールラリー２０１５（トラック部門）ダカールラリー２０１５（トラック部門）でで６６連覇連覇

排気量１０リッター未満クラス


