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日野市立図書館開設50周年事業

浅田次郎氏講演会
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日野市立図書館開設５０周年記念式典・講演会「読むこと　書くこと」

いつも、くらしのなかに　ひのミニバス

浅田次郎氏プロフィール

日野市立図書館開設５０周年事業
　日野市立図書館は、今年で開設５０周年を迎えました。昭和４０（１９６５）年９月２１日、１台の移動図書館車「ひまわり号」
の運行を開始したのが始まりです。その後、分館、中央図書館も開設し、多くの皆さまにご利用いただいています。
　この節目の年にあたって、記念式典・講演会、図書館まつりを開催します。 問　中央図書館（☎５８６－０５８４）

　市民の皆さまをはじめ、この
５０年間、図書館を支えてくださ
った方々に感謝の気持ちを込
め、記念式典を開催します。
　式典では、市内在住の作家、
浅田次郎氏を講師に迎えて講演
していただきます。

日時
１１/２１㈯１３：３０から

会場
ひの煉瓦ホール
（市民会館）

内容
記念式典、浅田次郎氏講演会

申　１０/１５㈭（消印有効）までに
〒１９１－００５３豊田２－４９中央図
書館へ　往復はがき　で。往信用裏面
に住所、氏名、電話番号、希望
人数（１枚のはがきで４人まで）
を、返信用表面に住所、氏名を
記入※未就学児の保育が必要な
場合は、往信用裏面に保育希
望、お子さまの名前、年齢を記
入。申込多数の場合は抽選

　下記の日程、会場で各種催しを開催します。詳細
は、１１/１号の広報でお知らせします。

豊田駅南口

･

高幡不動駅

豊田駅北口

日
野
市
役
所

市立病院入口

S 市内路線

Ｋ 川辺堀之内路線

Ｏ 落川路線

W 三沢台路線Ｄ 南平路線
A 旭が丘循環路線

H 平山循環路線

起終点 経 由 地 起 終 点路 線 名

聖蹟桜ヶ丘駅

豊田駅北口首都大学東京前・旭が丘小学校
豊田住宅

七生緑小学校・百草園住宅

鹿島台上・七生中学校
日野市役所・日野市立病院

万願寺駅・生活保健センター
日野市役所・日野市立病院

豊田駅北口

高幡不動駅

旭が丘循環路線

三沢台路線

南平路線

市内路線

起終点 経 由 地 起 終 点路 線 名

（
聖
蹟
桜
ヶ
丘
駅
方
向
の
み
）

（
豊
田
駅
方
向
の
み
）

（
聖
蹟
桜
ヶ
丘
駅
方
向
の
み
）

日野駅

旭が丘小学校

西平山五丁目
豊田住宅入口豊田住宅入口

川
辺
堀
之
内

駒
形
公
園

高
幡
橋
西

豊田駅南入口

東豊田一丁目

堀
之
内
緑
道

日
野
市
民

　

プ
ー
ル第

一
住
宅

豊田三丁目

東平山三丁目
平山武蔵台
児童遊園

西平山三丁目北

西平山三丁目南
滝
合
小
学
校
入
口

滝
合
橋
西

ひらやま
保育園 平山住宅

平山城址公園駅

平山城址公園入口
平山二丁目

奥
山
橋

平山台健康
市民支援センター

平山三丁目東

七曲り公園
むじな谷戸公園

平山
一丁目平

山
六
丁
目

平山三丁目

都営平山
四丁目アパート

第二幼稚園
入口

平山東公園 桜ヶ丘車庫

高
幡
北

ね
ん
も
公
園
北

第
八
小
学
校
西

み
さ
わ
保
育
園
北

落
川
通
り
西

百
草
園
駅

金田
金田公園

落
川 百草園駅北

豊田住宅 西平山第二公園西平山第二公園

旭
が
丘

旭
が
丘
六
丁
目
西

日
野
平
山
台
住
宅

市
営
長
山
団
地
西

日
野
市
立
病
院

多
摩
平
第
一
公
園

第
五
小
学
校
入
口

多摩平三丁目

旭が丘六丁目

首都大学
東京前

旭が丘西公園
旭が丘五丁目

並木橋 和田

宝蔵橋

一の宮

多
摩
第
二

　

小
学
校

北
和
田

倉
沢

三沢台

七生緑小学校

百草台公園

三沢台下

百
草
園
住
宅
東

百
草
園
住
宅
中
央

百
草
園
住
宅

変
電
所
前

三
沢

南
百
草

吹上

東豊田

消
防
署
前

一
番
橋 七

生
中
学
校

一
番
橋
西

一
番
橋
通
り

豊
田
小
学
校
入
口

豊
田
一
丁
目

南
平
二
丁
目

南平台
み
な
み
が
丘

た
ち
ば
な
公
園

平
山
六
丁
目

鹿
島
台
上

鹿島台

南平
一丁目

み
な
み
が
丘
上

北野街道口

万願寺駅

日野高校

南新井

下田

日野万地区センター

日野本町

仲井北生活保健
センター

中央道バス停下都営大坂上
アパート

実践女子大学

大坂上通り

聖
蹟
桜
ヶ
丘
駅

桜
ヶ
丘
診
療
所

一
の
宮
ス
ト
ア

多摩平七丁目

神明野鳥の森
公園泉

塚

神明二丁目

イオンモール
多摩平の森

第二中学校

豊田駅北口

（
高
幡
不
動
駅
方
向
の
み
）

S

W

A

D 豊田駅北口

豊田駅南口

聖蹟桜ヶ丘駅

日野市民プール・豊田小学校入口

滝合小学校入口・ひらやま保育園
平山城址公園駅・都営平山四丁目アパート

第八小学校西・金田公園・百草園駅北

高幡不動駅

豊田駅北口

高幡不動駅

川辺堀之内路線

平山循環路線

落川路線

H

K

Ｏ

（南平路線は高幡
　不動駅方向のみ）南平

ミニバス料金
●現金、Suica（スイカ）、PASMO（パスモ）、シルバーパス、定期券、モットクパス、回数券が使えます。
●料金は１８０～３６０円（一部区間１００円）
●両替やICカードのチャージもできます。
※詳細は京王電鉄バス桜ヶ丘営業所（緯５９１－２７１２）へお問い合わせください

③番のりば
分時

３１ ●７
１１ ２１　５１ ● ●８
０１　３１ ４１●９
１１ ２１　５１ ● ●１０
０１　３１ ４１●１１
１１ ２１　５１ ● ●１２
０１　３１ ４１●１３
１１ ２１　５１ ● ●１４
０１　３１ ４１●１５
１１ ２１　５１ ● ●１６
０１　３１ ４１●１７
１１ ２１●１８
０１　４１１９

※黒字…市内路線
（高幡不動駅行）、
●…市内路線（豊田
駅北口行）

高幡不動駅時刻表
④番のりば

分時
５５６
０５ １２ ４０　５２ ▲ ● ●７
０５ ２０　３２ ▲ ●８
００　０５ １２ ４０　５２ ▲ ● ●９
０５ ２０　３２ ▲ ●１０
００　０５ １２ ４０　５２ ▲ ● ●１１
０５ ２０　３２ ▲ ●１２
００　０５ １２ ４０　５２ ▲ ● ●１３
０５ ２０　３２ ▲ ●１４
００　０５ １２ ２０北　４０　５２ ▲ ● ●１５
００北　０５ ２０　３２ ４０北▲ ●１６
００　０５ １２ ２０北　４０　５２ ▲ ● ●１７
００北　０５ ２０　４０北▲１８
００　０５ ２０北　４０北▲１９
００北　２０北　４０北２０
００北　２１

※黒字…南平路線、●…市内路線、
▲…川辺堀之内路線、北…北野街道
口止まり

③番のりば
分時

２０　４５７
２５　４５ ●８
０５　４５ ４５●９
２５　４５ ●１０
０５　４５ ４５●１１
２５　４５ ●１２
０５　４５ ４５●１３
２５　４５ ●１４
０５　４５ ４５●１５
２５　４５ ●１６
０５　４５ ４５●１７
０８百　２５　４５ ４８百●１８
０５　２８百　４５１９

※黒字…三沢台路線、●…
落川路線、百…百草住宅中
央止まり

⑤番のりば
分時

３５ ●７
２５　３５ ●８
２５　３５ ●９
２５　３５ ●１０
２５　３５ ●１１
２５　３５ ●１２
２５　３５ ●１３
２５　３５ ●１４
２５　３５ ●１５
２５　３５ ●１６
２５　３５ ●１７
２５都　３５ ●１８

※黒字…平山循環
路線、●…旭が丘
循環路線、都…都
営平山四丁目アパ
ート止まり

⑥番のりば
分時

００ ２０　４０ ● ●８
００　２０ ４０●９
００ ２０　４０ ● ●１０
００　２０ ４０●１１
００ ２０　４０ ● ●１２
００　２０ ４０●１３
００ ２０　４０ ● ●１４
００　２０ ４０●１５
００ ２０　４０ ● ●１６
００　２０ ４０●１７
００ ２０　４０ ● ●１８
００　２０ ４０●１９

※黒字…南平路線、
●…市内路線

南口のりば
分時
３５７
３５８
３５９
３５１０
３５１１
３５１２
３５１３
３５１４
３５１５
３５１６
３５１７
３５１８
３５１９

※川辺堀之
内路線

問　都市計画課　代表☎

■リサイクル図書・雑誌配布
日時　１１/２８㈯１０：００～１５：００
会場　多摩平の森ふれあい館

■点字体験ひろば
日時　１１/２３㈷①１０：３０～１２：００②１４：３０～１６：００
会場　中央図書館

■チームまじょによる朗読劇
日時　１１/２８㈯①１０：００～１０：３０②１１：００～１１：３０
会場　イオンモール多摩平の森内イオンホール

■絵本ハープコンサート
日時　１１/２８㈯①１０：３０～１０：５０②１１：３０～１１：５０
会場　イオンモール多摩平の森内イオンホール

「図書館まつり」開催

撮影／森清氏

１９５１年　東京都に生まれる。
１９９５年「 地  下  鉄 に乗って」で吉川英治文学

メ ト ロ

新人賞、１９９７年「 鉄道員 」で直木賞、２０００
ぽ っ ぽ や

年「壬生義士伝」で柴田錬三郎賞、２００６年
「お腹召しませ」で中央公論文芸賞、司馬
遼太郎賞、２００８年「中原の虹」で吉川英治
文学賞、２０１０年「終わらざる夏」で毎日出

版文化賞を受賞。
多彩な作風で多くの読者を魅了し続けてい
る。近著は「神坐す山の物語」（双葉社）、
「ブラック　オア　ホワイト」（新潮社）
２０１５年　春の紫綬褒章受章
日本ペンクラブ会長

※このほかアニメや図書館ゆかりの映画上映を予定

■ビブリオバトル
　〜どの本が一番読みたいかみんなで投票！
日時　１１/２８㈯１５：００～１６：３０
会場　イオンモール多摩平の森内イオンホール

日野駅時刻表 豊田駅時刻表
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市
で
は
、「
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
類
の
排
出

抑
制
」「
ご
み
の
焼
却
量
の
減
少
」
を
目
指

し
、
地
球
温
暖
化
防
止
、
C
O
２
削
減
に

つ
な
げ
る
た
め
、
レ
ジ
袋
を
削
減
す
る
取

くらしの
情報
くらしの
情報 HP

ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル

ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル

ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル

今
月
は
マ
イ
バ
ッ
グ
持
参
強
化
月
間

り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

お
買
い
物
の
際
に
マ
イ
バ
ッ
グ
を
持
参

し
、
最
終
的
に
ご
み
と
な
る
レ
ジ
袋
を
家

庭
に
持
ち
込
ま
な
い
こ
と
で
、
ご
み
と
し

て
の
発
生
回
避
を
す
る
こ
と
が
重
要
で

す
。
そ
こ
で
、
市
民
・
事
業
者
・
行
政
の

３
者
で
構
成
さ
れ
る
「
レ
ジ
袋
無
料
配
布

中
止
に
向
け
た
共
同
会
議
」
で
、
毎
年
５
・

　

月
を
「
マ
イ
バ
ッ
グ
持
参
強
化
月
間
」

１０と
定
め
、
啓
発
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

「
マ
イ
バ
ッ
グ
を
持
参
し
た
ら
、
レ
ジ

袋
は
断
る
」
と
い
う
取
り
組
み
に
ご
協
力

お
願
い
し
ま
す
。

問 
ご
み
ゼ
ロ
推
進
課
（
緯　
・
０
４
４
４
）

５８１

  　

市
民
の
皆
さ
ま
の
生
涯
学
習
の
お
手
伝

い
の
た
め
、
市
民
講
師
や
市
職
員
を
紹

介
、
派
遣
し
ま
す
。
講
座
内
容
を
ま
と
め

た
冊
子
を
、
市
役
所
５
階
生
涯
学
習
課
、

市
内
各
図
書
館
、
中
央
公
民
館
、
七
生
支

所
、
豊
田
駅
連
絡
所
、
生
活
・
保
健
セ
ン

タ
ー
な
ど
で
配
布
し
て
い
ま
す
の
で
ご
活

用
く
だ
さ
い
。

利
用
で
き
る
方　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
す

る　

歳
以
上
の
方
が
代
表
者
と
な
っ
て
い

１５
る
グ
ル
ー
プ
・
団
体

派
遣
場
所　
市
内
限
定
（
会
場
を
ご
用
意
く

だ
さ
い
）

費
用 
材
料
費
な
ど
は
実
費

申 
講
師
派
遣
依
頼
書
（
冊
子
お
よ
び
市 くらしの

情報
くらしの
情報 HP

生
涯
学
習

生
涯
学
習

生
涯
学
習

ひ
の　

世
紀
み
ら
い
塾
（
講
師
紹
介
・

２１

派
遣
事
業
）
を
ご
活
用
く
だ
さ
い

　
HP

市
政
の
お
知
ら
せ

全
国
都
市
問
題
会
議

　

今
月
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
の
個
人
番
号
通

知
カ
ー
ド
の
発
送
、
市
民
文
化
祭
の
各
イ
ベ
ン

ト
が
佳
境
に
、
さ
ら
に　

日
に
は
豊
田
駅
北
口

２６

に
Ｐ
ｌ
ａ
ｎ
Ｔ
（
多
摩
平
の
森
産
業
連
携
セ
ン

タ
ー
）
が
開
設
し
ま
す
。

　

そ
ん
な
慌
た
だ
し
い　

月
で
す
が
、
私
は
毎

１０

年
「
全
国
都
市
問
題
会
議
」
に
参
加
し
て
い
ま

す
。
こ
の
全
国
都
市
問
題
会
議
は
、
市
長
、
特

別
区
長
、
議
員
を
は
じ
め
、
自
治
体
関
係
者
と

学
者
、
研
究
者
が
一
堂
に
会
し
、
理
論
と
実
際

の
両
面
か
ら
、
都
市
問
題
、
地
方
自
治
に
つ
い

て
討
議
す
る
場
で
す
。
会
議
の
歴
史
は
古
く
、

昭
和
２
（
１
９
２
７
）
年
に
大
阪
市
で
開
催
さ

れ
た
の
が
始
ま
り
で
す
。
開
催
市
、
全
国
市
長

会
、
日
本
都
市
セ
ン
タ
ー
、
後
藤
・
安
田
記
念

東
京
都
市
研
究
所
の
共
催
で
す
。

　
　

回
目
と
な
る
今
年
は
長
野
市
で
「
都
市
の

７７
魅
力
づ
く
り
と
交
流
・
定
住
～
人
口
減
少
社
会

に
立
ち
向
か
う　

連
携
の
地
域
活
性
化
戦
略
」

を
テ
ー
マ
に
開
催
さ
れ
ま
す
。
一
昨
年
「
都
市

の
健
康
～
人
・
ま
ち
・
社
会
の
健
康
づ
く
り
」

を
テ
ー
マ
と
し
た
大
分
市
で
の
学
び
か
ら
、

今
、「
歩
き
た
く
な
る
ま
ち
づ
く
り
」
は
始
ま
っ

て
い
ま
す
。
昨
年
は
高
知
市
で
「
都
市
と
新
た

な
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
～
地
域
・
住
民
の
多
様
性

を
活
か
し
た
ま
ち
づ
く
り
」
を
テ
ー
マ
に
開
催

さ
れ
、
市
民
や
市
民
団
体
と
の
協
働
に
つ
い
て

大
い
に
学
ば
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

今
年
も
市
政
の
さ
ら
な
る
発
展
に
貢
献
で
き

る
「
何
か
」
を
持
ち
帰
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

市
長　
大
坪　
冬
彦
コ

ラ

ム

市
政
の
お
知
ら
せ

か
ら　
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド　
可
）
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
市
役
所
５
階
生
涯
学
習
課
へ
※
連
絡

先
を
掲
載
さ
れ
て
い
る
講
師
に
つ
い
て
は

直
接
申
し
込
み
を

問 
生
涯
学
習
課　
代
表
緯

  
日
時 　

月
か
ら
１
日
２
回
２
時
間
（
午
前

１０

７
時
～
９
時
と
午
後
５
時
～
７
時
）
勤
務

募
集
保
育
園　
と
よ
だ
保
育
園
、み
な
み
だ
い

ら
保
育
園

内
容 
保
育
園
の
朝
と
延
長
保
育
時
間
の
送

迎
対
応
や
保
育
補
助
な
ど

対
象 
保
育
士
資
格
取
得
者
歓
迎

時
給 
１
千　

円
１１０

問 
保
育
課　
代
表
緯

くらしの
情報
くらしの
情報 HP

産
業
・
仕
事

産
業
・
仕
事

産
業
・
仕
事

市
内
保
育
園
で
朝
夕
パ
ー
ト
を
募
集

 
日
時 　

月
８
日
㈭
午
前　

時
か
ら

１０

１０

会
場 
生
活
・
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容 
事
業
紹
介
、
概
要
説
明

対
象 　

歳
以
上
の
方
※
清
掃
を
希
望
す
る

６０

女
性
歓
迎

そ
の
他 
年
会
費
２
千
円

問 
日
野
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
（
緯

　

・
８
１
７
１
）

５８１
 

日
時 　

月
９
日
㈮
午
後
２
時
～
４
時

１０

会
場 
八
王
子
労
政
会
館

講
師 
櫻
井
三
樹
子
氏
（
特
定
社
会
保
険
労

務
士
）

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
入
会
案
内
説

明
会

事
例
を
知
っ
て
納
得
！
企
業
が
取
り
組

む
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
の
ポ
イ
ン

ト
解
説

対
象 
事
業
主
、
人
事
労
務
担
当
者
な
ど

定
員 
申
込
制
で
先
着　

人
５０

申 
電
話

問 
東
京
都
労
働
相
談
情
報
セ
ン
タ
ー
八

王
子
事
務
所
（
緯　

・　

・
０
２
７
８
）

０４２

６４３

  　

市
が
徴
収
す
る
手
数
料
、
使
用
料
な
ど

に
つ
い
て
社
会
情
勢
に
即
し
た
適
正
な
執

行
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
、
公
募
市
民

と
学
識
経
験
者
な
ど
合
計
６
人
で
構
成
す

る
日
野
市
手
数
料
、
使
用
料
等
検
討
委
員

会
を
設
置
し
ま
す
。今
回
、委
員
会
で
調
査

検
討
を
行
う
市
民
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

対
象 　

歳
以
上
の
市
内
在
住
者
で　

月　

２０

１０

１９
市政情報市政情報
HP

構
想
・
計
画
な
ど

構
想
・
計
画
な
ど

構
想
・
計
画
な
ど

日
野
市
手
数
料
、
使
用
料
等
検
討
委
員

募
集

日
㈪
の
会
議
に
出
席
可
能
な
方
※
日
野
市

職
員
ま
た
は
日
野
市
議
会
議
員
は
不
可

募
集
人
数 
４
人
※
申
込
多
数
の
場
合
は
書

類
選
考 

申 　

月
１
日
㈭
～
８
日
㈭
（
必
着
）
ま
で

１０
に
、
〒　

們
８
６
８
６
日
野
市
役
所
４
階

１９１

企
画
調
整
課
へ
郵
送
ま
た
は
持
参
。
作
文

「
日
野
市
の
手
数
料
、
使
用
料
等
は
ど
う

あ
る
べ
き
か
」（
１
千
字
以
内
）、
住
所
、

氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
電
話
番
号
を

記
入
※
土
曜
・
日
曜
日
を
除
く

そ
の
他 　

月　

日
㈪
に
２
～
４
時
間
程
度

１０

１９

の
委
員
会
を
開
催
予
定

問 
企
画
調
整
課　
代
表
緯

 
内
容 
院
内
滅
菌
業
務

選
定
方
式 
プ
ロ
ポ
ー
ザ
ル
方
式

申 　

月　

日
㈮
ま
で
に
申
請
書
類
（
市
立

１０

３０

病
院
３
階
総
務
課
に
あ
り
。
市
立
病
院 

か
ら　
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド　
可
）
を
持
参

問 
市
立
病
院
総
務
課
（
緯　
・
２
６
７
７
）

５８１

 　

環
境
情
報
セ
ン
タ
ー
の
運
営
に
関
す
る

事
項
な
ど
を
、
年
に
２
回
程
度
審
議
し
て

い
た
だ
く
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

任
期 
平
成　

年　

月
１
日
㈫
か
ら
２
年
間

２７

１２

対
象 
市
民

募
集
人
数 　

人
以
内

１５

申 　

月　

日
㈮
（
消
印
有
効
）
ま
で
に
〒

１０

３０

平
成　

年
度
日
野
市
立
病
院
業
務
委
託

２８

事
業
者
を
募
集

　
HP

環
境
情
報
セ
ン
タ
ー
運
営
会
議
委
員
募

集

▶土曜窓口閉庁
閉庁日　１０/３㈯
休止窓口　市民窓口課、豊田駅連絡所、七
生支所、納税課、保険年金課※１０/３㈯・
４㈰の自動交付機は通常通り稼働
▶自動交付機の停止
　停止期間中は２０：００まで市民窓口課、

豊田駅連絡所、七生支所で証明書発行
業務を行います。
実施日　１０/５㈪～９㈮
停止する交付機　市内４か所５台全ての交
付機
問　市民窓口課　代表☎

マイナンバー制度導入に伴うシステムメンテナンスのため

　下表に基づき、対象と思われる方には９月に
申請書をお送りしています。
　申請書を紛失した場合や申請方法など、詳細
は専用コールセンターまでお問い合わせくださ
い。

■問合せ先
　：臨時福祉給付金コールセンター（☎５１４−８２８５）
　：対象に関することは市民税課　代表☎

　「平成２７年国勢調査」の調査票を配布していま
す。記入した調査票は１０/７㈬までに以下の方
法で必ず提出してください（９/２０までにインタ
ーネット回答された方を除く）。
　なお、回答内容は、統計法に基づき厳重に保
護され、統計以外の目的に使用されることはあ
りません。
提出方法　①直接調査員に提出②返信用封筒によ
り郵送
問　総務課　代表☎

１０/７㈬までに
平成２７年国勢調査の調査票提出を

　

們
０
０
１
１
日
野
本
町
１
の
６
の
３
環

１９１境
情
報
セ
ン
タ
ー
へ
封
書
で
。
作
文
「
残

し
た
い
日
野
の
自
然
」（　

字
程
度
）、
住

４００

所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
性
別
、
生
年
月

日
、
電
話
番
号
を
記
入

問 
環
境
保
全
課　
代
表
緯

  
縦
覧
期
間 　

月
８
日
㈭
ま
で
※
土
曜
・
日

１０

曜
日
、
祝
日
を
除
く

縦
覧
場
所 
市
役
所
３
階
都
市
計
画
課
、
都

庁
第
二
庁
舎　

階
東
京
都
都
市
計
画
課
、

２１

八
王
子
市
役
所

縦
覧
内
容 
八
王
子
都
市
計
画
道
路
の
変
更

案
（
構
造
形
式
・
幅
員
の
変
更
な
ど
）

縦
覧
区
域 
八
王
子
都
市
計
画
道
路
３
・
３
・

２
号
東
京
八
王
子
線

意
見
書
の
提
出　　

月
８
日
㈭
ま
で
に
東
京

１０

都
市
計
画
課
へ

問 
市
都
市
計
画
課　
代
表
緯

 
【
訂
正
】

　

広
報
ひ
の
９
月
１
日
号　

面
に
掲
載
の

１１

「
藝
術
文
化
の
薫
る
ま
ち
コ
ン
サ
ー
ト
～

第
九
＆
ク
リ
ス
マ
ス
キ
ャ
ロ
ル
」
の
チ
ケ

ッ
ト
販
売
元
で
あ
る
東
京
文
化
会
館
チ
ケ

ッ
ト
サ
ー
ビ
ス
の
電
話
番
号
に
誤
り
が
あ

り
ま
し
た
。
正
し
く
は
緯　
・
５
６
８
５
・

０３

０
６
５
０
で
す
。
訂
正
し
て
お
詫
び
し
ま

す
。

市政情報市政情報
HP

ま
ち
づ
く
り

ま
ち
づ
く
り

ま
ち
づ
く
り

八
王
子
都
市
計
画
道
路
の
変
更
縦
覧

自動交付機停止１０/５㈪～９㈮土曜窓口の閉庁１０/３㈯臨時福祉給付金の申請は
お済みですか？

申請期限は平成２８年１/２９㈮まで

■臨時福祉給付金給付要件
（基準日：平成２７年１/１）

基準日に日野市に住民登録があり平成２７年度
市・都民税均等割が非課税の方で、課税されて
いる方の扶養親族等になっていない方
※生活保護受給者等は対象外

対 象

対象者１人につき６,０００円（１回限り）
※今年度は加算はありません給付額
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市
政
の
お
知
ら
せ

  　

来
年
度
入
園
の
３
・
４
歳
児
の
園
児
を

募
集
し
ま
す
。
詳
細
は
、
各
幼
稚
園
に
お

問
い
合
わ
せ
を
。

 
▼
願
書
配
布
…　

月　

日
㈭
か
ら

１０

１５

▼
受
付
…　

月
１
日
㈰
か
ら

１１

　

い
ず
れ
も　
会
場
・
問　
各
幼
稚
園

  　
「
選
べ
る
学
校
制
度
」希
望
調
査
票
の
提

出
に
よ
る
中
学
校
の
希
望
状
況
を
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

子育て・
教育
子育て・
教育 HP

私
立
幼
稚
園

私
立
幼
稚
園

私
立
幼
稚
園

平
成　

年
度
私
立
幼
稚
園
の
入
園
児
募

２７

集●私立幼稚園一覧
電　話所在地園　名

５８１−０４３６多摩平２−９−３日野・多摩平幼稚園
５８１−２６１５多摩平４−８−１日野台幼稚園
５８３−７７２１日野本町４−１６−１７欣浄寺みのり幼稚園
５８１−３８２８東豊田２−２０−２日野ふたば幼稚園
５９２−５５２６程久保４−７−１０光塩女子学院日野幼稚園
５９１−１６８８落川９４３日野わかくさ幼稚園
５９１−１７２９百草９９９百草団地２−５−４百草台幼稚園
５８１−４７６５多摩平６−２７−７日野ひかり幼稚園
５９１−３５１５百草１００６−２杉野幼稚園
５８２−１７７２新町１−１４−１日野しらゆり幼稚園子育て・

教育
子育て・
教育 HP

選
べ
る
学
校
制
度

選
べ
る
学
校
制
度

選
べ
る
学
校
制
度

平
成　

年
度
入
学「
選
べ
る
学
校
制
度
」

２８

の
中
学
校
希
望
状
況

▼
希
望
校
の
変
更
受
け
付
け
…　
日
時　　
１０

月
５
日
㈪
～
７
日
㈬
午
前
９
時
～
午
後
５

時　
会
場　
市
役
所
５
階
学
校
課　
持
ち
物　
印

鑑　
そ
の
他　
抽
選
の
場
合
は
対
象
者
へ　

月
１０

　

日
㈫
に
通
知
発
送

２０
 

問 
学
校
課　
代
表
緯

  
可
決
議
案　
日
野
市
立
中
学
校
教
科
用
図
書

の
採
択
に
つ
い
て
、日
野
市
立
小
・
中
学
校

特
別
支
援
学
級
教
科
用
図
書
の
採
択
に
つ

い
て
ほ
か
２
件　
協
議
事
項　
日
野
市
立
中
学

校
教
科
用
図
書
の
選
定
に
つ
い
て　
報
告
事

項　
平
成　

年
度
学
校
評
価
の
結
果
報
告

２６

※
詳
細
は
、
市
政
図
書
室
お
よ
び
市 

で

●「選べる学校制度」の中学校希望状況（平成２７年９/９現在）

定員入学
予定者

私立など
希望者

他校選択
者（減）

希望者
（増）

学区内
人口学校名

２７３３０１２２２５３４３１４一 中

１５６１２６１４３１２２１４９二 中

１９５１７１８１４２７１６６七 生 中

１５６１０５５６２７８９三 中

２７３２６３７７１４２６３四 中

３１２２９２２１３１２５３１９三 沢 中

２３４１６５２４４９７２３１大坂上中

１５６１０６６１３２０１０５平 山 中

１,７５５１,５２９１０７１７６１７６１,６３６合計
子育て・
教育
子育て・
教育 HP

学
校
教
育

学
校
教
育

学
校
教
育

教
育
委
員
会
平
成　

年
度
第
５
回
定
例

２７

会
（
８
月　

日
開
催
）

１３

　
HP

閲
覧
可

問 
庶
務
課　
代
表
緯

 　

来
春
、
小
学
校
へ
入
学
の
お
子
さ
ま

（
平
成　

年
４
月
２
日
～
平
成　

年
４
月

２１

２２

１
日
生
ま
れ
）
の
健
康
診
断
を
、　

月
初

１０

旬
か
ら
各
小
学
校
で
実
施
し
ま
す
。
対
象

の
保
護
者
に
案
内
を
郵
送
し
ま
し
た
。　
１０

月
２
日
㈮
ま
で
に
届
か
な
い
場
合
は
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

問 
学
校
課　
代
表
緯

就
学
時
健
康
診
断
～
来
春
小
学
校
へ
入

学
す
る
幼
児
対
象

 
日
時 　

月
８
日
㈭
午
後
２
時
か
ら
※
傍
聴

１０

希
望
の
方
は
開
催
時
刻　

分
前
ま
で
に
庶

２０

務
課
へ
。
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選

問 
庶
務
課　
代
表
緯

  　

申
し
込
み
は　

月　

日
㈭
ま
で
で
す
。

１０

１５

対
象
施
設
な
ど
、
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ

教
育
委
員
会
平
成　

年
度
第
７
回
定
例

２７

会

福祉・
健康
福祉・
健康 HP

障
害
福
祉

障
害
福
祉

障
害
福
祉

平
成　

年
度
東
京
都
重
症
心
身
障
害
児

２８

（
者
）
通
所
事
業
新
規
利
用
希
望
者
の

申
し
込
み
を
受
け
付
け
ま
す

市
政
の
お
知
ら
せ

　満７０歳を迎える月の初日から、申し込みにより都内路線バスや都営地下鉄、
都電などを利用できるシルバーパスを発行します。
有効期限　平成２８年９/３０まで
対象　都内に住民登録している満７０歳以上の方
費用・持ち物　下表の通り
申　費用と必要書類を最寄りのバス案内所などの発行窓口へ持参
最寄りの窓口
煙京王電鉄バス桜ヶ丘営業所（落川８９８☎５９１－２７１２）
煙西東京バス八王子駅北口案内所（八王子市旭町１－２☎０４２－６４６－９０４１）
煙京王電鉄バス桜ヶ丘旅客案内窓口（多摩市関戸１－１０－１０☎０４２－３７５－１５１５）
煙立川駅北口西武バス案内所（立川市曙町２－１☎０４２－５４０－２５４７）
煙立川駅北口立川バス案内所（立川市曙町２－１－１☎０４２－５２４－３１３８）
問　東京バス協会（☎０３－５３０８－６９５０）

く
だ
さ
い
。

問 
障
害
福
祉
課　
代
表
緯

  　

介
護
保
険
法
改
正
に
伴
い
、
市
で
は
平

成　

年
４
月
か
ら
介
護
予
防
・
日
常
生
活

２８
支
援
総
合
事
業
を
始
め
る
予
定
で
す
。
従

事
者
等
の
基
準
お
よ
び
報
酬
単
価
の
最
終

案
に
つ
い
て
、市
民
、事
業
者
か
ら
の
意
見

を
踏
ま
え
決
定
し
ま
し
た
。
市 

に
公
開

福祉・
健康
福祉・
健康 HP

介
護
保
険

介
護
保
険

介
護
保
険

介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事
業

の
施
設
等
の
基
準
お
よ
び
報
酬
単
価
の

最
終
案
の
決
定
と
説
明
会
を
開
催

　
HP

す
る
と
と
も
に
、
最
終
案
の
内
容
と
こ
の

事
業
に
参
入
予
定
の
事
業
者
の
指
定
手
続

な
ど
に
つ
い
て
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時 　

月
９
日
㈪
午
前　

時
～　

時　

分

１１

１０

１１

３０

会
場 
市
役
所
５
階　

会
議
室

５０５

対
象 
同
事
業
へ
の
参
入
を
検
討
し
て
い
る

事
業
者

問 
高
齢
福
祉
課
介
護
給
付
係　
代
表
緯

  　
　

歳
未
満
の
子
を
養
育
し
て
い
る
ひ
と

２０

福祉・
健康
福祉・
健康 HP

セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
・
地
域
福
祉
な
ど

セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
・
地
域
福
祉
な
ど

セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
・
地
域
福
祉
な
ど

ひ
と
り
親
の
方
の
資
格
取
得
を
応
援
し

ま
す

り
親
家
庭
の
方
で
、
児
童
扶
養
手
当
を
受

け
て
い
る
か
ま
た
は
同
等
の
所
得
水
準
の

方
を
対
象
に
、
資
格
取
得
の
た
め
の
給
付

制
度
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

①
自
立
支
援
教
育
訓
練
給
付
金
…
就
職
に

つ
な
が
る
能
力
開
発
の
た
め
に
受
講
す
る

教
育
訓
練
講
座
の
受
講
料
の
一
部
を
給
付

※
受
講
前
に
相
談
を　
申
請
対
象
講
座　
雇
用

保
険
の
指
定
教
育
訓
練
講
座
と
同
様
の
講

座②
高
等
職
業
訓
練
促
進
給
付
金
…
修
業
年

限
２
年
以
上
の
養
成
機
関
に
お
い
て
修
業

す
る
場
合
、
要
件
を
満
た
す
方
に
対
し

て
、
一
定
期
間
、
生
活
費
の
一
部
を
給
付

　
申
請
対
象
資
格　
看
護
師
（
准
看
護
師
）・
理

美
容
師
な
ど
の
国
家
資
格

問 
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
コ
ー
ル
セ
ン
タ

ー　
代
表
緯

13

みんなの 
風  
砲 
（
空
気
銃
）
を
見
た
勝
五
郎

ふ
う 
ほ
う

　

文
政
６
（
１
８
２
３
）
年
４
月　

日
、

２３

中
野
村（
八
王
子
市
）の
勝
五
郎
は
自
ら
の

生
ま
れ
変
わ
り
の
話
を
す
る
た
め
に
、
国

学
者 
平  
田  
篤  
胤 
の
塾
を
訪
問
し
ま
し
た
。

ひ
ら 
た 
あ
つ 
た
ね

こ
の
日
、
学
舎 
気  
吹  
舎 
に
は
、 
国  
友  
能  
当 

い 
ぶ
き 
の
や 

く
に 
と
も 
よ
し 
ま
さ

と
い
う
幕
府 
御  
用  
達 
の
鉄
砲
鍛
冶
が
来
て

ご 
よ
う 
た
し

い
ま
し
た
。

　

国
友
藤
兵
衛
能
当
家
は
、 
近
江 
出
身
の

お
う
み

名
門 
鉄  
砲  
鍛  
冶 
で
す
が
、
こ
の
時
の
能
当

て
っ 
ぽ
う 
か 

じ

は
９
代
目
一
貫
斎
で
、
平
田
門
人
で
も
あ

り
ま
し
た
。一
貫
斎
は
、反
射
望
遠
鏡
を
製

作
す
る
な
ど
発
明
家
と
し
て
も
有
名
で
、

オ
ラ
ン
ダ
伝
来
の
風
砲
を
改
良
し
て
、
わ

が
国
で
は
じ
め
て
実
用
的
な
空
気
銃
を
製

作
し
ま
し
た
。『 
勝  
五  
郎  
再  
生  
記  
聞 
』に
は
、

か
つ 
ご 
ろ
う 
さ
い 
せ
い 
き 
ぶ
ん

篤
胤
の
兄
に
見
せ
る
た
め
に
風
砲
を
持
参

し
、
撃
ち
方
を
ま
ね
て
見
せ
た
と
記
さ
れ

て
い
ま
す
。

そ
し
て
、
ち

ょ
う
ど
そ
の

時
に
、
勝
五

郎
が
父
源
蔵

と
共
に
や
っ

て
き
た
と
あ

り
ま
す
か

ら
、
勝
五
郎
も
当
時
の
最
新
式
の
空
気
銃

が
撃
た
れ
る
様
子
を
一
緒
に
見
た
の
で
は

な
い
か
と
思
わ
れ
ま
す
。
そ
し
て
、
み
な

に 
促 
さ
れ
て
勝
五
郎
が
た
ど
た
ど
し
く
語

う
な
が

る
生
ま
れ
変
わ
り
の
話
を
、
一
貫
斎
も
一

緒
に
聞
い
た
の
で
し
た
。

　
　

月　

日
は
勝
五
郎
生
誕　

年
、
記
念

１０

１０

２００

日
イ
ベ
ン
ト
や
特
別
展
（　

月　

日
㈰
ま

１１

１５

で
新
選
組
の
ふ
る
さ
と
歴
史
館
）
が
開
催

さ
れ
ま
す
。

問 
郷
土
資
料
館
（
緯　

・
０
９
８
１
）

５９２

▲平田篤胤に生まれ変わりの話を
する勝五郎と父親　画叶内匡子

東京都シルバーパスを発行

必要書類負担額対象者

保険証・運転免許証

２０,５１０円平成２７年度住民税
が課税の方

次のいずれか１点
①平成２７年度介護保険料決定通知書
（所得段階を記載する欄に「１」
から「６」の記載があるもの

②平成２７年度住民税課税・非課税証
明書

③生活保護受給者証明書（生活扶助
の記載のあるもの）

１,０００円

平成２７度住民税が
非課税の方

平成２７年度住民税
は課税であるが、
平成２６年の合計所
得金額が１２５万円
以下の方

　１０/１㈭～１２/３１㈭の、５と０のつく日（５・１０・１５・２０・２５・
３０日）に、ひの新選組ポイント加盟店でお買い物をすると、ひ
の新選組ポイントが１０倍になるキャンペーンを実施します！ポ
イントを使用すると来年１月に行われる抽選会の応募券をプレ
ゼント（２００ポイント利用で応募券１枚）します。
▶ひの新選組ＷＡＯＮカードモニター募集～年数回メールでの
アンケートにお答えを

　ひの新選組ＷＡＯＮカードをより多くの方にお使いいただけ
るようモニター募集をしています。参加者には、２,０００円相当
のひの新選組ポイントをプレゼントします。
▶ウエルカム赤ちゃん♪「ひのくるポイント」事業も実施
　市で実施する対象の健診を受診していただくと、ひの新選組
ポイントを５００ポイントプレゼント！
対象健診　①３～４カ月児健康診査②１歳６カ月児健康診査③３
歳児健康診査
会場　生活・保健センター
付与ポイント　各健診とも乳幼児１人につき５００ポイント※ポイン
ト付与は当日に限ります
問　ひの新選組ポイント運営事務局（☎８４３－１２３３）、市産業振興
課　代表☎

１０月１日からスタート！
ひの新選組ポイント１０倍キャンペーン
ポイントをどんどん貯めて・使って素敵な商品をＧＥＴ！
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市
政
の
お
知
ら
せ

無料
相談

市
政
の
お
知
ら
せ

  
日
時
・
会
場
・
内
容　
左
表
の
通
り
※
各
回
と

も
説
明
会
終
了
後
、
個
別
相
談
あ
り

講
師 （
公
社
）
成
年
後
見
セ
ン
タ
ー
・
リ
ー

ガ
ル
サ
ポ
ー
ト
所
属
司
法
書
士

問 
日
野
市
社
会
福
祉
協
議
会
権
利
擁
護

セ
ン
タ
ー
日
野
（
緯　
・
７
６
４
６
）、
市

５９４

福
祉
政
策
課　
代
表
緯

  　

ひ
き
こ
も
り
や
不
登
校
か
ら
、
わ
が
子

の
自
立
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。
わ
が
子
が

学
校
に
行
け
な
い
、
就
職
し
な
い
、
ひ
き

こ
も
り
の
状
態
か
ら
社
会
参
加
が
で
き
な

い
。
同
じ
境
遇
に
あ
る
、
そ
の
家
族
を
対

福祉・
健康
福祉・
健康 HP

セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
・
地
域
福
祉
な
ど

セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
・
地
域
福
祉
な
ど

セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
・
地
域
福
祉
な
ど

制
度
を
知
り
活
用
す
る
～
成
年
後
見
制

度
説
明
会
＆
相
談
会

内容会場時間日程

基礎的な制度説明と利用方法
福祉支援
センター１４：００

～１６：００

１０/３㈯①

任意後見・法定後見、後見人
の仕事、費用・手続きを具体
的に説明

２４㈯②

基礎的な制度説明と利用方法

市役所５階
５０５会議室

１１/４㈬
※③

任意後見・法定後見、後見人
の仕事、費用・手続きを具体
的に説明１０：００

～１２：００

１０㈫
※④

後見人サポート実践講座～後
見人をしている、これからな
ろうとしている方への実践編

１６㈪
※⑤

※①と③、②と④は同一内容
※は手話通訳あり

日
野
市
ひ
き
こ
も
り
対
策
支
援
事
業
～

家
族
の
つ
ど
い
（
事
前
申
込
制
）

象
に
情
報
交
換
を
行
い
ま
す
。

日
時 　

月　

日
㈯
午
後
２
時
～
４
時

１０

３１

会
場 
多
摩
平
の
森
ふ
れ
あ
い
館

対
象 
次
の
全
て
の
要
件
を
満
た
す
方
①
ひ

き
こ
も
り
の
本
人
が
市
内
在
住
②
６
カ
月

以
上
ひ
き
こ
も
り
な
ど
の
状
態
に
あ
る
子

供
を
持
つ
家
族

定
員 　

人
３０

申 　

月　

日
㈪
ま
で
に
電
話
ま
た
は
市

１０

２６

役
所
２
階
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
コ
ー
ル
セ

ン
タ
ー
へ

問 
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
コ
ー
ル
セ
ン
タ

ー　
代
表
緯

 　

赤
い
羽
根
共
同
募
金
は
、
障
害
者
や
高

齢
者
な
ど
の
社
会
福
祉
団
体
お
よ
び
「
災

害
等
準
備
金
」
と
し
て
東
日
本
大
震
災
な

ど
大
規
模
災
害
被
災
地
を
支
援
す
る
た
め

に
活
用
さ
れ
ま
す
。
運
動
期
間
は　

月　
１２

２８

日
㈪
ま
で
で
、
街
頭
募
金
活
動
を
実
施
し

ま
す
。
ご
協
力
お
願
い
し
ま
す
。

募
金
受
付
場
所　
日
野
市
社
会
福
祉
協
議
会

（
中
央
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）・
同
高
幡
事
務

所
（
福
祉
支
援
セ
ン
タ
ー
内
）、
市
役
所
２

階
福
祉
政
策
課
、
七
生
支
所

問 
日
野
市
社
会
福
祉
協
議
会
（
緯　

・
２

５８２

３
１
９
）

  
日
時 　

月
の
水
曜
・
金
曜
日
の
午
後
１
時

１０
　

月
１
日
か
ら
赤
い
羽
根
共
同
募
金
運

１０動
が
始
ま
り
ま
す

福祉・
健康
福祉・
健康 HP

健
康
相
談
・
予
防
接
種
な
ど

健
康
相
談
・
予
防
接
種
な
ど

健
康
相
談
・
予
防
接
種
な
ど

乳
幼
児
歯
科
相
談

　

分
・　

分
、
２
時　

分
か
ら
※　

日
・

３０

５５

２０

２８

　

日
を
除
く
。

３０会
場 
生
活
・
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容 
歯
科
医
師
に
よ
る
健
診
・
相
談
・
指
導

対
象 
１
歳
６
カ
月
～
４
歳
の
誕
生
月
の
お

子
さ
ま

定
員 
申
込
制
で
各
回
９
人

申 
電
話

注
意 
む
し
歯
が
見
つ
か
っ
た
場
合
は
、
医

療
機
関
で
の
治
療
を
勧
め
て
い
ま
す
。

問 
健
康
課
（
緯　

・
４
１
１
１
）

５８１

 
日
時　
会
場　
定
員　
下
表
の
通
り

内
容 
操
体
法
（
体
の
歪
み
を
整
え
る
）
を

基
本
と
し
た
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
体
操

講
師 
日
野
市
健
康
体
操
サ
ポ
ー
タ
ー

対
象 　

歳
以
上
の
市
内
在
住
・
在
勤
者
※

１８

さ
わ
や
か
健
康
体
操
、
悠
々
元
気
体
操
、

楽
・
楽
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
体
操
と
併
せ
て
の

申
込
不
可
。
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選

申 　

月
９
日
㈮
（
必
着
）
ま
で
に
〒　

們

１０

１９１

０
０
１
１
日
野
本
町
１
の
６
の
２
生
活
・

保
健
セ
ン
タ
ー
内
健
康
課
「
ミ
ニ
楽
・
楽

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
体
操
係
」へ　
往
復
は
が
き　
で（
１

人
１
通
。
夫
婦
で
同
一
コ
ー
ス
を
希
望
さ

れ
る
場
合
は
１
通
で
可
）。
往
信
用
裏
面

に
希
望
コ
ー
ス
番
号
（
第
２
希
望
ま
で
記

載
可
）、
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
性

別
、
生
年
月
日
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
、返

信
用
表
面
に
住
所
、氏
名
を
記
入

問 
健
康
課
（
緯　

・
４
１
１
１
）

５８１

ミ
ニ
楽
・
楽
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
体
操
後
期

募
集
（　

月
～
平
成　

年
３
月
）

１１

２８

  　

母
子
健
康
手
帳
と
予
診
票
を
お
持
ち
に

な
っ
て
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。（
予
診

票
を
お
持
ち
で
な
い
方
は
会
場
で
記
入
）

日
時
・
会
場 　

月
１
日
㈭
・
５
日
㈪
生
活
・

１０

保
健
セ
ン
タ
ー
、　

日
㈬
福
祉
支
援
セ
ン

１４

タ
ー
い
ず
れ
も
午
前
９
時　

分
～　

時

３０

１１

対
象 
Ｂ
Ｃ
Ｇ
予
防
接
種
を
一
度
も
受
け
て

い
な
い
生
後
１
歳
未
満
の
お
子
さ
ま
※
生

後
５
～
８
カ
月
未
満
推
奨

注
意 
①
冊
子
「
予
防
接
種
と
子
ど
も
の
健

康
」
を
読
み
、
予
防
接
種
や
副
反
応
に
つ

い
て
理
解
し
た
上
で
来
場
を
②
長
袖
服
持

参
③
麻
し
ん
な
ど
の
感
染
性
疾
患
に
か
か

り
、
治
っ
て
か
ら
１
カ
月
以
上
経
過
し
て

い
な
い
お
子
さ
ま
は
受
け
ら
れ
な
い
場
合

あ
り
④
副
腎
皮
質
ホ
ル
モ
ン
剤
（
ス
テ
ロ

●ミニ楽・楽トレーニング体操募集一覧
募集
人数金額時間曜日会場コース

番号

３０人４５０円１０：００
～１１：３０

第１・第３
水曜日生活・保健センター

（日野本町１－６－
２）

①

第２・第４
水曜日②

３０人４５０円

１３：３０
～１５：００

第１・第３
金曜日平山 季  重 ふれあい館

すえ しげ

（平山５－１８－２）

③

４０人４００円第２・第４
金曜日④

３０人４５０円第２・第４
水曜日

七生福祉センター
（三沢３－５０－１）⑤

Ｂ
Ｃ
Ｇ
予
防
接
種

イ
ド
薬
）
を
使
用
し
て
い
る
場
合
は
事
前

に
ご
相
談
を

問 
健
康
課
（
緯　

・
４
１
１
１
）

５８１

 
▼
骨
髄
ド
ナ
ー
登
録
会
…　
日
時　　

月　
１０

１９

日
㈪
・　

日
㈪
、　

月
９
日
㈪
・　

日
㈪

２６

１１

１６

午
前
９
時　

分
～　

時　

分　
会
場　
同
保

３０

１１

３０

健
所　
そ
の
他　
事
前
予
約
を

▼
食
品
関
係
者
な
ど
対
象
・
食
品
衛
生
実

務
講
習
会
Ａ
…　
日
時
・
会
場　　

月　

日
㈬

１０

２８

パ
ル
テ
ノ
ン
多
摩
（
多
摩
市
）、　

月
５
日

１１

㈭
七
生
公
会
堂
※
い
ず
れ
も
午
後
２
時
～

４
時
。
直
接
会
場
へ　
定
員　
先
着　

人
２８０

▼
講
演
会
～
知
っ
て
得
す
る
医
療
費
の
し

く
み
…　
日
時　　

月　

日
㈮
午
後
２
時
～

１０

３０

４
時　
会
場　
同
保
健
所　
講
師　
木
村
憲
洋
氏

（
高
崎
健
康
福
祉
大
学
准
教
授
）　そ
の
他　
申

込
方
法
な
ど
詳
細
は
問
い
合
わ
せ

　

い
ず
れ
も　
問　
南
多
摩
保
健
所
（
緯　
・
０４２

　

・
７
６
６
１
）

３７１
  

▼
全
館
停
電
…　
日
時　　

月　

日
㈪
午
前

１０

２６

８
時　

分
～　

時　

分

３０

１０

３０

▼
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
工
事
…　
日
時　　

月　
１０

２６

日
㈪
・　

日
㈫
※
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
の
使
用

２７

は
で
き
ま
せ
ん

問 
男
女
平
等
課
（
緯　

・
２
７
３
３
）

５８４

南
多
摩
保
健
所
か
ら
の
お
知
ら
せ施設案内施設案内

HP

文
化
施
設

文
化
施
設

文
化
施
設

多
摩
平
の
森
ふ
れ
あ
い
館
は
設
備
点
検

の
た
め
停
電
お
よ
び
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
工

事
を
実
施

 　
　

月
５
日
㈪
は
定
期
清
掃
の
た
め
、
全

１０
館
休
館
し
ま
す
。

問 
平
山
図
書
館
（
緯　

・
７
７
７
２
）、

５９１

地
域
協
働
課
（
緯　
・
４
１
１
２
）、
子
ど

５８１

も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
（
緯　

・
６
６
７

５９９

０
）

 
▼
９
月
前
半

［
１
日
］
市
議
会
定
例
会
（
行
政
報
告
、

議
案
上
程
）［
３
日
］
市
議
会
定
例
会
（
一

般
質
問
）［
４
日
］
市
議
会
定
例
会
（
一
般

質
問
、
請
願
上
程
）［
５
日
］
日
野
市
民
文

化
祭
開
会
式
［
８
・
９
日
］
市
議
会
定
例

会
（
一
般
質
問
）

問 
市
長
公
室
秘
書
担
当　
代
表
緯

平
山
季
重
ふ
れ
あ
い
館
休
館

ご
う

母子保健健康通信 ※会場は生活・保健センター
２日間で１クール①１１／９㈪②１６㈪１４：００～１６：００
妊娠・出産・育児について

保 
健

ママ・パパクラス
（両親学級）
対象は妊婦（おおむ
ね１６～２７週）とその
家族など。予約制。

１０／２９㈭または１１／２６㈭１０：００～１１：３０
すこやかな出産のための栄養の話、試食など

栄 
養
１０／１５㈭または１１／１９㈭９：００～１１：３０
歯科健診、口の中の衛生について

歯 
科
１０／２４㈯または１１／２８㈯１０：００～１２：００
赤ちゃんのお風呂の入れ方

沐 
浴
３～４カ月児、１歳６カ月児、３歳児
通知した日時に来場を健 康 診 査

１０／８㈭または２１㈬１０：００～１１：３０
おおむね平成２７年５月生まれの乳児と保護者

ステップ１
１回食離

乳
食
教
室

１０／７㈬または２２㈭１０：００～１１：３０
おおむね平成２７年３月生まれの乳児と保護者

ステップ２
２回食

１０／１４㈬１０：００～１１：３０
おおむね平成２７年１月生まれの乳児と保護者

ステップ３
３回食

※市 から電子申請で健康課（緯５８１－４１１１）へ申し込み
※転入された方へ…妊婦、３～４カ月児、６・９カ月児、１歳６カ月児、３歳児
の健康診査を受けていない方は健康課（緯５８１－４１１１）へご相談を

　
HP

申
し
込
み
不
要
・
直
接
会
場
へ

１０／７㈬
みなみだいら児童館（緯５９９－０１６６）

すくすくクラブ
（歌や手遊び、
　お友達作り）
対象は３～１２カ月
児と保護者。時間
はいずれも１０：３０
～１１：３０

１０／１５㈭
しんめい児童館（緯５８３－６５８８）
１０／１６㈮
もぐさだい児童館（緯５９１－７００１）
１０／１９㈪
あさひがおか児童館（緯５８３－４３４６）
１０／２１㈬
まんがんじ児童館（緯５８３－３３０９）

※すくすくクラブの問い合わせは各児童館へ

日程・内容・講師　下表の通り
時間　１０：００～１２：００※１１/２７㈮のみ１５：００まで
会場　多摩平の森ふれあい館
対象　市民の女性で地域防災に関心のある方
定員　申込制で先着２０人
その他　１歳～未就学児先着４人までの保育あり※
１０/１６㈮までに申し込みを。
申　１０/２㈮～２２㈭に男女平等課（死danjyo@city.hi 
no.lg.jp）へ電話または　メール　で。住所、氏名、電話
番号を記入
問　男女平等課（☎５８４－２７３３）

女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女女性性性性性性性性性性性性性性性性性性性性性性性性性性防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災リリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダダーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座

地域防災に女性の視点を！

内容・講師日程
「災害時、なぜ女性の視点が必要なのか」…瀬山紀子氏（ウ
イズユー埼玉事業コーディネーター）１１/６㈮

「日野市における地域防災について」…市防災安全課職員、
「日野市の自主防災組織について」…鈴木直美氏（万願荘自
主防災会代表）

１３㈮

ワークショップ…酒井照子氏（NPO法人ホスピタリティひ
の）、怪我等処置講習…消防署署員２０㈮

「自分の思いをきちんと伝える」、１３：００～１５：００フォローア
ップ…いずれも浅野幸子氏（「減災と男女共同参画研修推進セ
ンター」共同代表）

２７㈮

日時　１０/１７㈯１３：００～１４：３０※開場１２：３０
会場　市立病院３階講堂
講師　菊永裕行氏（健診センター長）
定員　１００人※申込多数の場合は抽選
申　１０/１３㈫（必着）までに〒１９１－００６２多摩平
４－３－１市立病院総務課へ　往復はがき　で（１人
１枚）。住所、氏名、電話番号を記入
その他　広報ひの９/１５号の掲載より開催時間
が変更になりました。ご注意ください
問　未病の会（貴志☎０９０－１５３７－１６３３）

市立病院患者の会～未病の会勉強会

「あなたもできるがん予防！」



肺炎球菌インフル
エンザ電話番号医療機関名地域

○○５８４－１３１３内田外科皮膚科
旭が丘

○５８４－２８７７伏木医院
○○５９４－１９００青和クリニック新 井
○○５８９－３５３２にしくぼクリニック石 田
○○５８１－０４６３松浦医院大坂上
○○５９１－２８５２寺田医院落 川
○○５８２－７２２８高瀬内科クリニック

新 町 ○○５８５－２３４７たかなしクリニック
○５８９－３６６３よこやま耳鼻咽喉科

○○５８９－６７８０おおしろクリニック
神 明

○○５８４－５６３３山本クリニック
○○５０６－５１１７朝比奈クリニック

高 幡

○○５９３－８９８８井上クリニック
○５９３－８１１３石川クリニック

○○５９９－７０２１鈴木内科クリニック
○○５９９－００３６高幡駅前川崎クリニック

○５９１－２８４８高幡内科
○○５９４－６７７８森久保クリニック
○○５８４－４１１１石塚医院

多摩平

○○５８１－０４７４小松医院
○○５８５－２５９１佐々木クリニック多摩平
○○８４３－２３８３関根クリニック
○○５８４－６００２多摩平小児科
○○５８４－６１１６長谷クリニック
○○５８１－２６７７市立病院
○○５８１－０５０４望月医院
○○５８９－３０３０森末クリニック

○５８１－７１１１渡辺整形外科
○○５８９－２２４４いしかわ内科医院

豊 田
○○５８１－０４３３小林医院
○○５８４－５２５１康明会病院
○○５８９－１７７７虚白堂医院
○○５８１－０４３５野田医院●11

肺炎球菌インフル
エンザ電話番号医療機関名地域

○○５８９－１０２３豊田整形外科東豊田
○○５８５－８０６３佐々木クリニック豊田東平山
○○５８９－０００９康明会ホームケアクリニック（完全予約制）

日 野 ○○５８１－０１５８塩谷医院
○○５８５－１７３１真貝小児科医院

○５８３－６５１５くちらクリニック日野台 ○○５８１－６１７５日野台診療所
○○５８７－８６１６アカシアクリニック

日 野
本 町

○○５８３－７８２２高品クリニック
○○５８２－００６１花輪病院

○５８１－０３０９日野医院
○○８４３－１４４５日野のぞみクリニック（要予約）
○○５９１－２００１牛尾医院平 山 ○○５９２－５１１１京王平山クリニック
○○５９１－３３７１高幡診療所程久保 ○○５９１－６６１３原クリニック
○○５８３－７６７５中井内科クリニック

万願寺 ○○５８７－２２２０ニシムラ整形外科
○○５８４－００９９回心堂第二病院
○○５８７－７１７１土方クリニック
○○５９３－７５７６田中内科クリニック三 沢 ○○５９２－０４６６もぐさ園三沢台診療所
○○５９１－０１００さいとう内科クリニック

南 平
○○５９４－０３１３中川クリニック
○○５９１－３６００福岡医院
○○５９９－７８７７南平山の上クリニック
○○５９４－３６８８柴山内科医院
○○５８４－５１１９グレイス病院宮
○○５９３－８１７５松田整形外科医院

百 草 ○○５９９－３２６６百草園駅前クリニック
○○５９９－７０６８百草の森ふれあいクリニック

実施期間　平成２８年２/２９㈪まで
受診方法　下表の指定医療機関で直接受診
持ち物　健康保険証と自己負担金
その他　次の方は必要書類を医療機関の窓口に提出すれば

無料で受診できます①生活保護受給者（生活保護証明書）
②中国残留邦人等支援給付受給世帯（受給証明書）③今
年度４０歳を迎える方（昭和５０年４/２～昭和５１年４/１生
まれの方、保険証提示）

平成２７年度　 子宮頸がん・乳がん検診

内容　問診・視触診・マンモグラフィ検査（乳房Ⅹ線撮影）
対象　４０歳以上（昭和５１年４/１以前生まれ）の市内在住の
女性のうち、平成２７年４/２～平成２８年４/１に、偶数年
齢になる方または前年度未受診の方※２年に１回受診
可。妊娠およびその疑いのある方、豊胸手術をされてい
る方などは受診不可
自己負担額　１,５００円※当日医療機関の窓口で支払い

内容　問診、視診、細胞診※結果は約４週間後に郵送
対象　２０歳以上（平成８年４/１以前生まれ）の市内在住の
女性のうち、平成２７年４/２～平成２８年４/１に、偶数年
齢になる方または前年度未受診の方
※子宮頸がん受診者のうち、問診の結果、医師が必要と
認める方は、体がん検診受診可。２年に１回受診可
自己負担額　８００円※当日医療機関の窓口で支払い
注意　①受診前日に膣内は洗わない②受診２～３日前から
性生活は避ける③最近の生理日を確認※検診当日、生理
中の方は受診不可

日程 １０/２８㈬～１１/１㈰
会場 生活・保健センター
検診内容 血液採取※検診結果は約４週間後郵送
対象 昭和５１年４/１以前生まれの方※過去に肝炎
ウイルス検診を受けた方、肝炎で治療中の方を除
く
定員 ７００人※申込多数の場合は抽選
持ち物 問診票※１０/２１㈬頃に受診日時を記載し発
送予定
申 １０/８㈭（はがきは消印有効）までに〒１９１－００１１
日野本町１－６－２生活・保健センター内健康課
肝炎ウイルス検診係へはがき、電子申請または直
接窓口へ①検診名②住所③氏名（ふりがな）④性
別⑤生年月日⑥年齢⑦電話番号⑧検診希望日を第
３希望まで（希望日なしの場合はその旨）を記入
※希望日に受診できるとは限りません
問 健康課（緯５８１－４１１１）

Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルス検診（第２期）

歯周病～重い疾患を引き起こす場合があります

【個別委託医療機関】
肺炎球菌インフル

エンザ電話番号医療機関名地域

○○５８３－７３９２栄町クリニック栄 町
○○５９９－２９７７南平わだクリニック南 平

【医師会委託医療機関】

高齢者対象予防接種～インフルエンザ・肺炎球菌ワクチン
問　健康課（緯５８１－４１１１）

無料
検診 平成２７年度内に４０歳以上になる市民
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子宮頸がん検診 乳がん検診

※検診日・時間などは、医療機関の都合により変更することがあります

■実施医療機関
検診日・時間医療機関名

月曜～水曜日、金曜日８：３０～１１：３０
※要電話予約

花輪病院
（緯５８２－００６１）

月曜・火曜・木曜・金曜日１４：３０～１５：００
※要電話予約

高幡駅前川崎クリニック
（緯５９９－００３６）

月曜～水曜日、金曜・土曜日９：００～１１：００
火曜・金曜日１５：００～１７：００
※混雑時は受付制限します

森久保クリニック
（緯５９４－６７７８）

月曜・火曜・木曜～土曜日１１：４０から
※要電話予約

望月医院
（緯５８１－０５０４）

【マンモグラフィ検査】
月曜～木曜日８：３０～９：００、１５：００から
金曜日１５：００から
※要電話予約。予約受付時間　平日１４：００～
１６：００
※予約受付開始日　１０月分受付中
１１･１２月分…１０/１㈭から、
１･２月分…１２/１㈫から

市立病院
（緯５８１－２６７７）

【問診・結果説明】（マンモグラフィ検査日翌週
以降）
木曜日９：００～１１：００、１５：００～１６：３０

■実施医療機関
検診日・時間医療機関名

月曜・水曜・土曜日８：１５～１２：００、１３：３０～１６：００
（受付）
火曜・金曜日８：１５～１２：００（受付）

大川産婦人科医院
（緯５８６－１０６１）

月曜～金曜日９：００～１１：００、１５：００～１６：００（受
付）
※予約患者優先

産婦人科コンチェルト
（緯５８６－１１０３）

月曜～水曜日、金曜日９：００～１２：００、１４：００～
１６：００
土曜日９：００～１２：００※電話予約可

加来産婦人科コンチェ
ルト第二
（緯５１４－８６２２）

月曜～金曜日８：３０～１１：００（受付）
※一般外来の診療時間内で実施。お待ちいただ
くことのご了承を市立病院

（緯５８１－２６７７） 火曜・水曜日１４：００（受付）
※要電話予約。予約受付時間　平日１４：００～ 
１６：００

※検診日・時間などは、医療機関の都合により変更することがあります

軽度の歯周病は
口腔ケアだけで治ります

初診

４カ月後

歯周病の
歯ぐき

健康な
歯ぐき

歯周病の進行（６０歳代男性）

１０年後

１３年後

　歯周病は、痛みなど自覚症状なし
に進み、気づいた時には重症化し歯
が抜け落ちてしまいます。それだけ
ではなく、歯周病菌が血管を通じて
全身に運ばれ糖尿病や心疾患などを
引き起こすこともあります。しか
し、歯周病は治らない病気ではあり
ません。軽度の歯周病であれば治療
することができます。お口の健康か
ら全身の健康を守るためにも、かか
りつけ歯科医院でお口の検診を受け
ましょう。なお、市では平成２７年４/
１現在、３０・３５・４０・４５・５０・５５・
６０・６５・７０歳の方にお口の健康診査
（無料）を行っています。
問 健康課（☎５８１－４１１１）

かかりつけ歯科医院で
お口の検診を受けましょう

問 健康課（☎５８１－４１１１）

高齢者インフルエンザ予防接種 
接種費用を助成～自己負担額２,500円

　この定期接種は、本人の意思で接種
を希望する場合のみ接種を行うもの
で、接種費用の一部は本人負担となり
ます。今回、使用するインフルエンザ
に対応するワクチンは、昨年度の３種
類に効果のあるものから４種類に効果
のあるものに変更となりました。その
ため、ワクチン価格が変わり自己負担
額が変更になります。
実施期間　１０/１３㈫～平成２８年１/３１㈰
接種場所　下表の通り※八王子市・町田
市・多摩市・稲城市の指定医療機関で
も可
対象　接種日当日①６５歳以上②６０歳以
上６５歳未満で、右記の特定疾病を有す
る方（身体障害者手帳１級の提示また
は診断書の提出が必要）※①②とも日
野市に住民登録のある方が対象
自己負担額　２,５００円※当日医療機関で

支払い
持ち物　健康保険証

高齢者の肺炎球菌ワクチン予防接種

▶定期接種対象者…これまで同予防接
種を受けたことがなく、次のいずれか
に該当する方①平成２７年４/２～平成
２８年４/１に６５、７０、７５、８０、８５、９０、９５、
１００歳の誕生日を迎える方（４月に通知
と予診票送付済）②６０歳以上６５歳未満
で右記の特定疾病を有する方（身体障
害者手帳１級の提示または診断書の提
出が必要）※①②ともに日野市に住民
登録のある方が対象　持ち物　送付済の
予診票（①の対象者でお持ちでない方
は問い合わせを）と健康保険証
▶任意接種対象者…次の全てに該当す
る方①これまで同予防接種を受けたこ
とがない②誕生日が昭和２５年４/１以
前③平成２７年度の定期接種対象者では
ない　持ち物　市から送られてきた返信
はがきと健康保険証　申　平成２８年２/２９

㈪（消印有効）までに〒１９１－００１１日野
本町１－６－２生活・保健センター内
健康課へ　往復はがき　で（１人１通）。往信
用裏面に「肺炎球菌ワクチン希望」、氏
名（ふりがな）、生年月日、住所、電話
番号を、返信用表面に住所、氏名を記
入
▶定期、任意接種共通事項…　接種期間　
平成２８年３/３１㈭まで　自己負担額　４,２００
円※当日医療機関で支払い

インフルエンザ、肺炎球菌共通事項

接種回数　１回※生活保護受給世帯の
方、中国残留邦人等支援給付受給世帯
の方無料（医療機関で証明書を提出）
特定疾病　心臓、腎臓または呼吸器の機
能に自己の身辺の日常生活活動が極度
に制限される程度の障害およびヒト免
疫不全ウイルスによる免疫の機能に日
常生活がほとんど不可能な程度の障害
注意　本人の意思が確認できない場合
は接種不可



抽選券
※この広報を市民の森ふれあいホール２階ギャラリーに

　お持ちいただくと抽選で素敵な景品プレゼント！
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１０/１８１０/１８㈰㈰※雨天実施※雨天実施
１１００：：００〜１００〜１５５：：００※開場００※開場９９：：３０３０
市民の森ふれあいホール市民の森ふれあいホール、、
仲田の仲田の森森蚕 蚕 

ささんん

糸 糸 公園公園
しし

会場へのアクセス

仲田の森
蚕糸公園
さん し

市民の森
ふれあいホール

至立川

市民
陸上競技場

多摩都市モノレール

あいさつ
　今回は昨年の大好き日野市民フェア
を踏まえて、まちづくりという言葉を
新たに加えて開催します。コンセプト
は市民の皆さまに各地域のまちづくり
の活動を「知って」「体験して」「参加
して」もらうことです。皆さまの参加
をお待ちしています。

実行委員長　原　耕造

会場へは公共交通機関または、健康のため徒歩でご来場ください
近隣の駅からの所要時間・消費カロリー（目安）
甲州街道駅から徒歩１０分（約３４キロカロリー）
日野駅から徒歩１３分（約４４キロカロリー）

　「まちづくり市民フェア２０１５」は市内のさまざまなまちづくりを行う市民団体（消費者団体、自治会、市民
活動団体、企業、大学ボランティアセンターなど）が一堂に会して、市民団体の活動紹介、発表が行われま
す。自分たちの“地域”にどんな市民団体があり、どんな市民活動が行われているのかを知る良いチャンス
です。また、会場内では音楽会などのイベント、各団体が制作した物品販売、作品展示も行います。日頃“ま
ちづくり”に興味を持っている方はぜひこの機会に市民団体の活動にふれてみてください！
問 まちづくり市民フェア実行委員会事務局（緯５８１－６１４４※月曜～金曜日１０：００～１７：００）
　市地域協働課（緯５８１－４１１２）

楽しいイベント盛りだくさん
●日野高校ダンス部、一輪車クラブ日野による
　オープンニングセレモニー
時間 １０：００から　会場　市民の森ふれあいホール１階コミュニティホール

●市内７７団体による活動展示・体験
会場 市民の森ふれあいホール１階コミュニティホール

●仲田小児童作品展
会場 市民の森ふれあいホール１階通路

●ステージ発表

いずれも　会場　市民の森ふれあいホール１階多目的ホール

●自然体験遊び、焚火カフェ、焚火でパン作りなどの野外
　イベント
会場 仲田の森蚕糸公園

●講演「補助金に頼らない自治会市民活動」
時間 １２：００～１４：００
会場 市民の森ふれあいホール２階コミュニティルーム１

●まち記者体験会
時間 １２：３０～１４：３０
会場 市民の森ふれあいホール２階集会室２－１
定員 若干人
申 １０/１２㈷までに日野市ボランティア・センター（緯５８２－２３１８）へ電話

●オンリーワンマイバック製作
時間 １１：３０～１４：００
会場 市民の森ふれあいホール２階集会室２－２
対象・定員 ①ごみアプリ保持者先着６０人②①以外の方先着４０人
申 ①１１：００から会場で受け付け②１１：３０から多目的ホールで整理券配布

●明星大学生によるパフォーマンス〜軽音楽、大道芸など
時間 １１：００～１５：００
会場 市民の森ふれあいホール２階コミュニティルーム２

●スープカレー、やきそば、パン、
　玉こんにゃく、たい焼き、お弁当、
　薫製などの飲食コーナー
　ひののめぐみ焼きカレーパンもあります。
会場 市民の森ふれあいホール１階テラス
その他 マイ食器、マイ箸を持参ください。スタンプ
ラリーのスタンプを押印します

内容時間内容時間
日本舞踊１３：００～１３：３０JAZZ演奏１１：００～１１：３０
フィリピン武術１３：３０～１４：００ハワイアン演奏１１：３０～１２：００
キッズダンス１４：００～１４：３０太極拳１２：００～１２：３０
健康ダンス１４：３０～１４：５０テコンドー演武１２：３０～１３：００

日時

会場

１０/１７㈯まで開催中。当日抽選
会場（市民の森ふれあいホール
２階ギャラリー）で素敵な景品
を当てよう！

イベント体験
グルメスタンプラリー

＆

参
加
団
体
一
覧

・NPO法人共働事業所あいあむ
・ひの炭やきクラブ
・日野団塊世代広場
・NPO法人おまかせハウスワーク
・平山台文化スポーツクラブ
・NPO法人めぐみ
・中央大学ボランティアセンター
・谷仲山Ｒの会
・NPO法人日野子育てパートナーの会
・NPO法人いのちのミュージアム
・ひの市民リサイクルショップ回転市場
・日野市聴覚障害者協会
・ひの手話サークル

・東京都水道局日野サービスステーション徴収
　事務受託会社㈱PUC
・NPO法人子どもへのまなざし
・日野市老人クラブ連合会
・NPO法人Rapport
・日野市社会福祉協議会、日野市ボランティア・センター
・NPO法人日野子ども劇場
・一輪車クラブひの
・フィランソロフィー国際ＬＥＯ協会
・ひのローゼルの会
・NPO法人はっぴーらいふ
・八王子・日野カワセミ会
・NPO法人日野映像支援隊

・NPO法人やまぼうし
・NPO法人ひの市民活動団体連絡会
・南平ふれあい協議会
・健康ボウリング なでしこ多摩クラブ
・南平駅西交流センター
・落川交流センター運営委員会
・日野マジッククラブ
・緑を愛する会日野
・落川JAZZグループ
・NPO法人和いわい本舗
・市ごみゼロ推進課
・明星大学竹峰ゼミ
・明星大学ボランティアセンター

・子育てカフェ　モグモグ
・（公財）社会教育協会・ひの社会教育センター
・くらしの輪連絡会
・日野地域エネルギー協議会
・NPO法人福祉カフェテリア
・NPO法人市民サポートセンター日野
・市消費者生活相談室
・尾上流　咲の会
・高幡テコンドークラブ
・A－LINE ㈱中央接骨院
・A－LINE ㈱中央リハビリテーション
・栄町ふれあいグループ
・まちの生ごみ活かし隊

・まちの生ごみを考える会
・日野の水車活用プロジェクト
・日野第一生活学校
・東京都薬物乱用防止推進日野地区協議会
・百草落川にホタルを復活させる会
・日野療護園
・ねっこぼっこ落川
・NPO法人生物多様性農業支援センター
・コープみらい７ブロック委員会
・アートハワイアンズ
・三多摩健康友の会　日野支部
・アーニスクラブ日野
・地域にプレパークをつくる会「どろんこの国」

・南平太極拳同好会
・エンジェル　ダンスクラブ
・トヨタ西東京カローラ㈱
・多摩信用金庫
・（社福）夢ふうせん
・コミュニティーカフェカフェ・グリーン
・都営平山台四丁目アパート自治会
・平山台燻製研究会
・家事・育児さぽーとHappy
・ユーレストジャパン
・FIO
・程久保長生会
・市地域協働課
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オリジナル紙 甲  冑 を作って
かっ ちゅう

源平時代の武士に変身しよう！

日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日野野野野野野野野野野野野野野野野野野野野野野野野野野野野野野野野野野野野野野野野野市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民スススススススススススススススススススススススススススススススススススススススススポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツ日野市民スポーツ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
レレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレクククククククククククククククククククククククククククククククククククククククククリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエエーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシシショョョョョョョョョョョョョョョョョョョョョョョョョョョョョョョョョョョョョョョョョンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフェェェェェェェェェェェェェェェェェェェェェェェェェェェェェェェェェェェェェェェェェススススススススススススススススススススススススススススススススススススススススステテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテティィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィバババババババババババババババババババババババババババババババババババババババババレクリエーションフェスティバルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルル

至立川

甲州街道から徒歩10分
日野駅から徒歩13分

日野駅

多摩都市モノレール市民陸上
競技場
市民陸上
競技場
市民陸上
競技場

１０/１２㈷９：３０から
日野市民スポーツ日野市民スポーツ・・
レクリエーションフェスティバレクリエーションフェスティバルル

問 文化スポーツ課　代表☎

市民陸上競技場で開催！ 会場へのアクセス

※駐車場には限りがあります。公共交通機関のご利用を

　１０/１２の体育の日に第２５回日野市民スポーツ・レクリエーションフ
ェスティバルを開催します。小さなお子さまからお年寄りまで元気
に体を動かして楽しめる種目がいっぱいです。ご家族そろってお出
掛けください。
日時 １０/１２㈷９：３０～１６：００
会場 市民陸上競技場※雨天の場合は一部プログラムを変更し、市民
の森ふれあいホールで実施（室内履きをお持ちください）
内容 下表の通り※模擬店、販売コーナーあり

●大会プログラム※雨天中止
内容時間

開会式９：３０～９：５０
みんなで準備体操９：５０～１０：００
宝探し（幼児向け）１０：００～１０：３５
※グラウンド・ゴルフ１０：００～１２：００
※チャレンジＰＫ１０：００～１２：００
オリンピアン広田遥さんによるトラ
ンポリン体験

１０：００～１０：３０
１４：４０～１５：１０

※ジャンボシャボン玉１０：００～１２：４０
１４：００～１５：５０

※スポーツかるた～日野市にちなん
だ郷土かるたゲーム１０：００～１２：００

レク広場～缶つり、バルーンアー
ト、ストロコプター作り

１０：００～１２：００
１４：００～１５：５０

おもしろ１０種目～ディスクゴルフ･
ヒットピット・ビー玉わりばしつか
みなど

１０：００～１２：４０
１４：００～１５：５０

けん玉教室１０：００～１２：４０
１４：００～１５：５０

親子でパラバルーン１０：００～１２：４０
１４：００～１５：５０

新体力テスト～握力･前屈･血圧など
を測定

１０：００～１２：４０
１３：３０～１５：５０

内容時間

ハンドロウル１０：００～１２：５０
１３：３０～１５：５０

体組成測定１０：００～１２：５０
１３：３０～１５：５０

※スケートボード体験コーナー１０：００～１４：００
※お囃子１０：３０～１２：２５
※綱引き１０：５０～１１：２０
オリンピアン清水聡さんによるボク
ササイズ体験

１０：３０～１１：００
１５：１０～１５：４０

オリンピアン増田明美さんによる長
距離走指導

１１：３０～１２：００
１４：００～１４：３０

※よさこい踊り１２：００～１２：４０
オリンピアンによるトークショーと
記念ランニング１２：５０～１４：００

東京ヴェルディサッカ－クリニック１４：００～１５：４０
※ターゲットバードゴルフ１４：００～１５：５０
※ティーボール～止まったボールを
打つ野球１４：００～１５：５０

スプーンレース１４：００～１４：３０
※５０ｍタイムトライアル１４：３０～１５：００
パン食い競争１５：１０～１５：５０
閉会式１５：５０～１６：００

■写真展示
日程・会場　①１２/１１㈮～２４㈭イオンモール多摩平の
森３階②平成２８年２/２㈫～２３㈫市役所１階市民
ホール※日曜日、祝日を除く
■作品募集
詳細は募集要項（市役所１階市民相談窓口、同２
階子育て課、七生支所、児童館、市立保育園にあ

り）
参照　申　１０/３０㈮（必着）までに〒１９１－８６８６日野市
役所２階子育て課（死jidouf@city.hino.lg.jp）へ
郵送、持参または　メール　で。住所、氏名（ふりが
な）、勤務先または学校名、電話番号、作品名、コ
メント（２０字以内）を記入　問　子育て課　代表緯

家族
ふれ愛
写真展
作品募集

しろう！
・薬物乱用防止啓発
・出張！なかだの森であそぼう!
・公私立保育園紹介
・おもちゃ病院
・エール(日野市発達・教育支援センタ
ー)、子ども家庭支援センター紹介
・移動児童館など

みてみよう！
・お囃子　・けん玉
・和太鼓　・歌（手話）
・吹奏楽　・キッズソーラン
・HIPHOPダンス　・ダンス
・キッズ体操　・なるこでおどろう
・ヒノソング　・一輪車など

▲増田明美氏

▲広田遥氏 ▲清水聡氏

やってみよう！
・ヨーヨーつり
・ベーゴマで遊ぼう
・ジャンケンマン
・フリスケ
・いらいら棒
・大きな風船で遊ぼう
・草笛教室
・昔遊び
・モンキーブリッジ
・スタンプラリー

　など

つくろう！
・マンダラねり絵
・スライム作り
・バルーンアート
・工作
・トレイ作品
・ミラクルロケット
・ストロートンボ
・ポプリケース作り

　など

たべよう！
・けんちん汁
・韓国ちぢみ
・フランクフルト
・わたがし
・ポップコーン
・のみもの
・焼そば
・コロコロチキンステーキ

▲平山季重公

いざ、平山！

平山城址
公園駅

浅川

ひらやま
児童館

至高幡

至多摩
動物公園

季重神社

宗印寺
コンビニ

平山城址公園

平山５

至南平駅

出口公園出口公園出口公園

マルシェ
ひらやま
マルシェ
ひらやま
マルシェ
ひらやま

平山季重平山季重
ふれあい館ふれあい館
平山季重
ふれあい館

京王
線

平山橋

北野街道

平山台
健康・市民
支援センター

会場
（平山小）
会場
（平山小）
会場
（平山小）

案内図

第１０第１０回回　平 平 
ひひらら

山季重 山  季  重 まつりまつり
やま すえ しやま すえ しげげ

日時　１０/１１㈰９：００～１６：００　会場　平山小

武家社会の開拓者・始まりの季重
　日野市は、武士の時代の終わりに活躍した土方歳三や井上源三郎の出身
地、「新選組のふるさと」として有名ですが、源平の勇将・平山季重は武士の
時代の始まりに活躍しました。
　日野市は、武士の時代の始まりと終わりに活躍した先人のふるさとです。
　１０回目の記念開催は、地元の実行委員会や平山小学校を中心とした平山地
域の皆さまはもちろん、東京薬科大学ボランティアサークル「IVOLEA」、武
者所プロジェクトなど、平山地域の各団体の協力のもと、「平山」ならではの
イベントを実施します。皆さまのお越しをお待ちしています。

問　産業振興課　代表☎

木と木の摩擦を利用して
火起こしに挑戦！
 竪 穴式住居を復元した建
たて

物の内部も見てみよう！
日時 １０/１１㈰１０：００～１６：００
会場 日野中央公園南西の復原住居前※直接会場へ
対象 親子※子供のみでも可
問 生涯学習課　代表緯

 舞  錐  式 発火法で
まい ぎり しき

チャレンジ火起こし 日時 １０/２４㈯１８：００～２０：００
会場 日野宿本陣
演奏 古澤侑峯（尺八）など
対象 中学生以上の方
定員 申込制で先着５０人
費用 ７００円（茶菓子代含む）※中学生は５５０円
申 １０/６㈫から電話
その他 当日は講座開催のため日野宿本陣は
１５：００に閉館
問 新選組のふるさと歴史館（緯５８３－５１００）

日野宿楽市楽座～月を愛でる会「地唄舞と江戸の音曲と共に」

綱引綱引ききおもしろ１０種おもしろ１０種目目

日時　１０/１１㈰１１０/１１㈰１００：：００～１４００～１４：：３０※雨天中止３０※雨天中止
会場　日野中央公園・市民プラザ
問　子育て課　代表☎
※公共交通機関でご来場ください

　源平時代のよろいを模した手作り
の「オリジナル紙甲冑」作りを行い
ます。作成した甲冑を着て会場内を
練り歩きましょう。平山季重のよう
に勇敢な武士に変身してみません
か？
時間　１０：００～１３：００※先着１００人

イベント開始時間
栄光保育園・栄光平山台保育園
園児による演舞１０：００

開会式１０：３０
和太鼓演奏１１：１０
第二幼稚園園児による演舞１２：１０
平山季重キャラクター表彰式１２：３０
カントリーラインダンス１３：００
ハワイアンバンド「Lemongrass」による演奏１３：５０
創作舞踊　１４：３０
よさこい踊り１５：００
平山節、ヒノソング１５：４０

２０１２０１５５

体育館
イベントスケジュール（予定イベントスケジュール（予定））

※自転車シミュレーション、パネル展示、
作品展示も行います

校庭
・ミニＳＬ
・ストラックアウト
・平山小ＰＴＡ企画
・わたがし、焼きそばなど各種模擬店
防災コーナー（１０：００から開始） 
・災害時非常食「ハイゼック」講習
・起震車体験
・消火器初期消火体験
・無線機通報訓練

昨年度大賞作昨年度大賞作品品
※車での来場はご遠慮を

※イベント内容・時間の変更および雨天中止の場合あり

　大人気のミニＳ
Ｌはもちろん、防
災コーナーや各種
模擬店など、会場
内外で楽しい企画
を実施します。

▲ミニSＬ

校舎内
・紙 甲  冑 作り（上記参照）

かっ ちゅう

・プレイマイス（９：３０～１５：００）
※無くなり次第終了
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催
し

作品出展者募集　内容　平面作品７５センチ　 
×６３センチ　 以内（額含む。立体は要相
談）。１人１点、１グループ１０点以
内　申　１０/２５㈰までに作品種類、出展
数、連絡先を電話　問　ヒール・アート
（同病院美術作品展示ボランティア
団体）事務局（早津緯０９０－６７１３－
４８９７）
 

日時 １０/２９㈭１４：００～１６：００
会場 福祉支援センター
講師 川端伸子氏（（公社）あい権利擁
護支援ネット理事）
申 １０/２６㈪までに日野市社会福祉協
議会（思５９１－１５７３死sanka005@hi 
nosuke.org）へFAXまたは　メール　で。
研修名、氏名、電話番号を記入
問 同協会（緯５９１－１５６７）

ヘルパーのための高齢者虐待防止・対応
研修～身近な立場だからこそできること

内容 式典、歌謡ショー、警視庁音楽
隊の演奏、カラーガード隊の演技な

ど

問 日野警察署（緯５８６－０１１０）
 

日時 １０/１３㈫９：４５～１１：３０
対象 身体（車いす可）・知的・精神障
害のある市内在住者とボランティア
申 １０/１２㈷までに電話
会場・問 同センター（緯５８２－３４００）
 

日時 １０/１７㈯１０：００～１４：００※小雨実施
会場 リサイクル事務所（万願寺）
内容 家具、手芸品、食べ物コーナーな

ど

問 同事務所（緯５８１－５９６０）
 

日時 １０/１７㈯１３：３０～１６：００
会場 七ツ塚ファーマーズセンター
定員 申込制で先着１０人
申 電話
問 ＮＰＯ法人めぐみ（山本緯０９０－
３２３７－０１５９）
 

日程 １０/２４㈯
集合 ９：３０生活・保健センター、１５：００
解散
内容 里山の生態系の学習と公園や雑
木林の植物観察
講師 倉本宣氏（明治大学農学部教
授）な

ど

申 １０/３㈯から電話
問 環境情報センター（かわせみ館）
（緯５８１－１１６４）
 

 

日時 １０/８㈭１８：３０～２０：３０
出演 六代目三遊亭圓窓、三遊亭窓里
定員 先着３００人
費用 ５００円
申 七生公会堂、ひの煉瓦ホール（市
民会館）で販売中
会場・問 七生公会堂（緯５９３－２９１１）
 

日時 １０/６㈫・７㈬１０：３０～１３：３０
会場 七ツ塚ファーマーズセンター

地域活動支援センターやまばと～
映画鑑賞会「シュガー・ラッシュ」

リサイクルフェア

日野産大豆プロジェクト～「百
草食品」による豆腐づくり体験

みんなの環境セミナー～里山づくり

趣味・教養
七生亭「かわせみ寄席」～大い
に笑って福を呼びましょう！

日野産農産物を使った手作りパン教室

メニュー パンプキンブレッド、手ご
ねパン
定員 申込制で各日先着１０人
費用 ２,０００円
申 パン教室ラ・リュンヌ（竹内緯０９０
－７２８４－１９４７）
問 産業振興課　代表緯
 

日時・出演 １０/１０㈯…市之瀬允氏、２４
㈯…エア・ベルーガ。いずれも１２：３０
～１３：００
会場・問 同ホール（緯５８５－２０１１）
 

日時 １０/１０㈯～平成２８年１/１１㈷９：
００～１７：００※１０/１２㈷、１１/２３㈷は開
館、１０/１３㈫、１１/２４㈫は休館
会場・問 郷土資料館（緯５９２－０９８１）
 

日時 １０/１８㈰９：００～１２：００
内容 心肺蘇生、ＡＥＤの使用方法な

ど

定員 申込制で先着１０人
費用 １,４００円（テキスト代）
申 １０/３㈯から電話
会場・問 日野消防署（緯５８１－０１１９）
 

日時 １０/２０㈫１４：００～１５：３０
会場 ひの煉瓦ホール（市民会館）※
直接会場へ
問 高齢福祉課　代表緯
 

日時 １０/２４㈯１４：００～１６：００
会場 多摩平の森ふれあい館※直接会
場へ
講師 吉川しおり氏（レジリエンスフ
ァシリテーター養成講座修了）など
費用 ５００円（資料代）
その他 １歳６カ月～未就学児の保育
あ
り※１０/１４㈬までに電話
問 男女平等課（緯５８４－２７３３）
 

作品展　日程１２/３㈭から６カ月※搬
出入は出展者

ひの煉瓦ホール（市民会館）
ロビー～１００歳のピアノによ
るお昼のミニコンサート

平和の尊さを語り継ぐまち～
戦後７０年平和展

普通救命講習

日野市老人クラブ連合会～元気
に楽しく童謡・唱歌を歌おう会

女性限定講座「ＤＶ・いじめなど
トラウマからの回復を目指して
～人との関係・境界線」

市立病院内美術作品展示～作品募集

催
し

 

ハンドロウル大会　日時　１０/２４㈯９：００
～１２：００　費用　５００円
ラテン系フィットネス～ズンバ教室
▶ズンバキッズ　日時　第１・第３日曜
日１３：３０～１４：３０　対象小学生　費用　２００
円※会員１００円▶親子ズンバ　日時　毎
週金曜日１５：３０～１６：３０　対象　未就学
児親子　費用　１組５００円
 

 

日時 １０/８㈭・２２㈭１２：００～１３：００
会場 市役所１階正面玄関付近
問 産業振興課　代表緯
 

資源回収（びん・缶・新聞紙・雑誌・
古布・段ボール・牛乳パック・ペッ
トボトル）日時８㈭・２２㈭１３：００～１５：
００　問　市民自治学園ＯＢ会（緯５９２－
１２５８）
手作り石けん販売　日時　８㈭１３：００～
１４：００　問　第 一 生 活 学 校（緯５８１－
０２６５）
　いずれも　会場　生活・保健センター
前庭
 

 

日時 １０/１６㈮１４：００～１６：００
会場 ひの煉瓦ホール（市民会館）※直
接会場へ。手話通訳あ

り

定員 先着２００人
問 選挙管理委員会事務局　代表緯
 

日時 １０/１０㈯１３：００～１５：００
会場 ひの煉瓦ホール（市民会館）※直
接会場へ

平山台文化スポーツクラブから
いずれも　会場　平山台健康・市民支
援センター　申　電話　問　同クラブ（緯
５０６－９９７９）

生活・環境
農あるまち日野「みのり 處 」

どころ

～市役所１階で出張販売

リサイクル情報（１０月）

直木賞作家・志茂田景樹氏講演
会～教育と政治をもっと楽しも
う「みんなが政治家だ」

秋の地域安全市民のつどい

 

 

日程 １０/１０㈯※小雨実施
集合 ８：３０東光寺小※直接集合場所へ
コース 多摩川土手→粟の須みどりの
広場→新町四丁目芋畑→三小
費用 ３００円（軽食、芋掘り、保険代な

ど）
問 奥住（緯５８３－１９４４）
 

日時 １０/１７㈯１０：００～１５：００
会場 明星大学（程久保）
内容 CADソフトの基礎、３Ｄプリ
ンターによる造形
講師 川原万人氏（明星大学准教授）
対象 小学５年～中学生と保護者
定員 申込制で先着１０組
申 日野市商工会（思５８６－６０６３死r.i 
keda@shokokai-tokyo.or.jp）へ
電話、FAXまたは　メール　で。住所、氏
名、学年、電話番号を記入
問 同会（緯５８１－３６６６）
 

日時 ①１１/６㈮②２０㈮１０：００～１１：３０
会場 生活・保健センター
内容 子供の食事の調理と試食・食生
活の話※両日とも同じメニュー
対象 乳幼児の保護者、妊娠中で安定
期の方
定員 申込制で先着２４人
費用 ２００円（材料費）
その他 １歳６カ月以上の未就園児先
着順２０人の保育あ

り

申 １０/５㈪～①１１/４㈬②１１/１８㈬ま
でに電子申請または電話
問 健康課（緯５８１－４１１１）
 

 

初心者のためのドル平子ども水泳教
室　日程　①１１/４～１２/９の毎週水曜
日②１１/５～１２/１０の毎週木曜日※い
ずれもⒶ１６：００～１７：００Ⓑ１７：００～１８：
００　対象　泳げない小学生　定員　ⒶⒷ各
１５人※申込多数の場合は抽選。

子供・保護者向け
大坂上中地区青少年育成会～
ふれあいハイク

３Ｄプリンター活用教室

新米ママ・プレママのための
簡単クッキング講座（保育付）

スポーツ
東部会館温水プールいきいき教室
会場・問　同プール（緯５８３－５２６６）

１０/２０㈫以降に通知　費用　９,０００円※
入場料別途　申　１０/１２㈷（必着）までに
〒１９１－００２１石田１－１１－１東部会
館温水プールへ　はがき　で。住所、氏名、
電話番号、希望曜日・時間、学校名、学
年、泳力を記入はじめての水中ウオ
ーキング　日時　１０/１６㈮・２３㈮１１：００～
１２：００　定員　申込制で先着７人　費用　
２,７００円※入場料別途　申　１０/９㈮ま
でに電話
 

ちょこっとウオーキング～倉沢ウオ
ーキング　日程　１０/１８㈰　集合　９：００～
９：３０百草園駅南口※直接集合場所
へ。受付後随時出発　コース　六地蔵
→百草園→一ノ宮（４㌔）　持ち物　雨
具、飲み物
障害者スポーツ体験教室　日時　１０/２７
㈫１４：００～１６：００　会場市民の森ふれあ
いホール　講師　東京ヴェルディ　対象　
自力で通える小学生以上の市内在
住・在勤・在学者　定員　当日先着２０人
市民バスハイキング～三保の松原ウ
オーキング　日程　１０/３１㈯　コース　御穂
神社→羽衣の松→清水灯台→真崎灯
台→三保水族館（６㌔）　定員　４７人※
申込多数の場合は抽選　費用　３,５００円　
申　１０/８㈭９：３０に参加費を持参し
市民の森ふれあいホールへ※１人で
２人まで申し込み可。１０：００から抽選
 

インディアカ競技　日時　１０/２５㈰９：
００から　会場　南平体育館　種目　女子の
部、混合の部※１チーム４～８人　対
象　小学生高学年以上の市内在住・在
勤・在学者、協会員　費用　５００円※
１０/１０㈯１９：００から南平駅西交流セン
ターで開催する主将会議で徴収　問　
日野市インディアカ協会（新谷緯５８６
－１３６８）
少林寺拳法演武　日時　１１/８㈰１３：００
～１６：００　会場　市民の森ふれあいホー
ル　種目　組演武、単独演武　対象　小学
生以上の市内在住・在勤・在学者費用
１,０００円※小学生５００円。当日徴収　申　
１０/１０㈯までに申込書（文化スポーツ
課などにあ

り）を〒１９１－００１１日野本町
７－１２－１市民陸上競技場内日野市
体育協会事務局へ郵送または持参
問 日野市少林寺拳法連盟事務局（北
島緯５８７－２２５５）

文化スポーツ課から
いずれも　問　文化スポーツ課　代表緯

市民体育大会

催催催 ししし

第２グループ～横沢入里山、大悲願寺、
岩走神社ウオーキング（７㌔３時間）　
日程　１０/１５㈭※雨天中止　集合　１０：００JR
五日市線武蔵五日市駅改札、１４：３０武蔵
増戸駅解散※直接集合場所へ　費用　１００
円　持ち物　弁当、飲み物、帽子、健康保
険証
第３グループ～笑って元気に！健康づ
くりの一里塚！　日時　１０/１９㈪１３：３０～
１５：３０　会場　新町交流センター※直接会
場へ　内容　健康体操、歌な

ど　講師　日野市
健康体操サポーターな

ど　費用　１００円　持ち
物　飲み物、タオル
第４グループ～今日も明日も元気か
い・ウオーキング　日程　１０/２７㈫※雨天
中止　集合　１０：００JR中央線国分寺駅南
口、１４：００京王線府中駅解散※直接集
合場所へ　コース　不動橋→お鷹の道→
真姿の池→湧水園→武蔵国分寺跡→黒
鐘公園（７㌔ ４時間）　費用　１００円（湧水
園入園料）　持ち物　弁当、飲み物、敷物、
帽子、タオル、雨具、健康保険証な

ど

ウオーキンググループ～高幡・南平用
水を歩く　日程　１０/１４㈬※雨天中止　集合
９：３０福祉支援センター、１１：３０南平丘陵
公園解散※直接集合場所へ　コース　向
島用水親水路→高幡用水→八坂神社→
南平用水→南平体育館（４キ

ロ２時間）　
費用　１００円　持ち物　飲み物、帽子、雨具、
健康保険証

健康づくり推進員から
問　健康課（緯５８１－４１１１）
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★高次脳機能障害者と家族の会かしのきひの
交流会　１０月２１日㈬１０：００～１２：００／中央福祉
センター／情報交換、悩みの共有な

ど／同会
（緯０８０－８４２６－８６３５）
★甲陽鎮撫隊の戦跡と甲州の史跡を訪ねる～
石和温泉１泊バス旅行　１０月２２日㈭９：００日
野駅前集合、２３日㈮１７：００解散／２５,０００円（交
通費、宿泊費、見学料）※昼食代別途／佐藤
彦五郎友の会（吉澤緯８４３－１２１０）へ申し込み
★月末なごみ中国茶会　１０月２４日㈯１０：００～
１１：００／多摩平の森ふれあい館／成人対象／
６人／１,０００円※茶菓子付き。指導あ

り／佐藤
（緯０９０－９３８４－０１２０）へ申し込み
★のんびりママの会～産後うつに悩むママの
しゃべり場　１０月２４日㈯１０：００～１２：００／多摩
平の森ふれあい館※直接会場へ／鈴木（緯０９０
－４０６６－０６６３※１８：００～２０：００）
★たちかわあすなろフェスタ　１０月２４日㈯
９：００～１５：００／立川拘置所な

ど／拘置所見学ツ
アー、刑務所作業製品展示即売会、ちびっこ
刑務官撮影会な

ど／同施設（緯０４２－５４０－４１９１）
★日野市マンション管理士会～マンション管
理セミナー＆個別相談会　１０月２５日㈰１３：３０
～１６：３０／生活・保健センター／大規模修繕工
事成功のひけつ／マンション管理組合の理事
など対象／３０人／同会（佐々木緯５９３－１５０２）
★程久保川クリーンデー　１０月２５日㈰９：４５
中程久保橋、七生公会堂前、八小橋、玉川橋
のいずれかに集合、１１：００解散※雨天中止／
タオル、長靴持参／程久保川を考える会（藤
村緯５９３－１１６３）
★青い鳥バザー～日野市手をつなぐ親の会　
１０月２５日㈰あおいとり日野（東平山）で開催
するバザーに物品（新品衣料、食器など）の
提供を※取りに伺います／サン３ショップ高
幡店（福島緯５９４－３１４６）
★産後ドゥーラお茶会～妊娠＆産前産後＆育
児についておしゃべりしましょう　１０月２９日
㈭１３：３０～１５：００／かなざわ助産院（多摩平）
／妊娠中の女性対象／７人／３００円／家事育
児さぽーとHappy（森山緯０７０－５５９２－９０１４）
★なかまほいく～預け合いとリフレッシュを
通して支え合い　１１月～１２月１８日の毎週金曜
日１０：００～１１：３０／ひの市民活動支援センター
／０～３歳児と保護者対象／１２組／７回
２,１００円※初回徴収／日野子育てパートナー
の会（緯５８７－６２７６）へ申し込み
★日野郵便局で年末年始アルバイト募集　１２
月下旬～１月上旬の１日３～４時間程度／１０
月３日㈯・４日㈰説明会を開催※詳細は問い
合わせを／同局（大井緯５８１－４０００）
★ひの社会教育センターから　葛２歳児親子
ふれあい体操…１０月７日㈬・１４日㈬葛親子教
室プレぴよちゃん…１４日㈬葛はじめてのフラ
メンコ…９日㈮葛小学生対象クライミングチ
ャレンジin高尾山…２５日㈰／いずれも詳細は
問い合わせまたは同センター 参照／同セン
ター（緯５８２－３１３６）
★ヘルパー募集　週１日から勤務可／６５歳以
下対象※無資格可／詳細は問い合わせを／日

　
HP

野たすけあいワーカーズＢｅすけっと（緯５８５
－３９３９）
 

★ひのボールルームダンス協会・土曜会ダン
スパーティー　１０月の毎週土曜日１９：００～２１：
００※２４日を除く／ひの社会教育センター（多
摩平）※直接会場へ／月１,０００円／同会（佐々
木緯０８０－５０７７－５３５４）
★うたごえ喫茶たんぽぽ～平和の種をとばそ
う　１０月４日㈰１３：３０～１６：３０／ひの社会教育
センター（多摩平）※直接会場へ／８００円※障
害のある方４００円。飲み物付き／同喫茶たん
ぽぽ実行委員会（鈴木緯５８１－３４４１）
★ナツメロカラオケをみんなで一緒に歌う会
１０月４日㈰１２：３０から／ラソンブル（豊田駅北
口）／２,０００円葛昭和歌謡カラオケをみんなで
一緒に歌う会…１０月１７日㈯１０：００から／勤労・
青年会館／４００円葛うたごえinひの…１０月１７
日㈯１３：３０から／勤労・青年会館／８００円／い
ずれも前田（緯０９０－８８１１－４０１２）
★唄の会　１０月４日㈰１０：００から、１１日㈰１３：
３０から／七生福祉センター／湯島の白梅、ラ
バウル小唄な

ど／金子（緯５９２－３８６２）
★たまダンスサークル・火曜会～社交ダンス
パーティー　１０月の毎週火曜日１３：００から／
ひの社会教育センター（多摩平）※直接会場
へ／１回５００円／同会（辻 聰 緯５８７－１８３４）

あきら

★仲間とつむぐ手作りいろいろ展　１０月７日
㈬～１０日㈯１１：００～１８：００※１０日は１７：００まで
／ギャラリーカフェ大屋（日野本町）／バッ
グなどの展示・販売／池ヶ谷（緯０８０－１０４５－
９３４４）
★フリーマーケット　１０月１０日㈯１０：００～１５：
００※雨天中止／クレア・ホーム＆ガーデン（日
野本町）／出店者募集※出店料無料／同施設
（緯５８２－１３１３）
★杉野幼稚園から　葛運動会（要申込）…１０
月１０日㈯９：００～１４：３０※雨天順延／未就園児
対象競技あ

り葛入園説明会・見学日…１０月１５日
㈭１０：００～１１：３０／いずれも同園（百草）／同
園（緯５９１－３５１５）
★ひよこハウス多摩平から　葛運動会…１０月
１０日㈯９：００～１１：３０※雨天の場合は１１日㈰／
未就園児・卒園児プログラムあ

り葛第七公園で
一緒に遊びませんか…１０月１５日㈭１０：００～１１：
４５※雨天の場合は１６日㈮／紙芝居、かけっ
こ、体操な

ど／近隣の親子対象／いずれも同公
園／同園（ 梶  谷 緯５８２－８８６１）

かじ や

★栄光保育園南平分園・運動会～ちびっこワ
ールド　１０月１０日㈯９：００から※雨天実施／
平山台健康・市民支援センター／地域の方が
参加する競技あ

り／同園（緯５９３－１５３８）
★スミレダンスパーティー　１０月１１日㈰１３：
３０～１６：００／新町交流センター／５００円／渡辺
（緯０９０－２４４７－２３２９）
★元気な音楽の広場　１０月１４日㈬１０：３０～１１：
４０／七生福祉センター／季節の歌、軽い体操
な
ど／おおむね６０歳以上の方対象／５００円※指
導あ

り／飲み物、運動靴持参／櫻井（緯０９０－

もよおもよおしし

８０１０－２９００）
★カナリアの会～季節の歌、童謡を楽しく歌
いましょう　１０月１７日㈯１３：３０～１４：４０／七生
福祉センター／５００円※指導あ

り／飲み物持参
／古沢（緯５９２－０２０３）
★三小まつり　１０月１７日㈯１０：００から／三小
／模擬店、ゲームコーナーな

ど／家族、地域の
方対象／三小PTA（梅田緯０９０－４５３８－７６２６）
★ピュア豊田・すずらん会・Ｈ＆Ｈ共催ダン
スパーティー　１０月１８日㈰１３：００から／新町
交流センター／６００円※指導あ

り／小川（緯０８０
－５４３２－４９７４）
★たかはた北保育園～園庭開放　１０月２７日
㈫、１１月４日㈬１０：００～１１：００／同園（高幡）
／詳細は問い合わせを／同園（前田緯５９１－
５００３※月曜～金曜日９：００～１６：００）
 

★フミちゃん８３歳初めての手芸個展　１０月３
日㈯・４日㈰１０：００～１６：００／市民の森ふれあ
いホール※直接会場へ／河本（緯５８４－５２３３）
★操洋会展　１０月６日㈫～１１日㈰１０：００～１７：
００※１１日は１５：３０まで／とよだ市民ギャラリ
ー／水彩、油彩、パステル画／土方（緯５８７－
５１７０）
★多摩市民美術会会員展　１０月９日㈮～１４日
㈬１０：００～１８：００※１４日は１６：００まで／パルテ
ノン多摩（多摩市）／水彩、油彩な

ど／同会
（山田緯５９２－９０６２）
★日本の歌と朗読による記念公演～利樹と操
のジョイントコンサート　１０月１２日㈷１３：３０
～１５：３０／七生公会堂／１,０００円／田村（緯５８２
－１８３０）　 　
★えにしど絵画展　１０月１３日㈫～１８日㈰１０：
００～１６：００※１３日は午後から／とよだ市民ギ
ャラリー／油彩、水彩、日本画な

ど／新井（緯５８１
－５０７２）
 

★シニア初級中級テニス講習会　１０月９日㈮
９：００～１３：００※雨天の場合は１０月２３日㈮／旭
が丘中央公園／元治（緯５８４－１８４０）へ申し込み
★日野市ソフトテニス連盟～秋季団体戦　１０
月１８日㈰９：００～１７：００※予備日１１月２２日㈰／
旭が丘中央公園／一部、二部※男女混成可・
３組編成／１チーム６,０００円／１０月１１日㈰ま
でに飯塚（緯０４２－６６０－０７９５）へ
★レクリエーション卓球交流大会　１１月２０日
㈮９：３０から／市民の森ふれあいホール／硬
式ダブルス団体戦４人編成４ダブルス※１チ
ームに７０歳未満の男性は１人まで／男性は６０
歳以上対象／１人８００円／１０月２０日㈫までに
最知（緯０９０－１７８５－１８２９）へ
★日野市オープンラージボール卓球大会　１１
月２３日㈷９：００から／市民の森ふれあいホー
ル／混合３ダブルス団体、男子・女子各ダブ
ルス※いずれも年齢別／申込方法など詳細は
要項（市民の森ふれあいホール、南平体育館
にあり）参照／１０月２４日㈯までに日野市卓球
連盟（大久保緯５８３－０９７７）へ
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★外国人女性による楽しい英会話体験講習会
１０月の毎週月曜～木曜日午前／多摩平の森ふ
れあい館な

ど／初・中級対象／５００円／高岡（緯
５８１－７９２７）へ申し込み
★日野マジッククラブ～手品を始めてみませ
んか　１０月３日㈯・２１日㈬１４：００～１６：００／多
摩平の森ふれあい館／小倉（緯５８６－０３６７）へ
申し込み
★児童合唱団こんぺいとうの空～無料体験講
座　１０月３日㈯・２４日㈯１５：００から…八王子台
町市民センター、７日㈬・１４日㈬１６：３０から…
ロ・スパーツィオ（豊田）葛旭が丘女声合唱
団～無料体験レッスン…７日㈬・１４日㈬・２１
日㈬１４：００から／勤労・青年会館／いずれも宇
賀神（緯０９０－６０３８－２７０８）
★健康太極拳～八段錦、二十四式太極拳　１０
月の毎週水曜日１０：００～１１：３０／平山 季  重 ふれ

すえ しげ

あい館／月２,０００円／岩石（緯５８３－６７２０）へ
申し込み
★大正琴無料講習　１０月７日㈬・１４日㈬・２１
日㈬１５：００～１６：３０／多摩平の森ふれあい館／
初心者～指導者対象／貸し琴あ

り／飛田（緯５８６
－７１３２）へ申し込み
★お華炭つくり体験講座　１０月１１日㈰１０：００
～１６：００※雨天中止／ひの市民活動支援セン
ター／先着１０人／３００円※会員と家族無料／
ひの炭焼きクラブ（中島緯０９０－６１２３－１８７１）
へ申し込み
★暮らしに役立つインターネット活用入門　
１０月１２日㈷１３：００～１６：００／豊田駅北交流セン
ター／５００円／七生パソコンクラブ（村上緯
０９０－６５０９－９０６０）へ申し込み
★るんびにから　葛女性のための優しい漢方
講座…１０月１３日㈫１３：３０から／新町交流セン
ター／２,０００円葛女性と子供のための東洋医
学講座…１０月１８日㈰１３：３０から／新町交流セ
ンター／１,５００円葛ママ講座…１０月１４日㈬１３：
３０から／かなざわ助産院（多摩平）／３,０００円
／いずれも佐伯（緯０９０－１１０３－０６０１）
★楊名時八段錦・太極拳　１０月１５日㈭１３：３０～
１５：００／七生福祉センター／５００円／西川（緯
０９０－６７９６－２１７８）へ申し込み
★英語おしゃべりクラブ～初級実践基礎英語
１０月１５日から隔週木曜日１０：００～１２：００／多摩
平の森ふれあい館な

ど／１０人／１３,０００円（１０
回）、テキスト５,０００円／１０月１３日㈫までに同

講習・学習講習・学習会会
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１１月１５日号…１０月１５日（木）
１２月１日号…１１月２日（月）
１２月１５日号…１１月１３日（金）
１月１日号…１１月３０日（月）

クラブ（緯５８２－８６９１）へ
★東京薬科大学から　葛キッズ・ラボ２０１５…
１０月１７日㈯１０：００～１２：００／小学校高学年・中
学生対象／３０人葛ラボdeサイエンス…１０月
１７日㈯１０：００～１５：００／中学・高校生対象／２０
人／いずれも同大学（八王子市）／詳細は問
い合わせを／同大学学生サポートセンター
（緯０４２－６７６－５６３１）へ申し込み
★市民による社会・経済研究会～アジアの世
界経済への統合Ⅲ　１０月２４日㈯１４：００～１６：００
／ひの煉瓦ホール（市民会館）／１,０００円／増
田（緯５８５－１５８５）
★鍼灸市民講座　１１月３日㈷１４：００～１６：００／
学園都市センター（八王子市）／先着３８人／
東京都鍼灸師会八王子・日野支部（神薗緯０４２
－６８９－４２１６）
★再就職のためのパソコン講座　１１月の毎週
月曜日１０：００～１２：００※２３日を除く／豊田駅北
交流センター／ワード・エクセル入門～初級
／２０人／２,０００円※１回５００円／Rapport（遠
山緯０９０－６１２９－４７６６）へ申し込み
 

★１０月１日㈭～７日㈬は公証週間～公証役場
で無料公証相談開催　詳細は最寄りの公証役
場に問い合わせを／立川公証役場（緯０４２－
５２４－１２７９）、八王子公証役場（緯０４２－６３１－
４２４６）、多摩公証役場（緯０４２－３３８－８６０５）
★ホッとスペースＴＯＭＯの湯～心病んでい
る方お茶でも飲みながらゆっくりしませんか
１０月の毎週木曜日１３：００から／湯沢福祉セン
ター／５０円／ボランティアグループかたつむ
り（緯０８０－３４８２－６１９２）
★「賭けない、飲まない、吸わない」の健康
麻雀しま専科　１０月３日㈯１０：３０～１７：００／曙
第一ビル（立川駅北口）／高齢者歓迎／２,２００
円／尾崎（緯０９０－５９９９－１０３３）へ申し込み
★ミセス体操　１０月１日㈭・８日㈭…勤労・
青年会館、５日㈪・１２日㈷…落川都営住宅地
区センター、７日㈬・１４日㈬…万願荘地区セ
ンター／１０：００から／おおむね４０～７０歳代対
象葛ママのストレッチ＆筋力up…１０月２日
㈮・９日㈮９：４０から／新井地区センター葛親
子でリズム遊び…１０月２日㈮・９日㈮１１：００か
ら／新井地区センター／未就園児と保護者対
象／いずれも倉橋（緯０９０－５９９９－６６２８）へ申
し込み
★日野生活と健康を守る会から　葛暮らしの
何でも相談、共同墓地、遺言・相続などの相
談会…１０月６日㈫・１４日㈬１３：００から／ゆのし
た市民交流センター（日野本町）／大木（緯
０８０－８７２２－２２９６）へ申し込み葛小・中・高生の
勉強会…毎週木曜日は日野教室、毎週水曜日
は豊田教室／１７：００から／７００円※保護者は要
入会／安藤（緯０８０－３０１６－７９９１）へ申し込み
★いつまでも健康で若々しく！楽しく体力を
つけましょう！　１０月７日㈬・２１日㈬・２８日
㈬９：１５～１０：２０／七ツ塚ファーマーズセンタ
ー／筋力アップのためのやさしい体操／おお
むね３０～６０歳の女性対象／３Ｂ体操（野口緯

ごあんなごあんないい

０８０－６５３８－６０９１）へ申し込み
★ママ友ダイエットサークル　１０月の毎週火
曜日１０：００～１２：００※１３日を除く／生活・保健
センター／１回５００円※体内測定・飲み物付き
／志村（緯０８０－４５７７－８６８９）へ申し込み
★地域交流スペースひだまり～ゆったり体
操・脳トレ、お茶を飲みながら楽しく　１０月
７日㈬・２１日㈬１０：３０～１４：００／下田地区セン
ター／中嶋（緯０９０－４０７６－１９８２）
★安心老後のための相続・遺言・成年後見など
暮らしに関する無料相談会　１０月８日㈭１３：３０
から／平山 季  重 ふれあい館／相続・遺言を考

すえ しげ

える会（飯田緯０９０－８５６４－５２０８）へ申し込み
★日野精神障害者家族会から　葛家族相談
（要申込）…１０月８日㈭１３：００からと１５：００か
ら／ひの市民活動支援センター／家族対象葛
交流会～情報交換・悩み相談などなんでも…
１０月１０日㈯１３：３０～１６：００／福祉支援センター
／いずれも同会（片岡緯０８０－１２３８－５９６０）
★レビー小体型認知症の家族が語る真実　１０
月１０日㈯１４：００～１６：００／多摩平の森ふれあい
館／７０人／サテライトホームさざんか（緯５８１
－３７３９）
★高幡不動駅前お掃除～日野掃除に学ぶ会　
１０月１１日㈰６：００～７：００※雨天実施／京王線
高幡不動駅前バスロータリー／小学生以上対
象／ 惟  住 （緯５９４－７７３０）

これ ずみ

★生前贈与、相続など暮らしの無料法律相談
（要申込）　１０月１１日㈰９：００～１２：００／新町
交流センター葛暮らしの無料法律電話相談…
１０月１日㈭～１０日㈯１３：００～２０：００／いずれも
行政書士・望月（緯０７０－５４６７－２７５７）
★癒やしのパステル画を描く会　１０月１１日㈰
１４：００～１５：３０／多摩平の森ふれあい館／荒川
（緯０８０－６６４３－６９５２）
★パソコン・スマートフォン・携帯電話なん
でも相談とワンポイント・レッスン　１０月１２
日㈷・２６日㈪１３：００からと１４：００から／京王ほ
っとネットワーク（京王高幡ＳＣ内）／各日６
人／３０分まで１,０００円※個人指導／多摩ＩＴ
普及会（吉野緯０９０－９８４０－７８１０）へ申し込み
★男性介護者のつどい・はるき　１０月～１２月
８日の第２・第４火曜日１８：３０～２０：３０／社会教
育協会（多摩平）／男性介護者対象※女性の参
加歓迎／あす・ねっと（山本緯５１４－８０６１）
★がんカフェひの　１０月１４日㈬１０：００～１２：００
／市立病院／交流、情報交換な

ど／酒井（緯０８０
－１１４４－２４４８）
★日野・発達障害を考える会「スキッパー」
から　葛定例会・茶話会…１０月１８日㈰１３：３０～
１６：３０／平山台健康・市民支援センター／５００
円※会員１００円／宮崎（緯０８０－５４５４－２３７６）
へ申し込み葛講演会・上映会…１０月２５日㈰１３：
００～１６：００／多摩平の森ふれあい館／１００人／
福田（緯０８０－５５０９－６５６５）へ申し込み
★のびのびサロン～新聞ちぎり絵で柿の絵は
がきを作ります　１０月２０日㈫１３：３０～１５：３０／
コープ日野駅前店（栄町）※直接会場へ／コ
ープみらい東京都本部参加とネットワーク推
進室（緯０３－３３８２－５６６５）

原稿締め切り日

「広報ひの」に掲載する講座・催し物、人材募集など、公募により市が取得した個人情報は、各担当課で厳重に管理し、当該事業のほかには原則として使用しません。



 

 

日時 ①６㈫②２８㈬１０：３０～１１：３０
会場 ①ひの児童館②市民の森
ふれあいホール
内容 ふれあい遊び、季節の製作な

ど

対象 乳幼児と保護者
 

日時 ７㈬１０：３０～１１：３０
内容 体操・手遊びなど
対象 乳幼児と保護者
 

日時 ８㈭１０：３０～１１：３０
会場 南百草地区センター
内容 体操、手遊びなど
対象 乳幼児と保護者
 

日時 ９ ㈮１１：００～１１：４５※ 雨 天
中止
会場 多摩平第一公園
対象 １～３歳児と保護者
 

日時 ①１５㈭１５：００～１７：００②２８㈬
１４：３０～１６：３０
会場 ①かしまだい公園②上田
地区センター
内容 小学生向け遊びの広場
対象 １８歳までの方※乳幼児は
保護者同伴
 

日時 ２１㈬１５：００～１７：００
対象 １８歳までの方※乳幼児は
保護者同伴
申 １０/２㈮９：３０から電話また
は直接児童館へ

10月の児童10月の児童館館

乳幼児自由参加ひろば～
わくわくひろば
問　ひの児童館（緯５８１－７６７５）

乳幼児自由参加ひろば～
きらきら
会場・問　まんがんじ児童館（緯
５８３－３３０９）

乳幼児自由参加ひろば～
移動こあらひろば
問　もぐさだい児童館（緯５９１
－７００１）

乳幼児自由参加ひろば～
げんきっず（公園探検）
問　たまだいら児童館ふれっ
しゅ（緯５８９－１２５３）

移動児童館～ドリーム号
がやってきた
問　ひらやま児童館（緯５９２－
６８１１）

木の実でつくろう
会場・問　あさひがおか児童館
（緯５８３－４３４６）

 

日時 ３０㈮１０：００～１１：００
対象 乳幼児と保護者
その他 １０/１㈭から、お下がり品
を回収します。詳細は問い合わ
せを
 

 

日時 ５㈪９：３０～１１：１５
対象 乳幼児と保護者
 

日時 ６㈫９：３０～１２：００
対象 乳幼児と保護者
 

日時 ８㈭９：１５～１１：００
対象 乳幼児と保護者
 

 

日時 １０㈯９：００～１１：４０※雨天の
場合は１７㈯
対象 未就学児と保護者
その他 宝拾いなどに参加可
 

日時 １０㈯１１：００～１１：１０予定※雨
天中止
対象 未就学児と保護者
 

日時 １０㈯８：４５～１１：３０※雨天の
場合は１７㈯
対象 未就学児、小学１年生
 

日時 １０㈯８：４５～１１：４５※雨天の
場合は１７㈯

お下がり服の交換会「お
さがりバザール」
会場・問　さかえまち児童館（緯
５８５－８２８１）

10月の幼稚10月の幼稚園園

なかよしキッズ～体を動
かして遊ぼうPART２
会場・問　第三幼稚園（緯５８１－
７１２７）

ちゅうりっぷの日～体を
動かして遊ぼう！
会場・問　第七幼稚園（緯５８６－
３７７０）

幼稚園においでよ～みん
なで一緒に踊ろう！
会場・問　第二幼稚園（緯５９１－
４１２５）

10月の保育10月の保育園園

運動会に遊びに来ませんか？
会場・問　あらい保育園（緯５９１－
６１３２）

運動会～親子で宝探し競技
会場・問　たかはた台保育園（緯
５９１－２２３１）

運動会～宝ひろい
会場・問　ひらやま保育園（緯
５８１－９２２５）

運動会で宝ひろいをしよう！
会場・問　もぐさ台保育園（緯
５９１－０８８０）

児
童
館
・
幼
稚
園
・
保
育
園
の
イ
ベ
ン
ト

公
民
館
の
催
し
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市
民
相
談
・
空
室
状
況

空室状況（１０月）※９/１８現在 ●…空室あり　×…満室
▲…団体棟のみ空室あり

１０月の市民相談

男女平等推進センター
（多摩平の森ふれあい館２階）
毎週火曜日１８：００～２１：００
毎週水曜日９：４５～１６：００
緯587－8177男女平等課
※予約制（電話・面接）
※保育あり（１週間前までに予約）

女性相女性相談談

市役所１階福祉オンブズパーソン室
８㈭・１５㈭・２２㈭・２９㈭９：１５～１１：３０
いずれも事前予約制
問　福祉政策課福祉オンブズパーソ
ン担当　代表緯

福福祉祉
オンブオンブズズ
パーソパーソンン
苦情相苦情相談談

福祉支援センター
第１・第３金曜日１３：００～１６：００
緯591－1561（日野市社会福祉協議会）

福祉の仕福祉の仕事事
なんでなんでもも
相相談談

市役所１階１０２会議室
１４㈬１０：００～１６：００
市役所４階会議室
２８㈬１０：００～１６：００
いずれも電話予約制
問　産業振興課　代表緯

創創業業
相相談談

子ども家庭支援センター
毎週月曜～土曜日９：００～１７：００
緯599－5454（虐待相談電話）

子ども子どものの
虐待相虐待相談談

市役所２階セーフティネットコールセンター
毎週月曜～金曜日８：３０～１７：１５
（原則予約制）
問　セーフティネットコールセンター　代表緯

ひとりひとり親親
家庭相家庭相談談

エール（発達・教育支援センター）
毎週月曜～金曜日１０：００～１７：００
緯589－8877（総合受付）
緯514－8028（子どものこころ電話相談）

教教育育
相相談談

生活・保健センター
毎週月曜～金曜日８：３０～１７：１５
（電話予約）
緯581－4111（健康課）

健康相談健康相談・・
食生活相食生活相談談

生活・保健センター
毎週月曜～金曜日９：３０～１２：００、
１３：００～１６：００
緯581－3556（消費生活相談室）

消費生消費生活活
相相談談

地域子ども家庭支援センター多摩平
毎週月曜～土曜日９：３０～１６：３０
緯589－1262
地域子ども家庭支援センター万願寺
火曜日を除く毎日９：３０～１６：３０
緯586－1171
あさひがおか児童館
毎週月曜～金曜日１０：００～１６：００
緯586－1184
さかえまち児童館
毎週月曜～金曜日１０：００～１６：００
緯585－8282
ひらやま児童館
毎週月曜～土曜日１０：００～１５：００
緯592－6888

子育子育てて
相相談談

子ども家庭支援センター
毎週月曜～土曜日９：００～１７：００
緯599－6670

子ども家子ども家庭庭
総合相総合相談談

日時　２８㈬９：３０～１１：３０
※日程変更・中止の場合あり。相談
時間３０分
会場　南平駅西交流センター
申　１㈭～７㈬に電話で予約を※土
曜・日曜日を除く。事前に相談内容
を詳しくお伺いします
問　市民相談担当　代表緯

市市長長
相相談談

児童館・幼稚園・
保育園のイベント
児童館・幼稚園・
保育園のイベント
児童館・幼稚園・
保育園のイベント
児童館・幼稚園・
保育園のイベント

※いずれも祝日を除く
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さかえまち児童館
５㈪９：４５～１１：００
みさわ児童館
６㈫９：４５～１１：００
ひらやま児童館
９㈮９：４５～１１：００
生活・保健センター
２３㈮９：４５～１１：３０
いずれも緯581－4111（健康課）

乳幼乳幼児児
相相談談

申込方法相談員相談内容相談名

１０/１㈭８：３０
から電話予約
（土曜・日曜
日、祝日を除
く）

弁護士

相続、離婚、債務、
賠償、保証、訴訟手
続など法律問題

法律

示談、損害賠償など
交通事故に関する問
題

交通事故

人権擁護
委員

夫婦、親子間など家
庭内の悩み、隣人間
の問題など

人権
身の上

司法書士土地・建物売買、贈
与に関する登記手続
き全般、境界確定

登記 土地家屋
調査士

税理士
相続税、贈与税、住
宅取得控除など税金
全般

税務

申込方法相談員相談内容相談名

１０/１㈭８：３０
から電話予約
（土曜・日曜
日、祝日を除
く）

宅地建物取
引士

不動産の売買や賃貸借
の問題など不動産

行政書士
相続・遺言、許認可手
続きなどの書類作成に
関すること

相続・遺
言等書類
作成

社会保険労
務士

賃金の未払い、不当解
雇、労働契約など職場
のトラブルについて

労働

市職員市政についての意見や
要望市政

１０/１３㈫１３：３０
～１４：３０に市
役所５階５０５
会議室前で受
け付け

ハローワー
ク職員

求人、求職、雇用保険
など職業

行政相談委
員

国や都の仕事への要望
や意見行政

　行政に対する要望をはじめ、法律問題か
ら家庭内の悩みまで専門の相談員が相談に
対応します。
日時 １０/１３㈫１３：３０～１５：３０

会場 市役所１階市民相談室、１０１・１０２会議室、
　　 ５階５０２・５０５会議室
内容・申 下表の通り※２種類まで申し込み可
問 市長公室市民相談担当　代表☎

１０/１９㈪～２５㈰は行政相談週間
くらしと行政「総合市民相談」を開くらしと行政「総合市民相談」を開催催

１６１５１４１３１２１１１０９８７６５４３２１
金木水火祝日土金木水火月日土金木
○休館日○××○×○○○○△○害

３１３０２９２８２７２６２５２４２３２２２１２０１９１８１７
土金木水火月日土金木水火月日土
×○○○○○△△○××○○○△

対象 未就学児と保護者
 

日時 １６㈮・１９㈪９：３０～１１：３０
対象 １・２歳児と保護者
定員 各日各年齢２組
費用 給食希望の場合は３１０円
持ち物 着替え、エプロン、おし
ぼり、コップ、上履き（２歳児）
申 ５㈪から電話
 

日時 １９㈪～２３㈮９：４５～１１：３０
対象 平成２４年４/２～平成２７年
１/３１生まれと保護者
定員 １日５組
費用 １食３１０円（給食代）
持ち物 着替え、エプロン、タオ
ル、コップなど
申 ６㈫９：００から電話
 

日時 ２０㈫、１１/１０㈫、１２/１５㈫
９：４５～１１：３０※雨天中止
対象 未就学児と保護者
 

 

日時 １０/１６～平成２８年３/１８の毎
月第１、第３金曜日１０：００～１２：

親子で体験～乳児体験保育
会場・問　とよだ保育園（緯５８１
－３４５１）

園児と一緒に遊び、給食も
食べよう～親子体験保育
会場・問　おおくぼ保育園（緯
５８４－３６９０）

保育園の園庭であそぼう
会場・問　みさわ保育園（緯５９１－
６１３１）

※詳細は公民館

始めよう！ぱそこんくらぶ
IN高幡台分室（初心者対象）
会場・問　中央公民館高幡台分
室（緯５９２－０８６４）

００※１/１を除く。直接会場へ
内容 ワード、エクセル、インタ
ーネットなど各自が学びたいこ
とを自由に学びあう場です。
対象 市内在住・在勤・在学者
定員 １０人
その他 １回だけの参加も可
 

日時 １０/２２～１２/１７の隔週木曜日
１０：００～１２：００
対象 ６０歳以上のピアノ超初心者
定員 申込制で先着１０人
申 １０/３㈯９：００から電話
 

日時 １０/１７㈯、１１/２１㈯、１２/１９㈯
１９：００～２１：００
会場 明星大学（程久保）
内容 宇宙の概要、星空の観測な

ど

講師 小野寺幸子氏（明星大学准
教授）
対象 ２０歳以上の市内在住・在
勤・在学者
定員 申込制で先着１５人
申 １０/３㈯９：００から電話
 

　登山の入門編として必要な知
識や情報を学びます。
日時・内容・講師　下表の通り
会場 中央福祉センター
対象 市内在住・在勤・在学者
定員 申込制で先着２０人
費用 ５００円（保険代）
申 １０/３㈯９：００から電話

初めての方でも大丈夫！
ピアノで楽しもう～まず
は１曲チャレンジ
会場・問　中央公民館（緯５８１－
７５８０）

星空観測講座～日野の夜空
を見上げよう
問　中央公民館（緯５８１－７５８０）

多摩の山々トレッキング
入門
問　中央公民館（緯５８１－７５８０）

●多摩の山々トレッキング入門
講師内容日時

市公民館職員オリエンテーション
１１/６㈮ 富岡伸次氏（元日野市

山岳連盟会長）登山の基礎知識

富岡伸次氏（元日野市
山岳連盟会長）など登山技術①、実習に向けて１３㈮

日本山岳会東京多摩支
部の皆さま実習①高尾山周辺２１㈯

富岡伸次氏（元日野市
山岳連盟会長）実習の振り返り、登山技術②２７㈮

日本山岳会東京多摩支
部の皆さま実習②浅間嶺～払沢の滝１２/６㈰

澤登均氏（日本山岳会）実習の振り返り、登山の楽しみ１１㈮

※実習は５時間程度。それ以外は１９：００～２０：４０

１０月の定例相１０月の定例相談談
日時相談名

５㈪･２６㈪１３：３０～１６：００
６㈫・２０㈫・２７㈫９：３０～
１６：００
１３㈫９：３０～１２：００
※月曜日から次週分の
予約受付
※１３㈫は１㈭から、２０㈫
は１３㈫から、１１/２㈪、４
㈬は１０/２６㈪から予約を

法律（多重
債務含む）

１７㈯９：３０～１６：００
※５㈪から予約を土曜法律

８㈭９：３０～１２：００
２２㈭１３：３０～１６：００
※相談日前日から予約
を

人権身の上
（子供の相
談含む）

２㈮１３：３０～１６：００
※相談日前日から予約
を

相続・遺言
等暮らしの
書類作成

問　市長公室市民相談担当　代表☎
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木村真実
山下太郎
加藤慶二

窪田之喜
宇佐見渉
東京弁護士会所属東京弁護士会所属

第二東京弁護士会所属

第二東京弁護士会所属 第二東京弁護士会所属

宮本　克
東京弁護士会所属
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駅

保健師・助産師（必要に
応じて小児科医）による

電 話 相 談 ○小児救急医療に関する相談・育児相談・母子の健康相談全般　※電話相談のため医師が診断をするものではありません
○月曜～金曜日（祝日を除く）の１７：００～２２：００／土曜・日曜日、祝日、年末年始の９：００～１７：００

＃8000（プッシュ回線の固定電話）　03－5285－8898（プッシュ回線以外の固定電話、携帯、ＰＨＳなど）

内＝内科、外＝外科、小＝小児科、耳鼻＝耳鼻咽喉科、整形＝整形外科、泌尿＝泌尿器科、眼＝眼科、皮膚＝皮膚科、脳外＝脳神経外科

１５１４１３１２１１１０９８７６５４３２１
（木）（水）（火）（祝）（日）（土）（金）（木）（水）（火）（月）（日）（土）（金）（木）

昼 8：30～17：00　　夜 17：00～8：30
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産　　　　婦　　　　人　　　　科

１５１４１３１２１１１０９８７６５４３２１
（木）（水）（火）（祝）（日）（土）（金）（木）（水）（火）（月）（日）（土）（金）（木）

昼 9：00～17：00　　　夜 18：00（土曜・日曜日、祝日は17：00）～8：30（土曜日、祝前日は9：00）
夜夜夜夜昼夜昼夜夜夜夜夜夜夜昼夜夜夜

内
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外
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■花輪病院（緯582－0061）

お願い…市立病院の土曜・日曜日は大変混雑しています。急病の患者さまやかかりつけ医紹介の患者さま
の診療を中心に行っています。ご理解とご協力をよろしくお願いします。■市立病院（緯581－2677）

（注）診療科目は変更される場合があります。事前に救急テレホンサービスへ問い合わせを救急病院１０月前期宿日直予定表

中
央
線

日
野
駅

川
崎
街
道

至立川
至立川駅

生活・保健
センター

生活・保健
センター前
バス停

花輪病院

中央自動車道 至高幡橋

救　急　診　療
必ず保険証をご持参ください

休日準夜診療所
（内科・小児科）
※来院の際は電話連絡を
日野本町１－７－２
緯584－1661
土曜・日曜日、祝日
１９：３０～２２：３０
（受け付けは２２：２０まで）

至
百
草
園
駅

消防署

京王線

至多摩動物公園駅

高幡不動駅

モノレール高幡不動駅
至新井橋

高幡不動尊

（歩行者のみ）

休日歯科応急診療所

平日準夜こども
応急診療所（小児科）
※来院の際は電話連絡を
高幡１０１１（福祉支援センター内）
緯592－9940
水曜・木曜・金曜日（祝日を除く）
１９：３０～２２：３０
（受け付けは２２：２０まで）

高幡１０１１（福祉支援センター内）
緯思594－2111
日曜日、祝日
９：００～１７：００
（受け付けは１６：００まで）

救急テレホンサービス
《２４時間医療機関案内》

東京消防庁救急相談センター

＃7119（プッシュ回線から）

上記以外から緯042－521－2323

日野消防署　緯581－0119
豊田出張所　緯582－0119
高幡出張所　緯592－0119
▶東京都保健医療情報センター 
ひまわり 緯03－5272－0303
外国人専用 緯03－5285－8181
（9：00～20：00）

市内空間放射線量の測定結果は毎週木曜日に市 で公表。※現時点では健康に影響はありません　l　環境保全課　代表緯　
HP

広告欄

「広報ひの」および「市ホームページ」では広告主さまを募集しています。詳細は市長公室広報担当　代表緯　へお問い合わせを。

●22市役所　代表緯 585−1111
死soudan@city.hino.lg.jp●23

毎月抽選で6ケ月から
1歳半までの赤ちゃんを
無料撮影して、抽選で
2名の赤ちゃんを
このギャラリーに
掲載いたします。
＜申し込み＞
（有）ベッテイ写真館
多摩平店581－1245ななこちゃん さやかちゃん

みみみみみみみみみみみ
んんんんんんんんんんんななななななななななななななななな元元気気 健康メモ⑯にに 健健健健にににににににににににに！！！んんんんんんんん にに

１０月前期休日診療医　診療時間９：００〜１７：００
診療までお待ちいただくことがあります。また駐車スペースも限られています。ご了承ください。

ショッピング
モール

４４日日 １１１１日日
（消・内科）

１２１２日日

乳がんは、30代から増え、40・50代から
急増します。罹患率、死亡率が全国的に上
昇傾向です。
ですが…
★早期発見をすれば完治する病気です
★あなたとあなたの大切な人のために
乳がん検診を受けましょう！

日野市乳がん検診の詳細は、広報ひの今号
10面をご覧ください。

※参考資料：国立がんセンターがん対策情報センター

問　健康課（☎５８１−４１１１）



フォローはコチラから

「カキーン！！」
「ナイスバッティング！」
多摩川の土手を歩くと聞こえてくる野球の声、そして心地よい風が運んでくる鳥のさえずり。
「日野人ちょこっと散歩会」多摩川散歩会は、普段運動習慣がない高齢者を対象に、多摩川の土手沿
いを歩くことを中心とした健康運動事業。
本当は運動したいけど、自信が無くて不安。
運動に興味はあるけど、一人じゃ継続が難しい。
そんな方々が集まって同会はスタートしました。
「最初は自分にはきついと思ったけど、歩いた後は爽快で気持ちがいいです。」
参加者からは流した汗をきらきらさせ、満面の笑みがこぼれる。
現在仲間を募集しています。あなたもちょこっと歩いてみませんか？

ちょこっと健康づくり　
（「日野人ちょこっと散歩会」～多摩川散歩会～）

文化スポーツ課、地域戦略室　　l

「健幸」は「健康」と「幸福」を組み合わせた造語です。「健幸」は「健康」と「幸福」を組み合わせた造語です。

■毎月1日・１５日発行　■発行/日野市　■編集/企画部市長公室
〒191－8686 東京都日野市神明1－12－1  　　042－585－1111　　042－581－2516
　　http://www.city.hino.lg.jp/　　　soudan@city.hino.lg.jp
■配布/日野市新聞組合（☎042－514－8171※10：00～17：00　　042－514－8099）FAX

FAX
平成２７年　２０１５10/1第１３６０号

広報

日野人ちょこっと散歩会～多摩川散歩会　
日時　１０/６～平成２８年３/２９の毎週火曜日
１０：００～１１：１５※祝日、年末年始を除く　会
場　多摩川グラウンド管理棟な

ど　対象　運動
習慣がないおおむね６０～７５歳の市内在住
者　申　申込書、同意書（市役所３階文化ス
ポーツ課などにあ

り）を〒１９１－８６８６日野市
役所文化スポーツ課へ郵送または持参


