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日野市発！
新たなビジネスが生まれています
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気付いてほし気付いてほしいい
子供と保護者のSO　子供と保護者のSOSS

守りた守りたいい
子供と　子供とああななたた ののその笑顔その笑顔

話してほし話してほしいい
あなたの気持　　　あなたの気持ちち
問　子ども家庭支援センター（緯５９９－６６７０）

Ｑ

Ａ

　近所の家から子供の激しい泣き声や、大人の怒
鳴り声が頻繁に聞こえてきて心配です。どうした
ら良いでしょうか。

子ども家庭支援センターへご連絡ください。　子ども家庭支援センターへご連絡ください。そそ
の連絡をきっかけに、支援へとつながる場合もの連絡をきっかけに、支援へとつながる場合もああ
ります。困っているかもしれないご家庭への支ります。困っているかもしれないご家庭への支援援
の第一歩として、連絡・相談くださいの第一歩として、連絡・相談ください。。
※連絡者の情報を当事者に伝えることはありま※連絡者の情報を当事者に伝えることはありませせ
ん。また連絡者が責任を問われることはありん。また連絡者が責任を問われることはありまま
せせんん

　児童虐待などさまざまな理由で親元を離れて暮らす子供
たちを支える制度を「社会的養護」と呼びます。
　社会的養護には「養護施設」と「養育家庭」で生活する
形があります。養育家庭とは親元で暮らすことができない
子供を養子縁組を目的とせずに一定期間養育する家庭のこ
とです。
　日本における養育家庭（里親）制度は、社会的養護のう
ちの１２％程度とまだまだ少ないのが現状です。
　家庭的環境の中で成長することは、子供にとって大変意
味のあることです。養育家庭制度について、関心を持って
いただき、皆さまにご理解やご協力をお願いします。

　子ども家庭支援センターでは、八王子児童相談所と共催
で、下記の日程で「養育家庭体験発表会」を開催します。子
育てに関わる全ての方々を勇気づけてくれるお話です。

養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養養育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家養育家庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（里里里里里里里里里里里里里里里里里里里里里里里里里親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親（里親））））））））））））））））））））））））））制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制制度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度のののののののののののののののののののののののののこここここここここここここここここここここここここととととととととととととととととととととととととと知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知っっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっってててててててててててててててててててててててててくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだださささささささささささささささささささささささささ制度のこと知ってくださいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいい

Ｑ 　子育てに追われる毎日、子供が言うことをきか
ないと必要以上に叱ってしまいます。子供がかわ
いく思えない時もあり、いつか思わず手をあげて
しまうのではないかと不安です。

Ａ 不安な気持ちを一人で抱え込んでいるのはと　不安な気持ちを一人で抱え込んでいるのはとてて
もつらいことですもつらいことです。。
子ども家庭支援センターでは相談員がゆっく　子ども家庭支援センターでは相談員がゆっくりり

お話を伺い、必要に応じて子育てサービスの案お話を伺い、必要に応じて子育てサービスの案内内
もします。心理や保育の専門相談員もいます。もします。心理や保育の専門相談員もいます。子子
育てのストレスと上手に付き合っていく方法や育てのストレスと上手に付き合っていく方法や子子
育てのヒントなど、一緒に考えていきましょう育てのヒントなど、一緒に考えていきましょう。。

 君 
きみ

たちからの 電  話 を 待 っているよ
でん わ ま

● 親 から 暴  力 をふるわれたり、「ばか」「 死 ね」などひどい
おや ぼう りょく し

ことを 言 われる
い

● 夜 、 親 がいなくて 子  供 だけで 過 ごすことがよくある
よる おや こ ども す

●いじめられているので、 学  校 に 行 きたくない
がっ こう い

● 友 だちができない、 友 だちとうまくいかない
とも とも

● 親 にも 先  生 にも 言 えない 悩 みがある
おや せん せい い なや

　このようなことで 悩 
なや

んでいたら、 迷 わず 子 ども 家  庭  支  援 
まよ こ か てい し えん

センターの 相  談  員 にお 話 ししてください。 君 たちのお 話 を
そう だん いん はな きみ はなし

ゆっくり 聞 いて、 解  決  方  法 を 一  緒 に 考 えていきます。
き かい けつ ほう ほう いっ しょ かんが

 連  絡  先 ：
れん らく さき

 子 ども
こ

 家  庭  支  援 センター（緯５９９−６６７０）
か てい し えん

日時 １０/２９㈭１４：００〜１６：００
会場 イオンモール多摩平の森３階イオン
ホール※直接会場へ
内容 ①基調講演「家庭で子どもを育む」
…講師：渡邊守氏（ＮＰＯ法人キーアセ
ット代表）
②養育家庭体験発表会…元里子さんの体
験談

子供や保護者からのＳＯＳを地域で気にかけ、　子供や保護者からのＳＯＳを地域で気にかけ、手手
を差し伸べることが子供や保護者への支援につなを差し伸べることが子供や保護者への支援につながが
り、虐待防止の大切な一歩になりますり、虐待防止の大切な一歩になります。。
子育てに悩み、誰にも相談できずにいることは　子育てに悩み、誰にも相談できずにいることは、、

たいへん辛いことです。子育て中の家庭が地域でたいへん辛いことです。子育て中の家庭が地域で孤孤
立しないよう、子育てを地域で温かく見守ること立しないよう、子育てを地域で温かく見守ることがが
必要です。「心配だ」と感じたら、ご連絡・相談く必要です。「心配だ」と感じたら、ご連絡・相談くだだ
さいさい。。

「自分の子供がかわいいと思えない」「いけない　「自分の子供がかわいいと思えない」「いけないとと
分かっているけれど、叩いてしまう」…子育ては分かっているけれど、叩いてしまう」…子育ては楽楽
しいことばかりではありません。大変で辛いことしいことばかりではありません。大変で辛いことのの
ほうが多いかもしれませんほうが多いかもしれません。。
そんな思いは一人で抱えこまないで、一緒に考　そんな思いは一人で抱えこまないで、一緒に考ええ

ましょうましょう。。
あなたからの連絡をお待ちしています。相談の　あなたからの連絡をお待ちしています。相談の秘秘

密は守られます密は守られます。。

お問い合わせ
●子ども家庭支援センター（高幡）
　高幡１００９－４京王アンフィール高幡３階
（緯５９９－６６７０）

　虐待相談専用ダイヤル（緯５９９－５４５４）

至多摩動物公園

多
摩
モ
ノ
レ
ー
ル

ホテル

薬局コンビニ

銀行
銀行
信用金庫

信用金庫

スーパー
ドラッグストア

郵便局

至立川

至南平駅

子ども家庭支援センター

京王線

↑
立
川
方
面

↑
一
方
通
行

←一方通行

ショッピングセンター
（連絡通路）

高幡不動駅
高
幡
不
動
駅

至百草園駅

福祉支援
センター

消防署 JA

●地域子ども家庭支援センター万願寺
　万願寺２－２４－７万願寺タウンビル２階
（緯５８６－１３１２）

　相談電話（緯５８６－１１７１）

●地域子ども家庭支援センター多摩平
　多摩平２－９多摩平の森ふれあい館２階
（緯５８９－１２６０）

　相談電話（緯５８９－１２６２）

日野市の子育て情報サイト
「ぽけっとなび」をぜひご活用ください！

右のＱＲコードからアクセス
できます。
URL http://hino.city-hc.jp/

■図書館で関連展示
日時 １１/１㈰〜３０㈪
会場 多摩平図書館、平山図書
館、中央図書館
内容 児童虐待防止に関連する
書籍の紹介など

■虐待防止啓発パネル展示
●１１/２㈪〜１５㈰
多摩平の森ふれあい館
●１１/１６㈪〜３０㈪
地域子ども家庭支援センター万
願寺

■児童虐待防止講演会
日時 １１/１０㈫１４：００〜１６：００
会場 イオンモール多摩平の森３階イオンホール
※直接会場へ
内容 「SOSはなぜ届かなかったか…大阪二児置き
去り死事件を取材して」
講師 杉山春氏（ルポライター（「ルポ虐待〜大阪二
児置き去り死事件」執筆））

１１月は児童虐待防止
推進月間です
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日
時
・
会
場 　

月
４
日
㈬
…
多
摩
平
の
森
ふ

１１

れ
あ
い
館
、　

月
２
日
㈬
…
落
川
交
流
セ

１２

ン
タ
ー
※
い
ず
れ
も
午
後
２
時
～
３
時　
３０

分
。
直
接
会
場
へ

問 
ご
み
ゼ
ロ
推
進
課
（
緯　
・
０
４
４
４
）

５８１

 　

年
に
２
回
発
行
し
て
い
る
市
の
ご
み
情

報
誌
「
エ
コ
ー
」
の
最
新
版
（　

号
）
を

３７

発
行
し
ま
し
た
。

　
　

月
中
に
全
戸
配
布
し
ま
す
の
で
ぜ
ひ

１０
ご
一
読
く
だ
さ
い
。

 
問 
ご
み
ゼ
ロ
推
進
課
（
緯　
・
０
４
４
４
）

５８１

くらしの
情報
くらしの
情報 HP

ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル

ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル

ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル

ダ
ン
ボ
ー
ル
コ
ン
ポ
ス
ト
使
い
方
講
習

ご
み
減
量
の
た
め
の
情
報
満
載
「
ご
み

情
報
誌
エ
コ
ー
」
を
発
行

 　

ご
家
庭
の
庭
木
な
ど
の
手
入
れ
で
出
た

剪
定
枝
は
、
剪
定
枝
チ
ッ
プ
化
リ
サ
イ
ク

ル
の
た
め
に
な
る
べ
く
拠
点
収
集
会
場
へ

お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　

収
集
日
と
会
場
は
左
表
の
通
り
で
す
。

決
め
ら
れ
た
日
時
以
外
に
会
場
へ
持
ち
込

む
と
周
辺
の
方
の
迷
惑
に
な
り
ま
す
。
必

ず
ル
ー
ル
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

問 
ご
み
ゼ
ロ
推
進
課
（
緯　
・
０
４
４
４
）

５８１

  　

平
成　

年
３
月　

日
に
、
市
内
９
カ
所

２８

３１

の
郵
便
局
で
行
っ
て
い
た
住
民
票
な
ど
の

証
明
書
発
行
業
務
取
り
扱
い
が
終
了
し
ま

す
。

　

平
成　

年
１
月
か
ら
、
よ
り
身
近
で
便

２８

利
な
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
の
証
明

書
の
交
付
サ
ー
ビ
ス
が
ス
タ
ー
ト
し
ま

剪
定
枝
の
拠
点
収
集
（　

月
）
～
無
料

１１

で
お
引
き
取
り
し
て
い
ま
す

くらしの
情報
くらしの
情報 HP

住
民
票
な
ど

住
民
票
な
ど

住
民
票
な
ど

平
成　

年
３
月
で
郵
便
局
で
の
証
明
書

２８

発
行
業
務
の
取
り
扱
い
が
終
了
し
ま
す

市
政
の
お
知
ら
せ

す
。
ご
利
用
に
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度

に
よ
る
個
人
番
号
カ
ー
ド
が
必
要
と
な
り

ま
す
。
順
次
発
送
す
る
通
知
カ
ー
ド
を
受

け
取
ら
れ
ま
し
た
ら
、
個
人
番
号
カ
ー
ド

の
申
請
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

手
続
き
に
関
す
る
詳
細
は
広
報
ひ
の
９

月　

日
発
行
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
特
集
号
を
ご

１５
覧
い
た
だ
く
か
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 
市
民
窓
口
課　
代
表
緯　
、
日
野
市
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
緯　

・
８
６
１

５１４

１
）

  　

台
所
か
ら
流
れ
た
油
は
、
下
水
道
管
の

詰
ま
り
や
悪
臭
の
原
因
と
な
り
ま
す
。
鍋

や
食
器
に
付
い
た
油
汚
れ
は
、
洗
う
前
に

拭
き
取
り
ま
し
ょ
う
。

問 
東
京
都
流
域
下
水
道
本
部
（
緯　
・　
・

０４２
５２７

４
８
２
８
）、
市
下
水
道
課　
代
表
緯

  　

今
月
は
市
民
税
・
都
民
税
第
３
期
、
国

民
健
康
保
険
税
第
４
期
の
納
期
で
す
。
便

利
な
口
座
振
替
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問 
納
税
課　
代
表
緯

  　

東
京
都
最
低
賃
金
は
、　

月
１
日
か
ら

１０

くらしの
情報
くらしの
情報 HP

下
水
道

下
水
道

下
水
道

油
・
断
・
快
適
！
下
水
道
～
下
水
道
に

油
を
流
さ
な
い
で

くらしの
情報
くらしの
情報 HP

納
税
納
税
納
税

今
月
の
税
金
の
納
期
限
は　

月
２
日
㈪

１１

くらしの
情報
くらしの
情報 HP

産
業
・
仕
事

産
業
・
仕
事

産
業
・
仕
事

東
京
都
最
低
賃
金
改
正

時
間
額　

円
に
改
正
さ
れ
ま
し
た
。

９０７

　

都
内
で
働
く
全
て
の
労
働
者
に
適
用
さ

れ
ま
す
。

問 
東
京
労
働
局
労
働
基
準
部
賃
金
課
（
緯

　

・
３
５
１
２
・
１
６
１
４
）

０３
  　

詳
細
、
申
し
込
み
は
市
役
所
２
階
障
害

福
祉
課
へ
。

問 
障
害
福
祉
課　
代
表
緯

  
日
時 　

月　

日
㈮
午
後
１
時　

分
～
２
時

１１

２７

２０

　

分
内
で
時
間
予
約
制

５０会
場 
生
活
・
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象 
日
野
市
に
住
民
登
録
し
て
い
る　

歳
２０

以
上
の
方

定
員 
申
込
制
で
先
着　

人
２０

そ
の
他 
保
育
あ
り

申 　

月　

日
㈪
か
ら
電
話

１０

１９

問 
健
康
課
（
緯　

・
４
１
１
１
）

５８１

 
日
時 　

月　

日
㈯
ま
で

１２

２６

対
象 
日
野
市
に
住
民
登
録
し
て
い
る
平
成

　

年
４
月
１
日
現
在
、　

・　

・　

・　

・

２７

３０
３５
４０
４５

　

・　

・　

・　

・　

歳
の
方

５０

５５

６０

６５

７０

持
ち
物 
６
月
に
送
付
し
た
受
診
券
、
健
康

保
険
証

福祉・
健康
福祉・
健康 HP

障
害
福
祉

障
害
福
祉

障
害
福
祉

Ｃ
型
肝
炎
医
療
費
助
成
制
度
で
ハ
ー
ボ

ニ
ー（
レ
ジ
パ
ス
ビ
ル
・
ソ
ホ
ス
ブ
ビ
ル

配
合
錠
）
が
助
成
対
象
と
な
り
ま
し
た

福祉・
健康
福祉・
健康 HP

健
康
診
査
・
検
診

健
康
診
査
・
検
診

健
康
診
査
・
検
診

成
人
歯
科
予
防
教
室

お
口
の
健
康
診
査

市
政
の
お
知
ら
せ

申 
市
内
指
定
歯
科
医
療
機
関
に
事
前
予
約

問 
健
康
課
（
緯　

・
４
１
１
１
）

５８１

  
日
時 　

月　

日
㈯
午
後
１
時　

分
～
２
時

１０

３１

３０

　

分
３０会

場 
マ
ザ
ア
ス
日
野
（
万
願
寺
）

定
員 
申
込
制
で
先
着　

人
２０

申 
電
話

問 
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
多
摩
川
苑

（
緯　

・
１
７
０
７
）

５８２

  
日
時 　

月　

日
㈬
午
後
２
時
か
ら
※
中
止

１０

２８

の
場
合
あ
り
。
事
前
に
お
問
い
合
わ
せ
を

会
場 
市
役
所
５
階　

会
議
室

５０７

問 
総
務
課　
代
表
緯

  
日
時 　

月
１
日
か
ら
の
月
曜
・
火
曜
・
木

１２

曜
・
金
曜
日
午
前
８
時　

分
～
午
後
５
時

３０

※
祝
日
を
除
く

時
給 
１
千　

円
※
交
通
費
支
給

６１０

対
象 
看
護
師
、
保
健
師
、
介
護
福
祉
士
、

社
会
福
祉
士
、
介
護
支
援
専
門
員
な
ど
の

資
格
を
お
持
ち
で
、
介
護
保
険
認
定
調
査

経
験
者
※
要
運
転
免
許

定
員 
若
干
人
※
後
日
面
接
で
選
考

申 　

月　

日
㈬
ま
で
に
履
歴
書
（
写
真
貼

１０

２８

福祉・
健康
福祉・
健康 HP

高
齢
福
祉

高
齢
福
祉

高
齢
福
祉

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

市政情報市政情報
HP

情
報
公
開

情
報
公
開

情
報
公
開

日
野
市
情
報
公
開
・
個
人
情
報
保
護
運

営
審
議
会
（
公
開
）

市政情報市政情報
HP

採
用
情
報

採
用
情
報

採
用
情
報

介
護
保
険
認
定
調
査
員
（
嘱
託
員
）

付
）、
資
格
証
明
書
・
認
定
調
査
員
新
規
研

修
修
了
の
写
し
を
市
役
所
２
階
高
齢
福
祉

課
へ
持
参

問 
高
齢
福
祉
課
介
護
保
険
係　
代
表
緯

  　

東
京
都
が
実
施
し
て
い
る
都
市
計
画
道

路
事
業
（
川
崎
街
道
の
一
部
）
が
認
可
さ

れ
、
関
係
図
書
を
市
役
所
３
階
都
市
計
画

課
で
縦
覧
し
て
い
ま
す
。

問 
都
市
計
画
課　
代
表
緯

 
▼
説
明
会
…　
日
時　　

月　

日
㈮
午
後
７

１０

３０

時
～
８
時　
会
場　
市
役
所
３
階　

会
議
室

３０１

▼
案
の
縦
覧
…　
期
間　　

月　

日
㈫
～　

１０

２７

１１

月　

日
㈫
午
前
８
時　

分
～
午
後
５
時　

１７

３０

１５

分
※
土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く　
会
場　

市
役
所
３
階
都
市
計
画
課

　

い
ず
れ
も　
対
象
地
域　
日
野
市
全
域　
縦
覧

内
容　
生
産
緑
地
地
区
の
削
除　
問　
都
市
計

画
課　
代
表
緯

  　

市
で
は
平
成　
・　

年
度
の
２
カ
年
で
、

２７
２８

公
共
施
設
の
現
況
と
今
後
の
更
新
費
用
の

見
込
み
な
ど
を
踏
ま
え
、
今
後
ど
の
よ
う

に
管
理
運
営
し
て
い
く
か
な
ど
の
方
針
と

市政情報市政情報
HP

ま
ち
づ
く
り

ま
ち
づ
く
り

ま
ち
づ
く
り

都
市
計
画
道
路
３
・
４
・
３
号
落
川
平

山
線
の
事
業
認
可

日
野
都
市
計
画
生
産
緑
地
地
区
の
変
更

説
明
会
と
案
の
縦
覧

市政情報市政情報
HP

構
想
・
計
画
な
ど

構
想
・
計
画
な
ど

構
想
・
計
画
な
ど

公
共
施
設
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご

協
力
を

な
る
公
共
施
設
等
総
合
管
理
計
画
を
策
定

し
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
幅
広
い
市
民
の
皆
さ
ま
の
ご

意
見
を
お
伺
い
す
る
た
め
、　

月
下
旬
か

１０

ら
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
ま
す
。
計
画
策

定
の
基
礎
資
料
と
し
ま
す
の
で
、
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

対
象 
市
内
在
住
の
３
千
人
を
無
作
為
抽
出

問 
企
画
調
整
課　
代
表
緯

  　

平
成　

年
６
～
９
月
分
の
児
童
手
当

２７

（
特
例
給
付
含
む
）
と
児
童
育
成
手
当
は

　

月　

日
㈭
に
指
定
の
口
座
に
振
り
込
み

１０

１５

ま
す
。

問 
子
育
て
課　
代
表
緯

  　
　

月　

日
㈯
午
前
０
時
か
ら
国
道　

号

１０

３１

１６

八
王
子
バ
イ
パ
ス
を
無
料
開
放
し
ま
す
。

な
お
、
無
料
開
放
後
、
料
金
所
施
設
の
撤

去
工
事
な
ど
を
行
う
た
め
、
走
行
車
線
の

切
り
替
え
な
ど
が
生
じ
ま
す
。
走
行
の
際

は
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問 
Ｎ
Ｅ
Ｘ
Ｃ
Ｏ
中
日
本
お
客
さ
ま
セ
ン
タ

ー
（
緯
０
１
２
０
・　

・　

）

９２２

２２９

 　

日
野
市
、
国
分
寺
市
、
小
金
井
市
で
新

可
燃
ご
み
処
理
施
設
の
設
置
お
よ
び
運
営

子育て・
教育
子育て・
教育 HP

手
当
手
当
手
当

児
童
・
児
童
育
成
手
当
の
振
り
込
み

そ
の
他

そ
の
他

そ
の
他

国
道　

号
八
王
子
バ
イ
パ
ス
を
無
料
開

１６

放浅
川
清
流
環
境
組
合
議
会
開
催

に
関
す
る
事
務
を
共
同
で
行
う
こ
と
を
目

的
に
設
立
さ
れ
た「
浅
川
清
流
環
境
組
合
」

の
組
合
議
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時 　

月　

日
㈫
午
後
２
時
か
ら

１０

２７

会
場 
東
京
自
治
会
館
（
府
中
市
）

問 
浅
川
清
流
環
境
組
合
（
緯　

・
０
５
５

５８９

５
）

 　

都
水
道
局
で
は
、
水
道
料
金
な
ど
の
集

金
、
宅
地
内
の
漏
水
修
理
、
給
水
・
排
水

管
の
清
掃
、
口
座
情
報
の
聞
き
出
し
な
ど

は
行
っ
て
い
ま
せ
ん
。
少
し
で
も
不
審
に

思
わ
れ
た
ら
、
身
分
証
の
提
示
を
求
め
、

宅
地
内
で
勝
手
に
作
業
さ
せ
な
い
で
く
だ

さ
い
。

問 
東
京
都
水
道
局
多
摩
お
客
さ
ま
セ
ン
タ

ー
（
緯　

・　

・
５
１
１
０
）

０４２

５４８

 
▼
９
月
後
半

［　

～　

日
］
市
議
会
定
例
会
（
一
般
会

１６

１８

計
決
算
特
別
委
員
会
）［　
・　

日
］
都
市

２２
２３

間
交
流
事
業（
会
津
若
松
市
訪
問
）［　

日
］

２４

市
議
会
定
例
会
（
特
別
会
計
決
算
特
別
委

員
会
）［　

日
］
郷
土
資
料
館
特
別
展
セ
レ

２６

モ
ニ
ー
、
水
と
緑
の
日
野
市
民
ネ
ッ
ト
ワ

ー
ク
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
［　

日
］
市
議
会
定

２９

例
会
（
審
査
報
告
・
議
案
上
程
）

問 
市
長
公
室
秘
書
担
当　
代
表
緯

水
道
局
を
装
っ
た
悪
質
な
訪
問
業
者
に

ご
注
意
く
だ
さ
い

ご
う

●剪定枝拠点収集（１１月）
持込時間１３：３０〜１５：３０持込時間９：００〜１１：００日程
日野中央公園四ツ谷下東公園５㈭
高幡不動駅北
第四駐輪場入口御嶽上公園６㈮

リサイクル事務所旭が丘中央公園※１１㈬
さかい公園てっぺん山公園１２㈭
ハケ下公園日野中央公園※１７㈫
鳥と緑の日野センター駒形公園１８㈬
日野台公園落川公園※１９㈭
黒川地域広場新坂下公園２３㈷
沢田公園（通称）たぬき公園２４㈫
まつばやし地区広場さいかちぜき公園２５㈬

※は６：００から受け付け

無料
健診

　

利
用
期
限
は　

月　

日
㈪
ま
で
！ 

１１

３０

　

新
・
カ
ワ
セ
ミ
商
品
券

　

７
月
に
販
売
し
ま
し
た
「
新
・
カ
ワ
セ

ミ
商
品
券
」
の
利
用
期
限
が　

月　

日
㈪

１１

３０

ま
で
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
だ
、
未
使
用

で
お
手
元
に
お
持
ち
の
方
は
お
早
め
に
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

問 
日
野
市
商
工
会
（
緯　

・
３
６
６
６
）、

５８１

市
産
業
振
興
課　
代
表
緯
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市
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市
政
の
お
知
ら
せ

　地震や大雨、洪水、土砂災害などによる災害が発生した
場合は市や消防署などの「公助」による支援が行われます。
しかしこの「公助」は被害が大きければ大きいほど、すぐ
に、全ての地域に行うことは困難となるため、地域に一番近
く、地域をよく知る地域の皆さまの力による「共助」や、日
頃から心得・備えをしておく「自助」が必要となります。災害
による被害を最小限にとどめるためには、「自助」「共助」
「公助」の役割分担を日頃から明確にし、それぞれが役割
を理解した上で連携して災害に対応することが重要です。
　今回の訓練では「自助」の向上のための各種体験訓練お
よび展示ブース、「共助」としてのボランティアなどによる
初期消火訓練など、「公助」としての各関係機関が連携した
救助救出訓練や緊急医療救護所の開設および運営訓練など
を実施し、「自助」「共助」「公助」による災害に強いまちづ
くりの推進を図ります。近年の災害などを踏まえ、より充
実した「日野市総合防災訓練」にぜひご参加ください。
 問　防災安全課　代表緯
　≪日野中央公園会場≫ 
▶訓練
・消防、警察、自衛隊、関係機関、日野市などによる被災
者の救出訓練および医療関係団体による救護訓練

・市災害対策本部各対策部による実践的な各種訓練
・災害初動緊急地区担当員※による指定避難所（市内小・
中学校２５校）開設と開設完了後の通信訓練

・市の情報発信ツールを活用した情報伝達訓練
※夜間や休日など施設職員が不在の場合でもいち早く施設に出向き、指
定避難所として開設するなどの役割を担う施設近隣に居住する市職員
▶体験
　煙体験、起震車体験、初期消火体験、応急給水訓練など
▶展示
　自衛隊、消防署、警察署、消防団の車両・装備、参加団
体による医療、電気、ガスなどの防災に関する説明、専
門家による防災アドバイス、住宅耐震化無料相談など

※数量限定で自衛隊員や日赤奉仕団員が作るできたての陸上自衛隊特製
カレーを配布

　≪万願寺中央公園・万願寺交流センター会場≫ 
　医療関係団体による被災者の救護訓練を実施します。な
お、会場利用に一部制限がかかります。災害に強いまちづ
くりを推進するため、ご理解・ご協力をお願いします。

【参加機関】
日野市消防団、東京消防庁、警視庁、陸上自衛隊、東
京都下水道局、東京都水道局、東京南農協、東京電力、
東京ガス、ＮＴＴ、日野市医師会、日野市歯科医会、
南多摩獣医師会日野部会、東京都柔道整復師会南多摩
支部、日野市薬剤師会、日野市社会福祉協議会、日赤
奉仕団、ＬＰガス協会、日野市災害対策協力会など

日野市総合防災訓練を実施
会場　日野中央公園、万願寺中央公園※万願寺交流センター含む

１０/２５㈰
９：００〜１２：００

１０/２２㈭～３１㈯駅前放置自転車クリーンキャンペーン

市営駐輪場の一時利用の拡大

▶困ります！自転車置きざり、知らんぷり
　放置自転車は、歩行者の障害、特に高齢者や体の
不自由な方にとって安全な通行の妨げとなります。
また、緊急車両などの通行や災害時の避難・救助活
動が困難になるほか交通事故の原因にもなります。
　自転車は駐輪場などの決められた場所に置きまし
ょう。
▶放置自転車などは撤去します
　市では放置自転車を撲滅するため、市条例に基づ
き、自転車等放置禁止区域に放置された自転車は自
転車等保管場所（右図参照）に撤去します。
　撤去された自転車などの引き取りの際には撤去手

数料を徴収します。なお、引き取りのない自転車な
どは、２カ月間保管した後に処分します。
撤去手数料（引取時）　自転車２,０００円、バイク３,０００円
問　キャンペーンについて…防災安全課　代表☎、放置自
転車・駐輪場について…道路課　代表☎

自
転
車
等
保
管
場
所

ガソリン
スタンド

至立川駅

至豊田駅

日
野
駅

至
八
王
子

至高幡保管場所
（日野本町1－4）
（中央自動車道下）

甲州街道

撤
去
さ
れ
た
自
転
車
な
ど
は
、
保
管
場
所

で
引
き
渡
し
ま
す
。

月曜～土曜日　9：００～12：00、13：00～17：30
※日曜日、祝日、年末年始（12/29～1/3）を除く

●受付時間

中央自動車道

川
崎
街
道

至立川

生
活･

保
健

セ
ン
タ
ー

一小

みんな迷惑 放置自転車

　日野駅西第３、豊田駅南第３、高幡不動駅北第３・第４・南臨時、
南平駅北第１駐輪場で一時利用ができるようになります。また、土曜・
日曜日、祝日のみ日野駅東第１、豊田駅南第２で一時利用できます。
なお、利用には交通系ＩＣカード（Suicaなど）が必要です。詳細は日
駐研・高見沢共同事業体（☎５１４－８７３２）へお問い合わせください。
問　道路課　代表☎
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　９/１から乳幼児健診を受けた方に５００ポイント付与を開始しまし
た。４/２～８/２７に生活・保健センターで実施した乳幼児健診を受診
した方で１００ポイントを付与された方には差分の４００ポイントを追加付
与します。
ポイント付与期間　１０/２９㈭～１１/４㈬８：３０～１２：００※土曜・日曜日、祝日
を除く
会場　健康課（生活・保健センター）
対象　４/２～８/２７に実施の３～４カ月児・１歳６カ月児・３歳児健診
で１００ポイントを付与された方
持ち物　健診受診日の分かる母子健康手帳、ひの新選組ＷＡＯＮカード
問　産業振興課　代表☎、健康課（☎５８１－４１１１）

４/２～８/２７に
乳幼児健診を受けた方へ

～ひのくるポイントキャンペーンに伴うひの新選組
ポイント追加付与

ポ イ ン ト 追 加 付 与

■日野市発！新たなビジネスが
生まれています

　市では、創業スクールや創業相談など、さまざまな
創業支援事業を行っています。今後も、１０/２６から
開設するPlanT（多摩平の森産業連携センター）※を
拠点に、新たなビジネスの創出を支援していきます。
※詳細は９/１号広報、市 を参照
問　産業振興課　代表☎

　
HP

【左上から】
須田満さん（ダイエット指導Personal Studio ３２６）
前田裕美子さん（㈱スピカ・プレイス）
北村淳さん（北村淳建築設計事務所）
ロベルト・ロヨラ・サトウさん（ペルー料理　ラス　パパス）
杉崎聡美さん（ナチュラルフレンチ kizagisu）
山崎立暎さん（馬カフェ　マリヤの風）
石垣和子さん（シニア頭脳バンク）

■表紙のひと

こちらこちら 消防団！消防団！団！団！！消消防団！消防団！～地域防災の要～～地域防災の要～
かなめかなめ

Vol.7Vol.7

※日野市消防団は、地域により第一分団から第八分団で構成されています

【息の長い消防団ライフを！日野市消防団第五分団】
担当地域　宮、新井、上田、石田、万願寺、神明
分団構成　２部　４０人
消防車両　消防ポンプ車１台、小型ポンプ付積載車１台
●団員定着率トップクラス！●
　第５分団は、中央道以南の多摩川右岸・市民プール
以東の浅川左岸など、河川に挟まれた地域で、広い活
動面積を担当しています。団員は２０～６０歳代と幅広い
年齢構成で、バランスがとれた分団です。
　第５分団は多くの歴代団長を輩出しており、消防団
員の育成における環境づくりに自信を持っています。
現在１部２部ともに定員の２０人が所属し、居心地の良
さから、団員定着率ナンバーワンを自負しています。
　災害対応のほかに、防災訓
練、どんど焼き、盆踊りなど
に参加し、多種多様な職業を
持つ団員が、それぞれの特技
や土地勘を存分に生かした
地域活動をしています。
　また、団員家族を含めたバーベキューやボウリン
グ、日帰り旅行など、交流を深める行事もあります。
地域のために活動したい方、交流の幅を広げたい方の
入団を団員一同心よりお待ちしています。

問　防災安全課　代表☎※次回は第六分団について紹介します

日野市創業スクール
卒業生の皆さま



日時　１０/２４㈯１０：００～１５：００
会場　中央公民館高幡台分室、教育
センター体育館
内容　下表の通り
問　中央公民館高幡台分室（☎５９２
－０８６４）

時間団体名内容

１０：１５～１５：００

サロン・ド・俳句俳句展示※
さくら書道会書道作品展示
多摩版画クラブ版画作品展示※
ハワイアンキルトサークルハワイアンキルト作品展示※
茜会、陶炎会、陶遊会、陶楽、わかば会陶芸作品展示
公民館利用者交流会写真部写真作品展示
日野・歴史散歩の会歴史資料展示
色鉛筆画同好会色鉛筆画展示※
日本Gゲージクラブチーム１６５鉄道模型展示
公民館高齢者事業市民企画会議けん玉、ネイルアート※
公民館子ども手作り教室工作※

１０：１５～１２：００優優ヨガ高幡サークルヨガ※
１３：００～１５：００香道なごみ会香道※
１４：００～１５：００レインボーストレッチ※
１０：１５～１５：００「憩い処　明星」コーヒー、紅茶販売
１１：００から
完売まで

※「マイ食器」持
参にご協力を

男の料理塾カレーライス販売
基礎から学ぶ家庭料理ⅠⅡピザ、チョコレートケーキ販売
二・四そば打ちを楽しむ会そば販売
公民館利用者交流会フランクフルト、クッキー販売

１０：１５～１０：４５日野囃子保存会まつり囃子実演
１０：４５～１１：１５マリーゴールド英語で歌おう！英語合唱実演
１１：１５～１１：４５藤之会太極拳実演※
１１：４５～１２：３０一輪車クラブひの一輪車演技実演
１３：００～１３：３０和組日本舞踊実演
１３：３０～１４：００日野マジッククラブマジック実演※
１４：００～１４：３０尺八サークル尺八演奏実演
１４：３０～１５：００竹友会尺八・ハーモニカ演奏実演
１１：００～１２：００クラシックギターコスモスギター演奏実演 １４：００～１５：００日野ギターソサエティ
１０：３０～１２：００公民館講座「程久保うたごえパーク」みんなで歌う（自由参加）
１２：３０～１４：００公民館講座「名作鑑賞会朗読サロン」朗読鑑賞（自由参加）

※は体験ができます。詳細はお問い合わせください

中央公民館高幡台
分室まつり開催

第１１回
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11月3日

　市内の民間保育園で働きたい
保育士向けの就職面接会・説明
会です。当日は多数の保育園が
ブースを出展します。複数の保
育園にエントリー可能です。ぜ
ひこの機会にご参加ください。
日時　１１/１㈰１３：００～１６：００　会場　
イオンモール多摩平の森イオン
ホール※直接会場へ　対象　保育
士資格取得者または資格取得見
込みの方※資格を持っていない
方向けの仕事あり　持ち物　履歴
書　その他　詳細は市 参照　問　保
育課　代表☎
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日野市・ハローワーク八王子共催

保育士向けの
就職イベント開催

資格を生かすのは ！今
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日程 １０/３１㈯までの９：００～１７：００※
月曜日休館　会場　日野宿交流館　内容　
移動図書館ひまわり号誕生からの５０
年のあゆみを絵本『移動図書館ひま
わり号』（広田美穂・絵）の原画と当時
の貸出風景写真で振り返る　問　日野
図書館（緯５８４－０４６７）
 

日時 １０/１７㈯９：００～１６：００※売り切
れ次第終了。雨天の場合は１８㈰　会場　
百草萬蔵院台りんご生産組合（百草）
品 種　陽 光　問　由 木（緯０９０－３５０３－
１０６１）、市産業振興課　代表緯
 

日程 １０/２４㈯１０：３０～１５：３０　会場　都立
木場公園（江東区）　その他　申込制で
送迎バス運行　問　日野市社会福祉協
議会（緯５８２－２３１９）
 

日時 １０/２５㈰９：３０～１４：３０　会場　（社
福）つばさ（旭が丘）　内容　おおぞら、
つばさ、やまばとの事業紹介、即売
会、模擬店、ステージ発表、移動水族
館など　問　やまばと（緯５８２－３４００）
 

日時 １０/２７㈫９：３０～１１：３０　会場　やま
ばと（旭が丘）　対象　１８～６４歳の身体
（車いす可）・知的障害の方　申　電話　
問　やまばと（緯５８２－３４００）
 

日時 １０/３１㈯１０：００～１１：３０※雨天中
止　会場　イオンモール多摩平の森の
ステージゲート　内容　ハロウィーン
仮装歓迎の踊りコーナー、子供も遊
べる輪投げコーナー※会員の実演・
指導あり。来場者にお菓子プレゼン
ト　問　高齢福祉課福祉係　代表緯

記念行事・フェスタ・複合イベント
日野宿発見隊「ありがとう移
動図書館ひまわり号－市立図
書館開設５０周年記念－」展

百草地区りんご狩り

東日本大震災で関東地方に避
難されている方と支援者によ
るふれあいフェスティバル

大空祭

地域活動支援センターやまば
と障害者のためのイベント
「おりがみ」

みんなで踊ろう！日野音頭で
ハロウィーンパーティ～日野
市老人クラブ地域フェスタ

 

 

▶第１グループ…　日程　１０/２３㈮※雨
天中止　集合　１０：００JR御茶ノ水駅聖橋
口、１３：３０同所解散※直接集合場所へ
コース　湯島聖堂～神田明神～不忍池
～東京大学（６キ　

　ロ 、３時間３０分）※解
散後希望者をニコライ堂へ案内費用
１００円（交通費実費）　持ち物　弁当（東
大の学食利用可）、飲み物、雨具、帽
子、健康保険証、会員証（お持ちの
方）、歩きやすい服装で
▶ウオーキンググループ…　日程　１１/ 
１１㈬※雨天中止　集合　９：３０ＪＲ青梅
線羽村駅改札、１２：３０秋留台公園解散
※直接集合場所へ。解散後、ＪＲ五日
市線東秋留駅まで案内　コース　五ノ
神社～禅林寺～羽村堰～羽村提下橋
～羽村市郷土博物館～草花公園（８
キ　
　ロ 、３時間）　費用　１００円　持ち物　雨具、
飲み物、帽子、健康保険証
 

 

①Word基礎・応用　日時１１/１～２２の
毎週日曜日１０：００～１２：００　費用　６,０００
円　②Excel入門・基礎　日時　１１/２８～
１２/１９の毎週土曜日１３：００～１５：００　
費用　６,０００円　③デジカメ入門　日時　
１１/１４㈯・２１㈯１０：００～１２：００　費用　
３,０００円　④年賀はがき作成　日時　１１/ 
１３㈮・２０㈮１０：００～１２：００　費用　３,０００
円　⑤年賀はがき作成　日時　１１/２９㈰、
１２/６㈰１０：００～１２：００　費用　３,０００円　
⑥はがき宛名印刷　日時　１１/１４㈯、２１
㈯１３：００～１５：００　費用　３,０００円　⑦イン
ターネット　日時　１１/２８㈯、１２/５㈯
１０：００～１２：００　費用　３,０００円　⑧ウィル
ス対策　日時　１１/２７㈮１０：００～１２：００　
費用　１,５００円　⑨無料パソコン体験講
座　日時　１１/２㈪１０：００～１２：００
　いずれも　対象　⑨以外は文字入力
ができる方　その他　３人から開講。
個人指導あり。１時間１,５００円（訪問
２,５００円）　申　１０/２２㈭（必着）までに〒
１９１－００１１日野本町２－４－７日野

健　康
健康づくり推進員から
問　健康課（緯５８１－４１１１）いずれも中止
の問い合せは当日８：００から電話を

趣味・教養
パソコン講習会（１１月）

市シルバー人材センターPC教室係
へ　はがき　で。希望講座名と番号、住
所、氏名、電話番号、OS（分かる方）
を記入　問　同センター（緯５８１－８１７１）
 

日時 １１/１４㈯１７：３０～２０：００　会場　日野
宿本陣　出演　三遊亭圓窓（落語）、音
羽菊公（舞踊）など　対象　中学生以上　
定員　申込制で先着５０人　費用　７００円※
中学生は５５０円　申　１０/１８㈰～１１/１３㈮
に電話　その他　１１/１４㈯は講座開催の
ため１５：００に閉館　問　新選組のふるさ
と歴史館（緯５８３－５１００）
 

日時 １１/１５㈰
１４：００から　会場
ひの煉瓦ホー
ル（市民会館）　
出演　古沢綾乃
氏、吉田連氏、
小林真希氏　定員　１２０人　入場料　１,５００
円（ワンドリンク・軽食付）　問　文化
スポーツ課　代表緯
 

日時 １２/１７㈭１８：００から　会場　七生公
会堂　内容　昭和歌謡曲の歌・ピアノ・
ダンスコーラスによる演奏　入場料　
２,０００円※全席自由席　チケット販売　
ひの煉瓦ホール（市民会館）、七生公
会堂で販売中　問　北海道歌旅座（緯
０７０－５４６３－６７７６）、市文化スポーツ
課　代表緯
 

自然収蔵展示室がリニューアル 
　アケボノゾウやヒノクジラの化
石、植物の種などを展示しています。
『ほどくぼ小僧　勝五郎生まれ変わ
り物語調査報告書』の刊行 
　１０年にわたり調査した成果をまと
め、販売します。
価格　１,０００円　販売場所　市政図書室、郷
土資料館※特別展「ほどくぼ小僧　
勝五郎生まれ変わり物語～勝五郎生
誕２００年記念展」開催中の１１/１５㈰ま
では、新選組のふるさと歴史館でも
販売
　いずれも　問　郷土資料館（緯５９２－
０９８１）

日野宿楽市楽座文化講座～江
戸の音曲と落語の会

LIVE café in 赤レンガ～気軽
にクラシック声楽コンサート

昭和ノスタルジアコンサート

郷土資料館からお知らせ

催催催 ししし

催
し
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日時 １０/３１㈯　集合　１０：００南平駅南口、
１２：３０多摩動物公園駅解散※雨天の
場合は室内勉強会　講師　秋山久美子
氏（八王子自然友の会）、日野みどり
の推進委員の皆さま　費用　３００円　持ち
物　飲み物、歩きやすい服装　その他　
小学生以下は保護者同伴　問　緑と清
流課　代表緯
 

日時 １１/３㈷１０：００からと１１：００から
※小雨実施　会場　日野市ドッグラン　
講師　久保木直美氏（ジャパンケンネ
ルクラブ公認訓練士）　対象　市内在住
者と飼い犬　定員　申込制で各回１０組
※申込多数の場合は抽選　その他　首
輪およびリードを着用　申　１０/２６㈪ま
でに〒１９１－００４１南平２－８－５ひ
のワンパークの会川島方わんわん教
室へ　往復はがき　で。住所、氏名、電話番
号、希望組、犬種、雄雌、歳、愛称、
悩みや相談事を記入　問　環境保全課　
代表緯　
 

日時 １１/５㈭１３：３０～１６：００　会場　八王
子市学園都市センター※直接会場へ
　内容　参加企業１５社　対象　３５歳未満の
正社員を希望している方　持ち物　履
歴書（写真貼付）複数枚　問　ハローワ
ーク八王子（緯０４２－６４８－８６３４）
 

日時 １１/８㈰・１５㈰・２９㈰、１２/６㈰・１３
㈰１０：００～１６：３０　会場　東京都労働相
談情報センター国分寺労政会館（国
分寺市）　内容　ビジネスプランや事業
計画書の作成、資金調達な

ど　定員　先着
４０人　費用　５,０００円　問　東京都商工会連
合会地域振興課（緯０４２－５００－３８８５）
 

日時 １１/９㈪１０：００～１６：００　会場　ルミ
エール府中　内容　就職支援研修会、
就職相談会　対象　保育士有資格者お
よび資格取得見込みの方　定員　研修
会のみ先着１００人　問　東京都保育人材 

１０月の自然観察会～秋の雑木
林を観察しよう

わんわん教室～犬のしつけ

きりひらけ！自分～若者就職
面接会を開催

創業塾～あなたの夢とアイデ
アをカタチにする５日間！

保育士就職支援研修・相談会～近
隣市の保育園が集まる就職イベ
ント・日野市内の保育園も出展

・保育所支援センター（緯０３－５２１１
－２８６０）
 

日時 １１/１０㈫・１３㈮１３：３０～１５：３０　会場
関戸公民館（多摩市）　内容　労働条件
通知書と就業規則の見方など　講師　
横山玲子氏（社会保険労務士）　定員　
先着６０人　問　労働相談情報センター
八王子事務所（緯０４２－６４３－０２７８）
 

日時 １１/２９㈰１０：３０～１２：３０　会場　多摩
動物公園　対象　ファミリー３００人　申　
申込書（多摩動物公園 から　ダウンロード　
可）をＦＡＸ※ダウンロードできな
い場合は任意様式に参加者全員の氏
名、年齢、代表者の住所、当日の連
絡先（携帯）を記入
問 東京ガス多摩支店（緯０４２－５２６－
６１２５思０４２－５２６－６１４２）
 

 

　ファミリー・サポート・センター
（ファミサポ）は、育児や家事の援
助をしてほしい方と援助をしたい方
が、相互に助け合う有償ボランティ
ア組織です。今回、援助を希望する
方を対象に下表の通り講習会を開催
します。この講習会で８ポイント以
上受講修了後、保育援助活動を行う
ことができます。講習会を受講して
地域の子育てを応援しませんか。
会場 多摩平の森ふれあい館　定員　３０

託児あり！パート・契約社員で働く時
に知っておきたい基礎知識～労働法・
保険制度・税金の重要ポイント解説

環境のお話と多摩動物公園自
然体験のつどい参加者募集

　
HP

子供・保護者向け
日野市ファミリー・サポート・セン
ター保育講習会と養成講座・交流会

人　申　１１/５㈭までに電話　問　日野市
ファミリー・サポート・センターた
かはた（緯５９９－７６１６）
 

▶保護者向け「読み聞かせに向く絵
本の紹介」…日時　会場　問　１０/２９㈭１０：
３０～１１：００中 央 図 書 館（緯５８６－
０５８４）、３０㈮１０：３０～１１：００百草図書館
（緯５９４－４６４６）※直接会場へ　対象　
小学校などで読み聞かせをする保護
者な

ど

▶図書館おはなし会（１１月）高幡図書
館（緯５９１－７３２２）　４㈬・１８㈬　中央図
書館（緯５８６－０５８４）　１１㈬・２６㈭　多摩
平図書館（緯５８３－２５６１）　１２㈭（ひよ
こタイム）・２５㈬　平山図書館（緯５９１
－７７７２）　１９㈭（ひよこタイム）　百草図
書館（緯５９４－４６４６）　２７㈮　対象　０～
２歳児、３歳～未就学児、小学生以上
 

日時 １１/７㈯１０：００～１３：３０※雨天の
場合は１２：３０三中で食事会。さといも
堀りは１４㈯１０：００に順延　会場　石坂フ
ァームハウス、三中　持ち物　帽子、タ
オル、飲み物※汚れてもいい靴と服
装で参加を　問　三中地区青少年育成
会（中澤緯０７０－６５７９－２３７１）
 

日時 １１/７㈯１５：００～１６：１５　対象　生後
３～５カ月児と保護者　定員　１２組
（初めての方優先）　費用　オイル希望
者のみ２００円　申　１０/２８㈬９：３０から電
話　会場・問　地域子ども家庭支援セン
ター多摩平（緯５８９－１２６０）

図書館からのお知らせ

三中地区青少年育成会「さと
いも収穫祭」

ベビーマッサージ～パパも一
緒にどうぞ

催
し

保育講習プログラム

講　師ポイ
ント内　容日　時

ファミサポチーフアドバイザー
１

相互援助活動９：３０〜１０：４５

１１/１３㈮
子ども家庭支援センター長日野市の子育て支援１１：００〜１２：００
市立保育園園長

１
保育の心１３：３０〜１５：００

ファミサポアドバイザー参加者交流会１５：１５〜１６：００

日野消防署２安全・事故「普通救命講習・ＡＥＤ」
※１,４００円（テキスト代他）９：３０〜１２：３０

１９㈭
須賀康正氏（須賀小児科院長）２子供の発達と病気１３：３０〜１５：３０
市児童館館長、学童クラブ職員１学童期の生活１０：００〜１２：００

２４㈫ 松田景子氏（臨床発達心理士・
言語聴覚士）１発達に課題のある子供の支援１３：３０〜１５：３０

子ども家庭支援センター職員１地域で支える子育て９：３０〜１１：３０
１２/２㈬ ファミサポ地区サポーター

１
私の提供会員活動

１３：００〜１５：３０
ファミサポアドバイザーワークショップ・まとめ

養成講座・会員交流会（３００円）１３：１５〜１６：４５９㈬

へＦＡＸまたは　メール　「１１月３日参加
希望」、希望教室名、氏名（ふりが
な）、郵便番号、住所、性別、電話番
号、メールアドレスを記入　問　日野市
企業公社（緯５８７－６３２１）
 

▶骨盤なめらか体操教室…　日時　１１/
７～２８の毎週土曜日１１：００～１２：００　
会場　同館集会室　定員　１０人　費用　５枚
つづり５,４００円のチケット購入制※
入場料別途
▶はじめての水中ウオーキング…　
日時１１/１３㈮・２０㈮１１：００～１２：００　定員
申込制で先着７人　費用　２,７００円※入
場料別途　申　１１/５㈭までに電話　会場
問　同プール（緯５８３－５２６６）
 

 

日時 １０/２２ ㈭１３：３０～１６：００　会場　生活 
・保健センター　内容　求人の探し方、
応募書類の書き方、面接対応　講師　菊
地克幸氏（２級キャリアコンサルテ
ィング技能士）　対象　おおむね５５歳以
上の方　定員　申込制で先着５０人　申　電
話　問　しごとサポートひの（緯５８６－
９５１７）
 

日時 １０/２５㈰１４：００～１６：００　会場　関戸
公民館（多摩市）※直接会場へ　内容　
大切な人を自死で亡くされた方が集
い気持ちや思いをわかち合う問セー
フティネットコールセンター　代表緯
 

日時 １０/２７㈫１０：００～１６：００　会場　新宿
駅西口広場イベントコーナー　問　総
務省東京行政評価事務所（緯０５７０－
０９０１１０）、市市長公室市民相談担当 
　代表緯
 

日時 １０/２８㈬ １０：００～１６：３０　会場　八王
子市学園都市センター　内容　直前対
策セミナー、企業１０社による合同就
職面接会　問　東京しごとセンター多
摩（緯０４２－３２９－４５２４）

東部会館温水プールからのお知らせ

生活・環境
高年齢者の就職支援セミナー～
再就職先を選ぶコツを学ぼう

日野市・多摩市わかち合いの
会～自死遺族支援事業

１０/１９～２５は行政相談週間～
１日合同行政相談所開設

地域就職面接会

 

 

▶山歩きの会…　日時　１０/２７㈫　集合　
７： ４５ＪＲ立川駅青梅線ホーム先頭
車両付近　コース　御嶽駅→滝本ケー
ブル→御岳山→日の出山→日向和田
駅（９.５キ　　ロ 、４時間）　費用　５００円　申　電
話、ＦＡＸまたは　メール　
▶燻製教室…　日時　１１/１４㈯１０：００～
１４：００　会場　平山台健康・市民支援セ
ンター　費用　１,５００円　定員　申込制で先
着１５人　申　１０/１７㈯から電話
　いずれも　問　平山台文化スポーツ
クラブ（緯思５０６－９９７９死hirayama 
dai@hop.ocn.ne.jp）
 

▶武術太極拳競技…　日時　１１/６㈮
１０：００から　会場　市民の森ふれあいホ
ール　種目　２４式太極拳、３２式剣など　
対象　市内在住・在勤・在学者　申　１０/３１
㈯までに〒１９１－００１１日野本町７－
１２－１市民陸上競技場内日野市体育
協会事務局（緯思５８２－５７７０）へ郵送
またはＦＡＸ。住所、氏名、年齢、
性別、電話番号を記入※競技会当日
会場で受け付け可　問　日野市武術太
極拳連盟（和田緯５９３－７３５０）
▶ロードレース競技…　日時　１２/５㈯
集合　８：００浅川スポーツ公園グラウ

スポーツ
平山台文化スポーツクラブから

市民体育大会

ンド　コース　ふれあい橋→浅川河川
敷　種目　小学生男女・中学生女子（２
キ　
　ロ ）、中学生男子（３キ　

　ロ ）、一般女子・
壮年男女（５キ　

　ロ ）、一般男子（１０キ　　ロ ）　
対象　小学５年生以上の市内在住・在
勤・在学者　費用　小学生２００円、中学生
３００円、一般・高校生・壮年５００円※
参加費は郵便振替　申　１１/２㈪～１１㈬
１７：００までにエントリーシートをhi 
no@jaaf.info
へ　メール　　その他　
競技中、コース
周辺は通行止
め。ご理解・ご
協力お願いしま
す　問　日野市体
育協会（緯５８２－
５７７０）
 

　しっかりと体を動かすものから、
気軽に体験できるものまでありま
す。健やかな心と体を維持するため
にできることからはじめましょう。
日程 １１/３㈷　内容　時間　定員　①健康測
定（中心血圧・肺年齢・血管年齢・心
のストレス度）１３：００～１６：３０②救急
救命とＡＥＤ操作体験１３：３０から３０
分ごと③ボディケア入門１４：３０～１５：
３０④太極拳教室１５：３０～１６：３０　会場　
東部会館　定員　各コース先着５０人　 
費用　③④各５００円　申　１０/２７㈫までに
同倶楽部事務局（思５９６－４８１６死
yamagata１９５４@utopia.ocn.ne.jp）

ひのＲＵＮ倶楽部～健康・快動
スペシャルイベント参加者募集

催催催 ししし

催
し

　区画整理事業が進む川辺堀之内地区。コ
スモスが咲き乱れる同地区国道予定地内で
秋祭りを開催します。お祭りのラストには
コスモスプレゼントもあります。
　お子さまから大人の方まで楽しめます。
ぜひご来場ください。
日時 １０/２４㈯１１：００～１６：００
会場 川辺堀之内国道予定地内（堀之内研修
所隣接）
内容 ミニ舞台（歌・踊りなどのパフォーマ
ンス）、農産物の直売、まちかど写真館in川
辺堀之内（昔の風景から現在までのパネル
の展示）、ウオーキング講座など
問 日野市企業公社（☎５８１－６３２１）

★ ★輝き発展するまち～川辺堀之内祭り

▲オリンピック男子
マラソンメダリス
ト・エリック・ワイ
ナイナさんも参加
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授業公開、施設見学／同校（田中緯０４２－４７１
－０５０２）へ申し込み
★都立八王子盲学校平成２８年度幼稚部（３～
５歳児）・高等部（普通科・理療科）入学生募
集　入学相談は平成２８年１月下旬から※願書
は１１月上旬から配布／視覚障害のある都内在
住者対象／詳細は問い合わせを／同校（緯０４２
－６２３－３２７８）
 

★栄光平山台保育園運動会ちびっこワールド
１０月１７日㈯９：３０から※雨天実施／平山台健
康・市民支援センター／地域の方が参加する
競技あ

り／飲み物持参／同園（緯５９２－２３４５）
★七生福祉園まつり～みんなあつまれ七生の
あきまつり、みんなが主役の楽しい１日　１０
月１７日㈯１０：００～１５：００※小雨実施／同園（程
久保）／模擬店、アトラクション、スタンプ
ラリーな

ど／同園（矢島緯５９１－００４９）
★ピノキオ幼児舎富士ライフ豊田園～運動会
１０月１７日㈯９：００～１１：４５／富士電機体育館
（富士町）※直接会場へ／同園（緯０７０－２１６０
－１９９５）
★あさかわ祭り　１０月１８日㈰１０：００～１４：３０／
特別養護老人ホーム浅川苑（高幡）／施設紹
介、バザー、屋台な

ど／同苑（緯５９３－１１６５）
★懐かしい歌・歌おう会　１０月２３日㈮…特別
養護老人ホームマザアス日野（万願寺）、１１月
６日㈮…小規模多機能ホームさかえまち／
１０：３０～１１：５０／６５歳以上対象／１回５００円／
音楽療法士・小原（緯５９３－０５７３）
★英語であそぼう～親子のハロウィーンパー
ティー　１０月２３日㈮・３０日㈮１０：３０～１２：００／
中央福祉センター／０～３歳児と母親対象／
各回先着８組／１回５００円／小笠原（緯５８３－
５５３２）へ申し込み
★うたごえひろば・生演奏で歌のリーダーと
一緒に歌おう　１０月２４日㈯１４：００～１６：００／中
央福祉センター※直接会場へ／おおむね６０歳
以上の方対象／先着８０人／２００円／同ひろば
（緯０９０－９８２５－３４２１※平日１９：００～２１：００）
★うんどうかいごっこ　１０月２４日㈯９：４５～
１２：００※雨天の場合は２５日㈰／さんぽっぽひ
ろば（三中隣）／未就室児競技あ

り／日野どん
ぐりの丘幼児教室（緯５９２－４７６１）
★仮装して楽しいハロウィーンパーティーに
参加しませんか？　１０月２４日㈯１５：００～１７：００
／ひの社会教育センター（多摩平）／２歳児
と保護者／１組５００円／永山（緯５８１－１９２０）
へ申し込み
★日野四季の会ダンスパーティー　１０月２５日
㈰１３：００～１６：００／新町交流センター／５００円
／川畑（緯０７０－６６４４－２７２９）
★ひのボールルームダンス協会・月例ダンス
パーティー　１０月２５日㈰１３：３０～１６：００／ひの
社会教育センター（多摩平）※直接会場へ／
５００円／同会（粕谷緯５８６－７６９５）
★わくわくおはなし会～昔話を聞く　１０月２５
日㈰１５：００～１６：００／多摩平の森ふれあい館※
直接会場へ／日野おはなしの会（田島緯５８３－

もよおもよおしし

０８９６）
★唄の会　１０月２５日㈰１３：３０～１５：３０／七生福
祉センター／里の秋、女のみち、無言坂な

ど／
金子（緯５９２－３８６２）
★杉野幼稚園父母の会主催バザー　１０月２５日
㈰１０：００～１４：００／同園（百草）／雨天の場合
は上履き持参／同園（緯５９１－３５１５）
★はくちょうまつり　１０月２５日㈰１０：００～１４：
００／はくちょう（日野台）／作品展示・販売、
作業紹介、模擬店な

ど／同施設（緯５８４－８７００）
★アメリカ人の先生の英語サークル～ハロウ
ィーン　１０月２６日㈪・２８日㈬・３０日㈮夕方／
新町交流センターな

ど／２歳児～小学生対象／
２００円／詳細は問い合わせを／保谷（緯５８７－
７９８１）へ申し込み
★歌で楽しむ元気会　１０月２８日㈬１３：３０～１４：
３０／七生福祉センター／季節の童謡、唱歌な

ど

／おおむね６０歳以上対象／５００円／小川（緯
５９２－６５１０）
★すずかけの家バザー　１０月３１日㈯１０：００～
１５：００※雨天実施／同施設（南平）／衣料品・
日用品などの販売、模擬店な

ど／１０月３０日㈮ま
で物品募集中／同施設（緯５９１－７５６１）
★プリマベーラ・ダンスパーティー　１１月１
日㈰１３：３０～１６：００／新町交流センター※直接
会場へ／５００円※飲み物付き／同会（山内緯
０９０－８７７９－５３３８）
★愛隣舎バザー　１１月３日㈷１０：３０～１４：００／
同施設（多摩平）／雑貨、喫茶コーナーな

ど／
同施設（緯５８６－９０５１）
★日野台幼稚園バザー　１１月７日㈯１０：００～
１３：００／同園（多摩平）／古着・食品販売、子
供遊びコーナーな

ど／同園父母の会（池田緯０９０
－３５９９－１６８０）
★フリーマーケット出店者募集　１１月２９日㈰
９：００～１５：００／富士電機体育館（富士町）／
１,５００円（出店料）／日野市明るい社会を作る
会（佐藤緯５８３－０８６８）へ申し込み
 

★ゴルフ入門講座　１１月２日～１２月１９日の月
曜・火曜・土曜日１０：００～１１：１５※週１回７講
座／旭が丘ゴルフクラブ／成人対象／各クラ
ス１０人／１７,０００円※無料貸し出しクラブあ

り／
平山（緯０９０－２４１４－６６０４）へ申し込み
★日野市ソフトテニス連盟～講習会　１１月２１
日㈯１２：００～１６：００／多摩平第一公園／３００円
※指導あ

り／西沢（緯５８２－２８３０※夜間）
 

★シャンソン＆カンツォーネ歌の発表会～ブ
ーケ・ド・ミュゲ　１０月１８日㈰１４：３０から／七
生公会堂／西（緯５８６－２５２８）
★手編みニットサークル　１０月２０日㈫～２５日
㈰１０：００～１７：００※２５日は１２：００まで／とよだ
市民ギャラリー／セーター、カーディガンな
どの作品展示／和田（緯５８４－３５２８）
★オーケストラ・マミューズへようこそ　１０
月２５日㈰１３：３０から／くにたち市民芸術小ホ
ール（国立市）／０歳から入場可／５００円／小

スポースポーツツ

美術・音美術・音楽楽

谷（緯０９０－９３８９－４６４６）へ申し込み
★やさしいアート・技法で遊ぶ「楽画会」展　
１０月２７日㈫～１１月１日㈰１０：００～１７：００※１日
は１５：００まで／とよだ市民ギャラリー／アク
リル、水彩、コラージュな

ど／米澤（緯５９１－２７４８）
★オール日野ハーモニカ・アカデミー合同発
表会　１１月３日㈷１２：３０～１７：００／新町交流セ
ンター／演歌、歌謡曲、童謡な

ど／林（緯５９１－
１９３３）
 

★女声合唱～プリマヴェーラ　毎週月曜日
１０：００～１１：３０／社会教育協会内ゆうりか（豊
田駅北口）／発声の基本から※見学歓迎／月
５,０００円／清水（緯５８６－０２２８）
★写真サークル～写団ひの　毎月第２火曜日
１８：００から／平山 季  重 ふれあい館な

ど／見学歓
すえ しげ

迎／渡辺（緯０８０－５０７５－１８３５）
★コーラスさおひめ～童謡と唱歌を歌う会　
毎月第２・第４土曜日１３：３０～１５：３０／勤労・
青年会館な

ど／月１,０００円※入会時楽譜代別途
／指導あ

り／中島（緯０４２－５２７－１１５７）
★かわせみハーモニカ・アカデミー～ハーモ
ニカを吹いてみませんか　毎月第２・第４木
曜日１３：００～１５：００※第１・第３木曜日は自主
練習日／中央公民館な

ど／初心者・見学歓迎／
月３,０００円※指導あ

り／坂本（緯０９０－７８２７－
５１５７）
★かしの木フォークダンスＯＢ会　月２回土
曜日１０：００～１２：００／新町交流センターな

ど／６
カ月５,０００円／星野（緯５８３－０４４０）
★健やか太極拳～腰、膝から健やかに　月３
回火曜日１０：００～１１：３０／平山 季  重 ふれあい館

すえ しげ

な
ど／中高年女性対象／月２,０００円※指導・体験
あ
り／服部（緯５９２－５７９６）
★囲碁の会～井目会　毎週水曜日１３：００～１７：
００／中央公民館な

ど／初級者歓迎／月１,０００円
／河野（緯５８３－２５５２）
★社交ダンス　月４回水曜日１３：００～１５：００／
平山 季  重 ふれあい館な

ど／多少経験のある方対
すえ しげ

象／１回５００円／鈴木（緯０４２－６３５－６２０７）
★Union.JAの英会話講座チャッティングル
ーム　月２回水曜日１３：３０～１５：５０／平山 季  重 

すえ しげ

ふれあい館な
ど／ビギナーから参加可／１回

２,０００円※お菓子付き。指導あ
り／ジャックマ

ン秋山（緯０８０－２１８１－６９５０）
★歌謡サークルひまわり　毎月第２・第４土
曜日１３：３０～１６：３０／南平駅西交流センターな

ど

／女性初心者歓迎／１５人／月１,５００円※指導 
あ
り／吉見（緯５９２－３１３０）
★ひの切り絵サークル　毎月第２・第４火曜
日１０：００～１２：００／中央公民館な

ど／２カ月
１,０００円※月４回講師の指導あ

り／永瀬（緯５８６
－３３５３）
★大人のためのピアノサークル・サンライズ
毎月第１土曜日１３：００～１７：００／五小な

ど／初心
者歓迎／月１,５００円※指導あ

り／市之瀬（緯０８０
－６５４０－６５７１）

会員募会員募集集
先着順で掲載します。２度目以降の掲載は
前回掲載日の３カ月後から受け付けます。

み
ん
な
の
メ
モ
帳

「広報ひの」に掲載する講座・催し物、人材募集など、公募により市が取得した個人情報は、各担当課で厳重に管理し、当該事業のほかには原則として使用しません。
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★るんびにから　葛女性と子供のための東洋
医学講座…１０月１８日㈰１３：３０～１５：００／新町交
流センター／１,５００円葛生理痛緩和セルフケ
ア講座…１０月２５日㈰１３：３０～１５：００／新町交流
センター／思春期の女性対象／３,０００円※紙
ナプキン作りは別途布代７００円葛産後ケア…
１０月２８日㈬１３：３０～１４：４５／かなざわ助産院
（多摩平）／３,５００円／いずれも佐伯（緯０９０
－１１０３－０６０１）
★民謡南茅部無形文化財鱈釣り口説節講習　
１０月２２日㈭１３：００～１６：００／中央福祉センター
／先着５人／５００円／阿部（緯０９０－７４１８－
９８６１）
★資本論第１巻を読む会　１０月２３日㈮１９：００
～２１：００／生活・保健センター／１,０００円※大
学生５００円、高校生無料／北村（緯０９０－９９５３
－２４５８）
★サークルいっち～楽しく唄おうカンツォー
ネ　１０月２３日㈮、１１月１３日㈮１３：００～１５：００／
東部会館／日本語とイタリア語で歌うカンツ
ォーネ／１５人／１００円／ 栁  田 （緯０９０－２２５１－

やなぎ だ

３８９３）へ申し込み
★子育てセミナー～参加型問題解決講座　１０
月２４日㈯１０：００～１１：５０／多摩平の森ふれあい
館／あなたの子育て大丈夫？～迷ってません
か？疲れてませんか？／３００円／わくわく
Kidsランド（山下緯０９０－４５９８－５５２５）
★簡単英語で楽しく異文化体験！オランダ人
女性と本場の伝統菓子ストロープワッフルを
作りませんか　１０月２７日㈫９：４５～１２：１５／市
民の森ふれあいホール／２,０００円／西村（緯
０８０－１４５５－３２９８）へ申し込み
★太極拳ドリーム無料講習会　１０月３１日㈯１３： 
００～１６：００／七ツ塚ファーマーズセンター／
入門太極拳２４式、剣、扇／３０人／１００円（会場
費）／飲み物、靴持参／藤田（緯０９０－４０２３－
６５９５）
★体験会・植物と暮らす～セルフボディーケ
アのためのアロマオイル作り　１１月３日㈷
１０：００～１２：００／豊田南地区センター／５００円
／横田（緯０９０－５７６６－５２３４）へ申し込み
★日野マジッククラブ～中高年のマジック講
座　１１月４日㈬１４：００～１６：００／多摩平の森ふ
れあい館／小倉（緯５８６－０３６７）へ申し込み
★楊名時八段錦・太極拳　１１月５日㈭１３：３０～
１５：００／七生福祉センター／気功八段錦と太

講習・学習講習・学習会会
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極拳／５００円／西川（緯０９０－６７９６－２１７８）へ
申し込み
★シニアにやさしいiPad入門講習会　１１月
から毎月第１・第３水曜日１４：００～１６：３０※全
１０回／中央福祉センターな

ど／８人／１回
１,０００円※iPad貸し出しあ

り／日野iPad研究会
（石塚緯０７０－５０１９－３９６０）
★日野手品サークル～マジック講習会　１１月
１０日～１２月８日の毎週火曜日１９：００～２１：００※
１７日を除く／多摩平の森ふれあい館／トラン
プ・ロープ・新聞マジックな

ど／初心者（幼稚
園、保育園、介護施設の先生など）対象／１０
人／５００円／大塚（緯５８１－２０８２）へ申し込み
★スコーレ親力アップ講座～たくましく生き
抜く子どもに育てる　１１月１０日㈫１０：００～１１：
３０／多摩平の森ふれあい館／小学生～高校生
の保護者対象／５０人／５００円／スコーレ家庭
教育振興協会日野地区実行委員会（佐藤緯０８０
－１２０５－９４３０）へ申し込み
★ＰＣドットカム～脳トレにもなるパソコン
を始めませんか？　１１月１２日㈭・１９日㈭・２６
日㈭１５：３０～１７：００／豊田駅北交流センター／
キーボード入力できる方歓迎／２,０００円／大
野（緯０９０－３１４１－７２５９）へ申し込み
★実践女子大学公開市民講座～暮らしをとら
えなおす　１１月２８日㈯１３：００～１５：３０／同大学
（大坂上）／衣食住について非常事態で役立
つ体験を学ぶ／先着２０人／申込方法など詳細
は問い合わせを／同大学（緯５８５－８８１７）
 

★「賭けない、飲まない、吸わない」の健康
麻雀しま専科　１０月１７日㈯１０：３０～１７：００／曙
第一ビル（立川駅北口）／高齢者歓迎／２,２００
円／尾崎（緯０９０－５９９９－１０３３）へ申し込み
★日野市モーニング・フォーラム～素敵な笑
顔が人生を変える　１０月１８日㈰６：３０～７：３０
／日野市商工会館（多摩平）／いきいきふれ
あい塾（林緯０９０－２６５６－１９３６）
★植物・昆虫ウオッチング～横浜自然観察の
森で秋の植物・昆虫を観る　１０月１８日㈰９：４５
京浜急行線金沢八景駅改札口集合（１０：００発大
船駅行きバス乗車）、１５：３０解散※雨天中止／
３００円※小・中学生１００円／昼食、飲み物、筆
記用具など持参／関根（緯０４２－５４６－２５６８）
★ミセス体操　１０月１９日㈪・２６日㈪…落川都
営住宅地区センター、２１日㈬・２８日㈬…万願
荘地区センター、２２日㈭・２９日㈭…勤労・青
年会館／１０：００から／おおむね４０～７０歳代対
象葛ママのストレッチ＆筋力up…１０月３０日
㈮９：４０から／新井地区センター葛親子でリ
ズム遊び…１０月３０日㈮１１：００から／新井地区
センター／未就園児と保護者対象／いずれも
倉橋（緯０９０－５９９９－６６２８）へ申し込み
★日野生活と健康を守る会から　葛暮らしの
何でも相談、共同墓地、遺言・相続などの相
談会（要申込）　１０月２０日㈫・２７日㈫１３：００か
ら葛ゆったりハウス～お茶を飲んで懇談して
歌い仲間をつくる…１０月１７日㈯１０：００～１６：００
／いずれもゆのした市民交流センター（日野

ごあんなごあんないい

本町）／大木（緯０８０－８７２２－２２９６）
★ママと一緒に楽しく遊ぼう！　１０月２１日
㈬・２８日㈬①１０：３０～１１：２０②１１：３０～１２：２０／
七ツ塚ファーマーズセンター／親子体操、ベ
ビーマッサージな

ど／①未就園児と保護者②２
カ月以上の乳児と保護者対象／３Ｂ体操（野
口緯０８０－６５３８－６０９１）へ申し込み
★多摩未来創造フォーラム～多摩地域大学理
事長・学長会議　１０月２４日㈯１３：００～１７：１０／
明星大学（程久保）／５００人／申込方法など詳
細はネットワーク多摩 参照／学術・文化・
産業ネットワーク多摩（緯５９１－８５４０）
★精神障害者家族会「日野いずみ会」講演会
「精神科領域における最近のトピックスにつ
いて～診断と治療を中心に」　１０月２４日㈯１４：
００～１６：００／生活・保健センター／同会（緯０８０
－１２３８－５９６０）
★不登校を考える親と子の会　１０月２５日㈰
１３：３０～１６：３０／市民の森ふれあいホール／相
談、交流、情報交換な

ど／大森（緯０９０－３５３０－
４１２２）
★生前贈与、相続など暮らしの無料法律相談
１０月２５日㈰９：００～１２：００／新町交流センター
葛暮らしの無料法律電話相談…１０月１５日㈭～
２４日㈯１３：００～２０：００／いずれも行政書士・望
月（緯０７０－５４６７－２７５７）へ申し込み
★こころ病む人と家族のくつろげる場～フリ
ースペースＴＯＭＯへどうぞ～バーベキュー
１０月２５日㈰１０：００～１４：００／昭和記念公園（立
川市）／７００円／詳細は問い合わせを／ボラン
ティアグループこすもす（緯５８９－４３９９）へ申
し込み
★安心老後のための相続・遺言・成年後見な
ど暮らしに関する無料相談会　１０月２６日㈪
１３：３０～１６：００／平山 季  重 ふれあい館／相続・

すえ しげ

遺言を考える会（飯田緯０９０－８５６４－５２０８）へ
申し込み
★定年青春塾　１０月２７日～１２月の第２・第４
火曜日／社会教育協会ゆうりか（多摩平）／
２,７００円／同協会（緯５８６－６２２１）
★都立七生特別支援学校～授業公開　１０月３１
日㈯、１１月１２日㈭９：２５から／同校（程久保）
／小学～高等部／同校（桐生緯５９１－１０９５）へ
申し込み
★散策会～ふれあい橋河川敷　１１月１日㈰
１３：００東部会館集合／知的、発達障害児とそ
の家族と共に散策／１０人／１００円／あるく・自
律を目指す会（杉山緯５０６－５２６５）
★市立病院認知症看護認定看護師・小林多紀
氏講演～認知症の方を支えるケア　１１月１日
㈰１４：００～１５：３０／市立病院※直接会場へ／日
野市立病院を応援する市民の会（小林緯０９０－
９３８６－５３０３）
★八南助産師会主催～映画「うまれる、ずっ
といっしょ」上映会　１１月７日㈯１０：３０からと
１５：００から／七生公会堂／１,０００円※４歳～小
学生８００円／映画実行委員会事務局（かなざわ
助産院緯５８７－６０５５）へ申し込み
★都立久留米特別支援学校～学校公開　１１月
７日㈯９：３０～１２：３０／同校（東久留米市）／

　
HP



 

 

日時 ２２㈭１０：３０～１１：３０
会場 大久保公園※直接会場へ
内容 親子体操、かけっこ、ミニ
競技な

ど

対象 乳幼児と保護者
 

日時 ２４㈯１４：００～１７：００
その他 事前受け付け可。修理の
内容で自己負担の場合あり
 

日時 ３０㈮１０：００～１７：００
その他 乳幼児は保護者同伴
 

 

日時 １９㈪９：１５～１１：３０
対象 乳幼児と保護者
 

日時 ２１㈬９：１５～１１：００
対象 乳幼児と保護者
 

 

日時 １０/２０㈫～２２㈭９：３０～１１：３０
対象 １歳６カ月～３歳児と保
護者
定員 １クラス２人
費用 給食希望の場合は３１０円
持ち物 コップ、手拭きタオル、
おしぼり、帽子、外で遊べる靴、
おむつ、エプロン
申 １０/１９㈪以降の９：００～１７：００
に電話

10月の児童10月の児童館館

幼児の日とぴよっこの日
合同運動会
問　しんめい児童館（緯５８３－
６５８８）

壊れたおもちゃを直しま
す～北風修理屋さん
会場・問　みさわ児童館（緯５９１－
３４５６）

仮装して記念撮影～ハロ
ウィーンの日
会場・問　みなみだいら児童館
ぷらねっと（緯５９９－０１６６）

10月の幼稚10月の幼稚園園

いちごの日～小麦粉粘土
で遊ぼう！
会場・問　第五幼稚園（緯５９２－
０４３２）

ひよこの日～幼稚園の先
生と遊ぼう！
会場・問　第四幼稚園（緯５８３－
３９０３）

10・11月の保育10・11月の保育園園

体験保育
会場・問　みなみだいら保育園
（緯５９１－２４６８）

 

日時 １０/ ２１㈬・２９㈭、１１/４㈬９：
３０～１１：３０
対象 平成２５年４/２～平成２６年
８/３１生まれの０・１歳児と保護
者
定員  ０・１歳児とも各日１組
費用 ３１０円（給食代）
持ち物 着替え、おむつ、食事用
エプロン、ハンドタオルな

ど

その他 栄養相談など子育てに関
する相談も受け付けます
申 １０/１９㈪以降の９：００～１７：００
に電話
 

日時 １０/２３㈮９：４５から
対象 未就学児と保護者
申 電話
 

日時 １０/２７㈫・２８㈬９：４５～１１：３０
対象 乳幼児と保護者
定員 各クラス１日２組
費用 ３１０円（給食代）
持ち物 手拭きタオル、着替えな

ど

申 １０/１９㈪・２０㈫に電話
 

日程 １０/２９㈭・３０㈮、１１/６㈮
対象 平成２７年４/１現在、１・２
歳児の親子
定員 各年齢１日２組
費用 ３１０円（給食代）
持ち物 上履き（親子とも）、コッ
プ、手拭きタオル、着替え
申 １０/１９㈪１０：００から電話
 

日時 １１/４㈬～９㈪９：４５～１１：３０
対象 未就学児と保護者
定員 各クラス２組
費用 ４００円（給食代）
持ち物 エプロン、口拭きタオル
申 １０/１９㈪から同園へ
 

日時 １１/９㈪・１０㈫・１２㈭・１３㈮
９：３０～１１：００
対象 ０～２歳児と保護者

親子で保育園体験
会場・問　あさひがおか保育園
（緯５８１－７６７６）

９・１０月生まれの誕生会
会場・問　しんさかした保育園
（緯５８４－８２７７）

体験保育
会場・問　あらい保育園（緯５９１－
６１３２）

体験保育
会場・問　ひらやま保育園（緯
５８１－９２２５）

体験保育
会場・問　もぐさ台保育園（緯
５９１－０８８０）

体験保育
会場・問　しんさかした保育園
（緯５８４－８２７７）
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保健師・助産師（必要に
応じて小児科医）による

電 話 相 談 ○小児救急医療に関する相談・育児相談・母子の健康相談全般　※電話相談のため医師が診断をするものではありません
○月曜～金曜日（祝日を除く）の１７：００～２２：００／土曜・日曜日、祝日、年末年始の９：００～１７：００

＃8000（プッシュ回線の固定電話）　03－5285－8898（プッシュ回線以外の固定電話、携帯、ＰＨＳなど）

内＝内科、外＝外科、小＝小児科、耳鼻＝耳鼻咽喉科、整形＝整形外科、泌尿＝泌尿器科、眼＝眼科、皮膚＝皮膚科、脳外＝脳神経外科

３１３０２９２８２７２６２５２４２３２２２１２０１９１８１７１６１５
（土）（金）（木）（水）（火）（月）（日）（土）（金）（木）（水）（火）（月）（日）（土）（金）（木）

昼 8：30～17：00　　夜 17：00～8：30
夜昼夜夜夜夜夜夜昼夜昼夜夜夜夜夜夜昼夜昼夜夜
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産　　　　婦　　　　人　　　　科

３１３０２９２８２７２６２５２４２３２２２１２０１９１８１７１６１５
（土）（金）（木）（水）（火）（月）（日）（土）（金）（木）（水）（火）（月）（日）（土）（金）（木）

昼 9：00～17：00　　　夜 18：00（土曜・日曜日、祝日は17：00）～8：30（土曜日、祝前日は9：00）
夜夜夜夜夜夜夜昼夜夜夜夜夜夜夜昼夜夜夜

内内内
内
・
外

内
・
外

内
・
外

内内内内内
内
・
外

内
・
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内
・
外

内
・
外

内
・
外

内
・
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内内

■花輪病院（緯582－0061）

お願い…市立病院の土曜・日曜日は大変混雑しています。急病の患者さまやかかりつけ医紹介の患者さま
の診療を中心に行っています。ご理解とご協力をよろしくお願いします。■市立病院（緯581－2677）

（注）診療科目は変更される場合があります。事前に救急テレホンサービスへ問い合わせを救急病院１０月後期宿日直予定表

中
央
線

日
野
駅

川
崎
街
道

至立川
至立川駅

生活・保健
センター

生活・保健
センター前
バス停

花輪病院

中央自動車道 至高幡橋

救　急　診　療
必ず保険証をご持参ください

休日準夜診療所
（内科・小児科）
※来院の際は電話連絡を
日野本町１－７－２
緯584－1661
土曜・日曜日、祝日
１９：３０～２２：３０
（受け付けは２２：２０まで）

至
百
草
園
駅

消防署

京王線

至多摩動物公園駅

高幡不動駅

モノレール高幡不動駅
至新井橋

高幡不動尊

（歩行者のみ）

休日歯科応急診療所

平日準夜こども
応急診療所（小児科）
※来院の際は電話連絡を
高幡１０１１（福祉支援センター内）
緯592－9940
水曜・木曜・金曜日（祝日を除く）
１９：３０～２２：３０
（受け付けは２２：２０まで）

高幡１０１１（福祉支援センター内）
緯思594－2111
日曜日、祝日
９：００～１７：００
（受け付けは１６：００まで）

救急テレホンサービス
《２４時間医療機関案内》

東京消防庁救急相談センター

＃7119（プッシュ回線から）

上記以外から緯042－521－2323

日野消防署　緯581－0119
豊田出張所　緯582－0119
高幡出張所　緯592－0119
▶東京都保健医療情報センター 
ひまわり 緯03－5272－0303
外国人専用 緯03－5285－8181
（9：00～20：00）

市内空間放射線量の測定結果は毎週木曜日に市 で公表。※現時点では健康に影響はありません　l　環境保全課　代表緯　
HP

※掲載希望は１歳になる月の前月20日までに市長公室
広報担当　　 へ（11月生まれ…10月20日㈫まで）

平成26年10月８日午後４時37分生まれ
父・史生さん、母・奈津子さん

多摩平在住

よく食べ、よく眠り、

そしてよく動く元気一

杯な、みなみ。

身振り手振りも増え、

「バイバイ」や「ちょう

だいな」ができるよう

になりました。

日々成長！うれしい毎

日です。

楢本みなみ
ならもと み な み

ちゃん

定員 各日２組
申 １０/１７㈯から電話
 

日時 １１/１０㈫・１２㈭９：３０～１１：３０
対象 未就園児と保護者
定員 １歳・２歳児とも各日２組
費用 給食希望の場合は３１０円
持ち物 上履き、着替えな

ど

申 １０/２０㈫９：００から電話
 

日時 １１/１６㈪～２７㈮１０：００～１１：００
対象 未就学児と保護者
申 １１/４㈬から電話
 

 

日時 １０/３１㈯１４：００～１６：００
内容 ポーランドの地理、現在の
政治、経済や歴史、日本との関
係な

ど

講師 ドロタ・ワラサ氏（ジャー
ナリスト）
対象 市内在住者
定員 申込制で先着５０人
申 電話
 

日時 １１/１㈰ １０：００～１２：３０
内容 日本の食文化と技術の伝
承を学び、親子でそば打ち体験。

親子で半日保育園体験
会場・問　たかはた台保育園（緯
５９１－２２３１）

保育園見学会
会場・問　みさわ保育園（緯５９１－
６１３１）

※詳細は公民館

国際理解講座「ポーラン
ドの過去、現在、未来～戦
後７０年の今、激動の時代
を振り返ることの意味」
会場・問　中央公民館（緯５８１－
７５８０）

手打ちそば体験講座～親
子でチャレンジ！
会場・問　中央公民館（緯５８１－
７５８０）

講師 鈴木清秋氏（日社協日野手
打ちうどん会）
対象 市内在住の小学生と保護
者※祖父母も可
定員 申込制で先着１０組
費用 １組１,０００円
持ち物 三角巾、エプロン、ふき
ん、タオル、筆記用具、持ち帰
り用容器
申 １０/１７㈯９：００から電話
 

日時 １１/６㈮①座学１０：００～１２：
００②散策１３：００～１６：００
内容 坂西横穴墓群、神明上遺跡
復原住居、谷ノ上横穴墓群、梵
天山横穴墓群、吹上遺跡、川辺
堀之内城館跡、延命寺月待結衆
板碑、駒形公園信玄堤などの歴
史と現状を学び、現地散策
講師 山倉一穂氏（元ＮＨＫ学園
講師）
定員 申込制で先着２５人
持ち物 筆記用具、弁当、飲み物
申 １０/１７㈯９：００から電話
 

日時 １１/１４㈯・１２/１２㈯ ９：００～
１０：３０、１/１６㈯１３：００～１５：００
会場 中央公民館高幡台分室※
１１/１４㈯は南平４丁目耕作地
内容 小学生までの親子で大豆
の収穫、脱穀、豆腐作り体験
講師 濱田豊氏（ＮＨＫ「趣味の
園芸」講師）、小田仁志氏（市内
豆腐店）、新生エコライフクラ
ブの皆さま
定員 １０組
費用 ４００円（苗代、食材費）
持ち物 飲み物、タオル、農作業
のできる服装
申 １０/１７㈯９：００から電話

ひの市民大学～日野のルー
ツを探る歴史散歩PART２
会場・問　中央公民館（緯５８１－
７５８０）

親子で楽しむ豆腐作り～
大豆の収穫から始めよう
会場・問　中央公民館高幡台分
室（緯５９２－０８６４）

公
民
館
の
催
し
・
そ
の
他

児
童
館
・
幼
稚
園
・
保
育
園
の
イ
ベ
ン
ト

児童館・幼稚園・
保育園のイベント
児童館・幼稚園・
保育園のイベント
児童館・幼稚園・
保育園のイベント
児童館・幼稚園・
保育園のイベント

小林医院（消・内・外・循科）鈴木内科クリニック（内・呼内科）
高幡1009-７TIKビル2階 ☎599-7021

多
摩
モ
ノ
レ
ー
ル

１０月後期休日診療医

１８１８日日 ２５２５日日
診療までお待ちいただくことがあります。また駐車スペースも
限られています。ご了承ください。

診療時間
９：００～１７：００

　平成２７年度子宮 頸 がん・乳がん検診の医療機関案内は、１０/１号１０
けい

面に掲載しています。 問　健康課（☎５８１−４１１１）

■健診は１２/２６㈯まで～ 
　お口の健康診査の受診を

　お口の健康は全身の健康の源
と言われ、全身疾患と歯周病と
の関連性が注目されています。
　歯周病の怖いところは、自分
で気が付きにくく、進行すると
毒素や炎症に関係する物質が血
液中に入り込んで全身に何らか
の影響を及ぼすと考えられてい
ます。

　市では、今年度から対象を広
げ、４/１現在３０・３５・４０・４５・５０・
５５・６０・６５・７０歳の市民に対し、
お口の健康診査（無料）を実施
しています。（今号４面参照）。
　また、併せて、日頃からお口
の健康管理をするかかりつけ歯
科医を持つなど、定期的に健診
や指導を受けて、健口（健康）
の維持を心掛けましょう。
　詳細は、健康課（☎５８１−４１１１）
へ

　血液は人工的につくることも長期間保存することもできま
せん。輸血を受ける方は高齢者が多く、近年の高齢化によ
り、献血協力者が不足しています。皆さまの日々のご協力を
お願いします。
▶イオンモール多摩平の森　森のステージゲート
日時　１０/１７㈯１０：００～１６：００
▶市役所東側市民駐車場
日時　１０/２２㈭１０：００～１６：００
▶立川献血ルーム（丸井・井上共同ビル地下１階）
日時　常設１０：００～１７：４５
問　東京都赤十字血液センター立川事業所（☎０４２－５２９－
０４０１）、市福祉政策課内献血推進協議会事務局　代表☎

献 にご協力を血



日野市の花「　 」満開！
市内で菊花展が開催されます
日野市の花「　 」満開！
市内で菊花展が開催されます

菊菊

平成２７年　２０１５10/15
■毎月1日・１５日発行　■発行/日野市　■編集/企画部市長公室
〒191－8686 東京都日野市神明1－12－1  　　042－585－1111　　042－581－2516
　　http://www.city.hino.lg.jp/　　　soudan@city.hino.lg.jp
■配布/日野市新聞組合（☎042－514－8171※10：00～17：00　　042－514－8099）FAX

FAX

第１３６１号
広報

情報掲示板
「広報ひの」

日野から 日野市の人口
182,640人（＋69）
91,872人（＋39）
90,768人（＋30）
85,272世帯（＋25）

人口
136人
104人

770人
745人

出生
人口増減の内訳（8月)

＋32 ＋37自然増減 社会増減
12その他

死亡
転入
転出

男
女
世帯

毎日9：00から、
12：00から、
20：00から

広報ひのの情報をピックアップしてお
届け（1日・15日更新、5分間番組）

平成27年9月1日現在

※（　）内は前月比

今月の最新情報は市　 を参照放送
時間

放送
時間

地域の最新情報はこの番組
でご確認ください！多摩地
域の気になる出来事をご紹
介。あなたの生活に役立つ
話題がきっと見つかる。

デイリー
ニュース

月曜～金曜日　18：40から、
20：30から、23：30から

菊花コンテスト出展作品募集 問　日野市環境緑化協会（☎５８５−４７４０）
搬入日時　１０/３０㈮９：００〜１５：００
搬入場所　市役所前市民プラザ
出展部門　①小学生の部、老人クラブの部
 　②市民一般の部
その他　表彰式は１１/１２㈭１５：００からひの煉瓦ホール（市民会館）で実施
申　１０/２３㈮までに日野市環境緑化協会へ電話※詳細は開催要領（市役所１階
市民相談窓口、七生支所、日野市環境緑化協会で配布）を参照

高幡不動尊菊まつり　問　日野市観光協会（☎５８６−８８０８）
日時　１０/２８㈬〜１１/１７㈫９：００〜１６：００　会場　高幡不動尊境内　内容　多摩地域１１市の菊愛好会の団体が大菊、 懸  崖 、盆栽、切花な

けん がい

ど１,４００鉢を出品
▶育て方の講習会…　日時　１０/２９㈭１１：００〜１２：００　会場　高幡不動尊五重塔横　講師　多摩菊花連盟会員　定員　先着１０人　費用　１,０００円


