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今年６月に開催した健康講座「姿勢と健康」、「口腔ケアと全身疾患」
は、大変ご好評をいただきました。良い生活習慣を身に付けるための
健康講座は、今後も引き続き実施していきます。

　糖尿病の合併症の一つである「糖尿病性腎症」は、重症化すると人工透析
が必要となり、ご自身の医療費や生活に大きな負担が発生します。日野市国
民健康保険では、保健指導などにより糖尿病性腎症の重症化を予防する事業
を開始します。

　表１では、５０・６０歳代以降から総医療費が増加していますが、生活習慣病
医療費は３０歳代以降から徐々に増え始めます。生活習慣病の多くは自覚症
状のないまま進行するため、特定健康診査などを定期的に受診し、もし異常
があれば、特定保健指導を利用して生活習慣の改善を図ることや、医療機関
への早期受診により重症化を防いでいくことが必要です。

日野市国民健康保険被保険者の方が受けた平成２６年４月～平成２７年３月の医療給付について分析しましたので、お知らせします。

　平成２６年度の年間総医療費は、昨年度と同様に高い水準で推移しています。年齢が上がるとともに、医療費は高くなる
傾向にあることが分かります。

　厚生労働省の平成２２年度の調べによると、東京
都在住者の平均寿命は男性７９．８8歳、女性８６．43
歳ですが、健康寿命は男性６９．99歳、女性７２．８８歳
となっています。平均寿命と健康寿命の差は、日常
生活に制限のある「不健康な期間」を意味します。
平均寿命と健康寿命の差を短縮していくため、国民
健康保険では、医療レセプト（診療報酬明細書）情
報を活用して、効果的かつ効率的な、疾病予防と健
康増進のための保健事業を進めていきます。
　健康な中高年世代が増えて、表１のグラフの山が
緩やかになることを目指します。
※健康寿命…健康上の問題で日常生活が制限され
ることなく生活できる期間

国民健康保険に加入中の方で、糖尿病性腎症により市内医療
機関で治療中の方

国民健康保険では「重症化予防事業」を始めます

目指せ！健康寿命※日本一
３０歳代からのより良い生活習慣で病気を防ぐ

国民健康保険の年間総医療費は高い水準で推移しています

対 象

被保険者一人当たりの医療費状況

年齢階層別にみた生活習慣病の状況

全国と東京都の健康寿命の状況

若いときから
自身の健康を維持する
心掛けが大切です！

この差を
短縮！

まだ若いと思っている
その時から！

年齢が上がると、
血糖値の高い方が多くなり、
心配です。健康状態を客観的
に判断できるのは健診です。
通院されていても特定健診を

受けましょう。

生活習慣の改善は
一日でも早く！

国保被保険者の
約３割！

生活習慣病患者生活習慣病患者
34.2%34.2%

生活習慣病患者以外生活習慣病患者以外
65.8%65.8%

30歳代

脂質異常症
高コレステロール血症

特定健康診査（異常値）の状況

の患者数が増え始めます

の患者数が急増します

の患者数が増え始めます

３０歳代に比べて

の患者数がさらに増えます

脂質異常症
高コレステロール血症

高血圧症 糖尿病
腎不全

虚血性心疾患
脳梗塞など

40歳代 50・60歳代

年齢階層別にみた被保険者数、医療費の状況 ４０歳を迎えたら、
毎年の特定健診受診で

健康管理を！

医師会・保健指導委託先・
日野市が協力して
取り組みます

90歳

50億円

医療費 被保険者数

10,000人
60～74歳

45～59歳

600件

400件

200件

0件
40歳代

血圧 脂質 血糖

50歳代 60歳代

30～44歳

15～29歳

0～14歳

0円 100,000円

407,354
391,882

220,487
232,177

平成26年度 被保険者一人当たりの医療費
平成25年度 被保険者一人当たりの医療費推計
（平成25年11月～平成26年4月における医療費から推計）

139,438
139,054

62,105
70,919
114,848
106,374

200,000円 300,000円 400,000円

8,000人

6,000人

4,000人

2,000人

0人

40億円

30億円

20億円

10億円

0億円
０
〜
４
歳

５
〜
９
歳

１０
〜
１４
歳

１５
〜
１９
歳

２０
〜
２４
歳

２５
〜
２９
歳

３０
〜
３４
歳

３５
〜
３９
歳

４０
〜
４４
歳

４５
〜
４９
歳

５０
〜
５４
歳

５５
〜
５９
歳

６０
〜
６４
歳

６５
〜
６９
歳

７０
歳
以
上

80歳

70歳

60歳
男性

平均寿命 健康寿命

女性 男性 女性

全国

東京都

日野市国民健康保険の医療給付の現状について 保険年金課問 代表☎

表１

表３

表２

表４
●3 ●2
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市
内
の
郵
便
局
と
連
携
し
、
ご
家
庭
で

不
要
に
な
っ
た
は
が
き
や
年
賀
状
を
回
収

し
資
源
化
（
リ
サ
イ
ク
ル
）
を
行
い
ま
す
。

は
が
き
に
記
載
さ
れ
た
個
人
情
報
は
保
護

さ
れ
ま
す
の
で
ご
安
心
く
だ
さ
い
。
可
燃

ご
み
減
量
と
資
源
化
促
進
の
た
め
、
皆
さ

ま
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

回
収
期
間 
１
月　

日
㈫
～
２
月　

日
㈮

１２

１２

回
収
場
所 
市
内
全
て
の
郵
便
局
※
回
収
ボ

ッ
ク
ス
を
設
置

回
収
で
き
る
も
の　
は
が
き
、
年
賀
状
な
ど
で

紙
製
の
も
の
※
イ
ン
ク
ジ
ェ
ッ
ト
用
も
可

問 
ご
み
ゼ
ロ
推
進
課
（
緯　
・
０
４
４
４
）

５８１

 　

ご
家
庭
の
庭
木
な
ど
の
手
入
れ
で
出
た

剪
定
枝
は
、
剪
定
枝
チ
ッ
プ
化
リ
サ
イ
ク

ル
の
た
め
に
な
る
べ
く
拠
点
収
集
会
場
へ

くらしの
情報
くらしの
情報 HP

ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル

ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル

ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル

今
年
も
は
が
き
の
リ
サ
イ
ク
ル
を
行
い

ま
す

資源化に
ご協力を！

剪
定
枝
の
拠
点
収
集（
１
月
）～
無
料
で

お
引
き
取
り
し
て
い
ま
す

お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　

収
集
日
と
会
場
は
左
表
の
通
り
で
す

が
、「
ご
み
・
資
源
分
別
カ
レ
ン
ダ
ー
」
に

も
毎
月
の
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

詳
細
は
カ
レ
ン
ダ
ー　

ペ
ー
ジ
を
参
照
し

２４

て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
決
め
ら
れ
た
日
時
以
外
に
会
場

へ
持
ち
込
む
と
周
辺
の
方
の
迷
惑
に
な
り

ま
す
。
必
ず
ル
ー
ル
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

問 
ご
み
ゼ
ロ
推
進
課
（
緯　
・
０
４
４
４
）

５８１

  
勤
務
期
間 
４
月
１
日
～
平
成　

年
３
月　

２９

３１

日勤
務
日
数 
原
則
週
３
日
で
年
間　

日
を
超

１４４

え
な
い
範
囲
で
１
日
７
時
間　

分
程
度

４５

勤
務
場
所 
市
役
所
１
階
納
税
課
内

業
務
内
容 
滞
納
者
へ
の
電
話
に
よ
る
催

告
、ポ
ス
テ
ィ
ン
グ
、臨
戸
徴
収
業
務
な
ど

対
象 
要
普
通
自
動
車
運
転
免
許
、
パ
ソ
コ

ン
の
基
本
操
作
が
で
き
る　

～　

歳
の
方

４０

６３
市政情報市政情報
HP

採
用
情
報

採
用
情
報

採
用
情
報

市
税
な
ど
徴
収
事
務
嘱
託
員
募
集

市
政
の
お
知
ら
せ

市
政
の
お
知
ら
せ

募
集
人
数 
若
干
人

報
酬 　

万
３
千　

円
（
予
定
）
※
交
通
費

１０

７００

別
途
支
給

申 　

月　

日
㈪
ま
で
に
履
歴
書
（
写
真
貼

１２

２８

付
）
を
本
人
が
市
役
所
１
階
納
税
課
へ
持

参
※
土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く

問 
納
税
課　
代
表
緯

 　

市
が
近
隣
４
市
（
調
布
市
、
多
摩
市
、

稲
城
市
、
狛
江
市
）
と
共
同
で
設
立
し
、

運
営
し
て
い
る
施
設
で
嘱
託
員
を
募
集
し

ま
す
。

職
員
・
内
容　
法
人
後
見
担
当
職
員
（
利
用
者

居
所
訪
問
、
事
務
処
理
な
ど
）

勤
務
日
時 
月
曜
～
金
曜
日
午
前
９
時
～
午

後
６
時
※
祝
日
を
除
く

採
用
時
期 
決
定
後
速
や
か
に
※
年
度
契

多
摩
南
部
成
年
後
見
セ
ン
タ
ー
嘱
託
員

（
産
休
育
休
代
替
）
募
集

約
・
産
休
育
休
期
間
中
の
更
新
あ
り

対
象 
高
校
以
上
を
卒
業
し
た
方
※
ワ
ー

ド
、
エ
ク
セ
ル
な
ど
の
パ
ソ
コ
ン
能
力
、

社
会
福
祉
士
な
ど
福
祉
資
格
、
普
通
自
動

車
運
転
免
許
必
須

定
員 
１
人

賃
金 
時
給
１
千　

円
※
通
勤
手
当
、
社
会

６００

保
険
あ
り

申 
〒　

們
０
０
２
６
調
布
市
小
島
町
３
の

１８２

　

の
２
第
一
荒
井
麗
峰
ビ
ル
２
階
多
摩
南

６９部
成
年
後
見
セ
ン
タ
ー
へ
履
歴
書
（
写
真

貼
付
）
お
よ
び
志
望
動
機
を
郵
送
ま
た
は

持
参

問 
同
セ
ン
タ
ー
（
緯　
・　

・
５
８
０
２
）

０４２
４９８

  
日
時 　

月　

日
㈭
午
後
２
時
か
ら

１２

２４

会
場 
市
役
所
５
階　

会
議
室
※
中
止
の
場

５０７

合
あ
り

問 
総
務
課　
代
表
緯

市政情報市政情報
HP

情
報
公
開

情
報
公
開

情
報
公
開

日
野
市
情
報
公
開
・
個
人
情
報
保
護
運

営
審
議
会
（
公
開
）

  　

今
月
は
、
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税

第
３
期
、
国
民
健
康
保
険
税
第
６
期
の
納

期
で
す
。
便
利
な
口
座
振
替
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

問 
納
税
課　
代
表
緯

  　

市
で
は
南
多
摩
獣
医
師
会
と
契
約
し
、

猫
の
避
妊
去
勢
手
術
費
用
を
助
成
し
て
い

ま
す
。
助
成
を
取
り
扱
っ
て
い
る
病
院
で

予
約
し
、
手
術
を
行
う
前
に
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。

　

な
お
、
手
術
後
の
申
請
は
受
け
付
け
ら

れ
ま
せ
ん
。
ま
た
、
助
成
で
き
る
件
数
に

は
限
り
が
あ
り
ま
す
。ご
了
承
く
だ
さ
い
。

対
象
病
院 
南
多
摩
獣
医
師
会
（
あ
お
い
動

物
病
院
・
浦
崎
獣
医
科
病
院
・
熊
井
動
物

病
院
・
須
田
動
物
病
院
・
た
て
る
動
物
病

院
・
の
だ
動
物
病
院
）

助
成
額 
３
千
円

申 
市
役
所
３
階
環
境
保
全
課
へ
印
鑑
を
持

参問 
環
境
保
全
課　
代
表
緯

  
日
時 　

月　

日
㈮
午
後
２
時
か
ら

１２

１８

※
傍
聴
希
望
の
方
は
開
催
時
刻　

分
前
ま

２０
くらしの
情報
くらしの
情報 HP

税
金
税
金
税
金

今
月
の
税
金
の
納
期
は　

月　

日
で
す

１２

２８
くらしの
情報
くらしの
情報 HP

環
境
・
生
き
物

環
境
・
生
き
物

環
境
・
生
き
物

猫
の
避
妊
・
去
勢
手
術
費
用
を
助
成子育て・

教育
子育て・
教育 HP

学
校
教
育

学
校
教
育

学
校
教
育

教
育
委
員
会
平
成　

年
度
第
９
回
定
例

２７

会

で
に
市
役
所
５
階
庶
務
課
へ
。
申
込
多
数

の
場
合
は
抽
選

問 
庶
務
課　
代
表
緯

 
▼　

月
後
半

１１
［　

日
］東
京
都
四
市
競
艇
事
業
組
合（
理

１６
事
会
、
議
会
定
例
会
）、
東
京
都
十
一
市
競

輪
事
業
組
合
（
理
事
会
、
議
会
定
例
会
）

［　

日
］市
長
と
の
ふ
れ
あ
い
ト
ー
ク［　

１８

２１

日
］
市
長
と
の
ふ
れ
あ
い
ト
ー
ク
、
図
書

館
開
設　

周
年
記
念
式
典
［　

日
］
ひ
の

５０

２２

っ
子
シ
ェ
フ
コ
ン
テ
ス
ト
、
た
か
は
た
も

み
じ
灯
路
開
会
式
［　

日
］
東
京
都
市
長

２５

会
議
［　

日
］
定
例
記
者
会
見
［　

日
］

２７

２８

第
二
幼
稚
園
開
園　

周
年
記
念
式
典
［　

５０

２９

日
］
常
陸
大
宮
市
と
の
都
市
間
交
流
事
業

［　

日
］
市
議
会
定
例
会
（
行
政
報
告
、

３０
議
案
上
程
）

問 
市
長
公
室
秘
書
担
当　
代
表
緯

 
【
訂
正
】

　

広
報
ひ
の　

月
１
日
号
２
面
に
掲
載
の

１２

「
人
権
っ
て
な
ん
だ
ろ
う
？
考
え
て
み
ま

せ
ん
か
」
の
記
事
中
に
誤
り
が
あ
り
ま
し

た
。

　
「
み
ん
な
の
人
権
」か
ら
引
用
し
た
本
文

　

行
目
「
人
権
・
信
条
・
社
会
的
身
分
・

１０門
地
な
ど
」
と
あ
り
ま
す
が
、
正
し
く
は

「
人
種
・
信
条
・
性
別
・
社
会
的
身
分
・

門
地
な
ど
」
で
し
た
。

　

訂
正
し
て
お
詫
び
し
ま
す
。

ご
う

●剪定枝拠点収集（１月）
持込時間１３：３０〜１５：３０持込時間９：００〜１１：００日程
日野中央公園四ツ谷下東公園７㈭
高幡不動駅北
第四駐輪場入口御嶽上公園８㈮

リサイクル事務所旭が丘中央公園※１３㈬
さかい公園てっぺん山公園１４㈭
ハケ下公園日野中央公園※１９㈫
鳥と緑の日野センター駒形公園２０㈬
日野台公園落川公園※２１㈭
黒川地域広場新坂下公園２５㈪
沢田公園（通称）たぬき公園２６㈫
まつばやし地区広場さいかちぜき公園２７㈬

※は６：００から受け付け

　市では、容器包装削減の取り組みとして、買った
お店の回収ボックスに資源物を返す「容器包装お返
し大作戦」を実施しています。
　この取り組みを開始した平成２２年度以降、皆さま
のご協力によりペットボトル・トレーの行政回収量
は減少傾向にありましたが、残念ながら平成２５年度
以降は増加しており、平成２７年１０/３１現在では、平成
２４年同月比で１１.９％の増加となっています。
 

　この取り組みには、ペットボトルや発泡トレーな
どの資源物を販売店に返し、生産者や販売者に回
収・リサイクル・処分まで責任を持ってもらうこと
で「ごみにならない商品の生産・販売」を働きかけ、
容器包装によるごみを減らす目的があります。

回収量の推移（各年度１０/３１現在）
合計トレーペットボトル

年度 平成２４
年度比

回収量
（kg）

平成２４
年度比

回収量
（kg）

平成２４
年度比

回収量
（kg）

１１１.９％２９３,９９０１３１.１％９１,０００１０５.１％２０２,９９０H２７
１０６.１％２７８,５５０１２１.１％８４,０３０１００.７％１９４,５２０H２６
１０４.６％２７４,７３０１０９.８％７６,２００１０２.７％１９８,５３０H２５

－２６２,６２０－６９,４００－１９３,２２０H２４

　お買い物の際には「容器包装お返し大作戦」にご
協力ください。
　お店に返せる資源物は、各店舗により取扱品が異
なります。また、資源物はきれいに洗って乾かすな
ど、ルールを守りましょう。
　なお、家庭ごみや回収していない資源物などを持
ち込むことは絶対にお止めください。
 

問 ごみゼロ推進課（☎５８１－０４４４）

スーパー

臨時福祉給付金臨時福祉給付金
申請はお早めに

平成28年１/29㈮
申請期限は

です
セーフティネットコールセンター問 代表☎

利用休止のお知らせ
東部会館温水プール

　温水プールや更衣室などの修
繕のため、２/２㈫～３/２㈬、
プールのみ利用を休止します
（集会室などは利用可）。ご不
便をおかけしますが、ご理解ご
協力お願いします。
問 地域協働課（緯５８１－４１１２）

容器包装お返し大作戦に　より一層のご協力を！
ペットボトル・トレーの行政回収量が平成２４年度比１１.９％の増加（１０/３１現在）
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のの話題題題話話話話題話題まちまちまちまちまち
市
政
の
お
知
ら
せ

市
政
の
お
知
ら
せ

  　

母
子
・
父
子
家
庭
や
、
そ
れ
に
準
ず
る

家
庭
の
方
に「
ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
証
」

を
発
行
し
て
い
ま
す
。
診
療
の
際
に
、
こ

の
医
療
証
を
健
康
保
険
証
と
一
緒
に
提
示

す
る
と
、
保
険
診
療
の
自
己
負
担
分
が
一

部
助
成
さ
れ
ま
す
。
１
月
１
日
か
ら
ひ
と

り
親
家
庭
等
医
療
証
は
平
成　

年
中
の
所

２６

得
で
判
定
し
ま
す
。

　

な
お
、
既
に
現
況
届
を
提
出
さ
れ
た
方

の
申
請
は
不
要
で
す
。
現
況
届
の
審
査

子育て・
教育
子育て・
教育 HP

手
当
・
助
成

手
当
・
助
成

手
当
・
助
成

ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
の
医
療
費
を
助
成

後
、
該
当
の
方
に
は
新
し
い
医
療
証
を
１

月
１
日
ま
で
に
送
付
し
ま
す
（
該
当
し
な

い
場
合
は
資
格
消
滅
通
知
を
送
付
し
ま

す
）。

受
給
要
件 
①
市
内
に
住
所
が
あ
る
母
子
・

父
子
家
庭
か
、
そ
れ
に
準
ず
る
家
庭
（
父

母
以
外
の
養
育
者
、
親
が
重
度
の
障
害
者

な
ど
）
②
平
成
９
年
４
月
２
日
以
降
生
ま

れ
の
児
童
を
養
育
し
て
い
る
（
助
成
期
間

は　

歳
の
年
度
末
ま
で
）
③
各
種
健
康
保

１８
険
に
加
入
し
て
い
る
④
生
活
保
護
を
受
け

て
い
な
い
⑤
児
童
を
里
親
に
委
託
し
て
い

な
い
⑥
児
童
福
祉
施
設
な
ど
に
入
れ
て
い

　女子サッカー２０１５プレナスなでしこリーグで、日テレ・ベレーザが
５年ぶり１３回目の優勝を果しました。レギュラーシリーズ１位で通過
した同チームは、レギュラーシリーズ上位６チームで年間優勝を争う
１回戦総当たりのエキサイティングシリーズでも見事完全優勝を成し
遂げました。来年度の活躍も期待したいところです。
　日野市は東京ヴェルディ１９６９フットボールクラブ㈱の株主であり、
今後とも、日テレ・ベレーザを応援していきます。

日テレ・ベレーザが２０１５なでしこリーグ年間優勝

な
い
（
一
部
助
成
可
能
な
施
設
あ
り
。
詳

細
は
問
い
合
わ
せ
を
）
⑦
東
京
都
心
身
障

害
者
医
療
の
助
成
を
受
け
て
い
な
い
（
子

ま
た
は
親
の
み
が
受
け
て
い
る
場
合
は

可
）
⑧
平
成　

年
分
の
所
得
が
制
限
額
未

２６

満
で
あ
る
（
表
１
参
照
）

問 
子
育
て
課　
代
表
緯

  　

警
視
庁
で
は
犯
罪
の
被
害
に
遭
わ
れ
た

方
や
そ
の
ご
家
族
の
心
の
悩
み
相
談
に
応

じ
て
い
ま
す
。

相
談
電
話
・
時
間　
緯　

・
３
５
９
７
・
７
８

０３

３
０
午
前
８
時　

分
～
午
後
５
時　

分
※

３０

１５

土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
、
年
末
年
始
を
除

く問 
日
野
警
察
署（
緯　
・
０
１
１
０
）、市
セ

５８６

ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー　
代
表
緯

福祉・
健康
福祉・
健康 HP

セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト

セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト

セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト

犯
罪
被
害
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

■表１
　ひとり親家庭等医療費助成制度所得制限額表

（単位：万円）
配偶者・扶養義務者など本人扶養親族数

２３６１９２０人
２７４２３０１人
３１２２６８２人
３５０３０６３人
３８８３４４４人

※５人目以降は１人につき３８万円を加算
※所得額から社会保険料控除相当額（全員一律）８万円を引く
ことができます

※給与所得者は平成２６年分源泉徴収表の｢給与所得控除後の金
額」、確定申告をした方は平成２６年分確定申告書（控）の
「所得額合計」をご覧ください

※その他、控除できるものがあります。詳しくは問い合わせを

　一中陸上部３年生の山内さくらさんが、
１０/２４・２５に開催されたジュニアオリンピックに
出場。女子Ａクラス１００mでは５位、４００mリレ
ーでは東京選抜チームのアンカーとして出場し
ました。山内さんは東京都の女子１００mの新記
録（１２秒０７）を樹立し、関東大会、全国大会で
の活躍が認められ、今年度の東京都中体連陸上
競技専門部の最優秀競技者章に選ばれました。
これからの活躍がとても期待される選手です。

一中陸上部・山内さくらさんが最優秀競技者章を受章

　市立保育園の給食は栄養士が園児の栄養と安全を考え、献立を
作り、子供たちに喜ばれる給食を作っています。
　市立保育園の安全で安心な給食をPRするとともに、子育て中の
皆さまの参考としていただくため、保育園の人気献立、朝食にも
向いている献立のレシピなどを日本最大の料理レシピサイト「ク
ックパッド」に公開しました。
　対象年齢を保育園入園年齢の０～５歳に絞りクックパッドの公
式キッチン（団体）を開設することは全国初の取り組みです。
 　http://cookpad.com/kitchen/13438887
問　保育課　代表☎

　
HP

料理レシピサイト「クックパッド」に
市立保育園給食のレシピ公開！

「クックパッド公式キッチン」とは…
「クックパッド」内で、タレント・芸能人や
団体などが運営しているレシピ情報ペー
ジ。農林水産省、消費者庁、アメリカ大使
館なども開設中。

 　

市
で
は
、
福
祉
部
門
の
相
談
を
ワ
ン
ス

ト
ッ
プ
で
受
け
る
「
福
祉
の
初
期
総
合
相

談
窓
口
」
を
設
け
て
い
ま
す
。

　

仕
事
の
こ
と
、
生
活
の
こ
と
、
家
庭
の

こ
と
な
ど
困
り
ご
と
で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん

か
。
ま
た
、
ど
こ
に
相
談
し
た
ら
よ
い
か

わ
か
ら
な
い
な
ど
、
こ
の
よ
う
な
場
合
、

ま
ず
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

皆
さ
ま
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
さ
ま
ざ
ま
な

困
り
ご
と
や
不
安
な
ど
を
お
聞
き
し
、
一

緒
に
考
え
支
援
し
ま
す
。
担
当
部
署
・
機

関
に
つ
な
ぎ
円
滑
に
問
題
が
解
決
す
る
よ

う
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

問 
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　
代
表
緯

  　

「
一
生
自
分
の
歯
で
食
べ
る
」
こ
と
を

目
標
に
、
歯
科
医
師
に
よ
る
健
診
、
歯
科

衛
生
士
に
よ
る
お
口
の
ケ
ア
方
法
の
指
導

な
ど
を
行
い
ま
す
。

日
時 
１
月　

日
㈪
午
後
１
時　

分
～
２
時

２５

２０

　

分
内
で
の
時
間
予
約
制

５０会
場 
生
活
・
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象 
日
野
市
に
住
民
登
録
し
て
い
る　

歳
２０

以
上
の
方

定
員 
申
込
制
で
先
着　

人
２０

そ
の
他 
保
育
あ
り
※
年
齢
制
限
な
し

申 　

月　

日
㈭
か
ら
電
話

１２

１７

問 
健
康
課
（
緯　

・
４
１
１
１
）

５８１

困
り
ご
と
で
悩
ん
だ
ら
ま
ず
ご
相
談
を

～
福
祉
の
初
期
総
合
相
談
窓
口

福祉・
健康
福祉・
健康 HP

健
康
診
査

健
康
診
査

健
康
診
査

成
人
歯
科
予
防
教
室

【金賞受賞者（敬称略）】
受賞者メニュー名店舗名
村下正美四時のままごと膳Wine dining 四時

村岡明代ひの野菜ランチ農あるまち日野みのり 處 　
どころ

井上三郎キャベツメンチカツ弁当さるカニ合戦
村下さんは同メニューで市民特別賞も同時に受賞しました

　今年度、応募総数１５５店舗のうち、
上記の通り、日野市から３店舗が
「金賞」（うち１店舗は市民投票によ
る「市民特別賞」同時受賞）を受賞
しました（写真）。
問　産業振興課　代表☎

※日野市、多摩市、稲城市で、主食・
主菜・副菜が揃ったバランスの良
いメニュー、野菜を１２０グラム以
上使用したメニューを提供してい
る優秀な店舗を選考する事業

日時　２/１２㈮～１９㈮全て午前※時間帯指定不可
会場　生活・保健センター
対象　昭和５１年４/１以前生まれで、他に当該がん検診
の受診機会のない市民※年度内に１回受診可。
次の方は受診不可①妊娠中およびその可能性のある方
（大腸がん検診のみ可）②胃腸や肺の病気などで治療
中③検診車に乗車したり、検診台の上で姿勢を変える
ことができない方④バリウムを飲んで異常が出た方
（胃がん検診のみ不可）
定員　約７２０人※申込多数の場合は抽選
その他　①検診は、一つだけでも申し込みできます。な
お、必ず希望日に受診できるとは限りません。②２
/１５㈪は生後６カ月～未就園児の保育あり③日野市国
保特定健康診査・いきいき健康診査対象の方は、健診
受診の際、今回と同じ内容の大腸がん検診（便潜血検
査）を同時に受けることができます。対象者は各健診
で受診を④受診決定後に問診票および受診の手引きを
２/３㈬ごろに発送予定※検診結果は後日郵送
申　１２/２５㈮（消印有効）までに〒１９１害００１１日野本町１
－６－２生活・保健センター内健康課がん検診係へ 
　はがき　（１人１通）、電子申請または健康課窓口へ。①

受診を希望する検診名②住所③氏名（ふりがな）④性
別⑤生年月日⑥年齢⑦電話番号⑧検診希望日を第３希
望まで（希望日なしの場合はその旨）⑨（過去を含み
喫煙歴のある方のみ）喫煙指数（１日本数×喫煙年数）
⑩保育希望の有無および子供の年齢・人数を記入

問　健康課（緯５８１－４１１１）

自己負担額検診内容※結果は後日郵送検診名

８００円検診車で胃部X線撮影（バリウムを
使用）胃がん

６００円
胸部X線直接撮影※５０歳以上で喫煙
指数６００以上の方のみ 喀  痰 検査あり

かく たん肺がん

２００円便潜血検査（２日法）大腸がん

※自己負担金は当日会場で支払いを
※次の方は必要書類を受付に提出すると無料で受診可
①生活保護受給者（生活保護受給証明書）
②中国残留邦人等支援給付受給者（受給証明書）
③今年度４０歳を迎える方（健康保険証）
　（昭和５０年４/２〜昭和５１年４/１生まれの方）
④平成２７年度大腸がん検診無料クーポン券対象者（大腸がん検
診無料クーポン券）※大腸がん検診のみ無料

市内３店舗が

グッドバランスメニュー
キャンペーン※

市　 　からも
アクセスできるよ！

　
HP

ひの新選組WAONカードをお持ちの方　検診受診時５００ポイントプレゼント
胃がん・肺がん・大腸がん検診 平成２７年度第３期

金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金 賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞
受賞！

▲写真左から村下さん、村岡さん、
井上さん
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　年末年始の市役所業務の日程は左表の通りです。それ
ぞれの施設で日程が異なります。ご注意ください。

●年末年始のごみ収集・資源物回収スケジュール
 ??????????????????????????????????????????????????????????? ※小型家電…小型家電・金属、古布…古着・毛布・古布類、牛パ…牛紙パック・紙パック

１月１２月
収集地区

４㈪１㈷～３㈰３１㈭３０㈬２９㈫２８㈪２７㈰２６㈯２５㈮２４㈭２３㈷

可燃
段ボール

収
集
・
回
収
は
あ
り
ま
せ
ん

可燃
段ボール

収
集
・
回
収
は
あ
り
ま
せ
ん

可燃

発泡スチロール
トレー

多摩平
大坂上・日野台・新町・栄町

不燃
有害ごみ豊田・東豊田・川辺堀之内・神明

不燃、有害、
びん日野本町・日野

不燃、有害、
トレー

発泡スチロール
上田・宮・万願寺・石田、新井

可燃可燃
かん

古布、牛パ

不燃、小型家電、
有害、びん落川・三沢・高幡

不燃、有害、
びん

不燃、有害、
びん

小型家電

南平

不燃
有害ごみ

不燃
有害ごみ百草・程久保

不燃、有害、
古布、牛パ平山・西平山

不燃、有害、
古布、びん、
牛パ

東平山・旭が丘・富士町

　年末年始は、ごみ収集や資源物の回収が通常より間隔が
空きます（右表参照）。「ごみ・資源分別カレンダー」をよ
く確認し、計画的にお出しください。
　なお、クリーンセンターへの直接搬入は１２/２８㈪までで
す。
　また、ペットボトルやトレーなどの資源物は買ったお店
の回収ボックスへ、新聞は販売店の回収に出してくださ
い。自治会や子供会などが行っている集団回収も利用しま
しょう。
▶平成２８年版「ごみ・資源分別カレンダー」を配布中です
　平成２８年の「ごみ・資源分別カレンダー」を１２/１８㈮まで
に各家庭に順次戸別配布します。
　２世帯以上の住宅で２部以上必要な場合は、市役所１階
市民相談窓口、七生支所、豊田駅連絡所、地域協働課（生

活・保健センター内）、クリーンセンターでお受け取りくだ
さい。
▶粗大ごみの収集受付～早めにお申し込みを
　収集は、効率を高めるために地区ごとに曜日を決めてい
ます。収集までに１０日程度かかることもありますので、早
めに㈱日野環境保全（☎５８１−４３３１）へお申し込みください。
 

リサイクル事務所の年末・年始営業について…年末は１２/２６
㈯まで、年始は１/４㈪から　問　同事務所（☎５８１−５９６０）

●粗大ごみの申し込み ????? 日野環境保全（緯５８１－４３３１）
●し尿くみ取りの申し込み ? 日野環境保全（緯５８３－３３４７）
●浄化槽清掃の申し込み ??? 日野衛生公社（緯５８１－３１７７）

年始（開始）年末（最終）区域

１/４㈪１２/２８㈪市内全域

年末年始のごみ収集・資源物回収にご協力くださ年末年始のごみ収集・資源物回収にご協力くださいい
問　ごみゼロ推進課（緯５８１－０４４４）

市役所業務スケジュール ??????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????? ○印は業務日　　  は休業日
１月１２月

窓口および施設名施設分類 ６５４１～３３１３０２９２８２７２６２５
水火月祝～日木水火月日土金
○○○○○※１○市役所、七生支所、豊田駅連絡所

市役所
など

○○○※２○※２※２※２○生活・保健センター
○○○○○市立病院
○○○直接搬入は１２/２８㈪まで○○クリーンセンター
○○○○○中央・高幡・日野・多摩平・平山・百草図書館

図書館

教育・
文化施設

○○○○○○市政図書室

○○○○○
中央公民館・中央公民館高幡台分室、日野宿本陣、日野宿交流
館、郷土資料館、新選組のふるさと歴史館、かわせみ館（環境
情報センター）

○○小島善太郎記念館
○○○○○教育センター
○○○○※３※３○エール（発達・教育支援センター）

○○○○○ひの煉瓦ホール（市民会館）、とよだ市民ギャラリー、七生公
会堂

○○○○○○子ども家庭支援センター、地域子ども家庭支援センター多摩平
子ども
関連施設

○○○○○○地域子ども家庭支援センター万願寺
○○○○○たまだいら児童館・みなみだいら児童館

児童館
○○○○○○上記以外の児童館

○○○○○○市民の森ふれあいホール、南平体育館、市民陸上競技場スポーツ
施設

○○○○○○○七ツ塚ファーマーズセンター、Plant（多摩平の森産業連携セン
ター）

その他

○○○○○東部会館
○○○○○○勤労・青年会館
○○○○○○○自動交付機
○○○○○郵便局での証明書発行
○○○○※４○○○○○市営火葬場
○○○※５○※５○○○○○南多摩斎場

年末年末はは２８２８㈪㈪までまで　年始年始はは４㈪４㈪からから
市役所は一部業務を除い市役所は一部業務を除いてて年末年始の業務案内
※１　土曜日は一部の業務のみ実施。住所変更などの手続きはできません
※２　１２/２６㈯・２７㈰は貸室業務のみ実施。貸室業務は２７㈰まで。年始は１/５㈫

から。なお１２/２８㈪と１/４㈪は貸室業務のみ休業
※３　貸室業務（９：００〜２１：００）のみ実施
※４　１２/３１㈭は１３：００まで。休業中の使用受付は市役所１階守衛室で行います
※５　１２/３１㈭は火葬、告別式のみ。１/４㈪は火葬、通夜のみ。休業中の受け付

け・霊安業務は平常通り８：３０〜２２：００。１２/３１㈭〜１/３㈰は使用料払い込み
などの手続きはできません

　緊急の場合には、休日診療医や救
急病院で診療を行っています。事前
に診療科目をお問い合わせくださ
い。診療医などは１４面「保健・医療」
の欄でお知らせしています。

年末年始の診療
　年末年始の休業
中、出生・婚姻・死
亡などの届け出は、
市役所１階守衛室で
受け付けます。

出生などの届け出

広報ひの１/１号は１２/２５㈮から配布します

　広報ひの１/１号は年内中に配布
します。万一届かない場合は右記ま
でご連絡ください。
　なお、年末年始の連絡受け付け時
間は次の通りです。ご注意くださ
い。

１２/３１㈭まで　１０：００～１７：００
１/１㈷　　　１０：００～１５：００
１/２㈯　　　休業
１/３㈰以降　１０：００～１７：００
問　日野市新聞組合（☎５１４−８１７１
思５１４−８０９９）

収
集
・
回
収
は
あ
り
ま
せ
ん

収
集
・
回
収
は
あ
り
ま
せ
ん
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出演 三中の生徒、七生緑小、夢が丘
小、潤徳小、八小の児童、ティーチ
ャーズバンド、かぜのね
持ち物 上履き、靴を入れる袋
問 同会（中澤緯０７０－６５７９－２３７１）
 

 

日程 １/１３㈬※雨天中止。中止の問い
合わせは当日８：００から電話を
集合 ９：３０八坂神社（日野本町）、１２：
００高幡不動尊解散（７キ　

　ロ ）※直接集
合場所へ
費用 １００円
持ち物 雨具、飲み物、帽子、健康保
険証、双眼鏡（お持ちの方）
問 健康課（緯５８１－４１１１）
 

 

日時 １２/２０㈰１４：００～１６：３０
会場  PlanT （多摩平の森産業連携セ

プ ラ ン ト

ンター）
内容 創業体験談、トークセッション
講師 山口義昭氏（㈱テクナビ代表取
締役）
対象 創業予定または創業まもない
方、事業所・企業の経営者
定員 申込制で先着２０人
申 産業振興課（思５８３－４４８３死san 
gyo@city.hino.lg.jp）へＦＡＸまた
は　メール　で。住所、氏名、電話番号を

健　康
ウオーキンググループ～富士
山・スカイツリーが見える日
野のビューポイント巡り

生活・環境
創業者向けセミナー～YouTube
動画プロモーション事業の創造

記入
問 産業振興課　代表緯
 

　日野市環境緑化協会では、市内の
小学４年生・６年生から応募された
緑や環境に関する思いが詰まった作
文集を無料配布します。なお、配布
時には住所、氏名、連絡先の記入が
必要です。ご了承ください。
配布開始 １２/２１㈪から
配付数 先着５０冊
配布場所・問　同協会（緯５８５－４７４０）
 

日時 １２/２２㈫１０：００～１１：３０
対象 １８～６４歳で身体（車いす可）・知
的・精神障害のある市内在住者と同
行者
費用 １００円（材料費）
申 １２/２１㈪までに電話
会場・問　同センター（緯５８２－３４００）
 

日時・内容　２/２３㈫１０：３０～１２：３０…事
例・判例からみる就業規則の重要性
など、１３：３０～１５：３０…マイナンバー
制度、ストレスチェック制度な

ど

会場 八王子労政会館（八王子市）
講師 町田悠生子氏（弁護士）
対象 事業主、人事労務担当者など
定員 申込制で先着１００人
申 電話
問 労働相談情報センター八王子事
務所（緯０４２－６４３－０２７８）

作文集「緑のまち」の配布

地域活動支援センターやまばと
～クリスマスリース作り

まだ間に合う～新制度にも対応
「要点解説！就業規則講座」

 

日時 １２/２７㈰１４：００～１６：００
会場 関戸公民館（多摩市）※直接会
場へ
内容 大切な人を自死で亡くされた方
が集い気持ちや思いをわかち合う
問 セーフティネットコールセンタ
ー　代表緯
 

多摩職業能力開発センター（昭島市）
問 緯０４２－５００－８７００
同センター八王子校 
問 緯０４２－６２２－８２０１
同センター府中校 
問 緯０４２－３６７－８２０１
　いずれも　募集期間　１/７㈭～２/
４㈭　その他　詳細は各校へ問い合わ
せを
 

 

はじめての水中ウオーキング 
日時 １/１５㈮・２２㈮１１：００～１２：００　会場
同プール　定員　申込制で先着７人　費用
２,７００円※入場料別途　申　１/７㈭ま
でに電話
骨盤なめらか体操教室 
日時 １/９～３０の毎週土曜日１１：００～
１２：００　会場　同館集会室　定員　各日１０
人　費用　５枚５,４００円のチケット購入
制

日野市・多摩市わかち合いの会
～自死遺族支援事業

都立多摩職業能力開発センター
職業訓練生（４月入校）募集

スポーツ
東部会館温水プールいきいき教室
問　同プール（緯５８３－５２６６）

催
し

※掲載希望は１歳になる月の前月20日までに市長公室
広報担当　　 へ（１月生まれ…12月18日㈮まで）

平成26年12月11日午後３時28分生まれ
父・正也さん、母・麻奈実さん

日野本町在住

歩くの大好き、イタ

ズラ大好きなおてん

ば娘！最近はママか

ら離れると大泣きな

甘えん坊。あっとい

う間に１歳だね！こ

れからも元気にスク

スク大きくなって

ね！

荷田美羽
はす だ み う

ちゃん
図書館おはなし会（１月）
会場・日程・問
高幡図書館（緯５９１－７３２２）…６㈬・２０㈬
中央図書館（緯５８６－０５８４）…１３㈬・２８㈭
多摩平図書館（緯５８３－２５６１）…１４㈭ひよこタイム・２７㈬
平山図書館（緯５９１－７７７２）…２１㈭ひよこタイム
百草図書館（緯５９４－４６４６）…２２㈮

　いずれも
対象 ０～２歳児、３歳～未就学児、
小学生以上のいずれか
その他 詳細は各館に問い合わせ、
または図書館 参照　

HP

～１６：００　会場　中央福祉センター　内容
コミュニケーションを築く際に必要
な聴く力を身に付ける　対象　全５回
参加可能な市内在住・在勤・在学者　
定員　３０人※申込多数の場合は抽選　
費用　３,０００円※初回に徴収　申　１/１５
㈮（必着）までに〒１９１－００１１日野本
町７－５－２３日野市・ボランティア
センター（思５８２－００８２死hino-vc@ 
hinosuke.org）へ　はがき　、ＦＡＸまた
は　メール　で。住所、氏名（ふりがな）、年
齢、性別、電話番号、参加動機を記入　
問　同センター（緯５８２－２３１８）
 

①パソコン、Word入門　日時　９～３０
の毎週土曜日１０：００～１２：００②Word
基礎・応用　日時　８～２９の毎週金曜日
１０：００～１２：００　③Excel入門・基礎　日
時　１０～３１の毎週日曜日１０：００～１２：
００　④デジカメ入門　日時　９㈯・１６㈯
１３：００～１５：００　⑤電子メール　日時　２３
㈯、３０㈯１３：００～１５：００　⑥無料パソコ
ン体験　日時　１１㈷１０：００～１２：００
　いずれも　対象　①⑥以外は文字入
力ができる方　費用　①～③６,０００円④
⑤３,０００円　申　１２/２２㈫（必着）までに
〒１９１－００１１日野本町２－４－７日
野市シルバー人材センターPC教室
係へ　はがき　で。希望講座名と番号、
住所、氏名、電話番号、ＯＳ（分かる
方）を記入※３人から開講　会場・問　
同センター（緯５８１－８１７１）
 

日時　２/２８㈰１３：３０から　会場　ひの煉
瓦ホール（市民会館）　申　１/８㈮（必
着）までに〒１６０－００２３新宿区西新宿
６－１２－３０芸能花伝舎２階落語芸術
協会内都民寄席実行委員会へ　往復はがき
で。往信用裏面に住所、氏名、電話
番号、開催日、会場名、希望人数（１
枚２人まで）を、返信用表面に住所、
氏名を記入　問　都民寄席実行委員会
（緯０３－５９０９－３０８１）
 

 

日時 １２/１９㈯１３：００～１５：３０
会場 三中体育館※直接会場へ。車で
の来場はご遠慮を

パソコン講習会（１月）

２０１６都民芸術フェスティバル
～都民寄席

子供・保護者向け
三中地区青少年育成会
～ふれあいコンサート

 

 

日時 １２/１５㈫ ～
１/２９㈮８：３０～
２１：３０※１２/１５㈫
は１２：００から、１
/２９㈮は１５：００ま
で。年末年始を除く
会場 多摩平の森ふれあい館
内容 後藤昭夫氏（アマチュア写真家）
撮影の昭和４０年代からの風景写真展
問 郷土資料館（緯５９２－０９８１）
 

日時 １２/１９㈯１８：００～２０：００
会場 ひの煉瓦ホール（市民会館）※直
接会場へ
出演 ひの煉瓦ジャズオーケストラ、
煉瓦ホールシンガーズ
その他 ドリンクサービスあり
問 同ホール（緯５９３－２９１１）
 

対象 平成２７年
中に、市内お
よび大成荘で
撮影された未
発表の単写真
※入賞作品の
著作権は撮影
者、使用権は主催者に帰属　申　１/１１
㈷（必着）までに〒１９１－００１１日野本
町２－１５－９日野市観光協会へ郵送
または持参※審査発表は２月中旬に
通知　問　同協会（緯５８６－８８０８※月曜
日（祝日の場合は翌日）休館）
 

日時 １/１６㈯１４：００～１６：００
会場 多摩平の森ふれあい館※直接会
場へ
講師 吉川しおり氏（レジリエンスフ

趣味・教養
パネル展～多摩平写真日記

クリスマス・スペシャルライクリスマス・スペシャルライブブ

伸びゆく日野市写真コンクール
作品募集

女性限定講座「ＤＶ・いじめな
どトラウマからの回復を目指
して～Ｂさん（加害者）とは」

ァシリテーター養成講座修了）など
費用 ５００円（資料代）
その他 １歳～未就学児の保育あり※
１/６㈬までに電話
問 男女平等課（緯５８４－２７３３）
 

日時 １/２３㈯１０：００～１５：００
会場  PlanT （多摩平の森産業連携セ

プ ラ ン ト

ンター）
内容 ３Ｄプリンターによる造形など
講師 川原万人氏（明星大学准教授）
対象 小学５年生～中学生と保護者
定員 申込制で先着１０人
申 日野市商工会（思５８６－６０６３死r.i 
keda@shokokai-tokyo.or.jp）へ
電話、ＦＡＸまたは　メール　で。住所、
氏名、学年、電話番号、保護者氏名
を記入
問 同会（緯５８１－３６６６）
 

日時 １/２５㈪１３：３０～１５：３０
会場 市役所５階５０５会議室
対象 福祉事業従事者
申 詳細は問い合わせを
問 障害福祉課　代表緯
 

　新選組ゆかりの文字を書く筆文字
コンクール。応募作品は３/１㈫～
４/１０㈰新選組のふるさと歴史館で
開催の新選組書展で展示します。
課題 「誠」「会津公御預り与相成居候」
「流山」のうちいずれか一つ
申 １/３１㈰（消印有効）までに〒１９１
－００１６神明４－１６－１新選組のふる
さと歴史館へ郵送。作品（一人１点。
約３３袷×２４袷の半紙に書いた作品に
学年、氏名（高校生以上は氏名のみ）
を書く）、応募用紙（任意のもの。住
所、氏名、学校名、学年、雅号の場
合は雅号を記入）、定形の封筒（参加
賞などの返信用。８２円切手を貼り住
所、氏名を記入）を同封
審査員 宮地正人、川澄祐勝、小熊廣
美※審査発表は２/２８㈰
問 同館（緯５８３－５１００）
 

日時 １/２２～２/１９の毎週金曜日１３：３０

３Ｄプリンター活用教室

日野市地域自立支援協議会学習会「虐待
防止法から３年経過後の現状と課題～
私たちの支援のあり方、連携を考える」

新選組書展～作品募集

傾聴ボランティア入門講座
「りっすん」参加者募集

催催催 ししし

催
し

▲昨年の入賞作品
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センター／０～５歳児対象／同園（緯５９２－
２３４５）
★パンジーダンスパーティー
１２月２６日㈯１３：３０～１６：００／新町交流センター
／５００円／渡辺（緯０９０－２４４７－２３２９）
★ビートルズサークルＪＯＨＮ
１２月２６日㈯１８：３０から／万願寺交流センター
／ビートルズを聞き、歌う／指導あ

り／６人／
小池（緯０８０－５００５－４４９４※平日１８：００以降）
へ申し込み
★わくわくおはなし会～昔話を聞く
１２月２７日㈰１５：００～１６：００／多摩平の森ふれあ
い館※直接会場へ／日野おはなしの会（田島
緯５８３－０８９６）
★フリーマーケット出店者募集
１月１０日㈰９：００～１６：００、２月１４日㈰９：００
～１５：００※雨天中止／高幡不動尊境内／２,０００
円／リサイクル運動友の会（緯０９０－３２２２－
５０６０）
 

★オカリナ・フルート・ケーナクリスマスコ
ンサート
１２月１９日㈯１３：４０から／平山 季  重 ふれあい館

すえ しげ

／３０人／大森（緯０８０－３１５１－４４６３）
★幼な子と聴くたて琴とわらべうたコンサー
ト～おとの森
１２月２５日㈮①１０：３０～１１：２５②１３：４５～１４：４０／
仲田の森蚕糸公園※雨天の場合は市民の森ふ
れあいホール／子どもへのまなざし（緯０５０－
３７２１－１９７３※月曜～木曜日１３：００～１７：００）
 

★ゴルフ入門講座
１月４日～２月６日の月曜・火曜・土曜日１０：
００～１１：３０※週１回５講座／旭が丘ゴルフク
ラブ／成人対象／各クラス１０人／１３,０００円※
無料貸し出しクラブあ

り／平山（緯０９０－２４１４－
６６０４）へ申し込み
★日野市グラウンド・ゴルフ大会
１月１３日㈬８：３０～１４：００※予備日１月２０日㈬
／浅川スポーツ公園／１,０００円／１２月２０日㈰
までに木藤（緯５８３－５３０４）へ
★日野市軟式野球連盟から
葛春季大会連盟登録受付…２月６日㈯・７日
㈰９：００～１５：００／多摩川グラウンド管理棟葛
主将会議…２月２０日㈯１８：３０から／ひの煉瓦
ホール（市民会館）葛審判員募集…男女年齢
不問※チームに所属の方も歓迎／いずれも同
連盟（関川緯０８０－２０３８－３４９３）
 

★オカリナサークル～楽笛
毎月第２・第４火曜日１３：００～１４：３０／中央公

美術・音美術・音楽楽

スポースポーツツ

会員募会員募集集
先着順で掲載します。２度目以降の掲載は
前回掲載日の３カ月後から受け付けます。

民館な
ど／多少経験のある方対象／入会金

１,０００円、月３,０００円※指導あ
り／大森（緯０８０－

３１５１－４４６３）
★水彩しらべ
毎月第２・第４木曜日１０：００～１２：００／平山 季 

すえ

 重 ふれあい館な
ど／はがき、うちわなどに水彩

しげ

で花を描く／初心者対象／１５人／２,０００円※
指導あ

り／柴田（緯０８０－８４７６－５８８３）
★リズム気功サークル
毎週火曜日１０：００から…湯沢福祉センター、
木曜日１３：３０から…生活・保健センター、金曜
日１０：００から…平山 季  重 ふれあい館／中・高年

すえ しげ

対象／月３,０００円／南雲（緯５９１－７２６３）
★リズム体操サークル
毎週月曜日１４：００から／平山 季  重 ふれあい館 

すえ しげ

な
ど／体を緩め、簡単なダンス／渡辺（緯０９０－
２２３６－１９１６）
★ひのどんぐりクラブ（日野市環境学習サポ
ートクラブ）
毎月第３水曜日１８：３０から／かわせみ館（日野
市環境情報センター）／小学校への出前授業、
体験学習の付き添いなどの手伝い／同館（杉
浦緯５８１－１１６４）
★社交ダンス～さくら会
毎週水曜日１３：００～１５：００／生活・保健センタ
ーな

ど／若干経験のある人対象／入会金１,０００
円、月２,５００円※指導あ

り／小幡（緯５８４－９６６１）
★小学生・中学生、放課後一緒に勉強しませ
んか！
毎週月曜・水曜・金曜日１６：００～１９：００／カジ
ュアルハイツ（南平）／小学生…週１回２,０００
円、中学生…週１回２,５００円※個別指導／下田
（緯５９４－２２８１）
★カンツォーネサークルいっち
毎月第２・第４金曜日１３：００～１５：００／東部会
館な

ど／体操、発声練習、歌唱レッスン／１５人
／入会金１,０００円、月４,０００円※指導あ

り／ 栁  田 
やなぎ だ

（緯０９０－２２５１－３８９３）
★少林寺拳法日野南平スポーツ少年団～心と
からだの鍛錬
毎週水曜・金曜日１９：００～２０：００※祝日の翌日
を除く／南平体育館な

ど／小学生と保護者対象
／月２,０００円※見学自由／中安（緯０８０－５１７２
－２０１７）
★民謡津山会（唄、三味線）～日本各地の民
謡を唄ったり三味線で弾いたりしませんか
毎月第１・第２・第４土曜日９：００～１２：００、
第２・第４木曜日１３：００～１６：００／中央福祉セ
ンターな

ど／月２回３,０００円、月３回４,０００円※三
味線稽古は別途４,０００円／長澤（緯５８４－６６３７）
★日野混声合唱団
毎週火曜日１９：１５から／ひの社会教育センタ
ー（多摩平）／指導あ

り／月４,０００円※高校生
１,０００円、学生２,０００円／大内（緯０９０－５５１５－
６７９１）
★エアロビクス＆ストレッチサークル
毎週水曜日１３：００～１４：００／富士電機体育館
（富士町）など／初中級向きエアロビクスとス
トレッチ／月２,８００円※指導あ

り／磯崎（緯０９０
－３２４１－９９９９）

★書道サークル
毎月第１～第３土曜日１９：００～２１：００／中央公
民館高幡台分室な

ど／漢字・かな・細字・硬筆
／１０人／月３,２００円※指導あ

り／鈴木（緯０９０－
４９１８－２３９４）
★高幡俳句会
毎月第１金曜日１３：００から／高幡図書館な

ど／
初心者大歓迎／月１,０００円※丁寧な指導あ

り／
上原（緯５８１－３４５４）
★アクアビクスサークル～クリオネ
毎週水曜日１０：００～１２：００／東部会館な

ど／水中
での健康体操／女性対象／費用など詳細は問
い合わせを／増嶋（緯０９０－７７１３－８６４１）
★日野手品サークル
毎月第２・第４火曜日１９：００～２１：００／多摩平
の森ふれあい館な

ど／初心者歓迎／入会金
１,０００円、月１,５００円※指導あ

り／大塚（緯０９０－
３０９３－４９６１）
★いけばな、フラワーアレンジ～カトレア
毎月第２・第４木曜日１０：００～１２：００／ひの社
会教育センター（多摩平）など／１回１,６００円、花
材費別途（いけばな１,１００円、フラワーアレン
ジ１,６００円）／内田（緯５８３－６０８５）
★バドミントン～エースクラブ
毎週火曜日９：００～１２：００／南平体育館な

ど／市
内在住・在勤者対象／入会金１,０００円、月１,５００
円／本多（緯５９２－０３２０※１８：００以降）
★社交ダンス・かしの木７期会
毎週水曜日１０：００～１１：３０／富士電機体育館
（富士町）／多少の経験者対象／見学歓迎／
月２,５００円／鈴木（緯０９０－７２５５－７０８８）
★童謡・唱歌（新作も）を歌う会
月２回土曜日１３：３０～１５：３０※変更の場合あ

り／
多摩平の森ふれあい館な

ど／１０人程度／月８００
円※指導あ

り／村田（緯０８０－３４９２－４０８０）
★クラシックギターを楽しむ会
毎月第４木曜日１３：３０～１６：３０／中央公民館高
幡台分室な

ど／クラシック、演歌、童謡／指導
あ
り／初心者歓迎／中村（緯５９２－５９７５）
★バドミントンクラブスマッシュ
①金曜日…毎週金曜日午後／市内体育館な

ど／
初心者、初級者対象／１回２００円②土曜日…
毎週土曜日夜間、月１回日曜日午前中／市
内・八王子市体育館な

ど／初級～上級者対象／
１回６００円／いずれも指導あ

り／藤井（緯０５０－
３５５４－７５４２）
★サークルＳ＆Ｓ～イギリス人講師による英
会話（中高年向け）
月２回日曜日１０：３０～１２：００／中央図書館な

ど／
入会金２,５００円、月５,０００円／内山（緯５８５－
１６８１）
★ブラボー金曜会～社交ダンス
月４回金曜日１０：３０～１２：３０／松永ダンス教室
（豊田駅北口）／プロ教師のレッスンと会員
同士の自主練習あ

り／男性対象／月３,０００円／
伊藤（緯５８４－３８２１）
★初心者の太極拳サークル～藤之会
毎週火曜日１３：３０から／七生福祉センターな

ど

／２４式太極拳な
ど／初心者対象／３人／月

３,０００円※指導あ
り／仲町（緯５９３－０８５７）

み
ん
な
の
メ
モ
帳

「広報ひの」に掲載する講座・催し物、人材募集など、公募により市が取得した個人情報は、各担当課で厳重に管理し、当該事業のほかには原則として使用しません。
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★ミセス体操
１２月１６日㈬…万願荘地区センター、１７日㈭・
２４日㈭…勤労・青年会館、２１日㈪…落川都営
住宅地区センター／１０：００から葛楽しく体を
動かしたいママのためのママ体操…１２月１８日
㈮９：４０から／新井地区センター葛親子で一
緒に楽しく動こう！…１２月１８日㈮１１：００から
／新井地区センター／未就園児と保護者対象
／いずれも倉橋（緯０９０－５９９９－６６２８）へ申し
込み
★むさしの美術研究所～人物（裸婦・着衣）
モデルを自由に描いてみませんか
１２月１６日から毎週月曜・水曜日１３：３０～１６：００
／シンデレラビル（多摩平）／１回２,０００円／
照沼（緯５８１－１６５５）へ申し込み
★「賭けない、飲まない、吸わない」の健康
麻雀しま専科
１２月１９日㈯１０：３０～１７：００／曙第一ビル（立川
駅北口）／高齢者歓迎／２,２００円／尾崎（緯０９０
－５９９９－１０３３）へ申し込み
★日野精神障害者家族会・交流会～情報交換、
悩み相談などなんでも
１２月１９日㈯１３：３０～１６：００／福祉支援センター
／同会（片岡緯０８０－１２３８－５９６０）
★女性と子どもの健康と起業後援会～冬至フ
ェス
１２月２０日㈰①１１：００～１３：００…小児ケア体験と
火を使わない冬至お灸体験②１４：００～１５：３０…
子どもペープサート劇「冬至のお祭り」③１１：
００～１６：３０…いろいろ出店ブース／PlanT（多
摩平の森産業連携センター）／３００～５００円※
ブースにより参加費あ

り／るんびに（佐伯緯０９０
－１１０３－０６０１）
★不登校を考える親と子の会
１２月２０日㈰１３：３０～１６：３０／市民の森ふれあい
ホール／相談、交流、情報交換な

ど／大森（緯
０９０－３５３０－４１２２）
★日野生活と健康を守る会から
葛暮らしの何でも相談、共同墓地、遺言・相
続、福祉・教育、労働相談など（要申込）…
１２月２２日㈫・２９日㈫１３：００から葛ゆったりハウ
ス～お茶を飲んで懇談して歌い仲間をつくる
…１２月１９日㈯１０：００～１６：００／１００円／いずれ
もゆのした市民交流センター（日野本町）／

ごあんなごあんないい

投稿のページ

２月１日号…１２月２５日（金）
２月１５日号…１月１５日（金）
３月１日号…２月１日（月）
３月１５日号…２月１５日（月）

原稿締め切り日

大木（緯０８０－８７２２－２２９６）
★講演会～憲法と資本主義の現在
１２月２５日㈮１３：００～１５：００／生活・保健センタ
ー／講師・杉原泰雄氏（一橋大学名誉教授）
／資本論を読む会（北村緯０９０－９９５３－２４５８）
★こころ病む人と家族のくつろげる場～フリ
ースペースＴＯＭＯへどうぞ・望年会
１２月２７日㈰１２：３０～１５：００／多摩平１丁目地区
センター／３００円※家族５００円／１００円相当の
プレゼント持参／ボランティアグループこす
もす（緯５８９－４３９９）
★生前贈与、相続、遺言など暮らしの無料相
談会（要申込）
１２月２７日㈰９：００～１２：００／新町交流センター
葛同電話無料相談…１２月１６日㈬～２６日㈯１３：
００～２０：００／いずれも行政書士・望月（緯０７０
－５４６７－２７５７）
★新春の長沼公園を歩こう
１月９日㈯９：３０京王線長沼駅前集合※小雨
実施／２０人／５０円／申込方法など詳細は問い
合わせを／１２月２１日㈪までに都立桜ヶ丘公園
（緯０４２－３７５－１２４０）へ
★ケア・センターやわらぎ～介護職員初任者
研修（通学）受講生募集
１月１１日㈷～３月１９日㈯のうち２０日間／同セ
ンター（立川市）／２４人／５６,９９５円／詳細は
問い合わせを／１月４日㈪１２：００までに同セ
ンター（井上緯０４２－５２３－３５５２）へ
★無料体験講座～音楽工房くら
１月１７日㈰・３１日㈰１３：００～１６：００／勤労・青
年会館／練習曲・戴冠式ミサ曲、筑後川／宇
賀神（緯０９０－６０３８－２７０８）へ申し込み
★放送大学平成２８年度４月入学生募集
申込方法など詳細は問い合わせを／３月２０日
㈰までに同大学東京多摩学習センター（緯０４２
－３４９－３４６７）へ
★ガイドヘルパー募集
ヘルパー２級資格取得者対象／ヘルパーステ
ーションみずぐるま（豊田）／詳細は問い合
わせを／同施設（緯５８１－７９４７）
★ヘルパー募集
週１日から勤務可／６５歳以下対象※無資格可
／詳細は問い合わせを／日野たすけあいワー
カーズＢｅすけっと（緯５８５－３９３９）
★ひの社会教育センターから
葛介護予防実践運動指導員養成講座２月開講
…１２月１５日㈫から受付葛鉄ぼう・とび箱教室
…１２月２５日㈮～２９日㈫／小学１～４年生対象
葛イングリッシュウインタースクール英語で
過ごす３日間…１２月２９日㈫～３１日㈭／小学３
～６年生対象／いずれも詳細は問い合わせま
たは同センター 参照／同センター（緯５８２－
３１３６）
 

★英語おしゃべりクラブから
葛自由おしゃべり会…１２月１６日㈬・１９日㈯・
２５日㈮１０：００～１２：００／１,５００円※会場費別途

　
HP

講習・学習講習・学習会会

葛英語を楽しく学ぶ体験会…１月７日㈭１９：
００～２１：００／１０人／１,０００円／１月５日㈫まで
に申し込み／いずれも生活・保健センターな

ど

／同クラブ（緯５８２－８６９１）
★健康太極拳高幡会
１２月１７日㈭、１月７日㈭１３：３０～１５：００／七生
福祉センター／気功八段錦と太極拳葛多摩 鞭 

ベン

 杆 の会…１月７日㈭１６：００～１７：３０／東京至誠
ガン

館道場（程久保）／棒を持って行う太極拳／
初心者歓迎／棒の無料貸し出しあ

り／いずれも
西川（緯０９０－６７９６－２１７８）へ申し込み
★簡単アロマクラフト講座・アロマのお風呂
で温まろう～アロマバスボム作り
１２月１７日㈭１０：３０～１１：３０／ラスパパス（高幡）
／１０人／１,５００円（材料費な

ど）／平本（緯０９０
－９００２－９９７６）へ申し込み
★災害医療センター～市民公開講座「肺がん
の予防と治療～もしも肺がんと診断された
ら」
１２月１９日㈯１０：３０～１２：３０／同センター（立川
市）／先着１００人／１２月１８日㈮までに同センタ
ー地域医療連携室（緯０４２－５２６－５５１１）へ
★お好きな香りをブレンドしてアロマハンド
クリーム、消臭剤手作り体験
１２月２２日㈫１０：００～１１：３０／多摩五スペース
（多摩平）／１,０００円／ 来  住  野 （緯０９０－７２００

き し の

－５７２７）へ申し込み
★植物と暮らす～シナモンが香るオレンジの
ポマンダー作り
１月５日㈫１０：００から／豊田南地区センター
／５００円／横田（緯０９０－５７６６－５２３４）へ申し
込み
★育自（いくじ）のための小さな魔法
１月２１日㈭１３：００～１５：００／かなざわ助産院
（多摩平）／少人数で対話しながら自分を知る
ワーク／子育て中の母親対象／１２人／２,０００
円／渡邉（緯０５０－７１２２－４４０６）へ申し込み
 

★懐かしい歌・歌おう会
１２月１８日㈮１０：３０～１１：５０／特別養護老人ホー
ムマザアス日野（万願寺）／６５歳以上対象／
５００円／音楽療法士・小原（緯５９３－０５７３）
★唄の会
１２月２０日㈰・２７日㈰１３：３０から／七生福祉セン
ター／千の風になって、みちづれ、星影のワ
ルツ／金子（緯５９２－３８６２）
★さんぽっぽひろば遊び場開放
①１２月２１日㈪②２４日㈭１０：００～１２：００／同ひろ
ば（三中隣）／①お兄ちゃん先生と遊ぼう②
チームまじょさんによる朗読劇※１０：３０から
／幼児対象※保護者同伴／日野どんぐりの丘
幼児教室（緯５９２－４７６１）
★日野四季の会ダンスパーティー
１２月２３日㈷１３：００から／新町交流センター／
３０人／５００円／川畑（緯０７０－６６４４－２７２９）
★栄光平山台保育園～クリスマス会
１２月２５日㈮１０：００から／平山台健康・市民支援

もよおもよおしし
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●15 市役所　代表緯 585－1111
死soudan@city.hino.lg.jp ●14

広報　　　　第1330号  26．7．1保健師・助産師（必要に
応じて小児科医）による

電 話 相 談 ○小児救急医療に関する相談・育児相談・母子の健康相談全般　※電話相談のため医師が診断をするものではありません
○月曜～金曜日（祝日を除く）の１７：００～２２：００／土曜・日曜日、祝日、年末年始の９：００～１７：００

＃8000（プッシュ回線の固定電話）　03－5285－8898（プッシュ回線以外の固定電話、携帯、ＰＨＳなど）

内＝内科、外＝外科、小＝小児科、耳鼻＝耳鼻咽喉科、整形＝整形外科、泌尿＝泌尿器科、眼＝眼科、皮膚＝皮膚科、脳外＝脳神経外科

■花輪病院（緯582－0061）※３０㈬午前は平常診療です

お願い…市立病院の土曜・日曜日は大変混雑しています。急病の患者さまやかかりつけ医紹介の患者さま
の診療を中心に行っています。ご理解とご協力をよろしくお願いします。■市立病院（緯581－2677）

（注）診療科目は変更される場合があります。事前に救急テレホンサービスへ問い合わせを救急病院１２月後期宿日直予定表

市内空間放射線量の測定結果は毎週木曜日に市 で公表。※現時点では健康に影響はありません　l　環境保全課　代表緯　
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生活・保健
センター

生活・保健
センター前
バス停

花輪病院

中央自動車道 至高幡橋

救　急　診　療
必ず保険証をご持参ください

休日準夜診療所
（内科・小児科）
※来院の際は電話連絡を
日野本町１－７－２
緯584－1661
土曜・日曜日、祝日（年末年始も実施）
１９：３０～２２：３０
（受け付けは２２：２０まで）

至
百
草
園
駅

消防署

京王線

至多摩動物公園駅

高幡不動駅

モノレール高幡不動駅
至新井橋

高幡不動尊

（歩行者のみ）

休日歯科応急診療所

平日準夜こども
応急診療所（小児科）
※来院の際は電話連絡を
高幡１０１１（福祉支援センター内）
緯592－9940
水曜・木曜・金曜日（祝日、年末年始を除く）
１９：３０～２２：３０
（受け付けは２２：２０まで）

高幡１０１１（福祉支援センター内）
緯思594－2111
日曜日、祝日（年末年始も実施）
９：００～１７：００
（受け付けは１６：００まで）

救急テレホンサービス
《２４時間医療機関案内》

東京消防庁救急相談センター

＃7119（プッシュ回線から）

上記以外から緯042－521－2323

日野消防署　緯581－0119
豊田出張所　緯582－0119
高幡出張所　緯592－0119
▶東京都保健医療情報センター 
ひまわり 緯03－5272－0303
外国人専用 緯03－5285－8181
（9：00～20：00）

鈴木内科クリニック（内・呼内科）
高幡1009-７TIKビル2階 ☎599-7021

多
摩
モ
ノ
レ
ー
ル

青和クリニック（内・小・神・循・腎・リハ科）
新井865-3 ☎594-1900

文

京王線
高幡不動駅

日野八小入口
潤徳小

多摩モノレール

１２月後期休日診療医

文
ショッピング
モール

３１３１日日 １月１１月１日日
診療までお待ちいただくことがあります。また駐車スペースも
限られています。ご了承ください。

診療時間
９：００～１７：００

１２月後期休日診療医　診療時間９：００～１７：００
診療までお待ちいただくことがあります。また駐車スペースも限られています。ご了承ください。

（消・内科）
２０２０日日 ２３２３日日

日野二中入口

ショッピング
モール

多摩平交番前

中央線
豊田駅

長谷クリニック（内・消・小・リハ科）
多摩平１-６-１７ウエストビル ☎584-6116

２７２７日日

電器店電器店

２９２９日日
にしくぼクリニック（外・胃・内科）

３０３０日日

 

 

日時 ２４㈭９：４５～１１：００
対象 未就学児と保護者
 

日時 ２４㈭９：４５～１０：４５
対象 未就学児と保護者
申 電話

12月の保育12月の保育園園

クリスマス・誕生会にい
らっしゃいませんか？
会場・問　もぐさ台保育園（緯
５９１－０８８０）

クリスマス＆誕生会
会場・問　みなみだいら保育園
（緯５９１－２４６８）

 

日時 ２２㈫１０：００～１１：００
対象 未就学児と保護者
その他 サンタさんからのプレゼ
ントあり
 

日時 ２２㈫９：３０～１０：３０
対象 未就学児と保護者
定員 申込制で先着１０組
申 １６㈬９：３０から電話

クリスマス＆誕生会
会場・問　たかはた台保育園（緯
５９１－２２３１）

クリスマス誕生会
会場・問　おおくぼ保育園（緯
５８４－３６９０）

こちらこちら 消防団！消防団！団！団！！消消防団！消防団！～地域防災の要～～地域防災の要～
かなめかなめ

Vol.8Vol.8

※日野市消防団は、地域により第一分団から第八分団で構成されています

　日野市消防団では、１２/２９㈫～３１㈭に歳末
警戒を実施します。
　地域の消防団が消防車両で巡回し、火災予
防の広報を行います。
　空気が乾燥して火災が発生しやすい季節で
す。火の元には十分注意していただくようお
願いします。
日時　１２/２９㈫～３１㈭１９：００～０：００
※広報活動は２９㈫・３０㈬１９：３０～２２：００の予定
です

問　防災安全課　代表☎

火の用心！

歳末警戒を実施
日野市消防団

 

 

　新鮮な日野産野菜が勢ぞろい
する年末恒例の野菜即売会
日野農産物直売所 
日時 １２/２８㈪・２９㈫９：００から※
売り切れ次第終了。年始は１/７
㈭から　会場・問　ＪＡ日野農産物
直売所（緯５８３－２１１５）
ＪＡ東京みなみ七生支店 
日時 １２/２６㈯９：００から※荒天の
場合は２７㈰　会場・問　ＪＡ東京み
なみ七生支店（緯５９１－２０１２）
ふれあい即売 
日時 １２/２５㈮・２６㈯１０：００から※
売り切れ次第終了。年始は１/７
㈭から。　会場　多摩平第七公園　問

年末年始の催し

暮れの野菜即売会

　ＪＡ東京みなみ日野支店（緯
５８３－５６７０）
 

日時 １/１㈷５：５０から※雨天中
止
集合 ①多摩平第一公園②七生
中食堂※直接会場へ
コース ①平山橋→平山城址公園
→多摩平第一公園（約７㌔）②
一番橋→浅川土手→ふれあい橋
→新井橋→七生中（約３㌔と４.４
㌔のコースあり）
対象 未就学児は保護者同伴
その他 完走後おしるこあり
問 ①二中地区青少年育成会（大
山緯５８２－３４６５）②七生地区青少
年育成会（宮下緯５９２－４６６３夜
間）

青少年育成会～初日の出
マラソン

■表紙のひと
　日野市消防団は、８分団２３部で
構成され、約４００人の団員が「わが
まちをわが手で守る！」という使
命感をもって活動しています。こ
れからも地域防災のリーダーとし
て、皆さまと共に精一杯頑張って
いきたいと思います。
　地域の安全・安心のために活動
する消防団に興味のある方は、ぜ
ひ、防災安全課もしくは地域の消
防団員までご連絡ください。私た
ちと一緒に活動しましょう！

日野市消防団長

土方哲郎さん

【６分団のメンバーになりませんか！日野市消防団第六分団】
担当地域　平山、西平山、東平山
分団構成　２部　３４人
消防車両　消防ポンプ車１台、小型ポンプ付積載車１台
●あなたの力が必要です！●
　私たち第六分団は第一部と第二部で構成されています。
　火災・風水害などの有事対応や防災活動以外にも、平山城
址公園駅前盆踊り、八幡神社花火大会、大和田自治会どんど
焼き、豊田団地や滝合小地区での地域防災訓練に参加し、地
域運営の一端を担う活動をしています。
　第一部は地元農家や自営業者を中心としたメンバーで構成
されており、古くから地域とともに寄り添って活動をしてい
ます。第二部は会社員を中心としたメンバーで構成されてお
り、時間的な制約がある中で、力を合わせて活動しています。
　当分団の担当地域に在住の方で、防災に関わりたい方、地域
とのつながりを広げたい方、きっかけはなんでも構いません。
消防団活動について丁寧に説明しますので、興味のある方は
防災安全課もしくは私たち消防団員にお声掛けください。

問　防災安全課　代表☎※次回は第七分団について紹介します

保育園のイベント保育園のイベント保育園のイベント保育園のイベント



日野の冬フェスタ 2015
New Stage ～広げよう、未来へ、地域へNew Stage ～広げよう、未来へ、地域へ
市民、学生、児童、企業の協力によるイルミネーションイベントを実施します。今年度はこれまでの事業をリ
ニューアルし、テーマ別に市内３カ所で作品を展示します。冬の夜空を彩る手作りのイルミネーションをお楽しみ
ください。

New Stage ～広げようw StagNew Stage ～広げようNew Stage ～広げようNew Stage ～広げようNew Stage ～広げよう、、、、未来へ未来へ未来へ未来へ、、、、地域へ地域へ地域へ地域へ
今年今年今年今年今年今年今年今年年今今 はこれれ でまでまででででの事の事事 をををリリリ。、、、、、、、、、、、 生生、生、生生 児児 、企、企、企、企、企、、、、企、企、企、企、企 るイイるイルミミルミネーネーネ ショショシショシ ンインインイイイイイイイイインイベンベンベンベンベンベンベンベンベ トをト ししししししししししします。す れれこれよよよよに はは リリよよるイるイイイイイイイイイる ルルルルル ネネネネ トをトをトトトトトトトトを 今年今年今年 の生生 企企業のの協力力力 のは力 まを 。力 を でのの協力 す を

みみみみししみしンンンンンををををシシシシシシ ンンンネネネネ シネルルルミミルイルイルのののイイイイイりのりのり ミネミネネ をお ししししししししししみみの ネネネネネ シシ をののののイイイイイイイイイイイイイイの ルルル をお みみみみ
市民、学生、児童、企業の協力によるイルミネーションイベントを実施します。今年度はこれまでの事業をリ
ニューアルし、テーマ別に市内３カ所で作品を展示します。冬の夜空を彩る手作りのイルミネーションをお楽しみ
ください。

※七ツ塚ファーマーズセンターでもイルミネーションを点灯します

※路上駐車は大変危険です。市役所利用者用の駐車場、公共駐車場などをご利用ください

会場③　市民の森ふれあいホール

会場②　ひの煉瓦ホール（市民会館）

会場①　イオンモール多摩平の森 湧き水の広場

、学、学学学学 、児 、 のの協力協力によるイイるイるイるイイイルルミルミネネネネ シシシシシシ ンインインインインイイベンベンベンベンベンベンベンベンンンンントをトをトをトをトを実実 しましまし すすすすす市民、学生、児童、企業の協力によるイルミネ ションイベントを実施します。
作作作りり手作手手る手手手彩る彩る彩彩ををの冬冬冬のすすすす。冬。。。。。。。。。。冬冬冬冬冬ますすししし示示をを作作でで作作ででで所カ３カカ３カカ３内内内内内ママ別テテテテテテテテテテテテテテテーママママママママママママしししししし、、、、、、、、、、テテ、ししししししししししししししししししししし、、ルルしルしルアアアアアアアアルルルニュニューーアュ 。を展示します 夜 をししししししししししカ りで作品を展 ます のに すマ別に市内３カ所で作品を展 の夜空を るるを 冬冬冬冬の るるルルルルルル りり作作 作作カ を 作す内内 作ニューアルし、テーマ別に市内３カ所で作品を展示します。冬の夜空を彩る手作り

いいいさささだくだくくくくくくくくくくくくくだだくださ 。いいいいいいくくくくくくくくくだく さいいください。

12/16 ㈬～ 24㈭ 17:00 ～ 20:30
産業振興課

　　日野の冬フェスタ2015実行委員会
　　日野市、日野青年会議所、日野市観光協会、日野市商工会、イオンモール多摩平の森、NPO法人めぐみ、
明星大学、杏林大学、日野工業高等学園、市内児童館、日野市企業公社、㈲福島文具

問

協力

主催

代表☎

※七ツ塚ファーマーズセンターでもイルミネーションを点灯します七ツ塚ファーマーズセンターでもイルミネーションを点灯します※七ツ塚ファーマーズセンターでもイルミネーションを点灯します

※路上駐車は大変危険です。市役所利用者用の駐車場、公共駐車場などをご利用ください※路上駐車は大変危険です。市役所利用者用の駐車場、公共駐車場などをご利用くだ※路上駐車は大変危険です。市役所利用者用の駐車場、公共駐車場などをご利用ください

　　　　日野青年会議所
　　　今伝えたい「ありがとう」
　　　　日野青年会議所

■点灯式

　　日野の冬フェスタ2015実行委員会
日野市、日野青年会議所、日野市観光協会、日野市商工会、イオンモール多摩協力

主催

■点灯式■点灯式
イルミネーションのさらなる広がりを祈り点灯式を行います。
　　12/16㈬17：30から
　　ひの煉瓦ホール（市民会館）前市民プラザ

会場会場場③③③　市民の森ふれあいホール市民の森ふれあいホール
今伝えたい「ありがとう」今伝えたい「ありがとう」

　　　　明星大学
　　　光のひろがり（作品名・かぐや）
　　　　明星大学

湧き水の広場①　イオンモール多摩平の① イ場①　イオンモール多摩平の森 湧き水の広イ ンモール 水オンモール多多多多 の森 の広水の水オ 水き水の会会会会 ①① オイオ き会場①　イオンモール多摩平の森 湧き水の広場

12/16 ㈬ 24㈭ 17:00 20:302/16 ㈬ 24㈭ 17:00 20:3012/16 ㈬ 24㈭ 17:00 20:30

会場②　ひの煉瓦ホール（市民会館）会場②　ひの煉瓦ホール（市民会館）
名 か名（りがりろがろひろろ光 かぐぐぐや光のひろがり（作品名 かぐや）ひ 作光のひろがり（作品名 かぐや）

　　　子供たちの未来へ Fun Fun Fun
　　　　杏林大学、日野工業高等学園、市内児童館の子供たち
　　　25㈮まで点灯。24㈭・25㈮はミニ SL を無料運行

　　　子供たちの未来へ Fun Fun Fun
　　　　杏林大学、日野工業高等学園、市内児童館の子供たち
　　　25㈮まで点灯。24㈭・25㈮はミニ SL を無料運行

テーマ

その他
作品提供

作品提供

作品提供

テーマ

テーマ

会場

日時

平成２７年　２０１５12/15
■毎月1日・１５日発行　■発行/日野市　■編集/企画部市長公室
〒191－8686 東京都日野市神明1－12－1  　　042－585－1111　　042－581－2516
　　http://www.city.hino.lg.jp/　　　soudan@city.hino.lg.jp
■配布/日野市新聞組合（☎042－514－8171※10：00～17：00　　042－514－8099）FAX

FAX

第１３６５号
広報

日野市の人口
182,747人（＋124）
91,946人（＋74）
90,801人（＋50）
85,376世帯（＋91）

人口
122人
127人

762人
635人

出生
人口増減の内訳（10月)

－5 ＋129自然増減 社会増減
2人その他

死亡
転入
転出

男
女
世帯

平成27年11月1日現在

※（　）内は前月比

今月の最新情報は市　 を参照

ねづっちの安全安心整いました

日野から

月１２：１０～、１９：３０～、
水２０：１０～、１４：００～、
金１２：１０～、１９：３０～、
土１９：４０～、日１４：００～

放送
時間

放
送
時
間

地域の最新情報はこの番組
でご確認ください！多摩地
域の気になる出来事をご紹
介。あなたの生活に役立つ
話題がきっと見つかる。

デイリー
ニュース

月曜～金曜日　18：40から、
20：30から、23：30から

市内の防犯・防災情報は
番組でチェック！


