
催 し 連盟（生沼☎585-1422）
硬式テニス競技（シングルス）日時
10/23～11/23の毎週日曜日・祝日
会場 多摩平第一公園テニスコート
など 種目 一般・高校生・中学生・
小学生の男女、壮年男子（45歳以上）、

スポーツ
東部会館温水プールから

救急の日スペシャルイベント～身近な
応 急 手 当 と 心 肺 蘇 生 体 験 講 座 日時
9/10㈯10:00～12:00 会場 東 部 会 館
定員 申 込 制 で 先 着20人 費用 500円

（感染防止用フェイスシールド代）
申込 9/9㈮までに電話
は じ め て の 水 中 ウ オ ー キ ン グ
日時 9/16㈮・23㈮11:00～12:00 会場
同プール 定員申込制で先着7人 費用
2,700円※入場料別途 申込 9/8㈭ま
でに電話
　いずれも 問 同プール（☎583-526
6※9:30～20:30）

ハンドロウル教室～カーリン
グを床上で行う屋内スポーツ

日時 9/13㈫・27㈫14:00～16:00※1
回の参加可
会場 市民の森ふれあいホール※直
接会場へ
講師 住友不動産エスフォルタ ㈱
定員 各日先着15人
持ち物 上履き
問 文化スポーツ課 代表☎

障害者スポーツ体験教室
日時・内容 9/13㈫ハンドロウル、20
㈫サッカー、27㈫ブラインドサッカ
ーいずれも14:00～16:00
会場 市民の森ふれあいホール※直
接会場へ
講師 東京ヴェルディ 1969フットボー
ルクラブ㈱
対象 行き帰りを自力で行うことが
できる小学生以上の市内在住・在勤・
在学者
定員 各日先着20人
問 文化スポーツ課 代表☎

スポーツボランティア講習会
～ 2020に向けて私たちができ
ること

日時 9/17㈯10:00～11:30
会場 PlanT（多摩平の森産業連携セン
ター）
内容 スポーツボランティアとは、ス
ポーツボランティアの楽しみ方、日野
市のスポーツ事業の紹介など

定員 申込制で先着30人
申込 9/5㈪～15㈭に電話
問 文化スポーツ課 代表☎

さわやかウオーキング～絹
の道ウオーキング

日程 9/18㈰
集合 9:00～9:30京王線長沼駅※直接
集合場所へ。受付後、随時出発
コース 長沼公園～白山神社～絹の
道～戦車道～京王線多摩境駅（約9
㌔）
持ち物 雨具、飲み物
問 文化スポーツ課 代表☎

ターゲットバードゴルフ講習会
日時 9/29㈭9:00～12:00※ 雨 天 の 場
合は10/6㈭
会場 多摩川グラウンド
内容 ルール説明、マナー・実技指導
対象 市内在住・在勤・在学者※初
心者歓迎
定員 申込制で先着20人
申込 9/21㈬までに電話
問 ㈱フクシ・エンタープライズ(☎
514-9178)

みんなといっしょの運動会～
参加者、ボランティア募集

日時 10/2㈰10:00～15:00
会場 中央大学第一体育館(八王子市）
内容 スポーツを通して障害のある
人もない人も交流できる大運動会※
車椅子バスケパラリンピアンによる
招へいイベントあり
申込 9/16㈮までに電話
問 日野市ボランティアセンタ－(☎
582-2318)

平山台文化スポーツクラブから
シニアのための運動法講習会日時
10/4㈫10:00～12:00 会場 南平体育館
講師 金子十実代氏（健康運動指導
士）
燻製教室第3期生募集 日時 10月から
の毎月第2土曜日10:00～14:00 会場
平 山 台 健 康 ･ 市 民 支 援 セ ン タ ー
定員 12人 費用 1,500円（昼食付き）

英会話教室第3期生募集 日時 10月か
らの毎週土曜日13:30～15:00 会場 平
山台健康･市民支援センター 対象
英語を始めたい初心者の方大歓迎
定員 8人費用 月4,000円

　いずれも 申込 電話 問 平山台文

化スポーツクラブ（☎506-9979）

市民体育大会
ダンスパーティー 日時 9/24㈯ 9:00
～17:00 会場 南平体育館 種目 トラ
イアル競技（スタンダードの部、ラ
テンの部）、ジルバ競技、ミキシング、
ダンスアテンダントなど 対象 市内
在 住・ 在 勤 者 ※ 詳 細 は 要 項 参 照
費用 300円 申込 電話※当日受け付
け可 問 日野市ダンススポーツ連盟

（佐藤☎581-4089）
剣 道 競 技 日時 10/2 ㈰ 9:30から
会場 市民の森ふれあいホール 種目
1チーム3人の団体戦。小学3年生以
下の部、小学4～6年生の部、中学生
の部、一般の部（五段以下・男女混
合可）、一般女子の部（五段以下）
対象 市内在住・在勤・在学者 費用
1チーム 3,000円※小・中学生のチー
ムは1,500円 申込 9/9㈮までに電話
問 日 野 市 剣 道 連 盟（ 都 田 ☎090-
1667-0675）
グ ラ ウ ン ド・ゴ ル フ 競 技 日時
10/2㈰8:40～16:00※予備日10/5㈬
会場 浅川スポーツ公園グラウンド
種目 個人戦8ホール4ラウンド 対象
市内在住者 費用 500円 その他 クラ
ブ、ボールの貸し出しあり。申込時
に連絡 申込 9/10㈯までに要項添付
の申込書（市役所3階文化スポーツ課
にあり）を日野市体育協会事務局

（ FAX 582-5770）またはグラウンド・
ゴルフ協会・木藤（ FAX 583−5304）へ
問 木藤（☎583-5304）
陸 上 競 技 日時 10/8㈯8:30から※予
備日10/23㈰ 会場 市民陸上競技場
種目 一般男子、一般女子100㍍など
対象 小学5年生以上の市内在住・在
勤・在学者 費用 500円※小学生200
円、 中 学 生300円 申込 9/8㈭～16㈮
17:00（必着）までにエントリーシー
ト（日野市体育協会 HPから ダウンロード
可 ）を 日 野 市 陸 上 競 技 協 会（
hino@jaaf.info）へメールで 問 日
野市体育協会事務局（☎582-5770）
柔 道 競 技 日時 10/23㈰ 10:00から
会場 市民の森ふれあいホール対象
市内在住・在学の小・中学生費用
500円 申込 9/30㈮17:00までに申込
書（市役所3階文化スポーツ課、南平
体育館、市民の森ふれあいホールに
あり）を市民陸上競技場内日野市体
育協会事務局へ持参 問 日野市柔道

男子グランドベテラン（60歳以上）、
女子ベテラン（55歳以上）対象 市内
在住・在勤・在学者、日野市テニス
協 会 加 盟 団 体 員 費用 1人1,000円
申込 9/3㈯、6㈫、11㈰13:00～16:00
に多摩平中央公園地区センターへ要

項添付の申込書（市役所3階文化スポ
ーツ課、南平体育館、市民の森ふれ
あいホールにあり）と参加費、参加
資格を証明するものを持参 問 日野
市テニス協会事務局（ horse527@
jcom.2aq.ne.jp）

今、よみがえる真慈悲寺特
別
展〜幻の大寺院を追い求めて

９/17㈯～11/20㈰
新選組のふるさと
歴史館
9:30 ～ 17:00 

　　　  ※入館は16:30まで
毎週月曜日 ※9/19㈷、10/10㈷は 

　　　  開館。9/20㈫、10/11㈫は休館
200円※小・中学生50円
郷土資料館（☎592-0981）

国指定重要文化財「銅造　阿弥陀
如来坐像」が9/21㈬～ 11/20㈰に
特別公開されます。背中に「真慈
悲寺」の文字が刻まれています。

間近に観る阿弥陀如来

　日野市の東端に位置している百草・倉沢
地区は、古代・中世において歴史的にも重
要な場所でした。
　ここに平安時代末から鎌倉時代にかけて
真慈悲寺という名の大寺院があったといわ
れてきました。郷土資料館では、平成18年
から市民とともにこの「幻の大寺院」を追い求
めてきました。特別展では、10年間の調査
成果をもとに明らかになった真慈悲寺の姿
を展示します。また、真慈悲寺が廃寺とな
った後、江戸時代から明治時代にかけて百
草で活躍した三人の人物（小林権大夫正利・
寿昌院・青木角蔵）についてもご紹介します。

　市内仁王塚の経筒は江戸時代に掘り出され、副葬品は現
存しません。八王子市中山白山神社では、経筒に納められ
た経巻や外容器、副葬品の鏡などが一緒に出土しています。
仁王塚の経筒と比べてみることで、より理解が深まります。
なお、10/21㈮～ 11/9㈭は公開していません。

八王子市中山白山神社出土経筒  東京都指定文化財
　市内仁王塚出土の経筒が奈良国立博物館から里帰り。末
法思想を象徴する経筒。経典を納めて地中に埋め極楽浄土
への往生の願いを込めました。平安時代の真慈悲寺の存在
を示す資料です。

百草仁王塚出土の経筒

　京王百草園から
出土した大量の中
世瓦が真慈悲寺を
語ります。瓦から
復元できる真慈悲
寺の姿に迫ります。

京王百草園出土瓦　日野市指定有形文化財

開館時間

休 館 日

入 館 料

問

会　　期

会　　場

■講演会「霊場真慈悲寺の誕生～中世東国
における信仰と救済」
日時 10/23㈰14:00～16:00 講師 佐藤弘夫氏（東北大学大学
院文学研究科教授）

■報告会と講座
第１部「真慈悲寺関連発掘調査報告」
日時 11/6㈰14:00～14:45 講師 郷土資料館学芸員
第２部「11世紀の真慈悲寺～前九年の役・後三年の役に
おける僧長厳の役割」
日時 11/6㈰15:00～16:30 講師 峰岸純夫氏（都立大学名誉教
授）、田中誠氏・澤田輝男氏（いずれも真慈悲寺調査の会）

　いずれも 会場 市役所5階505会議室 定員 各80人 申込 電話
問 郷土資料館（☎592-0981）

日野市百草八幡神社所蔵

八王子市中山白山神社所蔵

写真左右  奈良国立博物館所蔵　  中央  吉平美術店所蔵
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