
日時 5/20㈯・21㈰10:00～16:00※21㈰は15:00まで。20㈯午
前は、ひの児童館まつり同時開催
会場 中央公民館、中央福祉センター、日野宿交流館※公共
交通機関または自転車・徒歩での来場を 内容 下表の通り

問 中央公民館(☎581-7580)

第30回 公民館まつり～
出会い　ふれあい　学び合い

幼稚園・保育園の
イベント

5月の幼稚園

いちごの日～親子で体
を動かして遊ぼう!
会場・問 第五幼稚園（☎592-
0432）

日時 22㈪9:15～11:30 対象 乳幼
児と保護者

ちゅうりっぷの日～手作
りおもちゃで遊ぼう！
会場・問 第七幼稚園(☎586-
3770)

日時 23㈫9:30～11:30 対象 乳幼
児と保護者

幼稚園においでよ～親
子でふれあい遊びを楽
しもう
会場・問 第二幼稚園(☎591-
4125)

日時 26㈮9:15～11:00 対象 乳幼
児と保護者

5･6月の保育園

誕生会＆保育園であそぼう
会場・問 たかはた台保育園（☎
591-2231）

日時 5/17㈬10:00～11:00対象
未就園・未就学児と保護者
持ち物 水筒・タオル

さくら文庫～絵本の閲
覧、貸し出し
会場・問 ひらやま保育園（☎
581-9225）

日時 5/19㈮10:00～18:00 対象
小学3年生以下は保護者同伴
持ち物 初めて借りる方は本人
確認ができる書類
誕生会＆園庭開放
会場・問 みなみだいら保育園
（☎591-2468）
日時 5/23㈫9:45～10:30 対象
未就学児と保護者 持ち物 帽
子、水筒 申込 電話

体験保育
会場・問 あらい保育園（☎591-
6132）

日時 6/1㈭･2㈮9:45～11:30 対象
乳幼児と保護者定員 各クラス1
日2組 費用 310円(給食費)申込
5/17㈬・18㈭9:30から電話

幼児体験保育
会場・問 とよだ保育園（☎581-
3451）

日時 6/8㈭･9㈮9:30～11:30 対象
1・2歳児と保護者 定員 各クラ
ス1日2組 費用 給食希望の場合
は310円 その他 仮園舎で実施
申込 5/17㈬9:00から電話

お話し会～図書館職員
が絵本を読み聞かせ
会場・問 みさわ保育園（☎591-
6131）

日時 6/9㈮9:45～10:45 対象 未
就学児と保護者

公民館の催し
ひの市民大学
問 中央公民館(☎581-7580)

▶魅惑の西洋近代美術Ⅱ
日時 ①5/24㈬②31㈬③6/7㈬④
21㈬14:00～16:00 会場 市民の
森ふれあいホール※直接会場へ
内容 ①ダヴィッドとアングル
～新古典主義の巨匠②ドラク
ロワ～ロマン主義絵画の旗手
③ミレー～バルビゾンの大地
④クールベ～天使は描かない
講師 斎藤陽一氏（元ＮＨＫ制
作プロデューサー） 持ち物 筆
記用具
▶地図でたどる多摩の鉄道と街
日時 ①6/8㈭②15㈭③22㈭14:00
～16:00 会場 中央公民館 内容
①鉄道の黎明期～甲武・川越・
青梅鉄道の登場②大発展期の鉄
道～大正から昭和戦前の鉄道
競 争 時 代 ③ 戦 後 の 鉄 道～
ニュータウン新線からモノレー
ルへ 講師 今尾恵介氏（地図研
究家） 定員 申込制で先着60人
申込 5/17㈬9:00から電話また
は来館

たった一度の人生　自
分らしく楽しく幸せに
生きるには
会場・問 中央公民館(☎
581-7580)
日時・内容 6/7㈬…自分のタイ
プを知る、14㈬…女と男の違い
を知る、21㈬…親と子の関係を
考える、28㈬…自分らしく生きる
とはいずれも14:00～16:00 講師
早乙女紀代美氏（ユング研究所
セラピスト）定員 申込制で先着
50人 その他 1歳6カ月～6歳（未
就学児）10人の保育あり 申込

5/17㈬9:00から電話または来館

若者たちで考える“ま
ちづくり”
問 中央公民館(☎581-7580)

 10～30歳代の皆さま、新進気
鋭の講師とともに“まちづくり”
について考えてみませんか。自
分たちの意見ってどうやって届
けるの？広めるの？自分たちの
将来について、近い世代で考え
ましょう。

日時・内容 ①6/17㈯…イント

ロダクション②7/15㈯…街の政
治を知ろう③8/5㈯…都内施設
見学(予定)※飛び入り参加可④
9/2㈯…日野市のこれからを考
える（現状を分析しよう）⑤30
㈯…日野市のこれからを考える
（解決策を考えよう）⑥10/28㈯
…考えた案を提案しよういずれ
も13:30～ 15:30※8/5を 除 く
会場 中央公民館※8/5を除く
講師 原田謙介氏・浜田未貴氏
（NPO法人YouthCreate）
対象 10～30歳代の市内在住・
在勤・在学者定員 申込制で先
着20人申込 5/17㈬9:00から中央
公民館（ pubhall@city.hino.
lg.jp）へ電話、メールまたは来
館。氏名、連絡先を記入

　公民館を利用しているサークルが、日ごろの活
動の成果を発表するまつりです。作品展示・体験、
ステージ発表、模擬店など盛りだくさんの内容で
す。多くの方の来場をお待ちしています。

広報担当（☎514-8092）へ（６月生まれ…５/19㈮まで）
※掲載希望は１歳になる月の前月20日までに市長公室

　　 

国保玲香
くにやす　れいか

ちゃん

万願寺在住

夜夜夜夜昼夜夜夜夜

産　　　　婦　　　　人　　　　科

夜夜夜夜夜夜 夜夜夜夜夜夜

■花輪病院

お願い…市立病院の土曜・日曜日は大変混雑しています。急病の患者さまやかかりつけ医紹介の患者さま
の診療を中心に行っています。ご理解とご協力をよろしくお願いします。■市立病院

（注）診療科目は変更される場合があります。事前に救急テレホンサービスへ問い合わせを救急病院５月後期宿日直予定表

平成28年5月21日午前1時22分生まれ

　　ハイハイ、つかま
り立ちが大の得意で
家中はって、テーブ
ルや棚の上の物を落
として喜んでいる毎
日です。特にお姉ち
ゃんといる時が一番
嬉しそうです。いっ
ぱい食べて大きくな
ってね。

夜夜

内＝内科、外＝外科、小＝小児科、耳鼻＝耳鼻咽喉科、整形＝整形外科、泌尿＝泌尿器科、眼＝眼科、皮膚＝皮膚科、脳外＝脳神経外科

（☎582－0061）

（☎581－2677）
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▶東京都保健医療情報センター 

救急テレホンサービス
《24時間医療機関案内》

東京消防庁救急相談センター

上記以外から☎042－521－2323

＃7119（プッシュ回線から）

日野消防署　☎581－0119
豊田出張所　☎582－0119
高幡出張所　☎592－0119

ひ ま わ り ☎03－5272－0303
外国人専用 ☎03－5285－8181

（9：00～20：00）

救急診療
必ず保険証をご持参ください

休日準夜診療所
（内科・小児科）
※来院の際は電話連絡を

平日準夜こども
応急診療所（小児科）
※来院の際は電話連絡を

休日歯科応急診療所

日野本町１－７－２
☎584－1661
土曜・日曜日、祝日
19：30～22：30

（受け付けは22：20まで）

高幡1011（福祉支援センター内）
☎592－9940
水曜・木曜・金曜日（祝日を除く）
19：30～22：30

（受け付けは22：20まで）

高幡1011（福祉支援センター内）
☎　　594－2111
日曜日、祝日
受付時間9：00～16：00

至
百
草
園
駅

消防署

京王線

至多摩動物公園駅

高幡不動駅

モノレール高幡不動駅
至新井橋

高幡不動尊

（歩行者のみ）

☎　　594－2111☎　　594－2111☎　　594－2111FAX

混雑状況により診察までお待ちいただくことや午後の
診療時間が変更になる場合があります。また駐車スペ
ースも限られています。ご了承ください。

5月後期休日診療医 診療時間 
9:00～12:00

13:00～17:00

文文

ショッピング
モール

21日 28日 ウイルス性肝炎ってどんな病気？

　主なものにB型肝炎・C型肝炎が
あります。感染すると全身のだるさ、
食欲不振、吐き気などの症状が出ま
すが、軽度では無症状のまま進行す
ることもあります。

　健康課（☎581-4111）問
第13回  テーマ：ウイルス性肝炎 日野市健康課

公認キャラクター
ひのったひのべりーさん

第13回  テーマ：ウイルス性肝炎
「ひのった」健康NOTE

だるいとか、食欲不振くらいなら、
放っておいてもいっか！

無症状なんて怖い！
どうしたらいいの！？

　ダメ！　B型肝炎では急激に症状が進
行することがあります（劇症肝炎）。また、
放置しておくと、慢性肝炎や肝硬変、肝が
んに移行する場合があります。
　血液や体液を介して、大切な人に感染
を広げてしまう事もあるため、早期の治
療が必要な病気です。

　まずは肝炎ウイルスに感染して
いないかどうかを確かめることが
大切です。血液検査で感染の有無
を調べましょう。万が一、感染が分
かっても、早期に治療することで肝
炎の進行を食い止めることができ
ます。

・肝炎ウイルスに感染していないか
調べましょう

・もし、肝炎に感染していた場合、早
期に適切な治療を受けましょう

今回の
まとめ

ひのべりーさん
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電話相談
○小児救急医療に関する相談・育児相談・母子の健康相談全般　※電話相談のため医師が診断をするものではありません

市内空間放射線量の測定結果は毎週木曜日に市　 で公表※現時点では健康に影響はありません 　環境保全課（☎514-8298）HP

＃8000（プッシュ回線の固定電話）　03－5285－8898（プッシュ回線以外の固定電話、携帯、ＰＨＳなど）

○月曜～金曜日（祝日を除く）の17：00～22：00／土曜・日曜日、祝日、年末年始の9：00～17：00

問

会場 5/20（土） 5/21（日）

中央公民館

喫茶（キーマカレー、グリーンカレー、ケーキ、コー
ヒー、紅茶など）
活動紹介（切り絵、絵手紙、公民館事業）
手打ちうどん※20㈯のみ、手打ちそば※21㈰のみ
・ 10:30からフルート・オ
カリナ
・10:30から人形劇
・11:30からウクレレ
・11:30から合唱
・12:00から二胡
・12:30からリコーダー
・13:30からハーモニカ
・14:30から女声合唱
・15:30から男声合唱

・12:00からマンドリン
・13:00からギター
・13:30から朗読

公民館前広場

・9:45から囃子
・10:00から開会式
・10:15から囃子
・13:30から剣術演武
・ 14:00から「公民館まつ
り30回を記念する会」

・ 11:00からインドネシア
舞踊
・ 12:00から日野音頭・日
野パット節を踊ろう！
・15:00から閉会式

・ 飲食（焼きそば、フランクフルト、飲み物、クッキ
ーなど）
・ バザー、ごきぶり退治のだんごづくり、野菜・バラ
販売、調理パン販売（20㈯のみ）、おもちゃ修理の
受付など

中央福祉セン
ター

・ 展示（陶芸、木彫、ステンドグラス、水墨画、写
真、川柳、手作り作品、活動紹介）
・囲碁体験

日野宿交流館 ・香道体験
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15 市役所　　　 585 ー 1111
soudan@city.hino.lg.jp
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