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కめりߘݪ

投稿のページ

講習・学習会
★英語おしゃべりクラブから
▶自由おしゃべり会（要申込）ʜᶃÿ݄ø日から
ִिՐ曜日øĀ�÷÷からᶄÿ݄û日からִि金曜・
土曜日ø÷�÷÷からᶅÿ݄ý日からִि日曜日øÿ�÷÷
からʗᶃ৽町ަྲྀセンターᶄଟຎฏの;れ
あいؗᶅాผ （ؗ高幡）ͳ

Ͳʗø回ù÷÷÷ԁ˞
ձ場අผ్▶英検中級をめざす英語講習ʜÿ
݄ùû日からִि木曜日ø÷�÷÷からʗੜ׆・อ健
センターͳ

Ͳʗø÷ਓʗøüþ÷÷ԁ（ø÷回）、テキス
τúÿ÷÷ԁʗÿ݄ùù日 までにਃ͠ࠐΈʗいͣれ
ಉクラϒ（ὸüÿùôÿýĀø）
★中高年のお座敷太鼓無料体験講座
ÿ݄ü日・øù日øü�÷÷～øý�ú÷ʗམӦॅ
۠センターʗੴࡔ（ὸüĀùôüøüþ）
★お琴と三味線〜子供夏休み無料体験講座
ÿ݄のຖि日曜日ø÷�÷÷～øù�÷÷ʗམӦॅ
۠センターʗ・ࢀՃՄʗ（ὸüĀùô
üøüþ）
★商店街で使える簡単英会話
ÿ݄ý日 ・ù÷日 øÿ�÷÷～ù÷�÷÷ʗాผ （ؗ高
幡）ʗ͓ళで͏ӳޠ、日野の໊ॴҊ内ͳ

Ͳʗø÷
ਓʗø回ù÷÷÷ԁʗ࣮ࢪ日のù日前までに高幡ෆ
ಈࢀಓళձ（ὸüĀøô÷úøþ）へ
★写真の整理と保存に最適！パワーポイント
入門講座
ÿ݄Ā日 ・øý日 øþ�÷÷～øĀ�÷÷ʗ๛ాӺަྲྀ
センターʗø÷÷÷ԁʗࣣੜύιίンクラϒ（ଜ্
ὸ÷Ā÷ôýü÷ĀôĀ÷ý÷）へਃ͠ࠐΈ
★お華炭つくり体験講座〜炭やきの原理が体
験できます
ᶃÿ݄øú日 ʜόーϜクーϔンম͖ᶄĀ݄ø÷日
 ˞Ӎఱதࢭʗø÷�÷÷～øü�÷÷ ʗひの市ຽ׆ಈ
支援センターʗ֤回ઌணø÷ਓʗᶃü÷÷ԁᶄú÷÷
ԁ˞ձһͱՈແྉʗひの͖クラϒ（தౡ
ὸ÷Ā÷ôýøùúôøÿþø）へਃ͠ࠐΈ
★癒しのぬり絵フラワーオブライフ
ÿ݄øĀ日øú�ú÷からʗଟຎฏަྲྀセンターʗøü
ਓʗø÷÷÷ԁʗখ （ྛὸüÿýôûüýû˞øĀ�÷÷Ҏ߱）へ
ਃ͠ࠐΈ
★夏休み動物セミナー〜犬とともだちになろ
う！
ÿ݄øĀ日Ā�ú÷～øù�ú÷ʗ౦ژಈѪޢ૬ஊセ
ンターଟຎ支ॴ（ੴా）ʗখֶߍֶੜͱอ
ࣂରʗઌணú÷ਓʗÿ݄ø日 からಉ支ॴऀޢ
ཆ૬ஊ୲（ὸüÿøôþûúü）へ

（ยԬὸ÷ÿ÷ôøùúÿôüĀý÷）
★日野・市民自治研究所〜フィールドワーク

「東京大空襲・戦災資料センター」
ÿ݄ü日 øù�ü÷ಉ セ ン タ ー（ ߐ ౦ ۠ ）ू 合、
øü�÷÷ݱղࢄʗೖؗྉú÷÷ԁʗಉڀݚॴ（ὸ
üÿĀôùø÷ý）へਃ͠ࠐΈ
★発達が気になるお子さんの学校・工芸技能
学院〜個別教育相談会
ÿ݄ý日 ø÷�÷÷～øù�÷÷ʗಉֶӃ（མ）ʗಉֶӃ

（ాὸüĀùôûúüú）へਃ͠ࠐΈ
★生前贈与、相続、遺言など暮らしの無料法
律相談会
ÿ݄ý日 Ā�÷÷～øù�÷÷ʗ৽町ަྲྀセンターʗߦ
ॻ࢜・ （݄ὸ÷þ÷ôüûýþôùþüþ）へਃ͠ࠐΈ
★日野の自然を守る会から
▶①昆虫ウオッチング〜空飛ぶ宝石タマムシ
と美しい蝶・コムラサキを見るʜÿ݄ý日 
Ā�ú÷ສࣉئӺվूޱࡳ合、øü�÷÷ಉॴղࢄ˞Ӎ
ఱதࢭʗன৯、ҿΈͳͲࢀ࣋⾣②植物ウオ
ッチング〜バアソブ咲く東光寺緑地ʜÿ݄øø
日Ā�÷÷日野Ӻू合、øú�÷÷ಉӺղࢄ˞খӍ࣮
÷÷ʗいͣれúࢀ࣋ͳͲ۩༺هʗҿΈ、චࢪ
ԁ˞খ・தֶੜø÷÷ԁʗᶃ（ὸ÷Ā÷ôùþýÿô
þĀùĀ˞øĀ�÷÷Ҏ߱）ᶄཱ（ὸüÿûôüúýĀ）
★Komorebi yoga（こもれびヨガ）
ᶃÿ݄þ日 øÿ�ú÷からᶄÿ日 ø÷�ú÷からᶅĀ日 
ø÷�ú÷からᶆø÷日 øø�ûüからᶇøø日ø÷�ú÷から
ͱøú日 øø�÷÷からʗ 4)&&1 %0(（๛ా）ʗ
ᶃώーϦンάϤΨᶄは͡ΊͯのϤΨᶅϦラッ
クスϤΨᶆϦϑレッシュϤΨᶇࠎ൫ௐϤΨ
ʗॳ৺ऀ・உੑܴʗýਓʗø回øü÷÷ԁʗᬑ

（ὸ÷þ÷ôøüýùôþùùû）
˒混声合唱団シェーネル・エコー公開練習
ÿ݄þ日 ʜଟຎฏަྲྀセンター、ùÿ日 ʜಛ
ผཆޢਓホーϜϚβΞス日野（ສࣉئ）ʗ
øû�÷÷～øý�÷÷ʗ৺のق࢛、サンタ・ϧνΞͳ

Ͳʗ
ඌ（ὸ÷Ā÷ôĀÿ÷ĀôĀÿ÷ü）
★うちの子発達障害？悩める親が集う茶話会
〜そらいろ
ÿ݄ÿ日 ø÷�÷÷～øù�÷÷ʗଟຎฏの;れあいؗ
ʗ ù÷÷ԁ（  ՛ ࢠ ͳ

Ͳ）ʗ 福 （ా ὸ÷ÿ÷ôüü÷Āô
ýüýü）へਃ͠ࠐΈ
★男声合唱団シリウス公開練習
ÿ݄øù日øû�÷÷ ～ øý�ú÷ʗଟຎฏަྲྀセンター
˞ձ場へʗཱؠ（ὸ÷ÿ÷ôø÷ý÷ôøüýý）
★癒しのパステル画を描く会
ÿ݄øú日 øû�÷÷～øü�ú÷ʗଟຎฏの;れあい
ؗʗߥ（ὸ÷ÿ÷ôýýûúôýĀüù）
★水車で精米体験！
ÿ݄øú日 øú�÷÷～øü�÷÷ ʗౡ༻水水࿏水ं
খʗ日野の水ं׆༻プϩジΣクτ（ࠤ౻ὸ
÷ÿ÷ôÿÿĀøôûĀú÷）
★おしゃべりカフェ
ÿ݄øĀ日øú�ú÷～øý�÷÷ʗࣣੜ公ձಊʗ͓͠Ό
べりͱ؆୯ྗےΞップମૢʗù÷ਓʗø÷÷～ü÷÷
ԁ（ҿΈ）ʗੴݪ（ὸ÷Ā÷ôüû÷÷ôøý÷ÿ）
★都立八王子盲学校〜あいサポート研修会・
相談会「見えにくさのある幼児・児童・生徒
への支援」
ÿ݄ùû日 øù�ú÷～øý�ú÷ ʗീԦࢠ市ੜֶ֔शセ

★夏休み自分の人生マップを作ろう〜心の絵
地図ワークショップ
ÿ݄ùù日 øú�÷÷～øþ�÷÷ʗଟຎฏの;れあい
ؗʗখֶüੜҎ্ରʗü÷÷ԁ（༻ࢴͳ

Ͳ）ʗ
චه༻۩、クレϤン、ֆの۩ͳͲࢀ࣋ʗさん
さんձ（தଜὸ÷ÿ÷ôüýĀùôÿúýþ）

ごあんない
˒発達相談
ÿ݄の݄曜～土曜日ø÷�÷÷～øĀ�÷÷˞ø回ûüʗひ
の・*-#"4:0（Ѵがٰ）ʗޠݴ、ઁ৯ͳͲにͭ
いͯޠݴௌ֮࢜にΑるൃୡ૬ஊʗอऀޢର
ʗ ø回ø÷÷÷ԁʗಉࢪઃ（࡚ٶὸüøûôĀÿøú）へਃ
Έࠐ͠
★日野混声合唱団〜練習見学会
ÿ݄ø日  ・ÿ日  ・ùĀ日  øĀ�øü～ùø�øüʗ ひ の
ࣾձڭҭセンター（ଟຎฏ）ʗେ内（ὸ÷Ā÷ô
üüøüôýþĀø）
★日野生活と健康を守る会から
▶暮らしの何でも相談、共同墓地・葬儀、遺
言・相続、教育、労働などの相談ʜÿ݄ø日～
øü日のຖिՐ曜日ø÷�÷÷～øù�÷÷ʗΏの͠た市ຽ
ަྲྀセンター（日野本町）ʗେ木（ὸ÷ÿ÷-ÿþùù-
ùùĀý）へਃ͠ࠐΈ▶小・中・高生の勉強会ʜÿ 
݄のຖि木曜日ʜ日野ࣨڭ、ຖि水曜日ʜ๛
ʗࣨڭా øþ�÷÷からʗ݄þ÷÷ԁ˞อऀޢはཁೖ
ձʗ҆౻（ὸ÷ÿ÷ôú÷øýôþĀĀø）へਃ͠ࠐΈ
★地域交流スペースひだまり〜ゆったり体
操・脳トレ、小物づくりや歌
ÿ݄ù日 ・ùú日 ø÷�ú÷～øû�÷÷ʗԼా۠セン
ターʗத （ౢὸ÷Ā÷ôû÷þýôøĀÿù）
★ホッとスペースT

ト
OM

モ
Oの湯〜心病んでい

る方とそのご家族お茶でも飲みながらゆっく
りしませんか
ÿ݄のຖि木曜日øú�÷÷～øý�÷÷ʗ౬福祉セン
ターʗü÷ԁʗϘランテΟΞάϧープかたͭΉ
り（ὸ÷ÿ÷ôÿ÷úÿôøøÿü）
★「賭けない、飲まない、吸わない」の健康麻
雀しま専科
ÿ݄のຖि土曜日ø÷�ú÷～øþ�÷÷ʗඌ࡚ビϧùF（ཱ
Ӻޱ）ʗ高ྸऀܴʗø日ùù÷÷ԁʗඌ（ὸ
÷Ā÷ôüĀĀĀôø÷úú）へਃ͠ࠐΈ
★日野精神障害者家族会から
⾣交流会〜情報交換・悩み相談などなんでも
ʜÿ݄ü日øú�ú÷～øý�÷÷▶家族相談（要申込）
ʜÿ݄ø÷日 øú�÷÷からͱøü�÷÷からʗՈର
ʗいͣれひの市ຽ׆ಈ支援センターʗಉձ

ンターʗߨԋ、࣮ફใࠂ、૬ஊίーφーͳ
Ͳʗ

ಉߍ（খౡὸ÷ûùôýùúôúùþÿ）へਃ͠ࠐΈɹ
★みつばちが教えてくれた幸せな生き方
ÿ݄ùý日øû�÷÷～øþ�÷÷ ʗۈ࿑・੨ձؗʗߨ
ԋ、ラΠϒ、τークセッシϣンʗÿ÷ਓʗ前ച
りùü÷÷ԁʗࡈ౻（ὸ÷Ā÷ôÿýÿúôĀýûÿ）へਃ͠ࠐΈ
★ドキュメンタリー映画上映会「コスタリカ
の奇跡〜積極的平和国家のつくり方」
ÿ݄ùý日øú�ú÷から˞্өޙτークタΠϜあ

り

ʗࣣੜ公ձಊʗø÷÷÷ԁ˞前ചりÿ÷÷ԁ。ùüࡀҎ
Լü÷÷ԁʗ ÿ݄ùü日 ùù�÷÷までにͭͳがるシω
Ϛ（୩ὸüÿùôúÿùø）へ
★外国人と英語で歩く〜 History＆Samurai 
walking w/Shinsengumi
ÿ݄ùþ日 ÿ�ü÷日野Ӻू合ʗീࡔਆࣾ、日野॓
本ਞ、৽બの;るさͱྺ࢙ؗͳͲをาく～
)BMG EBZ、&OHMJTI HVJEFʗù÷÷÷ԁ ˞ ֶ ੜ
øü÷÷ԁʗÿ݄ùü日 までにଟຎϒランυࡍࠃԽ
ਪਐձ（ὸüÿùôÿýĀø）へ
★ケア・センターやわらぎ〜介護職員初任者
研修（通学）受講生募集
Ā݄ø日～øø݄ÿ日の݄曜・水曜・金曜日（ù÷日間）
ʗಉセンター（ཱ市）ʗùûਓʗüýĀĀüԁʗਃ
�は問い合わせをʗÿ݄ùü日 øùࡉ๏ͳͲৄํࠐ
÷÷までにಉセンター（Ҫ্ὸ÷ûùôüùúôúüüù）へ
★潜在保育士リカレント教育受講生募集
Ā݄ú÷日～ø÷݄ùø日のຖि土曜日Ā�÷÷～øù�ù÷ʗ
࣮ફঁࢠେ （ֶେ্ࡔ）ʗอҭ֨ࢿ࢜をͭ࣋市
内ऀۈࡏ・ॅࡏରʗ֤回ø÷ਓʗಉେֶੜ׆
จԽֶ科（ὸüÿüôÿĀøÿ）へਃ͠ࠐΈ
★高齢者外出支援運転者募集
֎ग़がࠔͳ高ྸऀのҠૹサービスʗӡసܦ
औಘऀର˞ϔϧύーڐúҎ্のී௨໔ݧ ù
ʗ福祉ΧϑΣテڅ金支ྗڠʗܴのํ֨ࢿڃ
ϦΞ（ὸüÿùôþùĀû）
★障害者の自立を支援するヘルパー募集
िø回からՄʗোのあるํͱのՈ事࿅श、֎
ग़ಉߦʗたんΆΆのձ͏͌ （ͣὸüĀĀôþùĀĀ）
˒ひの社会教育センターから
▶PPK（ぴんぴんキラリ）体操リーダー養成講
座ʜÿ݄ù÷日 Ā�÷÷～øú�÷÷▶体験型英会話ク
ラス ENGLISH マジックʜÿ݄ùû日 ø÷�÷÷～
øù�÷÷ʗখֶੜରʗいͣれඅ༻ͳͲৄࡉは
問い合わせまたはಉセンター HP রʗಉセࢀ
ンター（ὸüÿùôúøúý）

もよおし
˒たかはた北保育園から
▶プール開放ʜÿ݄ø日 ～ú日 ø÷�÷÷～øø�÷÷
ʗҭࣇ૬ஊあ

り▶誕生会ʜÿ݄úø日 ø÷�÷÷から
ʗ い ͣ れ  ಉ Ԃ（ 高 幡）ʗ ಉ Ԃ（ ∁ 木 ὸüĀøô
ü÷÷ú）へਃ͠ࠐΈ
★たま社交ダンスサークル〜火曜会ダンスパ
ーティー
ÿ݄のຖिՐ曜日øú�÷÷～øü�÷÷ʗひのࣾձڭҭ
センター（ଟຎฏ）˞ ձ場へʗ݄ø÷÷÷ԁʗ
本ଟ（ὸ÷Ā÷ôýøýĀôüÿüù）
★さくら杯カラオケ大会見学者募集
ÿ݄ú日 øø�÷÷～øû�÷÷ʗひの࿃נホーϧ（市ຽ
ձؗ）ʗø÷÷ਓʗখ（ὸ÷ÿ÷ôü÷÷üôûûĀû˞ฏ日

øþ�÷÷Ҏ߱）
★ひのボールルームダンス協会・土曜会ダン
スパーティー
ÿ݄のຖि土曜日øĀ�÷÷～ùø�÷÷˞øù日を除くʗ
ひのࣾձڭҭセンター（ଟຎฏ）˞ ձ場へ
ʗ݄ø÷÷÷ԁʗಉձ（本ଟὸ÷Ā÷ôýøýĀôüÿüù）
★カナリアの会〜季節の歌、童謡、唱歌を楽
しく歌いましょう
ÿ݄ý日 ø÷�ú÷～øø�ûü ʗࣣੜ福祉センターʗ
ü÷÷ԁ˞ࢦಋあ

りʗҿΈࢀ࣋ʗݹ（ὸüĀùô
÷ù÷ú）
★ナツメロカラオケをみんなで一緒に歌う会

（要申込）
ÿ݄ý日 øù�÷÷～øþ�÷÷ʗラ・ιンϒϧ（๛ాӺ
ޱ）ʗùüਓʗ ùù÷÷ԁ˞事前༧ù÷÷÷ԁ。ܰ
৯、ҿΈ付͖▶うたごえinひの①昭和歌謡
カラオケをみんなで一緒に歌う会②歌声喫茶
ʜÿ݄øĀ日ᶃø÷�÷÷～øù�ú÷ᶄøú�ú÷～øý�ú÷ʗଟ
ຎฏの;れあいؗʗᶃû÷÷ԁᶄÿ÷÷ԁ˞͓
付͖ʗいͣれߐ （্ὸ÷Ā÷ôüüýûôĀÿøÿ）
★赤ちゃんを可愛く想い出写真に〜おひるね
アート＠Mimi撮影会
ÿ݄Ā日 ø÷�ú÷からͱøù�÷÷からͳ

Ͳʗかͳ͟わॿ
Ӄ（ଟຎฏ）ͳ࢈

ͲʗقઅのΞーτه೦日のࣸ
ਅࡱӨʗೕ༮ࣇͱอऀޢରʗ֤回ûʗ
ùü÷÷ԁ、ିҥীü÷÷ԁ˞ࢦಋあ

りʗ （ాὸ
÷ÿ÷ôùù÷ûôþ÷÷÷）へਃ͠ࠐΈ
★歌で楽しむ元気会
ÿ݄Ā日 ø÷�ú÷～øø�ú÷ ʗࣣੜ福祉センターʗق
અのಐག・এՎ、Վମૢͳ

Ͳʗ͓͓ΉͶýüࡀҎ
্ରʗ ü÷÷ԁ˞ࢦಋあ

りʗখ（ὸüĀùôýüø÷）
★光塩女子学院日野幼稚園〜園庭開放
ÿ݄Ā日 ø÷�ú÷～øø�ú÷˞Ӎఱの場合はࣨ内༡ͼ
ʗಉԂ（ఔٱอ）˞ ձ場へʗະबԂࣇͱอ
ʗಉࢀ࣋ା、水ணͳͲۺ、ରʗ্ཤ͖ऀޢ
Ԃ（ὸüĀùôüüùý）
★ハーモニーから
▶歌声喫茶ʜÿ݄øù日ø÷�÷÷からʜதԝ福祉
センター、øĀ日ø÷�÷÷からʜฏقࢁ

㆙ㆆ
ॏ
㆗㆒

;れあ
いؗ▶①斉藤由恵の発声とリズム体操ʜû日
 ø÷�ú÷から▶②英語で歌おうʜü日øø�÷÷か
ら▶③サロンライブʜý日 øû�÷÷から▶④女
性コーラスʜù日 ・Ā日 øù�ú÷から▶⑤オカ
リナを楽しむ会ʜøù日øû�÷÷からʗいͣれ
ᶃ～ᶇサϩン・υ・ϋーϞχー（ೆฏ）ʗඅ༻
ͳͲৄࡉは問い合わせをʗಉձ（ٱ木ాὸ÷þ÷ô
ü÷ùúôù÷øù）
★民謡津山会ゆかたざらい
ÿ݄ù÷日 ø÷�÷÷～øý�÷÷ʗதԝ福祉センターʗ
શ֤ࠃのຽགを・͓は͠付͖でӖ͏
ʗֶࣗݟ༝ʗᖒ（ὸüÿûôýýúþ）
★こども食堂〜さくらちゃん
ÿ݄ù÷日 øý�÷÷～øÿ�ú÷ʗ日野キϦスτڭձ（େ
Ϙーϧ༡、࡞、ʗԻָ、ήーϜ、खܳ（্ࡔ
ͼのޙに͓い͠い৯事ʗú÷÷ԁ˞தֶੜҎԼ
ø÷÷ԁʗླ木（ὸ÷Ā÷ôüĀĀþôøúÿú）へਃ͠ࠐΈ
★語りと朗読〜蘭

らん
陀
だ

夢
む

ÿ݄ùú日 øû�÷÷からʗଟຎฏの;れあいؗʗ
ԋ目ʜʮํৎهʯ（י໌࡞）、ʮのঁʯ（あ
さのあͭ͜࡞）ͳ

Ͳʗݹ木（ὸüĀûôùøøÿ˞間）

★村上先生と楽しく歌う会
ÿ݄øù日øú�ú÷～øü�ú÷ʗೆฏӺަྲྀセンタ
ーʗÿ÷÷ԁʗ内（ὸüĀùôüùÿû）
★童謡と唱歌を歌う〜つぼみ
ÿ݄ùû日 øú�ú÷からʗۈ࿑・੨ձؗ˞ձ
場へʗ͓͓ΉͶý÷ࡀҎ্ରʗü÷÷ԁ˞ίーώ
ー付͖ʗ市೭（ὸ÷ÿ÷ôýüû÷ôýüþø）
★日野台夏祭り神輿担ぎ手募集
ÿ݄ùý日 øú�ú÷～øü�÷÷、ùþ日  ø÷�ú÷～øù�÷÷、
øû�÷÷～øü�ú÷ʗ日野۠センターू合ʗᧀ

ㆯ㇓
వ
ㆦ㇓

はແྉି͠ग़͠ʗग़（ὸ÷Ā÷ôøøù÷ôüùúþ）
★みんなのフリマ出店者募集
ÿ݄ùý日ø÷�÷÷～øø�ú÷ʗສྲྀަࣉئセンター
ʗখֶúੜҎԼはอऀޢಉʗ日野ࢠҭͯύ
ーτφーのձ（ὸüÿþôýùþý）へਃ͠ࠐΈ

美術・音楽
★TAMAスケッチ水彩画展
ÿ݄ú日 ～ÿ日 ø÷�÷÷～ù÷�÷÷˞ý日 はøĀ�ú÷ま
でʗژԦࡩϲٰ4$ü֊（ଟຎ市）ʗ5"."
スέッνಉձ（ถᖒὸüÿüôüûùû）

スポーツ
★ゴルフ基礎・基本講座
ÿ݄ùý日～Ā݄ùý日の݄曜・Ր曜・土曜日ø÷�÷÷
～øø�ú÷˞िø回ü࠲ߨ、ৼସ受ߨՄʗѴがٰΰ
ϧϑクラϒʗਓରʗ üਓʗøú÷÷÷ԁ˞ແྉ
ି͠ग़͠クラϒあ

りʗฏࢁ（ὸ÷Ā÷ôùûøûôýý÷û）へ
ਃ͠ࠐΈ
★日野市テニス協会〜日野市秋季女子ダブル
ス大会
Ā݄ù日・Ā日˞༧උ日ùú日ʗଟຎฏୈҰ
公ԂʗҰൠ、ॳڃクラスʗ市内ۈࡏ・ॅࡏ・
ձڠはಉࡉձһରʗৄڠ、ऀֶࡏ HP রʗࢀ
ÿ݄ø÷日 までにҴ༿（ὸ÷Ā÷ôûþûýôüþ÷ÿ˞øÿ�÷÷
Ҏ߱）へ
★日野市ソフトボール連盟〜秋季大会
Ā݄ú日からຖि日曜日ʗສࣉئάランυͳ

Ͳ

ʗ4-の෦øû÷÷÷ԁ、Ұൠஉࢠঁ・ࢠ・・
࣮の෦ü÷÷÷ԁ、シχΞの෦ý÷÷÷ԁʗ ÿ݄ù÷
日 øĀ�÷÷からதԝ福祉センターで։࠵される
ಜձٞでਃࠐʗฏग़（ὸüĀøôþÿĀú）
★日野市ソフトテニス連盟〜秋季個人戦
Ā݄ú日 Ā�÷÷～øþ�÷÷˞༧උ日ø÷日 ʗ࣮ફঁ
、ø෦・ù෦・ࢠେֶテχスίーτʗஉࢠ
ø෦・ù෦ʗøϖΞùࢠঁ÷÷÷ԁʗÿ݄ùý日まで
に野（ὸüÿùôøĀýû）へ

会員募集
ઌணॱで͠ࡌܝます。ù目Ҏ߱のࡌܝは
前回ࡌܝ日のúΧ݄ޙから受け付けます。

˒日野市パーキンソン病友の会〜パークオア
シス
ຖ݄ୈû日曜日øûā÷÷～øýā÷÷ö৽町ަྲྀセン
ターͳ

Ͳöੜ্׆のŊ ΈŊ ૬ஊͳͲを
͠合いŊ 支͑あ͏öੴïὸ÷Ā÷ôøûúüô÷ùüùð
˒昭和歌謡集団・かわせみシンガーズ
ઃͳͲへの๚問ԋࢪޢöհظ日時ෆఆࢪ࣮
öϕースऀŋϘーΧϧରöখࢁïὸüĀøô
þýùÿð

ɹߘݪは༣ૹ、ࢀ࣋、または市 HP

からిࢠਃで受け付けʗ࣏・फ
ෆՄʗࡌܝӦརにؔするのは・ڭ
問い合わせは֤จのදऀへ。市
はؔ༩ͯ͠いませんʗಛにࡌهのͳ
いのはݪଇແྉʗޙࡌܝにۤが
あったのは、ޙࠓのࡌܝをݟ合わ
せͯいた͖ͩますʗࡌܝされたه事
は、市 HP でใひの̛̥̙൛・テ
キスτ൛にࡌܝされます
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