
保 育 の 流 れ 

 

時間 乳児（1・2歳児） 幼児（3・4・5歳児） 

標準時間認定 短時間認定 標準時間認定 短時間認定 

7:00 

 

8:30 

 

9:00 

朝保育 

順次登園・健康観察 

時間外保育・朝 

(～8：30) 

受け入れ準備時間 

(8：30～9：00) 

順次登園・健康観察 

朝保育 

順次登園・健康観察 

時間外保育・朝 

(～8：30) 

受け入れ準備時間 

(8：30～9：00) 

順次登園・健康観察 

 

9:15 

 

 

 

11:00 

11:30 

 

12:15 

12:45 

 

14:45 

15:15 

15:45 

 

あそび  

おやつ 

あそび 

・好きな遊びをたのしむ 

・室内・戸外あそび・散歩など 

給食準備・給食 

 

 

昼寝 

 

 

目覚め 

おやつ 

あそび 

健康観察・順次降園 

あそび 

・好きな遊びをたのしむ 

・室内・戸外あそび・散歩など 

・クラスでの活動をたのしむ 

 

 

給食準備・給食 

 

 

昼寝 

 

目覚め 

おやつ 

あそび 

健康観察・順次降園 

17:00 
夕保育 時間外保育・夕 夕保育 時間外保育・夕 

18:00 

19:00 
時間外保育・夜 時間外保育・夜 

※おむつ交換・排泄は個々に対応 

 

＊時間はおおよその時間です。時期や活動によって多少の変動があります。 


