
資料３－１ 

                                 年  月  日 

主治医の皆様へ  

                               日野市立  学校長 

 

アレルギー疾患管理のための様式について（お願い） 

 

 学校では、アレルギー疾患（気管支喘息、アトピー性皮膚炎、食物アレルギー、アナフ

ィラキシー、アレルギー性鼻炎）のあるお子さまが、より安全に安心して学校生活を送る

ことができるよう、文部科学省監修による「学校生活指導表（アレルギー疾患用）」と「学

校のアレルギー疾患に対する取り組みガイドライン」に基づき、配慮・管理などを行って

おります。 

 主治医の皆様に記入していただく「学校生活管理指導表（アレルギー疾患用）」は、その

内容に基づき、具体的な対応や配慮を検討し、適切な管理を行うために大変重要なもので

す。 

 つきましては、下記の注意事項をお読みの上、ご記入くださいますようお願いいたしま

す。また、学校給食等で食物を除去する必要がある場合は、併せて「食事指示書」へのご

記入もお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            【問い合わせ先】 

                             日野市立     学校  

【注意事項】 

●学校生活管理指導表（アレルギー疾患用）は、学校生活において学校が配慮・管理を行う必

要があると医師が判断した場合についてのみ、学校に提出していただくものです。したがい

まして、アレルギー疾患があっても、医師が「特段の配慮・管理は必要ない」と判断した場

合は、ご記入の必要はありません。 

●「学校生活上の留意点」欄のＥに、詳細な内容記入をお願いいたします。 

●学校生活管理指導表をもとに食物除去を行っていた児童・生徒のアレルギー疾患が改善さ

れ、除去が不要と医師が判断した場合は、医師の作成した学校生活管理指導表が必要ですの

で、ご協力くださるようお願い申し上げます 


