
　　くらし
・手続き
HP

国
保
・
後
期
高
齢
・
年
金

国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療
制

度
に
ご
加
入
の
方
へ

▼
70
歳
以
上
の
方
の
高
額
療
養
費
の
上
限

額
が
変
わ
り
ま
す
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8
月
か
ら
高
額
療
養
費
の
上
限
額
が
変

わ
り
ま
す（
表
参
照
）。
ひ
と
月
の
上
限
額

が
一
部
変
更
に
な
る
ほ
か
、
３
割
負
担
の

方
の
区
分
が
住
民
税
課
税
所
得
に
応
じ
て

三
つ
に
分
か
れ
ま
す
。

　
高
額
療
養
費
と
は
、
ひ
と
月
に
支
払
っ

た
医
療
費
が
高
額
に
な
り
、
決
め
ら
れ
た

上
限
額
を
超
え
た
場
合
に
、
上
限
額
を
超

え
て
支
払
っ
た
分
を
払
い
戻
す
制
度
で

す
。
上
限
額
は
個
人
も
し
く
は
世
帯
の
所

得
に
応
じ
て
決
定
し
ま
す
。
す
べ
て
の
方

が
安
心
し
て
医
療
を
受
け
ら
れ
る
社
会
を

維
持
す
る
た
め
に
、
皆
さ
ま
の
ご
理
解
を

お
願
い
し
ま
す
。

▼
自
己
負
担
割
合
が
3
割
の
方

　
8
月
か
ら
、
同
世
帯
の
同
医
療
保
険
の

被
保
険
者
全
員
の
平
成
30
年
度
の
住
民
税

課
税
所
得
が
690
万
円
未
満
の
場
合
は
、
申

請
に
よ
り
、「
限
度
額
適
用
認
定
証（
限
度
額

証
）」の
交
付
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

限
度
額
証
を
窓
口
で
提
示
す
る
こ
と

で
、
窓
口
で
の
支
払
い
が
自
己
負
担
限
度

額
ま
で
に
抑
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
入
院
や
通
院
な
ど
で
1
カ
月
の
医
療
費

が
高
額
に
な
る
と
思
わ
れ
る
方
は
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。

■70歳以上の方の上限額（月ごと）
負担
割合 区分

自己負担限度額（月額）
外来（個人ごと） 外来＋入院（世帯ごと）

3割

現役並み所得Ⅲ※1 252,600円＋（10割分の医療費－842,000円）×1%
（多数回140,100円）※4

現役並み所得Ⅱ※2 167,400円＋（10割分の医療費－558,000円）×1%
（多数回93,000円）※4

現役並み所得Ⅰ※3 80,100円＋（10割分の医療費－267,000円）×1%
（多数回44,400円）※4

1割
一般※6 18,000円

（年間上限144,000円）※5
57,600円

（多数回44,400円）※4
住民税
非課税等

区分Ⅱ※7
8,000円

24,600円
区分Ⅰ※8 15,000円

※1   現役並み所得Ⅲとは、同世帯にいる同医療保険の被保険者で住民税課
税所得額が690万円以上の人がいる世帯を指します

※2   現役並み所得Ⅱとは、同世帯にいる同医療保険の被保険者で住民税課
税所得額が380万円以上の人がいる世帯を指します

※3   現役並み所得Ⅰとは、同世帯にいる同医療保険の被保険者で住民税課
税所得額が145万円以上の人がいる世帯を指します

※4   過去12カ月間に4回以上高額療養費の支給があった場合、4回目以降は
かっこ内の金額が限度額となります。「外来（個人ごと）」による支給
は支給回数に含みませんが、平成30年8月診療分から3割負担の方は「外
来（個人ごと）」が廃止されるため、個人の外来のみで「外来＋入院（世
帯ごと）」の限度額に該当した場合も支給回数に含みます

※5   1年間（毎年8月1日～翌年7月31日）の外来の自己負担額の上限額は、
144,000円となります

※6   世帯収入の合計額が520万円未満（1人世帯の場合は383万円未満）の場
合や、「旧ただし書所得」の合計額が210万円以下の場合も含みます

※7   区分Ⅱとは、世帯全員が住民税非課税の方
※8   区分Ⅰとは、世帯全員が住民税非課税かつ世帯全員が年金収入80万円以

下で、その他の所得がない方。もしくは老齢福祉年金を受給している方

問
保
険
年
金
課
給
付
係（
国
民
健
康
保
険

☎
514・８
２
７
６
）、同
高
齢
者
医
療
係（
後

期
高
齢
者
医
療
制
度
☎
514
・
８
２
９
３
）

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の「
減
額
認
定

証
」に
つ
い
て

▼
住
民
税
非
課
税
世
帯
の
方
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後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
で
本
人
を

含
む
世
帯
全
員
が
住
民
税
非
課
税
の
場
合

は
、「
後
期
高
齢
者
医
療
限
度
額
適
用
・

標
準
負
担
額
減
額
認
定
証（
減
額
認
定

証
）」の
交
付
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

　

減
額
認
定
証
を
窓
口
で
提
示
す
る
と
、

外
来
や
入
院
時
の
窓
口
で
支
払
う
医
療
費

の
自
己
負
担
限
度
額
や
入
院
時
の
食
事
代

が
減
額
さ
れ
ま
す
。
減
額
認
定
証
の
交
付

を
受
け
る
に
は
、
申
請
が
必
要
で
す
。

　
な
お
現
在
の
減
額
認
定
証
の
期
限
は
７

月
31
日
㈫
ま
で
で
す
。
引
き
続
き
対
象
に

な
る
方
に
は
、
7
月
下
旬
に
新
し
い
認
定

証
を
送
付
し
ま
す
の
で
、
手
続
き
は
不
要

で
す
。

問
保
険
年
金
課（
☎
514
・
８
２
９
３
）

国
民
健
康
保
険
加
入
の
方
へ

▼
国
民
健
康
保
険
高
齢
受
給
者
証
を
発
送

し
ま
す
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現
在
お
持
ち
の
高
齢
受
給
者
証
の
有
効

期
限
は
７
月
31
日
㈫
ま
で
で
す
。
新
し
い

受
給
者
証
は
一
部
負
担
金
の
負
担
割
合
を

再
判
定
し
、７
月
下
旬
に
お
送
り
し
ま
す
。

　

負
担
割
合
は
原
則
２
割（
昭
和
19
年
４

月
１
日
以
前
に
生
ま
れ
た
方
は
特
例
措
置

に
よ
り
１
割
）で
す
が
、
同
一
世
帯
に
70

歳
以
上
75
歳
未
満
の
国
民
健
康
保
険
被
保

険
者
で
平
成
30
年
度
の
住
民
税
課
税
標
準

額
が
145
万
円
以
上
の
人
が
い
る
場
合（
昭

和
20
年
１
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
70
歳

以
上
の
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
が
い
る

世
帯
は
、
前
記
の
条
件
に
加
え
て
該
当
者

の
旧
た
だ
し
書
き
所
得
の
合
計
が
210
万
円

を
超
え
る
場
合
）は
３
割
で
す
。

▼
３
割
負
担
の
方
は
申
請
に
よ
り
負
担
割

合
が
２
割
ま
た
は
１
割
に
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す

　
平
成
29
年
中
の
収
入
額
の
合
計
が
条
件

（
同
一
世
帯
に
70
歳
以
上
75
歳
未
満
の
国

民
健
康
保
険
被
保
険
者
が
１
人
の
場
合
は

383
万
円
未
満
、
２
人
以
上
の
場
合
お
よ
び

同
一
世
帯
で
国
民
健
康
保
険
か
ら
後
期
高

齢
者
医
療
制
度
へ
移
行
し
た
人
が
い
る
場

合
は
520
万
円
未
満
）を
満
た
し
て
い
る
場

合
は
、
申
請
に
よ
り
負
担
割
合
が
変
わ
り

ま
す
。

　
該
当
す
る
と
思
わ
れ
る
方
に
は
、
６
月

に
お
知
ら
せ（
基
準
収
入
額
適
用
申
請

書
）を
お
送
り
し
ま
し
た
。

問
保
険
年
金
課（
☎
514
・
８
２
７
９
）　　くらし

・手続き
HP

ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル

剪
定
枝
の
拠
点
収
集（
８
月
）
〜
無
料

で
お
引
き
取
り
し
て
い
ま
す

 

１
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０
２
９
１
０

ID

　
収
集
日
と
会
場
は
左
表
の
通
り
で
す
。

　
ご
家
庭
の
庭
木
な
ど
の
手
入
れ
で
出
た

剪
定
枝
は
、
剪
定
枝
チ
ッ
プ
化
リ
サ
イ
ク

ル
の
た
め
に
な
る
べ
く
拠
点
収
集
会
場
へ

お
持
ち
く
だ
さ
い
。な
お
、8
月
は
ク
リ
ー

ン
セ
ン
タ
ー
で
の
日
曜
日
回
収
は
あ
り
ま

せ
ん
。

●剪定枝拠点収集（平成30年8月）
日程 持込時間  9：00～11：00 持込時間  13：00～15：30
2日㈭ 四ツ谷下東公園 カワセミハウス
3日㈮ 御嶽上公園 高幡不動駅北第四駐輪場入口
8日㈬ 旭が丘中央公園※ リサイクル事務所
9日㈭ てっぺん山公園 平山台健康・市民支援センター
14日㈫ 日野中央公園※ ハケ下公園
15日㈬ 駒形公園 （旧）鳥と緑の日野センター
16日㈭ 落川公園※ 日野台公園
20日㈪ 新坂下公園 日野中央公園
21日㈫ 通称たぬき公園 沢田公園
22日㈬ さいかちぜき公園 まつばやし地区広場
※は6：00から受付　

問
ご
み
ゼ
ロ
推
進
課（
☎
581
・
０
４
４
４
）

第
１
回（
仮
称
）日
野
市
・
国
分
寺
市
・

小
金
井
市
３
市
ご
み
減
量
推
進
市
民
会

議
を
開
催
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ID

日
時
７
月
24
日
㈫
午
前
10
時
30
分
か
ら

会
場
市
役
所
５
階
504
会
議
室

▼
傍
聴
…
受
付
午
前
10
時
か
ら
直
接
会

場
へ
定
員
各
市
先
着
８
人

問
ご
み
ゼ
ロ
推
進
課（
☎
581
・
０
４
４
４
）

更
な
る
ご
み
減
量
を
目
指
し
て
〜
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
類
分
別
収
集
に
向
け
た
説
明

会
を
開
催
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日
時
８
月
４
日
㈯
①
午
前
10
時
か
ら
②

午
後
３
時
か
ら

会
場
①
平
山
季す

え
し
げ重

ふ
れ
あ
い
館
②
市
役

所
５
階
505
会
議
室
※
直
接
会
場
へ

そ
の
他
駐
車
場
は
台
数
に
限
り
が
あ
る
た

め
公
共
交
通
機
関
の
ご
利
用
を

問
ご
み
ゼ
ロ
推
進
課（
☎
581
・
０
４
４
４
）

ご
み
減
量
ポ
ス
タ
ー
募
集
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入
賞
作
品（
15
点
）は
11
月
10
日
㈯
の
産

業
ま
つ
り
で
表
彰
を
行
う
予
定
で
す
。
ま

た
、
入
選
作
品（
100
点
程
度
）は
市
役
所
１

階
ロ
ビ
ー
で
一
定
期
間
展
示
し
ま
す
。

規
格
四
つ
切
画
用
紙（
38
㌢
×
54
㌢
）※

ご
み
減
量
、
リ
サ
イ
ク
ル
、
発
生
抑
制
を

呼
び
か
け
る
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
必
ず
作
品
の

中
に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。
詳
細
は
募
集
要

領（
市
HP
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）参
照

対
象
市
内
在
住
・
在
学
の
小
・
中
学
生

そ
の
他
市
内
在
学
の
小
・
中
学
生
は
学
校

へ
提
出

申
込
９
月
３
日
㈪（
必
着
）ま
で
に
〒
191-

０
０
２
１
石
田
１
の
210
の
２
ク
リ
ー
ン
セ

ン
タ
ー
内
ご
み
ゼ
ロ
推
進
課
へ
郵
送
ま
た

は
持
参

問
ご
み
ゼ
ロ
推
進
課（
☎
581
・
０
４
４
４
）

市
販
薬
以
外
の
医
薬
品
の
び
ん
は
回
収

で
き
ま
せ
ん
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薬
局
で
調
剤
さ
れ
た
医
薬
品
の
び
ん

は
、
市
で
は
資
源
ご
み
と
し
て
収
集
で
き

ま
せ
ん
。
調
剤
さ
れ
た
薬
局
に
返
却
す
る

か
、
専
門
の
処
理
業
者
に
処
理
を
依
頼
し

て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
市
で
収
集
し
て
い
る
び
ん
は
、

飲
料
、
調
味
料
、
化
粧
品
、
市
販
薬
品
の

ガ
ラ
ス
び
ん
な
ど
で
す
。

問
ご
み
ゼ
ロ
推
進
課（
☎
581
・
０
４
４
４
）

ご
み
分
別
ア
プ
リ
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
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日
野
市
ご
み
分
別
ア
プ
リ
は
、
ご
み
関

連
情
報
を
確
認
で
き
る
ア
プ
リ
で
す
。

　
「
今
日
は
何
の
ご
み
の
日
？
」「
こ
れ
は

可
燃
と
不
燃
の
ど
ち
ら
で
出
せ
ば
い
い

の
？
」「
ご
み
の
出
し
方
は
ど
う
す
る

の
？
」「
台
風
が
来
て
る
け
ど
、
ご
み
を

出
し
て
も
い
い
の
？
」。
そ
ん
な
時
に
は
、

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
・
タ
ブ
レ
ッ
ト
用
無
料

ア
プ
リ「
日
野
市
ご
み
分
別
ア
プ
リ
」を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

　
こ
の
ア
プ
リ
で
は
、
収
集
ス
ケ
ジ
ュ
ー

ル
や
ご
み
分
別
辞
典
な
ど
を
掲
載
し
て
い

る
ほ
か
、
ご
み
の
出
し
忘
れ
防
止
ア
ラ
ー

ム
の
設
定
が
で
き
ま
す
。
左
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て
く
だ
さ
い
。

問
ご
み
ゼ
ロ
推
進
課（
☎
581
・

０
４
４
４
）

市
の
刊
行
物
に
広
告
を
載
せ
ま
せ
ん
か
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▼
平
成
31
年
版「
ご
み
・
資
源
分
別
カ
レ

ン
ダ
ー
」…
内
容
広
告
を
掲
載
す
る
位
置

…
暦
の
ペ
ー
ジ
内
、
広
告
の
大
き
さ
…
１

枠
縦
３
㌢
×
横
10
㌢
費
用
１
枠
５
万
円

▼
ご
み
情
報
誌「
エ
コ
ー
」…
内
容
広
告
の

大
き
さ
…
①
縦
４・５
㌢
×
横
18・５
㌢
②

縦
４・
５
㌢
×
横
９
㌢
※「
エ
コ
ー
」は
広

報
ひ
の
10
月
15
日
号
綴
じ
こ
み
を
予
定

費
用
①
５
万
円
②
２
万
５
千
円

　

い
ず
れ
も
申
込
８
月
17
日
㈮
ま
で
に

〒
191-

０
０
２
１
石
田
１
の
210
の
２
ク

リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
内
ご
み
ゼ
ロ
推
進
課
へ

市
指
定
の
申
込
書（
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

内
ご
み
ゼ
ロ
推
進
課
、
市
役
所
１
階
ご
み

相
談
窓
口
に
あ
り
）、
広
告
原
本（
電
子
媒

体
に
保
存
し
た
も
の
を
含
む
）を
郵
送
ま

た
は
持
参
※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選

問
ご
み
ゼ
ロ
推
進
課（
☎
581
・
０
４
４
４
）

飲料

市販の飲み薬

調味料

化粧品

■市で回収できるびんの種類

※ キャップをはずして中を洗う。ラベルは無理に
　はがす必要はありません
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