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○配慮事項 

☆他教科等との関連 ★幼児教育との関連 

１ 

 

１ 健康観察時に、返事と共に、自分の好きな

ものを一言加える。 

 例１） 好きな色がテーマの場合 

 Ｔ ：今日のテーマは好きな色です。 

Ｔ ：○○君、元気ですか？ 

 Ｃ１：はい、元気です。 

    黄色が好きです。 

 Ｔ ：□□さん、元気ですか？ 

 Ｃ２：はい、元気です。 

    ピンクが好きです。 

 Ｃ３：・・・□□さんは、私と同じ色が好き

なんだ！ 今度お話してみようかな。 

  

 例２） 好きな動物がテーマの場合 

 Ｔ ：今日は好きな動物がテーマです。 

 Ｔ ：○○君、元気ですか？ 

 Ｃ１：ちょっと頭が痛いです。 

    ねこが好きです。 

 Ｔ ：○○君は少し頭痛がするんだね。休み

時間は静かにしておこうね。ところ

で、先生もねこが好きで、家で飼って

います。 

 Ｃ１：ぼくも、ねこを飼ってるんだよ。 

Ｔ ：□□さん、元気ですか？ 

Ｃ２：はい、元気です。私もねこを飼ってい

るので、ねこが好きです。 

 Ｃ１：今度、どんなねこか教えてね！ 

 

 

★入学直後は新しい友達に囲まれて、不安な気持ち

が大きい。そこで、幼児期に日常的に行っていた、

友達の前で自分の気持ちや考えを発表する活動を

活用する。朝の健康観察時にみんなの前で返事を

して、一言添えることを毎日繰り返して行うこと

で、友達の名前を覚えたり、好きなものが一緒だ

ったことで親しみの気持ちをもったりすることを

ねらう。 

 

○★テーマは、毎日変える。児童が興味をもってい

そうなことや、学校生活にかかわること、幼児期

の経験などについてのテーマを設定する。その日

の学習活動にかかわることをテーマにすること

で、活動への意欲を喚起するきっかけにもなる。 

 例 

 ・校庭で遊ぶ活動を設定している日に、好きな遊

具をテーマにする。 

 ・給食が始まる日に、好きな食べ物をテーマとす

る。 

 ・図工の粘土で動物を作る活動がある日に、好き

な動物をテーマとする。 

 ・植物の種を蒔く日に、育てたことのある植物を

テーマにする。 

 

 

                 活動名  「みんなのことを知ろう」 

                 時間     毎朝の健康観察時 

             

             

朝の健康観察 

ねらい   

・友達が好きなものを知ることを通して、友達に対して親しみの気持ちをもつことができる。 

学習活動例 

幼稚園･保育所で経験してきたこと 

・友達の前で、自分の気持ちや考えを発表したり、

その日の出来事を振り返って伝えたりするこ

とを、日常的に経験している。 

接続を踏まえた指導の工夫 

・新しい友達に囲まれてスタートした入学直後の時

期に、友達のことを少しでも知り、親しみの気持

ちをもつことができるように、毎朝の健康観察時

に、名前と一言を言わせる活動を意図的に組む。 

４～５月 


