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★あんしん館「ハーモニー音楽喫茶」
１月１６日�午前１０時～午後５時／デ
イ・サービスセンター「多摩あんし
ん館」／１千円（ケーキ、飲み物付
き）／久木田（�０７０－５０２３－２０１２）
★南多摩地区退職教職員作品展　１
月１８日�～２３日�午前１１時～午後６
時※２３日は午後４時まで／とよだ市
民ギャラリー／馬場（�５８３－８１４８）
★アレグレ・ルーブル「油彩３人展」
１月２５日�～３０日�午前１０時～午後
５時※３０日は午後４時まで／とよだ
市民ギャラリー／池田（�５８６－
１１６２）
 

★初めての人のためのダンス講習会
１月１７日�から全１１回午後１時１５分
～３時／大坂上地区の会場／各回
３００円／鶴岡（�５９２－２９０２午前中）
へ申込
★ベビーマッサージ　１月２４日�午
前１０時３０分～正午／コウシャハイム
神明／講師・山田紀子氏（臨床心理
士）／３～９カ月の乳児と保護者対
象／１０組程度／５００円（オイル代ほ

か）
／バスタオル、おしぼり、お子さん
の飲み物持参／１月２０日�までに子
ども人権サポーターの会・ほっとス
ペース（綾部�５９２－１８５７）へ
★スクエアダンス初心者講習会　１
月２６日からの毎週水曜日（６カ月間）
午前９時３０分～正午／北野市民セン
ター（八王子市）など／遠藤（�５９２－
１１６４）
★ホームヘルプ講習会　１月２６日�
午後２時～４時３０分／東部会館／生
活習慣病に対応した食事の工夫／講
師・青木久枝氏（南多摩保健所管理
栄養士）／ホームヘルパー対象／先
着２４人／５００円程度（食材費）／１月
２１日�までに精神障害者ホームヘル
プ事業うぃず（�５９１－６３２１）へ
★ワードでお知らせ作りなど　１月
２９日からの毎週土曜日（全８回）※
時間は問い合わせを／豊田駅北交流
センター／パソコンの基本操作ので
きる方対象／１回５００円／フレンズ
パソコンクラブ（山田�５８３－０４８２）
へ申込
★ＮＰＯ法人日野福祉の学校連続講
座「心をつなぐコミュニケーション
～共感的理解と方法」　 ２月５日�
午後２時～４時／生活・保健センタ
ー／８００円※会員５００円／電卓持参／
同校事務局（�・�５８６－４０４４）へ申込
★フラダンス体験講習会　２月７日
～２１日の毎週月曜日午後１時～２時
／山本宅ホール（モノレール万願寺
駅から徒歩１分）／６０歳以上の女性
で初心者対象／フラオラハイナ（池

美術・音楽美術・音楽

講習・学習会講習・学習会

田�０９０－４１３５－８７６２）へ申込
★初歩のパソコン「一から始めるワ
ード基礎レッスン」　 ２月７日～２８
日の毎週月曜日午後０時３０分～２時
３０分／豊田駅北交流センター／２千
円／七生パソコンクラブ（村上�５９２
－９５１８）へ申込
★介護予防教室「高齢者も歯が命～
口の中から健康に」　 ２月１０日�午
後２時～４時／多摩平の森ふれあい
館／講師・鈴木由美氏（市健康課歯
科衛生士）／先着３０人／在宅介護支
援センター豊田（�５８２－７６２３）へ申
込
★訪問介護員養成研修２級課程講座
２月１２日～５月７日の土曜・日曜日
と期間内の平日が５日間／国分寺市
立教育センター／１８歳以上の市内在
住・在勤者対象／先着４０人／費用等、
詳細は問い合わせを／１月１７日�～
２１日�に労協センター事業団三多摩
エリア（�０４２－５４３－５０１８平日午前
１０時～午後４時）へ
★訪問介護員（２級ヘルパー）講習
会　３月１日～５月１３日の月曜・火
曜・木曜・金曜日午前９時～午後５
時／多摩平５丁目ビル／先着２５人／
費用等、詳細は問い合わせを／福祉
研究会（�５８２－１７１５）

 
★税金何でも無料相談　１月２１日�
午後１時～４時／東部会館／相続、
贈与、法人、所得、消費税等の相談
／東京税理士会日野支部事務局（�
５９３－８２４１）へ申込
★老人ホームでボランティア活動・
説明会　１月２２日�午前１１時から／
特別養護老人ホームマザアス日野
（万願寺）／継続的に活動できる方
※初心者歓迎／加藤（�５８２－１６６１）
★「小額労働１１０番」無料相談会　１
月２９日�・３０日�午前１０時～午後４
時／東京司法書士会相談電話番号０３
－３３５３－９２０５
★保育士募集　至誠第二保育園、万
願寺保育園の常勤・非常勤職員／有
資格者対象／詳細は問い合わせを／
万願寺保育園（高橋�５８７－０５９２）
★ボランティア募集　「環境図鑑」の
データ入力をしていただける、１６歳
以上でパソコンとインターネット環
境が整い、環境に興味のある方対象
／日野の移り変わりを伝える会（山
本�０７０－５４３７－８０４４）へ申込
★登録ヘルパー募集　午前８時～午
後６時で週３回以上勤務可能な、ヘ
ルパー２級以上の資格のある方対象
／詳細は問い合わせを／ヘルパース
テーション・マザアス多摩川苑（�
５８２－１６７３）
★ひの社会教育センターから　�一
輪車指導補助スタッフ募集…月曜・
火曜日午後３時～６時３０分�ドラム

ごあんないごあんない

教室�はじめて入門…１月２３日～３
月２７日の毎週日曜日午前１０時～正午
�レベルアップ初級…１月２３日～３
月２７日の毎週日曜日午後１時～３時
�６０歳からはじめる英会話…１月１８
日～３月２２日の毎週火曜日午前１１時
～午後０時３０分�６５歳からはじめる
英会話…１月１８日～３月２２日の毎週
火曜日午後１時３０分～３時�今から
やり直し英語講座…１月２９日～５月
２８日の毎週土曜日午後１時３０分～３
時�６０歳からのトラベル英会話�ゴ
スペル�社交ダンス入門�ラテン入
門ティコティコ／いずれも費用等、
詳細は問い合わせを／同センター
（�５８２－３１３６）

 
★ＮＰＯ法人やまぼうし・おちかわ
屋バザー　１月２１日�午後１時３０分
～５時／おちかわ屋（三沢）／物品
の提供を／同施設（�５９２－０６０１）
★かざぐるまの家バザー　１月３０日
�午前１０時～午後２時／富士電機体
育館／同施設（�５９３－２３０６）

 
★バドミントン初級、中級講習会　
１月２９日～２月２６日の毎週土曜日午
後６時～８時３０分／南平体育館／市
内在住・在勤・在学者対象／３千円
（当日徴収）／日野市バドミントン
連盟（大西�５８３－８３６９）

 
★オカリナの調べと肝炎治療の交流
会　１月１６日�午後１時から／中央
福祉センター／オカリナ演奏・ＭＡ
ＳＡＴＯ／日野市肝臓病友の会（歌
代�５９１－２１６７）
★新選組ビデオ鑑賞会「新選組・永
倉新八からのメッセージ」　 １月１６
日�午後５時～６時／多宝ビル（高
幡）／２０人／日野新選組同好会（�
５９２－２２５６）へ申込
★紙の夢百科“ペーパークラフト”
展示と実演　１月２２日�・３０日�午
後１時３０分～４時３０分／新町交流セ
ンター／市民対象※小学生も可／
 表 （�５８３－１９８７午後）へ申込
おもて

★ぬちどぅ魂の声上映会と沖縄辺野
古からの報告　１月２２日�午後１時
３０分から／ルミエール府中／１千
２００円※前売１千円、中学生以下無
料／三多摩反戦平和交流会（古荘�
５９２－３８０６）
★まちづくり交差点「市民のミッシ
ョン（使命・任務）・私のミッション
を話し合う～みんなちがってみんな
いい」　 １月２３日�午後１時３０分か
ら／（仮称）市民活動支援センター
（高幡）／問題提起・石田幸彦氏
（ランドマーク研究会）／３００円／ま
ちづくりフォーラム・ひの（中尾�
・�５９３－８７９７）
★私たちはどんな社会に生きたいの
か～犯罪被害者支援シンポジウム　
１月２８日�午後７時から／アミュー
たちかわ／２８０人／被害者支援を創
る会（菅原�０８０－３００９－０１５８）
★ダンスパーティー　１月２３日�午
後１時３０分～４時／ひの社会教育セ
ンター／５００円／ひのボールルーム

ババザザーー・・フフリリーマーーマーケケッットト

スポーツスポーツ

もよおしもよおし

ダンス協会（宮崎�５８１－４３４８）
★おしゃべり大好きな人集まれ～ス
トレス解消！スッキリしちゃお☆　
１月２８日�午後１時から／自宅（日
野本町）／ヘルシースイーツ＆紅茶
／乳幼児親子、主婦、健康に気をつ
けている方対象／３００円／筒井（�
０８０－５００２－６４４６）
★一小「新潟県中越地震復興支援活
動」　 １月２９日�午前１０時～午後２
時／一小／フリーマーケット、軽食
販売、ゲームな

ど／谷（�０９０－１７０２－
０７９８）
★東部ふれあい寄席　１月３０日�午
後２時から／東部会館／出演・東家
夢蔵ほかにぎやか社中／日野古典芸
能を楽しむ会（片山�０９０－８８０１－
１０７０）
★南平小家庭教育学級「よみきかせ
の会」　 ２月５日�午前１０時～１１時
３０分／南平小体育館／手ぶくろをか
いにほ

か／講師・田村操氏／上履き、
靴を入れる袋持参／浦（�５９３－
６３６７）
★保育まつり「保育園においでよ!!
（次世代育成支援Ⅱ）」　２月５日�
午前から展示、午後０時３０分から舞
台／市民会館大ホール・展示室／園
児による舞台発表と制作物の展示／
日野市社会福祉法人立保育園連合会
（至誠第二保育園�５８１－０４４６）
★講演とコンサート「祖国ソマリア」
２月６日�午後１時３０分から／七生
公会堂／第１部（講演）…「祖国ソ
マリア～難民となって１６年」、第２
部（コンサート）…出演・後藤文佳（ソ
プラノ）、中野久美子（フルート）／１
千７００円※前売１千５００円、高校生以
下５００円／ソマリア支援・チャリティ
ーコンサート実行委員会（後藤�・
�５９４－２９９０）
★牛乳・乳製品料理講習会　２月１０
日�午前１０時～午後１時／東部会館
／ほうれん草のサンドイッチほ

か／２３
人／三角きん、エプロン、ふきん、は
し持参／根津（�５８４－９６７５）へ申込
 

　先着順で掲載します。２度目以降
の掲載は前回掲載日の３カ月後から
受け付けます。
★手作り帽子サークル　毎月第２・
第４火曜日午後１時３０分～３時３０分
／豊田地区センターな

ど／月３千円／
近山（�５８５－１６４２）
★ゴスペルを一緒に歌いませんか　
毎週火曜日午後７時３０分～９時３０分
／日野キリスト教会会堂（大坂上）
／月３千円／プレイズ・イン・ザ・
サン・ゴスペル・クワイヤ（山田�
５９４－２５６２）
★佐藤彦五郎友の会　年６回第２日
曜日／生活・保健センターな

ど／入会
金２千円、年１千５００円／吉澤（�
５８３－５９４４）
★裸婦デッサン「 炎 の会」　 毎月第

えん

１・第３日曜日午後５時～７時３０分
／平山地区センターな

ど／月２千円／
藤田（�５８７－８８１６）
★紅茶サークル「オリーブ」　毎月第
３木曜日午後２時～３時３０分／たん
とたんと（百草園駅から徒歩８分）／
紅茶の楽しみを通しアートや自然の
ことなど身近な活動／１千５００円（茶
菓代含む）／同会（松岡�５９９－０８１２）

会員募集会員募集


