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市役所 代表電話
TEL.042-585-1111

第1112号  平成17年（2005年）6月1日市のお知らせなど

母子保健健康通信 ※会場は生活・保健センター（すくすくクラブを除く）

７月１日�・６日�・２０日�
先輩ママとの交流会、妊娠ライフ
その他に以下も受講できます。ママ・パパクラス

（両親学級）
対象は初妊婦（１６
～２７週）。予約制。
電話で健康課へ申
し込みを。市ホー
ムページから電子
申請もできます。

※栄養・歯科・入浴法のみ
の選択も可能です（栄養・
歯科は、１６週以前の受講
もできます）

６月２３日�または７月２８日�
１０：００～１２：００
とても簡単な調理・試食ほか

栄
養
コ
ー
ス

６月１５日�・１７日�または７月２０日�・
２１日�
１日目９：３０～１１：００　歯科健診
２日目１０：００～１２：００　口の中の衛生について

歯
科
コ
ー
ス

６月２５日�または７月２３日�
１０：００～１２：００
赤ちゃんのためのお風呂の入れ方

入
浴
コ
ー
ス

３～４カ月児、１歳６カ月児、３歳児
※通知した日時に来場を健 康 診 査

申
し
込
み
不
要
・
直
接
会
場
へ

６月６日�
（会場はみさわ児童館）

すくすくクラブ
対象は生後４～１２カ
月の乳児と保護者。

時間は１０：００～１１：００
４会場から１日

６月１３日�
（会場はしんめい児童館）

６月２０日�
（会場はあさひがおか児童館）

６月２７日�
（会場はもぐさだい児童館）

６月２日�１０：００～１１：３０
概ね平成１７年１月生まれの乳児と保護者

初 
期離乳食教室

電話で健康課へ申
し込みを。

市ホームページか
ら電子申請もでき
ます。

６月９日�１０：００～１１：３０
概ね平成１６年１１月生まれの乳児と保護者

中 
期
６月１６日�１０：００～１１：３０
概ね平成１６年９月生まれの乳児と保護者

後 
期
６月２０日�１０：００～１１：３０
概ね平成１６年６月生まれの乳児と保護者

完
了
期

６月２８日�または２９日�１０：００～１１：３０
１歳７カ月～２歳未満の幼児と保護者

幼 児 食 教 室
※先着５人

※転入された方へ…妊婦、３～４カ月児、６・９カ月児、１歳６カ月児、
３歳児の健康診査を受けてない方は健康課（�５８１－４１１１）へご相談を

 
■
水
道
な
ん
で
も
相
談

　

６
月
１
日
�
〜
７
日
�
は
水
道
週

間
で
す
。
水
は
私
た
ち
の
暮
ら
し
に

欠
く
こ
と
の
で
き
な
い
も
の
で
す
。

ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
と
し
て
の
水
道
の
重

要
性
を
広
く
理
解
し
て
い
た
だ
く
た

め
、「
水
道
水
ま
ち
の
す
み
ま
で
未

来
ま
で
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、
様
々

な
催
し
が
行
わ
れ
ま
す
。
市
で
は
、

水
道
な
ん
で
も
相
談
を
次
の
と
お
り

開
催
し
ま
す
。

﹇
日
時
﹈
６
月
３
日
�
午
前　

時
〜

１０

午
後
３
時
﹇
会
場
﹈
市
役
所
１
階
市

民
ホ
ー
ル
﹇
問
合
せ
先
﹈
水
道
業
務

課
（
�　

・
０
２
７
６
）

５８１

■
６
月
は
東
京
都
暴
走
族
追
放
強
化

期
間
〜
暴
走
行
為
の
追
放
は
、
ま
ず

家
庭
か
ら
そ
し
て
地
域
か
ら

　

交
通
秩
序
の
み
な
ら
ず
市
民
の
生

活
環
境
に
大
き
な
影
響
を
及
ぼ
す
、

暴
走
族
に
対
す
る
総
合
的
な
対
策
を

地
域
ぐ
る
み
で
推
進
す
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
い
ま
す
。

﹇
重
点
項
目
﹈
�
暴
走
族
追
放
の
た

め
の
気
運
の
高
揚
と
環
境
作
り
の
推

進
�
若
者
の
交
通
安
全
意
識
の
向
上

に
よ
る
交
通
事
故
防
止
�
暴
走
族
及

び
車
両
の
不
法
改
造
業
者
の
指
導
、

取
り
締
ま
り
強
化
�
暴
走
族
へ
の
加

入
阻
止
と
暴
走
族
か
ら
の
離
脱
、
立

直
り
支
援
対
策
の
推
進
�
青
少
年
へ

の
声
か
け
、
対
話
を
通
じ
た
健
全
育

成
及
び
非
行
防
止
活
動
の
推
進
﹇
電

話
相
談
﹈
子
ど
も
の
非
行
な
ど
の
問

題
で
悩
ん
で
い
る
方
や
、
い
じ
め
や

犯
罪
等
の
被
害
に
遭
い
悩
ん
で
い
る

子
ど
も
の
た
め
の
電
話
相
談
。
警
視

庁
ヤ
ン
グ
・
テ
レ
ホ
ン
コ
ー
ナ
ー（
�

　

・
３
５
８
０
・
４
９
７
０
午
前
８

０３時　

分
〜
午
後
７
時
※
土
曜
・
日
曜

３０
日
、
祝
日
は
午
後
５
時
ま
で
）﹇
問
合

せ
先
﹈
日
野
警
察
署
交
通
課
（
�　
５８６

・
０
１
１
０
）、
市
都
市
計
画
課

■
中
学
校
教
科
用
図
書
採
択
に
ご
意

見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

　

教
科
書
採
択
に
あ
た
り
、
教
科
用

図
書
見
本
を
展
示
し
ま
す
。

﹇
展
示
期
間
﹈
６
月
１
日
�
〜
７
月

４
日
�
午
前
９
時
〜
正
午
、
午
後
１

時
〜
５
時
（
土
曜
・
日
曜
日
を
除
く
）

﹇
会
場
﹈
教
育
セ
ン
タ
ー
﹇
問
合
せ

先
﹈
学
校
課

■
適
正
管
理
化
学
物
質
の
使
用
量
等

報
告
書
の
提
出
は
お
済
み
で
す
か
？

　

東
京
都
環
境
確
保
条
例
に
よ
り
、

適
正
管
理
化
学
物
質
を
年
間　

�
以

１００

上
扱
う
事
業
者
は
、
そ
の
使
用
量
の

報
告
、
さ
ら
に
従
業
員　

人
以
上
の

２１

場
合
は
管
理
方
法
書
の
作
成
・
提
出

が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

平
成　

年
度
分
の
提
出
期
限
は
６

１６

月　

日
�
と
な
っ
て
い
ま
す
。
遅
れ

３０
る
こ
と
の
な
い
よ
う
に
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。
報
告
書
の
提
出
及
び
適
正

管
理
化
学
物
質
の
種
類
な
ど
、
詳
細

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

﹇
問
合
せ
先
﹈
環
境
保
全
課

■
甲
種
防
火
管
理
講
習

　

東
京
消
防
庁
管
轄
区
域
内
に
あ
る

防
火
管
理
義
務
対
象
物
の
防
火
管
理

者
と
し
て
選
任
さ
れ
る
予
定
の
あ
る

方
を
対
象
に
、
講
習
会
を
開
催
し
ま

す
。

﹇
日
時
﹈
６
月　

日
�
・　

日
�
午

２８

２９

前
９
時　

分
〜
午
後
５
時
﹇
会
場
﹈

２０

日
野
消
防
署
﹇
定
員
﹈先
着　

人
﹇
申

３０

込
み
﹈
写
真（
３
�
×　

�
）を
１
枚

２．４

持
参
し
、
日
野
消
防
署
ま
た
は
同
署

各
出
張
所
へ﹇
問
合
せ
先
﹈日
野
消
防

署
査
察
指
導
係
（
�　

・
０
１
１
９
）

５８１

■
赤
十
字
事
業
資
金
に
あ
な
た
の
ご

支
援
を

　

日
本
赤
十
字
社
日
野
市
地
区
で

は
、
６
月
に
「
赤
十
字
会
員
募
集
運

動
」
を
実
施
し
、
毎
年
赤
十
字
社
に

　

円
以
上
の
寄
付
を
し
て
く
だ
さ
る

５００方
（
会
員
）
を
募
集
し
ま
す
。
会
員

の
方
の
寄
付
に
よ
り
、
災
害
救
護
、

国
際
救
援
、
献
血
な
ど
の
事
業
を
行

う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
自
治
会
や
赤

十
字
奉
仕
団
員
の
方
を
通
じ
て
協
力

を
呼
び
掛
け
ま
す
の
で
、
あ
な
た
の

温
か
い
ご
支
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

﹇
問
合
せ
先
﹈
日
本
赤
十
字
社
日
野

市
地
区
（
生
活
福
祉
課
内
）

 
■
日
野
市
奨
学
生
（
高
校
生
）

﹇
奨
学
金
﹈
月
額
６
千
円
﹇
対
象
﹈

次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方
�
高
等

学
校
（
盲
、
ろ
う
、
養
護
学
校
の
高

等
部
を
含
む
）、
高
等
専
門
学
校
、
専

修
学
校
の
高
等
課
程
に
在
学
し
、
学

習
意
欲
が
あ
り
、
生
活
態
度
が
健
全

�
本
人
と
扶
養
者
が
昨
年　

月
１
日

１０

か
ら
市
内
に
在
住
（
寮
生
活
等
在
学

校
の
規
則
に
よ
る
場
合
を
除
く
）
�

他
の
奨
学
金
の
給
付
を
受
け
て
い
な

い
�
保
護
者
の
所
得
の
合
計
額
が
制

限
以
下
﹇
募
集
人
数
﹈　

人
﹇
申
請

７０

書
の
配
布
﹈
市
役
所
５
階
教
育
委
員

会
庶
務
課
で
配
布
※
郵
送
希
望
者
は

住
所
、
氏
名
を
記
入
し
、　

円
切
手

９０

を
張
っ
た
返
信
用
封
筒
と
学
年
（
１

年
生
は
卒
業
し
た
中
学
校
名
も
）
を

記
入
し
た
紙
片
を
同
封
し
、
〒　

―
１９１

８
６
８
６
日
野
市
教
育
委
員
会
庶
務

課
へ
請
求
を
﹇
申
込
み
﹈
６
月　

日
１０

�
〜　

日
�
に
申
請
書
（
保
証
人
が

３０

１
人
必
要
。
保
護
者
で
も
可
）、
奨

学
生
推
薦
書
（
１
年
生
は
在
学
証
明

書
）、
世
帯
全
部
の
住
民
票
、
本
人
の

父
母
そ
れ
ぞ
れ
の
平
成　

年
度
の
課

１７

税
（
非
課
税
）
証
明
書
等
必
要
書
類

を
市
役
所
５
階
教
育
委
員
会
庶
務
課

へ
本
人
が
持
参
※
申
請
書
の
配
布
・

受
付
は
、
６
月　

日
�
を
除
き
土
曜

２５

・
日
曜
日
は
行
い
ま
せ
ん
﹇
結
果
の

通
知
﹈
奨
学
生
適
格
者
選
考
審
査
会

で
選
考
後
、
７
月
下
旬
ま
で
に
本
人

に
郵
送
で
通
知
﹇
問
合
せ
先
﹈
教
育

部
庶
務
課

■
市
立
病
院
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

身
近
な
場
所
で
気
軽
に
楽
し
く
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
し
て
み
ま
せ
ん

か
。

﹇
時
間
﹈
午
前
８
時
〜
午
後
５
時
の

都
合
の
よ
い
時
間
﹇
活
動
内
容
﹈
来

院
さ
れ
た
方
の
案
内
、
車
い
す
の
付

き
添
い
、
入
院
患
者
さ
ん
の
話
し
相

手
、
通
訳
﹇
資
格
﹈　

歳
以
上
の
健

１６

康
な
方
﹇
問
合
せ
先
﹈
市
立
病
院
総

務
課
（
�　

・
２
６
７
７
）

５８１

■
国
勢
調
査
員

﹇
活
動
期
間
﹈
９
月
上
旬
〜　

月
中

１０

旬
﹇
資
格
﹈　

歳
以
上
で
責
任
を
も

２０

っ
て
調
査
事
務
を
行
え
る
方
※
警

察
、
税
務
及
び
選
挙
に
直
接
関
係
の

あ
る
方
は
除
く
。
希
望
に
添
え
な
い

地
域
も
あ
り
ま
す
﹇
募
集
人
数
﹈
約

　

人
﹇
報
酬
﹈
国
の
基
準
に
基
づ
き

８５０５
万
円
程
度
﹇
応
募
方
法
﹈
６
月　
３０

日
�
ま
で
に
所
定
の
用
紙
（
市
役
所

４
階
総
務
課
統
計
担
当
・
１
階
市
民

相
談
窓
口
、
七
生
支
所
、
豊
田
駅
連

絡
所
の
ほ
か
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
）
に
必
要

事
項
を
記
入
し
、
〒　

―
８
６
８
６

１９１

日
野
市
役
所
総
務
課
統
計
担
当
へ

■
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
浅
川
苑
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア

　

シ
ー
ツ
交
換
と
簡
単
な
掃
除
、
ド

ラ
イ
ヤ
ー
で
の
整
髪
、
食
事
の
配
膳

・
下
膳
・
後
片
付
け
、
洗
濯
物
た
た

み
、
利
用
者
の
話
し
相
手
な
ど
、
都

合
の
良
い
時
間
に
お
手
伝
い
を
お
願

い
し
ま
す
。

﹇
問
合
せ
先
﹈
浅
川
苑
（
�　

・
１

５９３

１
６
５
）

フ
ィ
ブ
リ
ノ
ゲ
ン
製

剤
に
関
す
る
相
談
を

　

昨
年　

月
に
厚
生
労
働
省
か
ら
フ

１２

ィ
ブ
リ
ノ
ゲ
ン
製
剤
納
入
先
医
療
機

関
名
が
公
表
さ
れ
ま
し
た
が
、
市
立

病
院
も
該
当
し
て
い
ま
す
。
平
成
６

年
以
前
に
当
院
で
、
妊
娠
中
ま
た
は

出
産
時
に
大
量
の
出
血
を
さ
れ
た

方
、
手
術
に
よ
り
大
量
の
出
血
を
さ

れ
た
方
な
ど
、
ご
心
配
の
方
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

﹇
問
合
せ
先
﹈市
立
病
院
医
事
課（
�

　

・
２
６
７
７
）

５８１
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�
�
�
�
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�
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�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

　

今
回
は
実
際
的
な
医
療
と
は
異

な
っ
た
観
点
か
ら
、「
い
や
し
の

サ
ロ
ン
」
と
し
て
病
院
内
に
飾
っ

て
あ
る
美
術
作
品
に
つ
い
て
お
話

を
し
ま
す
。

　

平
成　

年
６
月
の
新
病
院
開
院

１４

と
同
時
に
、
１

階
か
ら
６
階
ま

で
の
各
階
に
総

数
約　

点
の
美

８０

術
品
を
展
示
し

ま
し
た
。
こ
れ

ら
の
作
品
は
日
野
市
と
そ
の
周
辺

の
方
々
の
手
に
よ
る
も
の
で
す
。

油
彩
、
水
彩
、
墨
彩
、
版
画
、
絵

手
紙
、
織
物
、
染
め
、
押
し
花
、

立
体
作
品
と
多
種
多
様
な
も
の
が

あ
り
ま
す
。
半
年
に
一
度
の
展
示

替
え
で
変
化
を
持
た
せ
、
入
院
患

者
の
気
分
転
換
に
、
診
療
を
受
け

る
方
や
見
舞
客
、
職
員
な
ど
、
病

院
に
関
わ
る
方
々
に
い
や
し
と
く

つ
ろ
ぎ
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

　

来
院
の
際
に
は
、
食
堂
、
ラ
ウ

ン
ジ
、
廊
下
、

デ
イ
ル
ー
ム
な

ど
に
飾
っ
て
あ

る
作
品
を
見
て

心
を
和
ま
せ
て

く
だ
さ
い
。
ご

近
所
の
方
の
作
品
を
見
つ
け
る
こ

と
が
で
き
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

子
ど
も
達
の
絵
も
あ
り
ま
す
。
市

民
と
一
体
と
な
っ
た
こ
の
よ
う
な

取
り
組
み
は
、
当
院
の
特
色
と
い

え
ま
す
。
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�
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市
立
病
院（
�　

・
2
6
7
7
）
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⑲⑲

■
児
童
館
・
学
童
ク
ラ
ブ
臨
時
職
員

　

欠
員
補
充
用
の
臨
時
職
員
及
び
今

後
予
想
さ
れ
る
欠
員
の
た
め
の
登
録

者
を
募
集
し
ま
す
。

﹇
勤
務
日
時
﹈
週
２
日
ま
た
は
５
日

の
午
前
９
時　

分
〜
午
後
６
時
…
児

１５

童
館
、
正
午
〜
午
後
６
時
…
学
童
ク

ラ
ブ
﹇
勤
務
場
所
﹈
市
内
の
児
童
館

・
学
童
ク
ラ
ブ﹇
内
容
﹈児
童
館
・
学
童

ク
ラ
ブ
児
童
の
育
成
・
指
導
﹇
資
格
﹈

教
員
免
許
ま
た
は
保
育
士
資
格
所
持

者
﹇
応
募
方
法
﹈
履
歴
書
と
教
員
免

許
等
の
写
し
を
〒　

―
８
６
８
６
日

１９１

野
市
役
所
子
育
て
課
へ
郵
送
か
持
参

■
シ
ル
バ
ー
ピ
ア
（
高
齢
者
集
合
住

宅
）
管
理
人

﹇
募
集
住
宅
﹈
都
営
新
町
一
丁
目
ア

パ
ー
ト
９
号
棟
﹇
職
務
内
容
﹈
入
居

者
の
安
否
確
認
、
一
時
的
な
疾
病
及

び
緊
急
時
の
対
応
等
﹇
申
込
資
格
﹈

�
市
内
在
住
の
概
ね　

歳
未
満
の
方

６０

で
福
祉
に
理
解
が
あ
り
、
管
理
人
と

し
て
の
仕
事
が
で
き
る
�
所
得
が
定

め
ら
れ
た
基
準
内
�
現
に
同
居
、
ま

た
は
同
居
し
よ
う
と
す
る
親
族
が
い

る
�
住
宅
に
困
っ
て
い
る
※
詳
し
く

は
「
募
集
の
し
お
り
」
を
ご
覧
く
だ

さ
い
﹇
募
集
人
数
﹈
１
人
※
２
人
以

上
の
世
帯
で
住
み
込
み
が
条
件
﹇
手

当
﹈
月
７
万
７
千
円
※
他
に
住
宅
使

用
料
﹇
し
お
り
の
配
布
・
申
込
み
﹈

６
月
１
日
�
〜
８
日
�
午
前
８
時　
３０

分
〜
午
後
５
時　

分
（
土
曜
・
日
曜

１５

日
を
除
く
）
に
市
役
所
４
階
財
産
管

理
課
で
﹇
問
合
せ
先
﹈
財
産
管
理
課

・
高
齢
福
祉
課

■
市
立
病
院
臨
時
職
員
募
集

﹇
職
種
﹈
助
産
師
・
看
護
師
﹇
資
格
﹈

有
資
格
者
で
健
康
な
方﹇
募
集
人
数
﹈

若
干
人
﹇
応
募
方
法
﹈
履
歴
書
（
写

真
添
付
）
及
び
資
格
証
の
写
し
を
、

〒　

―
０
０
６
２
多
摩
平
４
の
３
の

１９１
１
市
立
病
院
総
務
課
（
�　

・
２
６

５８１

７
７
）
へ
郵
送
か
持
参


