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原稿締め切り日

投稿のページ

原稿は郵送かご持参で受け付け／政治・宗教・営利に関するものは掲載不可／問
い合わせは各文末の代表者へ。市は関与していません／特に記載のないものは原
則無料／掲載後に苦情があったものは、今後の掲載を見合わせていただきます／
掲載された記事は、市ホームページで広報ひのＰＤＦ版・テキスト版にも掲載さ
れます

 
★中国の家庭料理を作りましょう　
３月５日�午前９時～午後１時／落
川交流センター／中国出身者と作る
水餃子／２千５００円※小・中学生１千
５００円／エプロン、タオル、麺棒、持
ち帰り用容器持参／３月４日�まで
に水橋（�０９０－６０２４－７０５０）へ
★南多摩保健所から　�子どもの食
育シンポジウム「子どもが輝く食育
の推進に向けて」…３月６日�午後
１時３０分～４時３０分※食育取り組み
の展示あ

り／パルテノン多摩（多摩市）
／講師・酒井治子氏（東京家政学院
大学助教授）／日野市、八王子市、
多摩市、稲城市、町田市の関係機関・
施設の関係者、関心のある方対象／
３月３日�までに申込�都民医療学
習セミナー「上手な歯科医のかかり
方」…３月１７日�午後２時３０分～４
時３０分／南多摩保健所（多摩市）／
講師・安井利一氏（明海大学教授・
歯科医師）／６０人／３月１０日�まで
に申込／いずれも同保健所企画調整
課保健医療係（�０４２－３７１－７６６１）
★「彫刻造形展ひの」講習会　３月
１１日�・１４日�午後１時～４時／ギ
ャラリー木馬（東豊田）／守り神シ
ーサーを作る／講師・田宮義寛氏（日
本陶彫会）／各回１０人／４千円（材
料費ほ

か）／タオル、ぞうきん持参※
汚れてもよい服装で／岡本（�５８６－
９７４４）
★初歩のパソコン「デジカメ写真の
整理・保存と編集の基礎」　 ３月１３
日�・２０日�・２７日�午後０時３０分
～２時３０分／豊田駅北交流センター
／１千５００円／七生パソコンクラブ
（村上�５９２－９５１８）へ申込
★新介護保険説明と個別相談会、転
ばない歩き方と転ばぬ 筋 運動ミニ講

きん

習会　３月１７日�午後２時～４時※
個別相談希望者は予約を／都立多摩
療護園（程久保）／介護保険・障害
者支援費指定事業所「介護２４」（�０４２
－８４３－０２２５）
★市民講座「老いに向かっての不安
はみんな一緒！優しくすぐに役立つ
楽しく若々しく元気を保つ心構え」
３月１８日�・２５日�午後１時３０分～
４時／市民会館小ホール／講師・山
田明夫氏（栄町クリニック院長）／
 三  尾 （�５８３－７３９２）
み お

★日野の自然を守る会から　�観察
会「河原のきれいな石・めずらしい
石・おもしろい石」…３月１９日�午
前１０時東武東上線寄居駅改札集合※
雨天中止／３００円※小・中学生１００円。
川の博物館入館料実費／五月女（�
５８９－３０７８午後７時以降）�観察会
「かたくり」…３月３０日�午前９時京
王高尾線狭間駅前集合※雨天中止／

講習・学習会講習・学習会
３００円※小・中学生１００円／飯島（�
０４２６－７６－８９２７）�ミニ観察会「中央
線沿線ウオッチング」…�３月１２日
�上野原駅・能岳（一般向き）�４月
２日�八王子駅・秋川丘陵※いずれ
も雨天中止／各２００円※小・中学生
１００円／山本（�０４２６－２１－０９３４午後
７時以降）／いずれも詳細は問い合
わせを
★中国語講習会　�３月２４日�午後
１時３０分～２時３０分、２６日�午前１１
時～正午…一般クラス・楽しく中国
語を習おう�３月２４日�午後３時～
４時…子どもクラス・楽しく中国語
で遊ぼう／百草図書館／中国人講師
の指導あ

り／張（�０８０－５４１４－６７７６）
★劇団空飛ぶひつじミュージカル育
成会「ハーモニー」無料体験教室　
３月２５日�午後５時３０分～７時３０分
／豊田地区センター／小・中学生、
成人対象／住所、氏名、年齢、電話
番号を記入し、ＦＡＸで川崎（�・
�５８３－０８５９）へ
★多摩中国語講習会　４月～９月／
会場は立川市内※３月１８日�午後２
時から説明会あ

り／入門～中級※見学
歓迎／６カ月３万５千円／詳細は問
い合わせを／同会（�５２３－０７０８）

 
★子どものよりよき成長を願って　
３月４日�午後２時～４時／市民会
館小ホール／講師・丸山貴代氏（東
京家庭教育研究所）／先着２００人／日
野市立小中学校ＰＴＡ協議会（石塚
�５８２－４５２０）
★がんばらないけど　あきらめない
３月４日�午後２時から／市民会館
大ホール／講師・鎌田實氏／９９９円／
詳細は問い合わせを／社会教育協会
実行委員会（山本�５８６－６２２１）
★「学級崩壊！」わが子の学級はだ
いじょうぶ？　３月５日�午後１時
３０分～４時／多摩平の森ふれあい館
／講師・永橋和行氏（小学校教諭）
／日野の教育を考え合う会（菊地�
５９３－４８１３）
★青春８０歳を豊かに生きる　３月１１
日�午後１時３０分～４時３０分／多摩
平の森ふれあい館／講師・鈴木啓三
氏（ライフプラン学習支援研究所代
表）／５００円※会員無料／日進会（大
山�５８１－７５４４）
★家族で支える、家族を支える～不
登校・ひきこもりの子を持つ家族へ
のメッセージ　３月１２日�午後２時
～４時３０分／中央公民館／質疑応
答、個別相談あ

り／講師・今井勝造氏
（精神保健福祉士）／５００円（資料代）
／子どもの権利ステーションみちく
さ倶楽部（酒井�０９０－２７３１－９５７８）
★夫婦って何？私と大切な人と良い
関係でいたい　３月２９日�午後２時

講演会講演会

～４時／新町交流センター／講師・
鮫島京子氏（家族関係心理士）／１
千円※個別相談あ

り／楽楽庵（�５８５－
６５５２）へ申込

 
★ＮＰＯ法人やまぼうし交流サロン
べらもんとから　�べらまーけっと
…３月５日�午前１１時～午後３時／
ミニ模擬店、ミニイベント�「皆様、
一年間を有りがとう」交流会…３月
２２日�午前１１時～午後２時／手料理
や作品でのおもてなし／７００円／い
ずれも会場はべらもんと（万願寺）
／同施設（�・�５８３－８１３７）
★子ども人権サポーターの会から　
�子どもほっとらいん（電話相談）
…３月の毎週土曜日午後３時～６時
／相談員・カウンセラー、弁護士、
社会福祉士ほ

か／お子さん、保護者、
親族、地域の方対象／相談電話番号
５８４－９５９５�ベビーマッサージ…３
月６日�午前１０時３０分～正午／神明
橋地区センター／３～９カ月児と保
護者対象／１０組程度／３００円（オイル
代ほ

か）／バスタオル、おしぼり、お
子さんの飲み物持参／３月１日�～
３日�に同会（綾部�５９２－１８５７）へ
★日野精神障害者家族会「家族相談」
３月７日�・１４日�午後１時～４時
／共同作業所「くつろぎ」（大坂上）
／同会（片岡�５９２－８９９３）へ申込
★無料法律相談会　３月１１日�午後
１時～４時／あきる野市役所五日市
出張所、瑞穂町民会館／借家・借地、
金銭トラブルな

ど／３月８日�までに
東京弁護士会多摩支部「３月１１日係」
（�０４２６－４５－９４５１午前９時３０分～
午後５時）へ
★暮らしの無料相談会　３月１２日�
午後１時３０分～４時３０分／勤労・青
年会館／相続、遺言、内容証明な

ど／
樋口（�５９９－５９２２）へ申込
★ひの社会教育センターから　�は
じめてチェロ体験教室…３月１７日�
午前１０時～１１時�けん玉でボーリン
グ大会…３月１９日�午後１時～４時
※認定あ

り�北海道美幌っ子ホームス
テイ先募集�２００６年度幼児クラスに
スタッフ募集／費用等、詳細は問い
合わせを／ひの社会教育センター
（�５８２－３１３６）

 
★若杉禎宏作品展　�手作り額と花
の小品展…３月１日�～４月１日�
午前１１時３０分～午後５時３０分※月曜
日、１８日�・２５日�を除く／喫茶キ
ャメル（高幡）�ＴＨＥ多摩川展…
３月２８日�～４月２日�午前１０時～
午後５時／とよだ市民ギャラリー／
若杉（�５８３－１２４３）
★陶野会・作陶展　３月７日�～１２
日�午前１０時～午後６時※１２日は午
後４時まで／とよだ市民ギャラリー
／服部（�５９２－５７９６）
★日野市美術連盟会員展　３月８日
�～１２日�午前１０時～午後５時／市
民会館展示室／水彩・油彩、日本画
／土方（�５８７－５１７０）
★ハーモニーから　�子育て支援隊
…３月１２日�午前１１時～午後１時／
子育て相談、親子ふれあいミニコン
サート�音楽喫茶…３月１２日�午後

ごあんないごあんない

美術・音楽美術・音楽

１時～５時／ 癒 しのパステル画、歌
いや

声コーナー、チェロ演奏／いずれも
会場は富士電機「多摩あんしん館」
／３０人／１千円（軽食、ケーキ、飲
み物付き）※子育て支援隊は親子で
／同会（久木田�０７０－５０２３－２０１２）
★陶彩会（陶芸）作品展示会　３月
１４日�～１９日�午前１０時～午後６時
※１９日は午後４時まで／とよだ市民
ギャラリー／平井（�５８３－６７５４）
★百草台小合唱団「百草のなかよし
コンサート」　 ３月１８日�午後１時
４０分から／七生公会堂／平成１７年Ｎ
ＨＫコンクール予選「金賞」受賞／
櫻井（�５９１－９６０５）
★うたごえｉｎひの　３月１８日�午
後６時～９時／多摩平の森ふれあい
館／歌謡曲、青春歌等１００人の大合
唱／８００円（軽食付き）／前田（�
０９０－８８１１－４０１２）

 
★フラダンス体験してみませんか　
３月２日�午後１時～２時／多摩平
の森ふれあい館／高齢者歓迎／木原
（�５８４－４８６０）
★ジュニア３Ｂ体操　３月６日�午
後４時～５時／神明橋地区センター
／幼児～小学生対象※指導あ

り／運動
用上履き持参／永尾（�５８７－３７９６）
★親子でわらべうたをしよう！　３
月６日�午前１０時３０分～１１時３０分／
ゆずりはひろば（多摩平）／０～２
歳児と保護者対象／教育研究所ゆず
りは（木村�５８１－８９６１）へ申込
★母と子のマザーグースで遊ぼう
「英語の歌と手遊びとお話広場」　
３月７日�・２２日�午前１０時～１１時
…２歳未満のお子さんと母親対象、
午前１１時～正午…２～３歳児と母親
対象／東部会館／各回先着８組／
５００円／小笠原（�・�５８３－５５３２）
へ申込
★親子でマザーグース・英語の歌や
手遊びで遊びましょう！　３月８日
�・１５日�午後１時～２時…１～３
歳未満のお子さんと保護者対象、午
後３時～４時…３歳以上のお子さん
と保護者対象／ひの社会教育センタ
ー／各回先着８組※ＣＤのプレゼン
トあ

り／５００円／永山（�・�５８１－
１９２０）へ申込
★朗読の午後　３月１０日�・１１日�
午後２時３０分から／喫茶「ならの木」
（東豊田）／森鴎外作「辻馬車」「高
瀬舟」／１千円（飲み物付き）／な
らの木文化サークル（奈良�５８４－
８０４９）へ申込
★映画上映会　３月１２日�午前１０時
３０分と午後５時５０分から…四日間の
奇蹟、午後１時と３時２５分から…星
になった少年／市民会館大ホール／
ＡＳＡコールセンター（�５２７－０６４３
月曜～金曜日午前１０時～午後５時※
祝日を除く）へ申込
★「優雅」生バンド社交ダンスパー
ティー　３月１２日�午後１時１５分～
４時３０分／新町交流センター／１千
２００円（軽食、飲み物付き）※初心者
歓迎／高橋（�０９０－３５３２－３７９４）
★舞ステップダンスパーティー　３
月１２日�午後１時３０分～４時３０分／
生活・保健センター／５００円（菓子、
飲み物付き）／山田（�０９０－７２５７－
４６０９）

もよおしもよおし


