
さ
わ
や
か
健
康
体
操

さ
わ
や
か
健
康
体
操

　

障
害
者
自
立
支
援
法
は
「
障
害
の

有
無
に
か
か
わ
ら
ず
国
民
が
相
互
に

人
格
と
個
性
を
尊
重
し
安
心
し
て
暮

ら
す
こ
と
の
で
き
る
地
域
社
会
の
実

現
に
寄
与
す
る
こ
と
」（
第
１
条
）
を

目
的
と
し
て
い
ま
す
。
主
な
内
容
は

次
の
と
お
り
で
す
。

利
用
者
本
位
の
サ
ー
ビ
ス
体
系
に
再

編　
　

こ
れ
ま
で　

種
類
に
分
か
れ
て
い

３３

た
施
設
体
系
を
６
つ
の
事
業
に
再
編

し
、
あ
わ
せ
て
「
地
域
生
活
支
援
」

「
就
労
支
援
」
の
た
め
の
事
業
や
重

度
の
障
害
者
を
対
象
と
し
た
サ
ー
ビ

ス
を
提
供
し
ま
す
。

就
労
支
援
の
抜
本
的
強
化

　

新
た
な
就
労
支
援
事
業
を
創
設

し
、
雇
用
施
策
と
の
連
携
を
強
化
し

ま
す
。

支
給
決
定
の
透
明
化
・
明
確
化

　

支
援
の
必
要
度
に
関
す
る
客
観
的

な
尺
度
（
障
害
程
度
区
分
）
を
導
入

す
る
と
と
も
に
、
審
査
会
を
設
置
す

る
な
ど
に
よ
り
支
給
決
定
プ
ロ
セ
ス

の
透
明
化
を
図
り
ま
す
。

安
定
的
な
財
源
の
確
保

　

国
の
負
担
責
任
（
費
用
の
２
分
の

１
を
負
担
）を
強
化
す
る
と
と
も
に
、

利
用
者
も
応
分
の
費
用
を
負
担
し
、

皆
さ
ん
で
支
え
る
仕
組
み
に
し
ま

す
。

　

支
援
費
制
度
に
お
け
る
現
行
の
サ

ー
ビ
ス
は
、
①
個
々
の
障
害
の
あ
る

方
の
障
害
程
度
や
勘
案
す
べ
き
事
項

（
社
会
活
動
や
介
護
者
、
居
住
等
の

状
況
）
を
ふ
ま
え
て
個
別
に
支
給
決

定
さ
れ
る
「
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
」

と
、
②
区
市
町
村
が
利
用
者
の
方
の

状
況
に
応
じ
て
柔
軟
に
実
施
で
き
る

「
地
域
生
活
支
援
事
業
」
の
２
つ
に

な
り
ま
す
（
い
ず
れ
も
平
成　

年　
１８

１０

月
か
ら
完
全
実
施
。
下
表
参
照
）。

　

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
場
合
は
、

利
用
料
の
１
割
負
担
（
定
率
負
担
）

が
原
則
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
食
費

・
光
熱
水
費
等
の
実
費
負
担
も
見
直

し
、
す
べ
て
の
障
害
で
共
通
し
た
利

用
者
負
担
の
仕
組
み
と
な
り
ま
す
。

　

な
お
、
そ
れ
ぞ
れ
所
得
に
応
じ
た

さ
ま
ざ
ま
な
軽
減
措
置
が
講
じ
ら

れ
、
急
激
な
負
担
増
が
な
い
よ
う
配

慮
が
さ
れ
て
い
ま
す
。

　　

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
場
合
は
、

ま
ず
市
障
害
福
祉
課
へ
ご
相
談
く
だ

さ
い
。
サ
ー
ビ
ス
の
必
要
性
を
総
合

的
に
判
定
す
る
た
め
、
障
害
程
度
区

分
、
社
会
活
動
や
介
護
者
、
居
住
等

の
状
況
、
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
意
向
な

ど
を
調
査
し
ま
す
。

　

な
お
、
現
在
支
援
費
制
度
を
利
用

し
て
い
る
方
は
、
す
で
に
申
請
を
し

て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

現
在
の
公
費
負
担
医
療
（
精
神
障

害
者
通
院
医
療
費
公
費
負
担
、
更
生

医
療
、
育
成
医
療
）
は
「
自
立
支
援

医
療
」
と
し
て
一
元
化
さ
れ
、
支
給

手
続
き
や
利
用
者
負
担
の
仕
組
み
が

そ
れ
ぞ
れ
の
役
割

　

総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

は
、
市
民
が
市
民
の
た
め
に
、
身
近

な
場
所
で
い
つ
で
も
・
い
つ
ま
で
も

ス
ポ
ー
ツ
や
文
化
活
動
を
楽
し
む
た

め
に
設
立
し
、
主
体
的
に
企
画
・
運

営
す
る
こ
と
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

　

市
民
、
市
（
行
政
）、
そ
の
他
機
関

と
の
関
わ
り
は
、
下
図
の
よ
う
に
な

り
ま
す
。

　

私
た
ち
の
い
や
し
の
場
で
あ
り
、

同
時
に
多
様
な
生
物
の
生
息
の
場
で

も
あ
る
雑
木
林
を
保
全
・
育
成
す
る

た
め
、
基
礎
的
な
技
術
や
知
識
を
学

ぶ
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

▽
日
時
・
内
容
＝
下
表
の
と
お
り

▽
対
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

　

こ
れ
ま
で
、
身
体
・
知
的
・

精
神
の
障
害
種
別
ご
と
に
異
な

る
法
律
に
基
づ
き
提
供
し
て
き

た
サ
ー
ビ
ス
を
、
共
通
の
制
度

に
よ
り
提
供
で
き
る
よ
う
整
理

し
、
あ
わ
せ
て
市
区
町
村
が
一

元
的
に
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。

共
通
化
さ
れ
ま
す
。
利
用
者
負
担

は
、
原
則
と
し
て
医
療
費
の
１
割
と

な
り
ま
す
が
、
ほ
か
の
サ
ー
ビ
ス
同

様
、
急
激
な
負
担
増
と
な
ら
な
い
よ

う
に
配
慮
が
さ
れ
て
い
ま
す
。

　　

新
し
い
障
害
者
自
立
支
援
法
に
つ

い
て
の
概
要
説
明
会
を
行
い
ま
す
。

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。
直
接

会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▽
日
時
・
会
場
＝
３
月
４
日
�
①
午

前　

時
〜
正
午
…
福
祉
支
援
セ
ン
タ

１０
ー
②
午
後
２
時
〜
４
時
…
市
役
所
５

階　

会
議
室

５０５

ホームヘルプ（身・知・児・精）

居宅サービス
デイサービス（身・知・児・精）

ショートステイ（身・知・児・精）

グループホーム（知・精）

重症心身障害児施設（児）

施設サービス

療護施設（身）

更生施設（身・知）

授産施設（身・知・精）

福祉工場（身・知・精）

通勤寮（知）

福祉ホーム（身・知・精）

生活訓練施設（精）

　

広
報
前
号
か
ら
連
続
３
回

で
、
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ
に
つ
い
て
掲
載
し
て
い
ま

す
。
第
２
回
目
は
、
役
割
と
事

例
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

　

市
民
サ
ー
ビ

ス
の
向
上
・
効

率
的
な
行
政
運

営
を
目
指
し
、

市
域
を
超
え
て

行
政
課
題
に
取

り
組
む
「
広
域

連
携
サ
ミ
ッ

ト
」
が
、
平
成

　

年　

月
に

１６

１１

「
ご
み
問
題
」

と「
環
境
問
題
」

を
、
今
年
１
月

に
は
「
新
た
な

緑
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
創
造
を
め
ざ

し
て
」
を
テ
ー
マ
に
、
９
市
（
日
野
、

立
川
、
昭
島
、
小
平
、
国
分
寺
、
国

立
、福
生
、東
大
和
、武
蔵
村
山
）の
市

長
が
参
加
し
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

昨
年
秋
に
は
、
そ
の
取
り
組
み
と

し
て
参
加
９
市
が
「
多
摩
地
域
９
市

の　

万
市
民
が
ス
ク
ラ
ム
、
マ
イ
バ

１００
ッ
グ
で
ご
み
減
量
！
」
運
動
を
実
施

し
ま
し
た
。

　

今
回
は
、
こ
の
成
果
を
も
と
に
道

路
に
つ
け
ら
れ
て
い
る
違
法
看
板
等

の
撤
去
に
つ
い
て
９
市
が
連
携
し
て

取
り
組
む
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

▲道路管理者による撤去

▲皆さんで雑木林を保全・育成しませんか

▲第２回広域連携サミット

　

道
路
に
違
法

に
設
置
さ
れ
た

捨
て
看
板
等

は
、
ま
ち
の
美

観
上
の
問
題
だ

け
で
は
な
く
、

通
行
の
妨
げ
に

も
な
り
、
市
民

の
安
全
と
安
心

を
確
保
す
る
観

点
か
ら
も
９
市

が
連
携
し
て
一

斉
に
撤
去
活
動
を
行
い
、「
違
法
看

板
Ｎ
Ｏ
！
」
の
姿
勢
を
内
外
に
示
そ

う
と
取
り
組
む
も
の
で
す
。
こ
の
取

り
組
み
に
よ
り
、
市
境
の
道
路
に
設

置
さ
れ
た
違
法
看
板
等
に
つ
い
て
も

撤
去
が
進
み
、
効
果
が
あ
が
る
も
の

と
期
待
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
取
り
組
み
に
合
わ
せ
、
市
で

は
、
道
路
管
理
者
に
よ
る
パ
ト
ロ
ー

ル
と
撤
去
の
強
化
を
図
っ
て
い
き
ま

す
。

▽
問
合
せ
先
＝
企
画
調
整
課
、
道
路

課　
　

者
（
高
校
生
以
上
）
で
講

座
に
９
回
以
上
出
席
で
き

る
方
対
象

▽
定
員
＝　

人
※
「
応
募

２０

の
動
機
」
を
も
と
に
選
考

▽
主
催
＝
水
と
緑
の
日
野

・
市
民
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
ほ

か

▽
費
用
＝
２
千
円
（
保
険

料
な
ど
）

▽
申
込
み
＝
３
月　

日
�

１５

ま
で
に
郵
送
ま
た
は
Ｅ
メ

ー
ル
で
。
応
募
の
動
機

（　

字
以
内
）、
住
所
、
氏

４００
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
、

Ｅ
メ
ー
ル
な
ど
を
記
入

し
、
〒　

―
０
０
１
６
神

１９１

明
２
の　

の
１
�
日
野
市

１３

環
境
緑
化
協
会
（
�　

・
５８５

４
７
４
０
�ryokka@

m
2.hinocatv.ne.jp

）

へ

第２回

午後の部（１３：００～１６：００）午前の部（１０：００～１２：００）内　容日　程回

日野市の自然環境　
講師・亀山章氏（東京農工大学教授）

入講式・
講　義

４月８日�１

市内の緑地めぐり視　察５月２０日�２

緑地管理と植物保全　
講師・馬場多久男氏（元信州大学助教授・森林植物研究家）

実　習６月１７日�３

里山の管理（長山里山クラブ）講　義７月１５日�４

道具の使い方（実習）講義・実習１０月２１日�５

市外の緑地管理ボランティア見学講義・実習１１月１８日�６

落ち葉かき実習、腐葉土づくり（実習）講義・実習１２月１６日�７

チェンソーの安全管理（実習）実　習１月２０日�８

萌芽更新作業（実習）実　習２月１７日�９

シイタケのほだぎ作り（実習）実習・終了式３月１７日�１０

居宅介護（ホームヘルプ）

介護給付

重度訪問介護

行動援護

重度障害者等包括支援

児童デイサービス

短期入所（ショートステイ）

療養介護

生活介護

障害者支援施設での夜間ケア等（施設入所支援）

共同生活介護（ケアホーム）

自立訓練（機能訓練・生活訓練）

訓練等給付
就労移行支援

就労継続支援（雇用型・非雇用型）

共同生活援助（グループホーム）

移動支援
地域生活
支援事業

地域活動支援センター

福祉ホーム

第

期

第　

期
１１１１

（
４
〜
９
月
）

（
４
〜
９
月
）

募

集

募　

集 ※「身」＝身体障害者、「知」＝知的障害者、
「児」＝障害児、「精」＝精神障害者

現行のサービス 新しいサービス

�

定　員曜日・時間会　　　　場

３５人火曜日　午前２コース
生活・保健センター
（日野本町１－６－２）

３５人水曜日　午前２コース

３５人金曜日　午前２コース

３５人火曜日　午前２コース
南平体育館柔道場（南平４－２３－１）

３５人水曜日　午前２コース

３５人水曜日　午後２コース
多摩平交流センター（多摩平２－９多摩平の
森ふれあい館３階）

３５人月曜日　午前２コース
�交通遺児育英会学生寮「心塾」
（旭が丘４－７－５７）

３０人月曜日　午前２コース
福祉支援センター（高幡１０１１）

３０人木曜日　午前２コース

３０人木曜日　午前２コース南平駅西交流センター（平山４－１８－１）

２５人月曜日　午後２コース落川交流センター（落川１４００）

２５人
金曜日　午後２コース
１４：２０～１５：２０
１５：３５～１６：３５

第七幼稚園（旭が丘２－４２－１）

３５人水曜日　午前２コース新町交流センター（新町１－１３－５）

※時間の記入のない午前２コースは９：３０～１０：３０、１０：４５～１１：４５、午後２コースは１３：３０～１４：３０、１４：４５～１５：４５
※生活・保健センターと南平体育館以外は駐車場の使用はできません

定　員曜日・時間会　　　　場

３０人水曜日　午前２コース平山地区センター（平山５－１８－１）

３５人木曜日　午後２コース教育センター体育館（程久保５５０）

３０人月曜日　午前２コース東町交流センター（日野１２４１－１）

２０人火曜日　午前２コース
富士電機システムズ�
健康増進センター（富士町１）

３５人月曜日　午後２コース
ＪＡ東京みなみ七生支店３階
（三沢３－５３－１５）

３０人木曜日　午後２コース勤労・青年会館（多摩平１－１０－１）

２５人水曜日　午後２コース
七生台地区センター
（平山３－２６－３）

３５人火曜日　午前２コース
コニカミノルタ体育館（新規）
（さくら町１番地）

２５人月曜日　午前２コース
日野台地区センター（新規）
（日野台４－１７）

２５人水曜日　午前２コース
東宮下地区センター（新規）
（東平山３－１１－２０）

２５人木曜日　午後２コース
高幡福祉センター（新規）
（高幡８６４－４浅川苑１階）

２５人
木曜日　午後１コース
１３：３０～１４：３０

マザアス日野（新規）
（万願寺１－１６－１）

さわやか健康体操会場

障
害
者
サ
ー
ビ
ス
が
変
わ
り
ま
す

障
害
者
サ
ー
ビ
ス
が
変
わ
り
ま
す

雑
木
林
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

雑
木
林
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

養
成
基
礎
講
座

養
成
基
礎
講
座
受
講
生
募
集
！

障
害
の
あ
る
方
の

社
会
参
加
を
支
え
ま
す

サービスは下表のように変わります（平成１８年１０月以降）

今
年
４
月
（
一
部
は　

月
）
か
ら
障
害
者
自
立
支
援
法
が
施
行
さ
れ

１０

問
合
せ
先

障
害
福
祉
課

問
合
せ
先
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

障
害
者
へ
の
サ
ー
ビ
ス
が

変
わ
り
ま
す

サ
ー
ビ
ス
利
用
は

原
則
１
割
を
負
担

利
用
申
請
を

医
療
も
一
元
化
し

「
自
立
支
援
医
療
」に

・
体
育
協
会

・
体
育
指
導
委
員
会

・
自
治
会

・
老
人
ク
ラ
ブ

・
民
間
企
業

・
ス
ポ
ー
ツ
サ
ー
ク
ル

・
文
化
サ
ー
ク
ル

・
大
学
・
学
校

参加・会費

地域交流

協力・支援

支援・運営等の
協力・連携

▼

� �

市　民
（会員）

総合型地域
スポーツクラブ
※市民による市民の
ための主体的企画・
運営クラブ

総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域スススススススススススススススススススススススススススススススススポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツクククククククククククククククククククククククククククククククククラララララララララララララララララララララララララララララララララブブブブブブブブブブブブブブブブブブブブブブブブブブブブブブブブブ総合型地域スポーツクラブ
をををををををををををををををををををををををををををををををををととととととととととととととととととととととととととととととととともももももももももももももももももももももももももももももももももににににににににににににににににににににににににににににににににに設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立しししししししししししししししししししししししししししししししししままままままままままままままままままままままままままままままままませせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかをともに設立しませんか

▲

「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広広域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連連携携携携携携携携携携携携携携携携携携携携携携携携携携携携携携携携携サササササササササササササササササササササササササササササササササミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミミッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッットトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトト」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」「広域連携サミット」
参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加９９９９９９９９９９９９９９９９９９９９９９９９９９９９９９９９９市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市ででででででででででででででででででででででででででででででででで違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法法看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看板板板板板板板板板板板板板板板板板板板板板板板板板板板板板板板板板ＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮＮＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯＯ宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！参加９市で違法看板ＮＯ宣言！
「広域連携サミット」「広域連携サミット」

参加９市で違法看板ＮＯ宣言！参加９市で違法看板ＮＯ宣言！

３
月
４
日　

に
説
明

会
を
実
施
（土）

さわやか健康体操申し込みハガキの書き方 ※ご夫婦での申し込みは１通で

往信用表面

���―����

日
野
本
町
１
の
６
の
２

生
活
・
保
健
セ
ン
タ
ー
内

日
野
市
健
康
課

　

さ
わ
や
か
健
康
体
操  
係

 往信用裏面 

さわやか健康体操
参加希望　
今回の参加で
　　（　　　）回目
・第１希望の会場、
曜日、時間
・第２希望の会場、
曜日、時間　
住所、氏名（ふりが
な）、性別、年齢、生
年月日、電話番号

 返信用表面 

ご
自
分
の
住
所

　
　

氏　
　

名

���―����

▽
会
場
・
日
程
＝
上
表
の
と
お
り
※

週
１
回
で
全　

回
２２

▽
内
容
＝
簡
単
な
体
操
・
足
腰
運
動

▽
対
象
＝
現
在
他
に
継
続
的
な
運
動

を
行
っ
て
い
な
い
、
全
日
程
参
加
で

き
る　

歳
以
上
の
市
民
※
運
動
・
体

６０

操
の
サ
ー
ク
ル
に
参
加
し
て
い
る
方

は
ご
遠
慮
を
。
送
迎
は
あ
り
ま
せ
ん

▽
申
込
み
＝
３
月　

日
�
（
必
着
）

１３

ま
で
に
下
記
を
参
照
し
、
往
復
ハ
ガ

キ
で
（
１
人
１
通
、
ご
夫
婦
で
同
一

会
場
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
１
通

で
）
※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

結
果
は
、
３
月
下
旬
に
通
知
し
ま

す
。
会
場
、
曜
日
の
変
更
を
お
願
い

す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
の
で
、
必
ず

第
２
希
望
も
ご
記
入
く
だ
さ
い

▽
問
合
せ
先
＝
健
康
課
（
�　

・
４

５８１

１
１
１
）

　

現
在
、
多
摩
地
域
に
お
い
て
、
こ

の
ク
ラ
ブ
の
他
に
も
多
数
の
ク
ラ
ブ

が
設
立
さ
れ
、
い
ず
れ
の
ク
ラ
ブ
も

地
域
住
民
に
よ
り
地
域
の
た
め
に
必

要
と
さ
れ
、
運
営
さ
れ
て
い
る
ク
ラ

ブ
で
す
。
日
野
市
に
も
こ
の
よ
う
な

　

予
防
接
種
法
の
改
正
に
伴
い
、
４

月
１
日
か
ら
次
の
よ
う
に
変
更
と
な

り
ま
す
。

▼
３
月　

日
ま
で
（
現
行
）

３１

▽
対
象
＝
１
歳
〜
７
歳
６
カ
月
未
満

の
お
子
さ
ん

▽
接
種
方
法
＝
麻
し
ん
ワ
ク
チ
ン
及

び
風
し
ん
ワ
ク
チ
ン
を
１
回
ず
つ
接

種▼
４
月
１
日
か
ら
（
改
正
後
）

▽
対
象
＝
第
１
期
…
１
歳
〜
２
歳
未

満
の
お
子
さ
ん
、
第
２
期
…
５
〜
７

歳
未
満
で
就
学
前
の
１
年
間
に
あ
る

お
子
さ
ん

▽
接
種
方
法
＝
麻
し
ん
風
し
ん
（
Ｍ

Ｒ
）
混
合
ワ
ク
チ
ン
を
第
１
期
、
第

２
期
で
１
回
ず
つ
接
種

▽
注
意
＝
�
現
行
制
度
の
対
象
と
な

る
方
は
３
月　

日
�
ま
で
に
麻
し
ん

３１

・
風
し
ん
ワ
ク
チ
ン
と
も
に
接
種
を

�
ど
ち
ら
か
一
方
の
み
未
接
種
場

合
、
４
月
以
降
、
公
費
負
担
は
あ
り

ま
せ
ん
�
既
に
麻
し
ん
・
風
し
ん
ワ

ク
チ
ン
と
も
に
接
種
し
て
い
る
場
合

は
、
新
制
度
の
対
象
と
な
り
ま
せ
ん

※
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
を

▽
問
合
せ
先
＝
健
康
課
（
�　

・
４

５８１

１
１
１
）

���������������������������������
���������������������������������
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四四四四四四四四四四四四四四四四四四四四四四四四四四四四四四四四四
大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大
運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運運
動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動
事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事
業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業

四
大
運
動
事
業

四
大
運
動
事
業

四
大
運
動
事
業

�
�
�

�
�
�

ひ

の

び
と

☆中心となる人々の募集
☆各組織や団体との調整
☆クラブの拠点となる施
設等の提供及び調整

☆総合型地域スポーツク
ラブ設立検討委員会の
発足

☆総合型地域スポーツク
ラブ設立に関わる支援

市・教育委員会

役　割

総
合
型
地
域
ス
ポ
ー

ツ
ク
ラ
ブ
の
事
例

　

誰
も
が
、
い
つ
で

も
、
ど
こ
で
も
気
軽

に
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し

ん
だ
り
、
健
康
な
体

力
づ
く
り
を
し
た

り
、
文
化
的
な
趣
味

を
増
や
し
た
り
し
な

が
ら
地
域
の
一
人
ひ

と
り
の
力
に
よ
っ
て

創
り
上
げ
る
ク
ラ
ブ

※
現
在　

種
目
、
会

２９

員
数
１
千　

人
１００

総
合
型
地
域
ス
ポ

ー
ツ
ク
ラ
ブ
を
設

立
し
、
笑
顔
あ
ふ

れ
る
地
域
に
し
ま

し
ょ
う
。

バレーボール
フットサル
卓　球
テニス

スポーツ
気功

健康体操
ウオーキング
その他

健　康
生け花

囲碁・将棋
コーラス
書　道
その他

文　化

①さまざまなスポーツや文化的な体験を
②子どもからお年寄りまですてきな笑顔
③身近な場所で心も体 も健康に
④受益者負担で楽しみを守ろう
⑤ふれあいの場、楽しいおしゃべりクラブハウスで

クラブの目標

麻
し
ん
・
風
し
ん
の
予
防
接
種
が
変
わ
り
ま
す

第����号��平成��年（����年）�月�日

●�次の世代に“美しいふるさと”を渡そう

第����号��平成��年（����年）�月�日

●�


