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市のお知らせなど

水は限りある資源です。

週
１
回
で
全　

回
。
祝
日
等
で
曜
日

２２

が
違
う
日
も
あ
り
ま
す
。
１
時
間
の

教
室
で
す
。
途
中
で
他
会
場
へ
の
変

更
は
不
可
﹇
内
容
﹈
簡
単
な
体
操
・

足
腰
運
動
﹇
対
象
﹈
継
続
的
な
運
動

を
行
っ
て
い
な
い
、
全
日
程
参
加
で

き
る　

歳
以
上
の
市
民
※
運
動
・
体

６０

操
の
サ
ー
ク
ル
に
参
加
し
て
い
る
方

は
ご
遠
慮
を
﹇
申
込
み
﹈
８
月　

日
３１

�
（
必
着
）
ま
で
に
、
往
復
ハ
ガ
キ

で
。
往
信
用
裏
面
に
参
加
回
数
、
第

１
希
望
会
場
・
曜
日
・
時
間
、
第
２

希
望
会
場
・
曜
日
・
時
間
、
住
所
、

氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
性
別
、
年
齢
、

生
年
月
日
、
電
話
番
号
を
記
入
し
、

〒　

―
０
０
１
１
日
野
本
町
１
の
６

１９１
の
２
健
康
課
さ
わ
や
か
健
康
体
操
係

（
�　

・
４
１
１
１
）
へ
※
１
人
１

５８１

通
、
ご
夫
婦
で
同
一
会
場
を
希
望
さ

れ
る
場
合
は
１
通
で
。
申
込
多
数
の

場
合
は
抽
選
。
抽
選
の
結
果
、
会

場
、
曜
日
の
変
更
あ
り
。
結
果
は
、

９
月
中
旬
に
通
知

■ 
日  
野  
人 
四
大
運
動
事
業
「
パ
ワ
ー

ひ 

の 
び
と

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
」

﹇
日
程
﹈
９
月　

日
〜　

月　

日
の

１２

１１

２１

火
曜
・
金
曜
日
午
後
１
時　

分
〜
３

３０

時
（
全　

回
）﹇
会
場
﹈
生
活
・
保
健

２０

セ
ン
タ
ー
﹇
内
容
﹈
負
荷
の
低
い
マ

シ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
﹇
対
象
﹈
要
介

護
認
定
を
受
け
て
い
な
い
方
で
継
続

的
な
運
動
を
行
っ
て
い
な
い
全
日
程

参
加
可
能
な　

歳
以
上
の
市
民
※
運

６５

動
・
体
操
の
サ
ー
ク
ル
等
に
参
加
さ

れ
て
い
る
方
は
ご
遠
慮
を
﹇
募
集
人

数
﹈　

人
※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽

１５

選
﹇
申
込
み
﹈
８
月　

日
�
（
必
着
）

２５

ま
で
に
往
復
ハ
ガ
キ
で
。
往
信
用
裏

面
に
教
室
名
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

性
別
、
電
話
番
号
を
記
入
し
、
〒　
１９１

―
０
０
１
１
日
野
本
町
１
の
６
の
２

健
康
課
パ
ワ
ー
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
係
（
�　

・
４
１
１
１
）
へ

５８１

 
■
教
育
委
員
会
平
成　

年
度
第
４
回

１８

定
例
会
（
７
月　

日
開
催
）

１３

﹇
可
決
さ
れ
た
議
案
﹈
日
野
市
教
育

委
員
会
教
育
長
の
任
命
に
つ
い
て
ほ

か
１
件
﹇
報
告
事
項
﹈
平
成　

年
第

１８

１
回
日
野
市
議
会
臨
時
会
の
報
告
ほ

か
１
件﹇
問
合
せ
先
﹈教
育
部
庶
務
課

■
市
長
の
動
き
（
７
月
後
半
）

﹇　

日
﹈
東
京
都
市
長
会
役
員
会
議

１８
﹇　

・　

日
﹈
全
国
都
市
問
題
会
議

２０

２１

﹇　

日
﹈
多
摩
川
架
橋
及
び
関
東
道

２４
路
整
備
促
進
協
議
会
﹇　

日
﹈
道
路

２５

整
備
促
進
協
議
会
期
成
同
盟
会
東
京

都
協
議
会
総
会
、
東
京
都
市
長
会
議

﹇　

日
﹈
多
摩
島
し
ょ
子
ど
も
体
験

２６
塾
科
学
体
験
﹇　

日
﹈
東
京
土
地
区

２９

画
整
理
事
業
促
進
連
盟
総
会
、
ひ
の

よ
さ
こ
い
祭
開
会
式

 
■
市
立
病
院
正
規
職
員
・
臨
時
職
員

﹇
職
種
﹈
①
助
産
師
・
看
護
師
（
正

規
）
②
理
学
療
法
士
（
臨
時
）﹇
募
集

人
数
﹈
①　

人
②
１
人
﹇
応
募
資
格
﹈

２８

①
昭
和　

年
４
月
２
日
以
降
生
ま
れ

３１

で
資
格
取
得
者
②
資
格
取
得
者
﹇
試

験
日
﹈
①
８
月　

日
�
午
前　

時
か

３１

１０

ら
②
随
時
※
提
出
書
類
等
詳
細
は
問

い
合
わ
せ
を
﹇
応
募
方
法
﹈
８
月　
２４

日
�
ま
で
に
、
〒　

―
０
０
６
２
多

１９１

摩
平
４
の
３
の
１
日
野
市
立
病
院
総

務
課
（
�　

・
２
６
７
７
）
へ
郵
送

５８１

ま
た
は
本
人
が
持
参
※
郵
送
の
場
合

は
住
所
・
氏
名
を
記
入
し
、　

円
切

８０

手
を
張
っ
た
返
信
用
封
筒
（
長
型
３

号
）
を
同
封

■
目
指
そ
う
ご
み
ゼ
ロ
、
市
民
の
英

知
〜
「
ご
み
ゼ
ロ
プ
ラ
ン
」
見
直
し

会
議

﹇
期
間
﹈　

月
〜
平
成　

年
末
※
月

１０

１９

２
回
程
度
の
会
議
・
作
業
あ
り
﹇
対

象
﹈
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者

﹇
応
募
方
法
﹈
８
月　

日
�
（
必
着
）

３１

ま
で
に
ハ
ガ
キ
で
。
住
所
、
氏
名
、

電
話
番
号
を
記
入
し
、
〒　

―
０
０

１９１

２
１
石
田
１
の　

の
２
日
野
市
ご
み

２１０

ゼ
ロ
推
進
課
（
�　

・
０
４
４
４
）へ

５８１

■
平
成　

年
度
ご
み
減
量
ポ
ス
タ
ー

１８

（
一
般
の
部
）

﹇
規
定
﹈　

�
×　

�
の
画
用
紙
。

３８

５４

彩
色
は
自
由
。
ご
み
減
量
、
リ
サ
イ

ク
ル
、
発
生
抑
制
を
呼
び
か
け
る
標

語
を
必
ず
作
品
の
中
に
入
れ
る
﹇
応

募
方
法
﹈
９
月　

日
�
（
必
着
）
ま

２１

で
に
作
品
裏
面
に
住
所
、
氏
名
、
電

話
番
号
を
記
入
し
、
〒　

―
０
０
２

１９１

１
石
田
１
の　

の
２
日
野
市
ご
み
ゼ

２１０

ロ
推
進
課
（
�　

・
０
４
４
４
）
へ

５８１

郵
送
ま
た
は
市
役
所
１
階
「
ご
み
相

談
窓
口
」（
午
前
９
時　

分
〜
正
午
、

３０

午
後
１
時
〜
４
時
※
火
曜
・
土
曜
・

日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）へ
持
参

■
「 
日  
野  
人 
げ
ん
き
！
」
プ
ラ
ン
平

ひ 

の 
び
と

成　

年
度
市
民
評
価
委
員

１７

　

市
で
は
、「 
日  
野  
人 
げ
ん
き
！
」
プ

ひ 

の 
び
と

ラ
ン
に
基
づ
い
て
平
成　

年
度
に
実

１７

施
し
た
事
業
を
評
価
す
る
市
民
評
価

委
員
を
募
集
し
ま
す
。

※
平
成　

・　

年
度
の
事
業
評
価
結

１５

１６

果
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
及
び
市
内

各
図
書
館
で
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す

﹇
期
間
﹈　

月
〜　

月
※
２
時
間
程

１０

１１

度
の
会
議
を
３
〜
４
回
開
催
予
定
。

報
酬
は
あ
り
ま
せ
ん﹇
対
象
﹈市
内
在

住
者﹇
募
集
人
数
﹈８
人
※
応
募
多
数

の
場
合
は
選
考﹇
応
募
方
法
﹈８
月　
３１

日
�
ま
で
に
郵
送
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル

で
。応
募
理
由（　

字
程
度
）、
住
所
、

２００

氏
名（
ふ
り
が
な
）、電
話
番
号
を
、

〒　

―
０
０
１
１
日
野
本
町
１
の
６

１９１
の
２
健
康
課
�　

・
４
１
１
１
�ke

５８１

nkou@
city.hino.lg.jp

）
へ

■
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
浅
川
苑
臨

時
職
員

﹇
勤
務
時
間
﹈
変
則
勤
務
※
夜
勤
あ

り
﹇
職
種
﹈
介
護
員
﹇
資
格
﹈
ヘ
ル

パ
ー
２
級
所
持
者
で
健
康
な
方
﹇
募

集
人
数
﹈１
人﹇
問
合
せ
﹈浅
川
苑（
�

　

・
１
１
６
５
）

５９３
 

■ 
日  
野  
人 
四
大
運
動
事
業
「
さ
わ
や

ひ 

の 
び
と

か
健
康
体
操
」

﹇
会
場
・
日
時
﹈
左
表
の
と
お
り
※

救急病院８月後期宿日直予定表
３１３０２９２８２７２６２５２４２３２２２１２０１９１８１７１６１５日

病院名 （木）（水）（火）（月）（日）（土）（金）（木）（水）（火）（月）（日）（土）（金）（木）（水）（火）

  ８：３０　～　１７：００　　　  １７：００　～　８：３０　　
市 立 病 院
� 581 - 2677

                     

内

科

内

科

 
内

科

小

児

科

内

科

内

科

内

科

内

科

 
内

科

小

児

科

内

科

内

科

内

科

外

科

眼

科

脳
神
経
外
科

整
形
外
科

皮

膚

科

皮

膚

科

整

形

外

科

整

形

外

科

皮

膚

科

外

科

整
形
外
科

耳
鼻
咽
喉
科

外

科

整

形

外

科

整

形

外

科

外

科

外

科

整
形
外
科

皮

膚

科

眼

科

外

科

産　　　　婦　　　　人　　　　科
  ９：００～１７：００　　  １８：００（土曜・日曜日は１７：００）～８：３０（土曜日は９：００）花 輪 病 院

� 582 - 0061

                   

内

科

外

科

内

科

外

科

内
・
外

科

内
・
外

科

内
・
外
科

内

科

内

科

外

科

内

科

外

科

内

科

内

科

内

科

内

科

内

科

外

科

内

科

…昼　　…夜
（注）診療科目は変更される場合があります。事前に救急テレホンサービスへ問い合わせを

救急テレホンサービス
《２４時間医療機関案内》

○日野消防署 � 581－0119
　豊田出張所 � 582－0119
　高幡出張所 � 592－0119
○東京消防庁
　災害救急情報センター

� 521－2323
○東京都保健医療情報センター
　ひまわり� 03－5272－0303
　外国人専用� 03－5285－8181
　（９：００～２０：００）

休 日 歯 科
応 急 診 療 所

救　　急　　診　　療
必ず保険証をご持参ください

平日準夜こども
応急診療所（小児科）

休日準夜診療所
（内科・小児科）

２０日

２７日

８月後期休日診療医
診療時間　９：００～１７：００

●さわやか健康体操日程表　第１２期（１０～３月）

曜日・時間会　　　場曜日・時間会　　　場

木曜日　午後２コース
１３：３０～１４：３０
１４：４５～１５：４５

教育センター体育館
（程久保５５０）

火曜日　午前４コース
水曜日　午前２コース
金曜日　午前４コース
９：３０～１０：３０
１０：４５～１１：４５

生活・保健センター
（日野本町１の６の２）

月曜日　午前２コース
９：３０～１０：３０
１０：４５～１１：４５

東町交流センター
（日野１２４１の１）

火曜日　午前２コース
９：３０～１０：３０
１０：４５～１１：４５

富士電機システムズ�
健康増進センター
（富士町１）

月曜日　午後２コース
１３：３０～１４：３０
１４：４５～１５：４５

ＪＡ東京みなみ七生支
店３階
（三沢３の５３の１５）

月曜日　午前２コース
（金曜日の場合あり）
水曜日　午前２コース
９：３０～１０：３０
１０：４５～１１：４５

南平体育館柔道場
（南平４の２３の１） 木曜日　午後２コース

１３：３０～１４：３０
１４：４５～１５：４５

勤労・青年会館
（多摩平１の１０の１）

水曜日　午後２コース
１３：３０～１４：３０
１４：４５～１５：４５

七生台地区センター
（平山３の２６の３）

水曜日　午後２コース
１３：３０～１４：３０
１４：４５～１５：４５

多摩平交流センター
（多摩平２の９多摩平
の森ふれあい館３階）

火曜日　午前２コース
９：３０～１０：３０
１０：４５～１１：４５

コニカミノルタ体育館
（さくら町１番地）

月曜日　午前２コース
９：３０～１０：３０
１０：４５～１１：４５

�交通遺児育英会学生
寮「心塾」
（旭が丘４の７の５７）

月曜日　午前２コース
９：３０～１０：３０
１０：４５～１１：４５

日野台地区センター
（日野台４の１７）月曜日　午前２コース

木曜日　午前２コース
９：３０～１０：３０
１０：４５～１１：４５

福祉支援センター
（高幡１０１１） 水曜日　午前２コース

９：３０～１０：３０
１０：４５～１１：４５

東宮下地区センター
（東平山３の１１の２０）

木曜日　午後２コース
１３：３０～１４：３０
１４：４５～１５：４５

高幡福祉センター
（高幡８６４の４浅川苑
１階）

木曜日　午前２コース
９：３０～１０：３０
１０：４５～１１：４５

南平駅西交流センター
（平山４の１８の１）

木曜日　午後１コース
１３：３０～１４：３０

マザアス日野
（万願寺１の１６の１）

月曜日　午後２コース
１３：３０～１４：３０
１４：４５～１５：４５

落川交流センター
（落川１４００）

金曜日　午後２コース
１３：３０～１４：３０
１４：４５～１５：４５

南平南部地区センター
（新規）
（南平９－２４－１６）

金曜日　午後２コース
１４：２０～１５：２０
１５：３５～１６：３５

第七幼稚園
（旭が丘２の４２の１）

火曜日　午後１コース
１３：３０～１４：３０

高幡不動尊金剛寺法輪
閣地下ホール（新規）
（高幡７３３）

水曜日　午前２コース
９：３０～１０：３０
１０：４５～１１：４５

新町交流センター
（新町１の１３の５）

※送迎はありません。生活・保健センターと南
平体育館以外は駐車場の使用はできません

水曜日　午前２コース
９：３０～１０：３０
１０：４５～１１：４５

平山地区センター
（平山５の１８の１）


