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★ＮＰＯ法人日野・市民自治研究所
から　�憲法連続講座「メディアで
読み解く日本国憲法」小泉「改革」
は何をもたらしたか�国民生活と格
差…９月９日�午後３時から／社会
教育協会（多摩平）／講師・窪田之
喜氏（弁護士）／５００円（資料代ほ

か）
�公共事業と公契約研究会「公契約
条例（法）を考える」…９月４日�
午後４時から／同研究所（日野本町）
／講師・百瀬文治氏（東京土建組合）
／いずれも同研究所（�５８９－２１０６�
５８９－１８５４）へ申込
★心と体のセミナー「目的のある人
生のデザインをして、イキイキと生
きるには！」・コラージュ体験　９
月１０日�午後１時３０分～３時３０分／
新町交流センター／予約制で無料相
談あ

り／先着２６人／１千円／鮫島（�
５８５－６５５２）へ申込
★日本オストミー協会三多摩支部・
ウロの会「泌尿器系オストメイト講
習会」　 ９月１０日�午後１時～４時
／市立病院※直接会場へ／講師・青
木清一氏（泌尿器科医師）／５０人程
度／同会（村上�５８６－９１８８）
★パソコン・ステップアップ教室「写
真の上手な整理・保存と音楽ＣＤ作
成ほか」　 ９月１１日�・１８日�・２５
日�午後３時～５時／豊田駅北交流
センター／１千５００円／七生パソコ
ンクラブ（村上�５９２－９５１８）へ申込
★パソコン講習会「ワードで作るカ
レンダー」　 ９月１４日�午前９時３０
分～１１時３０分と午後１時３０分～３時
３０分／生活・保健センター／初心者・
中高年者対象／各回１２人／１千円／
村上（�５８４－１３８１）へ申込
★初めての油絵講習会　９月１４日�
・２８日�、１０月１２日�・２６日�午前
９時～正午／生活・保健センター／
４０人／ピノッチオの会（尾立�５８５－
７２９３午後７時～９時）
★バロック音楽公開講座　９月１６日
�午前１０時～正午／生活・保健セン
ター／講師・渡辺温子氏／１５人程度
／バロック音楽の会（岩崎�５８１－
５７０７）
★日野の自然を守る会から　�「あ
れアオマツムシが鳴いている」童謡
シリーズ�…９月１６日�午後６時京
王線高幡不動駅前集合／３００円※小・
中学生１００円／富士（�０４２－７７２－
５３００）へ申込�大木島のヒガンバナ
とヤブラン…９月２３日�午前９時３０
分大木島自然公園（万願寺）集合／
片岡（�５８２－０６９６）�中央線沿線ウ
オッチング６７上野原駅・不老山（一
般向き）…９月１８日�午前７時５０分
ＪＲ高尾駅４番線中央付近集合／
２００円※小・中学生１００円／山本（�

講習・学習会講習・学習会
０４２－６２１－０９３４午後７時以降）／い
ずれも雨天中止／持ち物等、詳細は
問い合わせを
★社会教育協会から　�源氏物語…
９月１９日～１２月５日第１・第３火曜
日�「古今和歌集・平家物語」に親
しむ…９月２１日～１２月７日第１・第
３・第５木曜日／いずれも午前１０時
～正午※全７回／費用等、詳細は問
い合わせを／同協会（�５８６－６２２１）
★栄養士によるエンジョイクッキン
グ教室「内臓脂肪を減らそう！」　
９月２２日�・２９日�午前１０時３０分～
午後１時３０分／多摩平の森ふれあい
館／山芋ソースのほうれん草グラタ
ンほ

か／先着１２人／１千５００円／根津
（�５８４－９６７５）へ申込
★介護予防教室「リズム気功で転倒
予防」　 ９月２５日�～１２月１１日�の
第２・第４月曜日午前１０時～正午／
多摩平の森ふれあい館／各回２０人※
複数回参加可／在宅介護支援センタ
ー・豊田（�５８２－７６２３）へ申込
★都立日野高校公開講座「初級フラ
ンス語」　１０月１４日�・２８日�、１１
月４日�・１８日�・２５日�午後１時
３０分～４時３０分／同校（石田）／都
内在住・在勤の成人対象／３０人／２
千円（テキスト代ほ

か）／９月１５日�
（必着）までに往復ハガキで。往信
用裏面に講座名、住所、氏名、年齢、
性別、電話番号を記入し、〒１９１－
００２１石田１の１９０の１同校（片山�
５８１－７１２３）へ
★多摩中国語講習会　１０月～平成１９
年３月／立川市内／入門～中級※見
学歓迎／６カ月３万５千円／説明会
は９月９日�午後２時～４時※詳細
は問い合わせを／同会（�５２３－
０７０８）
 

★総合防災訓練　９月９日�午前１０
時から／日野中央公園／起震車、煙
ハウス、初期消火※お子さんはミニ
消防車に乗れます／１５０人程度／東
神明自治会（林�５８３－６２６８）
★暮らしの無料相談会　９月１０日�
午後１時３０分～４時３０分／勤労・青
年会館／相続、遺言ほ

か／樋口（�０９０
－９８５７－４８２０）へ申込
★子ども人権サポーターの会から　
�子どもほっとらいん（電話相談）
…９月の毎週土曜日午後３時～６時
／相談員・カウンセラー、弁護士、
保育士ほ

か※秘密厳守／お子さん、保
護者、親族、地域の方対象／相談電
話番号５８４－９５９５�ベビーマッサー
ジ…９月１３日�午前１０時３０分～正午
／新町交流センター／３～９カ月児
と保護者対象／１０組程度／３００円（オ
イル代ほ

か）／バスタオル、おしぼり、
お子さんの飲み物持参／同会（綾部

ごあんないごあんない

�５９２－１８５７）へ申込
★体験保育にいらっしゃいませんか
９月１３日�・１４日�午前９時～１１時
３０分／ひよこハウス多摩平（多摩平）
／２歳児と保護者対象／１日先着３
組／９月４日�から同施設（�５８２－
８８６１）へ
★不動産街頭無料相談会　９月１７日
�午前１０時～午後４時／東急スクエ
ア（八王子駅前）／�全日本不動産
協会東京都本部多摩南支部（太田�
０４２－６５６－０１７１�０４２－６５６－０１７２）
★非常勤看護師募集　火曜～金曜日
午前１１時３０分～午後３時／医療ケア
の方の注入・吸引な

ど／かざぐるまの
家（宮島�５９３－２３０６）
★ひの社会教育センターから　�高
山佳子と歌う童謡コンサート…９月
１８日�午後２時から／七生公会堂／
５００円�ヨガ＆リフレクソロジー・一
日体験�手打ちそば�男のパンづく
り一日体験講座�男の料理�生涯学
習体験月間９月１日～３０日実施中／
費用等、詳細は問い合わせを／ひの
社会教育センター（�５８２－３１３６）
 

★合気道講習会　９月９日�午前９
時３０分～１０時３０分…南平体育館、１０
日�午後６時３０分～７時３０分…三小
／１１月１９日�南平体育館で実施の多
摩地区交流合気道競技大会参加希望
者対象／大野（�５８４－５４３１）へ申込
★日野市ソフトテニス連盟から　�
中学生合同練習会…９月１８日�午後
１時～５時／三沢中／萩原（�０８０－
６５８６－０５６７）へ申込�秋季個人戦…
９月２４日�午前９時～午後５時※予
備日１０月１日�／多摩平第１公園テ
ニスコート／男子１部・２部・壮年、
女子１部・２部／１組１千５００円／９
月１７日�までに若尾（�５９３－６４８５）
へ
★日野市ゴルフ協会練習会　９月１９
日�・２６日�午後６時３０分から／サ
ンコーゴルフ練習場（上田）／市民
対象※ジュニア歓迎。講師あ

り／谷
（�５８１－３７９０）
★中学生弓道教室　１０月初旬から１
年間の毎週火曜日午後６時～８時、
土曜日午前９時～１１時／南平体育館
／市内中学生対象／年３千円（保険
料ほ

か）／９月２０日�までに往復ハガ
キで。往信用裏面に「中学生クラブ
申込」、住所、氏名、電話番号、学校
名、学年、性別を記入し、〒１９１－
００４３平山２の１７の３日野市弓道連盟
中学生クラブ担当伊藤捷雄（�５９２－
７５２４）へ
★日野市軟式野球連盟審判員募集　
一緒に野球を楽しみませんか／男
女、年齢不問※チーム所属の方歓迎
／同連盟（田中�０９０－４１３１－３５７１）
 

★サライ感謝祭　９月１５日�午前１０
時～午後３時／工房サライ（栄町）※
駐車場３台分あ

り／パン、織り製品な
ど

／同施設（�５８５－６６０１）
★至誠ホームバザーに物品の提供を
１０月１４日�午前１０時～午後２時に行
われるバザーに新品の衣類・タオル・
シーツ、雑貨類等の提供を。取りに
伺います／１０月４日�までに同施設

スポーツスポーツ

ババザザーー・・フフリリーマーーマーケケッットト

（冨士本�５２７－００３１）へ
★実践女子大学・同短期大学常磐祭
ユニセフチャリティーフリーマーケ
ット出店者募集　１１月１１日�・１２日
�午前１０時～午後３時／同短期大学
（神明）／１区画１千円※雨天の場
合は５００円／詳細は問い合わせを／
常磐祭実行委員会フリーマーケット
係（三和�５８３－５３２９）
 

★日野宿本陣文書検討会公開例会　
９月１０日�午前１０時～正午…講演会
「八坂神社みこしと佐藤彦五郎」、
午後３時３０分～５時…勉強会「佐藤
彦五郎日記を読む」／万願寺交流セ
ンター／３０人／同会（鈴木�５８１－
０１１１）へ申込
★彦五郎忌法要と講演会　９月１０日
�午後１時３０分～４時３０分／大昌寺
（日野本町）／山村竜也氏と佐藤福
子氏の対談・講演会／２千円（資料
代ほ

か）／佐藤（�５８１－０３７０）へ申込
★家庭教育学級「国際協力機構ＪＩ
ＣＡ出前講座」講演会　９月１３日�
午後３時～４時３０分／三中／講師・
古畑敦史氏（元青年海外協力隊員）
／三中ＰＴＡ家庭教育委員会（保科
�５９３－８３８４）
★思春期講演会「今どきの子ども」
大変だよね～診察室からみえてきた
こと　９月２０日�午前１０時～午後０
時３０分／南多摩保健所（多摩市）／講
師・井上雅子氏（しんゆりメンタル
ヘルスクリニック医師）／思春期の
子育てに悩んでいる親対象／先着４０
人／９月１３日�までに南多摩保健所
地域保健係（�０４２－３７１－７６６１）へ
 

★「優雅」社交ダンスパーティー　
９月３日�午後１時～４時３０分※午
後４時から基本講習会（希望者の
み）あり／新町交流センター／７００円
（軽食、飲み物付き）※初心者歓迎
／同会（高橋�０９０－３５３２－３７９４）
★演劇をみる会「あさかわ」例会・劇
団文化座「天国までの百マイル」　９
月７日�午後６時３０分から／市民会
館大ホール／原作・浅田次郎、主演・
佐々木愛／入会金５００円、２カ月４千
円／同会（山口�５８６－６７５６）へ申込
★日進会「たのしいつどい～唄・楽
器演奏・落語」　 ９月９日�午後１
時３０分～４時／新町交流センター／
出演・立川 志  隆 （落語家・音楽家）

し りゅう

／５００円※会員無料／同会（大山�
５８１－７５４４）
★ビデオ上映会「海にすわる」　 ９
月１２日�午前１０時３０分～１１時３０分／
生活・保健センター／琉球朝日放送
放映のドキュメンタリー／おひさま
はらっぱ（松浦�・�５８７－８７６０）
★育児ママのお茶飲み会　９月１４日
�午前１０時３０分～正午／会員宅（南
平）／祖父母の方も歓迎／川田（�
０４２－３８９－４７８２）
★新選組ガイドの会がご案内する
「新選組ゆかりの史跡を巡る半日コ
ース」　 ９月１６日�午前９時３０分京
王線高幡不動駅改札集合／コース・
高幡不動～石田寺～日野宿本陣～大
昌寺～八坂神社～宝泉寺／３００円／
同会（近藤�５９３－２８６９）へ申込

講演会講演会

もよおしもよおし


