
古紙配合率 100％
白色度 70％の再生紙を使用しています。

紙  面  か  ら

　

金
融
機
関
の「
た
ま
し
ん
」は
、多
摩

の
地
域
振
興
は
も
と
よ
り
歴
史
発
掘
や

芸
術
文
化
活
動
に
も
熱
心
で
す
。
企
画

す
る
季
刊
誌「
多
摩
ら
び
」で
、こ
の
ほ

ど
日
野
特
集
号
が
発
行
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
雑
誌
は
、
多
摩
に
生
き
る
人
々

の
暮
ら
し
を
地
域
ご
と
に
再
発
見
し
よ

う
と
い
う
こ
と
で
、
多
摩
各
市
を
順
番

に
特
集
し
て
い
ま
す
。
で
き
る
だ
け
現

場
か
ら
若
い
人
た
ち
の
声
を
吸
い
上

げ
、
市
民
協
働
で
紙
面
づ
く
り
を
し
た

い
と
の
思
い
が
あ
り
ま
し
た
。

　

今
回
相
談
を
受
け
、
市
で
は
早
速
ラ

イ
タ
ー
集
め
。
公
民
館
な
ど
で
活
躍
し

て
い
る
子
育
て
中
の
お
母
さ
ん
、
実
践

女
子
短
大
で
編
集
を
学
ん
で
い
る
学
生

さ
ん
な
ど
忙
し
い
け
れ
ど
多
彩
な
顔
ぶ

れ
で
す
。
そ
れ
に
市
の
広
報
経
験
職
員

が
加
わ
り
精
力
的
な
取
材
が
始
ま
り
ま

し
た
。

　

市
内
の
主
要
駅
を
拠
点
に
、
個
性
的

な
レ
ス
ト
ラ
ン
、
公
園
、
喫
茶
店
な
ど

を
取
材
。
映
像
支
援
隊
の
協
力
を
い
た

だ
い
て
ロ
ケ
ス
ポ
ッ
ト
も
紹
介
。
給
食

を
含
め
都
市
農
業
も
取
り
上
げ
ま
し

た
。
水
の
郷
ら
し
く
清
流
紀
行
か
ら
も

ち
ろ
ん
新
選
組
ま
で
。
三
カ
月
と
い
う

短
い
間
に
、
ま
ち
の
要
所
を
紹
介
す
る

雑
誌
に
仕
上
が
り
ま
し
た
。
わ
が
日
野

は
み
ど
こ
ろ
も
多
く
と
て
も
い
い
ま
ち

で
す
が
、
日
野
だ
け
を
特
集
し
た
雑
誌

は
初
め
て
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　
「
多
摩
ら
び
・
日
野
特
集
号
」。
若
い

市
民
や
学
生
の
目
線
で
書
か
れ
た
素
敵

な
Ｐ
Ｒ
雑
誌
で
す
。
あ
な
た
の
知
ら
な

い
日
野
の
魅
力
を
発
見
で
き
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
よ
。
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・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・6・7「市民の声」などを紹介
特　集

特　集
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・12新しい健診・保健指導が始まります

多
摩
ら
び

ひろ みち

地域子ども家庭支援センター多摩平
所在地：多摩平2－9
　　　 多摩平の森ふれあい館２階
☎589－1260　子育て相談：☎589－1262 

子ども家庭支援センター開設
～子ども家庭総合相談機能の充実のために～

京王アンフィール高幡

４～８階 ◀ 住居

３階 ◀子ども家庭支援センター

２階 ◀ 認証保育所（申請中）
京王キッズプラッツ

１階 ◀ 店舗

　妊産婦から満18歳になるまでのすべての子ど
ものさまざまな相談に応えるため、高幡不動駅

前の京王子育て支援マンショ
ン（京王アンフィール高幡）の
中に新しく子ども家庭支援セ
ンターを開設します。

　子育て講座の会場や子育てグループの活動
場所など、これまで不足していた新しい機能を
持った施設になります。

〈４月からの子ども家庭支援センター組織図〉

• 親子ひろば　• 子育て相談
• 一時保育、トワイライトステイ
• 子育てサークル支援

• 親子ひろば　• 子育て相談
• 子育てサークル支援

• 子ども家庭総合相談事業　• 地域組織化活動　• 児童虐待防止事業　• 養育家庭PR活動

子ども家庭支援センター（高幡）

地域子ども家庭支援センター（多摩平）

地域子ども家庭支援センター万願寺
所在地：万願寺2－24－7
　　  　万願寺タウンビル2階
☎586－1312　子育て相談：☎586－1171

京王線
至
百
草
園
駅
モ
ノ
レ
ー
ル

高
幡
不
動
駅

高幡不動駅

銀行 書
店銀行

信用
金庫

スーパ
ー

七生支所

至
南
平
駅

消防署

子ども家庭
支援センター
（京王アンフィール高幡３階）

地域子ども家庭支援センター（万願寺）

お知らせ
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・3駅前駐輪場の利用を

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・6ICTを活用した授業風景
特　集

特　集

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
引越しの粗大ごみは
計画的に出しましょう

6・7

子ども家庭支援センター（高幡）
所在地：高幡1009－4
　　　 京王アンフィール高幡３階
☎599－6670　　　599－6671（いずれも４月以降）
虐待相談：☎599－5454（新） 
※これまでの虐待相談電話586－1279も利用出来
ますが、4月以降の移転に伴い、順次599－5454の
虐待相談電話に移行します

相談室

子ども家庭支援センター事務室

地域活動室
・夜間は地域開
放（準備中）
※商店会・自治
会活動等にご利
用ください

廊下
屋外階段

階段

エレベーター ▲京王アンフィール高幡
３階平面図

４月　高幡不動駅前に

問合せ先 子ども家庭支援センター ☎ 589-1260
子ども家庭
支援センター
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■
子
ど
も
医
療
証
を
送
付
し
ま
す

　

３
月
末
に
、
次
の
要
件
に
当
て
は

ま
る
方
に
子
ど
も
医
療
証
を
お
送
り

し
ま
す
。
４
月
か
ら
は
乳
幼
児
医
療

証
で
は
な
く
、
子
ど
も
医
療
証
を
窓

口
で
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。
保
険
診

療
の
自
己
負
担
分
の
う
ち
３
分
の
１

を
助
成
し
ま
す
。

　

①
４
月
か
ら
小
学
１
年
生
に
な
る

お
子
さ
ん
を
養
育
し
て
い
る
②
現

在
、
負
担
者
番
号
８
８
１
３
８
３
５

９
の
乳
幼
児
医
療
証
を
持
っ
て
い
る

（
図
参
照
）
③
ひ
と
り
親
等
医
療
証

や
心
身
障
害
者
医
療
証
を
持
っ
て
い

な
い
。

［
問
合
せ
先
］
子
育
て
課
助
成
係

■
転
入
・
転
出
等
の
異
動
届
は
七
生

支
所
で
も
受
け
付
け
ま
す
～
異
動
届

の
受
付
は
平
日
に

　

５
月
初
旬
ま
で
は
住
所
異
動
が
多

く
な
り
、
大
変
混
雑
し
ま
す
。
異
動

届
の
受
付
は
市
民
窓
口
課
・
七
生
支

所
で
平
日
に
限
り
、
行
い
ま
す
。
住

民
票
な
ど
の
証
明
書
の
交
付
は
豊
田

駅
連
絡
所
の
ほ
か
、
郵
便
局
と
自
動

交
付
機
で
も
一
部
行
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
一
部
の
業
務
を
市
民
窓
口

課
・
七
生
支
所
・
豊
田
駅
連
絡
所
で

土
曜
日
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
郵
便
局
で
の
ご
利
用
は
、

日
野
市
に
住
民
登
録
が
あ
る
方
の
み

に
な
り
ま
す
。

［
問
合
せ
先
］
市
民
窓
口
課
、
七
生

支
所
（
☎
591
・
７
７
１
２
）、
豊
田

駅
連
絡
所
（
☎
583
・
５
０
０
３
）

■
確
定
申
告
は
お
早
め
に

　

平
成
19
年
分
の
確
定
申
告
書
の
提

出
期
限
及
び
納
税
の
期
限
は
、
所
得

税
及
び
贈
与
税
が
３
月
17
日
㈪
、
個

人
事
業
者
の
消
費
税
及
び
地
方
消
費

税
は
３
月
31
日
㈪
ま
で
で
す
。

　

申
告
書
は
、
ｅ―

Ｔ
ａ
ｘ
や
郵
便

ま
た
は
信
書
便
に
よ
る
送
付
、
税
務

署
の
時
間
外
文
書
収
受
箱
へ
の
投
函

で
も
提
出
出
来
ま
す
。

※
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
申

告
が
出
来
ま
す

▼
納
税
は
振
替
納
税
を

　

所
得
税
、
個
人
事
業
者
の
消
費

税
及
び
地
方
消
費
税
の
納
税
に
は
、

振
替
納
税
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。 

　

平
成
19
年
分
の
確
定
申
告
分
の
振

替
日
は
、
所
得
税
が
４
月
22
日
㈫
、

個
人
事
業
者
の
消
費
税
及
び
地
方
消

費
税
は
４
月
24
日
㈭
ま
で
で
す
。

　

な
お
、
納
付
書
で
納
付
す
る
場
合

は
、
本
人
が
記
入
し
、
必
ず
納
付
期

限
ま
で
に
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
納
付
書
が
な
い
方
は
、
税

務
署
ま
た
は
金
融
機
関
窓
口
に
お
尋

ね
く
だ
さ
い
。

［
問
合
せ
先
］
日
野
税
務
署
管
理
部

門
（
☎
585
・
５
６
６
１
）

■
市
・
都
民
税
住
宅
ロ
ー
ン
控
除
の

申
告
を
お
忘
れ
な
く

　

対
象
と
な
る
方
は
、
３
月
17
日
㈪

ま
で
に
申
告
が
必
要
で
す
。
申
告
書

は
、
市
役
所
１
階
市
民
税
課
、
七
生

支
所
、
豊
田
駅
連
絡
所
で
配
布
し
て

い
ま
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

作
成
出
来
ま
す
。

［
問
合
せ
先
］
市
民
税
課

■
高
幡
不
動
駅
に
交
番
が
移
転

　

現
在
の
高
幡
交
番
が
名
称
を
改

め
、
京
王
線
高
幡
不
動
駅
に
移
転
し

ま
す
。
３
月
７
日
㈮
午
前
11
時
か
ら

新
交
番
で
の
業
務
を
ス
タ
ー
ト
し
ま

す
。
こ
れ
に
伴
い
現
在
の
高
幡
交
番

は
廃
止
に
な
り
ま
す
。

［
名
称
］
高
幡
不
動
駅
南
口
交
番

［
所
在
地
］
高
幡
128
の
５
（
京
王
線

高
幡
不
動
駅
南
口
１
階
）［
問
合
せ

先
］
安
全
安
心
課

■
安
価
で
信
頼
で
き
る
木
造
住
宅
耐

震
改
修
工
法
・
装
置
の
展
示
会

　

東
京
都
が
公
募
、
選
定
し
た
さ
ま

ざ
ま
な
木
造
住
宅
の
耐
震
改
修
工

法
・
装
置
の
事
例
の
パ
ネ
ル
・
実
物

模
型
等
の
展
示
会
を
実
施
し
ま
す
。

［
期
間
］
３
月
８
日
㈯
～
10
日
㈪
午

前
10
時
～
午
後
７
時
［
会
場
］
新
宿

駅
西
口
広
場
イ
ベ
ン
ト
コ
ー
ナ
ー

［
問
合
せ
先
］
東
京
都
都
市
整
備
局

建
築
企
画
課
（
☎
03
・
５
３
８
８
・

３
３
４
４
）

■
平
和
祈
念
の
黙
と
う
を

　

戦
争
の
惨
禍
を
再
び
繰
り
返
さ
な

い
こ
と
を
誓
い
、
３
月
10
日
を
「
東

京
都
平
和
の
日
」
と
定
め
て
い
ま

す
。
昭
和
20
年
３
月
10
日
の
東
京
大

空
襲
で
は
、
一
夜
に
し
て
10
万
人
と

も
い
わ
れ
る
尊
い
命
が
失
わ
れ
ま
し

た
。
東
京
大
空
襲
を
は
じ
め
戦
災
で

亡
く
な
ら
れ
た
方
々
の
ご
冥
福
を
お

祈
り
す
る
と
と
も
に
、
世
界
の
恒
久

平
和
を
願
い
午
後
１
時
か
ら
１
分
間

の
黙
と
う
を
捧
げ
ま
し
ょ
う
。

［
問
合
せ
先
］
総
務
課

■
（
仮
称
）
日
野
健
康
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ
準
備
委
員
会
委
員
募
集

　

旧
平
山
台
小
の
一
部
を
活
動
拠
点

と
す
る
健
康
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
の
設

立
準
備
委
員
会
を
発
足
す
る
た
め
、

準
備
会
委
員
を
募
集
し
ま
す
。
月
１

～
２
回
程
度
の
会
議
を
開
催
し
、
運

営
方
法
等
の
検
討
を
行
い
ま
す
。

［
応
募
方
法
］
３
月
７
日
㈮
午
後
７

時
か
ら
七
生
台
地
区
セ
ン
タ
ー
で
開

催
す
る
発
足
説
明
会
に
出
席
す
る
か

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
へ

［
問
合
せ
先
］
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

■
自
治
会
の
登
録
を
し
ま
せ
ん
か

　

自
治
会
の
登
録
は
地
域
協
働
課
で

行
っ
て
い
ま
す
。
毎
年
４
月
１
日
付

で
登
録
を
す
る
と
、
自
治
会
補
助
金

の
対
象
に
な
る
な
ど
、
市
か
ら
自
治

会
活
動
に
対
す
る
支
援
を
受
け
る
こ

と
が
出
来
ま
す
。
今
後
、
自
治
会
を

作
り
た
い
地
域
、
自
治
会
は
あ
る
が

市
に
登
録
し
て
い
な
い
地
域
が
あ
り

ま
し
た
ら
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

［
問
合
せ
先
］
地
域
協
働
課
（
☎

581
・
４
１
１
２
）

■
大
工
さ
ん
・
職
人
さ
ん
を
紹
介　

　

市
で
は
「
住
ま
い
の
増
改
築
や
小

さ
な
修
繕
な
ど
を
ど
こ
に
頼
め
ば
い

い
か
わ
か
ら
な
い
」
ま
た
は
「
大
工

さ
ん
や
職
人
さ
ん
の
心
当
た
り
が
な

い
」
と
い
う
方
の
た
め
に
、
市
内
の

建
設
業
組
合
を
通
じ
て
信
頼
出
来
る

業
者
を
紹
介
し
ま
す
。

［
内
容
］
増
改
築
・
改
装
・
修
繕
等

［
問
合
せ
先
］
産
業
振
興
課

■
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
入
会
案

内
説
明
会

［
日
時
・
会
場
］
３
月
４
日
㈫
…
福

祉
支
援
セ
ン
タ
ー
、
19
日
㈬
…
生

活
・
保
健
セ
ン
タ
ー
※
い
ず
れ
も
午

前
９
時
30
分
～
正
午
［
内
容
］
事
業

紹
介
、
概
要
説
明
［
対
象
］
60
歳
以

上
の
方
［
問
合
せ
先
］
日
野
市
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
（
☎
581
・
８
１

７
１
）

■
し
ご
と
サ
ポ
ー
ト
ひ
の
（
高
年
齢

者
無
料
職
業
紹
介
所
）

　
「
し
ご
と
サ
ポ
ー
ト
ひ
の
」
は
、

日
野
市
社
会
福
祉
協
議
会
が
、
日
野

市
、
東
京
都
の
支
援
の
も
と
に
開
設

し
た
高
年
齢
者
（
概
ね
55
歳
以
上
の

方
）
の
た
め
の
就
業
支
援
セ
ン
タ
ー

で
す
。
依
然
と
し
て
厳
し
い
雇
用
環

境
の
も
と
就
業
を
希
望
す
る
高
年
齢

者
の
方
に
、
身
近
か
で
き
め
細
か
な

就
業
支
援
を
行
い
ま
す
。

［
開
館
日
時
］月
曜
～
金
曜
日
午
前
９

時
～
午
後
５
時（
受
付
は
午
後
４
時

30
分
ま
で
）［
所
在
地
］生
活
・
保
健

セ
ン
タ
ー
４
階［
問
合
せ
先
］日
野
市

社
会
福
祉
協
議
会
し
ご
と
サ
ポ
ー
ト

ひ
の（
☎
586
・
９
５
１
７
）

▼
し
ご
と
サ
ポ
ー
ト
ひ
の　

高
年
齢

者
の
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー
「
ラ
イ
フ

プ
ラ
ン
と
再
就
職
活
動
の
実
際
」

［
日
時
］
３
月
11
日
㈫
午
後
２
時

～
４
時
［
会
場
］
生
活
・
保
健
セ

ン
タ
ー
※
車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮

を
［
内
容
］
ま
だ
ま
だ
、
こ
れ
か
ら

だ
！
元
気
の
で
る
再
就
職
活
動
と

社
会
参
加
［
講
師
］
飯
田
隆
氏
（
シ

ニ
ア
産
業
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
）［
対
象
］

概
ね
55
歳
以
上
の
方
※
内
容
に
関
心

の
あ
る
方
も
可
［
定
員
］
先
着
50

人
［
申
込
み
先
］
し
ご
と
サ
ポ
ー
ト

ひ
の
（
☎
586
・
９
５
１
７
）［
主
催
］

日
野
市
社
会
福
祉
協
議
会
［
共
催
］

日
野
市
・
㈶
東
京
し
ご
と
財
団

■
万
願
寺
地
区
地
区
計
画
（
福
祉
施

設
地
区
）
変
更
原
案
の
縦
覧
及
び
説

明
会
の
開
催

［
縦
覧
期
間
］
３
月
３
日
㈪
～
17
日

㈪
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

※
土
曜
・
日
曜
日
を
除
く
［
縦
覧
場

所
］
市
役
所
３
階
都
市
計
画
課
［
説

明
会
］
３
月
９
日
㈰
午
後
２
時
か
ら

四
小
体
育
館
［
縦
覧
区
域
］
万
願
寺

１
～
６
丁
目
及
び
石
田
１
、
２
丁
目

各
地
内
［
縦
覧
内
容
］
日
野
都
市
計

画
地
区
計
画
万
願
寺
地
区
地
区
計
画

の
変
更
［
問
合
せ
先
］
都
市
計
画
課

■
西
平
山
土
地
区
画
整
理
審
議
会
委

員
選
挙
人
名
簿
の
縦
覧

　

５
月
11
日
㈰
執
行
予
定
の
西
平
山

土
地
区
画
整
理
審
議
会
委
員
の
選
挙

人
名
簿
を
次
の
と
お
り
縦
覧
に
供
し

ま
す
。

［
日
時
］
３
月
10
日
㈪
～
23
日
㈰
午

前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分
※
土

曜
・
日
曜
日
、
祝
日
も
実
施
［
受
付

場
所
］
市
役
所
３
階
区
画
整
理
課

［
問
合
せ
先
］
区
画
整
理
課

　
「
土
曜
の
ひ
ろ
ば
」
は
、
地
域
の

市
民
の
手
に
よ
り
、
子
ど
も
た
ち
の

学
び
の
場
を
提
供
す
る
地
域
教
育
力

活
性
化
事
業
で
す
。

▽
日
程
・
内
容
等
は
左
表
の
と
お
り

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選

▽
講
座
会
場
＝
原
則
と
し
て
七
生
中

講座名 自然観察科学講座 木工工作講座 初歩の電子工作講座 ふるさと歴史探検講座
費　

用

実費負担 宿泊費約 6,000 円 材料費 4,000 円 材料費 4,000 円 交通費等一部

保険料 330 円＋ 200 円
( 宿泊分 ) 330 円

対象学年 新小学３年生のみ 新小学５年生～新中学生 新小学５年生～新中学生 新小学３～６年生
募集人数 3　　人 6　　人 4　　人 10 人

1 4 月 12 日㈯ 開講式（趣旨説明、質疑応答等）田沢しげる　ミニコンサート

2 4 月 26 日㈯ 植物観察と記録 (1）標
本つくりの準備 ミニいすの作成　

トランジスター IC と友達になろう ふるさと日野の昔話・伝承を調べよう

3 5 月 10 日㈯ 植物観察と記録 (2）標
本つくり IC を使って LED 点灯回路を作成 ｢おしゃもじ様｣ のことを聞きに行こ

う

4 5 月 24 日㈯ 浅川の川岸清掃と水生
生物の調査 教科書用本棚を作ろう ２つのスイッチで LED をコントロール ｢別府の宮｣ を見に行こう

5 6 月 14 日㈯ 水生生物の観察 階段灯のスイッチ回路にチャレンジ お不動様で昔話や伝承を見つけよう

6 6 月 28 日㈯ 身近な科学実験
いす ( 収納付 ) の作成

面白いフリップフロップ回路の動作 お不動様で見つけたことを作品にし
よう

7 7 月 12 日㈯ 昆虫標本つくり ２つのフリップフロップ回路の動作 ｢まつり塚｣ を見て , 昔と今について
まとめよう

8 7 月 26 日㈯ 自慢会と夏休み自由研
究計画 マガジンラックの作成

３つの LED を順次点灯させてみよう ｢ヤンメ地蔵｣ を探しに行こう

9 8 月 23 日㈯ 夏休み自由研究のまと
め LED で方向指示器を作ってみよう 多摩川に沿って昔話や伝承を探して

こよう
10 9 月 13 日㈯ 昆虫採集と記録 ログハウス風 BOX の作成 自由研究 ( 今まで分かったことを応用 ) 探検した日野の昔話や伝承を作品に

11 9 月 27 日㈯ 公開講座　(9:00 ～ 10:10)　講評（10:20 ～ 10:30）　前期閉講式・後期開講式 (10:30 ～ 11:15)
4 講座を自由に見学　　　田沢しげる　ミニコンサート

備　

考

・全日程の参加を前提に申し込みください
・「自然観察科学講座」は 7 月 27 日㈰、28 日㈪に 1 泊 2 日の宿泊観察コースがあります
・「ふるさと歴史探検講座」は 8 月 27 日㈬に桧原村郷土資料館などを見学します

な
な
お
「
土
曜
の
ひ
ろ
ば
」
遊
学
講
座

　
　

受
講
生
（
小
・
中
学
生
）
を
募
集

▽
申
込
み
＝
３
月
14
日
㈮
（
必
着
）

ま
で
に
往
復
ハ
ガ
キ
で
。
往
信
用
裏

面
に
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、

保
護
者
氏
名
、
講
座
名
、
電
話
番

号
、
学
校
名
、
学
年
を
記
入
し
、
〒 

191―

８
６
８
６
日
野
市
役
所
文
化
ス

ポ
ー
ツ
課
「
土
曜
の
ひ
ろ
ば
」
係
へ

乳　医　　療　　証

負担者番号 8 8 1 3 8 3 5 9
受給者番号 1 2 3 4 5 6 7
乳 氏　名 日　野　花　子



第1178号　平成20年 (2008年) 3月1日 市役所 代表電話
TEL.042-585-1111お知らせなど

3

■
高
齢
者
入
院
見
舞
金
支
給
制
度

　

70
歳
以
上
の
方
（
生
活
保
護
受
給

者
を
除
く
）
が
、
病
気
や
け
が
等
で

医
療
保
険
に
よ
り
７
日
以
上
継
続
し

て
入
院
し
た
時
、
入
院
日
数
に
応
じ

て
見
舞
金
を
支
給
し
ま
す
。

［
入
院
日
数
・
支
給
金
額
］
入
院
日

数
７
～
60
日
…
１
万
円
、
61
～
180
日

…
２
万
円
、
181
日
以
上
…
３
万
円
※

年
度
内
の
上
限
は
３
万
円
［
申
請
時

期
］
①
退
院
し
た
と
き
②
入
院
中
に

入
院
に
係
る
当
該
年
度
の
末
日
（
３

月
31
日
）
に
な
っ
た
時
③
入
院
日
数

が
181
日
以
上
に
な
っ
た
時
※
申
請
期

限
は
、
右
記
事
由
が
発
生
し
て
か
ら

６
カ
月
以
内
［
申
請
方
法
］
本
人
ま

た
は
家
族
（
代
理
人
）
が
市
役
所
２

階
保
険
年
金
課
高
齢
者
医
療
係
へ
※

持
参
出
来
な
い
場
合
は
問
い
合
わ
せ

を
［
申
請
に
必
要
な
も
の
］
入
院
日

数
が
確
認
出
来
る
も
の
（
入
院
費
領

収
書
等
）、
印
鑑
、
口
座
番
号
等
の

確
認
が
出
来
る
も
の
（
郵
便
局
（
ゆ

う
ち
ょ
銀
行
）
は
除
く
）［
問
合
せ

先
］
保
険
年
金
課
高
齢
者
医
療
係

■
高
齢
者
等
交
流
ス
ペ
ー
ス
「
ゆ
ざ

わ
・
こ
こ
か
ら
ネ
ッ
ト
」
４
月
開
設

　

湯
沢
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
に
元
気
な

高
齢
者
を
中
心
と
し
て
、
地
域
の
住

民
、
乳
幼
児
、
小
・
中
学
生
、
障
害

者
の
ふ
れ
あ
い
交
流
ス
ペ
ー
ス
の
開

設
を
進
め
て
い
ま
す
。
４
月
か
ら
の

オ
ー
プ
ン
に
先
立
ち
、
施
設
の
内
覧

会
を
行
い
ま
す
。

［
日
時
］
３
月
15
日
㈯
午
前
10
時
～

11
時
30
分
［
会
場
］
湯
沢
福
祉
セ
ン

タ
ー
内
交
流
ス
ペ
ー
ス
「
ゆ
ざ
わ
・

こ
こ
か
ら
ネ
ッ
ト
」［
問
合
せ
先
］

高
齢
福
祉
課

■
初
め
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座
in
高

幡
参
加
者
募
集

　

日
頃
、
私
た
ち
が
何
気
な
く
利
用

し
て
い
る
高
幡
不
動
駅
周
辺
の
街
中

を
車
い
す
に
乗
っ
て
出
掛
け
て
み
ま

せ
ん
か
。

［
日
時
］
３
月
14
日
㈮
午
前
10
時
～

正
午
（
９
時
30
分
受
付
開
始
）［
会

場
］
福
祉
支
援
セ
ン
タ
ー
［
対
象
］

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
［
定

員
］
先
着
20
人
［
申
込
み
・
問
合
せ

先
］
日
野
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
セ
ン

タ
ー
（
☎
582
・
２
３
１
８
）

■
「
在
宅
で
で
き
る
簡
単
リ
ハ
ビ

リ
・
パ
ー
ト
２
」
講
習
会
を
開
催

［
日
時
］
３
月
16
日
㈰
午
前
10
時
30

分
～
午
後
０
時
30
分
［
会
場
］
栄
町

高
齢
者
在
宅
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

［
講
師
］
真ま

栄え

城し
ろ

健た
け
し

氏
（
永
寿
総
合

病
院
理
学
療
法
士
）［
申
込
み
先
］

３
月
10
日
㈪
ま
で
に
栄
町
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
（
☎
582
・
３
８
０
０
）
へ

■
日
野
市
立
図
書
館
協
議
会
委
員

　

日
野
市
立
図
書
館
協
議
会
委
員

は
、
条
例
で
設
置
さ
れ
、
図
書
館
の

運
営
に
関
し
て
、
館
長
の
諮
問
に
応

じ
る
と
と
も
に
意
見
を
述
べ
る
も
の

で
す
。

［
任
期
］
２
年
（
会
議
は
年
４
回
程

度
開
催
）［
対
象
］
市
内
在
住
で
18

歳
以
上
の
方
※
他
の
委
員
会
等
の
公

募
委
員
に
な
っ
て
い
る
方
を
除
く

［
定
員
］
４
人
［
応
募
方
法
］
３
月

18
日
㈫
（
必
着
）
ま
で
に
、
図
書
館

運
営
に
つ
い
て
の
作
文
（
800
字
以

内
）、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
職
業
、

電
話
番
号
を
記
入
し
、
〒
191―

０
０

５
３
豊
田
２
の
49
中
央
図
書
館
（
☎

586
・
０
５
８
４
）
へ

■
情
報
公
開
・
個
人
情
報
保
護
運
営

審
議
会
委
員

　

情
報
公
開
制
度
が
適
正
に
行
わ
れ

て
い
る
か
、市
に
よ
る
個
人
情
報
の

収
集
・
管
理
・
利
用
が
適
正
に
な
さ

れ
て
い
る
か
を
外
部
の
目
で
チ
ェ
ッ

ク
す
る
機
関
で
す
。ま
た
、情
報
公
開

制
度
や
個
人
情
報
保
護
制
度
の
見
直

し
の
よ
う
な
制
度
運
営
に
関
わ
る
案

件
も
扱
い
ま
す
。委
員
数
は
10
人（
学

識
経
験
者
６
人
、市
民
４
人
）で
任
期

は
４
月
30
日
㈬
か
ら
２
年
で
す
。

［
対
象
］
市
内
在
住
の
方
※
他
の
公

募
委
員
の
方
は
除
く
［
定
員
］
４
人

［
応
募
方
法
］
３
月
31
日
㈪
ま
で
に
、

「
私
の
個
人
情
報
保
護
に
対
す
る
考

え
方
」
と
「
私
が
委
員
に
な
っ
た

ら
」
に
つ
い
て
の
作
文
（
各
400
～
１

千
200
字
以
内
）、
住
所
、
氏
名
（
ふ

り
が
な
）、
年
齢
、
性
別
、
電
話
番

号
を
記
入
し
、
〒
191―

８
６
８
６
日

野
市
役
所
総
務
課
へ

■
集
ま
れ
！
日
野
消
防
少
年
団
員

　

毎
月
１
～
２
回
、土
曜
日
ま
た
は

日
曜
日
に
活
動
し
、消
防
車
の
体
験

乗
車
、放
水
訓
練
、応
急
手
当
等
、消

防
の
仕
事
や
火
災
予
防
に
つ
い
て
楽

し
く
学
び
ま
す
。ま
た
、地
震
の
際
に

役
立
つ
知
識
や
技
術
の
習
得
、老
人

ホ
ー
ム
の
訪
問
や
野
外
キ
ャ
ン
プ
等

の
企
画
が
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。

［
対
象
］
市
内
在
住
の
小
学
３
～
６

年
生
［
申
込
み
先
］
３
月
31
日
㈪
ま

で
に
日
野
消
防
署
防
災
係
（
☎
581
・

０
１
１
９
）

■
児
童
館
・
学
童
ク
ラ
ブ
臨
時
職
員

　

４
月
１
日
か
ら
の
欠
員
補
充
用
の

臨
時
職
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
詳

細
は
問
い
合
わ
せ
を
、
ま
た
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

［
問
合
せ
先
］
子
育
て
課

■
シ
ル
バ
ー
ピ
ア
（
高
齢
者
集
合
住

宅
）
管
理
人

［
募
集
住
宅
］
都
営
日
野
栄
町
２
丁

目
ア
パ
ー
ト
２
号
棟
［
職
務
内
容
］

入
居
者
の
安
否
確
認
、
一
時
的
な
疾

病
及
び
緊
急
時
の
対
応
等
［
申
込
資

格
］
①
市
内
在
住
の
概
ね
60
歳
未
満

の
方
で
福
祉
に
理
解
が
あ
り
、
管

理
人
と
し
て
の
仕
事
が
出
来
る
②
所

得
が
定
め
ら
れ
た
基
準
内
③
現
に
同

居
、
ま
た
は
同
居
し
よ
う
と
す
る
親

族
が
い
る
④
現
に
自
ら
居
住
す
る
た

め
の
住
宅
を
必
要
と
し
て
い
る
こ
と

※
詳
し
く
は
「
募
集
の
し
お
り
」
を

ご
覧
く
だ
さ
い
［
募
集
人
員
］
１
人

※
２
人
以
上
の
世
帯
で
住
み
込
み
が

条
件
。
市
民
住
宅
・
都
民
住
宅
に
入

居
し
て
い
る
方
は
、
申
込
不
可
［
手

当
］
月
７
万
７
千
円
※
他
に
住
宅
使

用
料
［
し
お
り
の
配
布
・
申
込
み
］

３
月
３
日
㈪
～
14
日
㈮
午
前
８
時
30

分
～
午
後
５
時
15
分
（
土
曜
・
日
曜

日
を
除
く
）
に
市
役
所
４
階
財
産
管

理
課
へ
［
問
合
せ
先
］
財
産
管
理

課
、
高
齢
福
祉
課

■
シ
ル
バ
ー
ピ
ア
（
高
齢
者
集
合
住

宅
）
入
居
者
～
民
間
借
上
あ
き
家

　

今
回
の
募
集
は
、
抽
選
に
よ
ら

ず
、
住
宅
の
困
窮
度
で
入
居
者
を

選
定
す
る
ポ
イ
ン
ト
方
式
で
行
い
ま

す
。

［
募
集
住
宅
］
単
身
用
（
２
戸
）
…

シ
ル
バ
ー
ピ
ア
や
な
か
２
階
（
日
野

３
０
１
２
の
１
）・
シ
ル
バ
ー
ピ
ア

や
ま
と
１
階
（
栄
町
３
の
３
の

28
）、
世
帯
用
（
１
戸
）
…
シ
ル

バ
ー
ピ
ア
あ
さ
ひ
が
お
か
２
階
（
旭

が
丘
６
の
８
の
11
）［
資
格
］
入
居

希
望
者
全
員
が
３
月
６
日
㈭
現
在
満

65
歳
以
上
で
、
次
の
す
べ
て
の
要
件

に
あ
て
は
ま
る
方
①
市
内
に
引
き
続

き
３
年
以
上
居
住
し
て
い
る
②
自
立

し
て
日
常
生
活
を
営
む
こ
と
が
出
来

る
③
立
ち
退
き
を
求
め
ら
れ
て
い
る

ま
た
は
著
し
く
劣
悪
な
状
態
の
住
宅

（
持
ち
家
を
除
く
）
に
住
ん
で
い
て

住
宅
に
困
っ
て
い
る
④
所
得
が
定
め

ら
れ
た
範
囲
内
［
使
用
料
］
所
得
等

に
応
じ
て
１
万
３
千
円
～
６
万
５
千

円
（
単
身
）、
１
万
６
千
300
円
～
４

万
７
千
500
円
（
世
帯
）［
入
居
予
定

月
］
５
月
［
申
込
み
］
３
月
３
日
㈪

～
６
日
㈭
に
印
鑑
を
持
参
し
、
必
ず

本
人
が
市
役
所
２
階
高
齢
福
祉
課
福

祉
係
へ

■
市
・
都
営
住
宅
入
居
者

▼
地
元
割
当
シ
ル
バ
ー
ピ
ア
（
高
齢

者
集
合
住
宅
）
都
営
住
宅
入
居
者

［
募
集
戸
数
］
単
身
者
向
け
１
戸

（
１
Ｄ
Ｋ
）（
平
山
４
丁
目
）［
申
込

資
格
］
①
現
在
市
内
に
住
ん
で
い

て
、
な
お
か
つ
都
内
に
引
き
続
き
３

年
以
上
住
ん
で
い
る
65
歳
以
上
の
方

（
原
則
と
し
て
同
居
し
て
い
る
親
族

が
い
な
い
方
）
②
所
得
が
定
め
ら
れ

た
基
準
内
③
住
宅
に
困
っ
て
い
る
④

申
込
者
が
暴
力
団
員
で
な
い
こ
と
※

詳
細
は
「
申
込
の
し
お
り
」
を
ご
覧

く
だ
さ
い

▼
市
営
住
宅
あ
き
家
入
居
登
録
者

［
募
集
住
宅
及
び
戸
数
］
一
般
世
帯

向
４
戸
（
向
川
原
３
戸
・
川
原
付

４
号
棟
１
戸
）、
高
齢
者
世
帯
向
１

戸
（
東
光
寺
３
号
棟
）［
申
込
資
格
］

次
の
す
べ
て
の
要
件
に
当
て
は
ま
る

方
。
一
般
世
帯
向
…
①
市
内
に
居
住

ま
た
は
市
内
の
事
業
所
に
勤
務
し

て
い
る
成
年
者
（
20
歳
未
満
の
既
婚

者
を
含
む
）
②
所
得
が
定
め
ら
れ
た

基
準
内
③
現
に
同
居
ま
た
は
同
居
し

よ
う
と
す
る
親
族
が
い
る
④
住
宅
に

困
っ
て
い
る
⑤
申
込
者
ま
た
は
同
居

親
族
が
暴
力
団
員
で
な
い
こ
と
、
高

齢
者
世
帯
向
…
①
市
内
に
３
年
以
上

居
住
し
て
い
る
65
歳
以
上
の
方
で
、

同
居
す
る
65
歳
以
上
の
親
族
が
い
る

（
た
だ
し
、
配
偶
者
の
場
合
は
、
お

お
む
ね
60
歳
以
上
）
②
所
得
が
定
め

ら
れ
た
基
準
内
③
住
宅
に
困
っ
て
い

る
④
申
込
者
ま
た
は
同
居
親
族
が
暴

力
団
員
で
な
い
こ
と
※
詳
細
は
「
申

込
み
の
し
お
り
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い

　

以
上
い
ず
れ
も
、［
申
込
み
の
し

お
り
の
配
布
］
３
月
３
日
㈪
～
12
日

㈬
（
日
曜
日
を
除
く
）
午
前
８
時
30

分
～
午
後
５
時
15
分
に
市
役
所
１
階

市
民
相
談
窓
口
、
七
生
支
所
、
豊
田

駅
連
絡
所
で
配
布
［
申
込
み
］
３
月

17
日
㈪
（
必
着
）
ま
で
に
所
定
の
用

紙
を
〒
191―

８
６
８
６
日
野
市
役
所

財
産
管
理
課
へ
郵
送
ま
た
は
持
参

■
福
祉
事
業
団
の
お
知
ら
せ

　

１
月
31
日
に
福
祉
事
業
団
の
理
事

会
・
評
議
員
会
を
開
催
し
、「
個
人

情
報
保
護
規
程
」、「
情
報
公
開
・
開

示
規
程
」
の
制
定
、
補
正
予
算
及
び

評
議
員
の
変
更
に
つ
い
て
承
認
さ
れ

ま
し
た
。

　

詳
細
は
問
い
合
わ
せ
を
、
ま
た
は

事
業
団
各
施
設
、
市
政
図
書
室
で
見

る
こ
と
が
出
来
ま
す
。

［
問
合
せ
先
］
日
野
市
福
祉
事
業
団

（
☎
591
・
１
５
９
１
）

■
市
長
の
動
き
（
２
月
前
半
）

［
２
日
］
新
選
組
の
ふ
る
さ
と
歴
史

館
特
別
展
「
新
選
組
戊ぼ

し
ん辰
戦
争
の
な

か
で
」
開
会
式
、
水
と
緑
の
日
野
市

民
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

［
４
・
５
日
］
一
般
国
道
20
号
バ
イ

パ
ス
要
請
行
動
［
７
日
］
南
多
摩
斎

場
組
合
正
副
管
理
者
会
議
・
組
合
議

会
定
例
会
［
８
日
］
オ
ー
ル
東
京
62

市
区
町
村
共
同
事
業
推
進
会
議
［
12

日
］
十
一
市
競
輪
事
業
組
合
理
事

会
・
議
会
、
四
市
競
艇
事
業
組
合
理

事
会
・
議
会
［
14
日
］
東
京
た
ま
広

域
資
源
循
環
組
合
理
事
会

日
野
駅
西
駐
輪
場

［
場
所
］
大
坂
上
１
の
９
（
日
野

駅
徒
歩
３
分
）［
施
設
］
２
階
建

て
※
１
階
…
自
転
車
・
原
動
機

付
自
転
車
（
屋
内
・
屋
外
）、
２

階
・
屋
上
…
自
転
車
［
利
用
時

間
］
24
時
間
［
駐
車
台
数
］
自
転

車
664
台
、
原
動
機
付
自
転
車
56
台

［
料
金
］
１
回
100
円
（
自
転
車
）・

１
回
150
円
（
原
動
機
付
自
転
車
）、

定
期
利
用
（
１
階
・
定
期
・
自
転

車
）
…
１
カ
月
２
千
円
、
３
カ
月

５
千
700
円
、
６
カ
月
１
万
800
円
、

原
動
機
付
自
転
車
１
カ
月
３
千
500

円
（
屋
内
）・
３
千
円
（
屋
外
）

［
回
数
券
］
11
枚
つ
づ
り
１
千
円

（
自
転
車
）、
11
枚
つ
づ
り
１
千
500

円
（
原
動
機
付
自
転
車
）
※
い
ず

れ
も
１
回
分
得
。
有
効
期
限
は
発

行
日
か
ら
３
カ
月
間
。
日
野
駅
西

駐
輪
場
で
の
み
使
用
可

豊
田
駅
南
第
４
駐
輪
場

［
場
所
］
豊
田
３
の
40
（
豊
田
駅

南
口
徒
歩
２
分
）［
施
設
］
平
置

き
（
屋
根
な
し
）［
利
用
時
間
］

24
時
間
［
駐
車
台
数
］
自
転
車
150

台
※
定
期
利
用
の
み
［
料
金
］
１

カ
月
３
千
円
、
３
カ
月
８
千
550

円
、
６
カ
月
１
万
６
千
200
円
［
申

込
み
］
い
ず
れ
も
各
駐
輪
場
で
業

務
時
間
内
に
手
続
き
を
行
っ
て
く

だ
さ
い
。
定
期
利
用
の
場
合
は
、

契
約
シ
ー
ル
と
定
期
券
を
発
行
し

ま
す
［
問
合
せ
先
］
日
野
駅
西
駐

輪
場
（
☎
584
・
４
３
１
４
月
曜
～

土
曜
日
午
前
７
時
～
午
後
９
時
）、

豊
田
駅
南
第
４
駐
輪
場
（
☎
582
・

３
４
５
５
月
曜
～
土
曜
日
午
前
７

時
～
11
時
）、
日
野
市
企
業
公
社

（
☎
587
・
６
３
２
１
月
曜
～
金
曜

日
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15

分
）

駅
前
駐
輪
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

中央線
至八王子 至日野駅

豊田駅

南口

甲州街道

ロータリー

至立川駅

中
央
線

日
野
駅

至豊田駅

豊田駅南
第４駐輪場

日野駅西
駐輪場
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い
ず
れ
も
、申
込
み
・
問
合
せ
は
、

健
康
課（
☎
581
・
４
１
１
１
）へ

■
は
つ
ら
つ
健
康
講
座

　

健
康
課
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
が
協
力
し
て
、
地
域
で
介
護

予
防
の
ミ
ニ
健
康
講
座
を
開
催
し
ま

す
。

［
日
程
・
会
場
］
左
表
の
と
お
り
※

直
接
会
場
へ
［
内
容
］
健
康
の
話
、

体
操

ほ
か

ほ
　
か

■
楽
・
楽
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
体
操

　

筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
と
体
の
歪ゆ

が

み

を
整
え
る
操
体
法
を
取
り
入
れ
た
体

操
を
行
い
ま
す
。

［
日
程
］４
～
９
月
の
第
１
・
３
火
曜

日［
時
間
・
会
場
・
定
員
］①
午
後
１
時

～
２
時
30
分
…
南
平
体
育
館
・
150
人

②
午
後
３
時
～
４
時
30
分
…
新
町
交

流
セ
ン
タ
ー
・
120
人
※
申
込
多
数
の

場
合
は
抽
選
。さ
わ
や
か
健
康
体
操

に
参
加
し
て
い
る
方
は
申
込
不
可

［
対
象
］市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者

［
費
用
］１
千
円（
保
険
料
含
む
）［
申

込
み
］３
月
14
日
㈮（
必
着
）ま
で
に

往
復
ハ
ガ
キ
で
。往
信
用
裏
面
に
教

室
名
、希
望
コ
ー
ス
①
か
②
、住
所
、

氏
名（
ふ
り
が
な
）、電
話
番
号
、年

齢
、生
年
月
日
、性
別
を
記
入
し
、

〒
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０
０
１
１
日
野
本
町
１
の
６

の
２
生
活
・
保
健
セ
ン
タ
ー
内
健
康

課「
楽
・
楽
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
体
操
」係

へ

■
女
性
な
ん
で
も
健
康
相
談

　

女
性
の
か
ら
だ
の
悩
み
に
つ
い
て

産
婦
人
科
医
が
ご
相
談
に
応
じ
ま

す
。

［
日
時
］
３
月
12
日
㈬
・
26
日
㈬
午

後
１
時
～
７
時
※
予
約
制
［
会
場
］

市
立
病
院

■
心
な
ん
で
も
健
康
相
談

　

日
常
的
に
起
こ
り
う
る
不
眠
や
精

神
的
な
悩
み
な
ど
、
心
の
問
題
を
専

門
医
が
ご
相
談
に
応
じ
ま
す
（
本
人

か
ら
の
相
談
に
限
り
ま
す
）。

［
日
時
］
３
月
11
日
㈫
・
25
日
㈫
午

後
２
時
か
ら
※
予
約
制
［
会
場
］
生

活
・
保
健
セ
ン
タ
ー

■
シ
ニ
ア
ク
ッ
キ
ン
グ
教
室

［
日
時
］
３
月
19
日
㈬
午
前
10
時
～

正
午
［
会
場
］
生
活
･
保
健
セ
ン

タ
ー
［
内
容
］
栄
養
士
の
話
と
実

習
・
試
食
（
魚
の
味
噌
マ
ヨ
ネ
ー
ズ

焼
き
ほ
か
簡
単
な
献
立
）［
対
象
］

概
ね
60
歳
以
上
の
方
。
バ
ラ
ン
ス
を

考
え
た
食
事
内
容
を
学
び
た
い
方
。

男
性
も
歓
迎
［
定
員
］
24
人
（
事
前

申
込
）［
費
用
］
400
円
（
当
日
徴
収
）

■
母
子
保
健
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　

健
康
課
で
行
っ
て
い
る
母
子
保
健

の
事
業
で
、
親
子
の
見
守
り
、
保
育

や
手
助
け
な
ど
の
活
動
で
す
。
子
育

て
や
子
ど
も
に
関
心
が
あ
る
方
を
募

集
し
ま
す
（
薄
謝
あ
り
）。

［
会
場
］
生
活
・
保
健
セ
ン
タ
ー

■
市
民
健
康
教
室
～
地
域
に
出
張

・
生
活
習
慣
病
予
防
に
つ
い
て
の
話

・
薬
の
飲
み
方
が
良
く
わ
か
ら
な
い

・
自
宅
で
で
き
る
健
康
体
操

・
子
ど
も
の
歯
の
こ
と
、
磨
き
方
等

希
望
が
あ
る
方
は
申
し
込
み
を
。

［
日
程
・
会
場
］
場
所
を
確
保
し
て

い
た
だ
け
れ
ば
、
市
内
ど
こ
で
も
開

催
［
内
容
］
①
医
師
・
薬
剤
師
・
保

健
師
・
栄
養
士
・
歯
科
衛
生
士
の
講

話
②
健
康
運
動
指
導
士
の
運
動
の
実

践
等
［
対
象
］
地
域
で
活
動
す
る
概

ね
10
人
以
上
の
自
主
グ
ル
ー
プ
※
電

子
申
請
可

●はつらつ健康講座日程
日　程 時　間 会　場

3 月 17 日㈪
午前 10時
から

南百草地区セ
ンター

午後 1 時
30 分から

東町交流セン
ター

3月 21 日㈮
午前 10時
から

いきいきタウ
ン（ 東 平 山
3-1-1）

午後１時
30 分から

豊田地区セン
ター

平成19年度日野市民体育大会の競技結果（７〜12月分）

△

問合せ先＝文化スポーツ課

優勝者・団体名（敬称略）

種目名　実施日
会場　参加人数

〈
凡
例
〉

ソフトボール　7月22日〜9月16日
万願寺グラウンドほか　参加者1044人
男子一部　日野クラブ
男子二部　ダークホース
女子の部　リトルウィング

ソフトテニス　10月7日
多摩平中央公園テニスコートほか　参加者94人

男子１部　加藤　夏朋・金倉　正三
男子２部　平柳　昭博・平柳　智美
女子１部　窪田　理沙・窪田　麻巳
女子２部　西沢　恵子・片岡　真紀子
壮年　　　平本　　勉・斉藤　真治
中学男子　坂之上　達也・市川　智也
中学女子　川窪　ほのか・斉藤　舞美

剣道　10月7日
南平体育館　参加者268人

小学３年生以下の部　采澤　拓真
小学４年生の部　繁田　知明
小学５年生の部　高橋　元希
小学６年生の部　矢田貝　美緒
中学男子の部　繁田　拓明
中学女子の部　杉本　翔子
一般男子Ⅰ部　多田　勇太
一般男子Ⅱ部　明田　崇史
一般男子Ⅲ部　小林　要
一般女子Ⅰ部　高橋　なえ
一般女子Ⅱ部　加藤　初美

卓球（ラージボール）　9月9日
南平体育館　参加者60人

男子シングルス（59歳以下）斎藤　信夫
男子シングルス（60歳以上）鎌倉　利夫
女子シングルス（59歳以下）菊池　登志
女子シングルス（60歳以上）吉崎　美恵子
男子ダブルス（100歳以下）杉本　豊久、斎藤　信夫
男子ダブルス（101歳以上）鎌倉　利夫、石井　元旦
女子ダブルス（101歳以上）菊池　登志、安田　美江
混合ダブルス（101歳以上）寺原　宏、吉崎　美恵子

グラウンドゴルフ　9月9日
北川原公園グラウンド　参加者105人
男子の部　青柳　文雄
女子の部　村上　千代子

卓球　9月24日
南平体育館　参加者165人

一般男子　小尾　憲一郎
50歳以上男子　斎藤　信夫
60歳以上男子　吉田　光生
一般女子　佐藤　夢菜
60歳以上女子　藤本　慧子
中学女子　小林　淳美
中学男子　大八木　拓
混合ダブルス　藤木　正喜、木村　恵子

ミニテニス　10月14日
南平体育館　参加者52人

混合ダブルス　曽根　正義、五十嵐　里恵
女子ダブルス　長田　和子、宮田　タミ子

弓道　10月7日
南平体育館　参加者60人

男子　佐久間　剛　女子　本多　泰子

少林寺拳法　11月18日
南平体育館　参加者71人

単独演武（小学２年生以下）中安　達大
組演武（小学校低学年）横田　俊二、井関　幸平
組演武（小学校高学年）井関　泰平、永井　隆之
組演武（中学生）横田　健人、青木　宏太
組演武（大学生）小林　昌太、市毛　研祐
組演武（一般）望月　緑風季、加藤　雄一郎

陸上競技　10月14日
市民陸上競技場　参加者830人

小学 5 年生 100m 男子　板井　竜駒
小学 5 年生 800m 男子　柴崎　叶夢
小学 5 年生走り幅跳び男子　荒川　絢太
小学 6 年生 100m 男子　飯田　芳樹
小学 6 年生 800m 男子　森田　洋斗
小学 6 年生走り幅跳び男子　井出本　和也
小学生 100m × 4 人男子　
井出本　和也・内田　真広・橋本　大輝・谷　建孝
中学 1 年生 100m 男子　阿部　透典
中学 1 年生 1500m 男子　谷　星輝
中学 2・3 年生 100m 男子　小椋　隆史
中学 2・3 年生 1500m 男子　藤森　将太
中学生走り幅跳び男子　小林　拳太
中学生走り高跳び男子　斉藤　凌吾
中学生砲丸投げ男子　山家　匠悟
中学生 100m × 4 人男子
阿部　透典・石川　雄基・山城　達彦・小林　拳太
一般 100m 男子　富樫　侑太
一般 800m 男子　石川　慎司
一般 1500m 男子　横倉　卓
一般 5000m 男子　菅生　貴史
一般走り幅跳び男子　阿部　貴浩
一般 100m × 4 人男子
西村　亮・富樫　侑太・加藤　新・渡辺　昭平
小学 5 年生 100m 女子　曹　愛琳
小学 5 年生 800m 女子　佐藤　帆ノ夏
小学 5 年生走り幅跳び女子　工藤　彩花
小学 6 年生 100m 女子　守屋　美穂
小学 6 年生 800m 女子　末木　遙
小学 6 年生走り幅跳び女子　工藤　智美
小学生 100m × 4 人女子
野村　唯・工藤　智美・松谷　優里果・河野　美桜
中学 1 年生 100m 女子　蓑茂　樹里
中学 1 年生 1500m 女子　赤尾　友美
中学 2・3 年生 100m 女子　入江　奈穂
中学 2・3 年生 800m 女子　川本　優美
中学生走り幅跳び女子　蓑茂　樹里
中学生走り高跳び女子　杉野　沙織
中学生砲丸投げ女子　鈴木　夏生
中学生 100m × 4 人女子
蓑茂　樹里・高畑　有里・入江　奈穂・野崎　若菜
一般 3000m 女子　金澤　瑠美
壮年男子 100m　　赤司　浩一
壮年男子 800m　　亀山　幸太郎
壮年男子 1500m　　亀山　幸太郎
壮年男子 5000m　時田　信夫

軟式野球　9月2日〜11月4日
多摩川グラウンド　参加者1300人

１部　ＭＡＮＺ
２部　Ｊ．Ｔ．Ｈ．ＢＣ
３部　横河メディカル

柔道　10月28日
南平体育館　参加者333人

小学１年生の部　高水　光
小学２年生の部　山﨑　悠士
小学３年生の部　川越　和貴
小学４年生の部　山本　達彦
小学５年生男子の部　中村　深水
小学６年生男子の部　若松　賢矢
小学５・６年生女子の部　加藤　未来
中学１年生男子の部　佐藤　利光
中学２年生男子の部　相川　丈周
中学３年生男子の部　佐藤　幸太郎
中学生女子の部　伊藤　由貴

バスケットボール　9月24日〜11月3日
南平体育館ほか　参加者270人

一般男子　プリンス
一般女子　ＷＥＮＤＹ

インディアカ　11月4日
南平体育館　参加者93人

女子の部　はなまる組
混合の部　ダンディーヨンヨン

空手道　11月11日
南平体育館　参加者185人

幼児・形　井上　颯人
小学１・２年生・形　亀田　晴哉
小学３・４年生・形　萩原　孝太郎
小学５・６年生・形　萩原　杏子
中学生・形　大洞　彩純
一般有級・形　長根　竜太
一般有段・形　浅川　貴子
幼児・組手　高橋　国滉
小学１・２年生・組手　佐合　みなみ
小学３・４年生・組手　清水　直樹
小学５・６年生男子・組手　末廣　祥彦
小学５・６年生女子・組手　植松　葵
中学生男子・組手　村上　竜弥
中学生以上女子・組手　大洞　彩純
一般有級・組手　長根　竜太
一般有段・組手　和田　大地
小学生低学年・組手団体戦　謙交塾
小学生高学年・組手団体戦　謙交塾Ｂ

硬式テニス（シングルス）  11月3日〜25日
多摩平中央公園テニスコートほか 参加者509人

一般男子Ａ　菊池　雅幸
一般男子Ｂ　小幡　健一
一般男子Ｃ　兵頭　武英
一般男子Ｄ　中川　隆正
一般女子Ａ　宮坂　みさ
一般女子Ｂ　山本　真知子
壮年男子　鈴木　晃郎
グランドベテラン　塩野　哲夫
女子ベテラン　星野　令
高校男子　細沼　範彰
高校女子　松本　彩加
中学男子　萩原　洋平
中学女子　細沼　千紗
小学男子　菅野　鼓太郎
小学女子   井上　想世佳

バドミントン（ダブルス）　11月25日、12月1日
南平体育館　参加者202人

男子複（１部）　佐川　均・藤田　崇生
男子複（２部）　須崎　智也・矢口　竜
男子複（３部）　井上　裕一・三輪　敏司
女子複（１部）　高橋　美紀子・佐々木　亜美
女子複（２部）　武田　寿子・山岸　薫
女子複（３部）　平野　梢・小野　恭子
中学生（男子複）　中川　祐・鷹家　雄大
中学生（女子複）　蓼沼　加菜・橋本　玲奈

ロードレース　12月8日
浅川スポーツ公園グラウンドほか　参加者823人

小学５年生男子　藤田　裕馬
小学６年生男子　丸石　英佑
中学男子　谷　星輝
一般男子　西林　玲
壮年男子　西山　俊輔
小学５年生女子　佐藤　帆ノ夏
小学６年生女子　末木　遥
中学女子　榎本　成美
一般女子　武田　瑞
壮年女子　谷　真美

サッカー　９月23日〜12月９日
市民陸上競技場ほか　参加者2338人
一般の部男子　ＴＦＣシュトルツ
壮年の部男子　ＦＣフェス
50 歳以上の部　日野オールドルーキーズ
中学の部男子　ＦＣ杉野 j ｒユース
小学１・２年生の部男子　潤徳ガルーダタリアス
小学３・４年生の部男子　TJSC チャリ
小学５・６年生の部男子　TJSC チャリ
ママさんの部女子　南平 ParaPaim
一般の部女子　欅ビアンゴ
少女の部女子　欅スポーツ B

ダンススポーツ　９月22日
南平体育館　参加者68人

武術太極拳　10月14日
東部会館　参加者58人

ハイキング　10月20日・21日
霧訪山・湯の丸山　参加者58人

バレーボール7月22日〜10月22日
南平体育館　

家庭婦人（参加者143人）　多摩平
一般男子　　　　　　　　　サザエ　
一般女子　　　　　　　　　ジョリーメイツ

（参加者168人）｝
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「
４
月
か
ら
小
学
校
に
行
く
子

が
い
ま
す
。
１
歳
の
時
に
麻
し
ん

と
風
し
ん
の
予
防
接
種
を
し
た
の

に
、
も
う
１
度
麻
し
ん
・
風
し
ん

混
合
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
し
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
の
で
し
ょ
う
か
？
」

　

昨
年
は
全
国
レ
ベ
ル
で

成
人
麻
し
ん
の
流
行
が
あ

り
ま
し
た
。
医
学
が
進
歩

し
た
今
日
で
も
「
は
し
か
」

は
、
か
か
る
と
肺
炎
や
脳

炎
を
お
こ
し
た
り
す
る
恐

い
病
気
で
す
。

　

麻
し
ん
、
風
し
ん
と

も
１
回
の
予
防
接
種
で

は
、
次
第
に
免
疫
が
低
下

し
、
感
染
し
て
し
ま
う
こ
と
が
あ

る
の
で
す
。
欧
米
な
ど
の
先
進
国

で
は
既
に
２
回
接
種
を
実
施
し
て

お
り
、
流
行
を
阻
止
で
き
て
い
ま

す
。

　

日
本
で
も
２
０
０
６
年
か
ら
麻

し
ん
・
風
し
ん
混
合
（
Ｍ
Ｒ
）
ワ

ク
チ
ン
は
、「
１
歳
」
と
「
就
学

前
の
１
年
間
」
の
２
回
接
種
に
な

り
ま
し
た
。

　

就
学
前
の
お
子
さ
ん
に
は
、
２

回
目
の
追
加
接
種
を
す
る
こ
と

を
お
勧
め
し
ま
す
。
自

分
を
守
り
、
周
囲
に
う

つ
さ
な
い
た
め
に
、
低

下
し
た
免
疫
を
追
加
接

種
で
増
強
さ
せ
ま
し
ょ

う
。
副
反
応
と
し
て
は
、

と
き
に
発
熱
、
発
し
ん
、

か
ゆ
み
な
ど
が
あ
り
ま

す
。

　

な
お
、
来
年
度
か
ら

中
学
１
年
生
と
高
校
３
年
生
で
抗

体
を
持
っ
て
い
な
い
方
、
未
接
種

の
方
を
対
象
に
Ｍ
Ｒ
ワ
ク
チ
ン
接

種
が
５
年
間
実
施
さ
れ
る
予
定
で

す
。

　
　
（
健
康
課
☎
581
・
４
１
１
１
）
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い
ず
れ
も
、申
込
み
・
問
合
せ
は
、

健
康
課（
☎
581
・
４
１
１
１
）へ

■
胃
が
ん
検
診
（
20
年
度
前
期
）

［
日
程
・
会
場
］
①
４
月
３
日
㈭
～

18
日
㈮
生
活
・
保
健
セ
ン
タ
ー
②
４

月
19
日
㈯
～
23
日
㈬
福
祉
支
援
セ
ン

タ
ー
※
土
曜
・
日
曜
日
を
含
む
。
い

ず
れ
も
［
時
間
］
午
前
９
時
～
11

時
。
時
間
の
指
定
は
で
き
ま
せ
ん

［
内
容
］
胃
部
Ｘ
線
間
接
撮
影
（
バ

リ
ウ
ム
を
使
っ
た
間
接
撮
影
）
※

結
果
は
後
日
郵
送
［
対
象
］
35
歳
以

上
（
４
月
１
日
現
在
）
の
市
民
※
年

度
に
１
回
受
診
可
［
定
員
］
１
千
100

人
※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
［
注

意
］
次
の
方
は
受
診
で
き
ま
せ
ん
①

妊
娠
し
て
い
る
ま
た
は
し
て
い
る
と

思
わ
れ
る
②
胃
腸
の
病
気
で
通
院
治

療
中
③
以
前
に
バ
リ
ウ
ム
を
飲
ん
で

過
敏
症
（
じ
ん
ま
し
ん
、
息
苦
し

さ
、
気
分
不
快
な
ど
の
症
状
）
が
で

た
※
治
療
中
の
病
気
が
あ
る
方
は
主

治
医
に
相
談
を
［
申
込
み
］
３
月
10

日
㈪
（
必
着
）
ま
で
に
往
復
ハ
ガ

キ
（
１
人
１
枚
）
で
。
往
信
用
裏
面

に
、
検
診
名
、
住
所
、
氏
名
（
ふ
り

が
な
）、
性
別
、
生
年
月
日
、
年
齢
、

電
話
番
号
、
検
診
希
望
日
を
第
３
希

望
ま
で
（
希
望
日
な
し
の
場
合
は
そ

の
旨
）
記
入
し
、
〒
191―

０
０
１
１

日
野
本
町
１
の
６
の
生
活
・
保
健
セ

ン
タ
ー
内
健
康
課
「
胃
が
ん
検
診
」

係
へ

■
妊
娠
準
備
の
た
め
の
健
康
料
理
教

室［日
時
］
３
月
24
日
㈪
午
前
10
時
～

11
時
30
分
［
会
場
］
生
活
･
保
健
セ

ン
タ
ー
［
内
容
］
妊
娠
前
か
ら
の

食
生
活
情
報
・
試
食
※
マ
タ
ニ
テ
ィ

ク
ッ
キ
ン
グ
教
室
の
中
に
参
加
［
対

象
］
妊
娠
前
の
方
、
妊
娠
中
の
方
※

電
子
申
請
可

■
健
康
づ
く
り
推
進
員
３
グ
ル
ー
プ

「
笑
っ
て
元
気
に
！
健
康
づ
く
り
の

一
里
塚
！
」

［
日
時
］
３
月
10
日
㈪
午
後
１
時
30

分
～
３
時
30
分
［
会
場
］
都
営
大
坂

上
３
丁
目
ア
パ
ー
ト
集
会
所
※
直
接

会
場
へ
［
内
容
］
健
康
体
操
、
健
康

講
話

ほ
か

ほ
　
か

■
健
康
づ
く
り
推
進
員
４
グ
ル
ー
プ

「
今
日
も
明
日
も
元
気
か
い
！
」

［
日
時
］
３
月
25
日
㈫
午
前
10
時
～

正
午
［
会
場
］
落
川
交
流
セ
ン
タ
ー

※
直
接
会
場
へ
［
内
容
］
お
花
見
の

ん
び
り
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
※
雨
天
の
場

合
は
、
健
康
づ
く
り
の
話
、
健
康
体

操
［
持
ち
物
］
飲
み
物
、
弁
当
、
敷

物■
妊
婦
健
康
診
査
の
受
診
を

　

妊
婦
の
健
康
と
安
全
な
お
産
の
た

め
に
、
定
期
的
な
健
康
診
査
を
受
け

ま
し
ょ
う
。

　

４
月
か
ら
市
で
は
、
定
期
的
な
健

康
診
査
の
う
ち
、
公
費
負
担
の
受
診

票
交
付
枚
数
を
２
枚
か
ら
５
枚
に
変

更
し
ま
す
。

　

な
お
、
す
で
に
妊
娠
届
を
提
出

し
、
２
枚
の
受
診
票
を
受
領
済
み
の

方
に
つ
い
て
は
、
妊
娠
週
数
に
応
じ

て
追
加
交
付
し
ま
す
。
追
加
交
付
の

必
要
な
方
は
、
４
月
１
日
以
降
、
健

康
課
窓
口
に
母
子
健
康
手
帳
を
持
参

し
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

■
Ｂ
Ｃ
Ｇ
予
防
接
種

　

母
子
健
康
手
帳
と
予
診
票
を
持
参

し
、
来
場
し
て
く
だ
さ
い
（
予
診
票

を
お
持
ち
で
な
い
方
は
会
場
で
記
入

を
）。

［
日
時
］
３
月
12
日
㈬
・
19
日
㈬
・

26
日
㈬
午
後
２
時
～
３
時
45
分
［
会

場
］
生
活
・
保
健
セ
ン
タ
ー
［
対

象
］
生
後
６
カ
月
未
満
で
Ｂ
Ｃ
Ｇ
接

種
を
一
度
も
受
け
て
い
な
い
お
子
さ

ん
※
先
天
性
の
病
気
の
有
無
が
分

か
っ
て
く
る
生
後
３
カ
月
以
降
の
接

種
を
推
奨
［
注
意
］
①
冊
子
「
予
防

接
種
と
子
ど
も
の
健
康
」
を
読
み
、

予
防
接
種
や
副
反
応
に
つ
い
て
理
解

し
来
場
を
②
接
種
部
位
に
紫
外
線
が

当
た
ら
な
い
よ
う
長
袖
服
の
準
備
を

③
体
調
の
良
い
時
に
受
け
ま
し
ょ
う

④
麻
し
ん
、
風
し
ん
、
水
ぼ
う
そ

う
、
お
た
ふ
く
か
ぜ
、
突
発
性
発
し

救　  急　  診　  療
必ず保険証をご持参ください

休日準夜診療所
（内科・小児科）

平日準夜こども
応急診療所（小児科）

日野本町1-7-2 ☎584-1661
土曜・日曜日、祝日

19：30～22：30（受け付けは22：20まで）
至立川駅

甲州街道 至立川

花輪病院

日
野
駅

中
央
線

川
崎
街
道生活・保健
センター前
バス停生活・保健

センター

中央自動車道 至高幡橋

（歩行者のみ）

高幡1011（福祉支援センター内）
 ☎592-9940

水曜・木曜・金曜日（祝日を除く）
19：30～22：30（受け付けは22：20まで）

至新井橋

京王線

至
百
草
園
駅

高幡不動尊

消防署 至多摩動物公園駅

高幡不動駅

モノレール高幡不動駅

休 日 歯 科
応 急 診 療 所

救急テレホンサービス
《24時間医療機関案内》

3 月前期休日診療医
診療時間　9：00〜17：00

2日

9日

救急病院3月前期宿日直予定表 …昼　 …夜
（注）診療科目は変更される場合があります。事前に救急テレホンサービスへ問い合わせを

日
病院名

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
（土） （日） （月） （火） （水） （木） （金） （土） （日） （月） （火） （水） （木） （金） （土）

市 立 病 院
☎581-2677

多摩平第1公園

二中

交番

スーパー

中央線銀行

銀行

豊 田 駅

至
八
王
子
駅

多摩平団地

至
八
王
子

至
泉
塚

コニカミノルタ 多摩平五

至
泉
塚

  8：30　〜　17：00　　　　   17：00　〜　8：30

小
児
科
・
耳
鼻
咽
喉
科

内
科
・
耳
鼻
咽
喉
科

外
　
　
　

科

内　

科
・
外　
　

科

整
形
外
科

整
形
外
科

内
科
・
皮
膚
科

整
形
外
科

眼
　
　

科

小
児
科
・
泌
尿
器
科

内　

科
・
泌
尿
器
科

外
　
　
　

科

内　

科
・
外　
　

科

内
科
・
皮
膚
科

整
形
外
科

外
　
　

科

整
形
外
科

眼
　
　

科

小
児
科
・
外　
　

科

内　

科
・
外　
　

科
産　　　　婦　　　　人　　　　科

花 輪 病 院
☎582-0061

至立川駅
至
立
川

日 

野 

駅

フ
ァ
ー
ス
ト

　

フ
ー
ド

八坂神社

スーパー

銀行

甲　州　街　道

中
央
線

  9：00〜17：00　 　18：00（土曜・日曜日、祝日は17：00）〜8：30（土曜日は9：00）

内
・
外
科

内
・
外
科

内
・
外
科

外　
　
　

科

内　
　
　

科

外　
　
　

科

内　
　
　

科

内　
　
　

科

内
・
外
科

内
・
外
科

内
・
外
科

外　
　
　

科

内　
　
　

科

外　
　
　

科

内　
　
　

科

内　
　
　

科

内　
　
　

科

保健師・助産師（必要に
応じて小児科医）による

電　話　相　談

♯8000（プッシュ回線の固定電話）　03-5285-8898（プッシュ回線以外の固定電話、携帯、ＰＨＳ等）
○小児救急医療に関する相談・育児相談・母子の健康相談全般　※電話相談のため医師が診断をするものではありません
○月曜〜金曜日（祝日を除く）の午後５時〜10時／土曜・日曜日、祝日、年末年始の午前９時〜午後５時

母子保健健康通信欄  ※会場は生活・保健センター

ママ・パパクラス
（両親学級）
対象は妊婦
（概ね 16 〜 27 週）と
パートナーなど。
予約制。

栄養・歯科・入浴法
のみの選択も可能で
す（栄養・歯科は、
16 週以前の受講も
できます）。

4 月 9 日㈬・16 日㈬・23 日㈬
先輩ママとの交流会、妊娠ライフ
その他に以下も受講できます。

栄
養

3 月 24 日㈪または４月 30 日㈬
10：00 〜 12：00
とても簡単な調理・試食ほか

歯
科

3 月 19 日㈬・27 日㈭
または 4 月 23 日㈬・24 日㈭
1 日目   9:30 〜 11:00 歯科健診
2 日目 10:00 〜 12:00 口の中の衛生について

入
浴

3 月 16 日㈰または 4 月 19 日㈯
10：00 〜 12：00
赤ちゃんのためのお風呂の入れ方

健康診査 3 〜 4 カ月児、1 歳 6 カ月児、3 歳 児
通知した日時に来場を

離乳食教室

初
期

3 月 6 日㈭ 10：00 〜 11：30
概ね平成 19 年 10 月生まれの乳児と保護者

中
期

3 月 13 日㈭ 10：00 〜 11：30
概ね平成 19 年 8 月生まれの乳児と保護者

後
期

3 月 14 日㈮ 10：00 〜 11：30
概ね平成 19 年 6 月生まれの乳児と保護者

完
了
期

3 月 17 日㈪ 10：00 〜 11：30
概ね平成 19 年 3 月生まれの乳児と保護者

幼児食教室
※先着 10 人程度

3 月 25 日㈫または 26 日㈬
10：00 〜 11：30　1 歳 7 カ月〜 2 歳未満
の幼児と保護者

※電話か市ホームページから電子申請で健康課（☎ 581―4111） へ申し
込みを
※転入された方へ…妊婦、３〜４カ月児、６・９カ月児、１歳６カ月児、
3歳児の健康診査を受けていない方は健康課へご相談を

すくすくクラブ
対象は生後４カ月〜 12
カ月の乳児と保護者。
時間はいずれも 10:00
〜 11:00

3 月 3 日㈪
（会場はしんめい児童館） 申

し
込
み
不
要
・

直
接
会
場
へ

3 月 10 日㈪
（会場はみさわ児童館）

3 月 17 日㈪
（会場はひらやま児童館）

※すくすくクラブの問合せ先は子ども家庭支援センター（☎ 589―
1260）、地域子ども家庭支援センター万願寺（☎ 586―1312）

（歩行者のみ）

高幡1011（福祉支援センター内）
☎　594-2111　日曜日、祝日
９：００～17：00（受け付けは16：00まで）

モノレール高幡不動駅 至新井橋

京王線

高幡不動尊

消防署

至
百
草
園
駅

至多摩動物公園駅

高幡不動駅

○日野消防署 ☎581-0119
　豊田出張所 ☎582-0119
　高幡出張所 ☎592-0119
○東京消防庁救急相談センター
      ☎♯7119  　
（携帯電話、PHS、プッシュ回線から）

○東京都保健医療情報センター
　ひまわり ☎03-5272-0303
　外国人専用 ☎03-5285-8181
　（9：00〜20：00）

ん
な
ど
の
感
染
性
疾
患
に
か
か
り
、

治
っ
て
か
ら
１
カ
月
以
上
経
過
し
て

い
な
い
お
子
さ
ん
は
受
け
ら
れ
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
副
腎
皮
質

ホ
ル
モ
ン
剤
（
ス
テ
ロ
イ
ド
薬
）
を

使
用
し
て
い
る
場
合
も
、
事
前
相
談

を
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67 次の世代に、“美しいふるさと”を渡そう

保
育
園
、
幼
稚
園
（
特
に
保

育
園
）
の
数
が
子
ど
も
の
数

に
比
べ
て
不
足
し
て
い
る
気
が
し
ま

す
が
？
（
匿
名
）

答
保
育
課
か
ら

　

市
で
は
、
過
去
６
年
間
に
認
可
保

育
所
６
園
、
分
園
５
園
、
認
証
保
育

所
２
園
を
開
設
し
ま
し
た
。
ま
た
平

成
19
年
度
も
新
た
に
認
可
保
育
所
を

開
設
す
る
予
定
で
す
。

　

ま
た
、
公
立
保
育
園
の
定
数
を
拡

大
す
る
な
ど
、
待
機
児
童
の
解
消
に

向
け
努
力
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す

が
、
な
か
な
か
解
消
で
き
て
い
な
い

の
が
現
状
で
す
。

　

平
成
20
年
度
に
は
、
認
可
保
育
所

で
は
吹
上
多
摩
平
保
育
園
が
、
認
証

保
育
所
で
は
京
王
キ
ッ
ズ
プ
ラ
ッ
ツ

高
幡
が
開
園
し
、
と
も
に
午
後
８
時

ま
で
延
長
保
育
を
実
施
す
る
予
定
で

す
。

　

ま
た
、
平
成
18
年
度
か
ら
の
新
制

度
で
日
野
・
多
摩
平
幼
稚
園
が
平
成

20
年
度
に
認
定
子
ど
も
園
の
認
定
を

受
け
、
３
歳
以
上
の
児
童
の
延
長
保

育
事
業
を
実
施
し
ま
す
。

　

今
後
も
待
機
児
童
の
解
消
に
向
け

様
々
な
施
策
を
展
開
す
る
よ
う
努
力

し
ま
す
。ス

ポ
ー
ツ
公
園
は
、
川
べ
り

で
シ
ラ
サ
ギ
な
ど
も
見
る
こ

と
が
で
き
、
と
て
も
好
き
な
場
所
で

す
。
た
だ
残
念
な
こ
と
に
ト
イ
レ
が

あ
り
ま
せ
ん
。
ぜ
ひ
設
置
を
お
願
い

し
ま
す
。　
（
万
願
寺
・
前
田
さ
ん
）

答
緑
と
清
流
課
・
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

か
ら

　

公
園
に
ト
イ
レ
を
新
設
す
る
計
画

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
サ
ッ
カ
ー
グ
ラ

ウ
ン
ド
の
ト
イ
レ
は
、
開
場
時
間

内
（
９
～
５
月
が
午
前
８
時
～
午
後

４
時
、
６
～
８
月
が
午
前
８
時
～
午

後
６
時
）
に
は
管
理
人
が
い
ま
す
の

で
、
声
を
か
け
て
利
用
し
て
く
だ
さ

い
。

市
内
バ
ス
路
線
を
充
実
し
て

　

１
．
日
野
駅
～
甲
州
街
道
駅
の
バ
ス

路
線
の
新
設
を
。

２
．
日
野
駅
～
立
川
駅
の
バ
ス
の
増

便
を
。

３
．
新
し
く
で
き
た
バ
イ
パ
ス
に
バ

ス
を
通
ら
せ
る
こ
と
は
可
能
で
す

か
。

４
．
豊
田
駅
～
高
幡
不
動
駅
の
バ
ス

の
増
便
を
。　
　
　
　
　
　
（
匿
名
）

答
都
市
計
画
課
か
ら

（
１
．
４
の
回
答
）
ミ
ニ
バ
ス
は
、

市
内
の
交
通
不
便
地
域
を
解
消
す
る

た
め
、
市
が
京
王
電
鉄
バ
ス
に
補
助

金
を
出
し
て
運
行
し
て
い
る
バ
ス
で

す
。
現
在
、
そ
の
補
助
金
で
収
支
の

バ
ラ
ン
ス
が
と
れ
て
い
て
、
更
な
る

新
規
路
線
や
増
便
運
行
す
る
に
は
、

経
費
な
ど
が
増
加
す
る
た
め
、
そ
の

運
行
経
費
の
増
額
分
を
現
在
の
補
助

金
で
補
う
の
は
非
常
に
難
し
い
状
況

で
す
。
今
後
の
課
題
と
し
て
運
行
経

費
の
削
減
や
路
線
の
再
編
・
道
路
網

の
整
備
状
況
・
利
用
者
増
員
の
た
め

の
Ｐ
Ｒ
も
視
野
に
入
れ
検
討
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

（
２
．
の
回
答
）
こ
の
路
線
は
、
京

王
電
鉄
の
路
線
バ
ス
で
す
が
、
ご
要

望
の
内
容
を
真
摯
に
受
け
止
め
バ
ス

事
業
者
と
の
定
例
会
な
ど
を
通
し
働

き
か
け
を
し
ま
す
。

（
３
．
の
回
答
）
平
成
19
年
10
月
16

日
か
ら
、
日
野
駅
か
ら
市
役
所
を

経
由
し
新
し
く
開
通
し
た
バ
イ
パ
ス

を
通
り
モ
ノ
レ
ー
ル
北
（
高
幡
不
動

駅
）
ま
で
路
線
バ
ス
を
運
行
し
て
い

ま
す
。

豊
田
駅
南
口
の
階
段
に
エ
レ

ベ
ー
タ
ー
、
エ
ス
カ
レ
ー

タ
ー
を
設
置
し
て
く
だ
さ
い
。
Ｊ
Ｒ

に
問
い
合
わ
せ
た
と
こ
ろ
、
市
と
調

整
中
の
回
答
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

計
画
で
は
、
い
つ
頃
で
き
る
で
し
ょ

う
か
。（
匿
名
）

答
都
市
計
画
課
か
ら

　

豊
田
駅
の
南
口
・
北
口
を
つ
な
ぐ

通
路
は
大
切
な
生
活
道
路
に
な
っ
て

い
ま
す
が
、
豊
田
駅
の
南
口
・
北
口

ど
ち
ら
か
ら
も
階
段
の
み
の
ア
ク
セ

ス
で
す
。

　

平
成
12
年
に
交
通
バ
リ
ア
フ
リ
ー

法
が
制
定
さ
れ
た
こ
と
に
伴
い
、
市

は
、
こ
の
南
北
の
通
路
を
平
成
22
年

度
ま
で
に
バ
リ
ア
フ
リ
ー
化
す
る
特

定
経
路
に
指
定
し
、
エ
レ
ベ
ー
タ
ー

等
の
整
備
を
完
了
で
き
る
よ
う
Ｊ
Ｒ

東
日
本
八
王
子
支
社
と
協
議
を
し
て

い
ま
す
。

　

な
お
、「
市
政
に
ひ
と
こ
と
カ
ー

ド
」
は
市
役
所
本
庁
舎
、
七
生
支

所
、
豊
田
駅
連
絡
所
、
中
央
公
民

館
、
生
活
・
保
健
セ
ン
タ
ー
、
市
立

病
院
、
各
図
書
館
（
市
政
図
書
室
、

百
草
台
児
童
図
書
館
を
除
く
）
に
設

置
し
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
の
貴
重
な

ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

（広告）

消
費
生
活

　

相
談
室
か
ら

多
重
債
務
で

悩
ま
な
い
で
！

　

複
数
の
消
費
者
金
融
か
ら
お
金
を

借
り
て
、
支
払
い
が
困
難
に
陥
っ
た

状
態
の
人
を
「
多
重
債
務
者
」
と
い

い
ま
す
。
現
在
、
国
内
に
は
200
万
人

を
超
え
る
多
重
債
務
者
が
存
在
す
る

と
言
わ
れ
て
お
り
、
大
き
な
社
会
問

題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

多
重
債
務
に
陥
る
き
っ
か
け
の
多

く
は
、
生
活
の
た
め
の
借
金
、
計
画

性
の
な
い
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
の
利

用
な
ど
、
身
近
な
こ
と
か
ら
で
す
。

多
重
債
務
に
陥
ら
な
い
た
め
に
は

・ 

ク
レ
ジ
ッ
ト
等
を
利
用
し
た
場
合

は
、
必
ず
金
利
計
算
し
て
み
る
。

・ 

将
来
の
返
済
の
見
通
し
は
慎
重
に

考
え
る

・
安
易
に
キ
ャ
ッ
シ
ン
グ
し
な
い

・ 

返
済
の
た
め
の
借
り
入
れ
は
し
な

い
返
済
に
困
っ
た
ら
…

　

弁
護
士
会
、
司
法
書
士
会
、
法
テ

ラ
ス
等
で
も
相
談
窓
口
を
設
置
し
て

い
ま
す
。

借
金
問
題
は
解
決
で
き
ま
す
！

　

万
が
一
、
多
額
の
負
債
を
抱
え
て

し
ま
っ
て
も
解
決
す
る
方
法
は
必
ず

あ
り
ま
す
。
一
人
で
問
題
を
抱
え
込

ま
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　

多
重
債
務
に
陥
っ
た
場
合
の
解
決

に
は
次
の
よ
う
な
方
法
が
あ
り
ま

す
。

　

任
意
整
理
・
特
定
調
停

　

自
己
破
産
・
個
人
再
生

　

こ
れ
ら
の
解
決
法
は
、
多
重
債
務

者
本
人
の
意
思
や
、
返
済
能
力
、
資

産
の
有
無
等
の
状
況
に
よ
り
、
選
択

す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

早
め
の
相
談
→
良
い
解
決

　

弁
護
士
等
か
ら
貸
金
業
者
に
通
知

す
る
と
、
取
り
立
て
は
止
ま
り
ま

す
。

　

利
息
制
限
法
へ
の
引
き
直
し
計
算

に
よ
っ
て
、
借
金
が
大
幅
に
減
額
す

る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

い
ず
れ
の
方
法
に
し
て
も
、
借
金

は
必
ず
解
決
で
き
ま
す
。
ま
ず
は
お

早
め
に
相
談
く
だ
さ
い
。

　

日
野
市
消
費
生
活
相
談
室
（
☎

581
・
３
５
５
６
月
曜
～
金
曜
日
午
前

９
時
30
分
～
正
午
、
午
後
１
時
～
４

時
）
※
消
費
生
活
相
談
室
は
市
役
所

の
機
関
で
す
。
相
談
は
無
料
。
秘
密

は
厳
守
し
ま
す
の
で
安
心
し
て
ご
相

談
く
だ
さ
い

子
ど
も・保
護
者

向
け
イ
ベ
ン
ト

子
ど
も・保
護
者

向
け
イ
ベ
ン
ト

■
親
子
と
子
育
て
サ
ー
ク
ル
の
交
流

会
「
み
ん
な
で
子
育
て
、
一
緒
に
あ

そ
ぼ
う
！
」

　

３
月
７
日
㈮
午
前
10
時
～
11
時
30

分
／
実
践
女
子
短
期
大
学
※
直
接
会

場
へ
／
乳
幼
児
と
保
護
者
対
象
／
動

き
や
す
い
服
装
で
／
子
ど
も
家
庭
支

援
セ
ン
タ
ー
（
☎
589
・
１
２
６
０
）、

地
域
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
万

願
寺
（
☎
586
・
１
３
１
２
）

■
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
講
座
～
パ
パ

も
一
緒
に
ど
う
ぞ

　

３
月
8
日
㈯
午
後
３
時
～
４
時
15

分
／
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
／

講
師
・
後
藤
明
美
氏
／
３
～
７
カ
月

児
と
保
護
者
対
象
※
未
受
講
の
方
優

先
／
先
着
10
組
／
３
月
３
日
㈪
午
前

９
時
30
分
か
ら
子
ど
も
家
庭
支
援
セ

ン
タ
ー
（
☎
589
・
１
２
６
２
）
へ

■
図
書
館
の
お
は
な
し
会

　

３
月
５
日
㈬
・
19
日
㈬
…
高
幡
図

書
館
（
☎
591
・
７
３
２
２
）、
６
日

㈭
・
13
日
㈭
・
27
日
㈭
…
多
摩
平
図

書
館
（
☎
583
・
２
５
６
１
）、
12
日
㈬

…
中
央
図
書
館
（
☎
586
・
０
５
８
４
）、

26
日
㈬
…
百
草
図
書
館
（
☎
594
・
４

６
４
６
）
／
い
ず
れ
も
０
～
２
歳
児
、

３
～
６
歳
児
、
小
学
生
以
上
対
象

／
時
間
は
問
い
合
わ
せ
を
。
ま
た
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

■
お
お
く
ぼ
保
育
園
「
誕
生
会
を
一

緒
に
お
祝
い
し
ま
し
ょ
う
」

　

３
月
４
日
㈫
午
前
９
時
45
分
～
10

時
30
分
／
未
就
学
児
と
保
護
者
対
象

※
誕
生
月
で
な
く
て
も
参
加
可
／
誕

生
月
の
お
子
さ
ん
は
横
型
写
真
を
１

枚
持
参
／
同
園
（
☎
584
・
３
６
９
０
）

■
た
か
は
た
台
保
育
園
「
園
庭
で
保

育
園
の
友
だ
ち
と
一
緒
に
あ
そ
び
ま

せ
ん
か
」

　

３
月
10
日
㈪
午
前
９
時
30
分
～
11

時
※
雨
天
の
場
合
は
保
育
室
／
未
就

学
児
と
保
護
者
対
象
／
同
園
（
☎

591
・
２
２
３
１
）
へ
申
込

■
日
野
市
家
庭
教
育
支
援
講
座
「
親

子
で
体
操
し
よ
う
！
」

　

３
月
16
日
㈰
午
前
10
時
30
分
～
正

午
／
南
平
体
育
館
／
幼
児
～
小
学
生

と
そ
の
保
護
者
対
象
※
中
・
高
校
生

は
１
人
で
参
加
可
／
15
組
（
30
人
）

程
度
／
タ
オ
ル
、
上
履
き
持
参
※
動

き
や
す
い
服
装
で
／
Ｆ
Ａ
Ｘ
か
メ
ー

ル
で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
日
野
子
ど
も
劇
場

（
☎
・

583
・
８
２
２
６

hino-
kg.1982@

tokyo.em
ail.

ne.jp

）
へ
※
参
加
者
の
名
前
、
連

絡
先
を
記
入

■
赤
ち
ゃ
ん
集
ま
れ
！
す
く
す
く
ス

ペ
シ
ャ
ル

　

３
月
18
日
㈫
午
前
10
時
～
11
時
30

分
／
生
活
・
保
健
セ
ン
タ
ー
※
直
接

会
場
へ
／
３
～
12
カ
月
児
と
保
護
者

対
象
／
地
域
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン

タ
ー
万
願
寺
（
☎
586
・
１
３
１
２
）

■
東
部
会
館
温
水
プ
ー
ル
「
春
休
み

こ
ど
も
水
泳
教
室
」

　

３
月
27
日
㈭
～
29
日
㈯
（
全
３

回
）
①
Ａ
コ
ー
ス
（
小
学
１
～
６

年
生
対
象
）
…
午
前
10
時
～
11
時
②

Ｂ
コ
ー
ス
（
小
学
３
～
６
年
生
対

象
）
…
午
後
１
時
～
２
時
※
両
コ
ー

ス
と
も
同
じ
指
導
内
容
／
小
学
生
の

初
級
者
対
象
／
15
人
※
申
込
多
数
の

場
合
は
抽
選
／
300
円
（
入
場
料
）
／

水
着
、
タ
オ
ル
、
水
泳
帽
、
水
泳
用

ゴ
ー
グ
ル
、
100
円
硬
貨
持
参
／
３
月

15
日
㈯
（
必
着
）
ま
で
に
往
復
ハ
ガ

キ
で
。
往
信
用
裏
面
に
希
望
コ
ー

ス
、
住
所
、
希
望
者
と
保
護
者
の
氏

名
、
学
年
、
電
話
番
号
を
記
入
し
、

〒
191―

０
０
２
１
石
田
１
の
11
の
１

東
部
会
館
「
水
泳
教
室
」
係
（
☎

583
・
５
２
６
６
）
へ

■
３
月
の
児
童
館

▼
小
学
生
映
画
会
「
ジ
ュ
マ
ン
ジ
」

　

２
日
㈰
午
後
２
時
～
３
時
50
分
／

た
ま
だ
い
ら
児
童
館
ふ
れ
っ
し
ゅ

（
☎
589
・
１
２
５
３
）

▼
ち
び
っ
こ
ひ
ろ
ば

　

４
日
㈫
・
11
日
㈫
午
前
10
時
30
分

～
11
時
30
分
／
０
～
３
歳
児
と
保
護

者
対
象
／
ひ
の
児
童
館
万
願
寺
分
館

（
☎
583
・
３
３
０
９
）

▼
ク
ッ
キ
ン
グ
「
ど
う
ぶ
つ
パ
ン
を

つ
く
ろ
う
！
」　

　

８
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後
１
時
／

小
学
生
以
上
対
象
／
先
着
15
人
／
100

円
／
エ
プ
ロ
ン
、三
角
き
ん
、上
履
き

持
参
／
１
日
㈯
午
前
９
時
30
分
か
ら

ひ
の
児
童
館（
☎
581
・
７
６
７
５
）へ

▼
チ
ビ
ッ
コ
ス
ペ
シ
ャ
ル
「
ふ
れ
あ

い
動
物
園
」

　

12
日
㈬
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30

分
※
雨
天
の
場
合
は
19
日
㈬
／
乳
幼

児
と
保
護
者
対
象
／
あ
さ
ひ
が
お
か

児
童
館
（
☎
583
・
４
３
４
６
）

▼
ぜ
ろ
わ
ん
ひ
ろ
ば

　

12
日
㈬
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30

分
／
０
～
１
歳
児
と
保
護
者
対
象
／

み
さ
わ
児
童
館（
☎
591
・
３
４
５
６
）

▼
幼
児
の
広
場
ス
ペ
シ
ャ
ル

　

13
日
㈭
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30

分
／
体
操
、
手
遊
び

な
ど な
　
ど
／
乳
幼
児
と

保
護
者
対
象
／
も
ぐ
さ
だ
い
児
童
館

（
☎
591
・
７
０
０
１
）

▼
３
Ｂ
体
操

　

14
日
㈮
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30

分
／
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
、
親
子
で

エ
ク
サ
サ
イ
ズ
／
概
ね
１
歳
６
カ
月

児
と
保
護
者
対
象
／
し
ん
め
い
児
童

館
（
☎
583
・
６
５
８
８
）

▼
た
か
ら
も
の
カ
プ
セ
ル
を
作
ろ
う

　

15
日
㈯
午
後
２
時
～
４
時
／
ガ
ラ

ス
ビ
ン
を
装
飾
し
た
小
物
入
れ
作
り

／
小
学
生
対
象
／
先
着
15
人
／
洗
っ

た
ガ
ラ
ス
ビ
ン
持
参
／
１
日
㈯
午
前

10
時
か
ら
み
な
み
だ
い
ら
児
童
館
ぷ

ら
ね
っ
と
（
☎
599
・
０
１
６
６
）
へ

▼
ご
は
ん
キ
ッ
ズ
「
春
の
お
す
し
」

　

26
日
㈬
午
前
10
時
～
午
後
１
時
／

小
学
生
以
上
対
象
／
先
着
20
人
／
200

円
（
材
料
費
）
／
エ
プ
ロ
ン
、
三
角

き
ん
、
手
ふ
き
タ
オ
ル
、
上
履
き
持

参
／
10
日
㈪
午
後
４
時
か
ら
ひ
ら
や

ま
児
童
館
（
☎
592
・
６
８
１
１
）
へ

　

３
月
・
４
月
は
、
粗
大
ご
み
の
収

集
申
込
が
込
み
合
い
ま
す
。
収
集
ま

で
に
２
週
間
以
上
か
か
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
の
で
、
お
早
め
に
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。
な
お
、
事
業
所
で
出
た

も
の
は
受
け
付
け
ま
せ
ん
。

（
ご
み
ゼ
ロ
推
進
課
☎
581
・
０
４
４
４
）

■
粗
大
ご
み
の
出
し
方

①
市
が
委
託
し
て
い
る
業
者
（
㈲
日

野
環
境
保
全
☎
581
・
４
３
３
１
）
に

電
話
で
申
し
込
み
を
し
、
料
金
と
収

集
日
を
確
認
し
ま
す

②
金
額
分
の
粗
大
ご
み
シ
ー
ル
を
購

入
し
ま
す
※
購
入
場
所
は
「
ご
み
・

資
源
分
別
カ
レ
ン
ダ
ー
」
28
ペ
ー
ジ

参
照

③
予
約
し
た
日
に
、
シ
ー
ル
に
名
前

を
書
い
て
粗
大
ご
み
に
張
り
、
排
出

場
所
に
出
し
ま
す

■
粗
大
ご
み
の
ガ
ラ
ス
や
金
属
を
で

き
る
だ
け
外
し
て

　

戸
棚
な
ど
の
家
具
は
、
木
や
ガ
ラ

ス
、
金
属
な
ど
で
出
来
て
い
ま
す

が
、
こ
れ
ら
を
一
緒
に
処
理
す
る
と

施
設
を
傷
め
て
し
ま
い
ま
す
。

　

施
設
内
で
分
け
る
作
業
を
す
る
こ

と
は
難
し
い
た
め
、
ガ
ラ
ス
部
分
を

外
す
な
ど
簡
単
な
も
の
だ
け
で
も
分

け
る
よ
う
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。
外
し
た
も
の
は
粗
大
ご
み
と
し

て
一
緒
に
収
集
し
ま
す
。　

■
や
め
て
！
ご
み
の
放
置

　

ご
み
を
放
置
し
た
ま
ま
引
っ
越
し

を
す
る
と
、
近
所
の
方
に
非
常
に
迷

惑
に
な
り
ま
す
。
放
置
さ
れ
た
ご
み

を
処
理
す
る
に
は
費
用
も
か
か
り
ま

す
。
絶
対
に
や
め
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
引
越
し
の
ご
み
が
大
量
に

出
た
な
ど
や
む
を
得
な
い
場
合
は
、

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
に
直
接
持
ち
込

む
こ
と
が
出
来
ま
す
（「
ご
み
・
資

源
分
別
カ
レ
ン
ダ
ー
」
26
ペ
ー
ジ
参

照
）。

ま
だ
使
え
る
家
具
や
衣
料
は

リ
ユ
ー
ス（
再
使
用
）し
ま
し
ょ
う

　

リ
ユ
ー
ス
（
再
使
用
）
は
リ
サ
イ

ク
ル
（
再
生
利
用
）
よ
り
も
良
い
ご

み
減
量
の
方
法
で
す
。
次
の
場
所
で

引
き
取
る
こ
と
も
出
来
ま
す
の
で
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
リ
サ
イ
ク
ル
事
務
所

　

皆
さ
ん
か
ら
引
き
取
っ
た
不
用
品

の
再
生
・
販
売
を
実
施
。提
供
す
る
場

合
は
、
事
前
に
電
話
で
ご
確
認
を
。

▽
所
在
地
＝
万
願
寺
６
の
５
の
６

▽
営
業
時
間
＝
毎
日
午
前
９
時
～
午

後
４
時
※
年
末
年
始
を
除
く

▽
連
絡
先
＝
☎
581
・
５
９
６
０

▽
主
な
扱
い
品
目
＝
家
具
・
家
電（
照

明
、オ
ー
デ
ィ
オ
等
）、食
器
類
ほ
か

■
ひ
の
市
民
リ
サ
イ
ク
ル
シ
ョ
ッ
プ

回
転
市
場

　

主
に
衣
類
の
引
き
取
り
・
低
価
格

で
の
販
売
を
し
て
い
ま
す
。
お
買
い

物
に
は
マ
イ
バ
ッ
グ
の
持
参
を
。

▽
主
な
扱
い
品
目
＝
衣
類
、
日
用
雑

貨
な
ど（
状
態
の
良
い
も
の
に
限
る
）

【
万
願
寺
店
】

▽
所
在
地
＝
万
願
寺
２
の
24
の
７
万

願
寺
タ
ウ
ン
ビ
ル
２
階

▽
営
業
時
間
＝
水
曜
～
日
曜
日
（
祝

日
も
営
業
）
午
前
11
時
～
午
後
５
時

30
分

▽
問
合
せ
先
＝
☎
587
・
１
７
８
１

【
多
摩
平
店
】

▽
所
在
地
＝
多
摩
平
７
の
23
の
２

▽
営
業
時
間
＝
火
曜
～
土
曜
日
（
祝

日
を
除
く
）
午
前
11
時
～
午
後
５
時

▽
問
合
せ
先
＝
☎
587
・
８
７
０
７

引
越
し
の
粗
大
ご
み
は

計
画
的
に
出
し
ま
し
ょ
う

あなたの声が
より住みやすい日野市へ
「市民の声」、
「市政にひとことカード」などで
お気づきの点をお寄せください

ご
期
待
く
だ
さ
い

　

今
後
も
、
①
Ｉ
Ｃ
Ｔ
を
わ
か
り

や
す
い
授
業
・
魅
力
あ
る
授
業
を

実
現
す
る
た
め
の
道
具
と
し
て
積

極
的
に
活
用
し
て
い
き
ま
す
。
ま

た
、
Ｉ
Ｃ
Ｔ
を
子
ど
も
た
ち
が
思

考
・
表
現
す
る
道
具
、
学
び
合
う

道
具
と
し
て
活
用
し
、
子
ど
も
た

ち
の
か
か
わ
り
あ
い
を
一
層
深

め
ま
す
。 
②
校
務
の
情
報
化
を

進
め
、
教
師
が
児
童
・
生
徒
の
理

解
、
教
材
研
究
、
Ｉ
Ｃ
Ｔ
を
活
用

し
た
教
育
実
践
を
共
有
す
る
と
と

も
に
、
校
務
の
効
率
化
を
図
り
ま

す
。
③
学
校
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
充

実
さ
せ
、
見
え
る
学
校
づ
く
り
を

行
い
ま
す
。　

　

詳
細
は
Ｉ
Ｃ
Ｔ
活
用
教
育
推
進

室
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://

www.hino-tky.ed.jp/ict-edu/

）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
ほ
ぼ
毎
日
発

信
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
市
内
の

公
立
幼
稚
園
、
小
・
中
学
校
全
校

の
新
着
情
報
を

見
る
こ
と
が
出

来
ま
す
。

▽
問
合
せ
先
＝

Ｉ
Ｃ
Ｔ
活
用
教

育
推
進
室

市
内
の
小･

中
学
校
で
の
Ｉ
Ｃ
Ｔ
を
活
用
し
た
授
業
風
景

グーグルアースを使って、目
的地まで地図上を瞬間移動体
験しています。

●
Ｗ
ｅ
ｂ
上
の
教
材
で
体
験

映像遅延装置で自分のフォー
ムをすぐに確認出来ます。

●
技
の
振
り
返
り

実験装置を拡大して映し、実
験の手順を説明します。

●
手
元
の
教
材
を
拡
大
表
示

デジタル教科書で集中力が
アップ！生徒の視線が集まり
ます。

●
教
科
書
を
拡
大
表
示

距離を超えて他校の友達と
共同学習をしています。

●�

交
流
学
習
（
ス
カ
イ
プ
に

よ
る
テ
レ
ビ
会
議
） 各自がまとめた論文の構成は

これでいいかどうか、お互い
に見合いながら、意見交換を
しています。

●
卒
業
論
文
の
作
成

音読名人をめざして、自分の
音読を聞き直し、友達からの
コメントももらっています。

●
国
語
の
音
読
学
習

グループで作った作品を大き
く映し、みんなの前で発表し
ます。

●
み
ん
な
の
前
で
発
表

市内の教師に１人１台配備され
ているコンピュータでペーパー
レス会議

●
校
務
の
情
報
化

　

皆
さ
ん
が
お
気
づ
き
の
点
、
改
善
す
べ
き
点
な
ど
、
さ
ま
ざ

ま
な
ご
意
見
を
「
市
民
の
声
」、「
市
政
に
ひ
と
こ
と
カ
ー
ド
」、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
の
メ
ー
ル
で
お
聞
き
し
て
い
ま
す
。

　

市
で
は
、
皆
さ
ん
か
ら
寄
せ
ら
れ
る
声
を
受
け
止
め
、
よ
り

住
み
や
す
い
ま
ち
に
な
る
よ
う
改
善
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

今
号
で
は
、
寄
せ
ら
れ
た
ご
意
見
の
一
部
を
紹
介
し
ま
す
。

問合せ先
市長公室
市民相談担当

問1問2

問3

問4



　日野市がホームタウンであ
る東京ヴェルディの柱谷哲二
監督（写真右から２番目）と萩村
滋則選手（写真右端）が、１月
23日に馬場市長を表敬訪問し、
今シーズンのＪ１での活躍を
約束してくれました。柱谷監

督は「Ｊ１で活躍するため選
手の補強も整い、更なるレベ
ルアップを図っているところ
です。熱い気持ちはラモス前
監督には負けていません」と
意気込みを語っていました。
  Ｊ１リーグは３月８日㈯に

開幕、ホーム開
幕戦は３月16日
㈰で、対戦相手
は昨シーズン優
勝の鹿島アント
ラ ー ズ で す。皆
さんの後押しで
東京ヴェルディ
を勝利に導きま
しょう。

●ひの市民活動団体連絡会・パソコン講習会日程（４～６月）

講　座　名 日　時 対　象 費　用

暮らしに役立つパソ
コンステップアップ
講座

4月1日～6月24日の
毎週火曜日（12回）
午前10時～正午

パソコンの
基本操作が
出来る方

1 回
1,500 円

（教材費含む）

シニアのための
パソコン入門講座

4月2日～6月25日の
毎週水曜日（12回）
午後1時～3時

パソコン初
心者

1 回
1,000 円

（教材費含む）

がんばれ東京ヴェルディ！
ホーム開幕は 3月16日アントラーズ戦

第1178号　平成20年（2008年） 3月1日市役所 代表電話
TEL.042-585-1111 催しなど
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■
消
費
生
活
講
座
「
遺
言
書
の
作
り

方
」

　

相
続
時
の
ト
ラ
ブ
ル
を
未
然
に
防

ぎ
、財
産
や
法
定
相
続
人
を
把
握
し
、

残
さ
れ
た
家
族
や
、
自
分
自
身
の
要

望
を
か
な
え
る
た
め
に
正
し
い
遺
言

書
の
作
り
方
を
学
ぶ
講
座
で
す
。

　

３
月
15
日
㈯
午
後
２
時
〜
４
時
／

生
活
・
保
健
セ
ン
タ
ー
／
講
師
・
本

田
桂
子
氏
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
遺
言
相
続

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
副
理
事
長
）
／

先
着
40
人
※
申
込
制
で
２
歳
以
上
の

保
育

あり あ
　
り
／
地
域
協
働
課
（
☎
581
・
４

１
１
２
）
へ
申
込

■
日
野
宿
楽
市
楽
座
文
化
講
座

▼
江
戸
学
講
演
会
「
江
戸
時
代
の

市
民
行
政
〝
日
野
宿
と
江
戸
の
町
〟

（
無
料
）」

　

３
月
15
日
㈯
午
後
３
時
〜
４
時
30

分
／
日
野
宿
交
流
館
／
講
師
・
金
子

国
昭
氏
／
中
学
生
以
上
対
象
／
50
人

▼
篠
笛
と
落
語
の
会

　

篠
笛
と
落
語
の
他
に
蜀
山
人
に
関

す
る
対
談
も
あ
り
ま
す
。　

　

３
月
15
日
㈯
午
後
５
時
〜
８
時
／

日
野
宿
本
陣
／
演
者
・
福
原
百
恭
師
、

福
原
徹
秋
師
、
福
原
洋
音
師
、
三
遊

亭
圓
窓
師

ほ
か

ほ
　
か
／
中
学
生
以
上
対
象
／

60
人
／
200
円
※
小
・
中
学
生
50
円

　

い
ず
れ
も
、３
月
11
日
㈫
ま
で
に
新

選
組
の
ふ
る
さ
と
歴
史
館
（
☎
583
・

５
１
０
０
）
へ
※
当
日
、日
野
宿
本
陣

の
閉
館
時
間
は
午
後
３
時
に
変
更

■
体
験
学
習
会
「
化
石
で
た
ど
る
大

昔
の
日
野
」

　

大
昔
の
日
野
の
環
境
変
化
を
物
語

る
化
石
を
探
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

３
月
15
日
㈯
午
前
９
時
30
分
立
川

市
柴
崎
福
祉
会
館
前
多
摩
川
土
手
集

合
。
午
後
１
時
解
散
※
雨
天
の
場
合

は
中
止
／
講
師
・
馬
場
勝
良
氏
（
慶

應
義
塾
幼
稚
舎
教
諭
）、
松
川
正
樹

氏
（
東
京
学
芸
大
学
教
授
）
／
小

学
生
以
上
対
象
※
小
学
４
年
生
以
下

は
保
護
者
と
参
加
／
先
着
30
人
／
タ

オ
ル
、
水
筒
、
帽
子
、
新
聞
紙
、
ビ

ニ
ー
ル
袋
、
筆
記
用
具
、
油
性
ペ

ン
、
鉛
筆
、
リ
ュ
ッ
ク
サ
ッ
ク
持
参

※
動
き
や
す
く
、
汚
れ
て
も
良
い
服

装
（
長
袖
・
長
ズ
ボ
ン
）、
運
動
靴

着
用
／
郷
土
資
料
館
（
☎
592
・
０
９

８
１
）
へ
申
込

■
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
講
習
会

　

３
月
18
日
㈫
午
後
２
時
〜
４
時
／

市
役
所
１
階
101
会
議
室
／
講
師
・
稲

田
和
美
氏
（
グ
リ
ー
ン
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
）
／
先
着
30
人
／
３
月
３
日
㈪

か
ら
㈶
日
野
市
環
境
緑
化
協
会
（
☎

585
・
４
７
４
０
）
へ

■
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
コ
ン
テ
ス
ト

　

６
月
初
旬
に
写
真
に
よ
る
一
次
審

査
な
ど
を
行
い
ま
す
の
で
、
希
望
者

は
、
花
の
き
れ
い
な
時
期
に
写
真
を

撮
っ
て
く
だ
さ
い
。（
㈶
日
野
市
環

境
緑
化
協
会
☎
585
・
４
７
４
０
）

■
七
生
丘
陵
の
四
季
を
撮
る
〜
デ
ジ

タ
ル
カ
メ
ラ
教
室
参
加
者
募
集

　

七
生
丘
陵
の
散
策
コ
ー
ス
を
歩
き

な
が
ら
撮
影
を
行
い
、
そ
の
写
真
に

つ
い
て
同
行
す
る
講
師
が
ア
ド
バ
イ

ス
を
し
ま
す
。
ま
た
、
撮
影
し
た
写

真
の
一
部
は
、
後
日
開
催
す
る
展
示

会
で
展
示
し
ま
す
。

　

３
月
20
日
㈷
午
前
９
時
〜
午
後
３

時
／
百
草
園
駅
〜
百
草
地
区
周
辺

（
約
４
㌔
）
／
10
人
※
申
込
多
数
の
場

合
は
抽
選
／
１
千
500
円
／
日
野
市
観

光
協
会
（
☎
586
・
８
８
０
８
）へ
申
込

■
青
少
年
育
成
講
習
会
「
今
か
ら
使

え
る
！
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
術

演
じ
る
こ
と
で
子
ど
も
の
心
を
つ
か

む
コ
ツ
を
学
び
ま
し
ょ
う
」

　

普
段
、
子
ど
も
と
関
わ
っ
て
い
る

中
で
、
も
っ
と
子
ど
も
の
考
え
て
い

る
こ
と
を
理
解
し
、
子
ど
も
の
心
を

引
き
付
け
る
言
葉
が
け
や
行
動
が
出

来
た
ら
と
思
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
か
。
子
ど
も
の
心
を
つ
か
む
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
取
り
方
を
実

際
に
心
と
か
ら
だ
を
動
か
し
て
体
験

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

３
月
23
日
㈰
午
後
１
時
30
分
〜
３

時
30
分
／
市
役
所
５
階
505
会
議
室
／

講
師
・
尾
上
明
代
氏
（
立
命
館
大
学

大
学
院
教
授
・
ド
ラ
マ
セ
ラ
ピ
ス
ト
）

／
先
着
80
人
／
３
月
14
日
㈮
ま
で
に

子
育
て
課
へ
※
申
込
制
で
保
育

あり あ
　
り

■
ひ
の
市
民
活
動
団
体
連
絡
会
主
催

「
パ
ソ
コ
ン
講
習
会
」

　

日
程
は
左
表
の
と
お
り
／
各
回

先
着
12
人 

※
８
人
以
上

で
開
催
／
ひ

の
市
民
活
動

支
援
セ
ン

タ
ー
（
甲
州

街
道
駅
徒
歩

３
分
）
／
ひ

の
市
民
活
動

団
体
連
絡
会

（ 

☎
581
・
６

１
４
４
※
月

曜
〜
金
曜
日

午
後
１
時
〜
５
時
）
へ
申
込

　

申
込
み
、
問
合
せ
は
中
央
公
民
館

（
☎
581
・
７
５
８
０
）
へ

■
英
語
で
遊
ぼ
う
〜
外
国
人
に
な
っ

て
み
よ
う
！

　

３
月
８
日
㈯
午
前
10
時
〜
11
時
30

分
／
五
小
／
講
師
・
マ
イ
ク
・
ト
ン

プ
ソ
ン
氏
（
英
会
話
教
師
）
／
小
・

中
学
生
対
象
／
先
着
30
人
（
事
前
申

込
）
／
筆
記
用
具
、
上
履
き
持
参

■
子
ど
も
囲
碁
・
将
棋
道
場

　

３
月
８
日
㈯
午
前
９
時
〜
午
後
４

時
／
中
央
公
民
館

■
こ
ど
も
ア
ニ
メ
映
画
会

　

３
月
22
日
㈯
午
前
10
時
と
午
後
２

時
か
ら
の
２
回
／
中
央
公
民
館
／
魔

女
の
宅
急
便

ほ
か

ほ
　
か
／
小
学
生
対
象
／
各

回
先
着
60
人（
事
前
申
込
。
電
子
申

請
可
）

■
高
齢
者
市
民
企
画
・
う
や
も
た
サ

ロ
ン

▼
木
曜
談
話
室
〜
ら
く
ら
く
俳
句
の

会
№
９

　

３
月
６
日
㈭
午
後
２
時
〜
４
時
／

中
央
公
民
館
高
幡
台
分
室
／
兼
題
・

雛
祭
、
当
季
雑
詠
（
自
由
題
）
／
道

案
内
・
川
島
正
雄
氏
、
石
田
欣
峯
氏

（
高
齢
者
市
民
企
画
者
）
／
概
ね
60

歳
以
上
の
方
対
象
／
先
着
10
人
（
事

前
申
込
）
／
100
円
（
資
料
代
な
ど
）

／
筆
記
用
具
、
上
履
き
持
参

▼
Ｎ
Ｈ
Ｋ
ラ
ジ
オ
深
夜
便
「
こ
こ
ろ

の
時
代
」
か
ら
学
ぶ
も
の

　

３
月
７
日
㈮
・
14
日
㈮
午
後
２
時

〜
４
時
（
全
２
回
）
／
中
央
公
民
館

／
講
師
・
上
野
重
喜
氏
（「
こ
こ
ろ

の
時
代
」
制
作
デ
ィ
レ
ク
タ
ー
）
／

先
着
40
人
（
事
前
申
込
）

▼
う
た
ご
え
ひ
ろ
ば
（
春
を
待
つ
）

　

３
月
22
日
㈯
午
後
２
時
〜
４
時
／

中
央
福
祉
セ
ン
タ
ー
／
概
ね
60
歳
以

上
の
方
対
象
／
先
着
40
人
（
事
前
申

込
）
／
200
円
（
飲
み
物
代

ほ
か

ほ
　
か
）

■
み
ん
な
で
ひ
ろ
げ
る
読
み
聞
か
せ

の
楽
し
み

　

３
月
７
日
〜
28
日
の
毎
週
金
曜
日

午
前
10
時
〜
正
午
（
全
４
回
）
／
中

央
公
民
館

ほ
か

ほ
　
か
／
年
齢
ご
と
の
本
の
選

び
方
、
読
み
聞
か
せ
の
ポ
イ
ン
ト

ほ
か

ほ
　
か

／
講
師
・
山
花
郁
子
氏
（
児
童
文
学

作
家
）
／
先
着
20
人
（
事
前
申
込
・

電
子
申
請
可
）

■
バ
ラ
エ
テ
ィ
サ
ロ
ン
「
マ
マ
パ

パ
コ
ン
サ
ー
ト
〜
マ
リ
ン
バ
と
ギ

タ
ー
」

　

マ
マ
も
パ
パ
も
お
子
さ
ん
も
一
緒

に
楽
し
め
る
コ
ン
サ
ー
ト
で
す
。

　

３
月
15
日
㈯
午
後
２
時
〜
３
時
30

分
／
七
生
台
地
区
セ
ン
タ
ー
／
出

演
・
ｅ
ｒ
ｉ
ｋ
ｕ
ｏ
（
大
橋
エ
リ
＆

後
藤
郁
夫
）
／
先
着
20
組
50
人
（
事

前
申
込
。
電
子
申
請
可
）
※
申
込
制

で
先
着
10
人
の
保
育

あり あ
　
り

■
Ｈ
ｉ
ｎ
ｏ
ど
う
ぶ
つ
ハ
イ
ク

　

３
月
16
日
㈰
午
前
９
時
〜
午
後
１

時
※
小
雨
実
施
／
多
摩
動
物
公
園
内

／
２
人
以
上
で
１
組
※
小
学
生
低
学

年
だ
け
の
グ
ル
ー
プ
は
、
高
学
年
か

大
人
が
１
人
以
上
の
付
き
添
い
を
／

50
組
※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
／

３
月
７
日
㈮
（
消
印
有
効
）
ま
で
に

往
復
ハ
ガ
キ
で
（
１
グ
ル
ー
プ
で
１

枚
）。
往
信
用
裏
面
に
参
加
者
全
員

の
住
所
、
氏
名
、
年
齢
（
小
・
中
学

生
は
学
年
も
）、
電
話
番
号
を
記
入

し
、
〒
191―

０
０
１
１
日
野
本
町
７

の
５
の
23
中
央
公
民
館
「
ど
う
ぶ
つ

ハ
イ
ク
」
係
へ

■
国
際
友
好
講
座
「
北
京
の
最
新
事

情
を
聞
く
〜
北
京
五
輪
を
前
に
し

て
」

　

３
月
９
日
㈰
午
前
10
時
〜
正
午
／

中
央
公
民
館
／
講
師
・
梁り

ょ
う
い
ん寅
氏
／

先
着
40
人
（
事
前
申
込
）
／
協
力
・

日
野
国
際
友
好
ク
ラ
ブ

■
粋
に
書
い
て
み
よ
う
「
歌
舞
伎
文

字
〜
勘
亭
流
入
門
講
座
」

　

最
終
回
は
、
皮
の
ス
ト
ラ
ッ
プ
に

自
分
の
名
前
を
書
き
ま
す
。

　

３
月
11
日
〜
25
日
の
毎
週
火
曜
日

午
後
２
時
〜
４
時
（
全
３
回
）
／
中

央
福
祉
セ
ン
タ
ー
／
講
師
・
志
村
康

夫
氏
（
江
戸
文
字
作
家
）
／
先
着
20

人
（
事
前
申
込
。
電
子
申
請
可
）
／

500
円
程
度
（
25
日
の
み
）
／
筆
ペ

ン
、
平
行
定
規
、
鉛
筆
持
参

■
成
人
事
業

▼
パ
ソ
コ
ン
講
座
〜
学
ぼ
う
・
使
お

う
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

　

３
月
16
日
〜
30
日
の
毎
週
日
曜
日

午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分
（
全
３

回
）／
中
央
公
民
館
高
幡
台
分
室
／

講
師
・
多
摩
Ｉ
Ｔ
普
及
会
の
皆
さ
ん

／
簡
単
な
ワ
ー
ド
操
作
の
出
来
る
方

対
象
／ 

15
人
※
申
込
多
数
の
場
合
は

抽
選
／ 

300
円（
資
料
代
）／
３
月
８

日
㈯
（
必
着
）
ま
で
に
往
復
ハ
ガ
キ

で
。
往
信
用
裏
面
に
、
住
所
、
氏
名
、

年
齢
、
電
話
番
号
を
記
入
し
、
〒
191

―

０
０
１
１
日
野
本
町
７
の
５
の
23

中
央
公
民
館
「
パ
ソ
コ
ン
」
係
へ

▼
農
業
理
解
講
座
「
日
野
産
ト
マ
ト

で
簡
単
レ
シ
ピ
」

　

日
野
産
ト
マ
ト
を
使
っ
て
、
中
央

公
民
館
で
イ
タ
リ
ア
料
理
を
作
り
ま

し
ょ
う
。

　

３
月
29
日
㈯
午
前
９
時
東
光
寺
小

学
校
入
口
バ
ス
停
前
集
合
※
雨
天
の

場
合
は
中
央
公
民
館
に
集
合
／
講

師
・
鈴
木
直
美
氏
（
料
理
研
究
家
）

／
小
学
生
以
上
の
お
子
さ
ん
と
保
護

者
の
参
加
可
／
先
着
16
人
（
事
前
申

込
）
／
500
円
（
材
料
費

ほ
か

ほ
　
か
）
／
筆
記

用
具
、
ふ
き
ん
、
エ
プ
ロ
ン
、
三
角

き
ん
持
参

■
ひ
の
市
民
大
学
で
学
び
ま
せ
ん
か

▼
定
例
講
座
「
日
野
の
年
中
行
事
・

さ
ま
ざ
ま
な
神
祭
り
」

　

３
月
15
日
㈯
午
後
２
時
〜
４
時
／

市
役
所
５
階
505
会
議
室
※
直
接
会
場

へ
／
講
師
・
市
学
芸
員

▼
総
合
教
養
学
部
「
あ
な
た
も
で
き

る
美
味
し
い
野
菜
づ
く
り
」

　

３
月
８
日
㈯
午
後
２
時
〜
４
時
／

市
役
所
５
階
505
会
議
室
※
直
接
会
場

へ
／
講
師
・
金
子
弘
明
氏
（
Ｊ
Ａ
東

京
み
な
み
七
生
地
区
青
壮
年
部
副
部

長
）
／
い
ず
れ
も
、
先
着
70
人

■
地
域
の
子
ど
も
の
課
題
を
考
え
る

②
「
親
か
ら
伝
え
た
い
、
思
春
期
の

性
と
生
」

　

３
月
15
日
㈯
午
前
10
時
〜
正
午
／

中
央
公
民
館
／
講
師
・
安
達
倭
雅
子

氏
（
チ
ャ
イ
ル
ド
ラ
イ
ン
支
援
セ
ン

タ
ー
常
務
理
事
）
／
先
着
50
人
（
事

前
申
込
。
電
子
申
請
可
）
※
申
込
制

で
１
歳
〜
未
就
学
児
６
人
の
保
育
あ

り
。
３
月
11
日
㈫
ま
で
に
申
込
み
を

■
昔
あ
そ
び
体
験
道
場

　

３
月
15
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜
４

時
／
中
央
公
民
館
／
は
じ
め
て
の
ベ

イ
ゴ
マ
遊
び
／
150
円
（
オ
リ
ジ
ナ
ル

ベ
イ
ゴ
マ
・
ひ
も
代
）

■
犯
罪
被
害
者
支
援
講
座
「
他
人
事

で
し
ょ
う
か
？
支
え
が
築
く
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
ー
」

　

犯
罪
被
害
者
の
実
態
と
必
要
な
支

援
に
つ
い
て
、
講
師
が
多
く
の
実
体

験
を
踏
ま
え
、
話
を
し
ま
す
。

　

３
月
27
日
㈭
午
前
10
時
〜
正
午
／

中
央
公
民
館
／
講
師
・
長
谷
智
喜
氏

（
歩
行
者
事
故
防
止
研
究
会
主
宰
）、

岩
崎
悦
子
氏
（
生
命
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

展
参
加
家
族
）
／
先
着
30
人
（
事
前

申
込
。
電
子
申
請
可
）
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■
明
星
大
学
共
催
・
み
ん
な
の
環

境
セ
ミ
ナ
ー
③
「
地
球
温
暖
化
に

つ
い
て
学
ぼ
う
」

　

３
月
８
日
㈯
午
後
１
時
〜
３
時

…
明
星
大
学
教
授
・
赤
間
美
文
氏

に
よ
る
講
演
「
地
球
環
境
と
水
」、

午
後
３
時
〜
５
時
…
同
大
学
教

授
・
吉
澤
秀
治
氏
に
よ
る
講
演

「
炭
の
農
業
利
用
に
よ
る
炭
素
の

固
定
化
」
／
福
祉
支
援
セ
ン
タ
ー

※
直
接
会
場
へ
／
環
境
情
報
セ
ン

タ
ー
（
☎
581
・
１
１
６
４
）

■
Ｓ
Ｔ
Ｏ
Ｐ
！
地
球
温
暖
化
講
演

会
「
み
ど
り
の
大
地 

青
い
地
球

を
い
つ
ま
で
も
…
ふ
だ
ん
着
で
Ｃ

Ｏ
２

を
へ
ら
そ
う
」

　

地
球
温
暖
化
対
策
は
、
今
何
が

出
来
る
か
か
ら
何
を
す
べ
き
か
の

段
階
に
き
て
い
ま
す
。
未
来
へ
つ

な
ぐ
講
演
会
で
す
。

　

３
月
15
日
㈯
午
後
２
時
〜
４

時
／
市
役
所
５
階
505
会
議
室
／
講

師
・
村
山
貢
司
氏
（
元
Ｎ
Ｈ
Ｋ

気
象
解
説
者
）
／
先
着
100
人
（
事

前
申
込
）
／
共
催
・
市
環
境
保
全

課
、
協
賛
・
日
野
環
境
市
民
会

議
、
日
野
市
消
費
者
運
動
連
絡
会

／
中
央
公
民
館
（
☎
581
・
７
５
８

０
）
へ
申
込
※
電
子
申
請
可

■
日
野
市
み
ど
り
の
調
査
団
〜

フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク　

早
春
の
公

園
を
調
べ
よ
う（
黒
川
清
流
公
園
）

　

３
月
22
日
㈯
午
前
10
時
豊
田
駅

改
札
集
合
。
午
後
０
時
30
分
頃
解

散
※
雨
天
中
止
／
中
学
生
以
上
対

象
／
動
き
や
す
い
服
装
で
／
環
境

情
報
セ
ン
タ
ー
（
☎
・

581
・
１

１
６
４
）

■
第
１
回
ひ
の
環
境
フ
ォ
ー
ラ
ム

「
次
世
代
の
た
め
に
持
続
可
能
な

ま
ち
を
つ
く
ろ
う
！
」

　

３
月
30
日
㈰
午
前
10
時
〜
正
午

…
市
内
バ
ス
ツ
ア
ー
、
午
後
１
時

〜
５
時
…
法
政
大
学
大
学
院
エ
コ

地
域
デ
ザ
イ
ン
研
究
所
所
長
・
陣

内
秀
信
氏
に
よ
る
講
演
「
歴
史
と

エ
コ
ロ
ジ
ー
を
大
切
に
し
た
ま
ち

づ
く
り
」
と
活
動
交
流
会

ほ
か

ほ
　
か
／
生

活
・
保
健
セ
ン
タ
ー
／
100
人
／
バ

ス
ツ
ア
ー
（
50
人
）
は
午
後
の
講

演
会
議
等
に
参
加
出
来
る
方
対
象

／
環
境
情
報
セ
ン
タ
ー
（
☎
581
・

１
１
６
４
）
へ
申
込

■
ひ
の
市
民
リ
サ
イ
ク
ル
シ
ョ
ッ

プ
回
転
市
場
ス
タ
ッ
フ
募
集

　
「
も
の
を
大
切
に
」「
ご
み
を
出

さ
な
い
暮
ら
し
」
を
目
指
し
て
、

環
境
情
報
の
発
信
と
実
践
を
す
る

ス
タ
ッ
フ
を
募
集
し
ま
す
。

　

次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方
対
象

①
概
ね
60
歳
ま
で
の
市
民
②
回
転

市
場
の
主
旨
に
賛
同
出
来
る
方
③
３

月
18
日
㈫
午
前
10
時
〜
正
午
に
ひ

の
市
民
リ
サ
イ
ク
ル
シ
ョ
ッ
プ
回
転

市
場
万
願
寺
店
で
行
う
説
明
会
に
参

加
出
来
る
方
／
８
人
程
度
／
３
月
９

日
㈰
ま
で
に
ひ
の
市
民
リ
サ
イ
ク
ル

シ
ョ
ッ
プ
回
転
市
場
万
願
寺
店
（
☎

587
・
１
７
８
１
午
前
10
時
30
分
〜
午

後
５
時
）
へ

　

高
齢
に
な
っ
て
も
、認
知
症
に
な
っ

て
も
、明
る
く
、い
き
い
き
と
、そ
の
人

ら
し
く
暮
ら
せ
る
地
域
を
目
指
し
て
、

認
知
症
や
高
齢
者
の
方
の
権
利
擁
護

に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

３
月
30
日
㈰
１
部
…
午
前
10
時
〜

正
午
※
開
場
午
前
９
時
30
分
、
２
部

…
午
後
１
時
〜
３
時
／
市
民
会
館
大

ホ
ー
ル
※
直
接
会
場
へ
／
内
容
・
講

師
に
つ
い
て
は
下
表
参
照
／
先
着

１
千
人
／
高
齢
福
祉
課

●講演会内容　
内　容 講　師

１部

（午前 10 時

～正午）

「認知症サポーター養成講座」
認知症について基本的な知識を学

ぶ講座です。

斎藤正彦氏
（医療法人社団翠会

和光病院院長）
２部

（午後１時

～３時）

「母に歌う子守唄～わたしの
介護日誌」母親を介護した経験
を持つ落合恵子氏の講演会です。

落合恵子氏
（作家、東京家政大

学教授）

空室状況
２月26日
現在

日
野
山
荘

大
成
荘
３ 

月
— 1 土
○ 2 日
○ 3 月

4 火
5 水
6 木

○ 7 金
× 8 土
○ 9 日
○ 10 月

11 火
12 水
13 木

○ 14 金
× 15 土
○ 16 日
○ 17 月
○ 18 火
○ 19 水
○ 20 祝
○ 21 金
× 22 土
○ 23 日
○ 24 月
○ 25 火
○ 26 水
○ 27 木
△ 28 金
× 29 土
○ 30 日
○ 31 月

○…空室あり
△…空室少し
（大成荘は団体棟のみ）
×…満室
※お申し込みは、
大成荘
（☎0120-489-571
午前9時〜午後7時）
日野山荘
（☎0120-308-513）

休 

館 

日

休 

館 

日

認
知
症「
正
し
い
理
解
」と「
よ
り
そ
う
心
」

 

高
齢
者
虐
待
防
止
Ｐ
Ｒ
講
演
会

冬
期
休
業
中

第1178号　平成20年 (2008年） 3月1日 市役所 代表電話
TEL.042-585-1111　催し

▲落合恵子氏

④

わ
た
し
た
ち
の
ま
ち
の
富
士
山

わ
た
し
た
ち
の
ま
ち
の
富
士
山

わ
た
し
た
ち
の
ま
ち
の
富
士
山

　

最
終
回
は
、
豊
田
駅
か
ら
中
央
線
沿

い
に
八
王
子
方
面
へ
600
㍍
程
の
と
こ

ろ
に
あ
る
跨
線
橋
か
ら
見
た
富
士
山

で
す
。
橋
の
す
ぐ
下
を
快
速
電
車
や
特

急
電
車
が
走
り
、
後
方
に
富
士
山
を
見

る
こ
と
が
出
来
ま
す
。

ふ
だ
ん
着
で
Ｃ
Ｏ
２
を
へ
ら
そ
う
！

政
図
書
室
は
休
館
し
ま
す
。

（
中
央
図
書
館
☎
586
・
０
５
８
４
）

■
八
ヶ
岳
高
原
大
成
荘
の
休
業
日
の

変
更

　

６
月
の
休
業
日
は
通
常
第
３
週
の

火
曜
〜
木
曜
日
で
す
が
、
市
内
小
学

校
の
移
動
教
室
の
た
め
、
６
月
は
10
日

㈫
〜
12
日
㈭
も
休
業
日
と
な
り
ま
す
。

　
　
　
　
（
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
）

■
第
29
回
日
野
市
民
ふ
れ
あ
い
福
祉

ま
つ
り

　

市
内
の
施
設
・
団
体
等
の
日
常
活

動
の
発
表
・
展
示
・
作
品
の
販
売
を

行
い
ま
す
。

▼
参
加
団
体
募
集

　

６
月
１
日
㈰
市
役
所
前
市
民
プ
ラ

ザ
な
ど
で
開
催
予
定
／
市
内
施
設
・

団
体
・
サ
ー
ク
ル
対
象
※
実
行
委
員

会
数
回

あり あ
　
り
／
３
月
10
日
㈪
ま
で
日
野

市
社
会
福
祉
協
議
会
（
☎
582
・
２
３

１
９
）
へ

▼
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
募
集

　

３
月
10
日
㈪
ま
で
に
ハ
ガ
キ
で
。

キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
、
住
所
、
氏

名
、
電
話
番
号
を
記
入
し
、
〒
191―

０
０
１
１
日
野
本
町
７
の
５
の
23
日

野
市
社
会
福
祉
協
議
会
（
☎
582
・
２

３
１
９
）
へ

■
ひ
の
市
民
活
動
団
体
連
絡
会
主
催

Ｎ
Ｐ
Ｏ
フ
ォ
ー
ラ
ム
「
本
当
の
協
働

と
は
何
か
」

　

協
働
を
進
め
て
い
る
市
民
活
動
団

体
の
メ
ン
バ
ー
の
み
な
ら
ず
、
こ
れ

か
ら
協
働
を
し
て
み
た
い
と
い
う
市

民
も
対
象
に
Ｎ
Ｐ
Ｏ
フ
ォ
ー
ラ
ム
を

開
催
し
ま
す
。

　

市
民
と
行
政
が
協
働
し
て
い
く
上

で
の
ヒ
ン
ト
を
見
出
す
た
め
、
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
（
研
究
集
会
）
を
行

い
、
協
働
の
推
進
で
安
心
・
安
全
な

良
い
ま
ち
を
創
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
い
ま
す
。

　
■
体
育
施
設
利
用
登
録
の
更
新
を

　

更
新
手
続
き
が
済
ん
で
い
な
い
場

合
、
４
月
以
降
の
利
用
受
付
が
出
来

ま
せ
ん
の
で
お
早
め
に
手
続
き
を
。

な
お
、
３
月
１
日
㈯
・
２
日
㈰
は
臨

時
に
受
け
付
け
を
行
い
ま
す
。

（
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
）

■
体
育
施
設
予
約
シ
ス
テ
ム
が
新
し

く
な
り
ま
し
た
！

　

３
月
１
日
㈯
か
ら
新
し
い
シ
ス
テ

ム
の
運
用
を
開
始
し
ま
す
（
中
学
校

体
育
施
設
を
除
く
）。
南
平
体
育
館

の
団
体
貸
切
の
予
約
が
可
能
と
な
る

な
ど
、
市
内
の
体
育
施
設
の
利
用
が

よ
り
便
利
に
な
り
ま
す
。

　

４
月
利
用
分
（
南
平
体
育
館
は
５

月
分
）
か
ら
運
用
を
開
始
し
、
３
月

分
は
現
行
シ
ス
テ
ム
で
の
利
用
と
な

り
ま
す
。
な
お
、
新
し
い
シ
ス
テ
ム

も
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
リ
ン
ク
し

て
い
ま
す
。　

（
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
）

■
図
書
館
休
館
日
の
お
知
ら
せ

　

３
月
20
日
㈭
は
祝
日
の
た
め
、
市

　

３
月
９
日
㈰
午
後
１
時
30
分
〜
４

時
30
分
／
生
活
・
保
健
セ
ン
タ
ー
／

50
人
／
３
月
７
日
㈮
ま
で
に
ハ
ガ
キ

か
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
。
住
所
、
氏
名
、
電
話

番
号
を
記
入
し
、
〒
191―

０
０
１
２

日
野
１
３
６
９
の
27
ひ
の
市
民
活
動

団
体
連
絡
会
（
☎
・

581
・
６
１
４

４
平
日
午
後
１
時
〜
５
時
）
へ

■
草
木
の
移
植
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　
（
仮
称
）
市
民
の
森
ふ
れ
あ
い

ホ
ー
ル
建
設
予
定
地
（
仲
田
公
園
）

の
草
木
を
市
民
団
体
（
仲
田
公
園

（
自
然
体
験
広
場
）
の
緑
を
愛
す
る

会
）
と
協
働
で
移
植
を
行
い
ま
す
。

　

３
月
22
日
㈯
・
23
日
㈰
両
日
と
も

午
前
10
時
か
ら
と
午
後
１
時
30
分
か

ら
／
自
然
体
験
広
場
桑
ハ
ウ
ス
前
／

軍
手
、運
動
靴
、飲
み
物
持
参
※
作
業

終
了
後
に
味
噌
汁
の
提
供
あ
り
（
実

費
100
円
）。
希
望
者
は
お
わ
ん
・
は
し

の
持
参
を
／
３
月
17
日
㈪
ま
で
に
文

化
ス
ポ
ー
ツ
課
へ
※
当
日
参
加
可

■
わ
ん
わ
ん
行
進
de
ク
リ
ー
ン
ア
ッ

プ
　

犬
と
一
緒
に
散
歩
を
楽
し
み
な
が

ら
、
犬
の
フ
ン
や
ご
み
を
拾
い
ま
せ

ん
か
。

　

３
月
23
日
㈰
午
後
１
時
ド
ッ
グ
ラ

ン
（
駒
形
公
園
）
集
合
※
雨
天
中
止

／
ご
み
袋
や
ご
み
バ
サ
ミ
な
ど
は
主

催
者
で
用
意
／
主
催
・
ひ
の
わ
ん

パ
ー
ク
の
会
／
環
境
保
全
課

■
平
成
20
年
度
内
閣
府
青
年
国
際
交

流
事
業
参
加
者
募
集

　

９
月
実
施
の
国
際
青
年
育
成
交

流
、
日
本
・
中
国
青
年
親
善
交
流
、

日
本
・
韓
国
青
年
親
善
交
流
ほ
か
※

詳
細
は
問
い
合
わ
せ
を
／
18
〜
30
歳

の
方
対
象
／
内
閣
府
政
策
統
括
官

（
☎
03
・
３
５
８
１
・
１
１
８
１
）、

東
京
都
教
育
庁
社
会
教
育
課
（
☎

03
・
５
３
２
０
・
６
８
５
９
）

旭が丘南公園

至豊田駅

豊田電車区

武蔵台住宅

中央線

至
堀
之
内

豊
田
陸
橋

↓

　
「
環
境
先
進
国
」
ス
ウ
ェ
ー
デ

ン
で
持
続
可
能
な
発
展
の
分
野
で

人
材
能
力
向
上
の
支
援
を
す
る
講

師
が
、
地
域
や
自
治
体
で
持
続
可

能
な
社
会
を
作
る
た
め
の
活
動
を

紹
介
し
ま
す
。

　

３
月
７
日
㈮
午
後
６
時
30
分
か

ら
／
実
践
女
子
大
学
香
雪
記
念
館

※
直
接
会
場
へ
。
会
場
に
駐
車
場

は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
車
は
市
役

ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

地
域
で
「
や
る
こ
と
」「
で
き
る
こ
と
」

所
駐
車
場
へ
／
講
師
・
グ
ン
ナ

ル
・
ブ
ル
ン
デ
ィ
ー
ン
氏（
持
続
可

能
な
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
協
会
理
事
）

／
400
人
／
環
境
保
全
課
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★社交ダンス「南平ソシアル」　毎
週火曜日午後7時15分～ 9時／新町
交流センターな

ど／入会金500円、月
2千500円※プロの指導あ

り／佐久間
（☎090－8581－3972）
★日野市還暦野球部　毎月水曜・土
曜・日曜日／多摩川グラウンドな

ど／
試合／ 58歳以上の方対象／年1万5
千円／戸羽（☎592－0738）
★財政サークル　毎月第1・第3金曜
日午後6時から／中央公民館な

ど／日
野市の財政分析を決算カードを用
いて行う／月500円※指導あ

り／電卓、
決算カード（市政図書室でコピー）
持参／大石（☎592－1532）
★表千家・裏千家茶道研究会　月2
回月曜・火曜日午後1時～ 5時／新
町交流センターな

ど／初心者・中高
年者歓迎／ 1回2千円（茶菓子代ほ

か）
／大村（☎581－2450）
★パソコンステップアップ・レベル
アップ講座　4月からの月3回土曜日
午前9時45分～ 11時45分／豊田駅北
交流センターな

ど／ 18歳以上の方対
象※主婦･中高年者歓迎／月2千円／
日野パソコンファミリー（石田☎
584－2228）
★ひこばえ短歌会　毎月第4金曜日
午前10時から／中央公民館高幡台分
室な

ど／月1千円／御子柴（☎581－
0990午後7時～ 9時）
★黎

れい

明
めい

太極会　月3回土曜日午前10
時～正午／中央福祉センターな

ど／初
心者歓迎／月1千500円※指導あ

り／岩
下（☎582－0680）
★日野極真カラテクラブ　毎週水曜
日午後3時～ 5時…南平体育館、木
曜日午後6時～ 7時…東部会館、金
曜日午後6時～ 7時…ひの社会教育
センター、土曜日午前10時30分～
11時30分…新町交流センターな

ど／ 4
歳以上の児童対象／月3千円／倉成

（☎090－8598－5463）
★楊名時太極拳同好会豊田教室　毎
週日曜日午前10時～ 11時／勤労･青
年会館な

ど／楊名時気功八段錦ほ
か／入

会金1千円、月2千円／動きやすい服
装で／河原(☎586－7352)
★陶芸サークル「土楽」　毎月第2･
第4水曜日午前9時30分～正午／中央
公民館な

ど／初心者歓迎／月5千円／
岩谷（☎591－1060）
★ルンルン　毎週木曜日午後6時30
分～ 7時30分／中央福祉センターな

ど 

／ヨガ、ピラティス、ストレッチ
／初心者歓迎／ 1回500円／タオル、
水持参※動きやすい服装で／重

じゅうじょう

城
（☎585－4741）
★アートピノチオ　毎月第2・第4木
曜日午後1時～ 5時／生活･保健セン
ターな

ど／絵画／入会金1千円、月2千
500円／山崎（☎583－0810）
★アメリカ人の先生の子供英語サー
クル「ピーカブー」　月4回金曜日午
前10時～ 10時45分…2 ～ 3歳児、午
前11時～ 11時45分…1 ～ 2歳児対象
※幼稚園児クラスあ

り／四ツ谷地区セ
ンターな

ど／遊びながら英語を学ぶ／
入会金3千円、月4千500円※2回3千
円／保谷（☎・ 587－7981）
★中国語学習会　月2回日曜日午前
9時30分～ 11時30分／市民会館会議
室な

ど／中級程度の文法・作文練習。
教科書使用※見学歓迎／若干人／ 2
カ月5千円※指導あ

り／澤池（☎591－
3275）

　

平
山
城
址
公
園
駅
近
く
に
宗
印
寺

と
い
う
曹
洞
宗
の
古
刹
が
あ
る
。
多

摩
丘
陵
を
背
に
し
て
堂
々
と
し
た
風

格
を
示
し
て
い
る
。
明
治
17
年
（
１

８
８
４
）
に
平
山
季す

え

重し
げ

の
墓
所
で
あ

る
大
福
寺
を
併
合
し
て
、
季
重
の
墓

碑
を
は
じ
め
木
像
地
蔵
菩
薩
像
等
が

移
さ
れ
、
明
治
に
陸お

か
ぼ稲

平
山
を
創
っ

た
土
地
の
林
丈
太
郎
の
記
念
碑
も
見

ら
れ
る
。
こ
の
宗
印
寺
の
開
基
は
中

山
照
守
と
い
う
江
戸
幕
府
の
旗
本

で
、
宗
印
寺
と
い
う
寺
号
も
照
守
の

「
宗
印
」
と
い
う
法
名
か
ら
と
っ
た

も
の
と
い
う
。
こ
の
中
山
照
守
と
は

ど
の
よ
う
な
人
で
あ
っ
た
の
で
あ
ろ

う
か
。

　

天
正
18
年
（
１
５
９
０
）、
豊
臣

秀
吉
の
小
田
原
攻
め
の
と
き
、
６

月
23
日
に
八
王
子
城
の
攻
防
戦
が
激

し
く
展
開
さ
れ
た
。
前
田
利
家
勢

１
万
８
千
と
上
杉
景
勝
勢
１
万
を

主
力
と
し
、
八
王
子
城
は
３
千
人

で
、
城
主
北
条
氏
照
の
留
守
を
預
か

る
横よ

こ
ち
け
ん
も
つ

地
監
物
を
は
じ
め
中
山
勘か

げ

ゆ
解
由

家
範
、
狩
野
一
庵
、

近
藤
綱
秀
ら
が
死

守
し
た
。
中
で
も

中
山
勘
解
由
の
活
躍
は
寄
せ
手
か
ら

も
注
目
を
浴
び
、
前
田
利
家
は
中
山

の
助
命
を
伝
え
た
が
、
中
山
は
自
刃

し
た
と
い
わ
れ
て
い
る
。

　

中
山
勘
解
由
に
は
嫡
男
照
守
と
次

男
の
信
吉
が
い
た
。
照
守
の
「
照
」

は
主
君
氏
照
の
「
照
」
を
賜
っ
た

も
の
で
、「
照
守
」
の
意
味
は
主
君

氏
照
を
守
る
と
い
う
意
味
で
あ
ろ
う

か
。
北
条
氏
が
関
東
に
勢
力
を
拡
大

す
る
中
で
、
筑
波
山
で
小
田
勢
・
真

壁
勢
と
戦
っ
た
と
き
に
、
中
山
勘
解

由
と
照
守
父
子
が
高
名
を
立
て
た
と

い
う
記
録
も
あ
る
。

　　

八
王
子
城
落
城
の
と
き
22
歳
で

あ
っ
た
照
守
は
、
落
城
後
、
郷
里
中

山
村
（
飯
能
市
）
に
い
た
が
、
中
山

勘
解
由
の
活
躍
を
知
る
家
康
の
恩
恵

で
、
弟
信
吉
と
と
も
に
徳
川
家
に

仕
え
る
こ
と
に
な
り
、
照
守
は
旗
本

と
し
て
初
め
て
平
山
村
に
知
行
地
を

与
え
ら
れ
た
。
慶
長
５
年
（
１
６
０

０
）
９
月
、
関
が
原
の
合
戦
の
と

き
、
照
守
は
徳
川
秀
忠
に
仕
え
て
い

た
が
、
秀
忠
が
信
濃
上
田
城
を
攻
め

た
と
き
、
照
守
は
「
上
田
の
七
本

槍
」
の
一
人
と
し
て
活
躍
し
た
。
照

守
は
３
千
500
石
を
知
行
し
、
御
旗
奉

行
を
勤
め
、
八
条
流
の
馬
術
を
よ
く

し
た
と
い
う
。
父
の
名
を
継
ぎ
、
勘

解
由
を
名
乗
っ
た
。

　

八
王
子
千
人
同
心
の
碩せ

き
が
く学
・
植

田
孟も

う
し
ん縉

は
、
照
守
の
晩
年
に
つ
い

て
「
武
蔵
名
勝
図
会
」
に
「
宗
印
と

号
し
て
こ
の
地
（
平
山
村
）
に
住
居

し
、
則
ち
穏
宅
を
以
て
一
寺
と
な
し

宗
印
寺
」
と
書
い
て
い
る
。
宗
印
寺

は
中
山
照
守
に
よ
っ
て
設
立
さ
れ

た
の
で
あ
り
、
ま

さ
に
宗
印
寺
の
起

源
は
こ
こ
に
始
ま

る
。
照
守
は
寛
永

11
年
（
１
６
３
４
）

正
月
21
日
に
65
歳

で
他
界
し
、
戒
名

を
宗
印
と
し
た
。

　
「
武
蔵
名
勝
図

会
」
と
同
じ
時
代

に
書
か
れ
た
「
新

編
武
蔵
風
土
記

稿
」
は
そ
の
後
の

宗
印
寺
に
触
れ
、

建
立
さ
れ
た
宗
印

寺
は
「
わ
ず
か
の

庵
」
で
尊
号
も
な

か
っ
た
が
、
第
三

世
大た

い
ほ
う
け
い
り
ゅ
う

本
恵
立
の
と
き
に
寺
山
号
が
出

来
、
寺
院
と
し
て
の
形
が
整
備
さ
れ

た
と
い
う
。

　

現
在
、
私
た
ち
が
見
る
宗
印
寺
の

原
点
は
、
戦
国
時
代
を
生
き
抜
い
た

一
武
士
が
、
苦
難
を
乗
り
越
え
、
晩

年
に
到
達
し
た
境
地
と
し
て
捉
え
る

こ
と
が
出
来
よ
う
。
そ
の
道
は
、
か

つ
て
の
主
君
氏
照
や
父
勘
解
由
が
た

ど
っ
た
道
で
あ
っ
た
。
氏
照
は
八
王

子
城
下
に
牛ご

ず頭
山さ

ん
じ寺

を
再
興
し
、
父

勘
解
由
は
能の

う
に
ん
じ

仁
寺
（
飯
能
市
）
を
創

建
し
た
。
照
守
の
墓
は
中
山
家
の
菩

提
寺
能
任
寺
に
あ
る
。

（
日
野
市
古
文
書
等
歴
史
資
料
整
理

編
集
委
員
会
委
員　

沼
謙
吉
）

■
市
内
在
住
の
渡
辺
岳
志
さ
ん
が
全

日
本
け
ん
玉
道
選
手
権
大
会
で
優
勝

　

昨
年
９
月
23
日
に
立
命
館
大
学
で

行
わ
れ
た
第
５
回
全
日
本
ク
ラ
ス
別

け
ん
玉
道
選
手
権
大
会
で
渡
辺
岳
志

さ
ん
が
日
本
タ
イ
ト
ル
を
手
に
し
ま

し
た
。
今
回
は
、
学
生
選
手
権
に
続

く
優
勝
で
す
。

■
市
内
在
住
の
吉
村
正
さ
ん
が
シ
ニ

ア
健
康
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

テ
ニ
ス
大
会
で
優
勝

　

昨
年
10
月
16
日
に
有
明
テ
ニ
ス
の

森
公
園
で
行
わ
れ
た
第
12
回
シ
ニ
ア

健
康
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
テ

ニ
ス
大
会
男
子
ダ
ブ
ル
ス
（
64
歳
以

上
）
で
吉
村
正
さ
ん
が
優
勝
し
ま
し

た
。
ま
た
、
10
月
６
日
か
ら
名
古
屋

市
で
行
わ
れ
た
第
69
回
テ
イ
ジ
ン
全

日
本
ベ
テ
ラ
ン
テ
ニ
ス
選
手
権
大
会

で
３
位
に
な
り
ま
し
た
。
今
年
は

「
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
鹿
児
島
」
へ
の

出
場
を
予
定
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

■
市
内
中
学
生
が
「
全
国
中
学
生
人

権
作
文
コ
ン
テ
ス
ト
東
京
都
大
会
」

で
入
賞

　

東
京
都
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
・

東
京
法
務
局
主
催
の
平
成
19
年
度
全

国
中
学
生
人
権
作
文
東
京
都
大
会
で

都
内
中
学
生
254
校
、
３
万
１
千
78
編

の
中
か
ら
三
沢
中
２
年
黒
木
翼
さ
ん

が
「
優
し
い
人
」
で
奨
励
賞
を
、
七

生
中
３
年
田
中
亜
未
さ
ん
が
「
心
の

バ
リ
ア
フ
リ
ー
」
で
、
三
沢
中
１
年

和
田
光
央
さ
ん
が
「
犯
罪
被
害
者
・

遺
族
の
悲
し
み
」
で
い
ず
れ
も
作
文

委
員
会
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。　
　

　

日
常
の
体
験
か
ら
得
た
身
近
な
人

へ
の
感
謝
の
気
持
ち
や
人
と
の
間
に

生
じ
て
い
る
諸
事
情
を
真
剣
に
考
え

て
い
る
作
品
で
し
た
。

（
市
長
公
室
市
民
相
談
担
当
）

■
小
正
月
の
伝
統
行
事
「
ど
ん
ど
焼

き
」
が
行
わ
れ
る

　

１
月
14
日
、
滝
合
小
で
「
平
山
ど

ん
ど
焼
き
保
存
会
」
の
も
と
で
行
わ

れ
ま
し
た
。

　

当
日
、
こ
の
行
事
の
実
行
委
員
会

と
し
て
携
わ
っ
た
籏
野
治
男
さ
ん
に

よ
る
と
、
多
く
の
参
加
者
が
見
守
る

中
、
お
炊
き
上
げ
の
「
ど
ん
ど
」
に

火
が
入
る
と
ま
た
た
く
間
に
火
は
勢

い
を
増
し
、
そ
の
後
火
勢
が
衰
え
る

と
、
参
加
者
は
ま
ゆ
玉
と
み
か
ん
を

あ
ぶ
り
、
今
年
１
年
の
無
病
息
災
な

ど
を
祈
願
し
た
そ
う
で
す
。

112

宗
印
寺
の
開
基
・
中
山
照
守

▲平山６丁目にある現在の宗印寺

八
王
子
城
を
死
守
し
た

中
山
勘
解
由
の
嫡
男

八
王
子
城
落
城
後
、
家
康
の
恩

恵
で
旗
本
と
し
て
平
山
村
に

宗
印
寺
を
設
立
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講習・学習会

★合気道セミナー　3月2日㈰・9日
㈰午後3時～ 5時／一心館（百草園
駅付近）／相手に対する気の使い方
と実践／女性・高齢者歓迎／ 1千円
／同館（☎592－6657）へ申込
★くらしに役立つパソコン　①3月
3日㈪②18日㈫午後1時～ 3時／①な
んでも相談とワンポイントレッスン
②体験講座～写真アルバム／京王
ほっとネットワーク（京王高幡Ｓ
Ｃ内）／初心者対象／各回先着8人
／①30分以内500円②2時間1千500円

（教材費ほ
か）／筆記用具持参／多摩

ＩＴ普及会（吉野☎582－3369）へ
申込
★日野マジッククラブ～マジックを
始めてみませんか　3月5日㈬午後3
時～ 4時／多摩平の森ふれあい館／
同会（小倉☎586－0367）へ申込
★新選組と江戸文化　3月8日㈯午後
1時30分～ 3時40分／多摩平の森ふ
れあい館／講師・市職員／ 500円※
会員無料／日野生涯現役を進める会

（大山☎581－7544）
★子どもや教育を語ろう⑱「子ども
や私にとっての水や太陽とその目印
⑧」　3月10日㈪午後2時～ 4時／ひ
の社会教育センター／椿坂（☎591
－2267）
★ヘルパー講座「利用者の自立をど
う支えるか」　3月12日㈬午後6時30
分～ 8時30分／生活･保健センター
／講師・介護福祉士／ 100円（資料
代）／ 3月11日㈫までに日野市民た
んぽぽの会（松田☎599－7299）へ
★講演会「師弟不二 吉田松陰と高
杉晋作に学ぶ」　3月16日㈰午後１
時～ 2時30分／新選組のふるさと歴
史館／講師・富成博氏（幕末史研
究家）／ 30人／ 200円（入館料）／
あ さ ぎ の 会（ ☎592－2256 592－
3629）へ申込
★絵手紙講習会　3月17日㈪、4月21
日㈪午後2時～ 4時／コミュニティ
ホール（多摩平）／講師・元水彩連
盟会員／道具持参※初心者は鉛筆

（4 ～ 6Ｂ）か細字用サインペンを／
藁
わらしな

科（☎582－1716）へ申込
★水墨画勉強会　3月20日㈷、4月3
日㈭①午後2時～ 4時②午後6時30分
～ 8時／多摩平の森ふれあい館／各
回8人／ 1回800円／書道用具一式持
参※手本、用紙あ

り／墨蘭会（丁長林
☎090－9392－6259）へ申込
★日野の自然を守る会から　 ▼観察
会「早春の里山・小山田緑地」…3
月22日㈯午前9時15分小田急多摩線
唐木田駅前集合／ 300円／中嶋（☎
581－6939午後8時以降） ▼「中央
線沿線ウオッチング81」上野原駅・
鷹取山（一般向き）…3月16日㈰午

前7時40分ＪＲ高尾駅2番線後寄り
集合／ 200円／片岡（☎582－0696）
／いずれも雨天中止／小・中学生
100円／持ち物は問い合わせを
★日野ゴスペル・ワークショップ　
3月22日㈯、4月26日㈯午後2時～ 4
時／曲目・アメージンググレイスほ

か

／日野キリスト教会（大坂上）／渡
辺（☎593－6385）
★シンポジウム「地域でともに働き
たい～生きる場・であう場・つなが
る場」　3月23日㈰午後1時30分～ 4
時30分／アミューたちかわ※直接会
場へ／基調講演と実践報告／講師・
竹信三恵子氏（朝日新聞編集委員）
ほ

か／先着75人／ 500円／ＮＰＯ法人
市民活動サポートセンター・アン
ティ多摩（菅

す が い

井☎540－1663）
★「子ども英会話ハッピードルフィ
ンズ」体験レッスン　3月26日㈬、4
月2日㈬①午後2時30分から…幼児②
午後3時30分から…小学校低学年Ａ
③午後4時40分から…小学校低学年
Ｂ／実践女子学園生涯学習センター

（日野駅前）／詳細は問い合わせを
／同センター（☎589－1212）
★栄養士と作る（電子レンジを使っ
た）簡単ランチ　3月27日㈭午前10
時～ 11時30分／多摩平の森ふれあ
い館／小学3･4年生の親子対象※託
児な

し／ 5組／ 300円／エプロン、三
角きん、ふきん2枚、筆記用具持参
／籏野（☎・ 585－0609）へ申込
★クラシックギター講習会  4月2日
からの毎週水曜日午後7時～ 9時（10
回）※2日に説明会あ

り／中央公民館
／中高年の初心者対象／ギター持参
／日野ギターアンサンブル（佐々木
☎587－0002夜間）
★パソコン入門教室　4月2日～ 6月
25日の毎週水曜日午後0時30分～ 2
時30分（12回）／豊田駅北交流セン
ター／文字入力、ワードほ

か／ 20人
／ 6千円（資料代ほ

か）／筆記用具持
参／まちづくりフォーラム・ひの

（松村☎582－0070）へ申込

美術・音楽

★押し花アート作品展　3月25日㈫
までの午前9時～午後5時※25日は正
午まで／ひの社会教育センター／広
田（☎583－0751）
★ハーモニー・グリーンルーム音楽
喫茶　3月2日㈰①午前10時30分～正
午…親子ふれあいミニコンサート／
楽器体験ほ

か／幼児と保護者対象②午
後1時30分～ 4時…癒しのパステル
画、音楽喫茶ほ

か／デイサービス・グ
リーンルーム（東平山）※直接会場
へ／各回30人／ 1千円※幼児無料／
同会（久木田☎070－5023－2012）
★日野市美術連盟会員展　3月5日㈬
～ 9日㈰午前10時～午後5時／市民

会館展示室／水彩、油彩、日本画／
同連盟（土方☎581－7540）
★陶彩会作陶展　3月11日㈫～ 16日
㈰午前10時～午後6時※16日は午後4
時まで／とよだ市民ギャラリー／前
田(☎582－0884)
★写真サークル「あすなろ～作品
展」　3月13日㈭～ 16日㈰午前9時～
午後5時※13日は午後1時から、16日
は午後4時まで／市民会館展示室／
名取（☎584－5049）
★うたごえｉｎひの  3月15日㈯午
後6時～ 9時／多摩平の森ふれあい
館／唱歌等の大合唱／ 800円（軽食
付き）／前田（☎090－8811－4012）
★百草台小合唱団～百草のなかよし
コンサート　3月15日㈯午後1時30分
～ 3時30分／七生公会堂／学校統廃
合により最後のコンサートになりま
す／紺野（☎592－8420）
★写真サークル「ふレンズ05」作
品展　3月19日㈬～ 23日㈰午前9時
～午後4時※19日は午後1時から、23
日は午後4時まで／市民会館展示室
／長原（☎591－2704）
★笠原千恵美シャンソン教室合同発
表会　4月5日㈯午後3時から／七生
公会堂／高村（☎584－2027）

スポーツ

★欅スポーツクラブ女子サッカー部
体験練習会　3月8日㈯午後1時～ 3
時、9日㈰午前9時～ 11時／二小／
幼稚園年中児～小学5年生の女子対
象／詳細は問い合わせを／同会（藤
村☎581－7955）
★日野市ソフトボール連盟「春季大
会」　3月30日からの毎週日曜日、祝
日／万願寺グラウンドほ

か／ S.Ｌの部
1万8千円、一般男子・壮年・実年の
部8千円、女子の部6千円※チーム年
度登録料6千円／監督主将会議は3月
16日㈰午後７時から中央公民館で実
施／小峯（☎581－6353）
★日野市ミニテニス協会「初級・中
級講習会」　3月20日㈷午前9時15分
～午後3時／南平体育館／初心者歓
迎／ 1千円／ 3月14日㈮までに同協
会（五十嵐☎592－5682）へ
★日野市ミニテニス連盟「春季大
会」　3月23日㈰午前9時～午後4時／
南平体育館／混合の部、女子の部※
いずれも55歳以下と56歳以上の部あ

り

／予選リーグ戦、トーナメント戦／
800円（保険料ほ

か）／弁当持参／ 3
月10日㈪までにペアで同連盟（馬場
井☎593－6323）へ
★日野市テニス協会「春季男子ダブ
ルス大会」　4月5日㈯・12日㈯※予
備日19日㈯／多摩平第1公園テニス
コート／市内在住･在勤･在学者対象
／ 1組4千円※協会加入団体3千円／
3月14日㈮（必着）までに現金書留
で。参加費と各団体毎に申込書に住
所、氏名（フルネーム）、電話番号
等を記入し、〒192－0071八王子市
八日町2－23－304伊達真二（☎090
－7538－7365）へ
★日野市剣道連盟「新選組フェスタ
イン 日野　春季剣道大会」　4月20
日㈰午前9時30分から／南平体育館
／個人戦・①小学生学年別②中学生
男女別③一般男女別（5段以下）／
1千500円（小･中学生1千円）※連盟
加盟者1千円（小･中学生500円）／

3月20日㈷まで同連盟（小笠☎090－
9960－8153）へ
★（仮称）ＦＣ．ＨＩＮＯジュニア
ユース・コーチ募集　3月下旬体験
練習会、4月から練習開始／中学生
以上の男子サッカーチームの指導／
20歳以上の指導経験者、審判資格取
得者対象／ 5人程度／詳細は問い合
わせを／松浦（☎090－7220－6503）

ごあんない

★暮らしの無料相談会　3月9日㈰午
後1時～ 4時30分／勤労・青年会館
／相続、遺言ほ

か／同会（行政書士・
樋口☎090－9857－4820）へ申込
★ベビーマッサージ　3月12日㈬午
前10時30分～正午／新町交流セン
ター／ 3 ～ 9カ月児と保護者対象／
500円（オイル代ほ

か）／バスタオル、
おしぼり、お子さんの飲み物持参／
子ども人権サポーターの会（岩見
☎・  592－1719）へ申込
★ひの山歩きの会入会説明会　3月
19日㈬午後1時から／中央福祉セン
ター／中高年者対象／同会（太田☎
584－8543）
★遺言・相続の無料相談会　3月22
日㈯午後1時～ 5時／生活･保健セン
ター／ 10人／高齢者支援センター

（石川☎586－2916）へ申込
★ひの社会教育センターから　 ▼春
休み企画！…3月26日㈬～ 29日㈯／
①スキー教室②トランポリン教室 ▼

中高年スキー白馬乗鞍…3月9日㈰～
11日㈫／費用等、詳細は問い合わせ
を／同センター（☎582－3136）

もよおし

★プリマベーラ～春のダンスパー
ティー　3月9日㈰午後1時～ 4時／
ひの社会教育センター／ 1千円※プ
ロのデモあ

り／同会（☎090－7839－
1693）
★彦五郎旅～農兵隊創始者の江川太
郎左衛門邸や秀吉の石垣山一夜城跡
などを訪ねる　3月23日㈰午前７時45
分大昌寺（日野本町）集合※雨天実
施／コース・江川太郎左衛門邸～箱
根関所跡～石垣山一夜城跡～小田原
城な

ど／先着30人／ ６千円（バス代ほ
か）

※昼食代実費／佐藤彦五郎友の会
（吉澤☎583－5944）へ申込

会員募集　　　　　　　　　　
　　　　　
　先着順で掲載します。２度目以降
の掲載は前回掲載日の３カ月後から
受け付けます。
★高幡台団地幼児教室　週3日程度
／さんぽっぽひろば（程久保）／季
節の行事を採り入れた外あそび中心
の3歳児保育※見学歓迎（行事を除
く）／平成16年4月2日～ 17年4月1
日生まれの幼児対象／ 60人／月5千
円／太田（☎090－8310－2301）
★唄の会　毎週日曜日午後2時～ 4
時／落川交流センターな

ど／演歌、叙
情歌ほ

か／金子（☎592－3862）
★楊名時太極拳・希

のぞみかい

会　月3回水曜
日午前10時～ 11時30分※第4土曜日
合同練習あ

り／南平駅西交流センター
な

ど／深く長い呼吸に基づいて健康維
持／月1千500円※指導あ

り／柴田（☎
591－6781）

原稿締め切り日
４月１日号
　　……３月７日㈮
４月15日号
　　……３月24日㈪
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対象 健診 内容

30～39歳の方で
職場等で受診の機会の
ない方

30代 
基本健診

健診方法：生活・保健センターでの集団健診 
募集時期：広報ひの9月15日号で募集 
健診時期：11月中旬 
健診費用：無料 
健診内容：身体計測、血液検査、尿検査など

40

～

74
歳
の
方

市国民健康保険の
加入者

特
定
健
診

日野市が特定健診を実施します。 
健診方式：市内医療機関での個別健診 
受診方法：市が発行する受診券を持参し、実施医療
機関（医療機関一覧は、受診券に同封）で健診を受
けます 
受診券送付時期：4～6月生まれの方は6月、7～9月
生まれの方は7月、10～12月生まれの方は8月、1～3
月生まれの方は9月に予定 
健診費用：無料 
健診内容：診察、身体計測（腹囲測定を含む）、血
圧測定、血液検査、尿検査 
※65歳以上の方には、生活機能評価、市で実施する
胸部X腺、心電図検査を行います

特
定
保
健
指
導

日野市が実施します。
特定健診の結果、メタボリッ
クシンドローム、または予備
軍となった方に個別に指導表
が送付されます。
保健師・栄養士が皆さんの状
態にあった生活改善を支援し
ます。
土曜・日曜日、夜間の相談も
ありますので都合をつけてご
参加ください。

市国民健康保険
加入者以外の方 
（健康保険組合、
共済組合など）

特
定
健
診

それぞれが加入している医療保険者が特定健診を実
施します。健診方法については、加入している医療
保険者へお問い合わせください。

特
定
保
健
指
導

加入している医療保険者が実
施します。

75歳以上の方
（65～75歳未満の方で
老人医療の障害認定を
受けている方）

後期高齢者
健診

日野市が健診を実施します。 
健診方式、受診方法は、市国民健康保険
加入者の特定健診と同じ 
健診費用：無料 
健診内容：診察、身体計測、血圧測定、
血液検査、尿検査、胸部X腺、心電図検査、
生活機能評価

　市民協力員で結成された「日野人げんき！応援団」が、「年に１回
は必ず健診を」をPRするため市内各駅、スーパー等で市民の皆さん
に健診の案内ちらしとメタボメジャーを配布しています。

4 月から新しい健診・保健指導が始まります

生
活
習
慣
病
健
診

（
35
〜
64
歳
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▲保健師・栄養士が支援します

問合せ先
健康課☎ 581 ─ 4111

30 歳からに
なりました！

変わります！
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「健診を受けましょう！」キャンペーンを実施中

4 月から新しい健診・保健指導が始まります

※高齢者誕生月健診は
２月末で終了しまし
た。まだ受診されてい
ない方は健康課まで相
談を。

　新しい特定健診、特定保健指導は、現在加入されている国民健康保険、健康保険組合、共済組合、政府
管掌健康保険などの医療保健者が実施します。
　新しい健診制度をご理解のうえ、年に 1 回は健診を受けて、病気を早期に予防しましょう。

◦生活習慣病健診（35～64歳の方対象）と高齢者誕生月健診（65歳以上の方対象）が、4月か
らは、30代基本健診（30～39歳の方）、特定健診（40～74歳の方）、後期高齢者健診（75歳以
上の方）になります。
◦特定健診対象者のうち、メタボリックシンドロームまたは予備軍となった方には、日野市が
個別に特定保健指導を実施します。
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日
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市
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名　　称 日　　時 会　場 問合せ先

法律相談
(多重債務含む)
※月曜日から次週分の予
約の受付

3日㈪・24日㈪
13：30～16：00
4日㈫・11日㈫・
18日㈫・25日㈫
9：30〜16：00 

市役所1階
市民相談室

※市政に対する
一般相談は毎週
月曜～金曜日(祝
日を除く)の午前
8時30分～午後5
時15分に受付

市民相談担当市
役所代表番号
☎585-1111

※予約等の受け
付けは電話で午
前8時30分から
(先着順)

※3日㈪・4日㈫
の法律相談は空
きがある場合が
あります。問い
合わせを

※4月1日㈫の法
律相談予約は3月
24日㈪から受付

　

土曜法律相談
※３日㈪から受付

15日㈯
9：00～12：00 

行政相談 7日㈮
13：30～16：00 

人権身の上相談
※相談日前日から予約を

13日㈭・27日㈭
13：30～16：00 

交通事故相談
※相談日前日から予約を

14日㈮
13：30～16：00 

登記相談
※相談日前日から予約を

6日㈭
13：30～16：00 

税務相談
※相談日前日から予約を

26日㈬
10：～16：00 

不動産相談
※相談日前日から予約を

19日㈬
13：30～16：00 

相続・遺言等暮ら
しの書類作成相談
※相談日前日から予約を

7日㈮
10：00～16：00 

名　　称 日　　時 会　場 問合せ先

市長相談
今月は相談日を設けませんので、手
紙またはハガキで、〒191ー8686日
野市役所市民相談担当へ

市民相談担当

子育て相談

毎週月曜～土曜日
※祝日を除く
9：30～17：00

子ども家庭支援
センター

同センター
☎589-1262

火 曜 日 、 祝 日 を
除く毎日9：30～
17：00

地域子ども家庭
支援センター万
願寺

同センター
☎586-1171

毎週月曜～金曜日
10：00～16：00

おおくぼ保育園 同保育園
☎586-1172

あさひがおか児
童館

同児童館
☎586-1184

乳幼児相談

10日㈪
9：45～11：00

あさひがおか
児童館

健康課
☎581-4111

18日㈫
9：45～11：00

みなみだいら
児童館

21日㈮
9：45～11：00

もぐさだい
児童館

28日㈮
9：45～11：00

生活・保健
センター

名　　称 日　　時 会　場 問合せ先
子どもの虐待
相談

毎週月曜～土曜日
※祝日を除く
9：00～17：00

子ども家庭支援
センター

同センター
☎586-1279

教育相談
毎週月曜～金曜日
※祝日を除く
10：00～17：00

教育センター内
教育相談室

教育相談室
☎592-1160 
子どもこころの
電話相談
☎592-2782

健康相談
随時(電話予約)

生活・保健
センター

健康課
☎581-4111食生活相談

(生活習慣病・高齢者の食事等)

消費生活相談
毎週月曜～金曜日
※祝日を除く
9：30～12：00
13：00～16：00

消費生活相談室
☎581-3556

高齢者電話健康
相談

毎日24時間 高齢福祉課
☎0120-123-127

女性相談
(電話・面接)
※前もって予約を

毎週火曜・水曜日
火曜日：18：00～
21：00 水曜日：
9：45～16：00 

男女平等推進セ
ンター(多摩平の
森ふれあい館)

予約及び電話相
談は男女平等課
☎587-8177へ

日社協法律相談 第2・4金曜日
13：00～16：00

中央福祉
センター

日野市社会福祉
協議会
☎584-1294高齢者・障害者の

住宅改修相談
随時

3月の市民相談

平成19年度まで 平成20年度から




