
ふだん着でCO2をへらそう

健康フェア健康フェア健康フェア

くらしのフェスタくらしのフェスタ
＆　１０月２６日�に「健康フェア＆くらしのフ

ェスタ」を開催します。市では、健康づく

り事業に力を入れており、今年も健康測定

など様々な体験イベントがあります。

　また、消費者団体の活動発表や環境に配

慮したくらしに役立つ情報の提供、楽しい

子ども向けイベントも多数用意していま

す。

※イベント当日
　は通行止め

※臨時駐車場あり

甲　州　街　道
至立川駅

至立川

至八王子駅

至八王子

臨時駐車場

環境情報
センター

第三幼稚園

生活・保健
センター

一小

（メイン会場）
中央自動車道

Ｊ
Ｒ
中
央
線

日
野
駅

川
崎
街
道

����月月����日日��

健　康　課（�５８１－４１１１）
地域協働課（�５８１－４１１２）

問合せ先

開　場：午前１０時から
式　典：午前１０時３０分から
講演会：午前１１時～正午
※床に座っての聴講となります。先着順

森末慎二氏森末慎二氏

ふふふふふふふふふふふふふふふふだだだだだだだだだだだだだだだだんんんんんんんんんんんんんんんん着着着着着着着着着着着着着着着着でででででででで
ででででででででCCCCCCCCCCCCCCCCOOOOOOOOOOOOOOOOふだん着で
CO22222222222222222ををををををををををををををををを

へへへへへへへへへへへへへへへへららららららららららららららららそそそそそそそそそそそそそそそそうううううううううううううううう！！！！！！！！
！！！！！！！！へらそう！

一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小小体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館ででででででででででででででででででででででででででででででででで講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演演会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会一小体育館で講演会

健健健健健健健健健健健健健健健健康康康康康康康康康康康康康康康康フフフフフフフフフフフフフフフフェェェェェェェェェェェェェェェェアアアアアアアアアアアアアアアアイイイイイイイイイイイイイイイイベベベベベベベベベベベベベベベベンンンンンンンンンンンンンンンントトトトトトトトトトトトトトトト健康フェアイベント
血管年齢測定、ストレス度測定、体脂肪・内
臓脂肪測定、一酸化炭素濃度測定、パソコン
食事診断など

健康測定コーナー

医療・健康相談医師会コーナー

口臭測定、歯科材料で指の模型を作ろう! など歯科医会コーナー

薬と健康相談薬剤師会コーナー

体操、歌、推進員の活動紹介など
健康づくり推進
員コーナー

おためし楽楽トレーニング体操
午後１時３０分～２時３０分・先着２０人
健康課へ電話申込

健康体操サポー
ターコーナー

紙 面 か ら
お知らせ

…………………………2生命のメッセージ展 in 日野

お知らせ

…………………………4国民年金制度について

お知らせ

…………………………5第４回市立病院公開講座

お知らせ

…………………………5多摩平商店連合会多摩平ハロウィーンまつり

特　集

……………………………………8秋の緑化月間

午前午前����時～午後時～午後��時時

ロサンゼルスオリンピック
体操競技
金・銀・銅メダル獲得

テテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレレビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビでででででででででででででででででででででででででででででででででおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおなななななななななななななななななななななななななななななななななじじじじじじじじじじじじじじじじじじじじじじじじじじじじじじじじじみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみテレビでおなじみ

くくくくくくくくくくくくくくくくららららららららららららららららししししししししししししししししののののののののののののののののフフフフフフフフフフフフフフフフェェェェェェェェェェェェェェェェススススススススススススススススタタタタタタタタタタタタタタタタイイイイイイイイイイイイイイイイベベベベベベベベベベベベベベベベンンンンンンンンンンンンンンンントトトトトトトトトトトトトトトトくらしのフェスタイベント
各種パネル展示、CO2削減について
マイバッグ・マイボトル・マイはし、エコキ
ャップ回収、環境家計簿、リフォーム作品、自
然エネルギー、生ごみ減量・堆肥化、天然素
材の魅力、牛乳パックリサイクルなど

展示コーナー

マイバッグのすすめ、ケナフの紙すき、風呂
敷の使い方、綿菓子作り、木の実を使った工
作教室、施錠・振り込め詐欺対策防犯設備

実演コーナー

地元野菜を使った焼きそば・お好み焼き、豚
汁、マドレーヌ、リサイクル品、衣類、石け
ん製品、手作り品、アクリルたわし、腐葉土、
乾燥・固形肥料、陶芸品ほか

販売コーナー

東京都と日野市によるオリンピックムーブメント共同推進事業

会場案内図

▲くらしのフェスタ販売コーナー

子子子子子子子子子子子子子子子子どどどどどどどどどどどどどどどどもももももももももももももももも向向向向向向向向向向向向向向向向けけけけけけけけけけけけけけけけイイイイイイイイイイイイイイイイベベベベベベベベベベベベベベベベンンンンンンンンンンンンンンンントトトトトトトトトトトトトトトト子ども向けイベント　会会会会会会会会会会会会会会会会場場場場場場場場場場場場場場場場：：：：：：：：：：：：：：：：第第第第第第第第第第第第第第第第三三三三三三三三三三三三三三三三幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼稚稚稚稚稚稚稚稚稚稚稚稚稚稚稚稚園園園園園園園園園園園園園園園園会場：第三幼稚園

ヨーヨー釣り、リトルホースに乗ろう！
ポップコーン、食育ショーなど

子ども向けイベ
ントコーナー

�������	�������	��������������

�午前１０時～午後０時３０分…整形外科で使用する骨の固定器具、
人工関節の展示及び腰痛の予防や骨粗鬆症の解説（整形外科）
�午後０時３０分～３時…介護者の負担を最小限に考えたベッド上
での生活介助（看護科）

市市市市市市市市市市市市市市市市立立立立立立立立立立立立立立立立病病病病病病病病病病病病病病病病院院院院院院院院院院院院院院院院ココココココココココココココココーーーーーーーーーーーーーーーーナナナナナナナナナナナナナナナナーーーーーーーーーーーーーーーー市立病院コーナー（（（（（（（（（（（（（（（（腰腰腰腰腰腰腰腰腰腰腰腰腰腰腰腰痛痛痛痛痛痛痛痛痛痛痛痛痛痛痛痛予予予予予予予予予予予予予予予予防防防防防防防防防防防防防防防防やややややややややややややややや介介介介介介介介介介介介介介介介助助助助助助助助助助助助助助助助のののののののののののののののの仕仕仕仕仕仕仕仕仕仕仕仕仕仕仕仕方方方方方方方方方方方方方方方方ななななななななななななななななどどどどどどどどどどどどどどどど））））））））））））））））（腰痛予防や介助の仕方など）

距離出発時間出発会場（集合場所）

約５�午前９時１０分福祉支援センター（高幡）

約６�午前９時南平体育館

約５�午前９時 旭が丘地区センター

約８�午前８時２０分平山季重ふれあい館

約４�午前９時勤労・青年会館（豊田）

約６�午前９時５分中央公民館高幡台分室

約６�午前９時落川交流センター

約４�午前９時５分新町交流センター

☆出発時間の３０分前から受け付け開始
※平山 季  重 ふれあい館出発のコースのみ２０分前か

すえ しげ

ら受け付け開始
☆ウオーキング参加者には参加賞をプレゼント！
☆１０月２４日�までに健康課へ電話申込

秋の気持ちのよい空気の中、家族や友達と
一緒に楽しく歩きませんか？

健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康ウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウウオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオオーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーキキキキキキキキキキキキキキキキキキキキキキキキキキキキキキキキキンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンングググググググググググググググググググググググググググググググググににににににににににににににににににににににににににににににににに健康ウオーキングに
参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加しししししししししししししししししししししししししししししししししままままままままままままままままままままままままままままままままませせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかか？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？？参加しませんか？
市内８会場から、イベント会場の

一小を目指します

▲昨年の健康相談の様子
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■ 
剪  
定 
枝
の
拠
点
収
集
（　

月
）

せ
ん 
て
い

１１

　

拠
点
収
集
は
１
束
の
長
さ
２
�
以

内
・
１
本
の
太
さ
は
５
�
以
内
で
す
。

事
業
所
で
出
た
も
の
は
受
け
付
け
ま

せ
ん
。
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
に
直
接

持
ち
込
む
場
合
は
有
料
で
す
。

 
（
ご
み
ゼ
ロ
推
進
課
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・
０
４
４

５８１

４
）

■　

月　

〜　

日
行
政
相
談
週
間

１０

２０
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国
の
仕
事
な
ど
に
つ
い
て
の
苦
情

や
要
望
を
受
け
付
け
ま
す
の
で
、
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

　
　

月　

日
�
午
後
１
時　

分
〜
３

１０

１７

３０

時　

分
／
生
活
・
保
健
セ
ン
タ
ー
／

３０
相
談
内
容
…
年
金
、
保
険
、
福
祉
、

道
路
、
旅
客
運
輸
関
係
な
ど

　

な
お
、
右
記
以
外
に
も
定
例
相
談

（
毎
月
第
１
金
曜
日
、
市
役
所
１
階

市
民
相
談
室
で
実
施
）
と
し
て
行
政

相
談
委
員
（
生
沼
通
男
、
谷
正
幸
、古

瀬
康
紘
、柿
�
幸
子
）に
よ
る
行
政
相

談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
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こ
の
ほ
か
、
総
務
省
東
京
行
政
評

価
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務
所
の
「
行
政
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情　

番
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・
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０
１
１
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�　
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Ｉ
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ご
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用
の
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�　

・
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１３：３０～１５：３０９：００～１１：００日 時

多摩平第１公園四ツ谷下東公園６日�

高幡不動駅北第４駐輪場入口御嶽上公園７日�

リサイクル事務所旭が丘中央公園１２日�

さかい公園てっぺん山公園１３日�

ハケ下公園日野中央公園１８日�

鳥と緑の国際センター駒形公園１９日�

日野台公園落川公園２０日�

黒川地域広場新坂下公園２４日（振休）

沢田公園通称　たぬき公園２５日�

まつばやし地区広場さいかちぜき公園２６日�

３
６
３
・
１
１
０
０
へ
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え
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０
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月
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し
ま
す
。
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た
め
、
プ
ー

ル
の
み
臨
時
休
業
し
ま
す
。

（
東
部
会
館
�　

・
４
３
１
１
）

５８３

■
第　

回
日
野
市
産
業
ま
つ
り
〜　

４２

１１

月
８
日
・
９
日
に
開
催

　
　

月
８
日
�
午
前　

時
〜
午
後
３

１１

１０

時　

分
、
９
日
�
午
前
９
時　

分
〜

３０

３０

午
後
３
時　

分
／
日
野
中
央
公
園
ほ

３０

か
※
車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
を
／
地

元
農
産
物
の
販
売
・
展
示
、
市
内
の

工
業
製
品
や
商
品
な
ど
の
販
売
・
展

示
ほ
か

／
日
野
市
産
業
ま
つ
り
実
行
委

員
会
事
務
局
（
市
産
業
振
興
課
内
）

■　

月
は
労
働
保
険
適
用
促
進
月
間

１０

　

一
人
で
も
労
働
者
を
雇
用
し
て
い

る
事
業
主
は
、
労
働
保
険
（
労
災
・

雇
用
）
の
加
入
が
義
務
付
け
ら
れ
て

い
ま
す
。
思
わ
ぬ
労
災
事
故
の
補
償

や
予
期
せ
ぬ
失
業
を
サ
ポ
ー
ト
す
る

こ
と
に
よ
り
、
労
働
者
の
生
活
の
安

定
を
図
る
も
の
で
す
。
ま
た
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
の
紹
介
で
高
年
齢
者
や
障
害

者
を
雇
っ
た
事
業
主
に
は
、
助
成
金

の
申
請
が
出
来
る
場
合
も
あ
り
ま

す
。
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
を
。

（
労
働
基
準
監
督
署
�　

・　

・
５

０４２

６４２

２
９
６
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
八
王
子
�

　

・　

・
８
６
２
４
）

０４２

６４８

 
■
日
野
台
二
丁
目
土
地
区
画
整
理
事

業
設
立
認
可
に
伴
う
事
業
計
画
書
案

の
縦
覧
に
つ
い
て

　

縦
覧
期
間
…　

月
４
日
�
〜　

日

１１

１７

�
午
前
８
時　

分
〜
午
後
５
時　

分

３０

１５

※
土
曜
・
日
曜
日
も
実
施
／
縦
覧
場

所
…
市
役
所
３
階
区
画
整
理
課
／
縦

覧
内
容
…
区
画
整
理
事
業
設
立
認
可

に
伴
う
事
業
計
画
書
／
区
画
整
理
課

■
大
東
住
宅
地
区
地
区
計
画
案
の
縦

覧
及
び
説
明
会

　

縦
覧
期
間
…　

月　

日
�
〜　

月

１０

１６

１１

７
日
�
午
前
８
時　

分
〜
午
後
５
時

３０

　

分
※
土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除

１５く
／
縦
覧
場
所
…
市
役
所
３
階
都
市

計
画
課
／
縦
覧
区
域
…
百
草
地
内
／

縦
覧
内
容
…
日
野
都
市
計
画
地
区
計

画
大
東
住
宅
地
区
地
区
計
画
の
案
※

　

月　

日
�
午
後
６
時
か
ら
市
役
所

１０

２０

１
階　

会
議
室
で
説
明
会
あ

り

／
都
市

１０１

計
画
課

■
西
平
山
第
２
公
園
都
市
計
画
変
更

案
の
縦
覧
及
び
説
明
会

　

縦
覧
期
間
…　

月　

日
�
〜　

月

１０

３１

１１

　

日
�
午
前
８
時　

分
〜
午
後
５
時

２１

３０

　

分
※
土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除

１５く
／
縦
覧
場
所
…
市
役
所
３
階
都
市

計
画
課
／
縦
覧
区
域
…
西
平
山
一
丁

目
地
内
／
縦
覧
内
容
…
都
市
計
画
公

園
西
平
山
第
２
公
園
都
市
計
画
変
更

の
案
（
区
域
の
変
更
・
面
積
の
追
加
）

※　

月
４
日
�
午
後
７
時
か
ら
市
役

１１
所
５
階　

会
議
室
で
説
明
会
あ

り

／
都

５０４

市
計
画
課

■
第　

回
東
京
都
都
市
計
画
審
議
会

１８３

　
　

月　

日
�
午
後
１
時　

分
か
ら

１１

２０

３０

／
都
庁
会
議
室
／　

人
※
抽
選
／　

１５

１０

月　

日
�
（
消
印
有
効
）
ま
で
に
往

３１

復
ハ
ガ
キ
で（
１
人
１
枚
）。
往
信
用

裏
面
に
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を

記
入
し
、
〒　

―
８
０
０
１
東
京
都

１６３

都
市
整
備
局
都
市
計
画
課
（
�　

・
０３

５
３
８
８
・
３
２
２
５
）
へ
。
審
議

案
件
の
照
会
は
都
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://w
w
w
.m
etro.tokyo.j

p

）
ま
た
は
都
庁
都
市
計
画
課
へ

■
東
豊
田
地
区
・
町
名
地
番
を
整
理

　
　

月　

日
�
か
ら
東
豊
田
土
地
区

１１

２９

画
整
理
事
業
の
完
了
に
伴
い
、
東
豊

田
１
丁
目
・
２
丁
目
地
域
の
一
部
で

町
名
地
番
整
理
を
行
い
ま
す
。
地
番

整
理
に
該
当
す
る
お
宅
に
は
、　

月
１０

下
旬
に
新
旧
地
番
対
照
図
、
住
所
変

更
通
知
用
ハ
ガ
キ
、
町
名
地
番
変
更

予
定
通
知
な
ど
を
送
付
し
ま
す
。

（
都
市
計
画
課
）

 
■
東
京
都
労
働
相
談
情
報
セ
ミ
ナ
ー

「
よ
く
わ
か
る
！
労
働
時
間
管
理
の

ポ
イ
ン
ト
〜
管
理
監
督
者
問
題
を
踏

ま
え
て
」

　
　

月　

日
�
…
労
働
時
間
管
理
の

１０

３０

ポ
イ
ン
ト
、　

日
�
…
時
間
外
労
働

３１

の
留
意
点
と
法
改
正
の
動
向
／
両
日

と
も
午
後
６
時　

分
〜
８
時　

分
／

３０

３０

八
王
子
労
政
会
館
（
八
王
子
市
）
／

講
師
・
中
村
和
夫
氏
（
静
岡
大
学
法

科
大
学
院
教
授
）
／
先
着　

人
／
東

１００

京
都
労
働
相
談
情
報
セ
ン
タ
ー
八
王

子
事
務
所
（
�　

・　

・
０
２
７
８
）

０４２

６４３

へ
申
込

 
■
国
民
健
康
保
険
税
・
後
期
高
齢
者

医
療
保
険
料
の
社
会
保
険
料
控
除
に

つ
い
て

　

年
金
か
ら
天
引
き
さ
れ
る
国
民
健

康
保
険
税
・
後
期
高
齢
者
保
険
料
に

つ
い
て
は
、
一
定
の
条
件
を
満
た
し

て
い
れ
ば
、
保
険
年
金
課
へ
の
申
し

出
後
、
世
帯
主
な
ど
の
口
座
か
ら
保

険
税
・
保
険
料
を
支
払
う
よ
う
変
更

出
来
ま
す
。

　

こ
の
場
合
に
は
、
口
座
振
替
に
よ

り
保
険
料
を
支
払
っ
た
方
が
所
得
税

・
住
民
税
の
社
会
保
険
料
控
除
と
し

て
税
の
申
告
を
行
う
こ
と
が
出
来
ま

す
。

　

な
お
、
口
座
振
替
に
つ
い
て
は
保

険
年
金
課
、
税
の
控
除
に
つ
い
て
は

市
民
税
課
へ
問
い
合
わ
せ
を
。

 
　

訂　

正

　

広
報
ひ
の　

月
１
日
号
１
面
「
日

１０

野
市
セ
ー
フ
テ
ィ
ー
ネ
ッ
ト
コ
ー
ル

セ
ン
タ
ー
」
の
記
事
の
中
で
「
下
水

道
使
用
料
の
減
免
制
度
の
拡
大
」
の

下
水
道
使
用
量
の
数
値
に
誤
り
が
あ

り
ま
し
た
。

　

正
し
く
は
「
月　

〜　

立
方
�
」

３０

２００

で
す
。
お
詫
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

 
黒
木
智
仁
く
ん
（
く
ろ
き
・
と
も

ひ
と
。
平
成　

年　

月　

日
午
前

１９

１０

３１

４
時　

分
生
ま
れ
。
父
・
潤
さ
ん
、

２４

母
・
千
賀
子
さ
ん
。
東
平
山
在
住
）

　

賢
く
親
や
人
の
道
を
大
切
に
す

る
よ
う
願
い
を
込
め
て
名
付
け
ま

し
た
。
最
近
は
つ
た
い
歩
き
を
し

な
が
ら
テ
ー
ブ
ル
を
よ
じ
登
る
な

ど
か
な
り
の
力
持
ち
。
モ
ノ
マ
ネ

も
上
手
で
ユ
ー
モ
ア
た
っ
ぷ
り
、

私
た
ち
を
笑
わ
せ
て
く
れ
ま
す
。

※
掲
載
希
望
者
は
１
歳
に
な
る
月
の
前
月

　

日
ま
で
に
市
長
公
室
広
報
担
当
へ
（　

２０

１１

月
生
ま
れ
…　

月　

日
�
ま
で
）

１０

２０

�

�

�

�

��������������������

��������������������

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

援
事
業
の
一
環
と
し
て
実
施
し
ま

す
。
ま
た
今
回
は
、
六
小
Ｐ
Ｔ
Ａ

有
志
を
中
心
と
し
た
「
生
命
の
メ

ッ
セ
ー
ジ
展　

日
野
実
行
委
員

ｉｎ

会
」
と
共
同
で
の
開
催
で
す
。

　

犯
罪
被
害
な
ど
に
遭
わ
れ
た
方

々
を
社
会
全
体
で
支
え
る
し
く
み

を
つ
く
る
た
め
、
市
民
の
皆
さ
ん

に
被
害
者
、
遺
族
が
置
か
れ
た
状

況
や
実
情
に
つ
い
て
よ
り
多
く
知

っ
て
い
た
だ
き
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。
ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

　
　

月
１
日
�
〜
３
日
�
午
前　

１１

１０

時
〜
午
後
５
時
※
３
日
は
午
後
４

時
ま
で
／
六
小
※
駐
車
場
は
あ
り

　
 
生
命 
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
展
は
、
全

い
の
ち

国
各
地
で　

回
以
上
開
催
さ
れ
て

５０

い
る
生
命
の
重
み
を
伝
え
る
ア
ー

ト
展
で
す
。
こ
の
た
び
、
平
成　
１５

年
に
制
定
さ
れ
た
被
害
者
、
遺
族

等
支
援
条
例
に
基
づ
く
被
害
者
支

ま
せ
ん
／
メ
ッ
セ
ン
ジ
ャ
ー
（
犠

牲
者
の
等
身
大
の
オ
ブ
ジ
ェ
）
展

示
、
村
上
敏
明
さ
ん
コ
ン
サ
ー

ト
、
飲
酒
体
験
ゴ
ー
グ
ル
、
介
助

犬
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
な

ど

／

上
履
き
、
靴
袋
持
参
／
生
命
の
メ

ッ
セ
ー
ジ
展　

日
野
実
行
委
員
会

ｉｎ

（
�　

・
８
１
０
３
・
２
５
８
５
）、

０９０

市
安
全
安
心
課

日
野

 　
 
日
野

inin

開開
催催

生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生
命命命命命命命命命命命命命命命命命命命命命命命命命命命命命
ののののののののののののののののののののののののののののの
メメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメメ
ッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッッ
セセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセ
ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー
ジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジジ
展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展

生
命
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
展
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お知らせなど

護
受
給
証
明
書
、
支
援
給
付
証
明
書

を
医
療
機
関
に
提
出
／
接
種
回
数
…

１
回
の
み
／
注
意
…
�
保
険
証
持
参

�
医
療
機
関
に
あ
る
「
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
と
予
防
接
種
」
を
お
読
み
に
な

り
、
予
防
接
種
や
副
反
応
に
つ
い
て

ご
理
解
を
�
検
温
は
接
種
医
療
機
関

で
�
本
人
の
意
思
が
確
認
出
来
な
い

場
合
は
、
原
則
と
し
て
接
種
不
可

■
成
人
歯
科
予
防
教
室

　
　

月　

日
�
午
後
１
時　

分
〜
３

１０

２８

２０

時
※
時
間
予
約
制
／
生
活
・
保
健
セ

ン
タ
ー
／
検
診
、指
導
、口
の
中
の
手

入
れ
ほ

か

／　

歳
以
上
の
市
民

２０

対
象
／
先
着　

人
（
事
前
申

２０

込
）
／
保
育
あ

り

■
妊
娠
準
備
の
た
め
の
健
康

料
理
教
室

　
　

月　

日
�
午
前　

時
〜

１０

２９

１０

　

時　

分
／
生
活
・
保
健
セ

１１

３０

ン
タ
ー
／
実
習
、
食
生
活
情

報
、
試
食
／
妊
娠
前
・
妊
娠

中
の
方
対
象
※
電
子
申
請
可

■
保
育
つ
き
！
元
気
☆
簡
単

朝
ご
は
ん
ク
ッ
キ
ン
グ

　

�　

月
６
日
�
ま
た
は
�

１１

　

日
�
午
前　

時
〜　

時　

２０

１０

１１

３０

分
／
生
活
・
保
健
セ
ン
タ
ー

／
さ
っ
と
作
れ
る
朝
食
・
弁

当
の
お
か
ず
の
調
理
と
試

食
ほ

か

／
乳
幼
児
〜
学
童
の
保

護
者
、
妊
婦
対
象
※
先
着
順

で
１
歳
６
カ
月
以
上
の
未
就

園
児　

人
の
保
育
あ
り
（
�　

月
５

１５

１１

日
�
�　

日
�
ま
で
に
申
込
）
／
先

１９

着　

人
（
事
前
申
込
）
※
電
子
申
請

３０
可
／
各
回　

円
（
材
料
費
）

２００

■
保
育
つ
き
！
ス
タ
イ
ル
ア
ッ
プ
教

室
　
　

月　

日
�
・　

日
�
・　

日
�

１１

１２

１７

２６

午
前　

時
〜　

時　

分
※
奇
数
月
に

１０

１１

３０

実
施
／
生
活
・
保
健
セ
ン
タ
ー
／
家

で
も
出
来
る
運
動
※
骨
密
度
測
定
あ

り

／　

〜　

歳
の
方
対
象
※
１
歳
６
カ

２０

３９

月
以
上
の
未
就
園
児　

人
の
保
育
あ

１０

り
／
先
着　

人
（
事
前
申
込
）

２５

 
■
市
長
の
動
き
（
９
月
後
半
）

﹇　

・　

・　

日
﹈
市
議
会
一
般
会

１６

１７

１８

計
決
算
特
別
委
員
会
﹇　

日
﹈
市
議

１９

会
特
別
会
計
決
算
特
別
委
員
会
﹇　
２１

日
﹈
秋
の
交
通
安
全
市
民
の
つ
ど
い

﹇　

日
﹈
会
津
若
松
市
と
の
災
害
時

２２
相
互
応
援
協
定
締
結
式
﹇　

日
﹈
市

２５

議
会
本
会
議
（
審
査
報
告
、
議
案
上

程
、
請
願
上
程
）﹇　

日
﹈
自
衛
消
防

２６

訓
練
審
査
会
﹇　

日
﹈
新
選
組
の
ふ

２７

る
さ
と
歴
史
館
特
別
展
「
勝
五
郎
生

ま
れ
変
わ
り
物
語
」
オ
ー
プ
ニ
ン
グ

 　

い
ず
れ
も
、
申
込
み
・
問
合
せ
は

健
康
課
（
�　

・
４
１
１
１
）
へ

５８１

■
子
宮
が
ん
検
診

　

平
成　

年
２
月　

日
�
ま
で
に
健

２１

２８

康
保
険
証
を
持
参
し
、
直
接
指
定
医

療
機
関
へ
※
年
度
内
１
回
受
診
可
／

日
程
・
会
場
は
左
表
の
と
お
り
／
頚

が
ん
検
診
（
問
診
、
視
診
、
内
診
、

細
胞
診
）
※
医
師
の
判
断
に
よ
り
体

が
ん
検
診
あ
り
。
結
果
は
後
日
郵
送

／
市
内
在
住
で
年
度
内
に　

歳
以
上

２０

と
な
る
女
性
対
象
／
注
意
…
�
受
診

前
日
に
膣
内
は
洗
わ
な
い
�
性
生
活

は
避
け
る（
受
診
２
〜
３
日
前
か
ら
）

�
最
近
の
生
理
日
を
確
認

■
乳
が
ん
検
診

　

平
成　

年
２
月　

日
�
ま
で
に
健

２１

２８

康
保
険
証
を
持
参
し
、
直
接
実
施
医

療
機
関
へ
／
�
問
診
、
視
診
、
触
診

�
問
診
、
視
診
、
触
診
、
マ
ン
モ
グ

ラ
フ
ィ
検
査
／
�
市
内
在
住
で
年
度

内
に　

歳
以
上
と
な
る
女
性
�
市
内

３０

在
住
で
年
度
内
に　

歳
以
上
と
な
る

４０

女
性
の
う
ち
、
年
度
内
に
偶
数
年
齢

の
誕
生
日
を
迎
え
る
方
及
び
昨
年

度
、
市
の
検
診
で
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ

検
査
を
受
診
し
て
い
な
い
方
対
象
※

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査
は
２
年
に
１

回
受
診
可
／
下
表
�
の
医
療
機
関
で

受
診
後
、
�
の
医
療
機
関
で
マ
ン
モ

グ
ラ
フ
ィ
検
査
の
み
を
受
診
す
る
こ

と
も
出
来
ま
す
／
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ

検
査
…
１
千
円
※　

歳
以
上
の
方
、

７０

生
活
保
護
受
給
者
、
住
民
税
非
課
税

世
帯
の
方
は
無
料
。
生
活
保
護
受
給

証
明
書
、
非
課
税
証
明
書
を
持
参

■
健
康
遊
具
を
活
用
し
た
健
康
づ
く

り
教
室
参
加
者
募
集

　

Ａ
コ
ー
ス
…　

月
５
日
�
・　

日

１１

１２

�
・　

日
�
、
Ｂ
コ
ー
ス
…　

月
７

１９

１１

日
�
・　

日
�
・　

日
�
／
い
ず
れ

１４

２１

も
午
前　

時
〜　

時　

分
／
旭
が
丘

１０

１１

３０

中
央
公
園
、
旭
が
丘
地
区
セ
ン
タ
ー

／
専
門
ス
タ
ッ
フ
の
指
導
の
も
と
９

種
類
の
健
康
遊
具
を
活
用
し
た
健
康

づ
く
り
教
室
を
実
施
／
市
内
在
住
の

　

歳
以
上
の
方
対
象
※
療
養
中
の
方

６０は
主
治
医
に
相
談
を
／　

人
※
申
込

３０

多
数
の
場
合
は
抽
選
／　

月　

日
�

１０

２３

ま
で
に
健
康
課
へ

■
乳
幼
児
の
ア
レ
ル
ギ
ー
講
演
会
〜

食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
、
ア
ト
ピ
ー
性
皮

膚
炎
に
つ
い
て

　
　

月　

日
�
午
後
１
時　

分
〜
３

１１

１５

３０

時　

分
／
生
活
・
保
健
セ
ン
タ
ー
／

３０
講
師
・
大
矢
幸
弘
氏
（
国
立
成
育
医

療
セ
ン
タ
ー
医
師
）
／
乳
児
〜
小
学

生
の
保
護
者
対
象
※
先
着
順
で
１
歳

〜
未
就
学
児　

人
の
保
育
あ
り
／
先

１５

着　

人
（
事
前
申
込
）

８０
■
高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接

種
〜
八
王
子
市
、
多
摩
市
で
も
接
種

出
来
ま
す

　
　

月　

日
�
ま
で
／
日
野
市
、
八

１２

２６

王
子
市
、
多
摩
市
の
協
力
医
療
機
関

／　

歳
以
上
（
接
種
当
日
）
の
市
民

６０
対
象
／
２
千　

円
※
当
日
医
療
機
関

２００

で
支
払
い
。
生
活
保
護
受
給
者
、
中

国
残
留
邦
人
な
ど
の
方
で
支
援
給
付

を
受
け
て
い
る
方
は
無
料
。
生
活
保

○日野消防署 � 581－0119
　豊田出張所 � 582－0119
　高幡出張所 � 592－0119

○東京消防庁救急情報センター
　　　　　　 � ＃7119
（携帯電話、PHS、プッシュ回線から）

○東京都保健医療情報センター
　ひまわり� 03－5272－0303
　外国人専用� 03－5285－8181
　（9：00～20：00）

（歩行者のみ）

高幡不動駅

救急テレホンサービス
《２４時間医療機関案内》

休 日 歯 科
応 急 診 療 所

救急病院１０月後期宿日直予定表
３１３０２９２８２７２６２５２４２３２２２１２０１９１８１７１６１５日

病院名 （金）（木）（水）（火）（月）（日）（土）（金）（木）（水）（火）（月）（日）（土）（金）（木）（水）

�������������������������������市 立 病 院
� 581 - 2677
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��������������������������������������������������花 輪 病 院
� 582 - 0061

�������������������
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…昼　　…夜
（注）診療科目は変更される場合があります。事前に救急テレホンサービスへ問い合わせを

○小児救急医療に関する相談・育児相談・母子の健康相談全般　※電話相談のため医師が診断をするものではありません
○月曜～金曜日（祝日を除く）の午後５時～１０時／土曜・日曜日、祝日、年末年始の午前９時～午後５時

♯8000（プッシュ回線の固定電話）　 03－5285－8898（プッシュ回線以外の固定電話、携帯、ＰＨＳ等）保健師・助産師（必要に
応じて小児科医）による

電 話 相 談

救　　急　　診　　療
必ず保険証をご持参ください

平日準夜こども
応急診療所（小児科）

休日準夜診療所
（内科・小児科）

（歩行者のみ）

高幡不動駅

１０月後期休日診療医
診療時間　９：００～１７：００

１９日

２６日

●子宮がん検診　実施医療機関

備　 考検診日・時間医療機関名

木曜日休診

９：００～１２：００
１４：００～１６：００

月・水・土大川産婦人科
多摩平３－１４－４
�５８６－１０６１ ９：００～１２：００火・金

９：００～１１：３０
１４：００～１６：００

月～金加来産婦人科
日野２９４９－４
�５８１－５２３０ ９：００～１１：３０土

電話で予約を
予約制
土曜日は午前の
み

月～土
堀田診療所
多摩平６－５－１
�５８１－３０３５

９：００～１２：００
１５：００～１６：３０

火・金
三沢台診療所
三沢２－１２－１３
�５９２－０４６６

産婦人科外来で実施
（予約不要）

８：３０～１１：００
一般外来診療時
間内で受診
※お待ちいただ
くことをご了
承ください。

月・火・金

日野市立病院
多摩平４－３－１
�５８１－２６７７

電話で予約を
先着順（１日１９人）
※予約受付時間
　平日１４：００～１６：００

１４：００～１５：３０
（予約制）

火

※曜日・時間などは、医療機関の都合により変更することがあります。

� ���� ������

� ���� ������

� ���� ������� �������

　�マンモグラフィ検査併用　実施医療機関
備　考曜日・時間等電話番号医療機関名地 域

電話予約を８：３０～１２：００月・火・金５８２－００６１花輪病院日野本町

電話予約を医療機関へお問い合わせください５９９－００３６
高幡駅前川崎クリ
ニック

高　 幡 ９：００～１１：３０
１５：００～１７：３０

月・火・水・金
５９４－６７７８森久保クリニック

９：００～１１：３０土

電話予約を
１１：５０～１２：３０
１８：２０～１９：００

月・火・木・金
５８１－０５０４望月医院多 摩 平

１１：５０～１２：３０土

※曜日・時間などは、医療機関の都合により変更することがあります。
※原則として、記載のないものは日曜日、祝日は休診です。

� ������� ������

� ������� ������

●乳がん検診　実施医療機関
　�視診・触診　実施医療機関

電話番号医療機関名地 域電話番号医療機関名地 域

５８７－８６１６アカシアクリニック
日野本町

５８６－１０６１大川産婦人科医院

多摩平

５８２－００６１花輪病院５８１－０４７４小松医院

５８９－６７８０おおしろクリニック
神 明

５８４－６００２多摩平小児科

５８４－５６３３山本クリニック５８５－２５９１佐々木クリニック

５９３－８１１３石川クリニック

高 幡

５８４－６１１６長谷クリニック

５９９－００３６高幡駅前川崎クリニック５８１－３０３５堀田診療所

５９４－６７７８森久保クリニック５８１－０５０４望月医院

５９１－３６００福岡医院
南 平

５８５－０３７１八木医院

５９９－７８７７南平山の上クリニック５８９－１７７７虚白堂医院
豊 田

５８９－３５３２にしくぼクリニック
石 田

５８１－０４３３小林医院

５８７－７１７１土方クリニック５８６－７７２５橋本クリニック東豊田

５９２－０４６６三沢台診療所三 沢５８１－５２３０加来産婦人科日 野

５８５－８０６３佐々木クリニック豊田東平山
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お知らせなど

　

私
た
ち
は
い
つ
ま
で
も
元
気
に
暮

ら
し
た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
が
、
老

後
は
必
ず
や
っ
て
き
ま
す
。
昔
は
、

家
族
で
高
齢
者
の
暮
ら
し
を
支
え
る

の
が
一
般
的
で
あ
り
、
ま
た
、
私
的

な
貯
蓄
な
ど
に
よ
り
老
後
の
生
活
を

送
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
現
在
は
少
子
高
齢
化
の

進
行
な
ど
に
よ
り
、
私
的
な
扶
養
や

貯
蓄
に
よ
っ
て
老
後
の
生
活
を
送
る

こ
と
が
困
難
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

公
的
年
金
制
度
に
は
、
国
民
年

金
、
厚
生
年
金
、
共
済
年
金
が
あ
り

ま
す
。
現
役
世
代
の
保
険
料
負
担
で

高
齢
者
世
代
を
支
え
る
と
い
う
お
互

い
に
助
け
合
う
制
度
で
す
。
今
号
で

は
、
国
民
年
金
制
度
の
主
な
点
を
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

�
�
�
�
�
�
�
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�
�
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�
�
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�
�

�
�
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国
民
年
金
に
は
、
日
本
国
内
に
住

む　

歳
以
上　

歳
未
満
の
す
べ
て
の

２０

６０

方
が
加
入
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。

▼
あ
な
た
は
、
ど
の
被
保
険
者
で
す

か
？

　

保
険
料
の
納
め
方
の
違
い
な
ど
に

よ
り
、
加
入
者
は
第
１
号
被
保
険

者
、
第
２
号
被
保
険
者
、
第
３
号
被

保
険
者
の
３
種
類
に
分
け
ら
れ
ま

す
。

○
第
１
号
被
保
険
者

自
営
業
、学
生
、フ
リ
ー
タ
ー
な
ど

�
�
�
�
�
�
�
	


�
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�

�

�
�
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�


�
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�
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�
�


�
�
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○
第
２
号
被
保
険
者

厚
生
年
金
保
険
や
共
済
組
合
に
加

入
し
て
い
る
会
社
員
や
公
務
員
な

ど
○
第
３
号
被
保
険
者

第
２
号
被
保
険
者
に
扶
養
さ
れ
て

い
る　

歳
以
上　

歳
未
満
の
配
偶

２０

６０

者

　

ま
た
、
次
の
方
は
希
望
す
れ
ば
加

入
（
任
意
加
入
）
出
来
ま
す
。

�　

歳
以
上　

歳
未
満
の
方
で
、
満

６０

６５

額
の
年
金
に
満
た
な
い
方

�
老
齢
基
礎
年
金
の
受
給
資
格
を
満

た
し
て
い
な
い
昭
和　

年
４
月
１
日

４０

以
前
に
生
ま
れ
た
方
で
、　

歳
ま
で

７０

の
間
に
受
給
資
格
が
発
生
す
る
見
込

み
の
あ
る
方

�
日
本
人
で
外
国
に
住
ん
で
い
る　
２０

歳
以
上　

歳
未
満
の
方

６５

▼
国
民
年
金
保
険
料
は
１
カ
月
１
万

４
千　

円
で
す
（
平
成　

年
度
）

４１０

２０

　

第
１
号
被
保
険
者
は
、
保
険
料
を

ご
自
分
で
納
め
な
い
と
、
将
来
年
金

が
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。
第
２
号
・
第

３
号
被
保
険
者
は
、
加
入
す
る
厚
生

年
金
や
共
済
組
合
な
ど
の
制
度
が
ま

と
め
て
支
払
っ
て
い
る
の
で
、
ご
自

分
で
納
め
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

な
お
、
第
１
号
被
保
険
者
で
将
来

の
年
金
を
多
く
受
け
た
い
方
は
、
１

カ
月　

円
の
付
加
保
険
料
を
納
め
る

４００

こ
と
が
出
来
ま
す
。

▼
保
険
料
の
納
め
方

　

国
（
社
会
保
険
庁
）
か
ら
送
付
さ

れ
た
納
付
書
で
、
各
金
融
機
関
や
郵

便
局
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で

納
め
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
保
険
料
を
あ
ら
か
じ
め
６

カ
月
、
１
年
分
単
位
で
納
め
る
と
割

引
さ
れ
る
「
前
納
制
度
」
が
あ
り
ま

す
。

▼
便
利
で
お
得
な
口
座
振
替
の
ご
利

用
を

　

納
め
忘
れ
が
な
い
口
座
振
替
が
ご

利
用
に
な
れ
ま
す
。
ご
希
望
の
方

は
、
直
接
、
金
融
機
関
や
郵
便
局
で

手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
毎
月
納
付
を
、
通
常
行
っ

て
い
る
「
翌
月
末
引
き
落
し
」
か
ら

「
当
月
末
引
き
落
し
」
に
変
更
す
る

と
、
１
カ
月
当
た
り　

円
の
割
引
に

５０

な
り
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
口
座
振
替
で
６
カ
月
、

１
年
前
納
を
す
る
と
現
金
納
付
よ
り

割
引
に
な
り
ま
す
。
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所
得
が
な
か
っ
た
り
、
保
険
料
を

納
め
る
こ
と
が
困
難
な
場
合
、
未
納

の
ま
ま
で
は
年
金
が
受
け
ら
れ
な
く

な
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

納
付
に
困
っ
た
と
き
は
、
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

▼
法
定
免
除

　

生
活
保
護
法
に
よ
る
生
活
扶
助
や

障
害
基
礎
年
金
を
受
け
て
い
る
方

は
、
届
け
出
を
す
る
と
保
険
料
の
全

額
が
免
除
さ
れ
ま
す
。

▼
申
請
免
除

　

申
請
免
除
に
は
、
保
険
料
の
全
額

が
免
除
さ
れ
る
「
全
額
免
除
」
と
、

保
険
料
の
一
部
を
納
付
す
る
こ
と
に

よ
り
、
残
り
の
保
険
料
が
免
除
と
な

る
「
一
部
納
付
」
が
あ
り
ま
す
。
承

認
は
、
本
人
、
配
偶
者
、
世
帯
主
そ

れ
ぞ
れ
の
前
年
の
所
得
に
基
づ
き
判

定
さ
れ
ま
す
。
保
険
料
の
免
除
を
承

認
さ
れ
た
期
間
は
、
年
金
を
受
け
る

た
め
に
必
要
な
期
間
に
含
ま
れ
ま

す
。

　

た
だ
し
、
一
部
納
付
を
承
認
さ
れ

た
期
間
は
、
納
付
す
べ
き
保
険
料
を

納
付
し
な
い
場
合
は
、
未
納
期
間
と

な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
老
齢
基
礎
年
金
額
に
つ
い

て
は
、
全
額
免
除
さ
れ
た
期
間
は
保

険
料
を
全
額
納
付
し
た
場
合
の
「
３

分
の
１
」、
４
分
の
１
納
付
は
「
２
分

の
１
」、
半
額
免
除
は
「
３
分
の
２
」、

４
分
の
３
納
付
は
「
６
分
の
５
」
と

し
て
計
算
さ
れ
ま
す
。

﹇
持
ち
物
﹈
年
金
手
帳
、
印
鑑
、
審

査
対
象
者
の
平
成　

年
中
の
所
得
証

１９

明
書
（
平
成　

年
１
月
２
日
以
降
転

２０

入
さ
れ
た
方
の
み
）

▼
若
年
者
納
付
猶
予
制
度
〜　

歳
未

３０

満
の
方
が
対
象

　
　

歳
未
満
の
本
人
お
よ
び
配
偶
者

３０
の
前
年
の
所
得
が
全
額
免
除
基
準
以

下
の
場
合
は
、
同
居
し
て
い
る
世
帯

主
の
所
得
に
か
か
わ
ら
ず
、
申
請
し

て
承
認
さ
れ
れ
ば
保
険
料
納
付
が
猶

予
さ
れ
ま
す
。　

　

保
険
料
を
猶
予
さ
れ
た
期
間
は
、

年
金
を
受
け
る
た
め
に
必
要
な
期
間

に
含
ま
れ
ま
す
が
、
年
金
額
に
は
反

映
さ
れ
ま
せ
ん
。

﹇
持
ち
物
﹈
年
金
手
帳
、
印
鑑
、
審

査
対
象
者
の
平
成　

年
中
の
所
得
証

１９

明
書
（
平
成　

年
１
月
２
日
以
降
転

２０

入
さ
れ
た
方
の
み
）

▼
学
生
納
付
特
例
制
度

　

学
校
法
人
等
の
学
生
は
、
本
人
の

前
年
所
得
が　

万
円
以
下
の
場
合
、

１１８

申
請
し
て
承
認
さ
れ
れ
ば
保
険
料
納

付
が
猶
予
さ
れ
ま
す
。

　

保
険
料
を
猶
予
さ
れ
た
期
間
は
、

年
金
を
受
け
る
た
め
に
必
要
な
期
間

に
含
ま
れ
ま
す
が
、
年
金
額
に
は
反

映
さ
れ
ま
せ
ん
。
申
請
は
毎
年
度
行

う
必
要
が
あ
り
ま
す
の
で
、
忘
れ
ず

に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

﹇
持
ち
物
﹈
学
生
証
、
年
金
手
帳
、

印
鑑

　

以
上
、
い
ず
れ
も
保
険
料
を
免
除

ま
た
は
納
付
猶
予
さ
れ
た
期
間
に
つ

い
て
は
、　

年
以
内
で
あ
れ
ば
一
定

１０

の
金
額
を
加
算
し
て
保
険
料
を
さ
か

の
ぼ
っ
て
納
め
る
こ
と
が
出
来
ま

す
。

﹇
問
合
せ
先
﹈
立
川
社
会
保
険
事
務

所
（
�　

・　

・
０
３
５
７
）、
市
保

０４２

５２３

険
年
金
課
年
金
係

�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
��

�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
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▼
老
齢
基
礎
年
金

　

国
民
年
金
保
険
料
を
納
め
た
期
間

と
免
除
期
間
や
カ
ラ
期
間
（
任
意
加

入
し
な
か
っ
た
期
間
で
受
給
額
に
は

反
映
さ
れ
ま
せ
ん
）
な
ど
を
合
わ
せ

て　

年
以
上
あ
る
方
に
、
原
則
と
し

２５

て　

歳
か
ら
支
給
さ
れ
ま
す
。

６５

　
　

歳
以
上　

歳
未
満
の　

年
間
、

２０

６０

４０

保
険
料
を
納
め
た
場
合
が
満
額
（
平

成　

年
度
は　

万
２
千　

円
）
と
な

２０

７９

１００

り
ま
す
。
未
納
期
間
が
あ
る
場
合

は
、未
納
月
数
分
が
減
額
さ
れ
ま
す
。

▼
障
害
基
礎
年
金

　

国
民
年
金
の
加
入
中
に
初
診
日
が

あ
り
、
保
険
料
納
付
な
ど
の
要
件
を

満
た
し
た
方
が
病
気
や
け
が
で
日
常

生
活
に
著
し
く
障
害
の
あ
る
状
態
と

認
め
ら
れ
た
と
き
に
支
給
さ
れ
ま

す
。

　

な
お
、　

歳
前
に
障
害
の
状
態
に

２０

に
な
っ
た
場
合
は
、　

歳
か
ら
年
金

２０

が
請
求
出
来
ま
す
（
一
定
の
所
得
制

限
が
あ
り
ま
す
）。

▼
遺
族
基
礎
年
金

　

国
民
年
金
に
加
入
中
の
方
な
ど
が

亡
く
な
っ
た
と
き
、
保
険
料
納
付
な

ど
の
要
件
を
満
た
し
て
い
れ
ば
、
そ

の
方
に
よ
っ
て
生
計
を
維
持
さ
れ
て

い
た
子
の
あ
る
妻
ま
た
は
子
が
受
け

ら
れ
ま
す
（
子
と
は　

歳
到
達
年
度

１８

内
の
子
ま
た
は　

歳
未
満
で
障
害
の

２０

状
態
に
あ
る
子
）。
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社
会
保
険
庁
で
は
、
す
べ
て
の
年

金
受
給
者
及
び
年
金
加
入
者
の
方

に
、
昨
年　

月
か
ら
今
年　

月
ま
で

１２

１０

の
間
に
順
次
、
年
金
加
入
記
録
を
記

載
し
た
「
ね
ん
き
ん
特
別
便
」
を
お

送
り
し
て
い
ま
す
。

　
「
ね
ん
き
ん
特
別
便
」が
届
き
ま
し

た
ら
、
記
録
に
も
れ
が
な
い
か
確
認

し
、
必
ず
ご
回
答
く
だ
さ
い
。
特

に
、
平
成
８
年
以
前
に
旧
姓
で
年
金

に
加
入
し
て
い
た
方
は
、
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

﹇
問
合
せ
先
﹈
ね
ん
き
ん
特
別
便
専

用
ダ
イ
ヤ
ル
（
�
０
５
７
０
・　

・
０５８

　

）、
立
川
社
会
保
険
事
務
所
（
�　

５５５

０４２

・　

・
０
３
５
１
）

５２３
�
�
�
�
�
�
�
	


�

�
�
�
�
�
�
�
	


�

�
�
�
�
�
�
�
	


�

�
�
�
�
�
�
�
	


�

�
�
�
�
�
�
�
	

�
�
�
�
�
�
�
	

　
　

月
か
ら
国
民
年
金
保
険
料
の
収

１０
納
事
業
の
市
場
化
テ
ス
ト
と
し
て
、

「
�
も
し
も
し
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」
が

電
話
や
文
書
、
戸
別
訪
問
な
ど
で
国

民
年
金
保
険
料
の
納
付
案
内
を
行
っ

て
い
ま
す
。

﹇
問
合
せ
先
﹈
�
も
し
も
し
ホ
ッ
ト

ラ
イ
ン
（
�
０
１
２
０
・
９
１
７
７

０
７
）、
立
川
社
会
保
険
事
務
所
（
�

　

・　

・
０
３
７
４
）

０４２

５２３

届出方法必要な手続きこんなとき

社会保険事務所から
送付される「国民年金
のご案内（加入届）」
を記入のうえ、保険
年金課へ提出を

厚生年金や共済組合に
加入していない方や学
生は、加入手続きが必要
です。

２０歳になった
とき

年金手帳、印鑑、離職
証明などの退職日の
わかる書類を持参の
うえ、保険年金課へ
届け出を

厚生年金や共済組合に
加入していた方が、退職
したときは第１号被保
険者への変更手続きが
必要です。

６０歳になる前
に会社などを
退職したとき

厚生年金や共済組合に
加入していた配偶者が
退職したときは、扶養さ
れていた方（第３号被保
険者）も第１号被保険者
への変更手続きが必要
です。

配偶者が退職
したとき

年金手帳、印鑑、扶養
からはずれた日のわ
かる書類を持参のう
え、保険年金課へ届
け出を

収入が増えたり、離婚等
により配偶者の扶養（第
３号被保険者）でなくな
ったときは、第１号被保
険者への変更手続きが
必要です。

配偶者の扶養
（第３号被保
険者）でなく
なったとき

配偶者の勤務先へ届
け出を

厚生年金や共済組合に
加入している配偶者の
扶養（第３号被保険者）
になったときは、配偶者
の勤務先へ届け出しま
す。

配偶者の扶養
（第３号被保
険者）になっ
たとき

印鑑、基礎年金番号
のわかる書類または
本人確認が出来るも
のを持参のうえ、保
険年金課へ届け出を
（お急ぎの場合は直
接立川社会保険事務
所で申請を）

第１号被保険者は「年金
手帳再交付申請書」を提
出すれば、後日、年金手
帳が立川社会保険事務
所より郵送されます。

年金手帳をな
くしたとき

こんなときには届け出を忘れずにこんなときには届け出を忘れずに
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日
野
市
環
境
月
間
行
事
の
一
環
と

し
て
、
市
内
の
小
・
中
学
校
か
ら
緑

と
清
流
ポ
ス
タ
ー
作
品
を
募
集
し
ま

し
た
。
今
年
の
応
募
総
数
は
１
千　
７５

点
。
次
の
方
々
（
敬
称
略
）
が
入
賞

し
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
が
「
緑
と

清
流
」
へ
の
思
い
を
描
い
た
作
品
を

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

（広告）

　

市
内
に
お
よ
そ　

あ
る
商
店
会
。

２７

今
号
で
は
秋
の
イ
ベ
ン
ト
を
紹
介
し

ま
す
。
皆
さ
ん
お
誘
い
合
わ
せ
の
う

え
、
ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

　
　

月　

日
�
午
後
１
時
〜
４
時
※

１０

２６

変
更
の
場
合
あ

り

／
多
摩
平
商
店
連
合

会
（
多
摩
平
３
丁
目
・
５
〜
７
丁
目
、

さ
く
ら
町
）
／
仮
装
大
会
、
お
菓
子

の
無
料
配
布
※
後
日
仮
装
大
賞
の
表

彰
あ

り

／
多
摩
平
ハ
ロ
ウ
ィ
ー
ン
ま
つ

り
実
行
委
員
会
（
日
野
サ
イ
ク
ル
佐

藤
�　

・
０
６
７
７
）

５８１

■
日
野
市
民
文
化
祭
「
フ
ォ
ー
ク
ダ

ン
ス
大
会
」
日
程
変
更

　
　

月　

日
�
は　

月　

日
�
に
変

１０

２６

１０

１９

更
と
な
り
ま
し
た
。

■
復
原
住
居
の
公
開

　
　

月　

日
�
午
前　

時
〜
午
後
４

１０

１９

１０

時
／
日
野
中
央
公
園
南
西
隅
／
文
化

ス
ポ
ー
ツ
課

■
第　

回
「
は
く
ち
ょ
う
ま
つ
り
」

２１

　
　

月　

日
�
午
前　

時
〜
午
後
２

１０

１９

１０

時　

分
／
市
立
は
く
ち
ょ
う
※
豊
田

３０
駅
北
口
（
た
ま
し
ん
前
）
か
ら
無
料

送
迎
バ
ス
あ
り
。
駐
車
場
あ
り

／
作
品

展
示
・
販
売
、
音
楽
発
表
、
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
、
う
た
ご
え
広
場
、
模

擬
店
、
ミ
ニ
バ
ザ
ー
／
同
施
設
（
�

　

・
８
７
０
０
�　

・
８
８
９
９
）

５８４

５８４

■
自
然
観
察
会「
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
で
、

秋
の
小
野
路
見
て
歩
き
」

　
　

月　

日
�
午
前
９
時
〜
午
後
０

１０

２５

時　

分
※
京
王
線
高
幡
不
動
駅
南
口

３０
集
合
・
解
散
。
雨
天
実
施
／
コ
ー
ス
・

小
野
路
散
策
路
↓
万
松
寺
谷
戸
↓
野

津
田
公
園
↓
都
立
小
山
田
緑
地
（
歩

行
約
３
�
）
／
案
内
・
日
野
み
ど
り

の
推
進
委
員
の
皆
さ
ん
／
先
着　

人
２０

／　

円
（
資
料
代
）
／
飲
み
物
持
参

３００
※
野
外
活
動
に
適
し
た
服
装（
長
袖
、

ズ
ボ
ン
）
で
／　

月　

日
�
ま
で
に

１０

２２

緑
と
清
流
課
緑
政
係
へ

■
三
中
地
区
青
少
年
育
成
会

ス
ポ
ー
ツ
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

　

み
ん
な
の
遊
・
友
ラ
ン
ド
で
大
好

評
の
大
き
な
風
船
や
、
日
野
市
発
祥

の
ハ
ン
ド
ロ
ウ
ル
を
体
験
出
来
ま

す
。
お
昼
に
す
い
と
ん
も
出
ま
す
。

　
　

月　

日
�
午
前　

時
〜
午
後
３

１０

２５

１０

時
／
教
育
セ
ン
タ
ー
／
高
田（
�　

・
０９０

７
２
４
１
・
８
５
７
２
）

■
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
が
い
っ
ぱ
い
！

日
野
市
青
少
年
育
成
市
民
交
流
の
つ

ど
い
〜
第　

回
「
手
を
つ
な
ご
う
」

１４

　
　

月　

日
�
午
前　

時
〜
午
後
２

１０

２６

１０

時
※
小
雨
実
施
／
万
願
寺
中
央
公
園

※
車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
を
／
�
遊

び
コ
ー
ナ
ー
…
ベ
ー
ゴ
マ
、
ヨ
ー
ヨ

ー
つ
り
、
ジ
ャ
ン
ケ
ン
マ
ン
、
い
ら

い
ら
棒
、
シ
ャ
ボ
ン
玉
、
ス
ト
ラ
ッ

ク
ア
ウ
ト
�
工
作
コ
ー
ナ
ー
…
折
り

紙
、
ポ
プ
リ
ケ
ー
ス
作
り
、
タ
オ
ル

の
犬
作
り
�
イ
ベ
ン
ト
コ
ー
ナ
ー
…

和
太
鼓
、
吹
奏
楽
、
よ
さ
こ
い
踊
り
、

少
林
寺
拳
法
演
武
、
模
擬
店
な
ど

／
日

野
市
青
少
年
育
成
市
民
交
流
集
会
実

行
委
員
会
事
務
局（
市
子
育
て
課
内
）

第
４
回
市
立
病
院
市
民
公
開
講
座

　

市
立
病
院
に

は
最
先
端
医
療

機
器
Ｃ
Ｔ
＆
Ｍ

Ｒ
Ｉ
を
備
え
て

い
ま
す
。
そ
れ
を
用
い
た
癌
の
早

期
発
見
や
閉
塞
性
動
脈
硬
化
症
の

診
断
に
つ
い
て
ま
た
、
カ
テ
ー
テ

ル
を
用
い
た
肝
臓
癌
の
動
脈 
塞  
栓 

そ
く 
せ
ん

術
や
下
肢
閉
塞
性
動
脈
硬
化
症
の

ス
テ
ン
ト
治
療
な
ど
の
低
侵
襲
治

療
、
Ｃ
Ｔ
や
Ｍ
Ｒ
Ｉ
検
査
の
意
義

癌
と
血
管
病
〜
画
像
診
断
に
よ
る
病

気
早
期
発
見
と
身
体
に
優
し
い
治
療

緑緑緑緑緑緑緑緑緑緑緑緑緑緑緑緑緑緑緑緑緑緑緑緑緑緑緑緑緑緑緑緑緑
ととととととととととととととととととととととととととととととととと
清清清清清清清清清清清清清清清清清清清清清清清清清清清清清清清清清
流流流流流流流流流流流流流流流流流流流流流流流流流流流流流流流流流
ポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポ
ススススススススススススススススススススススススススススススススス
タタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタ
ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー
展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展展

緑
と
清
流
ポ
ス
タ
ー
展

入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入
賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞
者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者
発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発
表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表

入
賞
者
発
表▼

作
品
展
示
…　

月　

日
�
ま
で
の

１０

３１

午
前
８
時　

分
〜
午
後
５
時　

分
※

３０

１５

　

日
は
午
後
４
時
ま
で
。
日
曜
日
を

３１除
く
／
市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

▼
最
優
秀
賞

�
小
学
生
の
部
…
星
優
香
（
四
小
）

�
中
学
生
の
部
…
桂
征
駿（
三
沢
中
）

▼
入
選

�
小
学
生
の
部
…
小
室
記
大
（
二

小
）、
山
口
彩
花
（
四
小
）、
井
上
瑠

美
・
鈴
木
涼
（
六
小
）、
三
井
愛
理
沙

・
中
畑
恒
希
・
鹿
野
真
由
（
滝
合
小
）、

清
水
友
將
（
潤
徳
小
）、
小
林
聖
・
工

藤
里
紗
・
打
田
か
ほ
り（
東
光
寺
小
）、

平
将
秀
・
小
関
桃
子
（
南
平
小
）、
岡

本
侑
子
（
七
生
緑
小
）

�
中
学
生
の
部
…
田
岡
将
治
・
庄
司

猛
・
安
藤
真
央
・
佐
久
間
春
佳
（
二

中
）、
生
田
す
み
れ
・
安
田
美
里
・
星

拓
伸
（
四
中
）、
丹
藤
真
子
（
平
山

中
）、
佐
々
木
茜
・
浜
田
千
晴
（
大
坂

上
中
）、
小
泉
穂
波
・
田
胡
綾
子
・
東

儀
沙
弥
・
川
島
美
紀
（
三
沢
中
）

（
緑
と
清
流
課
）

▲小学校の部　最優秀賞　星優香

�中学校の部
　最優秀賞　桂征駿
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多多多多多多多多多多多多多多多多摩摩摩摩摩摩摩摩摩摩摩摩摩摩摩摩平平平平平平平平平平平平平平平平商商商商商商商商商商商商商商商商店店店店店店店店店店店店店店店店連連連連連連連連連連連連連連連連合合合合合合合合合合合合合合合合会会会会会会会会会会会会会会会会多摩平商店連合会
「「「「「「「「「「「「「「「「多多多多多多多多多多多多多多多多摩摩摩摩摩摩摩摩摩摩摩摩摩摩摩摩平平平平平平平平平平平平平平平平ハハハハハハハハハハハハハハハハロロロロロロロロロロロロロロロロウウウウウウウウウウウウウウウウィィィィィィィィィィィィィィィィーーーーーーーーーーーーーーーーンンンンンンンンンンンンンンンンままままままままままままままままつつつつつつつつつつつつつつつつりりりりりりりりりりりりりりりり」」」」」」」」」」」」」」」」「多摩平ハロウィーンまつり」

■
七
生
中
地
区
青
少
年
育
成
会
第　
１８

回
「
ス
ポ
ー
ツ
ま
つ
り　

な
な
お
」

in

　
　

月
１
日
�
午
前
９
時
〜
午
後
１

１１
時　

分
※
受
け
付
け
は
午
前
９
時　

３０

４５

分
ま
で
。
雨
天
実
施
／
七
生
中
／
フ

ッ
ト
サ
ル
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
、

け
ん
玉
指
導
、
大
き
い
風
船
（
幼
児

も
参
加
可
）、
ミ
ニ
ゲ
ー
ム
、
牛
丼
・

綿
あ
め
（
要
申
込
）
／
野
澤
（
�　
０９０

・
４
０
５
２
・
５
３
１
６
）

■
障
害
者
の
た
め
の
イ
ベ
ン
ト

　

�
映
画
鑑
賞
会
…　

月　

日
�
�

１０

２９

ボ
ッ
チ
ャ
体
験
会
…　

月　

日
�
／

１０

３０

い
ず
れ
も
午
後
１
時　

分
〜
３
時　

３０

３０

分
／
市
立
や
ま
ば
と
地
域
活
動
支
援

セ
ン
タ
ー
／
市
内
在
住
で　

〜　

歳

１８

６４

の
身
体
（
車
い
す
可
）・
知
的
・
高
次

脳
機
能
障
害
の
あ
る
方
対
象
※
送
迎

あ
り
（　

日
前
ま
で
に
申
込
）
／
詳

１０

細
は
問
い
合
わ
せ
を
／
同
施
設
（
�

　

・
３
４
０
０
）
へ
申
込
※
当
日
申

５８２込
可

■
わ
く
わ
く
ひ
ろ
ば
「
国
産
小
麦
で

安
全
で
お
い
し
い
パ
ン
を
つ
く
ろ
う

！
」

　
　

月　

日
�
午
前　

時
〜
午
後
１

１１

１６

１０

時
／
落
川
交
流
セ
ン
タ
ー
／
ダ
ン
ボ

ー
ル
オ
ー
ブ
ン
で
パ
ン
つ
く
り
／
小

学
生
以
上
対
象
※
親
子
可
／
先
着　
３０

人
／　

円
／
軍
手
、
皿
、
フ
ォ
ー
ク
、

５００

カ
ッ
プ
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物
持
参
／

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
日
野
子
ど
も
劇
場
（
ひ

の
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
内
�
・

�　

・
８
２
２
６
�hinokg.1982

５８３

@
tokyo.em

ail.ne.jp

）
へ
申
込

／
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

■
東
京
文
化
財
ウ
イ
ー
ク
２
０
０
８

▼
塚
つ
か
ウ
オ
ー
ク
（
市
内
の
塚
め

ぐ
り
）

　

万
願
寺
一
里
塚
を
は
じ
め
、
市
内

の
工
場
内
に
あ
る
「
上
人
塚
」「
富
士

塚
」「
ま
つ
り
塚
」
を
特
別
公
開
し
ま

す
。発
掘
調
査
の
成
果
を
踏
ま
え
、塚

の
意
味
や
築
造
の
謎
を
探
り
ま
す
。

　
　

月　

日
�
午
前
９
時
〜
午
後
１

１１

２９

時
※
万
願
寺
駅
改
札
前
集
合
／　

人
２０

／
歩
き
や
す
い
服
装
で
／
文
化
ス
ポ

ー
ツ
課

▼
多
摩
動
物
公
園
の
天
然
記
念
物
め

ぐ
り

　

同
園
内
で
飼
育
さ
れ
て
い
る
コ
ウ

ノ
ト
リ
な
ど
の
天
然
記
念
物
を
見
学

し
、
種
の
保
存
の
大
切
さ
を
考
え
ま

す
。
お
子
さ
ん
も
参
加
出
来
ま
す
。

　
　

月　

日
�
午
前　

時
〜
正
午
／

１１

１５

１０

多
摩
動
物
公
園
※
集
合
場
所
は
ハ
ガ

キ
で
連
絡
／　

人
／
入
園
料
実
費

３０

　

い
ず
れ
も
、
申
込
多
数
の
場
合
は

抽
選
／　

月　

日
�
（
消
印
有
効
）

１０

３１

ま
で
に
往
復
ハ
ガ
キ
で
。
行
事
名
、

参
加
者
全
員
の
住
所
、
氏
名
、
電
話

番
号
、
年
齢
を
記
入
し
、
〒　

―
８

１９１

６
８
６
日
野
市
役
所
文
化
ス
ポ
ー
ツ

課
文
化
財
係
へ

■
多
摩
島
し
ょ
・
子
ど
も
体
験
塾

八
王
子
市
・
日
野
市
共
同
事
業

親
子
音
楽
会「
青
島
広
志
の
ペ
ー
ル
・

ギ
ュ
ン
ト
」

　

夢
と
希
望
を
持
っ
た
た
く
ま
し
い

子
ど
も
を
育
む
こ
と
を
目
的
と
し

て
、
作
曲
家
と
し
て
有
名
な
青
島
広

志
氏
に
よ
る
劇
音
楽
を
上
演
し
ま

す
。
両
市
の
子
ど
も
た
ち
で
構
成
さ

れ
た
合
唱
団
が
青
島
先
生
と
一
緒
に

歌
い
、
踊
る
場
面
も
あ
り
ま
す
。

　　

月
７
日
�
午
後
３
時
か
ら
／
市

１２民
会
館
大
ホ
ー
ル
／
日
野
市
・
八
王

子
市
内
在
住
・
在
学
の
小
・
中
学
生
、

高
校
生
と
保
護
者
対
象
／
１
千
人
※

申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
／　

月　
１１

１０

日
�
ま
で
に
往
復
ハ
ガ
キ
で
（
１
枚

に
つ
き
大
人
２
人
と
子
ど
も
３
人
ま

で
）。代
表
者
の
住
所
、氏
名
、電
話
番

号
、全
員
の
氏
名
と
人
数（
子
ど
も
は

学
年
も
）
を
記
入
し
、
〒　

―
８
６

１９１

８
６
日
野
市
役
所
企
画
調
整
課
「
親

子
音
楽
会
」
係
へ
※
電
子
申
請
可

や
利
益
あ
る
い
は
そ
の
副
作
用
に

つ
い
て
解
説
し
ま
す
。

　
　

月
８
日
�
午
後
２
時
〜
４
時

１１
／
市
立
病
院
３
階
講
堂
／
講
師
・

三
浦
弘
志（
同
院
診
療
技
術
部
長
・

放
射
線
科
）
／
先
着　

人
※
過
去

１００

の
同
講
座
を
す
で
に
受
講
さ
れ
た

方
は
、
締
切
日
に
定
員
に
満
た
な

い
場
合
の
み
当
選
／　

月　

日
�

１０

２４

（
必
着
）ま
で
に
往
復
ハ
ガ
キ（
１

人
１
枚
）
で
。
住
所
、
氏
名
（
ふ

り
が
な
）、
電
話
番
号
を
記
入
し
、

〒　

―
０
０
６
２
多
摩
平
４
の
３

１９１
の
１
日
野
市
立
病
院
総
務
課
（
�

　

・
２
６
７
７
）
へ

５８１

放
射
線
科
・
三
浦
弘
志
医
師
に
よ
る
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生　

円
、
中
学
生　

円
、
一
般
・
壮

２００

３００

年　

円
／
�
市
立
小
・
中
学
生
…　

５００

１１

月
１
日
�
〜　

日
�
に
Ｆ
Ｄ
に
必
要

１４

事
項
を
入
力
し
、
申
込
書
を
添
え
て

申
込
※
参
加
費
は
監
督
者
会
議
で
徴

収
�
私
立
小
・
中
学
生
、
一
般
、
壮

年
…　

月
１
日
�
〜　

日
�
に
申
込

１１

２１

書
（
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
、
南
平
体
育

館
、
陸
上
競
技
場
に
あ
り
）
と
参
加

費
の
郵
便
振
込
済
領
収
書
（
郵
便
口

座
番
号
０
０
１
８
０
・
１
・
５
６
９

４
５
６
、
加
入
者
名
・
日
野
市
陸
上

競
技
協
会
）
を
日
野
市
体
育
協
会

（
�　

・
４
７
４
０
）へ
持
参
／
日
野

５９３

市
陸
上
競
技
協
会
（
大
野
�　

・
９

０９０

３
１
５
・
２
６
２
７
※
夜
間
に
問
い

合
わ
せ
を
）

■
水
中
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
、
初
心
者
水

泳
教
室

　
　

月
５
日
�
・　

日
�
・　

日
�

１１

１２

１９

�
午
後
１
時
〜
１
時　

分
…
水
中
ウ

４５

オ
ー
キ
ン
グ
教
室
�
午
後
２
時
〜
３

時
…
初
心
者
水
泳
教
室
（
ク
ロ
ー
ル

の
息
継
ぎ
が
出
来
る
方
は
ご
遠
慮

を
）
※
両
教
室
に
重
複
参
加
不
可
／

全
日
程
参
加
出
来
る
成
人
対
象
／
各

　

人
※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
／

１５
　

円
（
プ
ー
ル
使
用
料
３
回
分
）
／

９００
　

月　

日
�
（
必
着
）
ま
で
に
往
復

１０

２８

ハ
ガ
キ
で
。
往
信
用
裏
面
に
希
望
教

室
名
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話

番
号
を
記
入
し
、
〒　

―
０
０
１
１

１９１

日
野
本
町
１
の
６
の
２
生
活
・
保
健

セ
ン
タ
ー
温
水
プ
ー
ル
（
�　

・
０

５８２

０
０
２
月
曜
日
を
除
く
）
へ

 
■
誕
生
会
に
参
加
し
ま
せ
ん
か

　
　

月　

日
�
午
前　

時
〜　

時
／

１０

２１

１０

１１

安
全
教
室
あ

り

／
未
就
学
児
と
保
護
者

対
象
※
誕
生
月
で
な
く
て
も
可
／
あ

ら
い
保
育
園
（
�　

・
６
１
３
２
）

５９１

■
誕
生
会
に
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ
ん

か
　
　

月　

日
�
午
前
９
時　

分
〜　

１０

２４

４５

１１

時
／
未
就
学
児
と
保
護
者
対
象
※
誕

生
月
で
な
く
て
も
可
／
み
な
み
だ
い

ら
保
育
園
（
�　

・
２
４
６
８
）

５９１

■
初
産
婦
体
験
保
育

　
　

月　

日
�
午
前
９
時　

分
〜　

１０

２４

４５

１１

時
／
初
産
の
マ
マ
・
パ
パ
対
象
／
お

お
く
ぼ
保
育
園
（
�　

・
３
６
９
０
）

５８４

へ
申
込

■
園
庭
で
あ
そ
ぼ
う

　
　

月　

日
�
午
前
９
時　

分
〜　

１０

２７

３０

１１

時
※
雨
天
の
場
合
保
育
室
／
未
就
学

児
と
保
護
者
対
象
／
た
か
は
た
台
保

育
園
（
�　

・
２
２
３
１
）
へ
申
込

５９１

■
初
め
て
の
妊
婦
さ
ん
集
ま
り
ま
せ

ん
か

　
　

月
６
日
�
午
前　

時
〜　

時
／

１１

１０

１１

初
産
の
マ
マ
・
パ
パ
対
象
／
５
人
／

し
ん
さ
か
し
た
保
育
園
（
�　

・
８

５８４

２
７
７
）
へ
申
込

 
■
下
水
道
環
境
フ
ォ
ー
ラ
ム
２
０
０

８
テ
ー
マ
「
温
暖
化
に
よ
る
気
候
変

動
と
水
環
境
」

　
　

月　

日
�
午
後
１
時
〜
４
時
／

１１

２１

町
田
市
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー
／
生
島

ヒ
ロ
シ
氏
の
基
調
講
演
と
パ
ネ
ル
デ

ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
※
環
境
グ
ッ
ズ
の

配
布
あ

り

／　

人
※
申
込
多
数
の
場
合

２２０

は
抽
選
／　

月　

日
�
（
必
着
）
ま

１０

２７

で
に
往
復
ハ
ガ
キ
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は

Ｅ
メ
ー
ル
で
。
往
信
用
裏
面
に
住

所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
希
望
人
数
、

同
伴
者
氏
名
を
記
入
し
、
〒　

―
０

１６０

０
２
３
新
宿
区
西
新
宿
１
の
８
の
３

小
田
急
明
治
安
田
生
命
ビ
ル
�
小
田

急
エ
ー
ジ
ェ
ン
シ
ー
営
業
部
内
「
下

水
道
環
境
フ
ォ
ー
ラ
ム
２
０
０
８
」

参
加
申
込
事
務
局
（
�　

・
３
３
４

０３

６
・
０
８
８
３
�gesui@

odakyu
-ag.co.jp

）
へ
／
日
本
下
水
道
協
会

東
京
都
支
部
事
務
局
（
�　

・　

・

０４２

７２０

１
８
１
１
町
田
市
上
下
水
道
部
上
下

水
道
総
務
課
内
）

■
日
野
宿
楽
市
楽
座
文
化
講
座

　

秋
の
講
座
に
参
加
し
て
江
戸
文
化

に
親
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

　

日
時
・
内
容
は
左
表
の
と
お
り

▼
日
野
宿
本
陣
閉
館
時
間
変
更

　
　

月
８
日
�
は
楽
市
楽
座
文
化
講

１１
座
の
た
め
午
後
３
時
に
閉
館
し
ま

す
。

■
パ
ソ
コ
ン
講
習
会

　

日
時
・
内
容
は
下
表
の
と
お
り
／

日
野
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
／

　

月　

日
�（
必
着
）ま
で
に
ハ
ガ
キ

１０

２１

で
。
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
希

望
講
座
名
と
番
号
を
記
入
し
、
〒　
１９１

―
０
０
１
１
日
野
本
町
２
の
４
の
７

同
セ
ン
タ
ー
Ｐ
Ｃ
教
室
係
（
�　

・
５８９

１
２
４
８
）
へ

 
■
映
画
会
「 
洟 
を
た
ら
し
た
神
」

は
な

　
　

月　

日
�
午
前　

時
と
午
後
２

１０

２５

１０

時
か
ら
の
２
回
／
中
央
公
民
館
／
大

正
末
期
か
ら
昭
和
に
か
け
て
福
島
県

の
山
間
地
に
開
拓
農
民
と
し
て
貧
し

さ
に
耐
え
て
生
き
抜
い
た
一
女
性
の

足
跡
を
描
い
た
作
品
／
監
督
・
神
山

征
二
郎
、
出
演
・
樫
山
文
枝
、
乙
羽

信
子
、
風
間
杜
夫
ほ

か

／
各
回
先
着　
６０

人
（
事
前
申
込
）
※
予
約
制
で
満
１

歳
〜
未
就
学
児
８
人
の
保
育
あ
り

■
高
齢
者
市
民
企
画
・
う
や
も
た
サ

ロ
ン
（
概
ね　

歳
以
上

６０

の
方
対
象
）

▼
う
た
ご
え
ひ
ろ
ば

　
　

月　

日
�
午
後
２

１０

２５

時
〜
４
時
／
中
央
福
祉

セ
ン
タ
ー
／
リ
ー
ダ
ー

と
一
緒
に
生
演
奏
で
童

謡
、
唱
歌
な
ど
を
歌
う

／
先
着　

人
（
事
前
申

４０

込
）
／　

円
（
飲
み
物
、

２００

茶
菓
子
代
）

▼
木
曜
談
話
室
〜
ら
く

ら
く
俳
句
の
会　
　No.

１７

　
　

月
６
日
�
午
後
２

１１
時
〜
４
時
／
中
央
公
民

館
高
幡
台
分
室
／
兼
題

　

い
ず
れ
も
、
申
込
み
、
問
合
せ
は

中
央
公
民
館（
�　

・
７
５
８
０
）へ

５８１

・
相
撲
／
道
案
内
・
川
島
正
雄
氏
、

石
田
欣
峯
氏（
高
齢
者
市
民
企
画
者
）

／
先
着　

人
（
事
前
申
込
）
／
筆
記

１５

用
具
、
上
履
き
持
参

▼
木
曜
談
話
室
〜
筆
の
「
楽
」
習

　
　

月
７
日
�
・　

日
�
・　

日
�

１１

１４

２１

午
後
２
時
〜
４
時
／
中
央
公
民
館
高

幡
台
分
室
／
古
文
書
の
模
写
、
色
紙

・
短
冊
に
書
く
、
年
賀
状
の
書
き
方

／
講
師
・
石
田
欣
峯
氏
（
高
齢
者
市

民
企
画
者
）
／
先
着　

人
（
事
前
申

１０

込
）
／
書
道
用
具
、
半
紙
、
上
履
き

持
参

■
ス
ウ
ィ
ー
ト
・
キ
ッ
ズ
〜
お
菓
子

作
り
（
ス
ウ
ィ
ー
ト
ポ
テ
ト
）

　
　

月
１
日
�
午
前　

時
〜
正
午
／

１１

１０

中
央
公
民
館
高
幡
台
分
室
／
講
師
・

岸
波
順
子
氏
（
市
民
講
師
）
／
小
・

中
学
生
対
象
／
先
着　

人
（
事
前
申

１６

込
）
／　

円
（
材
料
費
）
／
三
角
き

４００

ん
、
エ
プ
ロ
ン
、
ふ
き
ん
、
タ
オ
ル
、

上
履
き
持
参

■
ハ
ン
ド
ベ
ル
講
座
〜
ク
リ
ス
マ
ス

に 
彩 
を

い
ろ
ど
り

　

ハ
ン
ド
ベ
ル
の
演
奏
法
を
学
び
ま

せ
ん
か
。　

月
バ
ラ
エ
テ
ィ
サ
ロ
ン

１２

で
プ
ロ
の
演
奏
者
の
前
座
演
奏
と
し

て
練
習
の
成
果
を
発
表
し
ま
す
。

　
　

月
８
日
〜　

月　

日
の
毎
週
土

１１

１２

１３

曜
日
午
後
１
時　
３０

分
〜
３
時
※
６
回

／
中
央
公
民
館
※

　

月　

日
�
七
生

１２

２０

公
会
堂
で
発
表

会
あ

り

／
小
学
５
年

生
以
上
対
象
／
先

着　

人（
事
前
申

１０
込
）

■
映
画
会
企
画
運

営
委
員
の
募
集

　

公
民
館
映
画
会

を
一
緒
に
つ
く
っ

て
い
き
ま
せ
ん

か
。
映
画
が
大
好

き
な
方
、
映
像
や

映
画
音
楽
に
関
心

の
あ
る
方
（
映
写
技
術
を
お
持
ち
の

方
歓
迎
）
な
ど
、
中
央
公
民
館
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

 
■
市
民
体
育
大
会

▼
イ
ン
デ
ィ
ア
カ
競
技

　
　

月
２
日
�
午
前
９
時
か
ら
／
南

１１
平
体
育
館
／
種
目
・
女
子
の
部
、
混

合
の
部
／
１
チ
ー
ム
４
〜
８
人
／
市

内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
対
象
／
１

人　

円
／　

月　

日
�
午
後
７
時
か

５００

１０

２５

ら
市
役
所
５
階　

会
議
室
で
実
施
の

５０５

キ
ャ
プ
テ
ン
会
議
（
参
加
希
望
チ
ー

ム
は
必
ず
出
席
を
）
に
費
用
を
添
え

て
申
込
／
日
野
市
イ
ン
デ
ィ
ア
カ
協

会
（
新
谷
�　

・
１
３
６
８
）

５８６

▼
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
競
技

　
　

月
６
日
�
午
前
９
時　

分
開
始

１２

２０

※
午
前
８
時
か
ら
浅
川
ス
ポ
ー
ツ
公

園
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
受
け
付
け
。
小
雨

実
施
／
コ
ー
ス
・
ふ
れ
あ
い
橋
周
辺

／
種
目
・
小
学
生
男
女
・
中
学
生
女

子（
２
�
）、中
学
生
男
子（
３
�
）、一

般
女
子
・
壮
年
男
女
（　

、　

、　

、

４０

５０

６０

　

歳
以
上
）（
５
�
）、一
般
男
子
（　

７０

１０

�
）
※
一
般
は
高
校
生
含
む
／
市
内

在
住
・
在
勤
・
在
学
者
対
象
／
小
学

 

★相続・遺言に関する無料電話相談
１０月１５日�・１６日�午前９時～午後
６時／相談電話番号（行政書士・小
原�０４２－６４８－８１８０）
★表現・ストレッチ＆リズム体操　
１０月２２日�午前１０時３０分～１１時５０分

ごあんないごあんない
／多摩平の森ふれあい館／先着１０人
／飲み物、タオル持参※動きやすい
服装・靴で／斉藤（�５８２－１０６７）
★日野台幼稚園から　�プレイルー
ム…１０月２２日�午後１時～２時／秋
の自然を感じて遊ぼう�入園説明会
…１０月２２日�午後１時３０分～２時３０
分／未就園児と保護者対象／同園
（�５８１－２６１５）

★子育て写真コンテスト・わが子の
収穫　さつまいも掘りや里芋掘りを
しているお子さんを写真に残しませ
んか／詳細は問い合わせを／１１月２２
日�までに次世代育成型子育てひろ
ば「あかいやね」（�５９４－７８４１）へ
★�社会教育協会から　�歴史能力
検定試験…１２月７日��東京交響楽
団クラリネット首席奏者エマニュエ

ル・ヌヴォークラリネット五重奏…
１１月９日�／詳細は問い合わせを／
同協会（�５８６－６２２１）
★ひの社会教育センターから　�み
つろうキャンドルとランタン作り�
プリザーブドフラワー�日野けん玉
大会�中高年ハイク・八ヶ岳天狗岳
�運動会／費用等、詳細は問い合わ
せを／同センター（�５８２－３１３６）
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������������

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

●パソコン講習会日程（１１月） ※番号１～１７の講習は２日間で１講座です
費 用時　間日　程講　座　名番号
各講座
３，０００円

１６：００～１８：００２２日�・２９日�初めてのパソコンⅠ１
１３：００～１５：００１日�・８日�初めてのパソコンⅡ２

各講座
４，０００円

１３：００～１５：００３０日�・１２月７日�Word基礎３
１０：００～１２：００１日�・８日�Word応用Ⅰ４
１０：００～１２：００１５日�・２２日�Word応用Ⅱ５
１３：００～１５：００２９日�・１２月６日�Excel入門６
１３：００～１５：００１５日�・２２日�インターネット７
１３：００～１５：００２日�・９日�Eメール８
１０：００～１２：００１６日�・２３日�初めてのデジカメ９
１０：００～１２：００３０日�・１２月７日�デジカメ中級１０
１６：００～１８：００１日�・８日�年賀ハガキ作成１１
１３：００～１５：００１６日�・２３日�年賀ハガキ作成１２
１０：００～１２：００２日�・９日�ハガキ宛名印刷１３
１０：００～１２：００２９日�・１２月６日�ハガキ宛名印刷１４
１６：００～１８：００２日�・９日�Word基礎２００７（Vista）１５
１６：００～１８：００１６日�・２３日�Word応用Ⅰ２００７（Vista）１６
１６：００～１８：００３０日�・１２月７日�Word応用Ⅱ２００７（Vista）１７

４，５００円１０：００～１２：００１４日�・２１日�・２８日�初めてのパソコンⅠ（Vista）１８
２，０００円１６：００～１８：００１５日�オートシェイプで絵１９

※費用はテキスト代を含みます。番号１５～１８以外の使用パソコンはWindowsXP
ですが、Windows Vista・Office２００７の場合は事前に問い合わせを

●日野宿楽市楽座文化講座日程表
費　用対象・定員内　　容日　 時

４００円
（観覧料ほか）

小学５年生以上／２００人
※直接会場へ

野点と箏の会
講師・実践女子大
学茶道研究会、生
田流筝曲研究会

１０月１９日�
１１：００～１６：００

無料

３０人
※実践女子大学香雪記念
資料館（�５８５－８８７３）へ
申込

連携講座
ワークショップ・
金砂子でハガキを
つくろう

１１月８日�
１３：００～１６：００

２００円
（観覧料）

中学生以上／５０人
※１１月５日�までに新選
組のふるさと歴史館（�
５８３－５１００）へ

舞踊と落語の会
講師・音羽菊公師、
水木佑歌師、三遊
亭圓窓師

１１月８日�
１７：３０～２０：００

５００円
（観覧料ほか）

中学生以上／２０人
※１１月９日�までに新選
組のふるさと歴史館（�
５８３－５１００）へ

連句の会
講師・宮下太郎師、
二上貴夫師ほか

１１月１６日�
１３：００～１６：３０

会場は日野宿本陣※連携講座のみ実践女子大学香雪記念資料館

　

コ
ア
ラ
が
日
本
に
や
っ
て
き
て

　

年
。
来
日
当
初
に
一
目
コ
ア
ラ

２４を
見
よ
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▲多摩動物公園に初めて来たコアラたち
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★地域医療研究会・日野市立病院を
考える　１０月１６日�午後５時から／
NPO法人日野・市民自治研究所（日
野本町）※直接会場へ／５００円（資料
代）／同研究所（�５８９－２１０６）
★カーマイン絵画体験教室　１０月１８
日�、１１月１日�午後１時～４時／
百草図書館／画用紙、鉛筆、色鉛筆、
絵の具など持参／佐藤（�５９２－
５５７８）へ申込
★知って得する！食の話＆おいしい
豆腐を作ってみよう　１０月１９日�午
後１時～４時３０分／東部会館／１５歳
以上の方対象／１０人／５００円（材料
費）／１０月１７日�までにエコ・ネッ
トワーク日野（中川�５８６－０１２１）へ
★日本語教師入門講座　�１０月２２日
�・２９日��１１月８日�・１５日�午
前１０時～１１時３０分／市民会館会議室
２／市内在住の国際交流に関心のあ
る方対象／先着各２０人／各回４千円
（資料代）／NPO法人全国日本語教
師会（ 小  木 �０３－３３５２－５４８０�０３－

こ ぎ

３３５２－１９１１）へ申込
★初心者パソコン教室　１０月２５日～
１１月１５日の毎週土曜日午前１０時～正
午／平山台健康・市民支援センター
（旧平山台小）／先着６人／５千円
（受講料）／日野団塊世代広場（�
０４２－８４３－８７２３�０４２－８４３－８９２５）
へ申込
★講演会・成人病胎児期発症説から
みた思春期から妊娠中の栄養　１０月
２６日�午前１０時～１１時３０分／実践女
子短期大学（神明）／同大学食物栄
養学研究室（�５８４－５３０３）へ申込
★日野市民のあなたへの留学入門講
座　１０月２９日�午前１０時～正午／市
民会館会議室３※直接会場へ／先着
１６人／９９０円（教材費）／林（�０９０
－３５０４－４６７７）
★わくわく子育てサロン「まだあな
たはそんな育て方をしているの?!」
１０月３０日�午前１０時～正午／多摩平
の森ふれあい館／５００円（資料代）／
家庭倫理の会（林�５８５－７８４７）
★より鳥みどり観察会�「秋色の七
生公園で鳥と木の実を見る」　１１月
２日�午前９時京王線多摩動物公園
駅改札集合。午後０時３０分解散※雨
天中止／３００円※小・中学生１００円／
筆記用具、飲み物、あれば双眼鏡持
参※動きやすい靴で／日野の自然を
守る会（村岡�５９１－８４４１）
★家庭教育講演会「楽しい子育ての
ヒント」　１１月２日�午前１０時～正
午／市民会館小ホール／保育あ

り／ロ
ータスママの会（小林�５８７－３７９５）
★基礎から覚えるデジカメ写真の修
正・加工実習教室　１１月の毎週水曜
日午後３時～５時／豊田駅北交流セ

講習・学習会講習・学習会
ンター／２千円／七生パソコンクラ
ブ（村上�５９２－９５１８）へ申込
★江戸木目込人形講習会　１１月１４日
�・２８日�午前１０時～正午／生活・
保健センター／ 干  支 ・ 丑 ／１千円か

え と うし

ら／ハサミ、目打ち、エプロン持参
／１０月３１日�までに滝瀬（�５８１－
１５７４午後６時～８時）へ
★幾何学の思想史～ユークリッド幾
何学から非ユークリッド幾何学へ　
１１月１５日�・２２日�、１２月６日�午
前１０時３０分～正午／実践女子学園生
涯学習センター（日野駅前）／３千
１５０円（受講料）／筆記用具持参／同
センター（�５８９－１２１２）へ申込
 

★３Ｂ体操多摩のつどい　１０月１８日
�午前１０時３０分～午後２時／柴崎市
民体育館（立川市）／タオル、運動
用上履き持参／鎌田（�５８４－９６３７）
★子連れお散歩かんさつ会「実りの
秋」　１０月１９日�午前１０時～正午／
都立七生公園（程久保）／乳幼児親
子歓迎／１人１００円※乳児無料／お
やつ、飲み物持参※動きやすい服装
で／村岡（�５９１－８４４１）
★NPO法人東京賢治の学校・シュタ
イナー学校のオープンスクール　１０
月１９日�午前１０時～午後３時／同校
（立川市）／体験コーナー、展示、
軽食、手作り品販売ほ

か／同校（�０４２
－５２３－７１１２）
★親子でハロウィーン・パーティー
１０月２１日��午後１時～２時�午後
３時～４時／ひの社会教育センター
／�１～３歳児�就園児対象／各回
先着８組／５００円（菓子代ほ

か）／永山
（�・�５８１－１９２０）へ申込
★親子で遊ぼうマザーグース・ハロ
ウインのつどい　１０月２４日�・３１日
�午前１０時３０分～１１時３０分／東部会
館／絵本、仮装大会ほ

か／１～３歳の
親子対象／先着８組／１回５００円（資
料代）／小笠原（�・�５８３－５５３２）
へ申込
★こころ病む人と家族のくつろげる
場フリースペース TO  MO から　�バ

と も

ーベキュー…１０月２６日�午前９時～
午後２時／国営昭和記念公園※雨天
実施／５００円（参加費）／要申込�こ
ころ病む人と家族のくつろげる場所
…毎週木曜日午後１時～４時３０分／
湯沢福祉センター※都合のよい時間
に／ボランティアグループ「こすも
す」（�５８９－４３９９）
★あさかわ祭り　１０月２６日�午前１０
時～午後２時３０分／特別養護老人ホ
ーム浅川苑／施設紹介、作品展示、
模擬店ほ

か／同施設（�５９３－１１６５）
★七生福祉園まつり　１０月２６日�午
前１０時～午後３時※雨天実施／模擬
店、アトラクション、スタンプラリ

もよおしもよおし

ーほ
か／同園（山本�５９１－０６１０）

★わくわくお話会　１０月２６日�午後
３時から／中央図書館／昔話を聞く
／幼児～成人対象／子すずめの会
（清水�５８６－７２３０）
★介護予防・ガンバルーン体操教室
１０月３１日～１１月２８日の毎週金曜日午
前１０時～１１時３０分／旭が丘南地区セ
ンター／日野市在宅介護支援センタ
ーかわきた（�５８９－１７１０）へ申込
★開校３０周年記念・東光寺小まつり
１１月１日�午前１１時～午後４時／同
校校庭※雨天の場合は体育館／ゲー
ム、模擬店ほ

か／同校（�５８４－６２００）
★朗読「プネウマ風の会」発表会　
１１月２日�午後１時３０分から／八王
子クリエイトホール／演目・高樹の
ぶ子作「月日貝」、林芙美子作「婚期」
ほ
か／６０人／福本（�５８３－９０１３）
★一輪車クラブひの発表会「一輪車
ファンタジーPart６」　１１月１５日�
午後３時から／市民会館大ホール／
片野（�５８５－１０２３）へ申込
 

★多摩平の緑を守る会・お宝いっぱ
いフリーマーケット　１０月１９日�午
前１１時～午後４時／ドレスギャラリ
ーLaLa（多摩平）／同会（�５８５－１６８１）
★たかはた北保育園・バザー　１０月
２５日�午前９時３０分～午後１時／陶
器、雑貨ほ

か／物品提供など詳細は問
い合わせを／同園（杉崎�５９１－５００３
月曜～金曜日午前９時～午後４時）
★すずかけの家バザー　１１月２日�
午前１０時～午後３時※雨天実施／同
施設（南平）／模擬店（おしるこ、
フランクフルトほか）※物品の提供
を／同施設（�５９１－７５６１）
★ひなたぼっこ・みちくさ合同バザ
ー　１１月３日�午前１０時～午後３時
／同施設（大坂上）／手作り品や雑
貨などの販売／平賀（�５８１－１３８３）
★愛隣舎バザー　１１月３日�午前１０
時３０分～午後２時※雨天実施／同施
設（多摩平）／手作り品、お袋の味
コーナーほ

か／同施設（�５８６－９０５１）
★フリーマーケット出店者募集　１１
月９日�、１２月１４日�午前９時～午
後３時※雨天中止／高幡不動尊境内
／２千円／リサイクル運動友の会
（�５７９－４００３）
★たんぽぽの家ミニバザーに物品の
提供を　１１月２９日�に行われるバザ
ーに新品雑貨、日用品、衣類などの
提供を。取りに伺います／１１月７日
�までに同施設（�５９９－７２９９）へ
★日野市明るい社会をつくる会・フ
リーマーケット出店者募集　１２月１４
日�午前９時～午後３時／富士電機
体育館（富士町）／１区画１千円／
同会（佐藤�・�５８３－０８６８）へ申込
 

★手編ニットサークル作品展　１０月
１９日�までの午前１０時～午後５時※
１９日は正午まで／とよだ市民ギャラ
リー／会員募集中／和田（�５８４－
３５２８）
★実践女子短期大学「かたち・ふれ
あい」展　１１月２１日�までの午前１０
時～午後４時／同大学（神明）／木、
石、金属、ガラス、陶などによる立
体作品※１１月８日�・９日�は大学

ババザザーー・・フフリリーマーーマーケケッットト

美術・音楽美術・音楽

祭／同大学（�５８４－５０００）
★パッチワーク作品展「甦る想い出
の布たち」　１０月１７日�午前１０時～
午後４時３０分／平山 季  重 ふれあい館

すえ しげ

／体験コーナー（材料費実費）あり／山
田（�・�５９３－５１５３）
★木版画サークル「ばれんの会」作
品展　１０月２１日�～２６日�午前１０時
～午後５時※２６日は午後４時まで／
とよだ市民ギャラリー／佐藤（�５８３
－１０１３）
★日野子ども絵画教室明星支部会・
展覧会　１０月２１日�～２６日�午前１０
時～午後７時※２５日は午後５時ま
で、２６日は午後４時３０分まで／高幡
図書館／仲松（�５９２－５８１５）
★新婦人・あなたも私も輝く絵手紙
展　１０月２８日�～１１月２日�午前１１
時～午後６時※２日は午後４時まで
／とよだ市民ギャラリー／関戸（�
５８６－６２４７夜間のみ）
★図画工作３人展・ ○  I  S  M 　１０月３０

まる い ず む

日�～１１月３日�午前１１時３０分～午
後６時／ CHAM   TIME （日野）／高次

チ　ャ　ム タ　イ　ム

脳機能障害者リハビリ用図画工作ワ
ークショップの情報交換あり。希望
によりワークショップなど相談対応
可／同施設（�５８２－３０４４）
★彩蘭会水彩画展～ウオーク＆ラン
１１月３日�～９日�午前１０時～午後
５時※９日は午後４時まで／高幡不
動尊宝輪閣／畠山（�５８３－９１６８）
 

★ゴルフ入門講座　１０月２５日～１２月
１１日の毎週木曜・土曜・日曜日�午
前１１時～午後０時３０分�午後２時～
３時３０分（週１回７講座）／サンコ
ーゴルフ練習場（上田）／成人対象
／各１０人／費用等、詳細は問い合わ
せを／平山（�０９０－２４１４－６６０４）
★レクリエーション卓球交流大会　
１１月２９日�午前９時３０分から／南平
体育館／硬式ダブルス団体、ランク
別リーグ戦／男性は６０歳以上の方対
象／費用等、詳細は問い合わせを／
１０月３１日�までに（�５９２－６０５１）へ
 

　先着順で掲載します。２度目以降
の掲載は前回掲載日の３カ月後から
受け付けます。
★ウクレレ愛好会「ウクレレクラブ・
プアマナ」　 第２・第４木曜日午後
７時～９時／南平駅西交流センタ
ーな

ど／１０人／入会金１千円、１回１
千５００円／冨塚（�５９２－４８８１）
★社交ダンス「アレマーナ」　 毎週
水曜日午後１時～３時３０分／中央公
民館な

ど／入会金１千円、月２千５００
円／多少の経験者対象／柳田（�５８７
－９８７８）
★初心者の陶芸サークル「陶遊会」
毎月第１・３水曜日午後１時３０分か
ら／中央公民館高幡台分室な

ど／１０人
／月４千円※指導あ

り／仲町（�５９３－
０８５７）
★飲まない！吸わない！賭けない！
頭の体操「健康マージャンの会」　
毎週火曜・木曜日午前１０時～午後１
時／都民銀行ビル（多摩平）／初心
者、主婦、高齢者対象／３時間１千
５０円（菓子、飲み物付き）／ 田  頭 

でん どう

（�５８２－１０１０）

スポーツスポーツ

会員募集会員募集



日野市の人口 ※世帯数は外国人世帯を除く

世帯計女性男性
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１１１１月月はは秋秋のの緑緑化化月月間間
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今月の
納　期
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市
・
都
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３
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�
国
民
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第
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期　

納
付
に
は
便
利
な
口
座
振
替
や
コ
ン
ビ
ニ
の
ご
利
用
を

納税課
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鉢
の
菊
花

５００

を
出
品
し
、
大
臣
賞
な
ど
が
決
め

ら
れ
ま
す
。
菊
人
形
、
五
重
塔
の

特
別
展
示
や
苗
の
販
売
、
育
て
方

の
講
習
な
ど
も
あ
り
ま
す
。

﹇
日
時
﹈　

月　

日
�
〜　

月　

１０

２８

１１

１７

日
�
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

﹇
会
場
﹈
高
幡
不
動
尊
境
内

 
﹇
日
時
﹈　

月　

日
�
、　

月
６

１０

３０

１１

日
�
午
前　

時
か
ら
約
１
時
間
※

１１

各
回
先
着　

人
（　

月　

日
�
ま

２０

１０

２５

で
に
申
込
）

菊
の
育
て
方
講
習
会

菊
の
育
て
方
講
習
会

り
セ
ッ
ト
付
き
）

﹇
申
込
み
﹈日
野
市
観
光
協
会（
�

　

・
８
８
０
８
）

５８６

﹇
会
場
﹈
高
幡
不
動
尊
五
重
塔
下

﹇
講
師
﹈
志
村
進
一
氏
・
堤
健
次

氏
（
多
摩
菊
花
連
盟
会
員
）

﹇
参
加
費
﹈
各
回
１
千
円
（
菊
作

　

緑
化
月
間
の
期
間
中
は
市
役
所
前
市
民
プ
ラ
ザ
を
会
場
に
、

菊
花
展
、
コ
ン
テ
ス
ト
、
写
真
展
な
ど
を
開
催
し
ま
す
。

　

皆
さ
ん
お
誘
い
合
わ
せ
の
う
え
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

暮らしに花とうるおいを暮らしに花とうるおいを

ま
な
菊
が
展
示
さ
れ
、
さ
わ
や
か

な
菊
の
香
り
が
漂
い
ま
す
。

 　

古
典
菊
と
し
て
有
名
な
「
肥
後

菊
」「
嵯
峨
菊
」「
伊
勢
菊
」「
江
戸

菊
」
な
ど
の
展
示
を
行
い
ま
す
。

﹇
日
程
﹈　

月　

日
�
〜　

月　

１０

２５

１１

２７

日
�

﹇
会
場
﹈
市
役
所
前
市
民
プ
ラ
ザ

 　

福
助
、
だ
る
ま
、
盆
養
、
切
り

花
の
展
示
で
す
。

﹇
日
程
﹈　

月　

日
�
午
後
〜　

１０

２９

１１

月
６
日
�

﹇
会
場
﹈
市
役
所
前
市
民
プ
ラ
ザ

�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�

 　

今
年
８
月
に
市
民
に
配
布
し
、

皆
さ
ん
に
育
て
て
い
た
だ
い
た
ポ

ッ
ト
マ
ム
、
ス
プ
レ
ー
菊
、
大
菊

を
展
示
し
、
コ
ン
テ
ス
ト
を
行
い

ま
す
。

﹇
日
程
﹈　

月　

日
�
〜　

月
５

１０

２８

１１

日
�

﹇
会
場
﹈
市
役
所
前
市
民
プ
ラ
ザ

  　

市
長
賞
、
議
長
賞
、
そ
の
他
多

く
の
賞
が
あ
り
ま
す
の
で
、
皆
さ

ん
奮
っ
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

﹇
出
展
部
門
﹈
小
学
校
の
部
（
団

体
）、
老
人
ク
ラ
ブ
の
部
（
団
体
）、

市
民
一
般
の
部
（
市
内
在
住
の
個

人
）

﹇
搬
入
日
時
﹈　

月　

日
�
午
前

１０

２７

９
時
〜
午
後
３
時

﹇
搬
入
場
所
﹈
市
役
所
前
市
民
プ

ラ
ザ

﹇
対
象
﹈
�
日
野
市
環
境
緑
化
協

会
が
配
布
し
た
ポ
ッ
ト
マ
ム
・
ス

プ
レ
ー
菊
、
大
菊
の
育
て
方
講
習

会
で
配
布
し
た
大
菊
苗

﹇
表
彰
式
﹈　

月
５
日
�
午
後
２

１１

時
か
ら
市
役
所
前
市
民
プ
ラ
ザ
で

実
施

﹇
申
込
み
﹈
小
学
校
の
部
、
老
人

ク
ラ
ブ
の
部
は　

月　

日
�
ま
で

１０

１７

に
所
定
の
申
込
用
紙
で
、
市
民
一

般
の
部
は　

月　

日
�
ま
で
に
�

１０

２０

�
�
�
�
�
�
�

出出出出出出出出出出出出
展展展展展展展展展展展展
作作作作作作作作作作作作
品品品品品品品品品品品品
をををををををををををを
募募募募募募募募募募募募
集集集集集集集集集集集集

出
展
作
品
を
募
集

日
野
市
環
境
緑
化
協
会
（
�　

・
５８５

４
７
４
０
）
へ
※
詳
細
は
、
開
催

要
領
（
市
役
所
１
階
市
民
相
談
窓

口
、
七
生
支
所
、
�
日
野
市
環
境

緑
化
協
会
で
配
布
）
を
参
照

　
「
日
野
の
四
季
」
と
「
わ
が
家
の

緑
」
を
テ
ー
マ
に
、
日
野
の
自
然

が
見
せ
る
四
季
折
々
の
姿
や
、
緑

・
花
の
あ
る
生
活
風
景
、
わ
が
家

の
植
物
・
花
壇
・
生
け
垣
な
ど
を

写
し
た
作
品
の
展
示
を
行
い
ま

す
。

﹇
日
時
﹈　

月
８
日
�
〜　

日
�

１２

１８

午
前
８
時　

分
〜
午
後
５
時　

分

３０

１５

※
日
曜
日
を
除
く
。　

日
は
午
後

１８

３
時
ま
で

﹇
会
場
﹈
市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー

ル

ツ
切
り
（
ワ
イ
ド
四
ツ

切
り
も
可
）

�
テ
ー
マ
「
わ
が
家
の

緑
」

﹇
サ
イ
ズ
﹈
カ
ラ
ー
プ

リ
ン
ト
サ
ー
ビ
ス
判
以

上
、
ワ
イ
ド
四
ツ
切
り

ま
で

※
応
募
写
真
に
説
明
を

書
い
て
く
だ
さ
い
。

い
ず
れ
も﹇
応
募
方
法
﹈

　

月　

日
�
（
必
着
）

１１

１４

ま
で
に
作
品
（
未
発
表

の
も
の
で
１
人
３
点
ま

で
、
単
写
真
）
の
裏
面

に
題
名
、
撮
影
年
月

日
、
場
所
、
住
所
、
氏

名
、
電
話
番
号
を
記
入

し
、
〒　

―
０
０
１
６
神
明
２
の

１９１

　

の
１
�
日
野
市
環
境
緑
化
協
会

１３（
�　

・
４
７
４
０
）
へ
郵
送
ま

５８５

た
は
持
参

１１１１月は秋の緑化月間月は秋の緑化月間

�
�
�
�
��
�
	


�
�

�
�
�
�
��
�
	


�
�

第第第第第第第第第第第第第第第第

回回回回回回回回回回回回回回回回

第　

回
３３３３３３３３３３３３３３３３８８８８８８８８８８８８８８８８３８

問
合
せ
先

�
日
野
市
環
境
緑
化
協
会（
�　

・
４
７
４
０
）

５８５

 
�
テ
ー
マ
「
日
野
の
四
季
」

﹇
サ
イ
ズ
﹈
カ
ラ
ー
プ
リ
ン
ト
四

出出出出出出出出出出出出
品品品品品品品品品品品品
作作作作作作作作作作作作
品品品品品品品品品品品品
をををををををををををを
募募募募募募募募募募募募
集集集集集集集集集集集集

出
品
作
品
を
募
集

日日日日日日日日日日日日日日日日
野野野野野野野野野野野野野野野野
市市市市市市市市市市市市市市市市
菊菊菊菊菊菊菊菊菊菊菊菊菊菊菊菊
花花花花花花花花花花花花花花花花
展展展展展展展展展展展展展展展展

日
野
市
菊
花
展

緑緑緑緑緑緑緑緑緑緑緑緑緑緑緑緑
のののののののののののののののの
写写写写写写写写写写写写写写写写
真真真真真真真真真真真真真真真真
展展展展展展展展展展展展展展展展

緑
の
写
真
展


