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★日野の自然を守る会から　 ▼ミニ
観察会「四方津駅・扇山」…５月３
日（祝）午前７時５０分ＪＲ高尾駅３番線
中央付近集合。雨天中止／２００円※
小・中学生１００円 ▼「身近なハイキン
グ奥多摩・御岳山」…５月１０日（日）午
前７時２０分立川駅１番線中央付近集
合。雨天中止／３００円※小・中学生
１００円／いずれも弁当、飲み物など
持参／山本（�０４２－６２１－０９３４午後
７時以降） ▼「ゆく鳥くる鳥・七生
丘陵は渡り鳥の休憩所」…５月６日
（�）午前８時４５分京王線多摩動物公
園駅集合。雨天中止／２００円※小・中
学生１００円／筆記用具、双眼鏡など
持参／小久保（�０９０－４５３２－２５５３）
★手芸くらぶＳｕｇａｒＴｉｍｅ　
５月７日（木）・２５日（月）午前１０時～午後
４時３０分※都合のいい時間帯に直接
会場へ／平山 季  重 ふれあい館／パッ

すえ しげ

チワークなどの小物づくり／５００円
（材料費）／山田（�５９３－５１５３）
★スマイルダンスサークル体験講習
会　５月７日～２１日の毎週木曜日午
後１時３０分～３時３０分／新町交流セ
ンター／初級者対象／３回１千円／
シューズ持参／道倉（�０９０－５３１５－
５８４３）
★子ども邦楽体験（琴、三味線など）
５月１０日～７月１２日の毎週日曜日／
落川都営住宅地区センター／初心者
歓迎／斉藤（�５９２－５１５７）
★くらしに役立つパソコン　５月１１
日（月）・２５日（月）午後３時３０分～５時／
京王ほっとネットワーク（京王高幡
ＳＣ内）／相談とワンポイントレッ
スン／６人／費用等、詳細は問い合
わせを／多摩ＩＴ普及会（吉野�５８２
－３３６９）へ申込
★親子で遊ぼ～！３Ｂ体操　５月１１
日（月）・１８日（月）①午前９時４５分～１０時
４５分②午前１０時５０分～１１時５０分／新
町交流センター／①１～３歳児②０
～１歳児のいずれも未体験の親子対
象／タオル、飲み物、上履き持参／
桑原（�・�５８７－６３３８）へ申込
★デジカメ写真の編集・加工　５月
１１日～６月１日の毎週月曜日午後３
時～５時／豊田駅北交流センター／
２千円／七生パソコンクラブ（村上
�５９２－９５１８）へ申込
★フォークダンス初心者講習会　５
月１１日～６月１５日の毎週月曜日午後
６時４５分～８時４５分／旭が丘小体育
館／費用等、詳細は問い合わせを／
旭小地区フォークダンス会（小渕��
５８６－１５０６）
★華の会きもの着付け講習会　５月
１１日（月）午前１０時～正午／新町交流セ
ンター／１０人／１千円／きもの一式
持参／松本（�５８６－３６７５）へ申込
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★ストレッチ＆リズム表現体操　５
月１１日（月）・１８日（月）・２０日（水）・２５日（月）
午前１０時３０分～１１時５０分※１１日のみ
午後１時３０分～２時５０分／多摩平の
森ふれあい館／概ね５０歳の方対象／
１０人／１回１千円、４回３千円／タ
オル、飲み物持参※動きやすい服装
で／斉藤（�５８２－１０６７）へ申込
★かなざわ助産院から　 ▼赤ちゃん
交流会…５月１２日（火）午前１０時～正午
／同助産院（多摩平）／情報交換な
どのおしゃべり／１カ月～１歳児対
象※予約不要 ▼マタニティ・ヨーガ
…５月１２日（火）午後２時～３時３０分／
多摩平の森ふれあい館／お腹の赤ち
ゃんと身体をリラックス※助産師の
指導�／妊娠１５週以上の妊婦対象※
要予約／８組／１千５００円／バスタオ
ルなど持参／同院（�５８７－６０５５）
★雑穀と季節の野菜のお料理　５月
１２日（火）・１４日（木）・２０日（水）・２４日（日）・
２８日（木）・３０日（土）・３１日（日）午後０時１０
分～３時１０分／自然体サロン「きの
ね」（南平）／４人／４千２００円※詳
細は問い合わせを／宮沢（�５９５－
６０３０）へ申込
★手品を始めてみませんか　①５月
１３日（水）午後３時～４時②２３日（土）午前
１１時～正午／多摩平の森ふれあい館
／日野マジッククラブ（小倉�５８６－
０３６７）へ申込
★３Ｂ体操体験講習会　５月１３日（水）
・２０日（水）午前１０時～１１時３０分／栄町
こうゆう館／成人女性対象／先着１５
人／タオル、飲み物、上履き持参／
鎌田（�５８４－９６３７）
★ひの２１世紀みらい塾講座　５月１６
日（土）・３０日（土）午後２時～４時／市民
会館会議室／グローバル定常型社会
の社会保障／費用等、詳細は問い合
わせを／増田（�５８５－１５８５）
★わいわいフェスティバル　５月１６
日（土）午前１０時３０分～午後１時／栄光
平山台保育園（平山）／ゲーム、模
擬店�／栄光保育園（�５９３－１５３８）
★若返りのチベット体操　５月１７日
（日）午後２時～３時３０分／多摩平の森
ふれあい館／１千円／ヨガマットな
ど持参／ 梛  良 （�０９０－１３３４－１２１０）
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★訪問介護員・障害者（児）居宅介
護従事者養成研修（２級）　①平日
コース５月１８日（月）～７月２９日（水）②土
曜コース６月１３日～１１月２１日／地域
保健企画ビル（立川市）／２つの資
格同時取得可／健康な都民対象／４０
人／５万１千８００円／ヘルパーステ
ーションコスモス日野（ 成 舞����５８７－

なる まい

６２９２）へ申込
★ベビーマッサージとお母さんのた
めのリラックスヨガ　５月２０日（水）午
前１０時～１０時３０分と１０時４０分～１１時
４０分／新町交流センター／３カ月～
１歳児と保護者対象／５００円（オイル
代�）／バスタオル、飲み物持参／
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岩見（�・�５９２－１７１９）へ申込
★フィンランドの手織り講習　５月
２３日（土）・２４日（日）午後１時～３時３０分
／自然体サロン「きのね」（南平）
／３人／６千３００円（材料費�）／
筆記用具持参／宮沢（�５９５－６０３０）
★つながろう・たすけあおう日野発
達障がい児親の会　５月２８日（木）午前
９時３０分から小学部・１０時から幼児
合同／生活・保健センター／情報交
換�／東（�５９４－１３４６）

★日野・発達障害を考える会「スキ
ッパー」から　 ▼定例会…５月９日
（土）午後１時３０分～４時３０分／中央福
祉センター／茶話会�／発達障害を
持つ子の親や関係者対象※子ども連
れ可／５００円※会員は１００円／宮崎
（�０８０－５４５４－２３７６） ▼ボランティ
ア募集…詳細は問い合わせを／伊藤
（�０９０－４１３８－３２８２）
★子どもや教育を語ろう○３２ 子どもや
私にとっての水や太陽とその目印○２２  
５月９日（土）午後２時～４時／ひの
社会教育センター／椿坂（�５９１－
２２６７）
★「としちゃんち杯」ベーゴマ大会
５月１０日（日）午後１時から／日野宿交
流館※直接会場へ／５０人／ベーゴマ
購入の場合１６０円／角六タイプのベー
ゴマ持参／駄菓子屋児童館「としち
ゃんち」（�５８５－９０７２）
★遺言・相続の無料相談会　５月１０
日（日）午後１時～４時３０分／勤労・青
年会館／樋口（�０９０－９８５７－４８２０）
へ申込
★日本野鳥の会から　 ▼「野鳥の子
育てウォッチング」…６月６日（土）午
後２時～４時／鳥と緑の国際センタ
ー（南平）／先着５０人／同会（渡辺
�５９３－６８７７）へ申込 ▼緑と清流のま
ち「バードウィーク展」…５月１１日
（月）～１５日（金）午前８時３０分～午後５時
１５分／市役所１階ロビー／同会（渡
辺�５９３－６８７７）
★日野掃除に学ぶ会～高幡不動駅周
辺のお掃除　５月１３日（水）午前６時～
７時／京王線高幡不動駅南口バス停
付近集合／軍手持参／同会（ 惟  住 ��

これ ずみ

０７０－６５４５－１４９３）
★ゆざわ・ここからネット「健康体
力測定会」　５月１６日（土）午後１時３０
分～３時３０分／湯沢福祉センター／
骨密度測定�／先着３５人／１００円（資
料代）／同会（�５９３－５９５９）へ申込
★ナツメロカラオケをみんなで歌う
会　５月１６日（土）午後２時３０分～５
時／多摩平の森ふれあい館／４００円
（飲み物代）／前田（�０９０－８８１１－
４０１２）
★うたごえinひの　５月１６日（土）午後
６時～９時／多摩平の森ふれあい館
／１００人の大合唱／８００円（軽食付き）
／前田（�０９０－８８１１－４０１２）
★子どもの本まつり　５月１７日（日）午
後１時３０分から／平山 季  重 ふれあい

すえ しげ

館／講演会、スライド上映�／５００円
（資料代）／加藤（�５９２－２０１９）
★日野市ダンススポーツ連盟春季ダ
ンスパーティー　５月２３日（土）午後１
時３０分～４時／南平体育館／１千円
※前売り７００円／平野（�５８１－０８９１）
★市民ハイキング・花咲山（大月）
５月２３日（土）午前７時４５分ＪＲ高尾駅
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２番線集合※雨天中止／６００円（保険
代�）／詳細は問い合わせを／日野
市体育協会事務局（�５８２－５７７０）へ
申込
★明治大学校友会日野地域支部設立
準備総会　５月２４日（日）午後２時から
／七生公会堂／同大卒業生で市内在
住・在勤の方対象／板谷（�５８６－
６５３３午後８～１０時）
★程久保川クリーンデー　５月２４日
（日）午前９時４５分～１１時※雨天中止／
中程久保橋などに集合／タオル、長
靴持参／藤村（�５９３－１１６３）
★レンゲツツジ咲く赤城山写真撮影
会　６月７日（日）／赤城山日帰り※大
型バス貸切り／３５人／申し込み、費
用等詳細は問い合わせを／日野市ア
マチュア写真連合会（吉田�０９０－
６０２６－８４１９）へ申込
★弁当調理・配達員募集　詳細は問
い合わせを／ＮＰＯ法人日野たすけ
あいワーカーズＢｅすけっと配食サ
ービス（�５８５－０１３３）
★弁当調理員募集　詳細は問い合
わせを／工房夢ふうせん（�５８７－
８６３０）
★（財）社会教育協会第１回「歴史能
力検定試験」…７月１２日（日）／２～５
級日本史・世界史／詳細は問い合わ
せを／５月２９日（金）までに同協会（��
５８６－６２２１）へ
★ひの社会教育センターから　 ▼

「開館４０周年記念講演」 ▼高齢者い
きいき健康体操５月無料体験月間 ▼

子どもたちを魅力的に育てる！�　
いずれも費用等、詳細は問い合わせ
を／同センター（�５８２－３１３６）
★「こんぺいとうの空」児童合唱団
員募集　８月２６日（水）発表会に向け毎
週水曜日午後５時～６時３０分練習／
費用等詳細は問い合わせを／宇賀神
（�５８４－３１２６）
★演奏参加団体募集　１１月８日（日）
「アイネ・クライネ・コンツェルト」
の演奏参加団体を募集中／詳細は問
い合わせを／５月２０日（水）までに近藤
（�・�５９１－６３５１）へ

★癒しのパステル画を描く会　５月
１０日（日）午前１０時３０分～正午／多摩平
の森ふれあい館／詳細は問い合わせ
を／荒川（�５８１－８３４１）
★井上あずみコンサート　５月１３日
（水）午後２時３０分～３時３０分／日野・
多摩平幼稚園／上履き持参／同園
（�５８１－０４３６）へ申込
★日野波の会作品展　５月１３日（水）～
１７日（日）午前１０時～午後５時※１３日は
午後１時から、１７日は午後４時まで
／市民会館展示室／水彩、アクリル
画／茂木（�５８３－０２８０）
★アンサンブル・レェヴふれあいコ
ンサート　５月１４日（木）午前１０時１５分
から／市民会館小ホール／蘇州夜曲、
朧月夜／費用等、詳細は問い合わせ
を／鶴丸（�５８３－７３８８）
★ならの木コンサート　５月１６日（土）
午後２時３０分から／ならの木（東
豊田）／南米民俗音楽／１千５００円
（茶菓子代）／奈良（�５８４－８０４９）
★コーラス合同コンサート　５月３１
日（日）午後２時から／いちょうホール
（八王子市）／竹村（�５９２－５４２０）
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原稿は郵送かご持参、または市ホームページから電子申請で受け付け／政治・宗
教・営利に関するものは掲載不可／問い合わせは各文末の代表者へ。市は関与し
ていません／特に記載のないものは原則無料／掲載後に苦情があったものは、今
後の掲載を見合わせていただきます／掲載された記事は、市ホームページで広報
ひのＰＤＦ版・テキスト版にも掲載されます
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