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行
政
に
た
ず
さ
わ
る
者
が
使
っ
て
は

い
け
な
い
言
葉
か
も
し
れ
な
い
が
、
最

近
の
世
相
を
見
て
い
る
と
「
知
足
」
＝

足
る
を
知
る
こ
と
、
の
大
切
さ
を
考
え

て
し
ま
う
。

　

民
主
主
義
は
一
人
ひ
と
り
の
権
利
や

日
常
生
活
を
大
切
に
す
る
と
こ
ろ
が
原

点
だ
。
全
て
の
人
が
主
人
公
だ
と
い
わ

れ
る
し
、
特
に
支
え
の
必
要
な
人
か
ら

は
手
厚
い
支
援
や
保
護
が
求
め
ら
れ
て

よ
い
と
思
う
。

　

と
は
い
え
、
世
の
富
や
資
源
に
は
限

り
が
あ
る
。
一
人
ひ
と
り
が
幸
せ
に
暮

ら
し
て
ゆ
く
に
は
他
人
様
へ
の
配
慮
が

不
可
欠
だ
。
お
の
れ
だ
け
の
幸
せ
は
あ

り
え
な
い
。
技
術
文
明
の
発
達
で
物
質

的
に
は
豊
か
に
な
っ
た
け
れ
ど
、
消
費

第
一
の
使
い
捨
て
経
済
が
社
会
を
行
き

詰
ら
せ
て
し
ま
っ
た
。何
よ
り
地
球
環
境

を
再
生
不
能
な
ま
で
に
悪
化
さ
せ
て
い

る
。今
こ
そ
、世
界
中
の
人
々
が
常
の
分

を
わ
き
ま
え
て
生
き
る
時
で
は
な
い
か
。

　

鳩
山
総
理
の
所
信
表
明
に
チ
ョ
ー
ク

工
場
で
働
く
障
害
者
に
つ
い
て
、
あ
る

ご
住
職
の
話
が
あ
っ
た
。　
　

　

人
間
の
究
極
の
幸
せ
は
四
つ
。

　

○
愛
さ
れ
る
こ
と

　

○
ほ
め
ら
れ
る
こ
と

　

○
役
に
立
つ
こ
と

　

○
必
要
と
さ
れ
る
こ
と

　

物
や
お
金
は
こ
こ
に
は
な
い
。
例
え

障
害
を
抱
え
て
い
て
も
、
働
く
こ
と
で

愛
は
と
も
か
く
三
つ
の
幸
せ
は
確
保
出

来
る
、
と
。

　

物
質
的
な
欲
望
を
肥
大
化
さ
せ
て
い

る
昨
今
の
世
相
を
反
省
す
べ
き
だ
と
改

め
て
思
う
。一
人
ひ
と
り
が
常
の
分
を
守

り
、平
凡
な
る
こ
と
に
励
ん
で
い
れ
ば
人

生
は
安
楽
で
あ
る
し
、こ
の
世
は
平
和
だ
。

　

足
る
を
知
れ
ば

　
　
　
　

心
自
ず
か
ら
平
ら
な
り

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

良
寛
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平
成　

年
７
月　

日
に
今
ま
で
の
テ
レ
ビ
放
送
（
地
上
ア
ナ
ロ
グ
放
送
）
は

２３

２４

終
了
し
ま
す
。
こ
れ
以
降
は
、
ア
ナ
ロ
グ
テ
レ
ビ
を
お
使
い
の
方
は
、
そ
の
ま

ま
で
は
テ
レ
ビ
放
送
（
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
）
を
見
る
こ
と
が
出
来
ま
せ
ん
。

　

広
報
今
号
で
は
、
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
を
ご
覧
に
な
る
た
め
の
方
法
と
、
地

上
デ
ジ
タ
ル
放
送
に
関
す
る
説
明
会
開
催
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

（
情
報
シ
ス
テ
ム
課
）
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…総務省地デジコールセンター（�０５７０－０７－０１０１、ＩＰ専用�０３－４３３４－１１１１
平日午前９時～午後９時、土曜・日曜日、祝日は午前９時～午後６時）

���������	
��…ＢＳデジタル放送お問い合わせセンター（�０５７０－０１－２０１１、ＩＰ専用
�０４５－３４５－４０８０平日午前９時～午後９時、土曜・日曜日、祝日は午前９時～午後６時
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�…デジサポ東京西（�０４２－７３９－６６０５平日午前１０時～午後６時）
　　　　　　　　　　　　　ホームページhttp://digisuppo.jp/index.php/branch/tokyonishi/１７/

●説明会日程

定員
（先着順）時間施設名日程

各３６人
Ａ

旭が丘地区センター
１月５日（火）

各３６人南百草地区センター

各４０人
Ｂ

川北地区センター
　　６日（水）

各２４人多摩平東地区センター

各５０人Ａ落川交流センター
　　７日（木）

各３６人Ｂ新東光寺地区センター

各７５人
Ａ

平山季重ふれあい館　　８日（金）

各２４人新町交流センター
　　１２日（火）

各２４人Ｂ大和田地区センター

各９０人
Ａ

南平駅西交流センター　　１３日（水）

各７２人多摩平の森ふれあい館　　１４日（木）

定員
（先着順）時間施設名日程

各２５人

Ａ

市役所本庁舎１階１０１会議室
１月１５日（金）

各５０人南平西部地区センター

各２５人市役所本庁舎１階１０１会議室　　１６日（土）

各５０人万願寺交流センター　　１８日（月）

各３６人旭が丘地区センター　　１９日（火）

各７０人中央公民館
　　２０日（水）

各３２人Ｂ万願荘地区センター

各７０人

Ａ

湯沢福祉センター　　２１日（木）

各７５人平山季重ふれあい館
　　２２日（金）

各３０人豊田下地区センター

各３００人七生公会堂　　２３日（土）

定員
（先着順）時間施設名日程

各２４人

Ａ

日野台地区センター１月２５日（月）

各２４人新町交流センター　　２６日（火）

各９０人南平駅西交流センター　　２７日（水）

各７２人多摩平の森ふれあい館
　　２８日（木）

各２８人Ｂ高幡市営住宅地区センター

各５０人Ａ落川交流センター
　　２９日（金）

各４０人Ｂ三沢台地区センター

【時間】
Ａ…①１０時３０分～１１時　②１３時～１３時３０分
　　③１４時～１４時３０分　④１５時～１５時３０分
Ｂ…①１０時３０分～１１時　②１３時～１３時３０分
　　③１４時～１４時３０分

　地上デジタル放送を見るために必要な対策などについて、総務省東京都
西テレビ受信者支援センター（デジサポ東京西）が、市内各地で説明会
（３０分程度）を開催します※説明会終了後、個別相談会あり
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人
権
は
だ
れ
に
で
も
平
等
に
与
え

ら
れ
た
大
切
な
権
利
で
す
。

　

今
年
は　

月
４
日　

〜　

日　

を

１２

（金）

１０

（木）

人
権
週
間
と
定
め
、
人
権
の
大
切
さ

を
呼
び
か
け
ま
す
。
そ
の
ほ
か　

月
１２

に
は
障
害
者
週
間
、
北
朝
鮮
人
権
侵

害
問
題
啓
発
週
間
が
定
め
ら
れ
て
い

ま
す
。
こ
の
機
会
に
さ
ま
ざ
ま
な
人

権
問
題
に
つ
い
て
を
考
え
て
み
ま
せ

ん
か
。　
　
　
　
　
（
企
画
調
整
課
）

▼
ト
ー
ク
＆
コ
ン
サ
ー
ト
と
映
画
の

集
い
…　

月
７
日　

午
後
１
時　

分

１２

（月）

３０

〜
５
時
／
ル
ネ
こ
だ
い
ら
大
ホ
ー
ル

（
小
平
市
）
※
直
接
会
場
へ
／
バ
イ

オ
リ
ニ
ス
ト
・
川
畠
成
道
氏
ト
ー
ク

＆
コ
ン
サ
ー
ト
、
映
画
「
お
く
り
び

と
」
※
手
話
通
訳
・
要
約
筆
記
あ
り
。

予
約
制
で
託
児
あ
り
（
小
平
市
総
務

課
�　

・　

・
９
５
１
１
へ
申
込
）

０４２

３４６

▼
講
演
と
映
画
の
集
い
…　

月
９
日

１２

　

午
後
１
時　

分
〜
５
時
／
豊
島
公

（水）

３０

会
堂
（
豊
島
区
）
※
直
接
会
場
へ
／

義
足
の
ハ
イ
ジ
ャ
ン
パ
ー
鈴
木
徹
氏

講
演
、
映
画
「
お
く
り
び
と
」
※
手

話
通
訳
・
要
約
筆
記
あ
り
。
予
約
制

で
託
児
あ
り
（
豊
島
区
総
務
課
�　
０３

・
３
９
８
１
・
４
４
５
１
へ
申
込
）

▼
夜
間
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
〜
弁
護

士
に
よ
る
無
料
夜
間
電
話
相
談
…　
１２

月
４
日　

午
後
５
時
〜
８
時
／
相
談

（金）

電
話
番
号
�　

・
５
８
２
４
・
０
８

０３

４
１
�　

・
５
８
２
４
・
０
８
４
２

０３

／
相
談
は　

分
程
度
／　

東
京
都
人

１０

（財）

権
啓
発
セ
ン
タ
ー
（
�　

・
３
８
７

０３

１
・
０
２
１
２
）

▼
子
ど
も
か
ら
の
人
権
メ
ッ
セ
ー
ジ

発
表
会
…　

月
５
日　

午
後
１
時　

１２

（土）

３０

分
か
ら
／
パ
ル
テ
ノ
ン
多
摩
（
多
摩

市
）
／
多
摩
西
地
区　

市
町
村
の
子

１７

ど
も
た
ち
が
人
権
に
つ
い
て
の
体
験

を
発
表
／
多
摩
西
人
権
擁
護
委
員
協

議
会
事
務
局（
�　

・　

・
６
２
４
０
）

０４２
６７０

▼
人
権
擁
護
委
員
か
ら
の
活
動
報
告

〜
平
成　

年
度
人
権
の
花
運
動

２１

　

今
年
度
は
、
潤
徳
小
、
平
山
小
の

皆
さ
ま
が
、
ベ
コ
ニ
ア
と
ペ
チ
ュ
ニ

ア
を
大
切
に
育
て
、
人
権
の
花
を
見

事
に
咲
か
せ
ま
し
た
。

▼　

月
の
人
権
擁
護
委
員
活
動
…
日

１２
野
市
子
ど
も
の
人
権
問
題
懇
談
会
…

　

月
３
日　

午
前　

時
〜
正
午
／
市

１２

（木）

１０

役
所
５
階　

会
議
室
／
テ
ー
マ
「
子

５０４

ど
も
の
人
権
意
識
と
日
常
の
生
活
」

▼
障
害
者
の
自
立
と
人
権
イ
ベ
ン
ト

〜
発
達
障
害
と
は
何
か
？
早
期
の
気

付
き
と
支
援
の
た
め
に
…　

月
５
日

１２

　

午
後
１
時　

分
〜
４
時　

分
／
生

（土）

３０

３０

活
・
保
健
セ
ン
タ
ー
／
講
演
と
パ
ネ

ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
・
発
達
障
害

に
つ
い
て
正
し
く
理
解
し
求
め
ら
れ

る
支
援
／
講
師
・
原
仁
氏
（
横
浜
市

中
部
地
域
療
育
セ
ン
タ
ー
所
長
）
／

精
神
障
害
者
小
規
模
授
産
施
設
あ
ん

だ
ん
て（
�
・
�　

・
６
５
２
０
）

５８７

▼
「
ゆ
ず
り
葉
」
上
映
チ
ャ
リ
テ
ィ

イ
ベ
ン
ト
…　

月　

日　

午
前　

時

１２

１２

（土）

１０

〜
午
後
４
時
／
七
生
公
会
堂
／
映
画

「
ゆ
ず
り
葉
」
の
上
映
（
午
前　

時
１０

　

分
か
ら
と
午
後
２
時
か
ら
）
、
市

３０内
障
害
者
施
設
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
製
品

販
売
、
手
話
体
験
コ
ー
ナ
ー
�
／
前

売
り
一
般
１
千　

円
、
高
校
生
以
下

２００

　

円
※
当
日
券
�
／
知
的
障
害
者
通

８００所
更
生
施
設
す
ず
か
け
の
家
（
�　
５９４

・
６
４
３
２
�　

・
７
５
６
９
）

５９１

ど�
な

り�
あ�

保
育
サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
皆
さ
ま
の

力
を
貸
し
て
く
だ
さ
い
。

　

保
育
士
、
看
護
師
、
小
学
校
教
員

免
許
取
得
者
、
子
育
て
経
験
者
、
こ

れ
ら
に
準
ず
る
方
対
象
／
勤
務
時
間

・
随
時
／
時
給
１
千
円
※
時
間
帯
で

割
増
�
／　

月　

日　

午
後
２
時
か

１２

１１

（金）

ら
市
立
病
院
で
説
明
会
�
／　

月　
１２

１０

日　

ま
で
に
市
立
病
院
総
務
課
（
�

（木）

　

・
２
６
７
７
）
へ

５８１■
汚
泥
肥
料
み
ど
り
販
売
終
了

　

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
で
製
造
・
販

売
し
て
い
た
「
汚
泥
肥
料
み
ど
り
」

は
、
汚
泥
処
理
施
設
の
更
新
に
伴
い

り�
あ�

り�
あ�

今
月
で
製
造
を
終
了
し
ま
す
。
な
お

販
売
は
在
庫
が
な
く
な
り
次
第
終
了

し
ま
す
。
ま
た
、
販
売
は
１
人
５
袋

ま
で
と
し
ま
す
。ご
了
承
く
だ
さ
い
。

（
ご
み
ゼ
ロ
推
進
課
�　

・
０
４
４

５８１

４
）

■
ご
み
情
報
誌
「
エ
コ
ー
」
に
掲
載

す
る
広
告
を
募
集

　

市
内
に
全
戸
配
布
（
約
８
万
２
千

部
）
さ
れ
る
日
野
市
の
ご
み
情
報
誌

「
エ
コ
ー
」
（
平
成　

年
３
月
発
行

２２

予
定
）
に
掲
載
さ
れ
る
広
告
を
募
集

し
ま
す
。

　

①
縦
４
・
５
㌢
×
横　

・
５
㌢
…

１８

５
万
円
②
縦
４
・
５
㌢
×
横
９
㌢
…

２
万
５
千
円
／
平
成　

年
１
月　

日

２２

２９

　

ま
で
に
指
定
の
申
込
書
（
ク
リ
ー

（金）ン
セ
ン
タ
ー
内
ご
み
ゼ
ロ
推
進
課
に

あ
り
）
、
広
告
原
本
（
電
子
媒
体
に

保
存
し
た
も
の
を
含
む
）
を
ご
み
ゼ

ロ
推
進
課
（
�　

・
０
４
４
４
）
へ

５８１

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選

■
特
別
支
援
学
級
合
同
学
習
発
表
会

　

市
内
の
特
別
支
援
学
級
に
通
う
子

ど
も
た
ち
が
、
日
ご
ろ
の
学
習
の
成

果
を
発
表
し
ま
す
。

　
　

月　

日　

午
前
９
時　

分
〜
午

１２

１１

（金）

３０

後
１
時　

分
／
市
民
会
館
大
ホ
ー
ル

４０

※
直
接
会
場
へ
／
劇
、
音
楽
劇
、
踊

り
�
／
合
同
学
習
発
表
会
実
行
委
員

会
（
三
小
�　

・
０
１
０
１
）

５８１

■
就
学
・
進
学
支
援
シ
ー
ト
の
活
用

を
　

平
成　

年
度
に
小
・
中
学
校
に
就

２２

学
・
進
学
す
る
お
子
さ
ん
を
対
象
に
、

幼
稚
園
・
保
育
園
な
ど
の
園
児
、
小

学
校
の
児
童
の
発
達
面
、
人
と
の
か

か
わ
り
な
ど
の
指
導
の
状
況
を
、
就

学
・
進
学
支
援
シ
ー
ト
を
用
い
て
、

就
学
・
進
学
先
に
引
き
継
ぎ
ま
す
。

ど�
な

シ
ー
ト
の
作
成
を
希
望
す
る
方
は
、

在
籍
し
て
い
る
各
幼
稚
園
・
保
育
園
、

小
学
校
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
　
（
特
別
支
援
教
育
推
進
チ
ー
ム
）

■
放
置
自
転
車
対
策
と
し
て
豊
田
駅

北
第
３
駐
輪
場
立
体
化
工
事
が
始
ま

り
ま
す

　

工
事
中
は
周
辺
道
路
で
の
車
両
の

通
行
止
め
を
実
施
し
ま
す
。
ご
迷
惑

を
お
掛
け
し
ま
す
が
、
ご
協
力
を
お

　

市
で
は
、
環
境
に
や
さ
し
い
交
通

手
段
・
自
転
車
の
利
用
を
進
め
て
い

ま
す
。
し
か
し
駅
周
辺
で
の
放
置
自

転
車
な
ど
や
自
転
車
走
行
時
の
マ
ナ

ー
低
下
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
が

生
じ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
今
年
２
月
か
ら
、
適

正
な
需
要
に
応
じ
た
自
転
車
等
駐
車

場
整
備
を
進
め
る
た
め
、
市
、
学
識

経
験
者
、
鉄
道
事
業
者
、
道
路
管
理

者
、
交
通
管
理
者
等
関
係
者
、
商
店

会
代
表
、
輪
業
会
、
関
係
事
業
者
、

市
民
委
員
が
連
携
し
、
日
野
市
自
転

車
等
問
題
対
策
協
議
会
を
設
立
、
各

関
係
者
の
役
割
を
明
確
化
し
た
日
野

市
自
転
車
等
駐
車
場
整
備
基
本
計
画

（
案
）を
ま
と
め
ま
し
た
。

　

こ
の
計
画（
案
）に
対
し
、
皆
さ
ま

の
ご
意
見
を
募
集
し
ま
す
。　

月　
１２

１５

日　

ま
で
に
、
ご
意
見
・
ご
提
案
、

（火）
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
そ
の
他

連
絡
先
を
記
入
し
、
〒　

－

８
６
８

１９１

６
日
野
市
役
所
道
路
課
（
�　

・
４

５８３

４
８
３
�kanri@

city.hino.lg.
jp

）
へ
。

　

な
お
、
計
画（
案
）は
、
市
内
各
図

書
館
、
市
政
図
書
室
、
七
生
支
所
、

豊
田
駅
連
絡
所
、
市
役
所
３
階
道
路

課
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
に
な

れ
ま
す
。

■
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ｙ
Ｏ
交
通
安
全
キ
ャ
ン
ペ

ー
ン

　

交
通
ル
ー
ル
の
厳
守
と
正
し
い
交

通
マ
ナ
ー
を
習
慣
付
け
ま
し
ょ
う
。

　

運
動
期
間
…　

月
７
日　

ま
で
／

１２

（月）

重
点
項
目
…
①
高
齢
者
の
交
通
事
故

防
止
②
二
輪
車
の
交
通
事
故
防
止
③

飲
酒
運
転
の
根
絶
④
違
法
駐
車
対
策

の
推
進
／
日
野
警
察
署
交
通
課
（
�

　

・
０
１
１
０
）
、
市
防
災
安
全
課

５８６■
油
・
断
・
快
適
！
下
水
道
〜
下
水

道
に
油
を
流
さ
な
い
で
！

　

台
所
か
ら
流
れ
た
油
は
、
下
水
道

管
の
詰
ま
り
や
悪
臭
の
原
因
と
な
り

ま
す
。
鍋
や
食
器
に
付
い
た
油
汚
れ

は
、
ふ
き
取
っ
て
か
ら
洗
う
な
ど
、

油
を
流
さ
な
い
よ
う
に
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

（
東
京
都
流
域
下
水
道
本
部
�　

・
０４２

　

・
４
１
４
５
、
市
下
水
道
課
）

５２７

市
民
生
活

市
民
生
活

１３：３０～１５：３０９：００～１１：００日　時

多摩平第１公園四谷下東公園３日（木）

高幡不動駅北第四駐輪場入口御嶽上公園４日（金）

リサイクル事務所旭が丘中央公園９日（水）

さかい公園てっぺん山公園１０日（木）

ハケ下公園日野中央公園１５日（火）

鳥と緑の国際センター駒形公園１６日（水）

日野台公園落川公園１７日（木）

黒川地域広場新坂下公園２１日（月）

沢田公園通称　たぬき公園２２日（火）

まつばやし地区広場さいかちぜき公園２３日（祝）

■
剪
定
枝
の
拠
点
収
集
（　

月
）

１２

　

拠
点
収
集
は
１
束
の
長
さ
２
㍍
以

内
・
１
本
の
太
さ
は
５
㌢
以
内
で
す
。

事
業
所
で
出
た
も
の
は
受
け
付
け
ま

せ
ん
。
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
に
直
接

持
ち
込
む
場
合
は
有
料
で
す
。

願
い
ま
す
。

　

工
事
期
間
・
時
間
…
平
成　

年
１

２２

月
中
旬
〜
３
月
下
旬
午
前
９
時
〜
午

後
６
時
／
車
両
通
行
止
期
間
…　

月
１２

上
旬
〜
平
成　

年
３
月
下
旬
終
日
／

２２

施
設
開
設
…
平
成　

年
４
月
上
旬
／

２２

代
替
臨
時
駐
輪
場
の
開
設
…
上
記
案

内
図
の
と
お
り
※
利
用
は
既
契
約
者

に
限
る
／
道
路
課

�
�
�
�
�
�
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�
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（
ご
み
ゼ
ロ
推
進
課
�　

・
０
４
４

５８１

４
）

■
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
・
ホ
ス

ピ
タ
リ
テ
ィ
ひ
の
が
市
立
病
院
看
護

師
サ
ポ
ー
タ
ー
登
録
者
を
募
集

　

市
立
病
院
に
勤
務
す
る
看
護
師
が

安
心
し
て
子
育
て
し
な
が
ら
働
け
る

よ
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
・
ホ

ス
ピ
タ
リ
テ
ィ
ひ
の
が
、
病
院
で
子

ど
も
の
一
時
預
か
り
事
業
を
開
始
し

ま
す
。
子
ど
も
が
病
気
で
保
育
園
に

預
か
っ
て
も
ら
え
な
い
。
し
か
し
手

術
が
入
っ
て
い
る
…
。
そ
ん
な
時
の

告
知
板

告 
知 
板
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お知らせなど
市役所 代表電話
TEL.042-585-1111�1220����21��2009��12�1�

3

救急病院１２月前期宿日直予定表 （注）診療科目は変更される場合があります。事前に救急テレホンサービスへ問い合わせを

１５
（火）

１４
（月）

１３
（日）

１２
（土）

１１
（金）

１０
（木）

９
（水）

８
（火）

７
（月）

６
（日）

５
（土）

４
（金）

３
（木）

２
（水）

１
（火）
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保健師・助産師（必要に
応じて小児科医）による

電 話 相 談
＃8000（プッシュ回線の固定電話）　03-5285-8898（プッシュ回線以外の固定電話、携帯、ＰＨＳ等）
○小児救急医療に関する相談・育児相談・母子の健康相談全般　※電話相談のため医師が診断をするものではありません
○月曜～金曜日（祝日を除く）の午後５時～１０時／土曜・日曜日、祝日、年末年始の午前９時～午後５時

１５
（火）

１４
（月）

１３
（日）

１２
（土）

１１
（金）

１０
（木）

９
（水）

８
（火）

７
（月）

６
（日）

５
（土）

４
（金）

３
（木）

２
（水）

１
（火）
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■花輪病院（�582-0061）

■市立病院（�581-2677）
「お願い」市立病院の土曜・日曜日は大変混雑しています。急病の患者さまやかかりつけ医紹介の患者さま

の診療を中心に行っています。ご理解とご協力をよろしくお願いします。

内＝内科、外＝外科、小＝小児科、耳鼻＝耳鼻咽喉科、整形＝整形外科、泌尿＝泌尿器科、眼＝眼科、皮膚＝皮膚科、消＝消化器科

※会場は生活・保健センター

救急テレホンサービス
《２４時間医療機関案内》

救 急 診 療
必ず保険証をご持参ください

○日野消防署 �581－0119
　豊田出張所 �582－0119
　高幡出張所 �592－0119

○東京消防庁救急情報センター
　　　　　　 �＃7119
（携帯電話、PHS、プッシュ回線から）

○東京都保健医療情報センター
　ひまわり�03－5272－0303
　外国人専用�03－5285－8181
　（9：00～20：00）

休日準夜診療所
（内科・小児科）

平日準夜こども
応急診療所（小児科）

休 日 歯 科
応 急 診 療 所

診療までお待ちいただくことがあります。ご了承ください。

１２月前期休日診療医
診療時間　９：００～１７：００

６日

１３日

３日間で１クール
①１月１３日（水）②２０日（水）③２７日（水）
①と②は９：３０～１１：３０　③は１０：３０～１１：３０
妊娠・出産・育児について。先輩ママさんとの交流会。

基　

礎

ママ・パパ
クラス

（両親学級）
対象は妊婦（概
ね１６～２７週）と
パートナーなど。
予約制。

１２月２２日（火）または１月２６日（火）
１０：００～１２：００
とても簡単な調理・試食ほか

栄　

養

１２月１６日（水）・１７日（木）または１月２７日（水）・２８日（木）
１日目 ９：３０～１１：００ 歯科健診
２日目 １０：００～１２：００ 口の中の衛生について

歯　

科

１２月２０日（日）または１月３０日（土）
１０：００～１２：００
赤ちゃんのためのお風呂の入れ方

入　

浴

３～４カ月児、１歳６カ月児、３歳児
通知した日時に来場を健　康　診　査

１２月４日（金）または２１日（月）１０：００～１１：３０
概ね平成２１年７月生まれの乳児と保護者

初 
期

離乳食教室

１２月９日（水）または２５日（金）１０：００～１１：３０
概ね平成２１年５月生まれの乳児と保護者

中 
期

１２月１０日（木）１０：００～１１：３０
概ね平成２１年３月生まれの乳児と保護者

後 
期

１２月１４日（月）１０：００～１１：３０
概ね平成２０年１２月生まれの乳児と保護者

完
了
期

１２月１８日（金）１０：００～１１：３０
１歳７カ月～２歳未満の幼児と保護者

幼 児 食 教 室
※先着１５人程度

※電話か市ホームページから電子申請で健康課（�５８１－４１１１）へ申し込みを
※転入された方へ…妊婦、３～４カ月児、６・９カ月児、１歳６カ月児、
３歳児の健康診査を受けていない方は健康課（�５８１－４１１１）へご相談を

申
し
込
み
不
要
・
直
接
会
場
へ

１２月２日（水）
みなみだいら児童館�５９９－０１６６

すくすくクラブ
対象は３～１２カ月
児と保護者。時間
はいずれも１０：３０
～１１：３０

１２月８日（火）
しんめい児童館�５８３－６５８８
１２月１４日（月）
あさひがおか児童館�５８３－４３４６
１２月１５日（火）
まんがんじ児童館�５８３－３３０９
１２月２４日（木）
もぐさだい児童館�５９１－７００１

※すくすくクラブの問い合わせは各会場（児童館）へ

母子保健健康通信

栄養・歯科・入浴
法のみの選択も
可能です（栄養
・歯科は、１６週
以前の受講も出
来ます）。

　

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン

接
種
に
つ
い
て
、
国
か
ら
変
更
の
通

知
が
あ
り
ま
し
た
。

■
接
種
回
数
の
変
更

　
　

月
９
日
及
び　

日
か
ら
開
始
さ

１１

１６

れ
て
い
る
優
先
接
種
対
象
者
の
方
は

次
の
と
お
り
変
更
に
な
り
ま
し
た
。

▼
妊
婦
…
１
回
接
種
に
変
更

▼
基
礎
疾
患
の
あ
る
方
…
１
回
接
種

に
変
更
※
著
し
く
免
疫
反
応
が
抑
制

さ
れ
て
い
る
方
は
２
回
接
種
し
て
も

差
し
支
え
あ
り
ま
せ
ん
。
か
か
り
つ

け
医
に
ご
相
談
を

　

な
お
、
今
後
予
定
さ
れ
る
小
学
４

〜
６
年
生
、
中
学
生
、
高
校
生
、　
６５

歳
以
上
の
方
は
接
種
開
始
日
の
決
定

と
と
も
に
回
数
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■
払
い
戻
し
（
償
還
払
い
）

　

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン

接
種
助
成
制
度
対
象
の
方
で
、
市
外

医
療
機
関
で
接
種
し
た
方
は
、
払
い

戻
し
が
出
来
ま
す
。

　

手
続
き
は
、　

月　

日　

か
ら
接

１２

１５

（火）

種
医
療
機
関
発
行
の
領
収
書
・
接
種

済
証
、
申
請
者
の
口
座
が
分
か
る
も

の
を
持
参
し
、
健
康
課
へ
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
健
康
課
）

■
ポ
リ
オ
（
小
児
ま
ひ
）
予
防
接
種

　

日
程
・
会
場
は
下
表
の
と
お
り
／

午
後
２
時
〜
２
時　

分
／　

日
以
上

４５

４１

の
間
隔
を
あ
け
て
ワ
ク
チ
ン
を
２
回

飲
む
／
生
後
３
カ
月
〜
７
歳
６
カ
月

未
満
で
過
去
２
回
接
種
し
て
い
な
い

お
子
さ
ん
対
象
※　

月
以
降
に
Ｂ
Ｃ

１１

Ｇ
を
接
種
し
た
方
は
、　

日
以
上
間

２７

隔
が
あ
い
て
い
な
い
と
接
種
出
来
ま

せ
ん
／
母
子
健
康
手
帳
と
予
診
票
を

必
ず
持
参
／
注
意
…
①
冊
子
「
予
防

保
健
・
医
療

保
健
・
医
療

　

い
ず
れ
も
、
申
込
み
・
問
合
せ
は

健
康
課
（
�　

・
４
１
１
１
）
へ

５８１

�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	



■
Ｂ
Ｃ
Ｇ
予
防
接
種

　
　

月
２
日
〜　

日
の
毎
週
水
曜
日

１２

１６

午
後
２
時
〜
３
時　

分
／
生
活
・
保

４５

健
セ
ン
タ
ー
／
生
後
６
カ
月
未
満
で

Ｂ
Ｃ
Ｇ
接
種
を
一
度
も
受
け
て
い
な

い
お
子
さ
ん
対
象
※
先
天
性
の
病
気

の
有
無
が
分
か
っ
て
く
る
生
後
３
カ

月
以
降
の
接
種
を
推
奨
／
母
子
健
康

手
帳
、
予
診
票
持
参
／
注
意
…
①
冊

子
「
予
防
接
種
と
子
ど
も
の
健
康
」

を
読
み
、
予
防
接
種
や
副
反
応
に
ご

理
解
を
②
副
腎
皮
質
ホ
ル
モ
ン
剤（
ス

テ
ロ
イ
ド
薬
）
を
使
用
し
て
い
る
場

合
は
、
事
前
に
健
康
課
に
相
談
③
長

袖
服
の
準
備
を
し
て
く
だ
さ
い

■
女
性
な
ん
で
も
健
康
相
談

　
　

月　

日　

午
後
１
時
〜
６
時　

１２

１６

（水）

２０

分
（
予
約
制
）
※
時
間
は
予
約
時
に

確
認
／
生
活
・
保
健
セ
ン
タ
ー
／
産

婦
人
科
医
が
相
談
に
応
じ
ま
す

■
親
子
で
作
る
お
や
つ
教
室

　
　

月　

日　

午
後
２
時
〜
４
時
／

１２

２４

（木）

生
活
・
保
健
セ
ン
タ
ー
／
ク
ッ
キ
ー

づ
く
り
体
験
と
試
食
／
平
成　

年
４

１５

月
２
日
〜
平
成　

年
４
月
１
日
生
ま

１７

れ
の
親
子
対
象
／
先
着　

組
（
事
前

１６

予
約
）
／
１
人　

円
５０

■
乳
幼
児
歯
科
相
談

　
　

月
の
水
曜
・
金
曜
日
の
午
後
１

１２
時　

分
・　

分
・　

分
・
２
時　

分

２０

３５

５５

１５

か
ら
※　

日
・　

日
を
除
く
。
予
約

２３

３０

制
／
生
活
･
保
健
セ
ン
タ
ー
／
歯
科

医
師
に
よ
る
歯
科
指
導
、相
談
、健
診

／
１
歳
６
カ
月
児
〜
４
歳
の
誕
生
月

ま
で
の
お
子
さ
ん
対
象
／
各
回
７
人

■
保
育
つ
き
！
ス
タ
イ
ル
ア
ッ
プ
教

室
　

平
成　

年
１
月
８
日　

・　

日　

２２

（金）

１８

（月）

・　

日　

午
前　

時
〜　

時　

分
※

２５

（月）

１０

１１

３０

奇
数
月
に
実
施
／
生
活
・
保
健
セ
ン

タ
ー
／
家
で
も
出
来
る
運
動
※
骨
密

度
測
定
�
／　

〜　

歳
の
方
対
象
／

２０

４９

先
着　

人
（
事
前
予
約
）
／
１
歳
６

１５

カ
月
〜
未
就
園
児　

人
の
保
育
�

１０

■
健
康
づ
く
り
推
進
員
か
ら

▼
第
１
グ
ル
ー
プ
〜 
花  
相  
会 

は
な 
そ
う 
か
い

　
　

月　

日　

午
前　

時
〜
正
午
／

１２

１６

（水）

１０

心
塾
（
旭
が
丘
）
※
直
接
会
場
へ
／

健
康
体
操
、
歌
�
／　

円
／
バ
ス
タ

１００

オ
ル
持
参

▼
第
３
グ
ル
ー
プ
〜
笑
っ
て
元
気
に

！
健
康
づ
く
り
の
一
里
塚
！

　
　

月　

日　

午
後
１
時　

分
〜
３

１２

２２

（火）

３０

時　

分
／
新
町
交
流
セ
ン
タ
ー
※
直

３０
接
会
場
へ
／
健
康
体
操
、
歌
�
／　
１００

円
／
バ
ス
タ
オ
ル
持
参

▼
第
４
グ
ル
ー
プ
〜
今
日
も
明
日
も

元
気
か
い

　
　

月　

日　

午
前　

時
〜
正
午
／

１２

２２

（火）

１０

り�
あ�

り�
あ�

か�
ほ�

か�
ほ�

湯
沢
福
祉
セ
ン
タ
ー
※
直
接
会
場
へ

／
健
康
体
操
、
大
正
琴
で
楽
唱
／
動

き
や
す
い
服
装
で

■
肺
が
ん
検
診

　

日
時
・
会
場
は
左
表
の
と
お
り
／

胸
部
Ｘ
線
直
接
撮
影
、 
喀  
痰 
検
査
※

か
く 
た
ん

喀
痰
検
査
該
当
者
に
は
検
診
当
日
に

容
器
を
配
布
し
ま
す
／　

歳
以
上
で

４０

市
内
在
住
者
対
象
※
次
の
方
は
受
診

出
来
ま
せ
ん
①
妊
娠
中
、
ま
た
は
し

て
い
る
と
思
わ
れ
る
②
通
院
治
療
中

／
１
千
人
※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽

選
／　

月　

日　

（
必
着
）
ま
で
に

１２

１５

（火）

往
復
ハ
ガ
キ
で
（
１
人
１
枚
）
。
往

信
用
裏
面
に
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が

な
）
、
生
年
月
日
、
性
別
、
電
話
番

号
、
第
３
希
望
ま
で
の
グ
ル
ー
プ
記

号
（
ア
〜
シ
。
希
望
が
な
い
場
合
は

「
希
望
日
な
し
」
）
を
記
入
し
、
〒

　

－

０
０
１
１
日
野
本
町
１
の
６
の

１９１２
生
活
・
保
健
セ
ン
タ
ー
内
健
康
課

肺
が
ん
検
診
係
へ
※
当
選
ハ
ガ
キ
は

　

月
末
ご
ろ
郵
送

１２

接
種
と
子
ど
も
の
健
康
」
を
読
み
来

場
を
②
麻
し
ん
な
ど
感
染
性
疾
患
の

完
治
か
ら
１
カ
月
以
上
経
過
し
な
い

と
接
種
出
来
な
い
場
合
�り�あ�

●ポリオ日程表（１２月）

会場日程

生活・保健センター１１日（金）

福祉支援センター１４日（月）

勤労・青年会館１５日（火）

平山季重ふれあい館１６日（水）

福祉支援センター１７日（木）

多摩平の森ふれあい館１８日（金）

生活・保健センター２１日（月）

※車での来場はご遠慮を

●肺がん検診日程表
午後午前会場日程

イア福祉支援
センター

平成２２年　
１月２０日（水）

エウ　　２１日（木）

カオ

生活・保健
センター　

　　２２日（金）

クキ　　２３日（土）

コケ　　２４日（日）

シサ　　２５日（月）

※午前は午前９時～１１時、午後は午後１時～
３時３０分
※時間の指定は不可
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月　

日　

か
ら
、
日
野
消
防
署

１２

２１

（月）

が
庁
舎
改
築
に
伴
い
仮
庁
舎
へ
移
転

し
ま
す
。

　

住
所
・
電
話
番
号
…
万
願
寺
４
の

　

の　

（
�　

・
０
１
１
９
�　

・

２０

１２

５８１

５８１

７
４
２
１
）

福

祉

福　

祉

報

告

報　

告

■
警
視
庁
警
察
官（
男
子
）採
用
試
験

　

職
種
…
大
学
卒
業
程
度
（
Ⅰ
類
）、

高
校
卒
業
程
度
（
Ⅲ
類
）
／
試
験
日

・
平
成　

年
１
月　

日　

／　

月
４

２２

１７

（日）

１２

日　

午
前　

時　

分
か
ら
日
野
警
察

（金）

１０

３０

署
で
採
用
説
明
会
�
／　

月　

日　

１２

１０

（木）

ま
で
に
日
野
警
察
署
（
�　

・
０
１

５８６

１
０
）
へ

■
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
臨
時
職

員
募
集

　

平
成　

年
２
月　

日
執
行
の
日
野

２２

２１

市
議
会
議
員
選
挙
の
業
務
（
不
在
者

投
票
、期
日
前
投
票
事
務
作
業
な
ど
）

／
概
ね　

歳
ま
で
の
方
対
象
／　

月

６０

１２

　

日　

ま
で
に
履
歴
書（
写
真
添
付
）

１５

（火）

を
日
野
市
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

へ
持
参

■
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
入
会
案

内
説
明
会

　
　

月
１
日　

…
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

１２

（火）

ン
タ
ー
、　

日　

…
平
山 
季  
重 
ふ
れ

す
え 
し
げ

１５

（火）

あ
い
館
／
午
前　

時
開
始
／
事
業
紹

１０

介
、概
要
説
明
／　

歳
以
上
の
方
対
象

６０

／
同
セ
ン
タ
ー（
�　

・
８
１
７
１
）

５８１ り�
あ�

■
平
成　

年
度
〜
市
・
都
民
税
税
制

２２

改
正

　

平
成　

年
度
か
ら
変
更
と
な
る
も

２２

の
は
次
の
と
お
り
で
す
。

▼
新
た
な
市
・
都
民
税
住
宅
借
入
金

税

金

税　

金

等
特
別
税
額
控
除
（
住
宅
ロ
ー
ン
控

除
）
の
創
設

　

所
得
税
の
住
宅
ロ
ー
ン
控
除
制
度

に
お
い
て
所
得
税
か
ら
控
除
し
き
れ

な
い
額
が
市
・
都
民
税
か
ら
税
額
控

除
さ
れ
ま
す
。

　

平
成　

〜　

年
の
入
居
者
対
象
／

２１

２５

控
除
額
…
次
の
①
②
い
ず
れ
か
の
小

さ
い
額
①
所
得
税
の
住
宅
ロ
ー
ン
控

除
可
能
額
の
う
ち
所
得
税
に
お
い
て

控
除
し
き
れ
な
か
っ
た
額
②
所
得
税

の
課
税
総
所
得
金
額
等
の
額
に
５
㌫

を
乗
じ
た
額
※
９
万
７
千　

円
が
上

５００

限
。
従
来
の
税
源
移
譲
に
伴
う
住
宅

ロ
ー
ン
控
除
（
経
過
措
置
）も
含
め
、

平
成　

年
度
か
ら
給
与
支
払
報
告
書

２２

等
で
対
応
す
る
た
め
市
へ
の
申
告
は

不
要
で
す

▼
地
方
税
ポ
ー
タ
ル
シ
ス
テ
ム
（
ｅ

Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
）
で
受
付
開
始

　
　

月　

日　

か
ら
、
ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ

１２

１４

（月）

で
次
の
電
子
申
請
・
届
け
出
の
受
け

付
け
を
開
始
し
ま
す
。
な
お
、
利
用

に
は
電
子
証
明
書
等
が
必
要
で
す
。

詳
細
は
、
ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
（http://w

w
w
.eltax.jp/

）

か
、　

地
方
税
電
子
化
協
議
会
（
�

（社）

０
５
７
０
・
０
８
１
４
５
９
）
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

給
与
支
払
報
告
書
、
公
的
年
金
等

支
払
報
告
書
、
特
別
徴
収
関
係
届
出

書
、
法
人
市
民
税
の
申
告
書
お
よ
び

関
係
届
出
書
対
象

▼
寄
附
金
税
額
控
除

　

平
成　

年
度
以
降
、
都
が
条
例
で

２２

指
定
し
た
団
体
へ
の
寄
附
金
が
都
民

税
の
税
額
控
除
対
象
に
な
り
ま
す
。

対
象
は
次
の
と
お
り
で
す
。

　

一
定
の
要
件
を
満
た
す
公
益
法
人
、

学
校
法
人
、
社
会
福
祉
法
人
、
認
定

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
な
ど
の
う
ち
、
都
内
に

主
た
る
事
務
所
・
事
業
所
を
有
す
る

法
人
・
団
体
に
平
成　

年
１
月
１
日

２１

以
後
の
支
出
し
た
寄
附
金
対
象

▼
上
場
株
式
等
の
配
当
・
譲
渡
所
得

に
対
す
る
軽
減
税
率
廃
止
の
延
長
お

■
フ
リ
ー
タ
ー
・
ニ
ー
ト
の
た
め
の

就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー
及
び
面
接
会

▼
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー
…　

月
３
日

１２

　

午
前　

時
〜
正
午
／
ハ
ロ
ー
ワ
ー

（木）

１０

ク
八
王
子
／
企
業
が
求
め
る
人
材
と

は
�
／
正
社
員
を
目
指
す
フ
リ
ー
タ

ー
・
ニ
ー
ト
の
方
対
象
／　

人
（
予

４０

約
制
）

▼
就
職
面
接
会
…　

月
３
日　

午
後

１２

（木）

１
時　

分
〜
４
時
／
八
王
子
市
学
園

３０

都
市
セ
ン
タ
ー
※
直
接
会
場
へ
／
正

社
員
を
募
集
し
て
い
る　

社
の
企
業

１０

が
参
加
予
定
※
直
接
面
接
出
来
ま
す

／
正
社
員
を
目
指
し
て
い
る　

歳
未

３５

満
の
方
対
象
／
履
歴
書（
写
真
貼
付
）

を
数
通
持
参

　

い
ず
れ
も
、
問
い
合
わ
せ
は
ハ
ロ

ー
ワ
ー
ク
八
王
子
（
�　

・　

・
８

０４２

６４８

６
３
４
）

■
し
ご
と
セ
ン
タ
ー
多
摩
か
ら

①
こ
れ
か
ら
働
く
女
性
対
象
〜
１
日

で
分
か
る
再
就
職
の
ポ
イ
ン
ト
…　
１２

月　

日　

午
後
１
時　

分
〜
３
時　

１１

（金）

３０

３０

分
／
本
多
公
民
館
（
国
分
寺
市
）
／

　

人
（
事
前
申
込
）
／
託
児
あ
り
②

５０
　

歳
以
下
対
象
〜
就
活
セ
ミ
ナ
ー
・

３４ベ
ー
シ
ッ
ク
＆
ア
ド
バ
ン
ス
（　

月
１２

　

日　

・　

日　

）
③　

歳
〜　

歳

２４

（木）

２５

（金）

３０

５４

対
象
〜
１
日
で
学
べ
る
再
就
職
活
動

の
テ
ク
ニ
ッ
ク
（　

月
９
日　

）
④

１２

（水）

　

歳
〜　

歳
対
象
〜
就
職
面
接
会

３０

５４

（　

月　

日　

）
⑤　

歳
以
上
対
象

１２

１８

（金）

５５

〜
１
日
で
学
べ
る
再
就
職
活
動
の
テ

ク
ニ
ッ
ク
（　

月　

日　

）

１２

１６

（水）

　

以
上
、
会
場
の
明
記
が
な
い
も
の

は
東
京
し
ご
と
セ
ン
タ
ー
多
摩
／
東

京
し
ご
と
セ
ン
タ
ー
多
摩
（
�　

・
０４２

　

・
４
５
２
４
）
へ
申
込

３２９
ど�
な

よ
び
損
益
通
算
範
囲
の
拡
大

　

廃
止
予
定
で
あ
っ
た
上
場
株
式
等

の
配
当
・
譲
渡
所
得
に
対
す
る
軽
減

税
率
（　

㌫
を　

㌫
に
軽
減
）
の
特

２０

１０

例
措
置
が
、
平
成　

年　

月
末
日
ま

２３

１２

で
延
長
さ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
上
場
株
式
等
に
お
け
る
譲

渡
損
失
と
配
当
所
得
（
申
告
分
離
課

税
を
選
択
し
た
も
の
に
限
る
）
と
の

間
で
損
益
通
算
が
出
来
る
よ
う
に
な

り
ま
す
。
同
一
源
泉
徴
収
口
座
内
に

上
場
株
式
等
の
譲
渡
損
失
と
配
当
が

あ
る
場
合
、
所
得
税
・
住
民
税
は
損

失
分
を
控
除
後
に
計
算
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
市
民
税
課
）

■
原
子
爆
弾
被
爆
者
に
見
舞
金
支
給

　
　

月
１
日
現
在
、
市
内
在
住
の
原

１２
爆
被
爆
者
の
方
に
見
舞
金（
１
万
円
）

を
支
給
し
ま
す
。
ま
だ
申
請
さ
れ
て

い
な
い
方
は
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
昨
年
ま
で
に
申
請
し
た
方
は

不
要
で
す
。
ま
た
、
現
在
受
給
さ
れ

て
い
る
方
で
振
込
口
座
等
変
更
の
あ

る
場
合
も
、
届
け
出
が
必
要
に
な
り

ま
す
。

　
　

月
８
日　

ま
で
の
午
前
８
時　

１２

（火）

３０

分
〜
午
後
５
時　

分
※
土
曜
・
日
曜

１５

日
は
除
く
／
①
被
爆
者
手
帳
②
住
民

票
（
ま
た
は
外
国
人
登
録
証
明
書
）

の
写
し
③
銀
行
預
金
通
帳
④
印
鑑
を

持
参
／
福
祉
政
策
課
へ
申
込

■
身
体
障
害
者
・
知
的
障
害
者
相
談

員
を
紹
介

　

心
身
に
障
害
の
あ
る
方
や
そ
の
家

族
か
ら
の
相
談
を
受
け
る
た
め
、
市

長
か
ら
委
託
さ
れ
た
民
間
の
協
力
者

を
紹
介
し
ま
す
。
相
談
を
聞
き
、
助

言
や
指
導
を
行
い
、
障
害
の
あ
る
方

の
地
域
で
の
活
動
を
支
援
し
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
身
体
障
害
者
相
談
員
…
加
藤
久
美

子
（
肢
体
）
（
�　

・
０
７
５
１
）

５８２

／
伊
藤
勝
昭
（
肢
体
）
（
�　

・
８

５８３

５
０
４
）／
�
島
亮
樹
（
視
覚
）（
�

　

・
１
０
９
２
・
３
４
７
３
）
／
田

０８０原
直
幸
（
聴
覚
）
（
�　

・
３
７
７

５９３

１
）
／
鮫
島
京
子
（
内
部
）
（
�　
５８５

・
６
５
５
２
）

▼
知
的
障
害
者
相
談
員
…
江
島
廣
子

（
�　

・
２
９
７
３
）
／
宮
島
伸
子

５９２

（
�　

・
０
０
４
４
）
／
河
村
八
重

５９２

子
（
�　

・
９
１
１
５
）　
　
　
　

５９１

　
　
　
　
　
　
　
　
（
障
害
福
祉
課
）

■
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
あ
い
り

ん
が
移
転

　

高
齢
者
の
相
談
窓
口
・
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
あ
い
り
ん
が
移
転
し

ま
し
た
。
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

　

担
当
地
域
…
多
摩
平
３
〜
７
丁
目
、

日
野
台
４
・
５
丁
目
、
大
坂
上
／
住

所
・
電
話
番
号
…
多
摩
平
６
の　

の
３１

７
（
�　

・
９
１
４
１
）

５８６

■
日
野
市
障
害
福
祉
人
材
育
成
事
業

〜
他
者
の
心
の
理
解

　
　

月　

日　

午
後
７
時
〜
８
時　

１２

１１

（金）

３０

分
／
市
立
や
ま
ば
と
／
講
師
・
松
田

景
子
氏
（
臨
床
発
達
心
理
士
）
／
市

内
障
害
者
施
設
、
関
係
事
業
所
職
員

対
象
／
市
立
や
ま
ば
と
（
�　

・
３

５８２

４
０
０
）
へ
申
込

■
介
護
保
険
認
知
症
対
応
型
共
同
生

活
介
護
事
業
者
公
募
説
明
会
開
催

　

日
常
生
活
圏
域
で
の
「
ひ
の
」
ま

た
は
「
た
か
は
た
」
地
域
に
整
備
を

予
定
し
て
い
ま
す
。

　
　

月　

日　

午
後
３
時　

分
か
ら

１２

１１

（金）

３０

／
市
役
所
１
階　

会
議
室
／
高
齢
福

１０１

祉
課
介
護
給
付
係

■
ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者
等
安
心
サ

ポ
ー
ト
事
業
が
始
ま
り
ま
す

　
　

月
１
日
か
ら
、
ひ
と
り
暮
ら
し

１２
の
高
齢
者
な
ど
が
、
ご
自
宅
で
安
心

し
て
生
活
出
来
る
よ
う
、
医
療
機
関

で
の
待
ち
時
間
の
介
助
や
生
活
支
援

（
掃
除
、
洗
濯
等
）
な
ど
市
独
自
の

サ
ー
ビ
ス
を
開
始
し
ま
す
。

　

次
の
す
べ
て
の
条
件
を
満
た
す
方

が
対
象
①
日
野
市
の
介
護
保
険
証
を

住

宅

住　

宅

■
空
き
家
入
居
者
募
集
（
市
営
住
宅

・
都
営
住
宅
）

▼
市
営
住
宅
…
募
集
住
宅
及
び
戸
数

…
世
帯
向
け
７
戸
（
川
原
付
団
地
１

戸
・
高
幡
団
地
２
戸
・
下
田
団
地
２

戸
・
向
川
原
団
地
２
戸
）
、
車
椅
子

世
帯
向
け
（
向
川
原
団
地
１
戸
）
／

申
込
資
格
…
世
帯
向
け
・
車
椅
子
世

帯
向
け
（
共
通
）
す
べ
て
に
該
当
す

る
方
対
象
①
市
内
に
居
住
ま
た
は
市

内
の
事
業
所
に
勤
務
し
て
い
る
成
年

者
（　

歳
未
満
の
既
婚
者
を
含
む
）

２０

②
所
得
が
定
め
ら
れ
た
基
準
内
③
同

居
ま
た
は
同
居
し
よ
う
と
す
る
親
族

が
い
る
④
住
宅
に
困
っ
て
い
る
⑤
申

込
者
（
親
族
を
含
む
）
が
暴
力
団
員

で
な
い
※
車
椅
子
世
帯
向
け
⑥
同
居

親
族
の
中
に
車
椅
子
使
用
者
が
い
る

▼
都
営
住
宅
地
元
割
当
…
募
集
戸
数

…
世
帯
向
け
１
戸
（
日
野
大
坂
上
３

丁
目
）
／
申
込
資
格
…
①
市
内
に
居

住
②
同
居
親
族
が
い
る（
３
人
以
上
）

③
所
得
が
定
め
ら
れ
た
基
準
内
④
住

宅
に
困
っ
て
い
る
⑤
申
込
者
（
親
族

を
含
む
）
が
暴
力
団
員
で
な
い

　

以
上
い
ず
れ
も
／
し
お
り
の
配
布

…　

月　

日　

ま
で
の
午
前
８
時　

１２

１０

（木）

３０

分
〜
午
後
５
時　

分
に
市
役
所
１
階

１５

市
民
相
談
窓
口
、
七
生
支
所
、
豊
田

駅
連
絡
所
で
配
布
※
日
曜
日
を
除
く

／
申
し
込
み
…　

月　

日　
（
必
着
）

１２

１４

（月）

ま
で
に
所
定
の
用
紙
を
財
産
管
理
課

へ
郵
送

■
市
長
の
動
き
（　

月
前
半
）

１１

﹇
１
日
﹈
健
康
フ
ェ
ア
＆
く
ら
し
の

フ
ェ
ス
タ
開
会
式
﹇
２
日
﹈
東
京
都

後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
協
議
会

﹇
３
日
﹈
日
野
市
職
員
顕
彰
式
、
日

野
市
表
彰
式
﹇
４
日
﹈
北
京
市
区
・

県
と
の
交
流
事
業
に
お
け
る
三
団
体

歓
迎
会
﹇
５
日
﹈
東
京
都
道
路
整
備

事
業
推
進
大
会
・
代
表
役
員
会
﹇
６

日
﹈
平
和
祈
念
日
野
市
戦
没
者
追
悼

式
、東
京
都
市
町
村
協
議
会
﹇　

日
﹈

１０

東
京
都
十
一
市
競
輪
事
業
組
合
理
事

会
・
議
会
、
東
京
都
四
市
競
艇
事
業

組
合
理
事
会
・
議
会
﹇　

日
﹈
日
野

１４

市
産
業
ま
つ
り
、
ご
み
ゼ
ロ
大
作
戦

ご
み
減
量
ポ
ス
タ
ー
展
表
彰
式

　
　
　
　
　
（
市
長
公
室
秘
書
担
当
）

■
平
成　

年
度
教
育
委
員
会
の
事
務

２１

の
管
理
・
執
行
状
況
の
点
検
・
評
価

報
告
書
な
ら
び
に
社
会
教
育
施
設
の

運
営
状
況
の
評
価
に
つ
い
て

　

地
方
教
育
行
政
の
組
織
及
び
運
営

に
関
す
る
法
律
等
に
基
づ
き
、
教
育

委
員
会
事
務
局
、
図
書
館
、
中
央
公

民
館
及
び
郷
土
資
料
館
の
評
価
報
告

書
を
作
成
し
ま
し
た
。

　

報
告
書
は
市
内
各
図
書
館
及
び
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
（
教
育
部
庶
務
課
）

��
��
��
��
��
��
��
��
		



��
��

働

く

働　

く

持
ち
、
現
在
市
内
在
住
の
満　

歳
以

６５

上
の
方
②
ひ
と
り
暮
ら
し
、ま
た
は
、

高
齢
者
の
み
で
居
住
③
住
民
税
が
非

課
税
世
帯
の
方
④
介
護
保
険
の
要
支

援
ま
た
は
要
介
護
の
認
定
を
受
け
て

い
る
方
⑤
介
護
保
険
の
ケ
ア
プ
ラ
ン

上
で
利
用
が
必
要
な
方
／　

分
単
位

３０

で
２
時
間
以
内
※
１
カ
月
８
時
間
が

限
度
／
自
己
負
担
額
�
／
高
齢
福
祉

課
介
護
給
付
係

■
障
害
者
の
就
労
を
支
え
る
し
ご
と

パ
ー
ト
ナ
ー
初
級
養
成
講
座
参
加
者

募
集

　

障
害
者
の
方
の
就
労
を
支
援
し
、

雇
用
促
進
に
寄
与
す
る
し
ご
と
パ
ー

ト
ナ
ー
養
成
講
座
で
す
。

　

平
成　

年
１
月　

日
〜
２
月
９
日

２２

１２

の
毎
週
火
曜
日
午
後
２
時
〜
４
時　
３０

分
／
七
生
特
別
支
援
学
校
、
中
央
福

祉
セ
ン
タ
ー
な
ど
／
全
回
出
席
者
に

は
修
了
証
を
発
行
／　

月　

日　

ま

１２

１５

（火）

で
に
〒　

－

０
０
１
１
日
野
本
町
７

１９１

の
５
の　

日
野
市
社
会
福
祉
協
議
会

２３

（
�　

・
２
３
１
９
）
へ

５８２

り�
あ�
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催しなど
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����
１１月２４日
現在

　
 
� 
月

１２大
成
荘

日
野
山
荘

１  火－
２  水○
３  木○
４  金○
５  土○
６  日○
７  月○
８  火

９  水

１０  木

１１  金○
１２  土○
１３  日○
１４  月○
１５  火

１６  水

１７  木

１８  金○
１９  土○
２０  日○
２１  月○
２２  火○
２３  祝○
２４  木○
２５  金○
２６  土△
２７  日×
２８  月×
２９  火×
３０  水×
３１  木×

○…空室あり
△…空室少し
（大成荘は団体棟のみ）
×…満室
※お申し込みは、
大成荘
（�０１２０－４８９－５７１）
日野山荘
（�０１２０－３０８－５１３）
午前９時～午後７時

■
高
齢
者
市
民
企
画
・
木
曜
談
話
室

〜
日
野
・
歴
史
の
散
歩
道

　
　

月　

日　

午
後
２
時
〜
４
時
※

１２

１０

（木）

翌
週
に
現
地
散
策
／
中
央
公
民
館
高

幡
台
分
室
／
テ
ー
マ
・
高
倉
原
を
歩

く
／
講
師
・
山
倉
一
穂
氏
（
高
齢
者

市
民
企
画
者
）
／
概
ね　

歳
以
上
の

６０

方
対
象
／
先
着　

人
／
上
履
き
、
筆

１５

記
用
具
持
参
／
同
分
室
（
�　

・
０

５９２

８
６
４
）
へ
申
込

■
写
経
入
門
講
座

　
　

月　

日　

・　

日　

午
後
１
時

１２

１１

（金）

１８

（金）

〜
４
時
／
中
央
公
民
館
高
幡
台
分
室

／
講
師
・
朝
倉
海
玄
氏
（
僧
侶
）
／

　

歳
以
上
の
方
対
象
／
先
着　

人
／

２０

２０

各
回　

円
／
上
履
き
、毛
筆（
小
筆
）、

５００

 
硯 
な
ど
持
参
／
同
分
室
（
�　

・
０

す
ず
り

５９２

８
６
４
）
へ
申
込

■
バ
ラ
エ
テ
ィ
サ
ロ
ン
・
ゆ
っ
た
り

ま
っ
た
り
無
国
籍
サ
ウ
ン
ドS

O

‐

M
A
R
S

ラ
イ
ブ

　
　

月　

日　

午
後
２
時
〜
３
時　

１２

１９

（土）

３０

分
／
中
央
公
民
館
／
出
演
・
東
ヒ
デ
、

ひ
づ
め
☆
つ
か
さ
、
飯
田
あ
き
ら
／

　

人
※
１
歳
〜
未
就
学
児
８
人
の
保

７０育
あ
り
（
要
申
込
）
／
同
館
（
�　
５８１

・
７
５
８
０
）
へ
申
込

■
遊
友
子
ど
も
将
棋
道
場

　
　

月　

日　

午
前
９
時
〜
正
午
／

１２

１２

（土）

中
央
公
民
館
※
直
接
会
場
へ
／
同
館

（
�　

・
７
５
８
０
）

５８１

■
利
用
者
交
流
会
共
催
事
業
「
る
〜

ぷ
塾
・
ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
を
自
分

で
焼
い
て
み
ま
せ
ん
か
？
」

　
　

月　

日　

午
前　

時
〜
正
午
／

１２

２０

（日）

１０

中
央
公
民
館
高
幡
台
分
室
／
講
師
・

公
民
館
利
用
者
交
流
会
（
る
〜
ぷ
）

の
皆
さ
ま
／
小
学
３
年
生
以
上
の
方

対
象
／
先
着　

人
／
１
千
円
（
材
料

１６

費
）
／
同
分
室（
�　

・
０
８
６
４
）

５９２

へ
申
込

費
実
費
／　

月
２
日　

ま
で
に
ひ
ら

１２

（水）

や
ま
児
童
館（
�　

・
６
８
１
１
）へ

５９２

▼
移
動
幼
児
の
広
場
…
３
日　

午
前

（木）

　

時　

分
〜　

時　

分
／
夢
が
丘
小

１０

３０

１１

３０

学
童
ク
ラ
ブ
／
体
操
、
手
遊
び
、
制

作
�
／
乳
幼
児
と
保
護
者
対
象
／
も

ぐ
さ
だ
い
児
童
館
（
�　

・
７
０
０

５９１

１
）

▼
ち
び
っ
こ
ら
ん
ど
…
９
日　

・　
（水）

２５

日　

午
前　

時　

分
〜　

時　

分
／

（金）

１０

２０

１１

３０

幼
児
と
マ
マ
の
体
操
／
乳
幼
児
と
保

護
者
対
象
／
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
上

履
き
持
参
／
ひ
の
児
童
館
（
�　

・
５８１

７
６
７
５
）

▼
Ｋ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
２
・
３
…　

日　

午
前

１１

（金）

　

時　

分
〜　

時　

分
／
手
遊
び
、

１０

３０

１１

３０

工
作
�
／
２
・
３
歳
の
お
子
さ
ん
と

保
護
者
対
象
／
た
ま
だ
い
ら
児
童
館

ふ
れ
っ
し
ゅ
（
�　

・
１
２
５
３
）

５８９

▼
ク
リ
ス
マ
ス
親
子
映
画
会
…　

日
１１

　

午
前　

時
〜
正
午
／
乳
幼
児
の
親

（金）

１１

子
対
象
／
み
な
み
だ
い
ら
児
童
館
ぷ

ら
ね
っ
と
（
�　

・
０
１
６
６
）

５９９

▼
ク
リ
ス
マ
ス
工
作
…　

日　

午
後

１６

（水）

３
時　

分
〜
５
時
／
小
学
１
年
生
以

３０

上
対
象
／　

人
／
し
ん
め
い
児
童
館

３０

（
�　

・
６
５
８
８
）

５８３

▼
親
子
で
作
ろ
う
し
め
縄
作
り
…　
１９

日　

午
後
２
時
〜
４
時
／
３
日　

午

（土）

（木）

前　

時
〜
午
後
５
時
に
さ
か
え
ま
ち

１０
児
童
館
（
�　

・
８
２
８
１
）
へ
※

５８５

申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選

▼
お
も
ち
つ
き
大
会
…　

日　

午
前

１９

（土）

　

時　

分
〜
正
午
／
０
〜　

歳
対
象

１０

３０

１８

※
乳
幼
児
は
保
護
者
同
伴
／
先
着　
２００

人
／　

円
／
み
さ
わ
児
童
館
（
�　

１５０

５９１

・
３
４
５
６
）

▼
ホ
ー
ラ
イ
ズ
☆
ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン

サ
ー
ト
…　

日　

午
後
２
時
〜
４
時

１９

（土）

／
映
像
と
音
で
つ
づ
る
コ
ン
サ
ー
ト

／
４
日　

午
前
９
時　

分
か
ら
あ
そ

（金）

３０

ビ
バ
れ
っ
ど
あ
さ
ひ
が
お
か
児
童
館

ど�
な

ど�
な

（
�　

・
４
３
４
６
）
へ

５８３

▼
ち
び
っ
こ
ひ
ろ
ば
…
平
成　

年
１

２２

月　

日　

・　

日　

午
前　

時　

分

１２

（火）

２６

（火）

１０

３０

〜　

時　

分
／
体
操
、
手
遊
び
�
／

１１

３０

乳
幼
児
と
保
護
者
対
象
／
ま
ん
が
ん

じ
児
童
館
（
�　

・
３
３
０
９
）

５８３

■
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
講
座
〜
パ
パ

も
一
緒
に
ど
う
ぞ

　
　

月　

日　

午
後
３
時
〜
４
時　

１２

１９

（土）

１５

分
／
地
域
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ

ー
多
摩
平
／
生
後
３
〜
５
カ
月
の
赤

ち
ゃ
ん
と
そ
の
保
護
者
対
象
※
初
め

て
受
講
さ
れ
る
方
優
先
／
先
着　

組
１０

／　

月
８
日　

午
前
９
時　

分
か
ら

１２

（火）

３０

同
セ
ン
タ
ー（
�　

・
１
２
６
２
）へ

５８９

■　

月
の
幼
稚
園

１２
▼
幼
稚
園
に
お
い
で
よ
〜
ク
リ
ス
マ

ス
の
飾
り
を
作
っ
て
み
よ
う
…
４
日

　

午
前
９
時　

分
〜　

時　

分
／
第

（金）

３０

１１

３０

二
幼
稚
園
（
�　

・
４
１
２
５
）

５９１

▼
い
ち
ご
の
日
〜
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー

ス
を
つ
く
ろ
う
…
８
日　

午
前
９
時

（火）

　

分
〜　

時　

分
／
第
五
幼
稚
園

３０

１１

３０

（
�　

・
０
４
３
２
）

５９２

▼
な
か
よ
し
キ
ッ
ズ
〜
ク
リ
ス
マ
ス

飾
り
を
作
ろ
う
…
９
日　

午
前
９
時

（水）

　

分
〜　

時　

分
／
第
三
幼
稚
園

３０

１１

３０

（
�　

・
７
１
２
７
）

５８１

▼
ひ
よ
こ
の
日
〜
作
っ
て
遊
ぼ
う
！

ク
リ
ス
マ
ス
飾
り
…　

日　

午
前
９

１７

（木）

時　

分
〜　

時　

分
／
第
四
幼
稚
園

１５

１１

３０

（
�　

・
３
９
０
３
）

５８３

▼
ち
ゅ
ー
り
っ
ぷ
の
日
〜
ク
リ
ス
マ

ス
飾
り
を
作
ろ
う
…　

日　

午
前
９

２２

（火）

時　

分
〜　

時　

分
／
第
七
幼
稚
園

３０

１１

３０

（
�　

・
３
７
７
０
）

５８６

■　

月
の
保
育
園

１２
▼
保
育
園
に
お
い
で
よ
…
２
日　

・
（水）

９
日　

・　

日　

午
前　

時
〜　

時

（水）

１６

（水）

１０

１１

※
雨
天
中
止
／
未
就
学
児
と
保
護
者

対
象
／
み
な
み
だ
い
ら
保
育
園
（
�

　

・
２
４
６
８
）

５９１

ど�
な

■
日
野
間
税
会
「
税
の
標
語
」
コ
ン

ク
ー
ル
で
四
中
の
倉
田
さ
ん
が
最
優

秀
賞

　
　

月　
１１

１１

日
〜　

日
１７

の
「
税
を

考
え
る
週

間
」
に
あ

わ
せ
、
日
野
市
・
多
摩
市
・
稲
城
市

の
３
市
の
中
学
生
を
対
象
に
、
税
の

標
語
コ
ン
ク
ー
ル
を
行
い
ま
し
た
。

応
募
総
数　

点
の
中
か
ら
四
中
・
倉

９８６

田
有
輝
さ
ん
（
写
真
）
の
「
僕
た
ち

も　

日
本
に
貢
献　

消
費
税
」
が
最

優
秀
賞
に
選
ば
れ
ま
し
た
。　

月　
１２

２５

日　

〜
平
成　

年
１
月　

日　

ま
で

（金）

２２

１５

（金）

市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー
で
最
優
秀
賞
か

ら
佳
作
ま
で
の
作
品
が
展
示
さ
れ
ま

す
。

冬

期

休

業

中

　

平
成　

年
１
月　

日　

午
前
９
時

２２

３０

（土）

　

分
か
ら
※
雨
天
実
施
／
東
京
ヴ
ェ

１５ル
デ
ィ
ク
ラ
ブ
ハ
ウ
ス
（
稲
城
市
）

※
現
地
集
合
及
び
解
散
／
①
経
験
者

教
室
②
未
経
験
者
教
室
／
市
内
在
住

・
在
学
の
小
学
生
対
象
／
①
小
学
３

・
４
年
生
、
小
学
５
・
６
年
生
各　
３５

人
②
小
学
１
・
２
年
生
、
小
学
３
・

４
年
生
各　

人
※　

人
ま
で
の
お
迎

３５

２０

え
サ
ー
ビ
ス
あ
り
。
市
役
所
出
発
。

申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
／
ク
リ
ニ

ッ
ク
参
加
者
に
オ
リ
ジ
ナ
ル
Ｔ
シ
ャ

ツ
、
ピ
ッ
チ
サ
イ
ド
ツ
ア
ー
付
き
東

京
ヴ
ェ
ル
デ
ィ
２
０
１
０
公
式
戦
ペ

ア
招
待
券
な
ど
の
特
典
�
／　

月　
１２

１８

日　

ま
で
に
往
復
ハ
ガ
キ
で
。
往
信

（金）
用
裏
面
に
住
所
、
氏
名
（
フ
リ
ガ

ナ
）
、
学
年
、
年
齢
、
電
話
番
号
、

り�
あ�

Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
、
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、

保
護
者
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）
、
緊
急

連
絡
先
（
保
護
者
携
帯
電
話
な
ど
）、

教
室
の
希
望
コ
ー
ス
（
経
験
者
・
未

経
験
者
）
、
ヴ
ェ
ル
デ
ィ
バ
ス
お
迎

え
サ
ー
ビ
ス
の
希
望
（
有
・
無
）
、

Ｔ
シ
ャ
ツ
の
サ
イ
ズ
（　

・　

・　

１２０

１３０

１４０

・
Ｓ
）
を
記
入
し
、
〒　

－

８
６
８

１９１

６
日
野
市
役
所
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
内

東
京
ヴ
ェ
ル
デ
ィ
サ
ッ
カ
ー
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
係
へ
／
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
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休
館
日

休
館
日

■
図
書
館
の
お
は
な
し
会

　
　

月
２
日　

・　

日　

…
高
幡
図

１２

（水）

１６

（水）

書
館
（
�　

・
７
３
２
２
）
、
３
日

５９１

　

・　

日　

・　

日　

…
多
摩
平
図

（木）

１０

（木）

１７

（木）

書
館
（
�　

・
２
５
６
１
）
、
９
日

５８３

　

…
中
央
図
書
館
（
�　

・
０
５
８

（水）

５８６

４
）
、　

日　

…
百
草
図
書
館
（
�

１６

（水）

　

・
４
６
４
６
）

５９４
　

い
ず
れ
も
０
〜
２
歳
児
、
３
〜
６

歳
児
、
小
学
生
以
上
対
象
／
時
間
は

問
い
合
わ
せ
を
。
ま
た
は
図
書
館
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■　

月
の
児
童
館

１２
▼
お
も
ち
ゃ
病
院
…
３
日　

午
前　

（木）

１０

時
か
ら
／
お
も
ち
ゃ
の
修
理
※
材
料

■
平
成　

年
日
野
市
成
人
式

２２

■
日
野
市
合
唱
連
盟　

周
年
記
念
事

４０

業
記
念
曲
の
歌
詞
コ
ン
ク
ー
ル
で
四

中
の
大
倉
さ
ん
が
大
賞

▲前列右端が大倉さん

　

平
成　

年
１
月　

日　

午
前　

時

２２

１１

（祝）

１１

〜
正
午
※
午
前　

時　

分
受
付
／
市

１０

３０

民
会
館
大
ホ
ー
ル
※
直
接
会
場
へ
。

車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
を
／
式
典
※

記
念
撮
影
ブ
ー
ス
�
／
平
成
元
年
４

月
２
日
〜
平
成
２
年
４
月
１
日
生
ま

れ
の
方
対
象
※
該
当
者
に
は　

月
中

１２

旬
ま
で
に
案
内
状
を
送
付
。
日
野
市

に
住
民
登
録
が
な
い
方
、
案
内
状
が

な
い
方
も
出
席
可
。
対
象
以
外
の
方

は
入
場
不
可
／
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

り�
あ�

■
た
に
ぞ
う
さ
ん
と
つ
く
る
ヒ
ノ
ソ

ン
グ
〜
最
終
公
開
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン

　

市
で
は
、
プ
ロ

の
ア
ー
テ
ィ
ス
ト

「
た
に
ぞ
う
」
氏

監
修
の
も
と
、
市

民
等
か
ら
選
ば
れ

た
方
の
歌
・
演
奏

・
太
鼓
で
新
し
い
日
野
市
の
歌
「
ヒ

ノ
ソ
ン
グ
」
を
作
り
ま
す
。
そ
の
公

開
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
を
行
い
ま
す
。

　
　

月　

日　

午
前　

時
か
ら
演
奏

１２

１２

（土）

１０

午
後
１
時　

分
か
ら
歌
・
太
鼓
／
平

３０

山
小
※
直
接
会
場
へ
／
子
育
て
課

■
全
日
本
ジ
ュ
ニ
ア
テ
コ
ン
ド
ー
選

手
権
大
会
で
市
内
在
住
の
芹
澤
さ
ん

が
優
勝
！

　

７
月　
２６

日
、
松
本

市
総
合
体

育
館
で
行

わ
れ
た
第

２
回
全
日

本
ジ
ュ
ニ

ア
テ
コ
ン

ド
ー
選
手

権
大
会
で
、

組
み
手
小

学
５
年
生

男
子
の
部
で
市
内
在
住
の
芹
澤
健
さ

ん
が
優
勝
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
中
学
生
ウ
ェ
ル
タ
ー
級
女

子
の
部
で
姉
の
芹
澤
香
菜
さ
ん
が
準

優
勝
し
ま
し
た
。
今
後
の
活
躍
が
楽

し
み
で
す
。

　

日
野
市
合
唱
連
盟
は
、
結
成　

周
４０

年
を
記
念
し
、
市
内
小
・
中
学
校
の

児
童
・
生
徒
を
対
象
に
「
地
球
」
と

い
う
テ
ー
マ
で
記
念
曲
の
作
詩
を
募

集
し
ま
し
た
。
応
募
総
数　

点
の
中

５９

か
ら
大
倉
優
枝
さ
ん
（
四
中
）
の

「
空－

み
ん
な
つ
な
が
っ
て
い
る－

」

が
大
賞
に
選
ば
れ
、　

月　

日
に
市

１０

１８

民
会
館
大
ホ
ー
ル
で
表
彰
さ
れ
ま
し

た
。

▼
ク
リ
ス
マ
ス
会
・
誕
生
会
を
い
っ

し
ょ
に
お
祝
い
し
ま
し
ょ
う
！
…
８

日　

午
前
９
時　

分
〜　

時
※
前
日

（火）

４５

１１

に
実
施
の
有
無
を
確
認
／
未
就
学
児

と
保
護
者
対
象
／
誕
生
月
の
お
子
さ

ん
は
横
長
写
真
持
参
／
お
お
く
ぼ
保

育
園
（
�　

・
３
６
９
０
）

５８４

▼
保
育
園
に
遊
び
に
き
ま
せ
ん
か
？

…　

日　

午
前
９
時　

分
か
ら
※
雨

１５

（火）

４５

天
中
止
／
リ
ト
ル
ホ
ー
ス
が
来
ま
す

／
未
就
学
児
と
保
護
者
対
象
／
み
さ

わ
保
育
園
（
�　

・
６
１
３
１
）
へ

５９１

申
込

▼
ふ
れ
あ
い
ひ
ろ
ば「
さ
く
ら
文
庫
」

…　

日　

午
前　

時
〜
午
後
６
時
／

１８

（金）

１０

小
学
３
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
／

本
人
確
認
出
来
る
も
の
を
持
参
／
ひ

ら
や
ま
保
育
園（
�　

・
９
２
２
５
）

５８１
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丘
中
央
公
園
で
第
４
回
た
き
び
祭
を

開
催
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、
お
出
掛
け
く

だ
さ
い
。

　

ま
た
、
市
で
は
地
域
の
方
々
か
ら

の
要
望
を
受
け
、
豊
田
駅
の
発
車
メ

ロ
デ
ィ
を
童
謡
『
た
き
び
』
に
す
る

事
業
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
（
産
業
振
興
課
）

■
伊
豆
大
島
で
活
躍
す
る
旧
移
動
図

書
館
ひ
ま
わ
り
号
写
真
展

　

①　

月
５
日　

〜　

日　

…
中
央

１２

（土）

１０

（木）

図
書
館
※
７
日　

を
除
く
②　

月　

（月）

１２

１２

日　

〜　

日　

…
高
幡
図
書
館
※　

（土）

１６

（水）

１４

日　

を
除
く
③　

月　

日　

〜　

日

（月）

１２

１９

（土）

２４

　

…
市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー
※　

日　

・

（木）

２０

（日）

　

日　

を
除
く
。
時
間
は
問
い
合
わ

２３

（祝）

せ
を
／
中
央
図
書
館
（
�　

・
０
５

５８６

８
４
）

■
歳
末
た
す
け
あ
い
バ
ザ
ー
を
開
催

　

民
生
・
児
童
委
員
協
議
会
、
日
野

市
赤
十
字
奉
仕
団
の
皆
さ
ま
の
ご
協

力
で
歳
末
た
す
け
あ
い
バ
ザ
ー
を
開

催
し
ま
す
。
収
益
金
は
、
地
域
福
祉

・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
活
用
し
ま

す
。
ま
た
、
環
境
保
護
の
た
め
マ
イ

バ
ッ
グ
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

　
　

月
６
日　

午
前　

時
〜
午
後
２

１２

（日）

１０

時　

分
／
中
央
福
祉
セ
ン
タ
ー
※
車

３０
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
を
／
物
品
販
売
、

模
擬
店
、
市
内
福
祉
施
設
の
出
店
／

日
野
市
社
会
福
祉
協
議
会
（
�　

・
５８２

２
３
１
９
）

■
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
ま
つ
り

　

開
会
式
後
に
ひ
の
市
民
活
動
団
体

連
絡
会
の
ロ
ゴ
マ
ー
ク
発
表
・
表
彰

式
を
行
い
ま
す
。

　
　

月
６
日　

正
午
〜
午
後
４
時　

１２

（日）

３０

分
※
雨
天
実
施
／
ひ
の
市
民
活
動
支

援
セ
ン
タ
ー
／
パ
ネ
ル
展
示
、
餅
つ

き
及
び
お
餅
無
料
配
布
（
先
着
順
）、

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、
模
擬
店
�
／

ひ
の
市
民
活
動
団
体
連
絡
会
（
�　
５８１

・
６
１
４
４
平
日
午
後
１
時
〜
５
時
）

■
サ
ロ
ン
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク　

赤
レ
ン

IN

ガ
〜
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
募
集

　

市
民
の
皆
さ
ま
に
、
も
っ
と
市
民

ど�
な

会
館
へ
足
を
運
ん
で
も
ら
お
う
と
立

ち
上
が
っ
た
市
民
企
画
に
よ
る
赤
レ

ン
ガ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
。
平
成　

年
３

２２

月　

日　

に
開
催
の
第
一
回
イ
ベ
ン

２０

（土）

ト
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
を
募

集
し
ま
す
。
参
加
希
望
の
方
は　

月
１２

９
日　

ま
で
に
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
へ

（水）

■
リ
サ
イ
ク
ル
情
報
（　

月
）

１２

　

①
手
作
り
せ
っ
け
ん
販
売
…　

日
１０

　

午
後
１
時　

分
〜
２
時　

分
／
日

（木）

１０

１０

野
第
一
生
活
学
校
（
�　

・
０
２
６

５８１

５
）
②
資
源
回
収
…　

日　

・　

日

１０

（木）

２４

　

午
後
１
時
〜
３
時
／
市
民
自
治
学

（木）園
Ｏ
Ｂ
会
（
�　

・
１
２
５
８
）

５９２

　

い
ず
れ
も
会
場
は
生
活
・
保
健
セ

ン
タ
ー
前
庭

■
ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ　

わ
ん
わ
ん
行

de

進
　

愛
犬
家
の
マ
ナ
ー
向
上
運
動
の
一

環
と
し
て
、
愛
犬
と
一
緒
に
犬
の
フ

ン
や
ゴ
ミ
を
拾
う
ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ

　

わ
ん
わ
ん
行
進
を
行
い
ま
す
。

de
　
　

月　

日　

午
前　

時
〜
正
午
※

１２

１２

（土）

１０

雨
天
中
止
／
市
営
ド
ッ
グ
ラ
ン
（
上

田
）
※
直
接
会
場
へ
／
環
境
保
全
課

■
復
原
住
居
の
公
開

　
　

月　

日　

午
前　

時
〜
午
後
４

１２

１３

（日）

１０

時
／
日
野
中
央
公
園
南
西
隅
／
文
化

ス
ポ
ー
ツ
課

■
新
選
組
の
ふ
る
さ
と
歴
史
館
休
館

の
お
知
ら
せ

　
　

月　

日　

〜
平
成　

年
３
月
１

１２

１４

（月）

２２

日　

は
常
設
展
準
備
の
た
め
休
館
し

（月）
ま
す
。（
同
歴
史
館
�　

・
５
１
０
０
）

５８３

■
図
書
館
休
館
日
の
お
知
ら
せ

　
　

月　

日　

は
祝
日
の
た
め
市
政

１２

２３

（水）

図
書
室
が
休
館
し
ま
す
。

　
（
中
央
図
書
館
�　

・
０
５
８
４
）

５８６

■
万
願
寺
中
央
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド
を

芝
養
生
の
た
め
閉
鎖
し
ま
す

　

平
成　

年
１
〜
２
月
は
閉
鎖
し
ま

２２

す
。　
　
　
　
（
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
）

■
宝
く
じ
ま
ち
の
音
楽
会
「
南
こ
う

せ
つw

ith

ウ
ー
・
フ
ァ
ン
〜
心
の

う
た
コ
ン
サ
ー
ト
」

　

こ
の
コ
ン
サ
ー
ト
は
宝
く
じ
普
及

事
業
に
よ
り
特
別
料
金
で
鑑
賞
い
た

だ
け
ま
す
。
南
こ
う
せ
つ
さ
ん
と
ウ

ー
・
フ
ァ
ン
さ
ん
そ
れ
ぞ
れ
の
ソ
ロ

コ
ー
ナ
ー
と
ジ
ョ
イ
ン
ト
コ
ー
ナ
ー
、

地
元
の
方
と
の
合
唱
共
演
、
会
場
の

お
客
さ
ま
と
の
大
合
唱
を
行
い
ま
す
。

　

平
成　

年
２
月　

日　

午
後
５
時

２２

２０

（土）

　

分
か
ら
／
市
民
会
館
大
ホ
ー
ル
※

３０車
で
の
来
場
、
未
就
学
児
の
入
場
は

ご
遠
慮
を
／
全
席
指
定
２
千　

円
※

５００

前
売
り
２
千
円
。
前
売
り
券
が
完
売

し
た
場
合
、
当
日
券
は
あ
り
ま
せ
ん

／
チ
ケ
ッ
ト
販
売
…　

月　

日　

午

１２

１９

（土）

前
９
時
か
ら
、
市
民
会
館
（
�　

・
５８５

２
０
１
１
）
、
七
生
公
会
堂
（
�　
５９３

・
２
９
１
１
）
で
販
売
※
月
曜
日
、

第
２
火
曜
日
、　

月　

日　

〜
平
成

１２

２８

（月）

　

年
１
月
４
日　

は
休
館
／
電
話
受

２２

（月）

付
は　

月　

日　

か
ら
／
文
化
ス
ポ

１２

２２

（火）

ー
ツ
課

　
　

月　

日　

・　

日　

午
後
７
時

１２

１１

（金）

１８

（金）

〜
８
時　

分
※
１
日
の
み
参
加
可
／

４５

七
生
公
会
堂
※
直
接
会
場
へ
／　

人
３０

／
上
履
き
、
タ
オ
ル
持
参
／
文
化
ス

ポ
ー
ツ
課

■
さ
わ
や
か
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
〜
す
す

き
散
策
多
摩
川
ウ
オ
ー
ク

　
　

月　

日　

午
前
９
時
か
ら
※
雨

１２

１３

（日）

天
実
施
／
八
坂
神
社
〜
日
野
用
水
〜

多
摩
川
堤
防
〜
日
野
駅
〜
川
辺
堀
之

内
〜
黒
川
清
流
公
園
〜
多
摩
平
第
６

公
園
／
約　

㌔
（
約
２
時
間　

分
）

１０

３０

／
飲
み
物
持
参
／　

円
（
当
日
徴
収

１００

・
保
険
料
）
／
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

■
第
１
回
平
山
台
文
化
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ
〜
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

　

平
成　

年
１
月　

日　

午
前
９
時

２２

１７

（日）

〜
午
後
６
時
／
平
山
台
健
康
・
市
民

支
援
セ
ン
タ
ー
／
種
目
・
年
代
別
ダ

ブ
ル
ス
／　

円
※
当
日
徴
収
／　

月

５００

１２

　

日　

ま
で
に
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ

２５

（金）

メ
ー
ル
で
。
大
会
名
、
住
所
、氏
名
、

電
話
番
号
、
年
齢
を
記
入
し
、
平
山

台
文
化
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
（
�
・
�

　

・
９
９
７
９
�hirayam

adai@

５０６

hop.ocn.ne.jp

）
へ

■
市
民
体
育
大
会
〜
ス
キ
ー
教
室

　

平
成　

年
２
月
５
日　

午
後
８
時

２２

（金）

出
発
。
７
日　

午
後　

時
帰
着
／
苗

（日）

１０

場
ス
キ
ー
場
（
新
潟
県
）
／
市
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
者
対
象
／　

人
／

４０

３
万
６
千　

円
※
昼
食
代
別
／
日
野

５００

市
ス
キ
ー
連
盟
（
山
村
�　

・
３
９

０３

８
６
・
１
８
８
０
午
前
９
時
〜
午
後

５
時
）
へ
申
込

★社交ダンス・ピュア豊田ダンスサ
ークル　毎週月曜日午後１時１５分～
３時３０分／コニカミノルタ体育館�
／入会金１千円、月２千円※ＪＤＳ
Ｆ公認指導員の指導�／田口（�５８１
－５６２６）
★フラダンス～ナニフラサークル　
月２回月曜日午後２時～３時１５分／
多摩平の森ふれあい館／月２千５００円
／佐藤（�５６６－５７７８）
★日野走友会　毎週日曜日午前８時
に大木島自然公園集合／浅川土手を
５～１０㌔ランニング／年３千円／大
野（�５９３－１３１２）
★初心者陶芸サークル陶遊会　第１
・第３水曜日午後１時３０分から／中
央公民館高幡台分室�／１０人／月４
千円／仲町（�５９３－０８５７）
★子供フラダンス　月３回日曜日午
前１０時３０分～１１時３０分／生活・保健セ
ンター�／３歳児～小学生対象／月

ど�
な�

り
あ�

ど�
な�

ど�
な�

３千７５０円／轟（�０８０－１２１８－３０２６）
★インテルメッツテニスクラブ　毎
週日曜日と月２回土曜日／多摩平
第一公園�／市内在住の４０～５０歳代
で中級程度以上の女性対象／入会金
１千円、月５００円／斎藤（�５８６－
４８２８）
★囲碁サークル碁ゆう会　毎週土曜
日午前１０時から／かしの木荘（旭が
丘）／級位者対象※特に女性会員募
集／月１００円、１回３００円／高山（��
５９１－７９９４夜間）
★ひこばえ短歌会　毎月第４金曜日
午前１０時～午後０時３０分／中央公民
館高幡台分室／初心者歓迎／３カ月
５千円※指導�／大畑（�５９１－０８１２
午前９時～午後５時）
★多摩平バドミントンクラブ　毎週
月曜・木曜日午後１時～５時／富士
電機体育館�／入会金１千円、月２
千円※指導�／柴�（�５８３－６２５８）

ど�
な�

り
あ�

ど�
な�

り
あ�

★書道サークル　月２回土曜日午後
１時３０分から／平山 季  重 ふれあい館

すえ しげ

�／初心者歓迎／１回５００円／重冨
（�５９２－７６６０）
★硬式テニスサークル　毎週土曜日
午後１時～５時／夢が丘小／金沢
（�５９１－９２５２）
★悠悠囲碁・将棋クラブ　毎週水曜
日午前１０時～午後５時／多摩平６丁
目地区センター／年１千５００円／池田
（�０９０－８７２１－８４０２）
★多摩麻雀同好会　毎週土曜日午前
１０時～午後５時／平和（多摩平５丁
目）／１日１千５００円／前田（�０９０
－８８１１－４０１２）
★日野市民吹奏楽団　毎週日曜日午
後１時～５時／中央公民館�／楽器
の用意が出来る方対象※シニア歓迎
／月１千円／井上（�５８１－９１３５午後
８時以降）

ど�
な�

ど�
な�

〈スポーツのつづき〉
★日野市バドミントンミックス選手
権大会　１２月２６日（土）午前９時から／
南平体育館／市内在住・在勤・在
学者対象／１ペア３千円※連盟登
録者２千円／１２月１５日（火）（必着）ま
でに所定の用紙（南平体育館にあ
り）に記入し、〒１９１－００３２三沢３
－３２－４上野秀子（�５９１－２６９１）
へ

　先着順で掲載します。２度目以降
の掲載は前回掲載日の３カ月後から
受け付けます。
★歌謡教室ひまわり　毎月第２・第
４土曜日午前１時３０分～４時／南平
駅西交流センター�／女性、初心者
歓迎／１８人／月１千５００円※指導�
筆記用具持参／�見（�５９２－３１３０）

ど�
な�

り
あ�

��������

　

市
民
が
芸
術
と
ふ
れ
あ
う
こ
と
が

出
来
る
憩
い
の
場
と
し
て
、
よ
り
親

し
み
や
す
い
市
民
会
館
の
愛
称
（
ニ

ッ
ク
ネ
ー
ム
）
を
募
集
し
ま
す
。
発

表
は
平
成　

年
２
月
１
日
号
広
報
ひ

２２

の
及
び
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
行
い
ま
す
。

　

採
用
候
補
の
中
か
ら
抽
選
で　

人
１０

の
方
に
粗
品
を
進
呈
し
ま
す
。

　
　

月　

日　

ま
で
に
、
郵
送
ま
た

１２

２８

（月）

は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
。
愛
称
（
ニ
ッ
ク
ネ
ー

ム
）
と
そ
の
説
明
、
応
募
理
由
、
住

所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
記
入
し
、

〒　

－

８
６
８
６
日
野
市
役
所
文
化

１９１
ス
ポ
ー
ツ
課
へ
※
電
子
申
請
可

��
��
��
��
��

��
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■
ハ
ン
ド
ロ
ウ
ル
教
室

　

カ
ー
リ
ン
グ
を
床
上
で
楽
し
め
る

よ
う
に
工
夫
さ
れ
た
日
野
市
生
ま
れ

の
新
し
い
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。

■
自
然
観
察
会
〜
手
作
り
の
し
め
縄

飾
っ
て
お
正
月

　
　

月　

日　

午
前　

時
福
祉
支
援

１２

１２

（土）

１０

セ
ン
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ー
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合
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／
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・

日
野
み
ど
り
の
推
進
委
員
の
皆
さ
ま

／
先
着　

人
／　

円
（
材
料
費
）
／

４０

３００

　

月　
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ま
で
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１２
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（金）

■
郷
土
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料
館
体
験
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習
会
〜
正
月

飾
り
を
作
ろ
う

　
　

月　

日　

午
後
１
時
〜
４
時
／

１２

１２

（土）

郷
土
資
料
館
／
講
師
・
松
本
保
氏
／

小
学
生
以
上
対
象
※
小
学
２
年
生
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下
は
大
人
と
共
に
作
成
／
先
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人
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／
座
布
団
持
参
※
汚
れ
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も
良
い
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で
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郷
土
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料
館
（
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・
０
９
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宿
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市
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化
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座
〜
餅

花
作
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月　
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３
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館
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〜
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ら
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昭
和
初
期
か
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代
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に
、
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て
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炭
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ど
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時
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田
中
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・
８
３
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４
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★遺言書の書き方　１２月２日（水）午前
１０時３０分～正午／多摩消費生活セン
ター（立川市）／先着３０人／１千円
／ＮＰＯ法人多摩ＦＰ研究会（�０４２
－６６０－０４６０�０４２－６６０－０４８８平日
午前１０時～午後４時）へ申込
★心と体のセミナー～コラージュ療
法体験　１２月５日（土）午後１時３０分～
４時／新町交流センター／１千円
（資料代）／癒しのいおり楽楽庵
（鮫島�５８３－５１１３）へ申込
★ＮＰＯ法人日野・市民自治研究所
から　 ▼研究報告討論集会…１２月６
日（日）午前１０時～午後４時３０分／生活
・保健センター ▼憲法連続講座～今、
環境が人類のキーワード…１２月１２日
（土）午後２時３０分～４時３０分／同研究
所（日野本町）／５００円（資料代） ▼

地方自治研論研究会…１２月１５日（火）午
後７時～９時／同研究所（日野本町）
／５００円（資料代）／いずれも直接会
場へ／同研究所（�５８９－２１０６）
★日野精神障害者家族会学習会　１２
月７日（月）午後１時３０分～４時／福祉
支援センター／統合失調症への対応
Ｑ＆Ａ／同会（片岡�５９２－８９９３）
★ベビーマッサージとリラックスヨ
ガ　１２月９日（水）午前１０時～１０時３０分
と１０時４０分～１１時４０分／新町交流セ
ンター／３カ月～１歳児と保護者対
象／５００円／子ども人権サポーターの
会（岩見�・�５９２－１７１９）へ申込
★日野の自然を守る会から　 ▼特別
事業～間伐を体験してみませんか…
１２月６日（日）午前９時３０分豊田駅北口
または神明上第１０緑地集合、午後２時
３０分解散※雨天中止／作業出来る服
装で／片岡（�５９２－０６９６） ▼ミニ観
察会～奥武蔵ウオッチング○２７ …１２月
１３日（日）午前７時４０分八王子駅１番線
中央付近または午前８時３０分東飯能
駅バス停集合、午後３時５０分解散※
雨天中止／２００円※小・中学生１００円
／詳細は問い合わせを／山本（�０４２
－６２１－０９３４午後７時以降） ▼より鳥
みどり観察会…１２月２０日（日）午前９時
八王子駅北口１１番バス停集合、午後
３時ＪＲ拝島駅解散※雨天中止／３００
円※小・中学生１００円／詳細は問い合
わせを／小久保（�０９０－４５３２－２５５３）
★ひの２１世紀みらい塾講座　①１２月
１２日（土）②２６日（土）／午後２時～４時／
市民会館会議室／①社会保障と環境
対策の統合②成長という価値観／増
田（�・�５８５－１５８５）
★旬を生かして体をいたわる季節の
薬膳料理講習会　１２月１２日（土）午前１０
時～正午／東部会館／先着１６人／１
千５００円／エプロン、三角きん、筆記
用具持参／Ｋ＆М２薬膳栄養士の会
（安藤�５３５－５１９６）へ申込

★癒しのパステル画を描く会　１２月
１３日（日）午後２時～３時３０分／多摩平
の森ふれあい館／詳細は問い合わせ
を／荒川（�５８１－８３４１）
★くらしに役立つパソコン～パソコ
ンなんでも相談とワンポイントレッ
スン　１２月１４日（月）午後１時～３時／
京王ほっとネットワーク（京王高幡
ＳＣ内）／６人／２０分５００円／多摩
ＩＴ普及会（吉野�５８２－３３６９）
★実践女子大学図書館文化講演会～
童話とわたし　１２月１２日（土）午後２時
～３時３０分／同大学（大坂上）※直
接会場へ／立原えりか氏（童話作家）
／同大学（�５８５－８８２９）
★ぼかし（発酵促進剤）づくり懇談
会　１２月１３日（日）午前１０時～正午／南
百草地区センター／生ごみぼかし作
りの運営協議�／堆肥化に関心のあ
る方対象／南百草生ごみプロジェク
ト（鈴木�５９９－７５７０）へ申込
★日本百名城国史跡八王子城ガイド 
１２月１３日（日）午前９時～午後４時※Ｊ
Ｒ高尾駅北口直接集合／２００円（資料
代）／昼食、飲み物、軍手持参／国
史跡八王子城とオオタカを守る会
（ 米 田����０４２－６６３－７１９０）

まい た

★アロマテラピー・ボランティア養
成講座　①１２月１５日（火）～１７日（木）②平
成２２年１月～３月の各１回午後１時
～３時／アロマテラピーの楽しみ方
など／八王子生活実習所／２千円／
同所（�０４２－６２３－１６３０）へ申込
★寅（干支）木目込講習会　１２月１９
日までの火曜・金曜・土曜日／多摩平
第一ビル（豊田北口）／詳細は問い合
わせを／今井（�０９０－９９５１－５７６７）
★日野新選組同好会幕末講演会～フ
ルベッキ写真の真実　１２月２０日（日）午
後５時～６時／パブラウンジ　ミネ
（高幡）／講師・高橋信一氏（慶應
義塾大講師）／３０人／５００円※懇親会
あり４千円（受講料込）／同会（峯
岸�５９２－２２５６）へ申込

★クリスマス・カントリーマーケッ
ト　１２月５日（土）までの午前１０時～午
後６時／クレア・ホームガーデン（日
野本町）／パッチワーク�／同施設
（�５８２－１３１３）
★無料電話相談・セミナー　 ▼相続・
遺言・離婚無料相談…１２月２日（水）午
前９時～正午／生活・保健センター
／１２人※予約制／（�０８０－６６８０－
２３７６） ▼セミナー～葬儀・相続・交
通事故など…１２月４日（金）午前９時～
正午／新町交流センター／春日哲郎
氏（行政書士）／あいネット（�０８０
－６６８０－２３７６）へ申込
★多摩友の家から　 ▼料理講習会…
１２月５日（土）午前１０時～午後１時３０分
／パエリア�／２０人※予約制／２千

ど�
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８００円 ▼友愛セール…１２月１２日（土）午前
１１時～午後１時３０分／手作り食品、
製作品、雑貨�／いずれも会場は同
施設（万願寺）／同施設（�５８５－７００３）
★うたごえinひのから　 ▼カラオケ
の会…１２月６日（日）午後１時～５時／
ヒュッテ（豊田駅北口）／先着３０人
／２千円 ▼ナツメロカラオケをみん
なで一緒に歌う会…１２月１９日（土）午後
２時３０分～５時／多摩平の森ふれあ
い館／４００円 ▼１００人の大歌声喫茶…
１２月１９日（土）午後６時～９時／多摩平
の森ふれあい館／８００円／いずれも
前田（�０９０－８８１１－４０１２）
★ストレッチ＆リズム体操　１２月７
日～２１日の毎週月曜日午前１０時３０分
～１１時５０分／多摩平の森ふれあい館
／８人／１回１千円／タオル、飲み
物、上履き持参／斉藤（�５８２－１０６７）
へ申込
★赤ちゃん交流会　１２月８日（火）午前
１０時～正午／かなざわ助産院（多摩
平）※直接会場へ／概ね２カ月～１
歳児対象／同助産院（�５８７－６０５５）
★日野掃除に学ぶ会～高幡不動駅周
辺のお掃除　１２月９日（水）午前６時～
７時／京王線高幡不動駅南口バス停
付近集合／軍手持参／ 惟  住 （�０７０－

これ ずみ

６５４５－１４９３）
★ファイナンシャルプランナー個別
無料相談会　１２月１５日（火）午前１０時～
午後５時／市民会館会議室／ＮＰＯ
法人日本ＦＰ普及協議会（�０４２－
５０５－５０７０）へ申込
★子どもや教育を語ろう○３９ 子どもや
私にとっての水や太陽とその目印○２９ 
１２月１２日（土）午後２時～４時／ひの社
会教育センター※直接会場へ／椿坂
（�５９１－２２６７）
★スキッパー～日野・発達障害を考
える会から　 ▼茶話会…１２月１２日（土）
午後１時３０分～４時３０分／５００円 ▼

クリスマス会…１２月２３日（祝）午後２時
～４時／３００円／いずれも会場は平
山台健康・市民支援センター／同会
（宮崎�０８０－５４５４－２３７６）
★一緒にホルンアンサンブルを体験
しませんか　１２月１３日（日）午前９時～
正午／東部会館／ホルン持参／多摩
かたつむりの会（藤井�０９０－９３７７－
３０６５）
★年末恒例八坂みこし愛好会もちつ
き　１２月１３日（日）午前１１時から※小雨
実施／八坂神社（日野本町）／同会
（馬場�５８１－３３０４）
★さんぽっぽひろば開放　１２月１５日
（火）・２２日（火）午前１０時～正午／同施設（程
久保）／保護者同伴／ＮＰＯ法人日野
どんぐりの丘幼児教室（�５９２－４７６１）
★中学生のための特別補習の受付開
始　平成２２年１月１０日～３１日の毎週
日曜日午前１０時～正午※１２月５日（土）
までに資料請求を／ひの市民活動支
援センター／先着１０人／おたすけ個
別補習塾（吉村�５９１－７２４７午後１時
～７時）へ
★看護師募集　月曜～土曜日の週２
・３日で５・６時間勤務／有資格者
対象／詳細は問い合わせを／（社福）
夢ふうせん（宮島�５８７－８６３０）
★（財）社会教育協会から　 ▼岡田慎
一郎指導「古武術に学ぶ介護術」…
平成２２年１月９日（土）午後１時～４時

▼ヴァイオリン＆ピアノデュオコン
サート…１２月１３日（日）／詳細は問い合
わせを／同協会（�５８６－６２２１）
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★移送サービス運転協力者募集　高
齢者や障害者のための移送業務／詳
細は問い合わせを／ＮＰＯ法人福祉
カフェテリア（湯口�５８２－７２９４）
★ひの社会教育センターから　 ▼冬
休みチャレンジ教室、体操教室、トラ
ンポリン教室…１２月２６日（土）～２９日（火）
午前１０時～正午 ▼日帰りスキー ▼体
験こども英語教室／幼児クラス指導
スタッフ募集中／費用等、詳細は問い
合わせを／同センター（�５８２－３１３６）

★八王子矯正展　１２月５日（土）午前９
時～午後１時／八王子医療刑務所／
作業製品の販売�／同施設（�０４２－
６２２－６１８８）
★３０周年日野チャリティーフォーク
ダンス大会　１２月６日（日）午前１１時～
午後３時／富士電機体育館（富士町）
／金額は自由※全額寄付／旭が丘フ
ォークダンス会（佐藤�５８３－９９３１）
★ならの木～朗読の午後　１２月１１日
（金）・１２日（土）午後２時３０分から／なら
の木（豊田）／１千５００円／詳細は問
い合わせを／同施設（奈良�５８４－
８０４９）へ申込
★大坂上中・七小合同家庭教育学級
主催～地域ふれあいコンサート　１２
月１２日（土）午後１時３０分～４時／大坂
上中／上履き持参／大坂上中（�５８３
－９７５５）
★クリスマス会～サンタさんに会お
う！　１２月１７日（木）午前１０時～１１時／
ひよこハウス多摩平／５歳児までの
親子対象／２５組／同施設（梶谷�５８２
－８８６１）へ申込
★実践女子大学合唱団定期演奏会　
１２月２０日（日）午後３時～４時３０分／新
町交流センター※直接会場へ／クリ
スマスソング�／大塚（�０９０－２３２２
－１２６８）
★わくわくお話会　１２月２０日（日）午後
３時から／中央図書館／昔話を聞く
／幼児～成人対象／子すずめの会
（清水�５８６－７２３０）
★楽しもう！レクリエーション　１２
月２０日（日）午後１時から／多摩平の森
ふれあい館／ギター演奏、コーラス、
手品�※会員募集中／日野市レクリ
エーション協会（馬場井�５９３－６３２３）

★出会いとふれあいの美術展　１２月
４日（金）～６日（日）午前１０時～午後６時
※６日は午後３時まで／市民会館展
示室／絵画、工芸、写真などの作品
展示／中村（�・�５９２－３４０９）
★映像で楽しむオペラ　１２月５日（土）
午後１時３０分～４時／平山 季  重 ふれ

すえ しげ

あい館／演目・カルメン／先着７０人
／森（�・�５９２－００５９）へ申込
★日野・彩友会（絵画）会員展　１２
月８日（火）～１３日（日）午前１０時～午後５
時／とよだ市民ギャラリー／油彩・
水彩／松坂（�５９３－４３７９）

★社交ダンスふれあい講習会　１２月
５日～平成２２年２月２７日の毎週土曜
日午後３時３０分～４時３０分／平山 季  

すえ

 重 ふれあい館／初心者歓迎※指導�
しげ

／泉（�０９０－５４０６－３８２２）

か�
ほ�

か�
ほ�

か�
ほ�

り
あ�
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平
成　

年
度
に
実
施
し
た
事
務
事
業
の
中
か
ら
、　

事
務
事
業
に

２０

５１

つ
い
て
市
民
評
価
を
行
い
、
市
民
評
価
報
告
書
を
市
民
評
価
委
員
長

か
ら
市
長
に
提
出
し
ま
し
た
。
市
民
評
価
の
結
果
（
概
要
）
を
お
知

ら
せ
し
ま
す
。 
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
� （
行
政
管
理
チ
ー
ム
）

問合せ先会　場日　　時名　　称

子育て課市役所２階
子育て課随時（原則予約制）ひとり親家庭相談

同センター
�５８９－１２６２

地域子ども家
庭支援センタ
ー多摩平

毎週月曜～土曜日
※祝日を除く
９：３０～１６：３０

子育て相談

同センター
�５８６－１１７１

地域子ども家庭支
援センター万願寺

火曜日、祝日を除く毎日
９：３０～１６：３０

同保育園
�５８６－１１７２

おおくぼ
保育園

毎週月曜～金曜日
※祝日を除く
１０：００～１６：００

同児童館
�５８６－１１８４

あさひがおか
児童館

同児童館
�５８５－８２８２

さかえまち
児童館

健康課
�５８１－４１１１

しんめい
児童館

１日（火）
９：４５～１１：００

乳幼児相談

ひらやま
児童館

１１日（金）
９：４５～１１：００

さかえまち
児童館

１４日（月）
９：４５～１１：００

みさわ
児童館

１５日（火）
９：４５～１１：００

生活・保健
センター

１８日（金）
９：４５～１１：００

問合せ先会　場日　　時名　　称

同センター
�５９９－６６７０

子ども家庭支援
センター

毎週月曜～土曜日
※祝日を除く
９：００～１７：００

子ども家庭
総合相談

同センター
�５９９－５４５４
（虐待相談電話）

子どもの虐待
相談

教育相談室
�５９２－１１６０
子どもこころの
電話相談
�５９２－２７８２

教育センター内
教育相談室

毎週月曜～金曜日
※祝日を除く
１０：００～１７：００

教育相談

健康課
�５８１－４１１１

生活・保健
センター

随時（電話予約）

健康相談

食生活相談
（生活習慣病・高齢者の食事等）

消費生活相談室
�５８１－３５５６

毎週月曜～金曜日
※祝日を除く
９：３０～１２：００
１３：００～１６：００

消費生活相談

予約及び
電話相談は
男女平等課
�５８７－８１７７へ

男女平等推進セ
ンター（多摩平
の森ふれあい館
内）

毎週火曜・水曜日
（祝日・第５週を除く）
火曜日：１８：００～２１：００
水曜日：９：４５～１６：００

女性相談
（電話・面接）
※保育あり（事前予約を）

日野市社会福祉
協議会
�５８４－１２９４

中央福祉
センター

第２・第４金曜日
１３：００～１６：００日社協法律相談

問合せ先会　場日　　時名　　称

市民相談担当
市役所代表番号
�５８５－１１１１

※予約などの受
け付けは電話で
午前８時３０分か
ら（先着順）

※２４日（木）の人権
身の上相談の予
約は２２日（火）から
受け付け

※２５日（金）の税務
相談は祝日のた
め相談日を変更
しています

※１月４日（月）・
５日（火）の法律相
談の予約は１２月
２１日（月）から受け
付け

市役所１階
市民相談室

※市政に対する
一般相談は毎週
月曜～金曜日
（祝日は除く）
の午前８時３０分
～午後５時１５分
に受け付け

７日（月）・２１日（月）
１３：３０～１６：００
１日（火）・８日（火）・
１５日（火）・２２日（火）
９：３０～１６：００

法律相談
（多重債務含む）
※月曜日から次週分の
予約の受け付け

１９日（土）
９：３０～１６：００

土曜法律相談
※７日（月）から受け付け

４日（金）
１３：３０～１６：００

行政相談
※当日受け付け（先着順）

１０日（木）
９：３０～１６：００
２４日（木）
１３：３０～１６：００

人権身の上相談
※相談日前日から予約を

１１日（金）
１３：３０～１６：００

交通事故相談
※相談日前日から予約を

３日（木）
１３：３０～１６：００

登記相談
※相談日前日から予約を

２５日（金）
１０：００～１６：００

税務相談
※相談日前日から予約を

１６日（水）
１３：３０～１６：００

不動産相談
※相談日前日から予約を

４日（金）
１０：００～１６：００

相続・遺言等暮ら
しの書類作成相談
※相談日前日から予約を

１８日（金）
１３：３０～１６：００

労働相談
※相談日前日から予約を

■
市
民
評
価
に
つ
い
て

　

市
が
取
り
組
む
事
業
の
効
果
や

成
果
に
つ
い
て
、
９
人
の
公
募
市

民
が
市
民
の
視
点
に
立
っ
て
評
価

を
行
い
ま
し
た
。

　

評
価
結
果
と
し
て
、
今
後
の
方
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▼
市
内　

橋
の
現
状
調
査
及
び
カ

２１

ル
テ
作
成
…
早
急
に
現
状
の
調
査
、

カ
ル
テ
の
作
成
を
実
施
し
、
危
険

度
が
高
い
橋
か
ら
優
先
順
位
付
け

を
し
て
補
修
計
画
の
策
定
を
。

▼
生
活
習
慣
病
及
び
が
ん
の
予
防
、

早
期
発
見
の
推
進
…
さ
ま
ざ
ま
な

機
会
を
捉
え
受
診
率
ア
ッ
プ
に
努

め
て
欲
し
い
。
そ
の
た
め
に
も
、

特
定
健
診
項
目
数
の
追
加
な
ど
も

視
野
に
入
れ
て
検
討
を
。

【
厳
し
い
評
価
を
受
け
た
事
業
】

▼
生
活
・
保
健
セ
ン
タ
ー
温
水
プ

ー
ル
の
運
営
…
設
備
が
耐
用
年
数

を
経
過
し
て
お
り
、
規
格
も
通
常

の
プ
ー
ル
の
仕
様
を
満
た
し
て
い

な
い
な
ど
の
現
状
を
踏
ま
え
、
撤

退
す
る
戦
略
計
画
を
早
急
に
作
成

し
、方
向
性
を
示
す
必
要
が
あ
る
。

▼
高
齢
者
保
養
施
設
利
用
助
成
…

財
政
状
況
を
判
断
す
れ
ば
段
階
的

に
縮
小
を
し
て
い
る
時
で
は
な
い
。

▼
観
光
の
振
興
…
現
状
の
ま
ち
お

こ
し
の
祭
り
や
イ
ベ
ン
ト
に
つ
い

て
、
本
来
の
目
的
は
何
か
、
引
き

続
き
Ｐ
Ｒ
や
集
客
を
ど
う
し
て
い

く
の
か
が
見
え
て
こ
な
い
。
市
民

が
一
体
と
な
っ
て
参
加
出
来
る
祭

り
に
し
、
市
全
体
の
活
性
化
を
図

っ
て
欲
し
い
。

■
市
民
評
価
委
員
会
の
提
案

　

本
腰
を
入
れ
た
「
事
務
の
仕
分

（１）け
」
を

　

入
る
を
計
り
、
出
を
制
す

（２）
　

情
報
開
示
の
徹
底

（３）
　

市
民
に
分
か
り
や
す
い
市
立
病

（４）院
運
営

　

メ
リ
ハ
リ
の
あ
る
行
政
運
営
に

（５）つ
な
が
る
「
日
野
市
行
政
評
価
シ

ス
テ
ム
」
を

■
評
価
を
施
策
に
生
か
す

　

市
で
は
、こ
の
報
告
を
踏
ま
え
、

平
成　

年
度
予
算
編
成
、
計
画
立

２２

案
及
び
事
務
事
業
の
改
善
に
つ
な

げ
て
い
き
ま
す
。
な
お
、
市
民
評

価
報
告
書
は
、
市
内
各
図
書
館
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
い
た
だ

け
ま
す
。
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向
性
を
「
拡
大
・
充
実
」
「
維
持

・
継
続
」
「
休
止
・
廃
止
」
に
分

け
、
来
年
度
に
向
け
て
「
改
善
」

「
見
直
し
」
「
縮
小
」
の
具
体
的

コ
メ
ン
ト
を
盛
り
込
み
ま
し
た
。

■
主
な
市
民
評
価
意
見

【
良
い
評
価
を
受
け
た
事
業
】

▼
楽
・
楽
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
推
進

…
ほ
か
の
体
操
教
室
と
の
重
複
者

を
な
く
し
、
よ
り
多
く
の
市
民
が

参
加
出
来
る
よ
う
に
な
っ
た
。
今

後
は
市
民
サ
ポ
ー
タ
ー
を
養
成
・

活
用
し
、
事
業
の
拡
大
と
自
主
グ

ル
ー
プ
の
支
援
を
。

●市民評価の結果

市民評価
今後の
方向性 割合事務

事業数

 １２% ６拡大・充実

 ７０%３６維持・継続

 １８% ９休止・廃止

１００%５１計

▲市民評価委員の皆さま

　子育てひろばとは、乳幼児とその保護
者に集いの場を提供し、自由な雰囲気で
過ごしていただく中で、子育て相談や子
育てに関する情報提供などを行う場所で
す。
　「自宅近くで安心して親子で遊べる」

「色々な仲間と出会える」「子育てのちょ
っとした悩みを相談出来る」「四季折々の
行事や講座に参加出来る」など…。そん
な場所が「子育てひろば」です。地域の
身近なひろばへぜひお出かけください。
（子ども家庭支援センター�５９９－６６７０）

●子育てひろば事業実施場所一覧

特徴・ＰＲ子育て相談日時ひろば開設日時住所ひろば名・運営主体番
号

ゆっくり出来る広場で気
軽に遊びやおしゃべり…
一緒に子育てしましょう

火曜～金曜日　９：３０～１４：３０
※８月、冬・春休み期間中は休み

万願寺４－２０－１２
万願寺交流センター内

みんなのはらっぱ
�５８７－６２７６
ＮＰＯ法人日野子育て
パートナーの会

� 火曜日　９：３０～１４：３０
※８月、冬・春休み期間中は休み

平山４－１８－１－６号棟
南平駅西交流センター内

親子がホッと出来る場を
無料で準備。保育士がお
待ちしています

月曜～土曜日
９：００～１６：００

月曜～土曜日
１０：００～１５：００程久保８７６－２

あかいやね
�５９４－７８４１
（社福）わかば福祉会

�

陽だまりに包まれている
ような温かなひろばです

火曜～日曜日
９：００～１６：００

火曜～日曜日
１０：００～１５：００

平山５－１８－２
平山季重ふれあい館２階

ぽっかぽか　�５９１－７８１２
（社福）栄光会�

園庭やお部屋でゆっくり
遊べ、親子リズムなどの
講座にも参加出来ます

月曜～金曜日　
８：３０～１３：３０

日野１１８３－３
至誠第二保育園内

至誠スマイル
�５８１－０４４８
（社福）至誠学舎立川

�

広いグラウンドと広いホ
ールがあり、０歳児から
安心して遊べます

月曜～金曜日
１０：００～１６：００

月曜～土曜日
１０：００～１６：００旭が丘２－４２－５

あそビバれっどあさひ
がおか児童館
�５８３－４３４６ � 日野市

�

暖かなコルク床の乳幼児
専用赤ちゃんほっとスペ
ースがあります

月曜～金曜日
１０：００～１６：００

月曜～土曜日
１０：００～１６：００栄町２－１３－４

あそビバぶる～さかえ
まち児童館
�５８５－８２８１ � 日野市

�

保育園はどんなところ？
皆さまとの出会いをお待
ちしています

月曜～金曜日
１０：００～１６：００

月曜～金曜日
１０：００～１６：００
※事前に連絡を

大坂上４－１０－２おおくぼ保育園
�５８４－３６９０    日野市�

楽しい子育て一緒にしま
せんか！電話相談から始
めましょう

月曜～金曜日
１０：００～１６：００

火曜～木曜日
１０：００～１５：００
※事前に連絡を

東豊田３－１２－７
吹上保育園
�５８３－７６４８
（社福）吹上会

�

親子が気軽に集えるカフ
ェです。遊ぶだけでも利
用出来ます

月曜～金曜日、第３土曜日
１０：００～１６：００　　　　　
※月１回月曜日休館　　　

落川４５８
子育てカフェ・モグモグ
�５９３－１４１５
（財）社会教育協会

�

明るい室内、温かな雰囲
気の中で親子が過ごせ、
気軽に相談出来ます

水曜～月曜日
９：３０～１６：３０

水曜～月曜日
１０：００～１５：００

万願寺２－２４－７
万願寺タウンビル
２階

地域子ども家庭支援セ
ンター万願寺
�５８６－１３１２ � 日野市

�

出会いとふれあい、笑顔
もいっぱい！リフレッシ
ュに来ませんか？

月曜～土曜日
９：３０～１６：３０

月曜～土曜日
１０：００～１５：００

多摩平２－９
多摩平の森ふれあ
い館２階

地域子ども家庭支援セ
ンター多摩平
�５８９－１２６０ � 日野市

�

※いずれも祝日、年末年始は休み。子育て相談は電話でも可


