
●7

投稿のページ

!

#

"

$

%%%%%%%%%%%%%%%

%%%%%%%%%%%%%%%

&
&
&
&
&
&
&
&
&
&

&
&
&
&
&
&
&
&
&
&

原稿は郵送かご持参、または市ホームペー
ジから電子申請で受け付け／政治・宗教・
営利に関するものは掲載不可／問い合わせ
は各文末の代表者へ。市は関与していませ
ん／特に記載のないものは原則無料／掲載
後に苦情があったものは、今後の掲載を見
合わせていただきます／掲載された記事
は、市ホームページで広報ひのＰＤＦ版・
テキスト版にも掲載されます

６月１５日号…５月２６日（木）
７月１日号…６月９日（木）

原稿締め
切 り 日

第1255号  平成23年（2011年）5月15日 市役所　代表電話番号 緯585−1111

 

★野菜をおいしく食べる料理講座　５月２２
日㈰午前１０時３０分～午後２時／東部会館／
薬膳講義あ

り／２０人／５千円（材料費など）
※指導あ

り／佐伯（緯０９０－１１０３－０６０１）へ申
し込み
★リズム体操（体がゆるむ）サークル無料
講習会　５月２３日㈪・３０日㈪午後２時～３
時３０分／平山 季  重 ふれあい館※直接会場へ

すえ しげ

／中・高年者対象／渡辺（緯０９０－２２３６－
１９１６）
★生活講習会～はかってみましょう！　５
月２７日～６月１７日の毎週金曜日午前１０時～
１１時５０分／多摩友の家（万願寺）／子育て
時代の家事に関して「ちょうどよい」を測
るものさしを一緒に考える／１回９５０円、
４回３千２００円※会員３千円／５月１９日㈭
までに同施設（緯５８５－７００３）へ
★季節を知って体をいたわる薬膳料理～梅
雨から夏の薬膳　６月４日㈯午前１０時～正
午／東部会館／Ｋ＆Ｍ²薬膳栄養士の会（安
藤緯５３５－５１９６）へ申し込み
★野鳥講座～野鳥の聞き分け方…さえずり
編　６月４日㈯午後２時～４時／鳥と緑の
日野センター（南平）／講師・安西英明氏
／５０人／同センター（関緯５９３－６８７７）へ申
し込み
★初めてのWindows７入門講座　６月８
日～２９日の毎週水曜日午後１時～３時／豊
田駅北交流センター／２千円／七生パソコ
ンクラブ（村上緯０９０－６５０９－９０６０）へ申し
込み
★日野市茶道連盟研修会・茶室見学者募集
６月８日㈬午後１時１５分から／山野美容芸
術短期大学（八王子市）／見学・呈茶（所
要時間約１時間）／先着６０人／１千円／５
月２０日㈮までに鈴木（緯・思０４２－８４３－
１８０３）へ
 

★相続・遺産分割・離婚・外国人生活など
無料電話相談…５月１５日㈰・２２日㈰・２８日
㈯午前８時～午後８時３０分、５月１６日㈪～
２０日㈮・２３日㈪～２７日㈮午後５時～８時３０
分葛相続・遺言・離婚・外国人無料相談会
…５月２１日㈯①午前９時～９時３０分②９時
３０分～正午③２９日㈰午前９時～正午／①②
万願寺交流センター③新町交流センター／
①相続ガイダンス②③個別相談／いずれも
行政書士・望月（緯０７０－５４６７－２７５７）へ申
し込み
★相続・遺言電話無料相談　５月１５日㈰・
１６日㈪午前９時～午後６時／行政書士・小
原（緯０４２－６６２－７７３４）
★かなざわ助産院から　葛リフレクソロジ
ー…５月２０日㈮午前１１時からと午後２時か
ら／同院（多摩平）／妊娠・育児中の方対
象／各回１人※保育あり（有料）／５千円
葛マタニティーヨガ…５月２５日㈬午前１０時
～１１時３０分／多摩平の森ふれあい館／１６週
以降の経過が順調な妊婦対象／８人／１千
５００円／いずれも同院（緯５８７－６０５５）へ申
し込み

講習・学習講習・学習会会

ごあんなごあんないい

★赤ちゃんがいてもできるママのための３
Ｂ体操　５月１９日㈭・２６日㈭午前１０時～１１
時３０分／東部会館／倉橋（緯０９０－５９９９－
６６２８）へ申し込み
★おはなしの森　５月２０日㈮午前１０時３０分
から※雨天延期／自然体験広場（仲田小隣）
※直接会場へ／子どもへのまなざし（緯０５０
－３７２１－１９７３）
★七生特別支援学校運動会　５月２１日㈯午
前９時４５分～午後２時５０分※雨天の場合は
５月２４日㈫／七生福祉園／同校（緯５９１－
１０９５）
★こころ病む人と家族のくつろげる場～フ
リースペース ＴＯ  ＭＯ へどうぞ　５月２１日

と も

㈯午後１時３０分～４時／多摩平一丁目地区
センター／１００円／ボランティアグループ
こすもす（緯５８９－４３９９）
★シニアのための３Ｂ体操　５月２４日㈫・
３１日㈫午後２時～３時３０分／東部会館／手
具を使用した簡単なストレッチとダンス／
おおむね６０歳以上の女性対象／３Ｂ体操
（桑原緯０９０－３５１２－１５４０）へ申し込み
★第七公園で一緒に遊びましょう　５月２６
日㈭午前１０時～１１時※雨天中止／多摩平第
七公園※直接会場へ／紙芝居、体操な

ど／ひ
よこハウス多摩平（梶谷緯５８２－８８６１）
★健康体力測定会　５月２８日㈯午後１時３０
分～３時３０分／湯沢福祉センター／おおむ
ね６０歳以上の方対象／３５人／１００円（資料
代）／ゆざわ・ここからネット（緯５９３－５９５９
火曜～土曜日）へ申し込み
★佐藤彦五郎友の会～彦五郎旅　５月２８日
㈯午前８時１５分八王子駅横浜線ホーム（横
浜寄り）集合、午後３時京急大津駅解散／
坂本龍馬と妻お龍の足跡を追って横浜・横
須賀・品川を訪ね、日露海戦の旗艦・三笠
を見学／２００円※交通費など実費負担あ

り／
同会（吉澤緯５８３－５９４４）へ申し込み
★より鳥みどり観察会～初夏の浅川・ツバ
メと夏鳥ウオッチング　５月２９日㈰午前９
時南平駅前集合、正午解散※雨天中止／
３００円※小・中学生１００円／小久保（緯０９０－
４５３２－２５５３）
★自分でできるリンパ療法　５月２９日㈰午
前１１時～午後２時／平山 季  重 ふれあい館／

すえ しげ

女性対象／８人／２千円／山崎（緯０９０－
６７０２－００８７）へ申し込み
★遺言・相続の無料相談会　５月２９日㈰午
後１時～５時／生活・保健センター／正し
い遺言書の作り方・相続の仕方／１０人／高
齢者支援センター（石川緯５８６－２９１６）へ申
し込み
★たかはた北保育園から　葛保育体験…６
月１日㈬午前１０時～１１時３０分／同園（高幡）
／出産前の妊婦と生後６カ月までの赤ちゃ
んの保護者対象／５人葛正職員看護師・非
常勤保育士募集…詳細は問い合わせを／い
ずれも同園（緯５９１－５００３）へ申し込み
★日野生活と健康を守る会～子ども無料勉
強会　①６月２日～３０日の毎週木曜日午後
４時３０分～６時３０分②６月１日～２９日の毎
週水曜日午後５時～７時／①市民共同事務
所（日野本町）②南平駅西交流センター／
小学～高校生対象※中学・高校生は英・数
／いずれも大木（緯０９０－１７９１－４１８５）へ申
し込み
★ボクシングエクササイズでストレス解消
！　６月３日㈮午前１０時４５分～１１時４５分／
多摩平の森ふれあい館／２０人／１千円※指
導あ

り／須田（緯０８０－１１８０－８４１０）へ申し込み
★日野市日中友好協会～中国映画鑑賞会　
６月４日㈯午後１時～３時／多摩平の森ふ
れあい館※直接会場へ／向日葵（ 胡  同 のひ

フー トン

まわり）／同会（宮内緯５８６－９８５４）
★物品提供にご協力ください！　６月５日
㈰に行われる福祉まつりへ出店のため衣料
品・日用品・雑貨・食品などの物品（新品
同様）の提供を※家具・家電製品を除く。取
りに伺います／知的障害者更生施設すずか
けの家（緯５９１－７５６１）
★福祉まつりに物品の提供を　６月５日㈰
に行われるまつりに日用品、雑貨、衣類な

どの物品提供を。取りに伺います／日野市
手をつなぐ親の会サン３ショップ高幡店
（緯５９４－３１４６）
★栄光保育園パート保育士募集　即日から
の午後３時～８時勤務／同園な

ど／有資格者
優遇／詳細は問い合わせを／同園（緯５９３－
１５３８）
★夕食の弁当調理・配達メンバー募集　午
前９時３０分から…調理、午後３時４５分～６
時…配達／詳細は問い合わせを／日野たす
けあいワーカーズBeすけっと配食サービ
ス（緯５８５－０１３３）
 

★花の舞ダンスパーティー　５月２１日㈯午
後１時３０分～４時／新町交流センター※直
接会場へ／５００円／栁田（緯５８５－２１００）
★ひのボールルームダンス協会・ダンスパ
ーティー　５月２２日㈰午後１時３０分～４時
／ひの社会教育センター※直接会場へ／
５００円／同会（粕谷緯５８６－７６９５）
★わくわくおはなし会　５月２２日㈰午後３
時～４時／多摩平の森ふれあい館／昔話を
聞く／幼児～大人対象／ことの葉（田島緯
５８３－０８９６）
★歌で楽しむ元気会　５月２５日㈬午前１０時
３０分から／七生福祉センター※直接会場へ
／季節の童謡、懐メロ、演歌な

ど／５００円／小
川（緯５９２－６５１０）
★ワイルドホットドッグパーティー　５月
２７日㈮午前１０時～１１時３０分※雨天中止／さ
んぽっぽひろば（三中隣）※直接会場へ／
幼児と保護者対象／実費負担あ

り／どんぐり
の丘幼児教室（緯５９２－４７６１）
★懐かしい歌♪歌おう会♪　①５月２７日㈮
②６月３日㈮いずれも午前１０時３０分～１１時
５０分／①特別養護老人ホームマザアス日野
（万願寺）②新町交流センター／おおむね
６５歳以上の方対象／５００円／音楽療法士・小
原（緯５８３－１７１０）
★日野市ダンススポーツ連盟春季ダンスパ
ーティー　５月２８日㈯午後１時３０分～４時
／南平体育館／７００円※前売り５００円（飲み
物付き）／野村（緯５９２－５１６４）
★ロミオ＆ジュリエットダンスパーティー
６月３日㈮午後１時～５時／新町交流セン
ター／１千円※プロの指導あ

り／吉村（緯５８３
－８３１４）
★プリマベーラ・ダンスパーティー　６月
５日㈰午後１時３０分～４時／ひの社会教育
センター※直接会場へ／１千円※前売り
８００円（飲み物付き）／同会（山内緯０９０－
８７７９－５３３８）
★ミリオンローズ１０周年記念ダンスパーテ
ィー（チャリティー）　 ６月１１日㈯午後０
時３０分～４時３０分／東部会館／会員・A級
プロのデモあ

り／１千２００円※前売り１千円
／小林（緯５９１－１９８２）
 

★絵画サークルさくらんぼ作品展　５月１７
日㈫～２２日㈰午前１０時～午後５時※２２日は
午後３時まで／とよだ市民ギャラリー／川
原田（緯５９２－５５５０）
★映像で楽しむオペラ　５月２１日㈯午後１
時３０分～４時３０分／平山 季  重 ふれあい館／

すえ しげ

演目・ドニゼッティ作曲「ランメルモール
のルチア」／先着８０人／森（緯・思５９２－
００５９）へ申し込み
★唄と踊りの会　５月２２日㈰午前１０時～正
午、２９日㈰午後１時３０分～４時／七生福祉
センター／南部牛追い唄な

ど／金子（緯５９２－
３８６２）
★ブリリアント押し花作品展　５月２５日㈬
～２８日㈯午前１０時～午後４時※２５日は午後
１時から、２８日は正午まで／長池公園自然
館（八王子市）／押し花はがき作り体験会あ

り

／ブリリアント（ 長  南 緯５９１－１０５９）
なが なみ

★木彫倶楽部～木彫作品展　５月２７日㈮午
前１１時～午後５時、２８日㈯午前９時～午後
５時、２９日㈰午前９時～午後４時／学園都
市センター（八王子市）／須藤（緯０７０－５０２３

もよおもよおしし

美術・音美術・音楽楽

－３３４１）
★日野市三曲連盟～箏・尺八演奏会　５月
２９日㈰正午～午後４時／ひの煉瓦ホール／
同連盟（東緯５９３－５９２０）
★サタデー会作品展～油彩・水彩・模写　
５月３１日㈫～６月５日㈰午前１０時～午後５
時※５日は午後４時まで／とよだ市民ギャ
ラリー／重広（緯５８１－６２９９）
★虹の会作品展～水彩・油彩・パステル　
５月３１日㈫～６月５日㈰午前１０時～午後５
時※３１日は午後１時から、５日は午後３時
３０分まで／ひの煉瓦ホール／堤（緯５９３－
４５４２）
★童謡と唱歌のフェスティバル　６月５日
㈰午後１時３０分から／ひの煉瓦ホール／大
きな古時計な

ど／田中（緯５８１－２２６１）
 

★日野市ミニバスケットボール連盟主催～
皐月杯見学者募集　５月２２日㈰午前９時か
ら／滝合小／市内在住・在校の小学生で構
成されたチームの新年度最初の大会／同連
盟（藤井緯５８４－４０８０）
★日野市ミニテニス協会～初・中級講習会
６月１１日㈯午前９時１５分～１１時４５分／南平
体育館／３００円※会員２００円／６月３日㈮ま
でに同協会（大見緯・思５８６－７９１９）へ
★日野市卓球選手権大会～硬式ダブルス　
６月１２日㈰午前９時から／南平体育館／男
子・女子、中学生以下男子・女子、混合な

ど

／詳細は問い合わせを／１種目２千円※連
盟登録会員１千６００円、中学生以下８００円／
５月２８日㈯までに大久保（緯５８３－０９７７）へ
 

　先着順で掲載します。２度目以降の掲載
は前回掲載日の３カ月後から受け付けます。
★フラダンス～クウレイナニフラレアＳ　
毎月３回①月曜日午後１時～５時②午後６
時～７時３０分③金曜日午後１時～５時／①
②新町交流センター③生活・保健センタ
ーな

ど／①初心・中級・上級者②お勤め帰り
の方③子ども対象／入会金１千円、月３千
円／松本（緯０９０－４８２１－０３５３）
★ 楊  名  時 太極拳同好会（日野）　 毎週水曜

よう めい じ

日午前１０時～１１時３０分／生活・保健センタ
ーな

ど／八段錦、二十四式な
ど／見学歓迎／入

会金１千円、月２千５００円※指導あ
り／川上

（緯５８３－７４３９）
★童謡・唱歌を歌う会「さおひめ」～懐か
しい歌をご一緒に歌いませんか?　毎月第
２・第４土曜日午後１時３０分～３時３０分／
新町交流センターな

ど／見学歓迎／月１千円
※楽譜代別途／中山（緯５８３－８２５６）
★外国人教師と一緒に楽しく英会話を学び
ませんか　毎月３回土曜日①午前１０時～１０
時４０分②午前１０時４５分～１１時２０分③午前１１
時２５分～１１時５５分／中央公民館な

ど／①小学
生②園児③ママベビー対象／先着８人／月
２千６００円／ヒノキッズサークル・花（緯０９０
－４１６５－６５１７）
★ルディ～楽しくバドミントンをしましょ
う　毎週火曜日午後１時～５時※祝日を除
く／南平体育館な

ど／女性対象／入会金２千
円、月２千円※指導あ

り／森下（緯５９２－
５２１７）
★日本舞踊～和組　毎月第１・第３火曜日
午後１時３０分～３時３０分／高幡地区センタ
ーな

ど／月２千円※指導あ
り／谷藤（緯・思５９３

－０８１４）
★百草太極拳クラブ　毎月第１～第４土曜
日午前１０時～１１時３０分／百草台コミュニテ
ィセンターな

ど／入会金１千円、月１千５００
円／谷藤（緯５９３－０８１４）
★木彫り～きつつき会　毎月第２・第４水
曜日午前９時～１１時３０分／中央公民館な

ど／
月５００円／成瀬（緯５９２－８２２７）
★多摩南吹奏楽団　毎週日曜日午後１時～
５時、午後６時～９時／五小な

ど／月２千円
※高校生月１千円、中学生月５００円／詳細
は問い合わせを／中馬（緯０９０－２４１３－
００４５）

スポースポーツツ

会員募会員募集集

市民会館の愛称がひの煉瓦ホールになりました




