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原稿は郵送かご持参、または市ホームペー
ジから電子申請で受け付け／政治・宗教・
営利に関するものは掲載不可／問い合わせ
は各文末の代表者へ。市は関与していませ
ん／特に記載のないものは原則無料／掲載
後に苦情があったものは、今後の掲載を見
合わせていただきます／掲載された記事
は、市ホームページで広報ひのＰＤＦ版・
テキスト版にも掲載されます

８月１日号…７月１１日（月）
８月１５日号…７月２６日（火）

原稿締め
切 り 日

 

★ヨガサークルインナーピース講習会　７
月３日㈰…落川交流センター、１０日㈰…新
町交流センター／午後２時～４時／２０～６０
歳代の方対象／各１５人／１回５００円※指
導あ

り／高岡（緯０８０－５３８５－９６４７）へ申し込み
★ひの２１世紀みらい塾講座Ⅰ～グローバル
プレイヤーとしての日本　７月５日㈫・２１
日㈭午後２時～４時／ひの煉瓦ホール／国
連における日本Ⅰ・Ⅱ／１回１千円／増田
（緯５８５－１５８５）
★デジカメ写真を上手に整理・保存～ピカ
サ３入門講座　７月６日～２７日の毎週水曜
日午後１時～３時／豊田駅北交流センター
／２千円／七生パソコンクラブ（村上緯０９０
－６５０９－９０６０）へ申し込み
★社交ダンス（スロー・ルンバ）講習会～
初・中級　７月７日～８月２５日の毎週木曜
日午後７時～８時３０分／五小／１０人※男性
歓迎／月５００円※プロの指導あ

り／スイング
日野（粕谷緯５８６－７６９５）へ申し込み
★リラックス・木刀体操　７月９日㈯・２３
日㈯午前９時３０分～１１時３０分／平山 季  重 ふ

すえ しげ

れあい館／殺陣の型を使うユニークなエク
ササイズ※見学歓迎／薫風四神（大畑緯０９０
－１８５４－８２１６）へ申し込み
★季節を知って体をいたわる薬膳料理～梅
雨から夏の薬膳　７月９日㈯午前１０時～正
午／東部会館／２０人／１千５００円／安藤（緯
５３５－５１９６）へ申し込み
★救命救急講座　７月１３日㈬午後３時３０分
～４時３０分／平山台健康・市民支援センタ
ー／乳児から幼児のＡＥＤによる蘇生講座
／２０人／栄光平山台保育園（緯５９２－２３４５）
★日野・市民自治研究所から　▶東海林智
氏講演会…７月１６日㈯午後１時から／生活
・保健センター※直接会場へ▶池上洋通氏
と地方自治法を読む…７月６日㈬午後７時
から／同研究所（日野本町）／いずれも５００
円／同研究所（緯５８９－２１０６）
★日野精神障害者家族会学習会　７月１６日
㈯午後１時３０分から／福祉支援センター※
直接会場へ／ＳＳＴ家族が知りたい統合失
調症への対応Ｑ＆Ａ／石橋（緯５９３－８６２５）
★多摩ＩＴ普及会～くらしに役立つパソコ
ン・パソコンなんでも相談とワンポイント
レッスン　７月１８日㈷午後１時～２時、午
後２時～３時／京王ほっとネットワーク
（京王高幡ＳＣ内）／各３人／２０分５００円※
個人指導あ

り／同会　（吉野緯０９０－９８４０－
７８１０）へ申し込み
★中学生の英語と数学の特別補習受付開始
８月７日～２８日の毎週日曜日午前１０時～正
午／ひの市民活動支援センター／経験者に
よる指導あ

り／先着１０人／７月３日㈰までに
ＮＰＯおたすけ個別補習塾（吉村緯０９０－
１５０４－６７５８午後２時～６時）へ

 
★わくわく大人のおはなし会　７月３日㈰
午後２時から／高幡図書館／昔話など物語
を楽しむ／中学生～大人対象／日野おはな
しの会（田島緯５８３－０８９６）

講習・学習講習・学習会会

もよおもよおしし

★豊田北口落語会　７月３日㈰午後２時～
３時３０分／勤労・青年会館／出演・林家彦
丸／１千円／同会（緯０９０－６４９９－７３２９）
★栄光保育園～たなばたおたのしみかい　
７月７日㈭午前９時４０分～１１時／同園／未
就学児と保護者対象／同園（緯５９３－１５３８）
★フリーマーケット　７月９日㈯午前１０時
～午後３時※雨天中止／クレア・ホーム＆
ガーデン（日野本町）／同施設（緯５８２－１３１３）
★花の舞ダンスパーティー　７月９日㈯午
後１時３０分～４時／新町交流センター／
５００円／栁田（緯５８５－２１００）
★フリーマーケット出店者募集　７月１０日
㈰午前９時～午後３時※雨天中止／高幡不
動尊／２千円／リサイクル運動友の会（緯
５７９－４００３）

 
★相続・遺産分割など無料電話相談　７月
１日㈮～１０日㈰午後５時～８時３０分▶相続
・遺言・遺産分割協議など暮らしの無料相
談会　７月３日㈰…新町交流センター、１０
日㈰…万願寺交流センター／午前９時～正
午／いずれも行政書士・望月（緯０７０－５４６７
－２７５７）へ申し込み
★平成２３年度施設貸し出し団体登録説明会
７月４日㈪午後１時から／さんぽっぽひろ
ば（三中隣）／地域の子育てサークルな

ど／
代表者の印鑑持参／ＮＰＯ法人日野どんぐ
りの丘幼児教室（緯５９２－４７６１）
★シェイプアップ＆リフレッシュ３Ｂ体操
７月５日㈫・１２日㈫午前１０時～１１時３０分／
栄町こうゆう館／子連れ可／鎌田（緯０９０－
６５６７－０９１２）へ申し込み
★赤ちゃんがいてもできるママの３Ｂ体操
７月７日㈭・１４日㈭午前１０時～１１時３０分／
東部会館／子連れでなくても参加可／倉橋
（緯０９０－５９９９－６６２８）
★ホッとスペース ＴＯ  ＭＯ の湯～おしゃべ

と も

りしに来ませんか？　７月７日～２８日の毎
週木曜日午後１時～４時／湯沢福祉センタ
ー／５０円／ボランティアグループかたつむ
り（緯５９３－４３０５）
★ハタヨガ　７月７日㈭・１４日㈭午後１時
１５分～２時４５分／新町交流センター／１千
円※指導あ

り／原（緯０９０－４２２２－５３６２）
★ＮＰＯ法人子どもへのまなざしから　▶
小学生！放課後集まれ！！森が遊び場…７月
７日㈭放課後～午後５時▶おはなしの森～
緑の中で読み聞かせ…７月１５日㈮午前１０時
３０分から／いずれも会場は自然体験広場
（仲田小隣）／同団体（緯０５０－３７２１－１９７３
月曜～木曜日午後１時～５時）
★日野の自然を守る会・ミニ観察会～Ｐ・
Ｌ（植物・昆虫）ウオッチング　７月９日
㈯午前９時多摩動物公園駅改札口集合、午
後２時解散※小雨実施／２００円※小・中学生
１００円／長岡（緯５９２－６５１５午後７時以降）
★友遊ケアセンター地域の集い～中高年体
操講座・自分のからだと向き合う体操　７
月９日～平成２４年３月の毎月第２・第４土
曜日午前１１時～正午／同施設（西平山）／１
回５００円／同施設（緯５８４－５１４１）へ申し込み
★友愛セール　７月９日㈯午前１１時３０分～
午後１時３０分／多摩友の家（万願寺）／手
作り食品、雑貨な

ど／多摩友の会（緯５８５－
７００３昼間のみ）
★子どもや教育を語ろう越子どもや私にと
っての水や太陽英　７月９日㈯午後２時～
４時／ひの社会教育センター／椿坂（緯５９１
－２２６７）
★日野掃除に学ぶ会～高幡不動駅周辺のお
掃除　７月１０日㈰午前６時高幡不動駅南口
バス停付近集合、午前７時解散／軍手持参
／同会（ 惟  住 緯０８０－５９５７－０５３４）

これ ずみ

★日野新選組同好会～チャリティーウオー
ク「品川宿史跡めぐり」　 ７月１０日㈰午後
１時ＪＲ品川駅改札前集合／テーマ・品川
宿釜屋と新選組／講師・伊東成郎氏／２千
円※１千円は被災地・宮古市への支援金、
高校生以下は無料／新選組を語る会（緯５９１
－０３１７）へ申し込み

ごあんなごあんないい

★相続・遺言・成年後見など暮らしの無料
相談会　７月１０日㈰午後１時～４時３０分／
勤労・青年会館／行政書士・樋口（緯０９０－
９８５７－４８２０）へ申し込み
★お母さんと子どものリラクゼーション～
小児はりのお話と体験会　７月１０日㈰午後
１時３０分～４時３０分／ひの社会教育センタ
ー／梅雨～夏にかけての過ごし方と体調管
理について／６カ月～小学６年生対象／
５００円（はり体験）／るんびに（佐伯緯０９０
－１１０３－０６０１）
★日野生活と健康を守る会から　▶暮らし
のなんでも相談会と共同墓所説明会…７月
１０日㈰…新町交流センター、１７日㈰…生活
・保健センター／午後２時～４時／大木（緯
０９０－１７９１－４１８５）▶小・中・高生の勉強会…
①７月６日～２７日の毎週水曜日午後５時～
７時②７月７日～２８日の毎週木曜日午後４
時３０分～６時３０分／①南平駅西交流センタ
ー②市民共同事務所（日野本町）／月７００円
／安藤（緯０８０－３０１６－７９９１）へ申し込み
★七生特別支援学校から　▶学校見学…７
月１１日㈪午前９時３０分～１１時３０分…小学
部、７月５日㈫午前１０時～１１時３０分…中学
部／次年度就学・入学を迎える児童・生徒
の保護者対象／前日までに申し込み▶開放
プール…７月２５日㈪～２７日㈬午後１時３０分
～３時３０分／市内在住の障害のある方（介
護者も含む）対象／７月１５日㈮までに申し
込み／いずれも同校（緯５９１－１０９５）
★ニーハオ会例会～中国家庭料理　７月１２
日㈫午前１０時～午後１時／中央公民館高幡
台分室／豚スペアリブの黒酢煮と万頭／２０
人／１千３００円／ 趙 （緯０９０－６０２４－７０５０）

ちょう

へ申し込み
★スキッパー～日野・発達障害を考える会
定例会　７月１６日㈯午後１時３０分～４時３０
分／平山台健康・市民支援センター／５００円
※会員１００円／同会（宮崎緯０８０－５４５４－
２３７６）
★うたごえinひのから　▶昭和歌謡をみん
なで一緒に歌う会…７月１６日㈯午後２時～
４時３０分／４００円▶１００人の大歌声喫茶…７
月１６日㈯午後６時～９時／８００円／いずれ
も会場は多摩平の森ふれあい館／前田（緯
０９０－８８１１－４０１２）
★ミドル・シニアの方たちの出会い・交流
の場～プラチナ倶楽部　７月１７日からの毎
月第３日曜日午後１時３０分～３時／詳細は
問い合わせを／㈶社会教育協会（緯５８６－
６２２１）
★生命科学者・村上和雄ドキュメンタリー
映画～ＳＷＩＴＣＨ　７月１７日㈰午後２時
１５分～４時３０分／多摩平の森ふれあい館／
上映会と懇親会／７２人／１千５００円／いの
ち☆つながる広場日野（ 惟  住 緯０８０－５９５７－

これ ずみ

０５３４）へ申し込み
★のんびりママの会～産後うつに悩むママ
のしゃべり場　７月２３日㈯午前１０時～正午
／多摩平の森ふれあい館※直接会場へ／鈴
木（緯０９０－４０６６－０６６３午後６時～８時）
★ぐんま昆虫の森バスツアー参加者募集　
７月２８日㈭午前７時４５分日野自動車㈱（日
野台）集合※小雨実施、午後６時３０分解散
／ぐんま昆虫の森（桐生市）／小学生以下
は保護者同伴／３０人※申し込み多数の場合
は抽選／７月１０日㈰までに（公財）日野自動
車グリーンファンド事務局（緯５８６－５３６９）へ
★㈳日野青年会議所・地域の夢委員会なか
まかふぇ　７月３０日㈯午前１０時～正午／中
央福祉センター／お茶を飲みながら日野市
・地域の事を語り合う／２０～５０代の市民対
象／７月１４日㈭までに同会（緯５８２－２８８２月
曜～木曜日午前１０時～午後３時）へ
★立川ろう学校学校公開　９月２１日㈬午前
９時～午後０時３０分／同校／概要説明、授
業参観な

ど／９月１４日㈬までに同校（山崎緯
０４２－５２３－１３５９）へ
★浅川少年少女合唱団～ミュージカル「七
つの星」出演者募集　８月～平成２４年８月
／浅川苑な

ど／平成２４年８月公演（予定）に
向けたレッスン／小学～中学生対象／４０人

／費用など、詳細は問い合わせを／同会
（関野緯５８３－１４４７）へ申し込み
★日野台幼稚園～未就園児対象プログラム
「こひつじ広場」　 Ａコース・９月８日か
ら、Ｂコース・９月１５日からのいずれも隔
週木曜日午前１０時～１１時（６回）／同園／１
千２００円／同園（緯５８１－２６１５）へ申し込み
★ひの社会教育センターから　▶夏休み短
期講座…①７月２５日㈪～２８日㈭…運動が苦
手な子のための身体づくり②８月１日㈪～
５日㈮…トランポリン③８月１日㈪～３日
㈬…タップダンス④７月２５日㈪…ナナさん
の手作りおもちゃ⑤７月２６日㈫…Tシャツ
とハンカチを染めよう⑥８月５日㈮…水墨
画で描こう▶三世代で歌う合唱団▶６０歳か
らはじめる英会話▶ＡＢＣからはじめる英
会話▶これからはスペイン語／費用など、
詳細は問い合わせを／同センター（緯５８２－
３１３６）
 

★東日本大震災復興支援「ハーモニー」ビ
ルマン聡平バイオリン・チャリティーコン
サート　①７月３日㈰午前１１時から…七生
中②９日㈯午前１０時４５分から…南平小③１０
日㈰午前１１時３０分から…東光寺小④１０日㈰
午後１時３０分から…八小⑤１７日㈰午後６時
３０分から…オリンパスホール八王子／①～
④チャリティー募金を実施／⑤２千円※小
・中学生無料／同会（久木田緯０７０－５０２３－
２０１２）
★唄と踊りの会　７月３日㈰・１０日㈰午後
１時３０分～４時／七生福祉センター／童
謡、ナツメロ、叙情歌／金子（緯５９２－３８６２）
★日野絵画四人展～門倉・船見・西村・中
村　７月５日㈫～１０日㈰午前１０時～午後５
時※１０日は午後４時まで／門倉（緯５８３－
０１２５）
★ローケツ草木染～こなぎ会展示会　７月
６日㈬～１０日㈰午前１０時～午後５時※６日
は午後１時から、１０日は午後４時まで／ひ
の煉瓦ホール／荒井（緯０８０－１０９２－４６００）
★男声合唱団シリウス～公開練習　７月１０
日㈰午後２時３０分～５時／五小／立岩（緯
０４２－６２６－７１８７）
★日野書道連盟会員展　７月１５日㈮～１７日
㈰午前９時～午後５時※１７日は午後３時３０
分まで／ひの煉瓦ホール／同連盟（柴田緯
５８３－２２７１）
★０歳からＯＫ！バイオリンとピアノで奏
でるクラシック名曲ミニコンサート　７月
１６日㈯午後２時３０分から／新町交流センタ
ー※直接会場へ／先着８０人／中学生以上
５００円／三浦（緯０８０－３０１２－７４９３）
★パッチワークキルト手織り・色彩（いろ
いろ）展～布と糸のハーモニー　７月２１日
㈭～２４日㈰午前１０時～午後６時※２４日は午
後５時まで／ひの煉瓦ホール／吉田（緯５８１
－３５７５）
 

★日野市バドミントン連盟～ジュニアバド
ミントン講習　７月２３日～８月６日の毎週
土曜日午前９時３０分～１１時３０分／南平体育
館／市内在住の小学～高校生対象／７月１０
日㈰までに同連盟（西緯・思５９４－３３９８）へ
★日野市テニス協会～ジュニアテニス講習
会　①７月３０日㈯午前１０時～午後３時②３１
日㈰午前９時～午後１時／①多摩平中央公
園地区センター②旭が丘中央公園／①テニ
スに役立つ筋肉トレーニングの考え方②硬
式テニス基本球出し練習とゲーム形式練習
／テニス経験のある中学生対象／３０人※申
込多数の場合は抽選／７月８日㈮までに同
協会事務局（堀緯５９２－７３５０）へ
★シニア健康スポーツフェスティバルＴＯ
ＫＹＯ　１０月５日㈬～３１日㈪※日程・会場
は種目による／ラージボール卓球、テニス
など９種目のスポーツ大会／都内在住の昭
和２８年４月１日以前に生まれた方対象／１
千円／７月１日㈮～３１日㈰に㈶東京都福祉
保健財団事業担当（緯０３－５２０６－８７３２）へ

美術・音美術・音楽楽

スポースポーツツ

ひの煉瓦ホールは市民会館の愛称です




