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原稿締め
切 り 日
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原稿は郵送かご持参、または市ホームペー
ジから電子申請で受け付け／政治・宗教・
営利に関するものは掲載不可／問い合わせ
は各文末の代表者へ。市は関与していませ
ん／特に記載のないものは原則無料／掲載
後に苦情があったものは、今後の掲載を見
合わせていただきます／掲載された記事
は、市ホームページで広報ひのＰＤＦ版・
テキスト版にも掲載されます

ひの煉瓦ホールは市民会館の愛称です

 

★議会を見よう市民の会～学習会・大阪都
構想を考える　２月１８日㈯午後１時３０分か
ら／中央公民館※直接会場へ／同会（川添
緯５９３－１８２０）
★ママと子どものための薬膳おやつ講座　
２月１９日㈰午前１０時～１１時３０分／東部会館
／もちきびのホットケーキな

ど／１０人／３千
円／にじのたね料理教室（佐伯緯０９０－１１０３
－０６０１）へ申し込み
★中川幾郎氏講演会～何ができる？市民参
画と協働のまちづくり　２月１９日㈰午前１０
時～正午／ひの市民活動支援センター／１
千円／日野子ども劇場（緯５８３－８２２６）へ申
し込み
★心と体のセミナー～心のストレス！体の
ストレス！回復法！　２月１９日㈰、３月４
日㈰午前１０時～正午／新町交流センター／
各日１千円※無料相談あ

り／癒しのいおり楽
楽庵（鮫島緯５８３－５１１３）へ申し込み
★ニーハオ会から　葛中国語会話無料体験
講座…２月２２日㈬午前９時３０分～正午・初
級、午後１時３０分～４時・入門／多摩平の
森ふれあい館葛例会中国家庭料理…２月２８
日㈫午前１０時～午後１時／中央公民館高幡
台分室／エビチリソースな

ど／２０人／１千円
／いずれも 趙 （緯０９０－６０２４－７０５０）へ申し

ちょう

込み
★子育て講座～食育・子どもたちの好きな
おやつ　２月２７日㈪午後３時～４時３０分／
平山台健康・市民支援センター／チョコチ
ップスコーン作り／子育て世代の保護者対
象／１０人／栄光平山台保育園（緯５９２－
２３４５）へ申し込み
★太極拳倶楽部・ 槐 講習会　３月２日㈮午

えんじゅ

後１時３０分～３時／多摩平の森ふれあい館
／４００円※指導あ

り／佐藤（緯５９３－２８６８）
★ダンスサークルフライデー無料講習会　
３月２日～２３日の毎週金曜日午後７時～９
時／新町交流センター／プロの指導あ

り／初
・中級者対象／辻（緯０９０－６１５３－８７２５）へ
申し込み
★日野精神障害者家族会～学習会・傾聴と
コミュニケーション２　３月３日㈯午後１
時３０分～４時／福祉支援センター／障害者
の家族、支援者対象／日野いずみ会（石橋
緯５９３－８６２５）
★高次脳機能障害をもっと身近に！設立記
念講演会～高次脳機能障害の理解とその対
応　３月４日㈰午後１時３０分～４時／多摩
平の森ふれあい館／７０人／高次脳機能障害
者と家族の会ひの（緯５８２－３５９１）
★新選組検定模擬試験と講習会（中級・上
級編）　 ３月４日㈰午後２時～４時／東部
会館／小学生以上対象／３６人／高校生以上
２千円／詳細は問い合わせを／新選組同好
会（緯５９２－２２５６）へ申し込み
★２級ホームヘルパー養成講座　３月５日
～１９日の月曜～金曜日…講義、３月２９日㈭
～４月２０日㈮の６日間…実習／ケア・セン
ターやわらぎ（立川市）など／３０人※申込多数
の場合は抽選／５万６千８００円／２月２７日
㈪までに同施設（坂井緯０４２－５２３－３５５２）

講習・学習講習・学習会会

へ
★混声合唱団コーロファミーリア～一緒に
歌いましょう　３月５日㈪午後１時３０分～
３時３０分／多摩平の森ふれあい館／公開練
習／杉山（緯０９０－４３９３－６５０９）
★ダンスサークルドリーム無料講習会　３
月７日～２８日の毎週水曜日午後１時～３時
／新町交流センター／タンゴとルンバ※プ
ロの指導あ

り／初・中級者対象／手島（緯０９０
－５５０３－１０３２）へ申し込み
★携帯電話なんでも相談とワンポイント・
レッスン　３月７日㈬午後１時３０分～２時
３０分、午後２時３０分～３時３０分／京王ほっ
とネットワーク（京王高幡ＳＣ内）／各２
人／４０分まで１千円※個人指導あ

り／多摩
IT普及会（吉野緯０９０－９８４０－７８１０）へ申
し込み
 

★相続・遺言電話無料相談　２月１５日㈬・
１６日㈭午前９時～午後６時／行政書士・小
原（緯０４２－６６２－７７３４）
★相続・遺言・遺産分割協議など暮らしの
無料電話相談会　２月１５日㈬～２６日㈰午前
１１時～午後８時３０分葛相続・遺言・遺産分
割協議など暮らしの無料相談会…２月１９日
㈰午後１時～５時、２６日㈰午前９時～正午
／新町交流センター／いずれも行政書士・
望月（緯０７０－５４６７－２７５７）へ申し込み
★赤ちゃんと子どもの音楽に合わせて楽し
く３Ｂ体操　２月１７日㈮①午前１０時～１０時
５０分②午前１１時～１１時５０分／新井地区セン
ター／①あんよができる入園前の乳幼児と
保護者②４カ月児～よちよちあんよの乳児
対象／倉橋（緯０９０－５９９９－６６２８）へ申し込
み
★脱メタボ！シニアのためのらくらく筋力
アップ＆ストレッチ３B体操　２月１７日㈮
・２４日㈮午後１時３０分～３時／生活・保健
センター／５０～７０歳代の方対象※男性歓迎
／山科（緯０９０－５７８４－６５５８）へ申し込み
★日野が好きな方、映画やドラマに興味の
ある方は参加してみませんか～日野映像支
援隊説明会　２月１７日㈮午後７時から、２９
日㈬午後２時から／生活・保健センター／
日野映像支援隊（田中緯５９３－５３１５）
★日野生活と健康を守る会から　葛税自主
申告相談会と暮らしの何でも相談会…２月
１８日㈯・多摩平の森ふれあい館、１９日㈰・
平山 季  重 ふれあい館葛税自主申告相談会と

すえ しげ

遺言状・後見人相談会…２月２６日㈰・新町
交流センター／いずれも午後２時～４時／
大木（緯０９０－１７９１－４１８５）葛小・中・高校
生の勉強会…①３月の毎週水曜日・南平駅
西交流センター②３月の毎週木曜日・ゆの
した市民交流センター／いずれも午後５時
～７時／月７００円／安藤（緯０８０－３０１６－
７９９１）へ申し込み
★親子で遊ぼう！ベビーとママの３B体操
！　２月２０日㈪、３月５日㈪①午前９時４５
分～１０時４５分②午前１０時５０分～１１時５０分／
新町交流センター／①あんよができる入園
前の乳幼児と保護者②２カ月児～よちよち
あんよの乳児対象／各日５００円／山科（緯
０９０－５７８４－６５５８）へ申し込み
★キッズヨガ体験会　２月２２日㈬・２９日㈬
午後３時～４時／東部会館／４月からの年
長児対象／６人／５００円※指導あ

り／原（緯
０９０－４２２２－５３６２）へ申し込み
★電話相談～職場のいじめ・メンタルヘル
ス「労災・職業病」ホットライン　２月２４
日㈮・２５日㈯午後１時～７時／三多摩労働
安全衛生センター（緯０４２－６４３－０７５５）
★こころ病む人と家族のくつろげる場フリ
ースペース ＴＯ  ＭＯ へどうぞ　２月２５日㈯

と も

午後１時３０分～５時／多摩平一丁目地区セ
ンター／１００円／ボランティアグループこ
すもす（緯５８９－４３９９）
★ひのの地域資源で地域活性化～まちの力
でおいしいひのを創ろう　２月２６日㈰午後
１時～４時／高幡不動尊／地域の特産品・
名所などを紹介し、意見交換な

ど／３０人／

ごあんなごあんないい

５００円／ひのを元気に！ひのコミュニティ
ビジネス協議会（山田緯０９０－２２２８－０４７９）
へ申し込み
★誰でもできる簡単ボクササイズ初級編　
２月２７日㈪午後２時３０分～３時３０分／豊田
地区センター／ボクシングの要素を入れた
エクササイズ／１０人／１千円／須田（緯０８０
－１１８０－８４１０）へ申し込み
★中国結びで天然石を使ったブレスレット
を作ってみませんか　２月２８日㈫、３月６
日㈫午前９時３０分～１１時３０分※いずれか１
日。他の日時の相談も可／多摩平の森ふれ
あい館／１千円／佐藤（緯０９０－９３８４－
０１２０）へ申し込み
★手芸くらぶSugar time～おしゃべりしな
がらチクチク手作り　３月９日㈮・２９日㈭、
４月１１日㈬午前１０時～午後４時／平山 季  重 

すえ しげ

ふれあい館※都合の良い日時に直接会場へ
／５００円から／山田（緯５９３－５１５３）
★友遊ケアセンター～デイサービス調理職
員（パート）募集　月曜～土曜日の週３日
程度、午前９時～午後２時／詳細は問い合
わせを／同施設（神田緯５８４－５１４１）
★劇団ひの「龍の子太郎」出演者・スタッ
フ・子役募集　けいこは週１・２回／初心
者・見学歓迎／費用など詳細は問い合わせ
を／同劇団（緯５８４－３４３６）
★栄光平山台保育園～正看護師募集　月曜
～金曜日※短時間勤務可／有資格者対象／
詳細は問い合わせを／同園（根津緯５９２－
２３４５）　
★ひの社会教育センターから　葛４月開講
ABCから始める６０歳からの英会話体験講
座…３月１３日㈫午前１１時～午後０時３０分葛
６０歳からのピアノ葛１～５歳児幼児クラス
体験募集！葛河口湖七福神巡り参加者募集
！／費用など詳細は問い合わせ、またはホ
ームページ参照／同センター（緯５８２－
３１３６）
 

★世界ではじめての化学物質過敏症を描い
たドキュメンタリー映画「いのちの林檎」
上映会　２月１７日㈮①午後２時３０分から②
午後６時３０分から／ひの煉瓦ホール／①は
申込制で保育あ

り／９９９円※前売り・割引制度
あり。詳細は問い合わせを／同映画上映実
行委員会（上島緯０８０－３０９５－６８６８）
★懐かしい歌・歌おう会　２月２４日㈮…特
別養護老人ホームマザアス日野（万願寺）、
３月２日㈮…小規模多機能ホームさかえま
ち／午前１０時３０分～１１時５０分／おおむね６５
歳以上の方対象／１回５００円／音楽療法士・
小原（緯５９３－０５７３）
★ハーモニー・歌声喫茶　２月２５日㈯午前
１０時～１１時３０分…平山 季  重 ふれあい館、午

すえ しげ

後２時～３時３０分…大和田地区センター／
５００円※プロの指導あ

り／同会（久木田緯０７０
－５０２３－２０１２）
★ひのボールルームダンス協会ダンスパー
ティー　２月２６日㈰午後１時３０分～４時／
ひの社会教育センター※直接会場へ／５００
円／同会（粕谷緯５８６－７６９５）
★わくわくお話会　２月２６日㈰午後３時か
ら／多摩平の森ふれあい館／昔話を聞く／
幼児～成人対象／子すずめの会（清水緯５８６
－７２３０）
★歌で楽しむ元気会　２月２９日㈬午前１０時
３０分～１１時３０分／七生福祉センター／童
謡、懐メロな

ど／５００円／小川（緯５９２－６５１０）
★スプリングダンスパーティー　３月３日
㈯午後１時３０分～４時／新町交流センター
／５００円／ 栁  田 （緯５８５－２１００）

やなぎ だ

 

★唄の会　２月１９日㈰午前１０時～正午／七
生福祉センター／オーソレミオ、船頭小
唄な

ど／金子（緯５９２－３８６２）
★すずかけの家芸術鑑賞会　２月２４日㈮午
後２時から／七生公会堂／ディズニーメド
レー、トルコ行進曲な

ど／同施設（緯５９１－
７５６１）

もよおもよおしし

美術・音美術・音楽楽

★チャオ・アモーレ～０歳からの音楽会　
３月３日㈯午後２時３０分から／ひの煉瓦ホ
ール／マルモリダンス、情熱大陸な

ど／先着
１００人／１千円※中学生以下５００円／チャオ
・アモーレ（森田緯０９０－５４１６－３９２７午後８
時～１０時）へ申し込み
★ソマリアを支援する会～チャリティーコ
ンサート　３月３日㈯午後１時３０分から／
七生公会堂／アヴェ・マリア、荒城の月な

ど

／１千９００円※前売り１千７００円、１２歳以下
５００円／同会（後藤緯５９４－２９９０）
 

★女子サッカー～チアフル日野FC体験会・
入会説明会　２月１８日㈯午後１時～３時／
多摩川グラウンド／年長児～小学６年生、
中学生以上対象※初心者歓迎／チアフル日
野FC（上田緯５８４－１１９３）
★日野市ソフトテニス連盟・ソフトテニス
講習会　３月１日㈭午前９時～午後５時／
旭が丘中央公園／初心者歓迎／５００円／山
崎（緯５８７－１６３８夜間）
★市民ふれあいインディアカ大会　３月４
日㈰午前９時から／南平体育館／女子の
部、混合の部※１チーム４～８人／中学生
以上の市内在住・在勤・在学者、協会員対
象／１人５００円／２月１８日㈯のキャプテン
会議で申し込み※詳細は問い合わせを／日
野市インディアカ協会（ 新  谷 緯５８６－１３６８）

しん や

★日野市ミニテニス協会～初級・中級講習
会　３月１８日㈰午前９時１５分～午後４時／
南平体育館／午後から練習試合／初心者歓
迎／１千円／３月３日㈯までに同協会事務
局（大見緯５８６－７９１９）へ
 

　先着順で掲載します。２度目以降の掲載
は前回掲載日の３カ月後から受け付けます。
★カリグラフィ（西洋書道）同好会～プリ
ユム・エ・パピエ　毎月第２・第４土曜日
午前１０時～正午／多摩平の森ふれあい館な

ど

／１回１千１００円／岡村（緯５８７－３７７５）
★キッズダンスサークル　毎週①月曜日午
後３時５０分から…平山 季  重 ふれあい館②木

すえ しげ

曜日午後３時５０分から…生活・保健センタ
ー③水曜日午後３時１５分から④水曜日午後
４時から…③④いずれも落川交流センタ
ーな

ど／①②４～８歳児③幼児④小学生対
象／２カ月４千円／並木（緯０８０－６５５７－
１４７４）
★アメリカ人の先生の英語サークル～ピー
カブー　毎週金曜日午前１０時～１０時４５分…
２～３歳児、午前１１時～１１時４５分…１～２
歳児、月曜・水曜・金曜日午後…幼稚園児
・小学生／新町交流センターな

ど／費用など
詳細は問い合わせを／ 保  谷 （緯５８７－７９８１）

ほ や

★唄・三味線～楽しい民謡会　毎月第２・
第４木曜日午前９時３０分～正午／中央公民
館な

ど／初心者歓迎／月２千円／須藤（緯５８３
－７６１２）
★日野極真カラテクラブ　毎週①水曜日午
後３時～５時…南平体育館②木曜日午後６
時～７時…東部会館③金曜日午後６時～７
時…ひの社会教育センター④土曜日午前１０
時３０分～１１時３０分…新町交流センターな

ど／
４歳以上の児童対象／月３千円／倉成（緯
０９０－８５９８－５４６３）
★リズミカルＴ・Ｄ　毎週金曜日午前１０時
～１１時３０分／東部会館な

ど／ストレッチ、リ
ズム運動、ダンス／体験あ

り／月３千円／吉
田（緯０４２－４８３－８３２１）
★社交ダンス～エポックⅢ　毎週金曜日午
前１０時～正午／中央福祉センターな

ど／入会
金５００円、月２千円／ 川  和  田 （緯５９２－２５３６）

か わ だ

★茶道同好会～表千家・ひふみ会　毎月第
１～第３木曜日午後１時～５時／新町交流
センターな

ど／詳細は問い合わせを／飯島
（緯５８２－１５９６）
★アイヌ刺繍サークル　毎月２５日～３０日の
正午～午後６時※午前も可。好きな日時に
月１回／アトリエ・エム游佳（平山）／月
２千円／加藤（緯０９０－２９０８－０７２２）

スポースポーツツ

会員募会員募集集


