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「広報ひの」に掲載する講座・催し物、人材募集など、公募により市が取得した個人情報は、

各担当課で厳重に管理し、当該事業のほかには原則として使用しません。

ひの煉瓦ホールは日野市民会館の愛称です

 

★大正琴無料講習会　１０月１７日㈬・２４日㈬午
後３時から…多摩平の森ふれあい館、１０月１９
日㈮・２６日㈮午後１時から…市民の森ふれあ
いホール／飛田（緯５８６－７１３２）へ申し込み
★中国語無料体験講座　１０月１９日㈮・２６日㈮
①午後３時～４時３０分②午後５時～６時／楽
習教室（日野本町）／指導あ

り／①大人②子ど
も対象／青山（緯５８７－０３９５）
★MAMA’S CAFE一緒にピラティス　１０月１９
日㈮午前１０時３０分～１１時３０分／市民の森ふれ
あいホール／１０人／１千円※指導あ

り／渡辺
（緯０９０－９１４６－８１０５）へ申し込み
★骨盤調整ヨガ　１０月２１日㈰・２８日㈰、１１月
４日㈰・１１日㈰午後６時～７時３０分／多摩平
の森ふれあい館／１回１千円／梅沢（緯０８０－
３０１９－１１９３）へ申し込み
★心と体のセミナー～人間関係が良くなるた
めのステップ　１０月２１日㈰午後１時３０分～３
時３０分／新町交流センター／１千円／癒しの
いおり楽楽庵（鮫島緯５８３－５１１３）へ申し込み
★GEヘルスケアジャパン㈱～これで君も発
明王に！？神秘のエジソン電球教室　１０月２１日
㈰午後２時３０分～５時１５分／同社（旭が丘）
／エジソン電球の制作工程を実演・紹介な

ど／
小学校高学年～中学生と家族対象／２０組※１
組最大４人／詳細は問い合わせを／１０月１８日
㈭までに同社（緯０１２０－２０２－０２１）へ
★姿勢矯正と転倒予防に！音楽に合わせて簡
単体操　１０月２３日㈫・３０日㈫午後２時～３時
３０分／東部会館／成人対象／桑原（緯０９０－
３５１２－１５４０）へ申し込み
★お琴ママさん無料講座　１０月２３日～１１月１３
日の毎週火曜日午前１０時～１１時３０分／三沢東
地区センター／斉藤（緯５９２－５１５７）へ申し込み
★中国語初級講座　１０月２４日㈬午前９時３０分
～正午と午後１時３０分～４時／多摩平の森ふ
れあい館／中国語が多少分かる方対象／ 趙 

ちょう

（緯０９０－６０２４－７０５０）へ申し込み
★実践女子学園生涯学習センター講座～誰で
も書ける小説の書き方　１０月２４日、１１月７日
・２１日、１２月５日・１９日、１月９日いずれも
水曜日午前１０時３０分～正午／同センター（大
坂上）／１８人／９千４５０円／詳細は問い合わせ
を／同センター（緯５８９－１２１２）へ申し込み
★認知症サポーター養成講座　１０月２４日㈬午
前１０時３０分～正午／南平ふれあいサロン（南
平）／認知症の症状や徘徊高齢者への対応／
同サロン（緯５９４－０１０１月曜・火曜・木曜・金
曜日午前１０時～午後３時）へ申し込み
★お家で簡単韓国料理　１０月２６日㈮午前１０時
～午後１時／多摩平の森ふれあい館／１２人／
１千５００円／長友（緯０９０－７１９０－５０８０）へ申
し込み
★干支講習会　１０月２６日㈮、１１月９日㈮午前
１０時～正午／生活・保健センター／木目込み
干支／２千円から／滝瀬（緯５８１－１５７４）へ申
し込み
★ママと子どものための薬膳おやつごはん　
１０月２８日㈰午前１０時～１１時３０分／東部会館／
３千円葛秋の過ごし方のお話と小児はり体験
会…１０月２８日㈰午後１時３０分～４時／東部会
館／３カ月児～小学６年生と保護者対象／は
り体験は５００円／いずれも佐伯（緯０９０－１１０３
－０６０１）へ申し込み
★消化器外科医師による消化器系講習会　１０
月２８日㈰午後１時３０分から／市立病院／日本
オストメイト協会三多摩支部（鮫島緯５８５－
６５５２）
★太極拳無料講習会　１０月２８日㈰午後１時～
４時／多摩平の森ふれあい館／入門・初級・
２４式太極拳／市内在住・在勤者対象／日野市

講習・学習講習・学習会会

武術太極拳連盟（緯５８３－６０６５）へ申し込み
★簡単ボクササイズ＆骨盤体操　１０月２９日㈪
午後７時～８時／多摩平の森ふれあい館／１
千円／須田（緯０８０－１１８０－８４１０）へ申し込み
★手芸クラブSugar time～おしゃべりしなが
らチクチク手作り　１０月３１日㈬、１１月９日㈮
・２９日㈭午前１０時～午後４時／平山 季  重 ふれ

すえ しげ

あい館／５００円から／山田（緯５９３－５１５３）
★パソコン講習会　１１月１日㈭午前９時３０分
～１１時３０分／生活・保健センター／ワードで
はがき作り／パソコンを持ち込める初心者対
象／１０人／１千円／村上（緯０８０－６７７３－
２５９６）へ申し込み
★健康リトミック　１１月２日㈮午前９時２０分
～１０時２０分／平山 季  重 ふれあい館／６０歳以上

すえ しげ

の方対象／５００円／村上（緯５８９－１８３０）へ申
し込み
★ファミリーダンススクール　１１月４日㈰午
後５時～６時１５分／市民の森ふれあいホール
／ヒップホップを取り入れたダンス／４歳以
上の方対象／１家族１千円／金城（緯０９０－
３４２７－３３４９）へ申し込み
★携帯電話・なんでも相談とワンポイント・
レッスン　１１月７日㈬午後１時３０分～２時３０
分、２時３０分～３時３０分／京王ほっとネット
ワーク高幡店（京王高幡SC内）／各２人／４０
分まで１千円※個人指導／多摩IT普及会（吉
野緯０９０－９８４０－７８１０）へ申し込み
 

★児童合唱団・こんぺいとうの空～歌の好き
な子大募集　１０月１７日㈬・２４日㈬・３１日㈬午
後４時３０分～６時３０分／勤労・青年会館な

ど／
うたえバンバンな

ど／５歳～中学３年生対象／
３千円／宇賀神（緯５８４－３１２６）
★肝臓病治療体験交流・療養相談会　１０月２１
日㈰午後１時～３時／中央福祉センター／肝
臓病の体験交流と最新治療について／日野市
肝臓病友の会（古泉緯５８３－５３１５）
★日野生活と健康を守る会～遺言状・相続の
相談と暮らしの何でも相談会、共同墓地説明
会　１０月２１日㈰午後２時から／多摩平の森ふ
れあい館／大木（緯０８０－８７２２－２２９６）へ申し
込み
★不登校を考える親と子の会　１０月２７日㈯、
１１月１０日㈯午後１時３０分から／市民の森ふれ
あいホール／相談、交流、情報交換／大森（緯
０９０－３５３０－４１２２）
★相続、遺言、遺産分割協議など暮らしの無料
相談会　１０月２７日㈯…多摩平の森ふれあい館、
２８日㈰、１１月３日㈷…新町交流センター／午
前９時～正午葛同無料電話相談会…１０月１５日
㈪～２７日㈯午前１１時～午後８時／いずれも行
政書士・望月（緯０７０－５４６７－２７５７）へ申し込み
★日野どんぐりの丘幼児教室から　葛うんど
うかいごっこ…１０月２７日㈯午前９時４５分～１１
時３０分※雨天の場合２９日㈪／未就室児競技あ

り

葛２４年度入室申込…１１月１日㈭・２日㈮午前
１０時～１１時／３歳児対象／いずれもさんぽっ
ぽひろば（三中隣）／同教室（緯５９２－４７６１）
★夢ふうせんバザー　１０月２８日㈰午前１０時～
午後２時／同施設（旭が丘）／雑貨、模擬店な

ど

／同施設（緯５８７－８６３０）
★都立七生特別支援学校から　葛学校見学…
１１月１日㈭午前９時から・小学部、５日㈪午
前９時２０分から・中学部葛授業公開…１１月８
日㈭・９日㈮午前９時３０分から／詳細は問い
合わせを／同校（緯５９１－１０９５）
★愛隣舎バザー　１１月３日㈷午前１０時３０分～
午後２時／同施設（多摩平）／雑貨、喫茶コ
ーナーな

ど／同施設（緯５８６－９０５１）
★青い鳥バザーに物品の提供を　１１月１１日㈰
開催のバザーに日用品、雑貨などの提供を。
取りに伺います／日野市手をつなぐ親の会サ
ン・３ショップ高幡店（福島緯５９４－３１４６）
★歴史能力検定　１２月２日㈰／ひの社会教育
センター／詳細は問い合わせを／１０月２９日㈪
までに社会教育協会（緯５８６－６２２１）へ
★都立八王子盲学校平成２５年度幼稚部・高等
部入学生募集　願書配布…１１月上旬、入学の
相談…平成２５年１月下旬／都内在住で視覚障
害がある方対象／同校（緯０４２－６２３－３２７８）

ごあんなごあんないい

★デイサービスセンターあいあいスタッフ募
集　レクリエーション、送迎介助な

ど／土曜日
に勤務可能な自動車運転免許取得者対象／１
人／詳細は問い合わせを／同施設（緯５８５－
２３０１）
★ひの社会教育センターから　葛６０歳からの
のんびり、ゆっくり、にっこり体操…１０月２２
日㈪・２９日㈪午前１０時～１１時葛ピラティス葛
リコーダー葛けん玉大会／詳細は問い合わせ
またはホームページ参照／同センター（緯５８２
－３１３６）
 

★母と子のハロウィーンパーティー～英語で
あそぼう　１０月１９日㈮・２６日㈮午前１０時３０分
～正午／中央福祉センター／０～３歳の親子
対象／先着８組／１回５００円／小笠原（緯５８３
－５５３２）へ申し込み
★うたごえinひのから　葛昭和歌謡をみんな
で一緒に歌う会…１０月２０日㈯午後２時～４時
３０分／４００円葛１００人の大歌声喫茶…１０月２０日
㈯午後６時～９時／８００円／いずれも多摩平
の森ふれあい館／前田（緯０９０－８８１１－４０１２）
★新婦人お誕生日５０年のつどい　１０月２０日㈯
午後１時から／生活・保健センター／歴史寸
劇、絵手紙などの作品展示な

ど／新日本婦人の
会日野支部（緯５８３－４７７３）
★たかはた北保育園から　葛バザー…１０月２０
日㈯午前９時～午後１時／陶器、日用品、雑
貨など※提供品も募集中葛パン作り体験…１０
月３０日㈫午前１０時から／いずれも同園（高幡）
／同園（緯５９１－５００３）
★ママのストレッチ＆筋力ＵＰ健康体操　１０
月１９日㈮・２６日㈮午前１０時～１１時葛親子でリ
トミック…１０月１９日㈮・２６日㈮午前１１時１０分
～正午／いずれも新井地区センター／倉橋
（緯０９０－５９９９－６６２８）へ申し込み
★アメリカ人の先生の英語サークル～ハロウ
ィーン　１０月２４日㈬…生活・保健センター、
２６日㈮・２９日㈪…新町交流センター／午後／
１歳～小学生対象／３００円／保谷（緯５８７－
７９８１）へ申し込み
★歌で楽しむ元気会　１０月２４日㈬午前１０時３０
分～１１時３０分／七生福祉センター／童謡な

ど／
６５歳以上の方対象／５００円／小川（緯５９２－
６５１０）
★ひよこハウス多摩平のお友達と一緒に遊び
ませんか　１０月２５日㈭午前１０時～１１時※雨天
中止／多摩平第七公園※直接会場へ／近隣の
親子対象／同施設（梶谷緯５８２－８８６１）
★懐かしい歌・歌おう会　１０月２６日㈮…特別
養護老人ホームマザアス日野（万願寺）、１１月
２日㈮…小規模多機能ホームさかえまち／午
前１０時３０分～１１時５０分／おおむね６５歳以上の
方対象／１回５００円／音楽療法士・小原（緯５９３
－０５７３）
★小学生！放課後集まれ～森が遊び場　１０月
２６日㈮放課後～午後５時／仲田公園／木工作
品作り／子どもへのまなざし（緯０５０－３７２１－
１９７３月曜～木曜日午後１時～５時）
★日野四季の会ダンスパーティー　１０月２６日
㈮、１１月２日㈮午後１時１５分～４時／新町交
流センター／５００円／石森（緯０９０－７８３９－
１６９３）
★東日本大地震災害復興支援イベント　１０月
２７日㈯午前１０時～午後４時／㈱スーパーアル
プス豊田南店（豊田）／被災地パネル展示な

ど

／リサイクルネットワーク（緯５１４－８８０５）
★日本ボールルームダンス連盟東京都地域協
会ダンス講習会＆パーティー　１０月２７日㈯午
後１時３０分～４時３０分／新町交流センター※
直接会場へ／５００円※プロの指導あ

り／松﨑（緯
５８２－２８５５）
★社交ダンスマリーゴールド～ダンスパーテ
ィー　１０月２８日㈰午後１時～４時／新町交流
センター／５００円／同会（緯０８０－５１８０－２２０４）
★あさかわ祭り　１０月２８日㈰午前１０時～午後
２時３０分／特別養護老人ホーム浅川苑（高幡）
／施設紹介、バザー、屋台、スタンプラリーな

ど

／同苑（緯５９３－１１６５）
★ひのボールルームダンス協会ダンスパーテ
ィー　１０月２８日㈰午後１時３０分～４時／ひの

もよおもよおしし

社会教育センター※直接会場へ／抽選でプレ
ゼントあ

り／５００円／同会（粕谷緯５８６－７６９５）
★わくわくお話会　１０月２８日㈰午後３時から
／多摩平の森ふれあい館／昔話を聞く／子す
ずめの会（清水緯５８６－７２３０）
★南平ソシアル～オータムパーティー　１０月
３０日㈫午後１時から／新町交流センター／１
千円／佐久間（緯０９０－８５８１－３９７２）へ申し込
み
★かしの木７期会ダンスパーティー　１０月３１
日㈬午後１時３０分～４時／新町交流センター
／５００円／同会（鈴木緯５９１－５４６７）
★サクラダンスパーティー　１１月３日㈷午後
１時３０分～４時／新町交流センター／５００円
／渡辺（緯０９０－２４４７－２３２９）
★すずかけの家バザー　１１月４日㈰午前１０時～
午後３時／同施設（南平）／東北物産展、模擬店
など※物品も募集中／同施設（緯５９１－７５６１）
★アカシア１０周年記念ダンスパーティー　１１
月４日㈰午後１時３０分～４時３０分／生活・保
健センター／プロのデモあ

り／１千２００円※前
売１千円／皆吉（緯５９１－１６８１）
★お華炭つくり　１１月１０日㈯午前１０時～午後
３時※雨天中止／ひの市民活動支援センター
／３００円／ひの炭やきクラブ（中島緯０９０－
６１２３－１８７１）へ申し込み
★朗読のんど会発表会　１１月２４日㈯午後２時
～３時４５分／多摩平の森ふれあい館／長福寺
のメリークリスマスな

ど／宮田（緯５９２－９８３６）
 

★ハーモニーから　葛斉藤由恵ソプラノ・ミ
ニ・コンサート…１０月１９日㈮午前１１時から／
トムの家（南平）／２千円／要申し込み葛歌
声喫茶…１０月２７日㈯午前１０時３０分～１１時３０分
・平山 季  重 ふれあい館、午後２時～３時３０分

すえ しげ

・大和田地区センター／５００円／同会（久木田
緯０７０－５０２３－２０１２）
★百草シニアクラブ作品展　１０月２０日㈯～２２
日㈪午前１０時～午後４時※２０日は午後１時か
ら、２２日は午後３時まで／南百草地区センタ
ー／絵画、手芸、写真な

ど／林（緯５３３－２７８０）
★唄の会　１０月２１日㈰・２８日㈰午後２時～４
時／七生福祉センター／昭和・大正の日本の
唄／金子（緯５９２－３８６２）
★日野子供絵画教室展覧会　１０月２３日㈫～１１
月４日㈰午前１０時～午後７時※土曜・日曜日
祝日は午後５時まで／高幡図書館／鈴木（緯
５９１－２２４３）
★手編みニットサークル展　１０月３０日㈫～１１
月４日㈰午前１０時～午後５時※４日は正午ま
で／とよだ市民ギャラリー／和田（緯５８４－
３５２８）
★オール日野ハーモニカ・アカデミー　１１月
４日㈰午後１時～４時／新町交流センター／
吉原（緯５９２－７２８０）
★世界糖尿病デー高幡不動尊ブルーライトア
ップ無料コンサート　１１月１０日㈯午後５時～
６時／高幡不動尊／２００人／ライトアップは
１４日㈬まで／朝比奈クリニック（緯５０６－
５１１７）
★多摩ファミリーオーケストラ定期演奏会　
１１月１１日㈰午後１時３０分から／ひの煉瓦ホー
ル／ドヴォルザーク交響曲第８番な

ど／増井
（緯５８１－１８１３）
 

★小・中学生バレーボール教室　１０月２７日㈯
午前８時４５分から／南平体育館／小・中学生
対象／詳細は問い合わせを／日野市バレーボ
ール連盟（天野緯０９０－６４７９－０２３７）へ申し込
み
★ゴルフ入門講座　１１月３日～１２月１８日の毎
週火曜・土曜日／午前１０時～１１時３０分と午後
１時３０分～３時※各クラス週１回７講座／旭
ケ丘ゴルフクラブ／１８歳以上の方対象／各ク
ラス１０人／１万７千円／平山（緯０９０－２４１４－
６６０４）へ申し込み
★ダブルス団体戦卓球大会　１１月１８日㈰午前
９時から／南平体育館／市内在住・在勤・在
学者対象／１組３千円／１１月２日㈮までに日
野市卓球連盟（大久保緯５８３－０９７７）へ

美術・音美術・音楽楽

スポースポーツツ


