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各担当課で厳重に管理し、当該事業のほかには原則として使用しません。

 

★浅川少年少女合唱団～１２月１６日のコンサー
トに向けた合唱講座　１１月１８日㈰、１２月９日
㈰…高幡福祉センター、１２月２日㈰…中央公
民館、１２月１６日㈰…多摩友の家（万願寺）／
いずれも午前９時から／市内小・中学生対象
／３０人／２００円／冨塚（緯５８７－６０７７）
★中高年初心者琴無料体験講座　１１月２０日～
１２月１１日の毎週火曜日午前１０時から／三沢東
地区センター／さくらな

ど／斉藤（緯５９２－
５１５７）へ申し込み
★中国語体験講座　１１月２１日㈬①午前９時３０
分から②午後１時３０分から／多摩平の森ふれ
あい館／①中級者②初級者対象／ 趙 （緯０９０

ちょう

－６０２４－７０５０）へ申し込み
★パソコンなんでも相談　１１月２１日～１２月１９
日の毎週水曜日午後１時から／豊田駅北交流
センター／１回５００円／七生パソコンクラブ
（村上緯０９０－６５０９－９０６０）へ申し込み
★ベビーマッサージとお母さんのためのリラ
ックスヨガ　１１月２１日㈬午後２時３０分から／
新町交流センター／３カ月～１歳児と保護者
対象／１千円／ベビー＆ママネット（山田緯
０８０－５０１６－３６０６）へ申し込み
★のんびりヨガ　１１月２２日㈭・２９日㈭午後１
時１５分から／新町交流センター／１千５００円
※指導あ

り／原（緯０９０－４２２２－５３６２）へ申し込み
★野菜で自分の身体に合った料理をつくれる
料理講座　１１月２３日㈷午前１０時から／東部会
館／栗のロールケーキな

ど／６千円／にじのた
ね料理教室（佐伯緯０９０－１１０３－０６０１）へ申し
込み
★ラフターヨガ（笑いヨガ）体験会　１１月２３
日㈷午前１０時３０分から／落川地区センター／
百草園ラフタークラブ（鈴木緯０８０－５６５４－
７７４０）へ申し込み
★家事家計講習会　１１月２４日㈯午後１時から
／多摩友の家（万願寺）／４５０円／１歳児以上
の保育あ

り（要予約）／多摩友の会（高橋緯０９０
－４１２５－１３０１）
★実践女子大学公開市民講座～生活環境と健
康　１１月２４日㈯午後１時から／同大学（大坂
上）※直接会場へ／同大学（緯５８５－８８１７）
★心と体のセミナー～コラージュ療法体験　
１１月２５日㈰、１２月１６日㈰午後１時３０分から／
新町交流センター／各日２４人／各日１千円／
癒しのいおり楽楽庵（鮫島緯５８３－５１１３）へ申
し込み
★実践女子学園生涯学習センター講座～年末
年始・論語塾　１１月２７日～１月２９日の毎週火
曜日午後１時から※１２月２５日、１月１日を除
く／同センター（大坂上）／６５人／８千４００円
※テキスト代別途１千５８５円／同センター（緯
５８９－１２１２）へ申し込み
★ホップステップ簡単なフォークダンスで楽
しく体を動かしませんか　１１月２７日㈫午後２
時から／平山 季  重 ふれあい館／中高年者対象

すえ しげ

／３００円／伊藤（緯５９３－０１３９）
★中国家庭料理講座　１１月２７日㈫午前９時３０
分から／東部会館／中華薬膳／１５人／１千
５００円／ 趙 （緯０９０－６０２４－７０５０）へ申し込み

ちょう

★プリザーブドフラワー～クリスマス・お正
月お花の講習会　①１１月２７日㈫～３０日㈮②１２
月５日㈬～７日㈮③１２月２４日（振休）～２７日㈭午
前１０時からと午後２時から／市民の森ふれあ
いホール／３千円～３千５００円※子ども１千
５００円／実施日の１週間前までに高橋（緯０９０
－３４０９－９０３９）へ
★自然と遊ぼう　１１月３０日㈮午前１０時から※
雨天中止／さんぽっぽひろば（三中隣）※直
接会場へ／山歩きな

ど／未就学児と保護者対象
／日野どんぐりの丘幼児教室（濱田緯５９２－

講習・学習講習・学習会会

４７６１）
★気軽にピアノ　１１月３０日㈮午前９時３０分か
ら／平山 季  重 ふれあい館／初心者歓迎／１回

すえ しげ

１千円※指導あ
り／伊藤（緯０９０－６５２０－７６２１）

へ申し込み
★季節を知って体をいたわる薬膳料理～冬の
薬膳　１２月２日㈰午前１０時から／東部会館／
お雑煮な

ど／２０人／１千５００円／Ｋ＆Ｍ薬膳栄
養士の会（安藤緯５３５－５１９６）へ申し込み
★女性と子どものための東洋医学講座　１２月
２日㈰午後１時３０分から／新町交流センター
／女性対象／１千円／るんびに東洋医学のお
話会（佐伯緯０９０－１１０３－０６０１）
 

★ひよこハウス多摩平～おともだちと一緒に
遊びませんか　１１月１５日㈭午前１０時から※雨
天中止／多摩平第七公園※直接会場へ／近隣
の親子対象／同施設（梶谷緯５８２－８８６１）
★相続、遺言、遺産分割協議など暮らしの無
料相談会　１１月１８日㈰・２４日㈯…新町交流セ
ンター、２３日㈷…多摩平の森ふれあい館／午
前９時から葛同無料電話相談会…１１月１５日㈭
～２５日㈰午前１１時～午後８時／いずれも行政
書士・望月（緯０７０－５４６７－２７５７）へ申し込み
★日野生活と健康を守る会～遺言状・相続の
相談と暮らしの何でも相談会、共同墓地説明
会　１１月１８日㈰午後２時から／平山 季  重 ふれ

すえ しげ

あい館／大木（緯０８０－８７２２－２２９６）
★ラ・レーチェ・リーグ多摩～母乳育児の集
い　１１月１９日㈪午前１０時から／万願寺交流セ
ンター※直接会場へ／母親たちの体験を語り
合う／女性対象／三神（緯５８３－９８２６）
★保護犬の譲渡会～ちばわん・いぬ親会　１１
月２３日㈷午前１１時から／浅川河川敷広場（八
王子市）／八賀（緯５８５－０４０７）
★生命保険無料個別相談会　１１月２３日㈷・３０
日㈮午前９時３０分から／生活・保健センター
／各日８人／生命保険相談センター（緯０４２－
３２４－６１３６）へ申し込み
★語り合おう放射線への心配・疑問　１１月２３
日㈷午後１時３０分から／生活・保健センター
／３００円／原発と放射線を心配する会（緯５９３
－９４３３）
★遺言・相続の無料相談会　１１月２５日㈰午後
１時から／生活・保健センター／各回１０人／
高齢者支援センター（石川緯５８６－２９１６）へ申
し込み
★こころの健康セミナー～うつ病とこころの
ケア　１１月２５日㈰午後７時から／七生福祉セ
ンター／きぼうのにじ（中村緯０２６４－２４－
２７８５）へ申し込み
★映画「ラブ沖縄＠辺野古・高江・普天間」
上映会　１２月１日㈯午後２時からと午後５時
から／生活・保健センター／藤本幸久監督の
あいさつな

ど／１千１００円※１８歳以下５００円。前
売りあ

り／古荘（緯５９２－３８０６）へ申し込み
★都立八王子東特別支援学校から　葛学校公
開…１２月１日㈯午前９時４０分から／小学部～
高等部の授業参観な

ど葛公開講座…１２月１５日
㈯、２月２日㈯午前９時３０分から／肢体不自
由児・者のためのボランティア実践講座／１８
歳以上の方対象／４０人（要予約）／いずれも
同校／同校（緯０４２－６４６－８１２０）
★都内一斉大気汚染（NO２）測定に参加しま
せんか　１２月６日㈭午後６時～７日㈮午後６
時／１００円／詳細は問い合わせを／１２月１日
㈯までに日野あおぞら連絡会（堀内緯５８４－
６３０５）へ
★都立七生特別支援学校学習発表会　１２月７
日㈮・８日㈯午前９時から／舞台・展示発表・
物品販売（８日のみ）／同校（緯５９１－１０９５）
★不登校を考える親と子の会　　１２月８日㈯
・２２日㈯午後１時３０分から／市民の森ふれあ
いホール／相談、交流、情報交換／大森（緯
０９０－３５３０－４１２２）
★あなたが植える木で仲田公園シンボルツリ
ーを育てよう　１２月８日㈯午後１時から、９
日㈰午前１０時からと午後１時３０分から※９日
午後３時から懇親会あ

り／仲田公園／１００円※
懇親会別途１００円／１２月７日㈮までに緑を愛
する会日野（佐伯緯０９０－３５４６－７１１７）へ

ごあんなごあんないい

★日野第二保育園パート保育士募集　毎週月
曜～金曜日、月１・２回土曜日午前７時～正
午と午後３時３０分～７時３０分／２人／詳細は
問い合わせを／同園（緯５８１－３７８８）
★ひの社会教育センターから　葛秋まつりバ
ザー…１１月１８日㈰午前１０時から／新潟十日町
・五日町野菜など即売あ

り葛森のようちえんフ
ォーラム葛オペラでボイストレーニング葛お
ひさま手づくり市／詳細は問い合わせまたは
ホームページ参照／同センター（緯５８２－
３１３６）
 

★カントリーマーケット　１１月２０日㈫～２４日
㈯午前１０時から／クレア・ホーム＆ガーデン（日
野本町）／布小物な

ど／同施設（緯５８２－１３１３）
★豊田北口落語会　１１月２３日㈷午後２時から
／勤労・青年会館／出演・林家彦丸／１千円
／同会（緯０９０－６４９９－７３２９）
★日野市ダンススポーツ連盟秋季ダンスパー
ティー　１１月２４日㈯午後１時３０分から／南平
体育館／プロのデモあ

り／１千２００円※前売
りあ

り／野村（緯５９２－５１６４）へ申し込み
★東部ふれあい寄席　１１月２５日㈰午後２時か
ら／東部会館／出演・東家夢蔵外にぎやか社
中／日野古典芸能を楽しむ会（片山緯５８４－
９９１６）
★フリージア～秋の夜長のダンスパーティー
１１月２５日㈰午後６時から／新町交流センター
／プロのデモあ

り／１千円（菓子・飲み物付き）
／飯島（緯０９０－５３３６－３８４６）
★ラテンサルサクラブTAMASAL２　１１月２５
日㈰午後７時３０分から／小金井市民交流セン
ター／２千円／福島（緯０９０－４９４３－１９６２）
★わくわくおはなし会　１１月２５日㈰午後３時
から／多摩平の森ふれあい館／昔話を聞く／
幼児以上の方対象／ことの葉（田島緯５８３－
０８９６）
★実践女子大学図書館志茂田景樹氏講演会　
１１月２７日㈫午後２時４５分から／同大学（大坂
上）※直接会場へ／童話、読み聞かせの必要
性／同大学図書館（緯５８５－８８２９）
★歌で楽しむ元気会　１１月２８日㈬午前１０時３０
分から／七生福祉センター／季節の歌な

ど／
５００円／小川（緯５９２－６５１０）
★社交ダンス～マリーゴールドダンスパーテ
ィー　１１月２９日㈭午後１時から／新町交流セ
ンター／５００円／指導あ

り／同会（緯０８０－５１８０
－２２０４）
★懐かしい歌・歌おう会　１１月３０日㈮…特別
養護老人ホームマザアス日野（万願寺）、１２月
７日㈮…小規模多機能ホームさかえまち／午
前１０時３０分から／おおむね６５歳以上の方対象
／１回５００円／音楽療法士・小原（緯５９３－
０５７３）
★ならの木文化サークル朗読劇　１２月１日㈯
午前１０時３０分からと午後２時から／喫茶なら
の木（東豊田）／葉っぱのフレディな

ど／各回
先着３５人／５００円※子ども３００円／喫茶ならの
木（緯５８４－８０４９）へ申し込み
★障害者の自立と人権イベント～災害時にお
ける障害者の人権・東日本大震災・福島原発
から学ぶ　１２月２日㈰午後１時３０分から／生
活・保健センター／手話通訳あ

り／日野市障害
者関係団体連絡協議会（名取緯５９２－１５１７）
★フリーマーケット　１２月２日㈰午前９時か
ら／富士電機体育館（富士町）／バンド出演、
模擬店、子どもゲームあ

り／日野市明るい社会
をつくる会（佐藤緯５８３－０８６８）
★笑栄会落語研究会発表会　１２月２日㈰午後
１時から／中央福祉センター／小泉（緯５８６－
０５４０）
 

★ハーモニーから　葛いまむら直子ジャズラ
イブ…１１月１７日㈯午後２時から／トムの家
（南平）／３０人／２千円／要申し込み葛歌声
喫茶…１１月２４日㈯午前１０時から…平山 季  重 ふ

すえ しげ

れあい館、午後２時から…大和田地区センタ
ー※直接会場へ／５００円葛ハーモニークラシ
ックライブ…１２月１日㈯午後５時から／トム
の家（南平）／３０人／２千円／要申し込み／

もよおもよおしし

美術・音美術・音楽楽

同会（久木田緯０７０－５０２３－２０１２）
★唄の会　１１月１８日㈰午後２時から／七生福
祉センター／歌の指導者、楽器演奏者募集中
／金子（緯５９２－３８６２）
★三耀会～日本画・付立て・はがき絵展　１１
月２０日㈫～２５日㈰午前１０時～午後５時※２５日
は午後４時まで／とよだ市民ギャラリー／石
川（緯５８３－４５４４）
★ＴＡＭＡスケッチ同好会水彩画スケッチ展
１１月２０日㈫～２６日㈪午前１０時～午後５時※２０
日は正午から／関戸公民館（多摩市）／鈴木
（緯５８３－２２４８）
★日野・彩友会会員展　１１月２７日㈫～１２月２
日㈰午前１０時～午後５時※２日は午後４時ま
で／とよだ市民ギャラリー／油彩、水彩、ア
クリル／松坂（緯５９３－４３７９）
★ほほえみ絵画を描く会～色彩を家庭に　１１
月２８日㈬・３０日㈮午前９時から／生活・保健
センター／６０歳以上の方対象／１０人／１回
５００円／太田（緯０８０－８０２９－２０４７）へ申し込み
★フォトサークルひの写真作品展　１１月２９日
㈭～１２月２日㈰午前９時～午後４時３０分※２９
日は午後１時から、２日は午後４時まで／ひ
の煉瓦ホール／二羽（緯０９０－３５５２－３２８５）
★アンサンブル・レェヴ～ふれあいコンサー
ト　１１月２９日㈭午前１０時１５分から／ひの煉瓦
ホール／柔らかな女声合唱の調べ／９９９円※
前売り・高齢者・障害者割引あ

り／菅野（緯５８６
－７９５８）
★ミモザの会シャンソンコンサート　１１月３０
日㈮午後２時１５分から／立川アイムホール／
小林（緯０９０－２２４８－０７５８）
★日野市民オーケストラ定期演奏会　１２月２
日㈰午後２時から／ひの煉瓦ホール／チャイ
コフスキー「白鳥の湖」抜粋な

ど／１千円／能
田（緯５８１－０１３８）
★女声アンサンブルブランコンサート　１２月
９日㈰午後２時から／ひの煉瓦ホール／Ｊ－
ＰＯＰな

ど／大嶋（緯５８７－９８０６）
 

★ジュニアテニス講習会　１２月２日㈰午前９
時から※予備日１２月９日㈰／旭が丘中央公園
／テニス経験のある中学生対象／３０人／１１月
２０日㈫までに日野市テニス協会（堀緯５９２－
７３５０）へ
★日野市アーチェリー協会秋季競技会　１２月
２日㈰午前１０時から※強風雨の場合は中止／
市民陸上競技場／市内在住・在勤者対象／６００
円／詳細は問い合わせを／同協会（伊藤緯５９２
－４４７１）
★ソフトテニス講習会　１２月６日㈭午前１０時
から／旭が丘中央公園／初心者歓迎／５００円
／西沢（緯５８２－２８３０夜間）
★多摩平幼稚園～日帰りスキーツアー　１２月
２６日㈬／ふじてんスノーリゾート（山梨県）
／小学生対象／１２月１４日㈮までに同園（緯５８１
－０４３６）へ
 

　先着順で掲載します。２度目以降の掲載
は前回掲載日の３カ月後から受け付けます。
★合気道サークル　毎週月曜・水曜・土曜・
日曜日／市民の森ふれあいホールな

ど／大学
生、専門学校生対象／月２千円※指導あ

り／吉
原（緯５８４－７８２４）
★カラオケ同好会きぼう　月２回日曜日／八
王子市の施設な

ど／５０歳以上の方対象／入会金
１千円、月５００円／一箭（緯０９０－６４７８－２２９６）
★太極拳サークル藤之会　毎月第２～第４火
曜日午後１時から／日野宿交流館な

ど／３２式大
極剣な

ど／初心者対象／月３千円※指導あ
り／仲

町（緯５９３－０８５７）
★フォーレのレクイエムなどを歌いませんか
月３～４回の火曜日午後１時３０分から／聖蹟
桜ヶ丘（多摩市）付近の施設な

ど／入会金１千
円、月３千５００円※指導あ

り／女声合唱団マー
キュリー（高田緯０４２－３７３－９１８２）
★英語サークルピーカブー　月２回金曜日午
前１０時から／市民の森ふれあいホールな

ど／１
～３歳児対象／月１千円※指導あ

り／保谷（緯
５８７－７９８１）

スポースポーツツ

会員募会員募集集

ひの煉瓦ホールは日野市民会館の愛称です


