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ＱＲコードを読み取るか、hino-reg@mlreg.tricorn.netへ空メールを送信してください。　 

 
■
日
野
市
障
害
福
祉
人
材
育
成
事
業

▼
相
談
援
助
技
術
研
修
…
a　

月　
１２

１３

日
㈭
午
後
６
時　

分
～
８
時　

分
e

３０

３０

松
坂
彰
子
氏
（
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

セ
ン
タ
ー
う
ぃ
ず
）
な

ど

g　

人
４０

▼
障
害
福
祉
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
ス
キ

ル
ア
ッ
プ
研
修
…
a　

月　

日
㈫
午

１２

１８

後
６
時
～
８
時
e
宮
島
伸
子
氏（（
社

福
）
夢
ふ
う
せ
ん
理
事
）
な

ど

g　

人
３０

　

い
ず
れ
も
b
生
活
・
保
健
セ
ン
タ

ー
f
市
内
在
住
・
在
勤
者
h　

円
k

１００

Ｆ
Ａ
Ｘ
で
。
連
絡
先
と
講
座
名
を
記

入
し
、（
社
福
）
日
野
市
民
た
ん
ぽ
ぽ

の
会
（
思　

・
７
２
０
３
）
へ
l
市

５９９

障
害
福
祉
課

■
原
子
爆
弾
被
爆
者
に
見
舞
金
を
支

給 
　
　

月
１
日
現
在
、
市
内
在
住
の
原

１２
爆
被
爆
者
の
方
に
見
舞
金（
１
万
円
）

を
支
給
し
ま
す
。
ま
だ
申
請
し
て
い

な
い
方
は
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い

（
昨
年
ま
で
に
申
請
し
た
方
は
不

要
）。
ま
た
、
振
込
口
座
な
ど
の
変

更
が
あ
る
場
合
も
、
届
け
出
が
必
要

で
す
。

a
申
請
日
…　

月
３
日
㈪
～　

日
㈪

１２

１０

午
前
８
時　

分
～
午
後
５
時　

分
※

３０

１５

土
曜
・
日
曜
日
を
除
く
k
被
爆
者
手

帳
、
振
込
希
望
口
座
の
通
帳
、
印
鑑

を
市
役
所
２
階
福
祉
政
策
課
へ
持
参

l
福
祉
政
策
課

■
認
知
症
家
族
介
護
者
支
援
講
座

「
認
知
症
に
伴
う
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病

～
診
断
と
対
処
法
」
講
演
会 

a　

月　

日
㈭
午
後
２
時
～
４
時
b

１２

１３

ひ
の
煉
瓦
ホ
ー
ル
d
①
症
例
か
ら
学

ぶ
認
知
症
・
パ
ー
キ
ン
ソ
ニ
ズ
ム
②

母
と
娘
③
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
に
伴
う

認
知
症
、
そ
し
て
そ
の
治
療
e
①
佐

藤
猛
氏（
精
神
・
神
経
科
学
振
興
財
団

常
務
理
事
）②
田
中
民
代
氏（
患
者
家

族
）③
武
田
篤
氏（
東
北
大
学
神
経
内

科
准
教
授
）
g
申
込
制
で
先
着　

人
２００

福
　
祉

福
　
祉

k
電
話
l
高
齢
福
祉
課

■
永
住
帰
国
し
た
中
国
残
留
邦
人
・

樺
太
残
留
邦
人
の
皆
さ
ま
へ
～
一
時

金
の
時
効
失
権
に
ご
注
意
を 

　

一
定
の
要
件
に
当
て
は
ま
る　

歳
６０

以
上
の
中
国
残
留
邦
人
な
ど
の
方

に
、
満
額
の
老
齢
基
礎
年
金
を
支
給

す
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。
申
請
で
き

る
期
間
は
、
権
利
を
取
得
し
た
日
か

ら
５
年
以
内
で
す
。

　

こ
の
制
度
が
始
ま
っ
た
平
成　

年
２０

１
月
１
日
時
点
で
一
定
の
要
件
に
当

て
は
ま
る
方
の
申
請
期
間
は
、
平
成

　

年　

月　

日
ま
で
で
す
。

２４

１２

３１

l
厚
生
労
働
省
中
国
残
留
邦
人
等
支

援
室（
緯　
・
３
５
９
５
・
２
４
５
６
）

０３

■
市
立
や
ま
ば
と
か
ら 

▼
手
工
芸
…
a　

月
７
日
㈮
午
前
９

１２

時　

分
～　

時　

分
j
送
迎
あ
り
※

３０

１１

３０

　

月
５
日
㈬
ま
で
に
電
話

１２▼
映
画
鑑
賞
会
「
ド
ク
タ
ー
ド
リ
ト

ル
」
…
a　

月
８
日
㈯
午
前　

時
～

１２

１０

　

時　

分

１１

３０

▼
軽
ス
ポ
ー
ツ
体
験
会「
ボ
ッ
チ
ャ
」

…
a　

月　

日
㈫
午
前
９
時　

分
～

１２

１１

３０

　

時　

分
j
送
迎
あ
り
※　

月
５
日

１１

３０

１２

㈬
ま
で
に
電
話

▼
ケ
ー
キ
作
り
…
a　

月　

日
㈯
午

１２

２２

前　

時
～　

時　

分
h　

円
程
度

１０

１１

３０

３００

　

い
ず
れ
も
b
や
ま
ば
と
地
域
活
動

支
援
セ
ン
タ
ー
f
市
内
在
住
で
身
体

（
車
椅
子
可
）・
知
的
障
害
の
あ
る　
１８

～　

歳
の
方
k
電
話
l
市
立
や
ま
ば

６４
と
（
緯　

・
３
４
０
０
）

５８２

■
障
害
者
の
就
労
を
支
え
る
し
ご
と

パ
ー
ト
ナ
ー
初
級
養
成
講
座 

a
１
月　

日
～
２
月
１
日
の
毎
週
火

１１

曜
・
金
曜
日
午
後
２
時
～
４
時　

分
３０

※
１
月　

日
を
除
く
b
七
生
特
別
支

２５

援
学
校
な
ど

f
障
害
者
の
就
労
な
ど
の

支
援
が
で
き
る
方
g　

人
k　

月　

３０

１２

１５

日
㈯
ま
で
に
は
が
き
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た

は
Ｅ
メ
ー
ル
で
。
住
所
、
氏
名
、
生

年
月
日
、
電
話
番
号
を
記
入
l
〒　
１９１

們
０
０
１
１
日
野
本
町
７
の
５
の　
２３

日
野
市
社
会
福
祉
協
議
会
（
緯　

・
５８２

２
３
１
９
思　

・
９
２
０
５
死info

５８３

@
hinosuke.org

）

 
■
「
特
別
支
援
教
育
就
学
・
進
学
支

援
シ
ー
ト
」
の
活
用
を 

　

平
成　

年
度
に
市
立
小
・
中
学
校

２５

に
就
学
・
進
学
す
る
特
別
な
配
慮
を

必
要
と
す
る
お
子
さ
ん
を
対
象
に
、

幼
稚
園
・
保
育
園
な
ど
の
園
児
、
小

学
校
の
児
童
の
発
達
面
、
人
と
の
か

か
わ
り
や
進
め
て
き
た
指
導
内
容
な

ど
に
つ
い
て
、「
就
学
・
進
学
支
援
シ

ー
ト
」
を
用
い
て
、
小
学
校
や
中
学

校
に
引
き
継
ぎ
を
し
ま
す
。

　

支
援
シ
ー
ト
の
作
成
を
ご
希
望
さ

れ
る
保
護
者
は
、
在
籍
し
て
い
る
幼

稚
園
・
保
育
園
、
小
学
校
な
ど
へ
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

l
特
別
支
援
教
育
推
進
チ
ー
ム

■
教
育
委
員
会
平
成　

年
度
第
９
回

２４

定
例
会 

a　

月　

日
㈫
午
後
２
時
か
ら
k
傍

１２

１１

聴
を
希
望
の
方
は
開
催　

分
前
ま
で

２０

に
教
育
部
庶
務
課
へ
※
申
込
多
数
の

場
合
は
抽
選
l
教
育
部
庶
務
課

 
■
マ
ン
シ
ョ
ン
耐
震
セ
ミ
ナ
ー 

a
１
月　

日
㈯
午
後
１
時　

分
～
５

１９

３０

時
b
都
庁
第
一
本
庁
舎
５
階
大
会
議

場
f
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
組
合
、区
分

所
有
者
、マ
ン
シ
ョ
ン
オ
ー
ナ
ー
、マ

ン
シ
ョ
ン
管
理
会
社
な
ど

g
申
込
制
で

先
着　

人
k
特
定
非
営
利
活
動
法
人

４５０

耐
震
総
合
安
全
機
構（
Ｊ
Ａ
Ｓ
Ｏ
）

（
緯　
・
６
９
１
２
・
０
７
７
２
）へ
電

０３
話
l
東
京
都
都
市
整
備
局
マ
ン
シ
ョ

ン
課（
緯　
・
５
３
２
０
・
４
９
４
４
）

０３

■
木
造
住
宅
耐
震
診
断
補
助
金 

　

診
断
は
、
東
京
都
建
築
士
事
務
所

協
会
立
川
支
部
ま
た
は
、
東
京
都
耐

震
診
断
登
録
事
務
所
に
よ
る
も
の
で

す
。
事
前
に
市
建
築
指
導
課
に
ご
相

教
　
育

教
　
育

住
　
宅

住
　
宅

▶加入者の種類
・第１号被保険者…自営業、学生、フリーターなど
・第２号被保険者…厚生年金保険や共済組合に加入し
ている会社員や公務員など
・第３号被保険者…第２号被保険者に扶養されている
２０歳以上６０歳未満の配偶者
▶任意加入できる方
①６０歳以上６５歳未満の方で、満額の老齢基礎年金に満
たない方
②老齢基礎年金の受給資格を満たしていない昭和４０年
４月１日以前に生まれた方で、７０歳までの間に受給
資格が発生する見込みの方
③日本人で外国に住んでいる２０歳以上６５歳未満の方
▶国民年金保険料は１カ月１万４千９８０円です（平成２４
度）
　第１号被保険者の方は、保険料をご自分で納めない
と、将来年金が受けられません。第２号・第３号被保
険者の方は、加入する厚生年金や共済組合などの制度
がまとめて支払っているので、ご自分で納める必要は
ありません。
▶保険料の納め方
　日本年金機構から送付された納付書で、各金融機関
や郵便局、コンビニエンスストアで納めてください。
また、クレジットカードやインターネットを利用して
の納付も可能です。
▶便利でお得な口座振替のご利用を
　納め忘れがない口座振替をご利用することができま
す。ご希望の方は、直接、金融機関や郵便局で手続き
をしてください。

■国民年金保険料を納めることが 
　困難な方へ～ぜひ相談ください
▶法定免除

　生活保護法による生活扶助や障害年金（１・２級）
を受けている方は、届け出をすると保険料の全額が免
除されます。
▶申請免除
　保険料の全額免除と、保険料の一部を納付すること
により、残りの保険料が免除となる一部納付がありま
す。承認は、本人、配偶者、世帯主それぞれの前年の
所得に基づき判定されます。
▶若年者納付猶予制度～３０歳未満の方が対象
　３０歳未満の本人および配偶者の前年の所得が全額免
除基準以下の場合は、同居している世帯主の所得にか
かわらず、申請して承認されれば保険料納付が猶予さ
れます。
▶学生納付特例制度
　学校法人などの学生は、本人の前年所得が１１８万円
以下の場合、申請して承認されれば保険料納付が猶予
されます。

■こんな年金が受けられます
▶老齢基礎年金
　国民年金保険料を納めた期間と免除期間やカラ期間
（任意加入しなかった期間で受給額には反映されませ
ん）などを併せて２５年以上ある方に、原則として６５歳
から支給されます。
　２０歳～６０歳の４０年間全て保険料を納めた場合に満額
（平成２４年度は７８万６千５００円）となります。
▶障害基礎年金
　国民年金の加入中に初診日があり、保険料納付など
の要件を満たした方が、病気（がんなどで長期療養が
必要な場合も対象）やけがで日常生活に著しく障害の
ある状態と認定されたときに支給されます。
　なお、２０歳前に初診月がある病気やけがによって障
害の状態になった方も対象になります。

　この場合、ご本人に一定額以上の所得や他年金の受
給がある場合は支給が制限されます。
▶遺族基礎年金
　国民年金に加入中の方などが亡くなったとき、保険
料納付などの要件を満たしていれば、その方によって
生計を維持されていた子のある妻または子が受けられ
ます（子とは１８歳到達年度内または２０歳未満で障害の
状態にある子）。
l立川年金事務所（緯５２３－０３５２）、市保険年金課年金
係

■保険料の「後納制度」の申し込みが 
　始まりました
　国民年金保険料は納期限より２年を経過した場合時
効によって納付することができなくなりますが、今年
１０月～平成２７年９月３０日の間に限り、後納制度として
過去１０年間の納付が可能となりました。この制度を利
用することで年金額を増やすことや、納付期間不足に
より年金が受給できなかった方が年金受給資格を得ら
れる場合があります。
　対象となる方には、日本年金機構から「国民年金保
険料の納付可能期間延長のお知らせ」を順次送付して
います。
l国民年金保険料専用ダイヤル（緯０５７０－０１１－０５０）、
立川年金事務所（緯５２３－０３５２）　 　　

■年金事務所が国民年金業務の一部を 
　民間事業者に委託
　㈱オリエントコーポレーションが電話や文書、戸別
訪問などで国民年金保険料の納付案内を行っていま
す。
l㈱オリエントコーポレーション（緯０１２０－２１７－７３６、
緯０９３－５６３－６１１７）、立川年金事務所（緯５２３－０３５２）

● ● ● 国 民 年 金 は み ん な が 加 入 者 で す ● ● ●

談
く
だ
さ
い
。

d
補
助
金
額
…
耐
震
診
断
に
要
し
た

費
用
の
２
分
の
１
以
内
の
額
で
、
５

万
円
が
限
度
f
市
内
の
木
造
（
在
来

軸
組
工
法
に
限
る
）
２
階
建
て
以
下

の
住
宅
（
延
べ
面
積
の
２
分
の
１
以

上
を
住
宅
の
用
途
に
供
し
て
い
る
も

の
を
含
み
、
賃
借
を
目
的
と
す
る
住

宅
を
除
く
）
で
、
昭
和　

年
以
前
に

５６

建
築
さ
れ
た
も
の
k
建
築
確
認
通
知

書
、
建
物
の
登
記
簿
謄
本
の
写
し
、

家
屋
の
所
在
証
明
書
の
い
ず
れ
か

と
、
家
屋
図
面
を
建
築
指
導
課
へ
持

参
l
建
築
指
導
課
（
緯　

・
６
２
１

５８７

１
）

■
市
営
住
宅
あ
き
家
入
居
者
募
集 

　

詳
細
は
「
申
し
込
み
・
募
集
の
し

お
り
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

a
b
申
し
込
み
・
募
集
の
し
お
り
の

配
布
…　

月
３
日
㈪
～　

日
㈫
午
前

１２

１１

８
時　

分
～
午
後
５
時　

分
に
市
役

３０

１５

所
１
階
市
民
相
談
窓
口
、
七
生
支

所
、
豊
田
駅
連
絡
所
で
配
布
※
日
曜

日
を
除
く
d
募
集
住
宅
お
よ
び
戸
数

…
【
一
般
世
帯
向
】
４
戸
（
川
原
付

団
地
３
戸
・
下
田
団
地
１
戸
）【
車
椅

子
世
帯
向
】
１
戸
（
向
川
原
団
地
）

k　

月　

日
㈮
（
必
着
）
ま
で
に
申

１２

１４

込
用
紙
を
郵
送
l
財
産
管
理
課

（広告）


