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投稿のページ

１月１５日号…１２月２０日（木）
２月１日号…１月１１日（金）

原稿締め
切 り 日

第1293号  平成24年（2012年）12月15日
「広報ひの」に掲載する講座・催し物、人材募集など、公募により市が取得した個人情報は、

各担当課で厳重に管理し、当該事業のほかには原則として使用しません。
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原稿は郵送かご持参、または市ホームペー
ジから電子申請で受け付け／政治・宗教・
営利に関するものは掲載不可／問い合わせ
は各文末の代表者へ。市は関与していませ
ん／特に記載のないものは原則無料／掲載
後に苦情があったものは、今後の掲載を見
合わせていただきます／掲載された記事
は、市ホームページで広報ひのＰＤＦ版・
テキスト版にも掲載されます

ひの煉瓦ホールは日野市民会館の愛称です

 

★冷えた体を温めよう！ママのストレッチ＆
筋力ＵＰ講座　１２月１８日㈫・２１日㈮午前１０時
～１１時葛寒さに負けず、体を動かそう…１２月
１８日㈫・キッズ対象、２１日㈮・ベビー対象／
午前１１時１５分～正午／いずれも新井地区セン
ター／倉橋（緯０９０－５９９９－６６２８）へ申し込み
★いつまでも元気に動けるために！やさしい
３Ｂ体操　１２月１９日㈬午前１０時～１１時３０分／
七ツ塚ファーマーズセンター／おおむね６０歳
以上の方対象／野口（緯０８０－６５３８－６０９１）へ
申し込み
★リノ企画から　葛ウクレレとハワイアンソ
ング無料体験…１２月１９日㈬午前１１時～正午／
Ｃreare（八王子市）葛リノウクレレ初級・中
級無料体験…１２月２４日（振休）午後１時から初
級、午後４時から中級／多摩平の森ふれあい
館／いずれもリノ企画（滝瀬緯５８４－０８１０）へ
申し込み
★転換期の都市計画を考える～これからの日
野のまちづくりについて　１２月２２日㈯午後２
時から／生活・保健センター／NPO法人日野
・市民自治研究所（緯５８９－２１０６）
★創作お正月料理＆飾り切り　１２月２３日㈷午
前１０時～午後１時／多摩平の森ふれあい館／
２千５００円（材料費な

ど）／長友（緯０９０－７１９０
－５０８０）
★新春初釜～お茶をいただきます　１月８日
㈫午後１時３０分から／ムクティ工房（豊田）
／５００円／１２月３０日㈰までに狩野（緯０９０－
９９５６－２３５８）へ
★高橋洋一氏新春講演会～日本の政治経済の
状況について　１月８日㈫午後３時３０分～５
時／京王プラザホテル多摩（多摩市）／１２月
２７日㈭までに日野法人会（緯５９３－９９００）へ
★日野WWWクラブから　葛エクセル初歩か
ら講習…１月１２日～６月２９日の土曜日（２０回）
／多摩平の森ふれあい館葛ワード初歩から講
習…１月１３日～６月３０日の日曜日（２０回）／
豊田駅北交流センター／いずれも午前９時３０
分～１１時３０分／同クラブ（ 可  児 緯５８４－０５０８）

か に

へ申し込み
 

★健康麻雀・日野元気会　１２月１５日㈯～１月
１５日㈫午前１１時～午後４時／会員宅（豊田）
／初心者講習あ

り／６０歳以上の方対象／１２人／
１回１千５００円／榎本（緯０９０－８０１３－１２６９）
へ申し込み
★ベーゴマの日　１２月１６日㈰午後１時から／
日野宿交流館※直接会場へ／初心者指導あ

り／
ベーゴマ持参※貸しベーゴマあ

り／ひのベーゴ
マクラブ（緯０８０－５４７０－８９４４夜間）
★相続、遺言、遺産分割協議など暮らしの無
料相談会　１２月２２日㈯午前９時～正午…新町
交流センター、午後１時～５時…多摩平の森
ふれあい館葛同無料電話相談会…１２月１５日㈯
～２１日㈮午前１１時～午後８時／いずれも行政
書士・望月（緯０７０－５４６７－２７５７）へ申し込み
★日野生活と健康を守る会から　葛暮らしの
何でも相談会、共同墓地説明会…１２月１６日㈰
午後２時から／多摩平の森ふれあい館葛遺言
・相続、暮らしの何でも相談会…１２月２３日㈷

講習・学習講習・学習会会

ごあんなごあんないい

午後２時から／平山 季  重 ふれあい館／大木
すえ しげ

（緯０８０－８７２２－２２９６）
★さんぽっぽひろば開放　１２月１８日㈫・２１日
㈮、１月８日㈫・１１日㈮午前１０時～正午／さ
んぽっぽひろば（三中隣）※直接会場へ／未
就学児と保護者対象／NPO法人日野どんぐ
りの丘幼児教室（緯５９２－４７６１）
★紙１枚からの復興支援　１２月２２日㈯午前１０
時～午後４時／スーパーアルプス豊田南店
（豊田）／東北復興支援のための古紙の寄付
を募る／NPO法人リサイクルネットワーク
（緯５１４－８８０５）
★こころ病む人と家族のくつろげる場～フリ
ースペース ＴＯ  ＭＯ へどうぞ・望年会　１２月

と も

２２日㈯午後０時３０分～３時／多摩平１丁目地
区センター／プレゼント（１００円程度）交換あ

り

／３００円※家族５００円／ボランティアグループ
こすもす（緯５８９－４３９９）
★日野の自然を守る会観察会～奥多摩駅・倉
戸山　１２月２３日㈷※雨天中止／午前８時ＪＲ
立川駅６番線西階段集合、午後４時３０分解散
／２００円※小・中学生１００円／弁当、飲み物、
筆記用具など持参／山本（緯０４２－６２１－０９３４
午後７時以降）
★フリーマーケット出店者募集　１月１３日
㈰、２月１０日㈰午前９時～午後４時※雨天中
止／高幡不動尊境内／２千円／リサイクル運
動友の会（緯５７９－４００３）
★日本司法支援センター（愛称・法テラス）
のご利用を　月曜～金曜日午前９時～午後５
時※祝日を除く／法制度に関する情報提供、
法律相談な

ど／法テラス多摩（立川市）（緯
０５０３３８３－５３２７）、法テラス八王子（緯０５０３３８３
－５３１０）
★ひの社会教育センターから　葛書初め教室
…１月５日㈯午後１時３０分～４時／小学１年
～中学３年生対象葛冬休みけん玉教室葛絵手
紙教室葛実用書道教室／いずれも詳細はホー
ムページ参照、または問い合わせを／同セン
ター（緯５８２－３１３６）
 

★ゴルフ入門講座　１月５日～２月５日の毎
週火曜・土曜日午前１０時～１１時３０分、午後１
時３０分～３時（週１回５講座）／旭が丘ゴル
フクラブ／成人対象／各１０人／１万３千円※
指導あ

り／詳細は問い合わせを／平山（緯０９０－
２４１４－６６０４）へ申し込み
★ソフトテニス講習会　１月１０日㈭午前１０時
～午後４時／旭が丘中央公園／初心者歓迎／
５００円／西沢（緯５８２－２８３０夜間）
 

★NPO法人子どもへのまなざしから　葛外
あそびの扉～森のクリスマス…１２月２１日㈮午
前１０時～午後１時３０分※雨天実施／５０円／お
椀、箸、おにぎり、鍋の具材、飲み物持参葛
小学生！放課後集まれ！～木工＆ベーゴマに
挑戦…１２月２１日㈮午後５時まで／いずれも仲
田公園※直接会場へ／同法人（緯０５０－３７２１－
１９７３月曜～木曜日午後１時～５時）
★懐かしい歌・歌おう会　１２月２１日㈮午前１０
時３０分～１１時５０分／特別養護老人ホームマザ
アス日野（万願寺）／おおむね６５歳以上の方
対象／１回５００円／音楽療法士・小原（緯５９３
－０５７３）
★ハーモニーから　葛歌声喫茶…１２月２２日㈯
午前１０時から…平山 季  重 ふれあい館、午後２

すえ しげ

時から…大和田地区センター※直接会場へ／
５００円葛年末のラストライブ・ハーモニー歌声
…１２月２５日㈫午後２時から／トムの家（南平
／３０人／２千円／要申し込み／同会（久木田
緯０７０－５０２３－２０１２）
★わくわくお話会　１２月２３日㈷午後３時から
／多摩平の森ふれあい館／昔話を聞く／幼児
～成人対象／子すずめの会（清水緯５８６－
７２３０）
★唄の会　１２月２５日㈫午後１時３０分～４時／
七生福祉センター／日本・世界の歌、唄の話
／金子（緯５９２－３８６２）
★歌で楽しむ元気会　１２月２６日㈬午前１０時３０
分から／七生福祉センター／５００円／小川（緯

スポースポーツツ

もよおもよおしし

５９２－６５１０）
★社交ダンス～マリーゴールドダンスパーテ
ィー　１２月２７日㈭午後１時～４時／新町交流
センター／５００円※指導あ

り／同会（緯０８０－
５１８０－２２０４）
★日野四季の会ダンスパーティー　１月４日
㈮午後１時～４時／新町交流センター／同会
（緯０９０－７８３９－１６９３）
★ダンスサークルリバティー・新春ダンスパ
ーティー　１月６日㈰午後１時３０分～４時／
新町交流センター／７００円※前売り５００円／阪
田（緯５８３－９９８８）
 

　先着順で掲載します。２度目以降の掲載
は前回掲載日の３カ月後から受け付けます。
★絹の道合唱団（混声）　 毎月第１・第３土
曜日午後６時～９時、第２・第４日曜日午後
２時～５時／平山 季  重 ふれあい館な

ど／見学歓
すえ しげ

迎／月５千円※学生２千５００円。指導あ
り／根

岸（緯５８２－３９３１）
★ルディ～楽しくバドミントンをしましょう
毎週火曜日午後１時～５時※祝日を除く／南
平体育館な

ど／５５歳までの女性対象※学生、経
験者、初心者歓迎／入会金２千円、月２千円
※指導あ

り／森下（緯５９２－５２１７）
★紫水会　毎月第１・第３金曜日／中央公民
館な

ど／水墨画／３・４人／入会金１千円、月
１千円※指導あ

り／窪（緯５８４－６２２４）
★バドミントン同好会エースクラブ　毎週火
曜日午前９時～正午／南平体育館な

ど／市内在
住・在勤者対象／入会金１千円、月１千５００円
／本多（緯５９２－０３２０午後６時以降）
★すずめ倶楽部　毎月第１・第３土曜日午後
１時３０分～４時／万願寺交流センターな

ど／初
心者の健康麻雀／若干人／指導あ

り／浜田（緯
０９０－７９４９－０１０２）
★レディース健康マージャン　毎週木曜・土
曜日午前１０時～午後４時／１日５００円※半日
３００円／会員宅（日野台）／フォーエヴァーＦ
（緯０９０－４０９２－８３５６）
★墨蘭会～墨彩画の写生など　毎月第１・第
３木曜日午後２時～４時、午後６時３０分～８
時３０分／多摩平の森ふれあい館な

ど／小林（緯
５８３－８４９３）
★大人のためのピアノ～サンライズ　毎月第
１土曜日午後１時～５時／五小な

ど／個人レッ
スン／２０歳以上の方対象※中高年初心者歓迎
／月１千５００円／市之瀬（緯０８０－６５４０－６５７１）
★リズム気功サークル　毎週①火曜日午前１０
時から②木曜日午後１時３０分から③金曜日午
前１０時から／①湯沢福祉センター②生活・保
健センター③平山 季  重 ふれあい館な

ど／中高年
すえ しげ

者対象／月３千円／南雲（緯５９１－７２６３）
★編み物しましょ！日野　毎月第２・第４火
曜日午後１時３０分～３時３０分／市民の森ふれ
あいホールな

ど／１０人／１回２千円※指導あ
り。見学・体験可／吉井（緯０９０－１８００－２７８３）
★社交ダンス・かしの木７期会　毎週水曜日
午前９時３０分～１１時３０分／富士電機体育館
（富士町）／多少の経験者対象※見学歓迎／入
会金１千円、月２千円／鈴木（緯５９１－５４６７）
★虹乃会　月１回／お茶を飲みながら健康と
生活の関わりについておしゃべり／女性対象
／名倉（緯５９４－５４０８）
★日野ハーモニカ・アカデミー　毎月第１・
第３・第４金曜日午後６時～９時／中央公民
館な

ど／年数回ボランティア演奏活動あ
り／月３

千円※指導あ
り／飯森（緯５８４－８２７４）

★シャンソン～ブーケ・ド・ミュゲ　毎月第
１・第３月曜日午後１時３０分～３時３０分／平
山 季重 ふれあい館な

ど／初心者歓迎／実費あ
り／

すえしげ

西（緯５８６－２５２８）
★YOSAKOIよっちゃばれ　毎週木曜日午後
７時～９時／多摩平の森ふれあい館な

ど／見学
・体験歓迎／入会金１千円、月２千円／斉藤
（緯０８０－５４１２－３９３１）
★ヨーガの会～ヨガを楽しみませんか　毎週
木曜日午後２時～３時３０分※第５木曜日・祝
日を除く／東部会館な

ど／見学・体験歓迎／入
会金１千円、月３千円※指導あ

り／松嶋（緯５８１
－２０４７）

会員募会員募集集

★三友囲碁同好会　毎週水曜・土曜日午前１０
時～午後４時／中央公民館高幡台分室な

ど／毎
月大会実施／初段以上の方対象／月２００円、
大会参加費６００円／本多（緯５８７－６１０７）
★中高年のための日野ウオーキング友の会　
月１回／市民陸上競技場な

ど／インターバル速
歩な

ど／年４千８００円／福祉カフェ・リハビリサ
ロン（緯５０７－０４３５）
★W．T．Fテコンドー　毎週月曜日午後７時
～８時３０分／二中な

ど／５歳児～社会人対象／
月４回５千円／宇山（緯０８０－５６９４－５６２１）
★かわせみ俳句会　毎月第４木曜日午後１時
から／中央図書館な

ど／初心者歓迎／月１千円
／岡本（緯５８２－１６０６）
★社交ダンス～山吹の会　月４回金曜日午後
１時～２時３０分／ひの社会教育センターな

ど／
初心者歓迎／月２千５００円※指導あ

り／白井（緯
０４２－３８３－９４５２）
★男声合唱団エルデ　毎週土曜日午後６時１５
分～９時／勤労・青年会館な

ど／平成２５年９月
に定期演奏会実施※指導あ

り／月３千円／山本
（緯０９０－４８４９－６９３６）
★テニスサークル　毎週日曜日午前９時～正
午／夢が丘小な

ど／試合形式の練習／若干人／
金沢（緯５９１－９２５２）
★アイヌ刺繍サークル　毎月２５日～３０日の正
午～午後６時※午前も可。好きな日時に月１
回／アトリエ・エム游佳（平山）／月２千円
／加藤（緯０９０－２９０８－０７２２）
★サークル～ユング　毎月第１・第３木曜日
午後６時５０分～８時５０分／中央公民館な

ど／ユ
ング心理学を基に自分らしく生きるには？を
勉強／月４千円／重城（緯５８５－４７４１）
★エアロビクス＆ストレッチサークル　毎週
水曜日午後１時～２時／富士電機体育館（富
士町）／初級・中級者向け※指導あ

り／月２千
８００円／磯崎（緯０９０－３２４１－９９９９）
★スペイン語サークル　毎週水曜日午前１０時
～正午、毎週土曜日午後５時３０分～８時３０分
／中央図書館な

ど／ネイティブの指導あ
り／入会

金１千円、１回２千円／高橋（緯５８６－９７７３）
★社交ダンス～自主練習の会Ｍ＆Ｔ　毎週日
曜日午後６時～９時／東部会館な

ど／競技会に
向けて練習する方など対象／１回５００円／岩
崎（緯５８３－３９６９）
★二胡サークル　毎月第２土曜日午前９時～
正午／中央公民館な

ど／中高年の方まで対象※
初心者歓迎／月４千円／小倉（緯５８１－７３６１）
★百草園ラフタークラブ～笑いとヨガの呼吸
法　毎週火曜日午後２時～３時／落川地区セ
ンターな

ど／車椅子の方も可／１回１００円※指
導あ

り／同クラブ（鈴木緯０８０－５６５４－７７４０）
★生涯学習～あけぼの会　毎月第２水曜日午
前１０時～正午／高幡図書館な

ど／民法、時事法
律講座※弁護士の講話あ

り／６人／月１千円／
佐藤（緯５９１－２７２０）
★日野空手同好会　毎週日曜日午後１時～３
時／高幡不動尊／小学３年生以上の方対象※
中高年の方歓迎／６人／佐藤（緯５９１－２７２０）
★カトレア　毎月第２・第４木曜日午前１０時
～正午／ひの社会教育センターな

ど／いけばな
１千円、フラワーアレンジメント１千５００円、
１回１千６００円／内田（緯５８３－６０８５）
★日野弦楽アンサンブル　毎月２回※土曜・
日曜日／多摩平の森ユリの木集会所な

ど／ディ
ベルティメントな

ど／経験者対象／月３千円※
指導あ

り／チェロ持参／橋本（緯０５０－５８３２－
８６６２）
★きものメイキングクラブ　月３・４回の金
曜日午後６時～９時／新町交流センターな

ど／
女性用単衣（普段着用）の着物作製／若干人
／前谷（緯５８３－１９０３）
★ヨガインナーピース～ＭＯＧＡ　毎週火曜
日午前１０時３０分～正午…落川交流センター、
木曜日午後７時１５分～８時４５分…新町交流セ
ンターな

ど／ハタヨガ、気功／月５千円、体験
１回１千円※指導あ

り／高岡（緯０８０－５３８５－
９６４７）
★日野手品サークル　毎月第２・第４火曜日
午後７時～９時／多摩平の森ふれあい館な

ど／
初心者歓迎／入会金１千円、月１千５００円※
指導あ

り／大塚（緯０９０－３０９３－４９６１）

ひの煉瓦ホールは日野市民会館の愛称です




