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原稿締め
切 り 日

「広報ひの」に掲載する講座・催し物、人材募集など、公募により市が取得した個人情報は、
各担当課で厳重に管理し、当該事業のほかには原則として使用しません。

 

★６０歳から始める三味線無料体験講習会　５
月３日～３１日の毎週金曜日午後１時～３時／
落川都営住宅地区センター／初心者…「黒田
節」など、中級者…「奴さん」など葛子どもお
琴無料体験講座…５月７日～２８日の毎週火曜
日午後３時３０分～４時３０分／三沢東地区セン
ター／幼児～中学生対象／いずれも斉藤（緯
５９２－５１５７）
★パソコン・ステップアップ講座　５月～平
成２６年３月の第１・第３土曜日午前９時４５分
からと第１または第２日曜日午後０時４５分か
ら／豊田駅北交流センター／主婦・中高年者
歓迎／月２千円※個人指導／日野パソコンフ
ァミリー（山口緯５８３－１２７６）へ申し込み
★日野・市民自治研究所から　葛久米啓司氏
の気功セミナー…５月９日㈭・３１日㈮午後１
時～４時／ゆのした市民交流センター（日野
本町）／１千円葛前泊博盛氏講演～日米同盟
を問い直す…５月１２日㈰午後２時から／新町
交流センター／５００円／いずれも同研究所（緯
５８９－２１０６）
★じぶんでできるリンパ療法　５月１０日㈮・
１７日㈮・２４日㈮午後２時～４時／会員宅（石
田）／女性対象／６人／１回１千円／山崎（緯
０８０－４４４５－４５６０）へ申し込み
★日野精神障害者家族会学習会～ふくしあん
しん相談室あいりんと地域包括支援センター
について学ぶ　５月１１日㈯午後１時３０分～４
時／福祉支援センター／石橋（緯５９３－８６２５）
★市民による社会・経済研究会～知識サービ
スの成長　５月１１日㈯・２５日㈯午後２時～４
時／ひの煉瓦ホール／１千円／詳細は問い合
わせを／増田（緯５８５－１５８５）
★心と体のセミナー「ことばの力…人を活か
すことば・人を殺すことば」　５月１２日㈰午前
１０時～正午／新町交流センター／２０人／１千
円／癒しのいおり楽楽庵（鮫島緯５８５－６５５２）
へ申し込み
★女性と子どものための東洋医学講座～すっ
ぴん美肌のツボケア「気・血・水」のめぐり　
５月１８日㈯午後１時３０分～３時３０分／新町交
流センター／１千円（資料代な

ど）／るんびに
東洋医学のお話会（佐伯緯０９０－１１０３－０６０１）
★講演「毎日１０分の家庭学習のすすめ～子ど
もの瞳に輝きを」　 ５月１９日㈰午後２時～４
時／多摩平の森ふれあい館／小・中学生と保
護者対象／３６人／３００円※小・中学生無料／小
林（緯０９０－９３８６－５３０３）へ申し込み
★生活講習会～大切にしたい生活の基本　５
月２４日～６月１４日の毎週金曜日／多摩友の家
（万願寺）／子どもの生活リズム、予算のあ
る生活、食事な

ど／３千２００円※詳細は問い合
わせを／多摩友の家（松本緯５２５－０２８４）
★科学あそびだいすき！～落ち葉の中は生き
物いっぱい　５月２５日㈯午後１時３０分～３時
／実践女子学園生涯学習センター（日野駅前）
／６歳以上の方対象／２０人／１千円※教材費
別途２００円／同センター（緯５８９－１２１２）へ申
し込み
★はじめての紅茶講座「一緒に紅茶を楽しみ
ませんか」　 ５月２８日㈫午前１０時～１１時３０分
／市民の森ふれあいホール／中学生以上の初
心者対象／先着１２人／１千５００円（材料費な

ど）
／５月２５日㈯午後６時までに長田（緯０９０－
３０８７－４１３８）へ申し込み
 

★歌声喫茶　５月８日㈬午後２時から…トム
の家（南平）、１１日㈯午前１０時から…市民の森
ふれあいホール※いずれも直接会場へ／５００
円／ハーモニー（久木田緯０７０－５０２３－２０１２）

講習・学習講習・学習会会

ごあんなごあんないい

★ホッとスペース ＴＯ  ＭＯ の湯～心病んでい
と も

る方、お茶でも飲みながらゆっくりしません
か　５月の毎週木曜日午後１時～４時／湯沢
福祉センター／５０円／ボランティアグループ
かたつむり（緯５９３－４３０５）
★相続・生前贈与・遺言・遺産分割協議など暮
らしの無料相談会　５月６日（振休）…新町交
流センター、１２日㈰…平山 季重 ふれあい館。

すえしげ

いずれも午前９時～正午葛同無料電話相談会
…５月１日㈬～１１日㈯午前１１時～午後８時／
いずれも行政書士・望月（緯０７０－５４６７－２７５７）
★日野の自然を守る会から　葛①より鳥みど
り観察会（南平丘陵公園・七生公園）…５月
６日（振休）午前９時南平駅集合葛②ハイキ
ング～笹子駅・笹子峠（山梨県）…５月１２日
㈰午前７時５０分ＪＲ高尾駅４番線１号車集
合、午後４時３０分解散※雨天中止葛③宿泊ハ
イキング～八ヶ岳高原の自然…６月８日㈯午
前７時ＪＲ八王子駅北口郵便局前集合、９日
㈰午後６時解散／先着２２人／５月８日㈬から
申し込み／いずれも詳細は問い合わせを／①
小久保（緯０９０－４５３２－２５５３午後７時以降）②
③山本（緯０４２－６２１－０９３４午後７時以降）
★ママと一緒に楽しく遊ぼう！　５月８日㈬
①午前１０時～１０時５０分②午前１１時～１１時５０分
／七ツ塚ファーマーズセンター／①あんよが
できる未就園児と保護者②２カ月児～よちよ
ちあんよの乳児と保護者／３B体操（野口緯
０８０－６５３８－６０９１）へ申し込み
★バラで作るフラワーアレンジ～母の日にバ
ラを贈ろう！　５月８日㈬午後１時３０分から
／ムクティ工房（豊田）／１千５００円（材料
費な

ど）／５月６日（振休）までに 狩野 （緯０９０
か の う

－９９５６－２３５８）へ
★女性いきいきチャレンジ応援協議体～ワン
コイントライアル講座葛台所から始まる政治
経済のお話し…５月９日㈭午前１０時～正午／
５００円葛はじめてのジャイロキネシス葛はじ
めての茶芸葛お悩み解消講座葛はじめてのア
ロマハンドマッサージ／いずれも詳細は問い
合わせまたは同協議体ホームページ参照／同
協議体（緯８４３－３００６）
★乳幼児のお子さまと一緒に、ママの日頃の
運動不足を解消しませんか！　５月１０日㈮午
前１０時～１１時葛幼児の運動…５月１０日㈮午前
１１時１５分～正午／１歳６カ月以上の幼児対象
／いずれも新井地区センター／倉橋（緯０９０－
５９９９－６６２８）へ申し込み
★母の日のプリザーブドフラワーアレンジ　
５月１１日㈯・１４日㈫午前９時３０分～正午／生
活・保健センター／初心者歓迎／各日先着５
人／３千円／守屋（緯０９０－１８０５－１５４９）へ申
し込み
★不登校を考える親と子の会　５月１１日㈯・
２５日㈯午後１時３０分～４時３０分／市民の森ふ
れあいホール／相談、交流、情報交換の場／
大森（緯０９０－３５３０－４１２２）
★日野生活と健康を守る会から　葛都営住宅
入居申込何でも相談会…５月１１日㈯午後２時
から・平山 季重 ふれあい館、午後５時３０分か

すえしげ

ら・七生福祉センター、１２日㈰午後２時から
・多摩平の森ふれあい館葛子ども勉強会…５
月の毎週水曜日・南平駅西交流センター、５
月の毎週木曜日・ゆのした市民交流センター
（日野本町）※いずれも午後５時～７時／保
護者は要入会／月７００円／いずれも安藤（緯
０８０－３０１６－７９９１）へ申し込み
★日野掃除に学ぶ会　５月１２日㈰午前６時京
王線高幡不動駅南口バス停付近集合、午前７
時解散／ 惟住 （緯５９４－７７３０）へ申し込み

これずみ

★読み聞かせ会～子育て応援講座　５月１２日
㈰午前１０時～正午／多摩平の森ふれあい館／
「ノンタン」、「ボノロン」など／保育あ

り／山下
（緯０９０－４５９８－５５２５）
★佐渡西国三十三観音巡り説明会　５月１２日
㈰午前１０時から／社会教育協会（多摩平）／
旅行日・６月３日㈪～５日㈬／詳細は問い合
わせを／同協会（緯５８６－６２２１）
★高次脳機能障害者と家族の会～かしのきひ
の　５月１５日㈬午前１０時～正午／中央福祉セ
ンター／情報交換、悩みの共有な

ど／本人、家
族など対象／同会（緯０８０－８４２６－８６３５）

★癒しのパステル画を描く会　５月１２日㈰午
後２時～３時３０分／多摩平の森ふれあい館／
荒川（緯８４３－４１６６）
★平成２５年度施設貸し出し団体登録説明会　
５月１５日㈬午後１時～１時３０分／さんぽっぽ
ひろば（三中隣）／地域の子育てサークルな
ど対象／代表者の印鑑持参／日野どんぐりの
丘幼児教室（緯５９２－４７６１）
★ひきこもり無料相談会　５月１５日㈬午後１
時３０分～４時３０分／南平西部地区センター※
直接会場へ／今井（緯５８３－８２６８）
★杉野幼稚園～園庭開放　５月１５日㈬午後１
時３０分～３時／同園（百草）／未就園児対象
／同園（緯５９１－３５１５）
★ぬりえを使ってカラーセラピー「あなたの
人付き合いのタイプは？」　 ５月１６日㈭午前
１０時３０分～正午／多摩平の森ふれあい館／１０
人／１千円（お茶・お菓子付き）／奥野（緯
０８０－３００７－９２７０午後６時～９時）へ申し込み
★日野四季の会ダンスパーティー　５月１７日
㈮午後１時～４時／新町交流センター／５００
円／同会（石森緯０９０－７８３９－１６９３）
★植物・昆虫ウオッチング～風薫る荒川の河
原・秋ヶ瀬　５月１８日㈯午前９時３０分西浦和
駅改札口集合、午後３時３０分解散※雨天中止
／筆記用具、飲み物、昼食など持参／２００円※
小・中学生１００円／立川（緯５８４－５３６９）
★求む！古紙～紙１枚からの復興支援　５月
１８日㈯午前１０時～午後４時／スーパーアルプ
ス豊田南店（豊田）／リサイクルネットワー
ク（緯５１４－８８０５）
★うたごえinひのから葛昭和歌謡をみんなで
一緒に歌う会…５月１８日㈯午後２時～４時３０
分／４００円（お茶付き）葛１００人の大歌声喫茶
…５月１８日㈯午後６時～９時／８００円（お茶付
き）／いずれも多摩平の森ふれあい館／前田
（緯０９０－８８１１－４０１２）
★程久保川クリーンデー　５月１９日㈰午前９
時４５分中程久保橋、七生公会堂前、八小橋（三
沢）、玉川橋（落川）のいずれかに集合、午前
１１時解散※雨天中止／長靴、タオル持参／程
久保川を考える会（藤村緯５９３－１１６３）
★絵本作家・いわむらかずお講演会「わたし
の絵本づくり～百草団地が出発点」　 ５月１９
日㈰午後２時から／ひの煉瓦ホール／子ども
と本の出会いの会（加藤緯５９２－２０１９）
★体験会～植物と暮らす　５月２１日㈫午後１
時３０分～４時／豊田下地区センター／バラの
コサージュ、バラの石鹸作り／１千円（材料
費）／横田（緯０９０－５７６６－５２３４）へ申し込み
★「福島六ヶ所未来への伝言」上映会　５月
２５日㈯午後１時３０分から／七生公会堂／１千
２００円※１８歳以下８００円。前売り１千円（１８歳
以下は前売り６００円）葛写真展～飯館村…５月
２１日㈫～３１日㈮午前１０時～午後７時※２５日㈯
・２６日㈰は午前１０時～午後５時／高幡図書館
／いずれも 古荘 （緯５９２－３８０６）

ふるしょう

★遺言・相続の無料相談会　５月２６日㈰午後
１時～５時／生活・保健センター／１０人／高
齢者支援センター（石川緯５８６－２９１６）へ申し
込み
★日野・発達障害を考える会～スキッパー定
例会・茶話会　５月２６日㈰午後１時３０分～４
時３０分／平山台健康・市民支援センター／５００
円※会員１００円／同会（宮崎緯０８０－５４５４－
２３７６）
★日野市民会議室～皆さんが意見を交わす場
　５月２６日㈰午後２時～５時／中央福祉セン
ター／テーマ・日野市の農地と自然を未来に
残そう／先着４０人／２００円（飲み物代な

ど）／５
月１０日㈮までに山田（緯０８０－５６５９－５２４５）へ
★都立七生特別支援学校・学校公開　６月４
日㈫午前９時～正午／普通学級、重度・重複
学級な

ど／個別相談を希望される場合は申し込
みを／同校（安藤緯５９１－１０９５）
★登録支援職員（ガイドヘルパー）募集　知
的障害児者、視覚障害者、身体障害者の移動
支援／詳細は問い合わせを／あるく・自律を
目指す会（緯８４３－３０８７）
★日野第二保育園保育士パート職員募集　月
１・２回土曜日午前７時～正午と午後３時３０
分～７時３０分／各１人／詳細は問い合わせを

／同園（小針緯５８１－３７８８）
★ひの社会教育センターから　葛私たちは生
きている～大震災釜石レポート講演会…５月
１２日㈰午後１時３０分～３時葛フォーラム「子
どもの元気大作戦～知ろう子どものカラダと
ココロ」葛２・３歳児親子リトミック葛シェ
イプUPエアロ葛骨盤調整ピラティス／詳細
は問い合わせ、または同センターホームペー
ジ参照／同センター（緯５８２－３１３６）
 

★たまダンスサークル火曜会～社交ダンスパ
ーティー　５月の毎週火曜日午後１時から／
ひの社会教育センター※直接会場へ／１回
５００円／同会（ 辻  聰 緯５８７－１８３４）

つじ あきら

★フリーマーケット　５月１１日㈯午前１０時～
午後３時※雨天中止／クレア・ホーム＆ガー
デン（日野本町）／出店者募集中／同施設
（緯５８２－１３１３）
★フリーマーケット出店者募集　５月１２日
㈰、６月９日㈰午前９時～午後３時※雨天中
止／高幡不動尊／２千円／リサイクル運動友
の会（緯０９０－３２２２－５０６０）
★豊田北口落語会　５月１２日㈰午後２時～３
時３０分／勤労・青年会館／出演・林家彦丸／
１千円／同会（緯０９０－６４９９－７３２９）
★としちゃんち杯・ベーゴマ大会　５月１２日
㈰午後２時から／日野宿交流館※直接会場へ
／当日午前１０時からベーゴマ道場あり※初心
者歓迎／５０人／ひのベーゴマクラブ（緯０８０－
５４７０－８９４４夜間）
★栄光会ワイワイフェスティバル　５月１８日
㈯午前１０時３０分～午後１時３０分／平山台健康
・市民支援センター／模擬店、ゲームな

ど／保
育園児、近隣の方対象／箸、コップなど持参
／栄光平山台保育園（根津緯５９２－２３４５）
★社交ダンス～プリマベーラ・ダンスパーテ
ィー　５月１９日㈰午後１時３０分～４時／新町
交流センター※直接会場へ／６００円（飲み物付
き）／同会（山内緯０９０－８７７９－５３３８）
★日野市ダンススポーツ連盟春季ダンスパー
ティー　５月２５日㈯午後１時３０分～４時／南
平体育館／レディース席、トライアルあ

り／
７００円※前売り５００円。JDSF会員割引あ

り／野
村（緯５９２－５１６４）
★日野市民謡連盟～春季民謡大会　５月２６日
㈰午前１０時～午後４時３０分／ひの煉瓦ホール
※直接会場へ／三味線・尺八の生演奏で歌う
／１５０人／多胡（緯５８４－５７８５）
 

★唄の会　５月５日㈷・１２日㈰午後１時３０分
～４時／七生福祉センター／日本の歌、世界
の歌／金子（緯５９２－３８６２）
★日野波の会～水彩画、アクリル画作品展　
５月８日㈬～１２日㈰午前１０時～午後５時※８
日は午後１時から。１２日は午後４時まで／ひ
の煉瓦ホール／築比地（緯５８２－２６３０）
★福永由美子作品展　５月１４日㈫～１９日㈰午
前１０時～午後６時／クレア・ホーム＆ガーデ
ン（日野本町）／同施設（緯５８２－１３１３）
★欅の会作品展　５月１４日㈫～１９日㈰午前１０
時～午後５時※１９日は午後３時まで／とよだ
市民ギャラリー／写真、川柳、水彩画な

ど／宮
川（緯０９０－９３２９－７０８４）
★フォトサークルあすなろ～作品展　５月１６
日㈭～１９日㈰午前９時～午後５時※１６日は午
後１時から／ひの煉瓦ホール／同会（名取緯
５８４－５０４９）
 

★ソフトテニス春季個人戦　５月１９日㈰午前
９時～午後５時※予備日・２６日㈰／旭が丘中
央公園／種目…一部・二部・壮年男子、一部
・二部女子／１組２千円／５月５日㈷までに
岩間（緯５８４－０５０７）へ
★日野市卓球選手権大会（硬式ダブルス）　
６月２日㈰午前９時から／南平体育館／市内
在住・在勤・在学者、連盟会員対象／申込方法
など詳細は開催要項（市民の森ふれあいホー
ル、南平体育館にあり）を参照／５月１８日㈯ま
でに日野市卓球連盟（大久保緯５８３－０９７７）へ

もよおもよおしし

美術・音美術・音楽楽

スポースポーツツ

東日本大震災の義援金を募集しています～市役所４階総務課などで受け付け


