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投稿のページ

２月１５日号…１月２４日（金）
３月１日号…２月１０日（月）

原稿締め
切 り 日

「広報ひの」に掲載する講座・催し物、人材募集など、公募により市が取得した個人情報は、
各担当課で厳重に管理し、当該事業のほかには原則として使用しません。
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原稿は郵送かご持参、または市ホームペー
ジから電子申請で受け付け／政治・宗教・
営利に関するものは掲載不可／問い合わせ
は各文末の代表者へ。市は関与していませ
ん／特に記載のないものは原則無料／掲載
後に苦情があったものは、今後の掲載を見
合わせていただきます／掲載された記事
は、市ホームページで広報ひのＰＤＦ版・
テキスト版にも掲載されます

●7 ひの煉瓦ホールは日野市民会館の愛称です

 

★きもの着付け講習会～春の装い　１月２０日
㈪、２月１０日㈪午後２時～４時３０分／新町交
流センター／各日１０人／各日１千円／華の会
（松本緯５８６－３６７５）へ申し込み
★ハイキング中央線沿線ウオッチング～高尾
駅・草戸山…１月２６日㈰午前９時JR高尾駅北
口改札口集合、午後２時３０分解散※雨天中止
／２００円※小・中学生１００円／弁当、飲み物な
ど持参／日野の自然を守る会（山本緯０４２－
６２１－０９３４午後７時以降）
★写真塾・ひの～カメラを持って外へ出よう
！　１月２８日㈫午後１時３０分～４時／多摩平
の森ふれあい館／中高年の初心者～中級者対
象／１千円※撮影会あ

り／河嶋（緯０４２－６３６－
１０４０）へ申し込み
★アメリカ人先生の子ども英語サークル　１
月１７日～２月１４日の毎週月曜・金曜日…新町
交流センター、毎週水曜日…生活・保健センタ
ー／３歳児～小学生対象／時間、会場など詳
細は問い合わせを／保谷（緯５８７－７９８１）へ申
し込み
★三味線無料体験講座　１月１７日～２月２１日
の毎週金曜日午後１時～３時／落川都営住宅
地区センター／定年退職後の方歓迎。楽器貸
出あ

り／森（緯５９２－５１５７）
★日野WWWクラブから　葛エクセル初歩か
ら講習…１月１８日～１２月中旬の土曜日午前９
時３０分～１１時３０分（全４０回）／グラフ、計算
帳票の作成葛ワード初歩から講習…１月１９日
～１２月中旬の日曜日午前９時３０分～１１時３０分
（全４０回）／写真、ワードアート編集な

ど／い
ずれも豊田駅北交流センター／１回５００円／
同クラブ（ 可  児 緯５８４－０５０８）へ申し込み

か に

★琴無料体験講座　１月２１日～２月１８日の毎
週火曜日午後１時～２時３０分／三沢東地区セ
ンター／中高年の方対象／斉藤（緯５９２－
５１５７）
★資本論～第１巻を読む会　１月２４日㈮午後
７時～９時／生活・保健センター／第１章商
品第３節／１千円／北村（緯０９０－９９５３－
２４５８）へ申し込み
★ヨーガ体験会　１月２５日㈯午前１０時～１１時
３０分／東神明地区センター／初心者対象／
５００円／原（緯０９０－４２２２－５３６２）へ申し込み
★科学あそびだいすき！～きらきらUFOを
つくる　１月２５日㈯午後１時３０分～３時／実
践女子学園生涯学習センター（大坂上）／６
歳以上対象／２０人／１千２００円／同センター
（緯５８９－１２１２）へ申し込み
★スクエアダンス初心者無料講習会　１月２９
日㈬、２月５日㈬午前９時３０分～正午／北野
市民センター（八王子市）／田口（緯５８４－
３１９３）へ申し込み
★中国語無料体験講座　①１月２２日㈬午後１
時３０分～４時…多摩平の森ふれあい館②３１日
㈮午前１０時１０分～午後０時１０分…高幡図書館
／①中国語が多少分かる方対象②検定３級程
度の方／趙（緯０７０－５５９２－８２８５）へ申し込み
★歴史講座～歴史の見方・歩き方　１月２５日
～３月２２日の毎月第２・第４土曜日午前１０時
～正午／社会教育協会（多摩平）／費用など
詳細は問い合わせを／同協会（緯５８６－６２２１）

講習・学習講習・学習会会

へ申し込み
★タッパーで作る味噌作りと旬の味噌料理～
大人も子どももマイ手前味噌を作ろう　１月
２６日㈰午後２時～４時／東部会館／３千５００
円（材料費含む）葛ママと子どもの東洋医学
でセルフケア～冬の過ごし方、ママの冷え取
りセルフケア…１月２９日㈬午後２時３０分～３
時４５分／日野スピネル（日野本町）／２千円
（教材費、飲み物付き）／いずれも佐伯（緯
０９０－１１０３－０６０１）へ申し込み
★旬をいかして体をいたわる季節の薬膳～早
春の薬膳　２月１日㈯午前１０時～正午／東部
会館／だったんそば茶ごはん、トウキとねぎ
の味噌汁、牛肉の香焼きな

ど／１千５００円／k＆
M２薬膳栄養士の会（安藤緯５３５－５１９６）へ申
し込み
★日野いずみ会学習会～精神科のくすりにつ
いてＱ＆Ａ　２月１日㈯午後１時３０分～４時
／福祉支援センター※直接会場へ／佐藤康一
氏（桜ヶ丘記念病院薬剤科長）／片岡（緯５９２
－８９９３）
★国産小麦を使って手打ちうどんを打ってみ
ませんか　２月２日㈰午前９時から／中央公
民館／１５人※定年間近の方歓迎／５００円程度
／１月２８日㈫までに和田（緯５８３－２３６３）へ
★お華炭つくり体験講座　２月９日㈰午前１０
時～午後３時※雨天中止／ひの市民活動支援
センター／３００円※会員と家族は無料／昼食、
軍手、飲み物など持参／ひの炭やきクラブ
（中島緯０９０－６１２３－１８７１）へ申し込み
★女性いきいきチャレンジ応援協議体から　
葛人脈を広げる！地域活動団体のメディア戦
略＆PR講座…２月１３日㈭午前１０時～正午／
多摩平の森ふれあい館／２千円葛心も体も軽
くなる小野寺MARIKOのウオーキング講座
葛お家DEリンパケア／費用など詳細は問い
合わせまたは同協議体ホームページ参照／同
協議体（緯８４３－３００６）
★就学１年前での発達検査と指導の説明会　
２月１５日㈯午後１時から／子育てひろばあか
いやね※直接会場へ／市内在住・在園の年中
児の保護者など対象／ことばのいずみ教室
（緯０７０－５５９６－１３０７）
★公開シンポジウム「発達障害児の支援につ
いて考える～家族と地域をつなぐ」　 ２月１１
日㈷午後１時～４時３０分／ベルブ永山（多摩
市）／上野一彦氏（日本LD学会理事長）／先
着２００人／１千円※学生５００円／申込方法など
詳細は同センターホームページ参照／島田療
育センター（緯０４２－３７４－２１０１）
 

★心病む人と家族のくつろげる場～フリース
ペース ＴＯ  ＭＯ へどうぞ　１月１８日㈯午後１

と も

時３０分～５時／多摩平１丁目地区センター／
１００円／ボランティアグループこすもす（緯
５８９－４３９９）
★無料個別生命保険相談会　１月１８日㈯・２６
日㈰・２８日㈫・３１日㈮…勤労・青年会館、１
月１９日㈰・２５日㈯・２９日㈬…東部会館、１月
２１日㈫・２３日㈭、２月２日㈰…生活・保健セ
ンター／午前１０時～午後４時／各日先着６人
／詳細は問い合わせを／生命保険相談センタ
ー（緯０４２－３２４－６１３６）へ申し込み
★健康麻雀無料見学・説明会　１月１８日㈯午
後１時～４時／曙ビル（立川駅北口ダイエー
隣り）※直接会場へ／尾崎（緯０９０－５９９９－
１０３３）
★相続、生前贈与、遺言、遺産分割協議など
暮らしの無料相談会　１月１９日㈰午前９時～
正午／新町交流センター／１人３０分葛同無料
電話相談会…１月１５日㈬～２２日㈬午後１時～
８時／いずれも行政書士・望月（緯０７０－５４６７
－２７５７）へ申し込み
★肝臓病治療体験交流・療養相談会　１月１９
日㈰午後１時～３時／中央福祉センター／Ｃ
型・Ｂ型肝炎の体験交流と最新治療について
／日野市肝臓病友の会（古泉緯５８３－５３１５）
★成年後見・遺言・相続についての無料相談会
１月２０日㈪午後１時１５分～４時３０分／平山 季 

すえ

 重 ふれあい館※直接会場へ／ライフステージ
しげ

サポートステーションこころ（飯田緯５０７－

ごあんなごあんないい

８６４５）
★日野生活と健康を守る会から～暮らしの何
でも相談会と共同墓地説明会、遺言・相続相
談　１月２１日㈫・２８日㈫午後１時から／ゆの
した市民交流センター（日野本町）／大木
（緯０８０－８７２２－２２９６）へ申し込み
★杉野幼稚園～親子であそぼう　１月２２日㈬
午後２時～３時／歌、手遊びな

ど／未就園児対
象／同園（緯５９１－３５１５）
★遺言・相続の無料相談会　１月２６日㈰午後
１時～５時／生活・保健センター／１０人／高
齢者支援センター（石川緯５８６－２９１６）へ申し
込み
★働く者の文化展～作品募集　１月３０日㈭～
２月２日㈰午前９時３０分～午後７時※３０日は
午後１時から、２日は午後６時まで／ひの煉
瓦ホール／絵画、書道、写真募集※記念品あ

り

／詳細は問い合わせを／絵画、書道は日野市
職員組合（緯５８４－２７８４）、写真はコニカミノ
ルタ労組日野支部（緯５８９－８４９７）へ
★日野第二保育園保育士募集　葛パート職員
…月曜～金曜日午前７時３０分～午後０時３０分
※月１・２回土曜日勤務あ

り／１人葛平成２６年
度採用正職員…正午～午後８時／若干人／い
ずれも詳細は問い合わせを／同園（小針緯５８１
－３７８８）
★芝原保育園～常勤、短時間、朝夕パート保
育士募集　詳細は問い合わせを／同園（緯５８２
－５１７７）
★ひの社会教育センターから　葛プロの声優
から学ぶ！絵本の読み方…１月８日㈬・２２日
㈬午前１０時～正午葛俳優・演出家講師から学
ぶ！朗読講座葛日帰りスキー・一泊スキー／
いずれも詳細は問い合わせまたは同センター
ホームページ参照／同センター（緯５８２－
３１３６）
 

★花美会展かしの木学級絵手紙OB会～仲間
と楽しみ心を癒すアート・いろいろ展　１月
２１日㈫～２６日㈰午前１０時～午後４時※２６日は
午後３時まで／とよだ市民ギャラリー／吉光
（緯５８３－６６５１）
★藤本流三味線夕照会おさらい会～御弾初め
　１月２５日㈯午前１０時から／ひの煉瓦ホール
※直接会場へ／同会（川添緯５８３－９７３６）
 

★マリーゴールド～英語で歌おう！無料体験
１月１７日㈮午前１０時１５分から…七生台地区セ
ンター、２０日㈪午後１時３０分から…市民の森
ふれあいホール／シニア歓迎／指導あ

り／高橋
（緯５９１－８６６８）へ申し込み
★ハーモニーから　葛歌声喫茶…１月１７日㈮
午前１０時から…市民の森ふれあいホール、２５
日㈯午前１０時から…平山 季  重 ふれあい館／

すえ しげ

５００円葛新春コンサート（要申込）…１月２５日
㈯午後３時から／トムの家（南平）／２千円
葛英語で歌おう（要申込）…１月２５日㈯午前
１０時から幼児クラス、午前１１時から大人クラ
ス／トムの家（南平）／１千円（飲み物付き）
／いずれも同会（久木田緯０７０－５０２３－２０１２）
★スプリングダンスパーティー　１月１８日㈯
午後１時３０分～４時／新町交流センター／
５００円／渡辺（緯０９０－２４４７－２３２９）
★としちゃんち杯ベーゴマ大会　１月１９日㈰
午後１時３０分から／日野宿交流館※直接会場
へ／初心者歓迎／５０人／午前１０時からベーゴ
マ道場あ

り／ひのベーゴマクラブ（緯０８０－５４７０
－８９４４夜間）
★唄の会　１月１９日㈰・２６日㈰午後１時３０分
～４時／七生福祉センター／大正、昭和の歌
／６０歳以上の方対象／金子（緯５９２－３８６２）
★手織り仲間の手織り展　１月２１日㈫～２３日
㈭午前１０時～午後７時※２１日は正午から、２３
日は午後６時まで／マフラー、タペストリ
ーな

ど／府中グリーンプラザ別館／池ヶ谷（緯
５８３－５００９）
★歌で楽しむ元気会　１月２２日㈬午前１０時３０
分～１１時３０分／七生福祉センター／季節の童
謡、唱歌、懐メロな

ど／おおむね６５歳以上の方
対象／５００円／小川（緯５９２－６５１０）

美術・音美術・音楽楽

もよおもよおしし

★懐かしい歌・歌おう会　１月２４日㈮午前１０
時３０分～１１時５０分／特別養護老人ホームマザ
アス日野（万願寺）／おおむね６５歳以上の方
対象／５００円／音楽療法士・小原（緯５９３－
０５７３）
★日野四季の会ダンスパーティー　１月２４日
㈮、２月２日㈰午後１時～４時／新町交流セ
ンター※直接会場へ／５００円／同会（川畑緯
０７０－６６４４－２７２９）
★東部ふれあい寄席　１月２６日㈰午後２時か
ら／東部会館／東家夢蔵外にぎやか社中／日
野古典芸能を楽しむ会（片山緯５８４－９９１６）
★わくわくおはなし会　１月２６日㈰午後３時
～４時／多摩平の森ふれあい館※直接会場へ
／昔話な

ど／幼児以上対象／日野おはなしの会
（田島緯５８３－０８９６）
★ママと一緒に楽しく遊ぼう！　１月２９日㈬
①午前１０時～１０時５０分②午前１１時～１１時５０分
／七ツ塚ファーマーズセンター／親子体操、
ベビーマッサージな

ど／①あんよができる入園
前の乳幼児と保護者②２カ月児～よちよちあ
んよの乳児と保護者対象／３Ｂ体操（野口緯
０８０－６５３８－６０９１）へ申し込み
★ひのボールルームダンス協会・市民新春ダ
ンスパーティー　２月２日㈰午後１時～４時
／市民の森ふれあいホール※直接会場へ／生
バンド演奏あ

り／１千円※前売り８００円／同会
（小川緯５８４－９１９６）
★日野市俳句連盟新春俳句大会　２月８日㈯
午前１０時～午後４時／高幡不動尊／当季雑詠
３句持ち寄り、席題２句／１千円／矢島（緯
５８３－２１８４）
 

★日野市軟式野球連盟から　葛春季大会連盟
登録受付　２月１日㈯・２日㈰午前９時～午
後３時／多摩川グラウンド葛キャプテン会議
…３月１日㈯午後７時から／ひの煉瓦ホール
葛審判員募集…男女、年齢不問※チームに所
属の方も歓迎／いずれも同連盟（田中緯０９０－
４１３１－３５７１）
★ソフトテニス講習会　２月４日㈫午前１０時
～午後４時／旭が丘中央公園／初心者歓迎／
５００円／日野市ソフトテニス連盟（西沢緯５８２
－２８３０夜間）
★日野市バドミントン親睦ミックス大会　２
月９日㈰午前９時から／南平体育館／市内在
住・在勤・在学者対象／２千円※連盟登録者
１千５００円／１月２５日㈯までに大塚（緯０９０－
１７９２－１２２９）へ
 

　先着順で掲載します。２度目以降の掲載は
前回掲載日の３カ月後から受け付けます。
★日本舞踊～和組　毎月第１・第３火曜日午
後１時３０分～３時３０分／高幡地区センターな

ど

／月２千円※指導あ
り／谷藤（緯５９３－０８１４）

★百草太極拳クラブ　毎月第１～第４土曜日
午前１０時～１１時３０分／百草台コミュニティセ
ンターな

ど／入会金１千円、月１千５００円／谷
藤（緯５９３－０８１４）
★ひこばえ短歌会　毎月第４金曜日午前１０時
～正午／中央公民館高幡台分室／初心者歓迎
／３カ月５千５００円／古木（緯５９４－２１１８）
★ 橡 かわせみ俳句会　原則毎月第３木曜日午

とち

前９時～正午／勤労・青年会館な
ど／初心者歓

迎／月１千円／岡本（緯５８２－１６０６）
★多摩平バドミントンクラブ　毎週月曜・木
曜日午後１時～５時／富士電機体育館（富士
町）など／経験者歓迎／入会金１千円、月１千
円／柴﨑（緯５８３－６２５８）
★好日会俳句　毎月第１・第３・第５火曜日
午前１０時～正午／平山 季  重 ふれあい館な

ど／兼
すえ しげ

題１句、当季雑詠１句持参。合評形式句会／
森（緯５９２－００５９）
★中高年の健康太極拳　毎週水曜日午前１０時
～１１時３０分／平山 季  重 ふれあい館な

ど／２０人／
すえ しげ

月３千３００円／村松（緯５８２－７３３０）
★サークルカトレア　毎月第２・第４木曜日
午前１０時～正午／ひの社会教育センター／生
け花、フラワーアレンジ／１回１千６００円※
材料費実費／内田（緯５８３－６０８５）

スポースポーツツ
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